





൫൫6൧ശയസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികജഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിദിക്കുകയും പ്രചരിഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാങേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്വങ്ങളായ വിരിഷ്ട്ര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുകഷത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സൌജന്യമായി 
ഉപയോശിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ഗ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സൈറ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


നനാ://ട0൮/ഒട.0 








സാധു ഗോപാലസ്വാമികഗ 
(1800 - 1960) 


കൊല്ലങ്കോട്‌ കുറ്റിപ്പറമ്പ്‌ വീട്ടില്‍ കൊച്ചു 
കുഞ്ഞമ്മയുടെയും നാരായണപിള്ളയു, 
ടെയും മകനായി ജനിച്ചു. വിദ്യാഭ്യാസകാ 
ലത്ത്‌ കുടുംബസമേതം തിരുവനന്തപുരത്ത്‌ 
മാറി താമസിച്ചു. ഇംഗ്ലീഷ്‌ സ്കൂളില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ 
ഹൈസ്കൂള്‍ വിദ്യാഭ്യാസം നടത്തിയെങ്കിലും 
അത്‌ പൂര്‍ത്തിയാക്കിയില്ല. മറ്റു കുടുംബാംഗ 
ങ്ങളോടൊപ്പം ഗൃഹസ്ഥാശ്രമിയായി കുഴി 
ഞ്ഞു. വിവാഹിതനായില്ല. ഗുരുക്കന്മാരായി 
ആരുമില്ല. ഈ നൂറ്റാണ്ടിന്റെ ആദൃഘട്ടത്തില്‍ 
ജീവിച്ചിരുന്ന ആമാസ്വാമി, മായിഅമ്മ എന്നി 
വരുടെ യ്‌ പല 





യാണ്‌ ജീവിച്ചുപോന്നത്‌. ലു വി ക 
മ്പന്നരായ ്യാരാളം ന ശി  ു വേന 






സദസ്സുകളില്‍ അദ്ദേഹം ഇരിക്കുന്നത്‌ . 
ക്ഷച്ചുവട്ടിലെ ദക്ഷിണാമൂര്‍ത്തിയെ അനുസ്മ 
രിപ്പിക്കുമായിരുന്നത്രെ. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
സംഭാഷണശകലങ്ങള്‍ അന്നു ചിലര്‍ കുറിച്ചെ 
ടുത്ത്‌ ക്രോഡീകരിച്ചതാണ്‌ ഈ അരുള്‍മൊഴി 
കള്‍.അനുഭവസമ്പന്നനായ ഒരാളിന്റെ 
സ്വത്ര്ന്ത വേദാന്തകൃതി എന്ന നിലയില്‍ 
ഇതിന്‌ പ്രത്യേക പ്രസക്തിയുണ്ട്‌. 


അരുള്‍ മൊഴികള്‍ 


സാധ) ഗോപാലസ്വാമികള്‍ 





൪൩ ു 
റു റ്‌ 
കം ല്‍ 


കേരള ഭാഷാ ഇന്‍സ്‌ ററിററ്യൂട്ട്‌ 
തിരുവനന്തപുരം 


ആമുഖം 


പൂജപ്പുര സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ഒരു സന്ന്യാസിയായിരുന്നില്ല. 
അവിവാഹിതനായിരുന്നു എങ്കിലും കുടുംബഗ്ൃയഹത്തില്‍ ഗാരഹികവേഷ 
ത്തിലാണ്‌ കഴിഞ്ഞിരുന്നത്‌. അദ്‌ദേഹം ഉന്നത വിദ്യാഭ്യാസം നേടിയ 
ആളുമായിരുന്നില്ല. ഇംഗ്ലീഷ്‌ സ്‌കൂളില്‍ ചേരന്ന' മ്മെടിക്കുലേഷന്‍ 
പരീക്‌ഷവരെ പഠിച്ചുവെങ്കിലും തോല്‍ക്കുകയാല്‍ പഠിത്തം അവസാനി 
പ്പിക്കുകയാണുണ്ടായത'. അദ്‌ ദേഹം ദരി (ദനായിരുന്നു. സിങ്കപ്പൂരില്‍ 
ജോലിചെയ” തിരുന്ന ജഷ്‌ ഠ൯ അയച്ചുകൊടുത്തിരുന്ന പണംകൊണ്ടാണ' 
ജീവിതം കഴിച്ചിരുന്നത്‌. ഇങ്ങനെ ഒരു (പകാരത്തിലും അഭിമതനല്ലായി 
രുന്ന അദ്‌ ദേഹത്തിന്‌ വാസസ്‌ ഥലമായ തിരുവനന്തപുരത്ത്‌ (പഗത്‌ഭന്‍ 
മാരും പണ്‌ഡിതന്‍മാരും ആയിരുന്ന ധാരാളം സുഹ്യൃത്തുക്കഠം ഉണ്ടായി 
രുന്നു. അദ്ദേഹവുമായി നടത്തിയ സത്‌സംഗങ്ങളില്‍ നിന്നും തയ്യാറാ 
ക്കിയ കുറിപ്പുകളാണ്‌ ഈ ഗ്ഗന്‌“ഥത്തിനാധാരം. (ശ്രീമാന്‍മാര എസ്‌. 
(പഭാകരന്‍, എം. കൃഷ്‌ണന്‍ വൈദ്യര്‍, എം. ആര. നാരായണപിളള എന്നി 
വരാണ്‌ കുറിപ്പ്പുകടം തയ്യാറാക്കിയിരുന്നത്‌ . ഇവ ഴ്രകാഡീകരിച്ചു്‌” രണ്ടു 
ഭാഗങ്ങളായി അരുഴംമൊഴികടം ഇതിനുമുമ്പ്‌ 009 കോപ്പ്‌. അച്ചടിച്ചു 
(പസിദ്‌ധിീകരിച്ചി രുന്നു. ഒന്നും രണ്ടും പതിപ്പയുകടം ഒരുമിച്ചുചേര 
ത്തതാണ്‌ ഈ പതിപ്പ്‌. 


സാധാരണ വായനക്കാര്‍ക്കുവേണ്ടിയല്പ ഈ (ഗന്ഥം (പസിദ്‌്ധീകരി 
ക്കുന്നത്‌. മററു, വേദാന്ത (ഗന്‌ഥങ്ങഠം പഠിച്ചു സാമാനൃയപരിചയം നേടിയ 
വരക്കറുമാധ്തമേ ഈ സംഭാഷണശകലങ്ങളില്‍ നിന്നും വേണ്ടത്‌ ഉഴംക്കൊ 
ളളാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു . അങ്ങനെയുുളളവരര്‍ക്ക്‌ ഇതു വളരെ (പയോജന 
പ്പെടുകയും ചെയ്യും . 


ഡോ. എം. ആര്‍. തമ്പാന്‍ 


തിരുവനന്തപുരം 
മാര്‍ച്ച” 1998 . കെ. രാമച്രന്ദന്‍ 


ഓാാ 


ആനന്ദോഹം ,--ആനന്ദോഹം---ആനന്ദോഹം മത്‌'ഗുൃുരു 
അചലപരോഹം അചലപരോഹം അചലപരോഹം 
സത്‌ഗുരുവിന്‍ പാദമലര്‍ ധ്യാനംപണ്ണുവേ 
സന്തതവും അന്നൈവാണി മുന്‍നടക്കവേ 


ആലടിയിലെ വസിത്ത ആദിവസ്‌തൃവേ 
അടിയാര്‍ബന്‌ധം തീര്‍ക്കുവേണ്ടി അവനിതന്നിലേ. 


വന്തുദിത്തരൂപംതന്നൈ സ്വരൂപാനന്ദനായ്‌ 
ചിന്തയിലെ നാന്‍തെളിന്തേന്‍ ചിന്‍മയമാകെ. 


(പത്ൃഗാത”മ(ബഹ്‌മമെന്‍റ ഭേദങ്കഠം രണ്ടും 
ഏകമെന്‍റ യുക്‌തി ശൊന്ന വേന്തൻ ഗുരുവേ- 


പോററിചെയ്‌തൃവേറുരൃവായ്‌ പോന്‍റ ഭേദത്്തെ 
തീരത്തെങ്കും ചി (ദൂപമായ്‌ പാര്‍ത്തപിര്‍പാട്‌ 


കടല്‍തന്നി ലേ കാററിനാലെ കണങ്കളാകവേ 
കടലില്‍ തോന്‍റി കടല്‍ തന്നിലേ ലയിക്കുമപ്പോോലെ 


ആ നന്ദസാഗരത്തിലവദ്യയാം കാററ്‌ 
അടിത്തിന്ത ജഗത്തെമയല്ലാം ആക്കി മറയ്‌ക്കും 


അവിദ്യയെന്‍റ വായു അററ്‌ അറിവുമയമായ്‌ 
അംബുധിമാ്തമതാകി ആത്‌മരുൂപമായ്‌ 
അരുമറൈകരം മൂതലാദി (പണവമ്രനന്തം 
അനേകകലൈ കററപോതും ആത്‌മാവെ കാണാര്‍ “ 


എട്ടുവിധ യോഗംതന്നൈ ഇഷ്‌ ടമൃടനേ 
തിട്ടമാകെ പണ്ണ്ിനാലും എട്ടവേമാട്ടാര്‍ 
ബഹുവിധമാക വിദൈദവിരൃമ്പിക്കററാലും 
അഹം (ബഹ ്‌മമെന്‍റു മിയല്‍ അറി യാര്‍ വീണര്‍ 


വഹ്‌ നി യെവിഴുങ്കിനാലും വാരിധിനീരൈ 
വററവേ കുടിത്തപോതും മിത്‌ഥ്ൃയയറിയാര്‍ 


ഭാവന തയങ്കളിനാല്‍ ബന്‌ ധമടൈന്തു 
പരമാരഥസ്വരൃപത്തൈ പാര്‍ക്കവേമാട്ടാര്‍ 


പരിശുദ്ധ വേദശീലന്‍ നാനേ എന്‍റും 
പപിസ്‌സുരം ബവുമടൈന്തു പരമമൂട്ടാളായ്‌ 


സ്‌) 11 


മോഹചലൈ തന്നിധലറി മോഹലചോകത്തില്‍ 
ഭോഗമുണ്ടുപോകവരും ദാഹ ത്ത നാദലെ 
ഇഹപരത്തുലേകം തന്നിലിശ്‌ചയൈവയി്ത്തു 
എണ്ണറിയാര കോടിജ൯മമെടുത്തുമവിയാര 
ആനാലി കതൈ ആരറിവാര എന്‍റു സന്ദേഹിത്താര 
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റു. ം [1 
പറപ്പിാപ്പ്‌ എന്‍റുമററ്‌ മനനിഷേകനാ 


ച ിവപ്പുടയ (ബഹ്‌മംതാനായ്‌ ചേര൪ന്ത്‌ 


കദാ ) കാാശരവട്‌ വരാന ച്‌ന൯മയാനര 


സസദാസ്വവ; പനന സ്ത്‌ 'രൂപ 1 ൫ാം 


ഓാഠ 


ജഞാനനിഷ്ടയൈ നല്‍കും നതാദേശി കന 
മാനമുറ്റിടും മാനി കനല്പനാ൯ 
വാനമുററു ൨ളര്‍ക്കൈലൈപരന്‍ 
താനെനദിനം ചാററിടദലാകാമല്‍ 


ഒഓം 


അരുള്‍ മൊഴികള്‍ 


427൩-൧൧, 2956 


അസ്‌തിഭാതി (പിയസ്വരൃപനായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരങ്കല്‍ നിന്നും “ഞാന്‍ 
എന്ന സൃഷ്‌ടി ഉണ്ടാകുന്നു. ഞാന്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വൃത്തികളോടുകൃടിയ 
താണ്‌. അതായത്‌ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതും (പകാശിക്കുന്നതും ഏററവും 
(പിയമായിരിക്കുന്നതും (ആനന്ദമായിരിക്കുന്നതും) ആണ” തന്‍െറ 
സ്വരൂപം എന്ന ദൃഡബോധത്തോടുകൂടി നാം സ്വയം ചിന്തിക്കുന്നതാ 
യാല്‍, നമ്മില്‍ത്തന്നെ ഒരു ഉണര്‍വും ഭക്‌തിയും ഉണ്ടാകുന്നതും, അതു 
മൃലം ആവന്ദം അനുഭവിക്കുന്നതും (കമേണ അറിവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ജ്‌ഞാനം 
ദിക്കുന്നതും അതോടുകൂടി 'യോഗം' അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വരതന്‍മയമായി 
ഭവിക്കുന്നതും ആകുന്നു. ഇക്കാലത്ത്‌ ഇവിടെ ഇരിക്കുന്ന 'ഈശ്വരങ്കല്‍ ', 
ഇക്കാലത്ത്‌ ഇവിടെ ഇരിക്കുന്ന “ഞാന്‍ ' ഇരിക്കുന്നു എന്ന ദൃഡബോധം 
(ബുദ്ധിപരമായ ബോധം) ആണ്‌ ഏററവും ആദരണീയമായ കര്‍മം. 
ഈ കര്‍മത്തെ വേണ്ടുംവണ്ണം ദൃഡബോധത്തോടുകൂടി അനുഷ്‌ഠിക്കുന്ന 
തായാല്‍ ഭക്‌തിയും ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതിനെയാണ്‌ സ്‌ഥിതി 
എന്നു പറയുന്നത”. ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ നമുക്ക്‌ അറിവും 
ജഞറനവും ലഭ്യമാകുന്നു. അതോടുകൂടി എ;പകാരം സാഗരത്തില്‍ 
നിന്നു നേരത്തെ വേര്‍പെടുത്തപ്പെട്ട അല്‍പ്പജലം രണ്ടാമതും സാഗരത്തില്‍ 
ചേരത്തപ്പ്ോടം ഒന്നായി വേര്‍പെടുത്തപ്പെടാതെ ഭവിച്ചുവേോ, അതുപോലെ 
അഖണ”ഡപവ്യാപ്‌തിയോടുകൂടിയ ഈശ്വരചൈതനൃത്തില്‍ നാം ലയിച്ച്‌ 
ഒന്നായി ചേരുന്നു. ഈ (പതോ്േകതയെയാണ്‌ സംഹാരം '  അഖല്ലെങ്കിത 
'ദ്വൈതഭാവം നശിപ്പിക്കല്‍ ' എന്നു, പറയുന്നത . 


ഏതുസമയത്തൃം കരിക്കട്ടയായി ഭവിക്കാവുന്ന നമ്മുടെ ശരീരത്തെ, 
ഈ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ആദരണീയമായ കരമത്തേയും അധിഷ്‌ഠിതമായ ഭക്‌തി 


൭9 96 ദീ 


2 ) അരുഠംമൊഴികരം 


യേയും ആനന്ദത്തേയും അനുഷാഠിച്ചും അനുഭവിച്ചും ഒരു വ്രജക്കല്ലു 
പോലെ മാറേണ്ടതും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ ദൃഡപ്പെടുത്തേണ്ടതുമാ 
കുന്നു. 

എന്േേറതാകുന്നതും എന്േറതല്ലാത്തതും എന്നില്‍ക്കൃടി ഇശ്വരനില്‍ 
സമര്‍പ്പിക്കുക. നമ്മെ ഈശ്വരന്‍ എല്പായ്‌ പ്പോഴും അനു (ഗഹിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെയിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ എന്നെ എന്നില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ അനു (ഗഹി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിയില്‍ ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ അനു (ഗഹിക്കുന്നു . 


നമ്മുടെ ജീവിതം ജീവിക്കുവാന്‍വേണ്ടി മാതം ഉപയോഗിക്കുക. 
ധനത്തിലും ദാരി ദ്ദൃത്തിലും ഏതുസമയത്തും അനാത്‌മാകാരത്തെ തരം 
താഴ്‌ത്തി ആത്‌മാകാരത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ ബോധപൂര്‍വം 
വിനി യോഗിക്കുന്നതാണ്‌ ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുളള ജീവിതം. 


നമുക്ക” “ഇദംവ്ൃയത്തി' എന്നും 'അഹംവൃത്തി' എന്നും ഉള്ള രണ്ടു 
സ്‌ഥിതികളുണ്ട്‌'. ഇദംവൃത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
കാര്ൃയവസ്‌തുക്കളെ സംബന്ധിച്ചാണ്‌. ഇത്‌ എനേേറത്‌ , എന്‍െറ വീട്‌, 
എന്‍െറ കയ്യ്‌ എന്നുളള തരത്തില്‍ നാം കാര്ൃയവസ്‌തുവെ നിര്‍ണയിക്കുന്നു . 
ഇതില്‍നിന്നും ഞാന്‍ (അഹം) ഉണ്ടെന്നും, കാരൃവസ്‌തൃക്കഠം ഉണ്ടെന്നും 
മനസ്‌സിലാകുന്നു. ഈ ഇദംവദൃത്തിയില്‍ വ്യവഹരിച്ചു, നമ്മുടെ 
ബൃദ്‌ധി ആ വഴിക്കുമാ(ധ്തം തിരിച്ചുവിട്ടാല്‍, നമുക്കു നമ്മൃടെ ശരിയാ 
യിട്ടുളള കാരണസ്വരൃപത്തെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. നേരേമറിച്ച്‌ 
ഇദംവൃത്തി ഒരു (പതിബന്‌ധമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ഇദംവ്ൃത്തികളി 
ലുളള താല്‌പര്യം ആദരണീയമല്ല . 


ഞാന്‍ ഉണ്ടെന്നും ഈ കാരൃവസ്‌തൃക്കഠം ഉണ്ടെന്നും നാം അറിയുന്നു. 
ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ ഉള്ള താന്‍ എന്തു സ്വരൃപത്തോടുകൃടിയിരിക്കുന്നു, 
ഈ കാരൃവസ്‌തൃക്കളൃയടെ കാരണവസ”തൃവിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്താണ്‌ 
എന്ന്‌ അറിയേണ്ടതാണ്‌. ഒരു കാരണം കൂടാതെ കാര്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
“ഞാന്‍ ' എന്നുളളത്‌ എന്താണ്‌? അത്‌ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? അതിന്‍െറ 
ശരിയായ സ്വരൂപം എന്താണ്‌? എന്നിവയിലേക്കാണ്‌ നമ്മൃടെ ചിന്തയെ 
നയിക്കേണ്ടത്‌ . ഇങ്ങനെയുളള ചിന്തയെ ആണ്‌ 'അഹംവൃത്തി” എന്നു 
പറയുന്നത്‌. അതായത്‌ നാം ആന്തരമായി നമ്മുടെ അന്തടകരണത്തോടു 
കൃടി നമ്മെത്തന്നെ അറിയുവാന്‍ ആ(ഗഹിക്കുക. 


അഹം എന്നുളളത്‌ എന്താണ്‌? ഈശ്വരന്‍ എന്നാല്‍ എന്താണ്‌? സൃഷ്‌ടി 
കര്‍ത്താക്കഠം ഏവര്‍? ചൈതന്യാഭാസന്‍ എന്നാല്‍ എന്താ? ജീവന്‍ എന്നാല്‍ 
എന്ത്‌? വേദാന്തം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? വേദങ്ങാം എങ്ങനെ ഉതാഭവിക്കുന്നു, 
ഇവയെല്ലാം നാം മനസ്‌ സിലാക്കേണ്ടതാണ്‌. 


അന്തടകരണത്തിന്‌ ഏഴവസ്‌ഥകഠം ഉണ്ട്‌. അജ്ഞാനം, ആവരണം, 
(ഭാന്തി, പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക”ഷജാഞാനം, ശോകനാശം, അതി 
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ഹര്‍ഷം. കടുക്കന്‍ ഇട്ട മനുഷ്യന്‍ എന്നപോലെ അന്തഃകരണം എന്ന വിശേ 
ഷണത്തോടയകൃടിയതായ ചൈതന്യഠഭാസനെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു . 
അന്തഃകരണം ഉപാധിയായി നില്‍ക്കുന്ന ചൈതന്യത്തെ അന്തടകരണോ 
പഹിതചൈതന്യം (സാക്‌ഷി) എന്നുപറയുന്നു. അന്തഃകരണരഹിത ചൈത 
നയത്തെ പററുതലില്ലാത്ത ആത്‌മാവ്‌ (കൂടസ്‌ഥന്‍) എന്നു പറയുന്നു. 
നാം അന്തഃകരണത്തെ ഒരു ഉപാധിയാക്കിയിട്ടു ചൈതന്യാഭാസനെ അറി 
യുവാന്‍ (ശമിക്കുക. ഈ ആഭാസനും കൃടസ്‌ഥനും, പററൃതല്‍ അററ 
കൃടസ്‌ഥനായി അഹം എന്ന പദത്തിന്‍െറ ലക്‌ഷ്യസ്വരൂപമായ (ബഹ്‌മ 
മായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അഹം എന്നതിന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥം അന്തദകരണ 
ചി ദാഭാസന്‍ . ഇങ്ങനെ ചൈതന്യാഭാസനെ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടുകൃടി അറിഞ്ഞു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കൃന്നതാണ്‌ ശരിയായിട്ടുള്ള 
ധ്യാനം. ഇത്‌ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ആന്തരം എന്നും ബാഹൃം എന്നുമുളള 
വ്യത്യാസം അറിയുകയില്ല. അതു വേറെ, ഇതുവേറെ എന്ന മായാബന്‌ധം 
താനേ മായുന്നു. ഈ വൃത്യാസങ്ങഠം കൊണ്ടു നമുക്കു (ഭാന്തിയുണ്ടാകു 
ന്നതിനെയാണ്‌ അവിദ്യാരൃപിണിയായ മായ എന്നു പറയുന്നത്‌. മായ 
സ്വതേ വിദ്യാരൃപിണിയാണ്‌. 


അന്തഃകരണത്തിന്‌ പരോക'”ഷജ്‌ഞാനമെന്നും അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാന 
മെന്നും രണ്ടവസ്‌ഥകളുണ്ട്‌. ““ആ ആനഈ ആന '' ആകുന്നു. “ആ ആന' 
പരോക്‌”ഷജ്‌ ഞാനം. “ഈ ആന' അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം. ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌, 
കാരൃവസ്‌തറുക്കഠം എല്പാം ഉണ്ട്‌, ഇതെല്ലാം സത്യമാണ്‌ എന്നുളളതാണ്‌ 
പരോക“ഷജ്‌ ഞാനം . ഇതിന്‍െറജയെല്ലാം ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുമാ 
യിട്ടുള്ളത്‌ സാക്‌ഷാല്‍ കാരണവസ്‌തുവായ ചൈതന്യമാണ്‌ എന്നുളള 
ജ്‌ഞാനം അപരോക'്‌ഷജ'്‌ഞാനം . 


സനാതനധര്‍മം 


ഞാന്‍ എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ഞാന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയാനുള്ള 
വാഞ്‌ഛയോടുകൃടി പരി ശ്രമിക്കുന്ന (പസ്‌ഥാനത്തെയാണ്‌ സനാതന 
ധര്‍മം എന്നു പറയുന്നത്‌. അതു, നശിക്കാത്ത ഒരു വസ്‌തൃവാണ്‌ 
എന്നും എക്കാലത്തും ടുൃരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ചൈതന്യവസ്‌തൃ 
വിനെ അറിയാന്‍ സഹായിക്കുന്ന (പസ്‌ഥാനത്തെയാണ്‌ സനാതനധര്‍മം 
എന്നു പറയുന്നത”. 


ഹിന്ദുമതം 

ഈ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സനാതനധര്‍മത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ യഥാര്‍ഥ വസ്‌തൃവിനെ 
അല്ലെങ്കില്‍ ആത്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ കൈവരുത്തുന്നതിനെയാണ്‌ 
ഹിന്ദുമതം എന്നു പറയുന്നത്‌. ഇത്‌ എപ്പോഴും അഹിംസയില്‍ക്കൂടി 
(പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഈ ലോകത്തില്‍ കാണുന്ന ഹിംസയെ കണക്കാക്കാതെ 


4 അരറുഠംമൊഴികഠം 


കാര്യമാക്കാതെ അഹിംസയാകുുന്ന്‌ കാരണത്തെ സാക്‌ഷാല്‍കരിക്കുന്ന 
മതം ഹിന്ദുമതം. ] 


2.2..7 1956 
ഇതരജീവികളെ അപേക്ഷിച്ചു മനുഷൃന്‍ ഏതു നിലയില്‍ ഉയര്‍ന്നു 
നില്‍ക്കുന്നു? 


 ഇതരജീവികരം ജീവിതം നയിക്കുന്നത്‌ അവരവരുടെ വാസന അനു 
സരിച്ചു മാ്തമാണ്‌. അവയും മനുഷ്യനെപ്പോലെ പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ 
കൊണ്ടു സൃഷ്‌ടിക്കപ്പെട്ടതാണെങ്കിലും, അവയില്‍, ഇവയില്‍ ഓരോന്ന്‌ 
കുടുതലായി നില്‍ക്കുന്നു. മനുഷ്യനി ലാണെങ്കില്‍ പഞ്ചഭൃതങ്ങഠം സംപൂ 
ടമായിരിക്കുന്നു. ഇതരജീവികളും പഞ്ച്രേന്ദിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി തന്നെ 
യാണ്‌ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌. മനുഷ്യന്‌ ഇതരജീവികളെ അപേക്‌ഷിച്ച്‌ 
വാസന മാതമല്ല, വാസനയെ ബുദ'ധി ഉപയോഗിച്ചു നിയ്രന്തിക്കുവാ 
നമുളള കഴിവുമുണ്ട്‌. അഥവാ ചില ജന്തുക്കളില്‍ (പത്യേകമായ വൈഭവ 
ങ്ങഠം കാണുകയാണെങ്കില്‍ അവ മനുഷ്യന്‍െറ സമ്പര്‍ക്കം കൊണ്ടു മാത 
മാണ്‌. 


വാസന മൂന്നുതരം: ദേഹവാസന, ലോകവാസന, ശാസ്‌ (തവാസന, 
നമ്മുടെ ദേഹത്തെ രക്ഷിക്കുകയും വേണ്ടുംവണ്ണം അതിനെ പോഷി 
പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ദേഹവാസന. ഈ ലോകത്തില്‍ സുഖമായി 
കഴിയുകയും നമ്മുടെ സാഖ്ൃത്തിനുവേണ്ടി ലോകത്തിലുളള സാമരഗി 


കളെ ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ ലോകവാസന. ഈ ലോക 
ത്തില്‍ കാണുന്ന കാരൃങ്ങളെപ്പററി കൂടുതല്‍ ഗഹനമായി പഠിക്കുന്നതി 
ലേക്കുള്ള ആഗഹത്തെ ശാസ്‌ ര്തവാസന എന്നു പറയാം. അതായത്‌ 


നമ്മുടെ സ്ഥൂലശരീരം, സൂക്ഷ്മശരീരം, കാരണശരീരം ഇവയെ 
അറിയുവാനുള്ള ആഗ്രഹത്തെ ശാസ്‌ (തവാസന എന്നു, പറയുന്നു. ഈ 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞവയെല്ലാം അവിദ്യാരൃപിണിയായ മായയില്‍ കിടക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌” നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറിയുവാന്‍ ഉതകുു 


ഇവയെല്ലാം അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരനിലാണ്‌ , മായ വിദ്യാരുപിണിയാണ്‌ . ഈ മായ വൃഷ്‌ടിരൃപ 
ത്തില്‍ വരുമ്പോഠം തുണ്ടുതുണ്ടായി വിഭജിക്കപ്പെടുന്നു. അതോടുകൂടി 
സംസ്‌കാരവും ചേരദുമ്പോഠം അവിദ്യാരൂപിണിയായി മാറുന്നു. നാം 
എപ്പോഴും ഈ അവിദ്യാരൂപിണിയായ മായയില്‍ വിഹരിക്കുമ്പോഠം 
സുൃഷുപ്‌തിയില്‍ ആണ്ടുപോകുുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ നാം ഉണ്ട്‌ 
എന്ന പ്രതീതിയോ ഈ ലോകം ഉണ്ട്‌ എന്ന പ്രതീതിയോ നമുക്ക്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. പക്‌ഷേ നാം ഉണരുമ്പോഠം, നാം ഉണ്ടായിരുന്നു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം . 


എന്നും നാം സുഖമായി ഉറങ്ങി, ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നുമുള്ള 
അറിവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം പു നാം ഉണ്ടായിരു 
ന്നിട്ടും ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ അറിയുന്നില. ഇതിനെ അജ്‌“ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ 
അറിവൃകേട്‌ എന്നു പറയുന്നു. അപ്പോം സുഷുപ്‌' “തിയിലും ജാഗ 
ത്തിലും നാം ഉണ്ട്‌ എന്നു നമുക്കൂൃ ദൃഡമായി വിശ്വസിക്കാം. നാം ഉണ്ടാ 
എന്നു മാര്തം മനസ സിലാക്കിീയാല്‍ പോരാ, പിന്നെയോ നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എന്താണ്‌ എന്നുകൂടി അറിയണ . അത മതി 
കൊണ്ട്‌' അല്ലെങ്കില്‍ ബുദ ധികൊണ്ട്‌* നാം മനസസിലാക്കേണ്ടതാണ. 

ജാ ഗത്തിലും സുൃഷുപ തിയിലും ഉള്ള അറിവുകൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ 
അല്ലെങ്കില്‍ ഇരശ്വരന്‍െറ സാധാരണ സ്വരൂപത്തെ മാതമേ അറിയുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നുളളു. ഈശ്വരന്‍െറ 'വിശേഷസ്വരൃപത്തെ അറിയുന്നില്ല. 
വിശേഷ സ്വരൃപം യ പ ച്ച മാതമേ അറിയുവാന്‍ 
സാധിക്കയുളളു. 


ഇനശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപം അസതി ഭാതി (പിയം. എന്ന മൂന്നു പര്യായ 
ശബ്‌ ദങ്ങഠംകൊണ്ടു മാതമേ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു 
ന ഇവിടെ യ്മ ബിംബവും തമ്മില്‍ വൃത്യാ 
സമില്ലപ. ഒന്ന്‌, രണ്ട്‌ എന്നുളള. ഭേദമില്ല. ഭേദമില്ലാതെ എപ്പപോഴും എവി 
ടെയും ഉളളതാകുുന്നു, എന്ന അറിവ' __ദുഡവിശ്വാസം വരുന്നതുവരെ 
നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ സാക “ഷാല്‍ സ്വരൃപ്പത്തെ അഥിയവാ൯ പ 


മായയില്‍ (പതിബിംബിതനീശവരന്‍ 
മായയ ക്കൊട്ടുമധീനനല്ലറുയവന്‍ 
മായയെത്തന്നധീനയാക്കി ക്കൊണ്ടു 
മായത്തങ്ങഠം പലതരം കാട്ടുന്നു. 
6-8.-1956 
“കണ്ണിന്നു. കണ്ണൂ” _മനമാകുന്ന കണ്ണ 
അതിനൃ കണ്ണായിടുന്ന പൊരുരം 


താനെന്ന റയ്‌ ക്ക ത 
ഹരി നാരായണായ നമഃ ' 


അന്തഃകരണത്തിനന്‍െറ അധിഷ നേചൈതന്യവ്യം പ്രതിബിംബചൈത 
നൃവ്യം കൃടിച്ചേരുമ്പോഠം അന്തഃകരണ ചിദാഭാസന്‍െറ വിശേഷരൂപം 
സിദ്‌ ധമാകുന്നു. അതായത്‌ ആഭാസന്‍െറ അജ ഞാനം, ആവരണം, 
(ഭാന്തി ഇതുകം മാഞ്ഞ" സ്വരൂപം സിദ' ധിക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ നില്‍ക്കു 
ന്നതായ ജ“ഞാനസ്വരൃപത്തിന്‌ പരോക്‌ഷം, അപരോക്‌ഷം, ശോക 
നാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്നീ വിധത്തില്‍: . നിര്‍മലസ്വരൂപം। ്രകാശി 
ക്കുന്നു. ഈ നിര്‍മലസ്വരൂപത്തില്‍ അപരോക്‌ഷജ്‌“ഞാനമായി “അഹം 
(ബഹ്‌മാസ്‌ മി എന്ന മഹാവാകൃപൊരുഠം ഉദയമാകുുന്നു. ഈ മഹാ 
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വാകൃപൊരുളിനെ അവലംബിച്ച്‌ അന്തഃകരണമാകുുന്ന ഉപാധി ഇരിക്കവേ 
നിവര്‍ത്തിച്ചുപോകുന്നു. അല്ലാതെ മറെറാന്നും നിവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല. 


മുക്കടച്ചാലും നാക്കുവളച്ചാലും 
നോക്കു കുറച്ചാലൃുമൃക്കു കുറച്ചാലും 
ഓര്‍ക്കാതെ ഒരു മുക്‌തിയില്ലെന്നിപ്പോ- 
ളാരക്കാനും പറഞ്ഞിട്ടറിയേണമോ.'' 
വിശ്വസദുഷ്‌ടിക്കു കാരണമാം (ബഹ്‌മം 
വിശ്വമുളളപ്പോളില്ലാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുമ്പോഴുമുണ്ടത്‌ 
ശാശ്വതമെന്നു ചിന്തിച്ചുറയ്‌ ക്കണം. 


സര്‍വത്തെയും ഹരിച്ചു പരമശുദ്‌ധമായ സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ 
ഹരിക്ക്‌ അര്‍പ്പണം ചെയ്യുന്നതൊന്നും അന്യന്‍മാര്‍ കൈക്കലാക്കിക്കൊണ്ടു, 
പോകുന്നതിനു വഴിയില്ലല്ലോ? 


20581956 
എന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ ആധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായും 
രദഷ്‌ടാവായുമിരിക്കുന്നു. 


ഭുഷണങ്ങളധികം ധരിക്കിലും 
ഭോഷന്‍എങ്കിലപഹാസകാരണം 
ദോഷഹീന ബഹുവിദ്യ ചേരൃുകില്‍ 
ഭൂഷണത്തിനവന൯ ,പഭൂഷണം 


നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിവാണ്‌. മഹത്തുക്കഠം മോച്ചന 
ത്തിനായി കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവ വിധിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍ ഈ ഉപാധിയെ സൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ കര്‍മം, ഭക”തി , 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നതില്‍ക്കുടിത്തന്നെയാണ്‌; അതായത്‌” പൃഥ്വി, ജലം, 
അഗ്‌നി , വായു, ആകാശം ഇവ സമ്പുടമായി ഈശ്വരചൈതനൃത്തോടു 
കൂടി സൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നു. മോചനത്തിനുവേണ്ടി ഈ കര്‍മം, ഭക്‌തി , 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവതന്നെ നാം അറിവോടുകൂടി വിവേചിച്ച്‌” ഉപ 
യോഗിക്കുന്നതായാല്‍ ഉല്‍പ്പത്തിസ്‌ഥാനത്തു ചേരാം. അതായത്‌" നമ്മുടെ 
സ്വരൂപം അറിവ്‌, അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്നു മനസ്‌ സിലാകുന്നു. 
അപ്പോം നമ്മുടെ സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മകാരണസ്വരൃപത്തെ അതിജീവിച്ച 
ഒരു അവസ്‌ഥയെ (പാപിക്കുന്നു. 


താങ്ങുക എന്ന പ്രസ്‌ഥാനം 
നമൃക്ക്‌” ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്നും (പധാനമായി കിട്ടുന്നത്‌ ആഹാരവും 
അഭിമാനവുമാണ്‌; അതോടുകൂടി സര്‍വ ജീവരാശികളേയും താങ്ങുകയും 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം റ്‌ 


ചെയ്യുന്നു. ഈ രണ്ടവസ്‌ഥകളും അറിവില്‍ത്തന്നെ അധിഷ്‌ഠിതമാണെ 
ങ്കിലും ഈ അറിവു തികവുററതല്ല. നമുക്കു സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപം 
സിദ്‌ധിക്കുമ്പോഠം ലോകത്തില്‍ കിട്ടുന്ന (പധാന ആഹാരാഭിമാനങ്ങളുടെ 
ആവശ്യകത അനുഭൃതമാകുന്നില്പ. ബഹിര്‍ധ്യാന(പസ്‌ഥാനം, വി രഹാ 
രാധന മൂൃതലായതുകൊണ്ടു മാതം നമുക്ക്‌” അറിവു. ലഭിക്കുന്നില്ല. 
പക്‌ഷേ അഹം ധ്രഹധ്യാന (പസ്‌ഥാനമാണെങ്കില്‍ നമുക്കു സാക്‌ഷാല്‍ 
അറിവു ലഭിക്കുന്നു. അറിവൃുതന്നെയാണ്‌ വടിവ്‌. അത്‌ സ്വരൂപ 
സ്‌ഥിതമാക്കണം. അവിടെ ഉദിക്കുന്നതായ അറിവിനെ ' അരും” എന്നു 
പറയുന്നു. ഇവിടെ അവിദ്യാമായ മാഞ്ഞുപോകുന്നു. വിദ്യാമായ നമ്മെ 
ആശ ളേഷിക്കുന്നു. വിദ്യാമായ വരുമ്പോഠം അഖണ്‌ഡരൃപത്തെ (പാപി 
ക്കുന്നു. 


ഒ--9..1956 

എല്പാ ജീവരാശികളും ഏതുസമയത്തും താന്താങ്ങളുടെ ഇപ്പോഴത്തെ 
നിലയില്‍ നിന്നും ഉയര്‍ന്ന്‌ അഭിവ്ൃദ്‌ധി ഉണ്ടാകണം എന്ന കാംക്‌ഷയോടുു 
കൃടിയിരിക്കുന്നവരാണ്‌ . അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉദ”ഭിജം, ജരായൃജം 
എന്ന വിധത്തില്‍ ഉത്ഭവിക്കുന്ന മനുഷ്യരുടംപ്പെടെ എല്പാ ജീവരാശി 
കഠംക്കുമുളള വാഞ്‌ഛയാണിത്‌. 


നമുക്കു മനുഷ്യന്‍െറ വാഞ്‌ഛയ്യെപ്പുററി ആലോചിക്കാം. താന്‍ 
ഏതു നിലയിലാണ്‌ പുരോഗതി കാംക്ഷിക്കുന്നത്‌? ഏതു നിലയി 
ലായാല്‍ താന്‍ കൂടതല്‍ സുഖം അല്ലെങ്കില്‍ ആനന്ദം അനുഭവിക്കും 
എന്നറിയാനാണാ(ഗരഹിക്കുന്നത്‌. അതായത്‌ നാം ശരിയായ അറിവിനെയാ 
ണാഠ്രഗഹിക്കുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ ആദ്യം തന്‍െറ ഇപ്പോഴത്തെ നിലയെപ്പററി 
ആലോചിക്കാം. 


താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന (പതീതി നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. പക്‌ഷേ താന്‍ എങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എന്താണ്‌ എന്നറിയുന്നില്ല. 
അപ്പോഠം ഇവിടെ തനിക്കു കുറച്ച്‌ അറിവും കുറച്ച്‌ അറിവില്ലാ 
യ്‌മയും ഉണ്ട്‌ എന്നു മനസ്‌സിലാകുന്നു. "താന്‍ ഉണ്ട്‌ ' എന്നുളള 
അറിവും, തന്‍െറ സ്വരൂപം എങ്ങനെയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയായ്‌കമൂല 
മുളള അറിവില്പായ്‌മയുമിരിക്കുന്നു. അപ്പോഠം നമ്മുടെ സ്വരൂപീ 
കരണം അറിവും അറിവില്ലായ്മയും കൂടിച്ചേര്‍ന്നതാണ്‌. ഇതിനെ 
നമുക്കു ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ ഒന്നാംപടി എന്നുപറയാം. അതായത്‌ 
അറി വില്പായ്‌മ എന്ന അറിവ്‌. ഇനി ഈ അറിവില്ലായ്‌മ തനിക്ക” 
എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ ആലോചിക്കാം. ഇത്‌ തീരച്ചയായുയം അവിദ്യ 
യുടെ ലക്ഷണമാണ്‌. ഈ അറിവില്ലപായ്‌മയെ അറിവുകൊണ്ടുതന്നെ 
മാററണം. അത്‌ എങ്ങനെ സാധിക്കാം? മുന്‍പുണ്ടായിരുന്ന മഹത്തുക്കഠം 
ഈ കാര്യങ്ങളെക്കൂറിച്ച്‌ വല്ലതും പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ എന്നു നോക്കാം. മഹ 
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ത്തുക്കഠം അവരുടെ അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും ഇ(പകാരം പറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു. കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിവ കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌” ഈ 
അവിദ്ൃയെ മാററാം. മഹത്തുക്കഠം അവരുടെ അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും 
പറയുന്നു കരമം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിവയെ വേണ്ടതുൃപോ 
ലെ വിനിയോഗിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഈ അറിവുകേട്‌ തീരച്ചയായും മാറും 
എന്നും ശരിയായിട്ടുളള അറിവ്‌ ലഭിക്കുമെന്നും. മാതമല്ല, അവരുടെ 
അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും മനസ്‌സി ലാക്കിത്തരികയും ചെയ്യുന്നു. ഇതിനെ 
ജ“ഞാനത്തിന്‍െറ രണ്ടാം പടി എന്നു പറയാം. ഇതിനെ അറിവ്‌ എന്നു 
പറയുന്നു. 


എന്നാല്‍ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിതുകളെ ശരിയാം 
വണ്ണം വിനിയോഗിക്കുവാന്‍ വല്പ മാരഗവുുമൃണ്ടോ? നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ 
ഇപ്പോഴത്തെ സ്‌ഥിതിയില്‍ ഇവ എങ്ങനെ (പയോജനപ്പെടുത്താം? ഈശ്വ 
രന്‍ നമുക്ക്‌” ഈ ശരീരം തന്നിരിക്കുന്നു. ഈ ശരീരമാണെങ്കില്‍ ജീവനും 
ജഡവും കൂടിച്ചേര്‍ന്നു ചേഷ്‌ടിക്കുന്നതാണ' . സര്‍വവ്യാപിയും അസ്‌തി 
ഭാതി (്രിയം എന്നതുകഠംകൊണ്ടു മാതം പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കു 
ന്നതൃമായ സത്്‌ചിത്‌ആനന്ദസ്വരുൂപനായ ഈശ്വരന്‍െറ അനു (ഗ്രഹം 
കൊണ്ട്‌ ചേഷ്‌ടിക്കുന്ന ഈ ജഡത്തെ ശരീരം എന്നു പറയുന്നു. ഈ ജീവന്‍ 
ശരീരത്തിലില്ലെങക്കില്‍ നാം അതിനെ തളളിക്കളയുന്നു . എപ്പ്പോഴും ഉണ്ടാ 
യിരിക്കുന്നതും (പകാശമാനമായിരിക്കുന്നതും ആനന്ദ്രപദനുമായ 
ഈശ്വരനെ മായയ്‌ക്ക്‌ മറയ്‌ക്കാനോ ഇളക്കാനോ സാധിക്കുന്നില്ല. ഈശ്വ 
രന്‍ സദാ അതേ നിലയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ ജഗത്തിന്‍െറ സൃഷ്‌ടി 
കര്‍ത്താവ” അദ്‌ദേഹമാണെങ്കിലും അദ്‌ദേഹം അകര്‍ത്താവായി തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ നമ്മുടെ ജീവനും ഈശ്വരാംശം ആയതു 
കൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ ശരിയായിട്ടുള്ള സ്വരൂപത്തിന്‌ (ഭാന്തിയോ ഇളക്കമോ 
വരുവാന്‍ പാടുളളതല്പല്പോ. നമുക്ക്‌” ഈശ്വരന്‍ ഈ ശരീരം തന്നിരിക്കുൃ 
ന്നത്‌ ശരിയായിട്ടുള്ള കര്‍മം ചെയ്യുവാനാണ*. നമുക്ക്‌ ഈ ശരീരത്തില്‍ 
ജീവന്‍ തന്നിരിക്കുന്നത്‌ ഈശ്വരനിലുള്ള ഭക്‌ തിയെ ഉളവാക്കുവാന്‍ പര്യാ 
പതമാകുന്നതിലേക്കാണ്‌. ഈ ജീവനും ജഡവും വേര്‍പിരിയാതെയിരി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ യോഗം എന്നു പറയുന്നു. ഇതിനു പുറമെ 'ഞാ൯ 
ഉണ്ട്‌” എന്ന ഉണര്‍വു നമുക്കുളളതുകൊണ്ട്‌' അത്‌ ജ്ഞാനത്തെ കുറിക്കു 
ന്നു. അപ്പോം ഈശ്വരന്‍ നമുക്ക്‌” ഇതയും ഉപൊധികരം ഒരുക്കിത്തന്നിരി 
ക്കുന്നു. ] 


ഇതിനും പുറമെ വേറെ വല്പ അറിവും നമുക്കു ലഭിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നാ 
ലോചിക്കാം. ജഗല്‍സ്ൃഷ്‌ടിക്കു മുന്‍പുതന്നെ ഈശ്വരന്‍ “ഓം ' എന്ന 
മഹാവാകൃത്തില്‍ വാചകശബ “ദമായി അറിവിനെ” പ്രദാനം ചെയ്‌തിരി 
ക്കുന്നു. “ഓം ' എന്ന വാചകശബ്‌ദത്തില്‍ നിന്നും നാലു വേദങ്ങഠം ഉത്‌ഭ 
വിച്ചിരിക്കുന്നു. ജക്ക്‌വേദം, യജുര്‍വേദം, സാമവേദം, അഥരവവേദം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം റ 


അപ്പോം ഈ വേദങ്ങഠം ഈശ്വരദത്തം തന്നെയാണെന്ന്‌ അറിയാം. ഈ 
വേദഖങദഠം നാലും അവാന്തരവാക്യങ്ങാം, മഹാവാക്ൃങ്ങടം ഏന്നിവ (പദാനം 
ചെയുന്നു. അവാത്തരവാകൃയങ്ങഠം “ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌" എന്ന അറിവിനെ (പദാനം 
ചെയ്യുന്നു. ബാലൃത്തിലുൃം കരമാരത്തിലുൃം യാവനത്തിലും വാര്‍ധക്യ 
ത്തിലും ഈ അറിവിനെ നമുക്കു തരുന്നു. സ്വരൃപത്തെ അറിയുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ വിഗ്രമം ആവശ്യമാണ്‌ എന്നതിനു സംശയമില്ല. ഇത്‌ അവാന്തര 
വാകൃൃങ്ങളി രക്കൂടി (പദാനം ചെയ്യുന്നു. ബാലൃത്തിലെ കുട്ടിക്കളി 
കഴിഞ്ഞ”, കൌാമാരത്തിരു വിദ്യ സമ്പാദിക്കുക, യാവനത്തില്‍ വിഷയസൌന 
പ്ൃങ്ങഠം അനുഭവിക്കുക, വാര്‍ധകൃത്തില്‍ നാടുവിട്ട്‌ ഈശ്വരാരാധന ചെ 
യ്യുക എന്നുളളത്‌ വീശരമരൂപേണ അവാന്തരവാക്യങ്ങഠം ഘോഷിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ 'മഹാവാക്ൃങ്ങളാകട്ടെ” നമുക്ക്‌ ഒരു സെക്കന൯ുഡ്‌ പോലും 
പാഴാക്കാനുളളതല്പ ഏന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കിത്തരുന്നു. ി 


മഹാവാക്യങ്ങഠം 
(പജ്‌ ഞാനം (ബഹ്‌മ (ടക്ക്‌) 
അഹം (ബ്രഹ്‌മാസര്‍മി (യജൂര) 
തത്‌ ത്വം അസി (സാമം) 
അയം ആത്‌മാ (ബഹ്‌മ (അഥ) 


ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇയശ്വരന്‍; എനിക്കും ഈശ്വരനും തമ്മില്‍ ഭേദമില്ല; 
എല്പാം ഒന്നുതന്നെ എന്ന പൊരും ഉദയമാകുന്നു. നമുക്ക്‌ ഇവിടെ ഒരു 
നിമിഷം പോലും പാഴാക്കാനുളളതല്പ എന്നു ഘോഷിക്കുന്നു: ഇതിനെ 
“ഞാനത്തിനെറ മൂന്നാംപടി എന്നു, പറയാം. നമുക്ക്‌ ജാധ്ഗത്തിലാകട്ടെ , 
സുഷപ്‌തിയി ലാകട്ടെ, സ്വപ്‌നത്തി ലാകട്ടെ ഈ മഹാവാക്ൃങ്ങളെ മറക്കാ 
നുളൂളതല്ല. 


ഈശ്വരനും ജഗത്തും തമ്മില്‍ ഇജരതമാ(ധ്തമേ വ്ൃത്യാസമുളളു,; ഈശ്വരന്‍ 
കാരണസ്വരൂപനും ജഗത്ത്‌ കാരൃസ്വരൂപവും . ഇവിടെ ഈശ്വരന൯ന 
ആധാരമായുും അധിഷ്‌ഠാനമായും (ദഷ്‌ ടാവായും ഇരിക്കുന്നു . അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇനശ്വരനെ കാരണസ്വരൃപ൯ എന്നുപറയുന്നു. കാരണസ്വരൃൂപ 
ത്തിന്‌ മഹത്തായ വ്യാപ്‌തിയും. കാരൃയസ്വരൃൂപത്തിന്‌ ഏകദേശ വ്യാപ്തി 
യുമേ ഉള്ളു. ഈ ജഗത്തിനാകട്ടെ, കാരണസ്വരൃപമില്ലെങ്കില്‍ കാര്യസ്വ 
രൂപവുമില്ല. അപ്പേഠഠം നമ്മുടെ സ്‌ഥൃൂലശരീരത്തിന്‍േറയും (പഞ്ചഭൃത 
പഞ്ചോേരന്ദിയ സമ്മിശ്രം) സൂക്‌ഷ്‌മശരീരത്തിനേറയും (മനോബൃദ്‌ധ്യാദി) 
കാരണശരീരത്തിനേറയും (ജീവ൯ അന്തകരണ ചിദാഭാസന്‍) അധിഷ്‌ ഠാന 
വും ആധാരവും രദഷ്‌ടാവൃയം സര്‍വാന്തര്യാമിയായ ബദുഹത്‌ആകാര 
ത്തോടു കൂടിയതും പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്ത വൈഭവത്തോടു 
കൃടിയതും, അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്ന പര്യായശബ്‌ദങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
മാര്തം പറഞ്ഞറിയിക്കാവുന്നതും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനുമായ ഈശ്വരന്‍ 


ന അരും മൊഴികം 
മാധ്രമാണ”. ഈശ്വരന്‍ വൃഷ്‌ടിരൃപത്തില്‍ കുടുസ്‌സായി അവി 
ദയയുടെ സംസ്‌കാരം കൊണ്ട്‌ നമ്മില്‍ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സമ 


ഷ”ടിരൃപത്തില്‍ ബദുഹത്തായിരിക്കുന്ന അദ്‌ദേഹത്തെ (ഭാന്തികൊണ്ടോ 
ഇളക്കം കൊണ്ടോ മറയ്‌ക്കാന്‍ മായയ്‌ക്ട്‌ സാധിക്കുന്നില്ല. അദ്‌ദേഹം 
എപ്പോഴും ഉള്ളതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വേദങ്ങളിലെ അവാന്തര 
വാക്ൃങ്ങളേയും മഹാവാക്ൃയങ്ങളേയും ആശ്രയിച്ചാല്‍ നമുക്ക്‌” നമ്മുടെ 
സാക”ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തില്‍ ചേരാമല്ലോ. ഇവിടെ നമുക്ക്‌ അദ്വൈത 
ജ്‌ഞാനം ലഭിക്കുന്നു. ഈ അദ്വൈതജ്‌ഞാനത്തെ നാം അനുഭവാദ്വൈത 
ജഞാനമായി മാറേറണ്ടതാണ്‌ . അപ്പോം ഈശ്വരരുൃപമായ ' അരും" ഉദയ 
മാകുന്നു. 


16-9-1956 


ഈശ്വരസദുഷ്‌ടി മഹത്തായിട്ടുളളതാണ്‌” . അതിന്‍െറ നാമരുൃപാദികഠം 
ഈശ്വരനില്‍ തന്നെ ലയിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നാം, ഈശ്വരസ്ൃഷ ടമായ 
നാമരുൃപാദികളോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നതിനെ എന്േറത്‌ , എന്േറത്‌ എന്ന്‌ 
സങ്കല്‌“പസാുൃഷ്‌ ടി ചെയ്യുന്നു; അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിയുടെ അപാര 
തയെ വിട്ടിട്ട്‌ അതു കുടുസ്‌സായി ഭവിക്കുന്നു. നമ്മുടെ സങ്കല്‌പ 
സ്ൃഷ്‌ടികൊണ്ട്‌ “നാം ഉണ്ട്‌ ' എന്നറിയുന്നുണ്ടെങ്കിലും, നമ്മുടെ യഥാര്‍ഥ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. ഇത്‌ അറിവില്ലായ്‌മ എന്ന അറിവാകുന്നു. 
ഇത്‌ അറിവിന്‍െറ ഒന്നാമത്തെ പടി. 


ഈശ്വരന്‍ കാരണസ്വരൂപനും ഈ ജഗത്ത” കാര്യസ്വരൃപവും ആകുന്നു. 
അപ്പപോഠം ഈ കാരൃസ്വരൃപം കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ ആണ്ടുതന്നെ നില്‍ 
ക്കുന്നു. ഈ കാരൃസ്വരൂപം എ(തമാ്ര്തം വിജദുംഭിച്ചാലും കാരണസ്വരൂ 
പത്തെ അതി ക്രമിച്ചു പോകുന്നില്ല. കാര്യസ്വരൃൃപം കാരണസ്വരൃപത്തില്‍ 
തന്നെ ലയിച്ച്‌ ഒന്നായിപ്പോകുന്നു. കാരണസ്വരൂപമില്പാതെ കാര്ൃസ്വ 
രൂപമില്ല. നമുക്ക്‌ ഇതറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നത്‌ നിശ്ചലബുദ്‌ധി ഒന്നു 
കൊണ്ടു മാര്തമാണ്‌ .. പൃഥ്വി, ജലം, അഗ്‌നി, വായു, ആകാശം എന്നീ 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍, ആദ്യത്തെ നാലു ഭൃതങ്ങഠം വേര്‍തിരിച്ചാലും ആകാശ 
ത്തിന്‍െറ സമഷ്‌ടിസ്വരമുപത്തിന്‌ യാതൊരു ഹാനിയും വരുന്നില്ല. 
പൃഥ്വി, ജലം, അഗ്‌നി, വായു ഇവകളില്‍ ആകാശം ഈടുരുവേ നിറഞ്ഞൃ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ആകാശം ഒന്ന്‌ ഇല്ലെങ്കില്‍ പൃഥ്വിയാകട്ടെ ജലമാകട്ടെ 
അഗ്‌നിയാകട്ടെ വായുവാകട്ടെ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതുപോലെ നമ്മുടെ 
ശരീരത്തില്‍ സ്‌ഥൂലപിണ്‌ഡം, കര്‍മ്രേന്ദിയങ്ങഠം, ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയങ്ങം, 
(പാണപങഞ്ചകങ്ങഠം, അന്തഃകരണം ഇവയുണ്ട്‌. അപ്പോഠം ഈ അന്തഃകരണ 
ത്തിന്‍െറ (പധാന ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധിവൈഭവം കൊണ്ട്‌” 
മാതമേ മററുളളതിനെ അറിയാന്‍ സാധിക്കയുളളുൃ. അതു നിശ്ചല 
ബുദ്‌ധിതന്നെ ആയിരിക്കണം. ഇതു ജ്‌“ഞാനത്തിന്‍െറ രണ്ടാം പടി . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 1] 


കാരണസ്വരൃപത്തേയും കാര്ൃസ്വരൃപത്തേയും പററി പറഞ്ഞുവല്ലോ. 
ഇവയുടെ (പധാന എ എന്താണ്‌? കാരണസ്വരൂപം എപ്പോഴും 
ഉള്ളതും (പകാശമാനമായിരിക്കുന്നതും ആനന്ദ പദമായിരിക്കുന്നതും 
ആണ്‌. അത്‌ ആനന്ദസ്വരുപത്തോടു കൂടിയതാണ്‌. അപ്പ്പോഠം കാരൃ 
സ്വരൃപമായിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തും ആനനസ്വരൃപത്തോടുകുടിയതാണ. 
കാരണം, ജഗത്ത്‌ കാരണസ്വരൃപമായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ അധി 
ഷഠിതമായിരിക്കുന്നു.. ജഗത്തിന്‍െറ ആധാരവും (ദഷ്‌ടാവും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണ്‌. ഈ ജഗത്ത്‌ ഉണ്ടായിരിക്കൃന്നത്‌ വിദ്യാമായ കൊണ്ടാണ്‌. 


"മായയില്‍ (പതിബിംബിതന്‍ ഈശ്വരന്‍ 
മായക്കൊട്ടുമധീനനല്ലായവന്‍ 
മായ:യെതന്നധീനയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്തങ്ങഠം പലതരം കാട്ടുന്നു. 


ഇധപകാരം കാര്യസ്വരൂപത്തിലും പരമാനന്ദസ്വരുപം തന്നെ ക 


1 ടികൊ 
ഉളുന്നു എന്നത്‌ ജ“ഞാനത്തിന്‍െറ മൂന്നാം പടി. നി 


0 


ജഗല്‍സ്ൃഷ്‌ടിക്കു മുന്‍പുതന്നെ ഈശ്വരന്‍ ചില ഉപകരണങ്ങഠം 
ഒരുക്കി തന്നിരിക്കുന്നു. അത്‌ നാദത്തില്‍ കൂടിയാണ്‌. “ഓം ' എന്ന 
(പണവശബ'ദത്തില്‍ അത്‌ രൂപീകരിച്ചു. 'ഓം' എന്ന (പ്ണവത്തില്‍ 
കുടി നാല്‌ വേദങ്ങഠം ഉത്‌ ഭവിച്ചു. ഈ വേദങ്ങഠം അവാന്തരവാകൃങ്ങ 
ളേയൃയം മഹാവാക്യങ്ങളേയും ഘോഷിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സൃഷ്ടിക്കു 
മുന്‍പുതന്നെ ഇശ്വരന്‍ നമുക്ക്‌ വേദങ്ങളില്‍ക്കൂടി അവാന്തരവാകൃങ്ങ 
ളേയും മഹാവാക്ൃയങ്ങളേയും ഒരുക്കി തന്നിരിക്കുന്നു. ഇതിനെ വേണ്ടും 
വണ്ണം ഉപയോഗിക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇതു ജ്‌“ഞാനത്തിന്‍െറ നാലാം പടി. 


 മഹത്തുക്കുഠം അവരുടെ അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും കര്‍മം, ഭകാതി, 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിവയില്‍ കുടിയാണ്‌ നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ 
_സ്വരൃൃപം അറിയേണ്ടത' എന്ന്‌ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ ഈശ്വരന്‍ 
ഈ ശരീരത്തെ തന്നിരിക്കുന്നു. ഈ സ്്‌ഥൂലപിണ”“ഡത്തില്‍ കര്‍മ്രേന്ദിയ 
ങ്ങളും ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയങ്ങളും (പാണപഞ്ചകങ്ങളും ' അന്തഃകരണവും 
യോഗൃമാംവണ്ണം കൃടി ച്ചേര്‍ത്തിരിക്കുന്നു. ശരിയാകുംവണ്ണും കര്‍മം ചെയ്യു 
ന്നതിനാണ്‌ ഈ ഉപാധി കൈവന്നിരിക്കുന്നത്‌. ഈ ഉപാധിയിലെ 
കര്‍മേ ന്ദിയങ്ങളാകട്ടെ, ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയങ്ങളാകട്ടെ, പാണപഞ്ചകങ്ങളാ 
കട്ടെ, അന്തഃകരണമാകട്ടെ എല്ലാം വളരെ തനമയത്വത്തോടുകുടി സങ്കലിത 
മായി ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ ഭക്‌തിപരമായിട്ടുളളതാണ്‌ . ഇതറുകഠം 
സങ്കലിതമായി ചേര്‍ച്ചയോട്യകൂടി ഇരിക്കുന്നതൃകൊണ്ട്‌ അവി ദ്ൃയാകുന്ന 
അറിവിനെ, അറിവുകൊണ്ടു, വിദ്ൃയാക്കിയാല്‍ അതിനെ “യോഗം " എന്നു 
പറയുന്നു. ഈ ശരീരത്തില്‍, - അന്തഃകരണത്തില്‍. നിശ്ചയാത്‌മികമായ 
ബൃദധി ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ “ജ്‌ഞാനം ' എന്ന്‌” പറയാം. 


1 അരുൃഠംമൊഴികരം 


മേത്‌പ്പുറഞ്ഞ ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ നാല്‌ പടികളെ നിശ്ചയാത്‌മിക 
ബുദ്‌ധികൊണ്ട്‌” വിവേചിച്ച്‌ മനസ്‌സിലാക്കിയാല്‍ ഈശ്വരരുപമായ 
സാക്‌ഷാല്‍ 'അരൂയം' ഉദയമാകുന്നു. അപ്പോഠം ദ്വൈതഭാവം വിട്ട്‌ 
എപ്പോഴും ഉളളതുപോലെയും, ജനനമോ മരണമോ ഇല്പാത്തതായും 
എപ്പോഴും (പകാശമാനമായും പരമാനന്ദമായും അനുഭവപ്പെടും . 


അറിവുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ കരമം ച്ചെയ്യേണ്ടത”. അറിവുകൊണ്ടു 
തന്നെയാണ്‌ ഭക്‌തി ഉളവാക്കേണ്ടത്‌ . അറിവൃകൊണ്ടുൃതന്നെയാണ്‌ യോഗം 
അനുഷ്‌ഠിക്കേണ്ടത്‌ (ഉളവാകേണ്ടത്‌ 1. അറിവുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ 
ജ്‌ഞാനം ഉദയമാക്കേണ്ടത്‌. അറിവ്‌ ഒന്നുകൊണ്ടു മാത്രമേ നമുക്ക്‌ 
നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു. 


സമഷ്ടി സ്വരൂപത്തോടു കൃടിയ ഒരു ച്രകം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. ഈ 
സമഷ്‌ടി സ്വരുപം അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്ന പര്യായങ്ങളോടാു കൃടിയ 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൂപനായ ഈശ്വരനെ കുറിക്കുന്നു. അത്‌ കാരണസ്വരൂപ 
മാകുന്നു. നാം കാണുന്ന ജീവരാശികളാകട്ടെ (മനുഷ്യന്‍ ഉരംപ്പെടെ) 
വൃഷ ടിരൂപത്തിലുളള ച്രകത്തെ കുറിക്കുന്നു. ഈ വൃഷ്‌ടിരൂപം 
സമഷ്ടി രൂപത്തിലേക്കാകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു. നമ്മുടേത്‌, എനേറത്‌ എന്നി 
ത്ൃയാദി അവി ദ്യാപടലങ്ങളെ നിശ്‌ചയാത'മികയായ ബുദ്ധി കൊണ്ടു മാററി 
യാല്‍ നമ്മുടെ സ്വരൂപം സാക്ഷാല്‍ സമഷ്‌ടിസ്വരൂപം തന്നെയാണെന്നു 
മനസ്‌ സിലാകും (ഉദയമാകുൃും). സാക്ഷാല്‍ അരും ആകര്‍ഷണശക്‌തി . 
കൊണ്ട്‌ നമ്മെ അതില്‍ ലയിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിനെയാണ്‌ യോഗം എന്നു 
പറയുന്നത്‌, അപ്പോം നമുക്ക്‌ ഞാനാകുന്ന ആത മാവ്‌ കൃടസ്‌ ഥന്‍ തന്നെ 
യാണെന്ന്‌ അറിവു ലഭിക്കുന്നു. അസ്‌തി---എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌ എന്നത്‌ 
' ഞാന്‍ ' എന്ന വൈഭവത്തെ കുറിക്കുന്നു. എപ്പ്യോഴും (പകാശമാനമായിരി 
ക്കുന്നു എന്നത്‌ ആത്‌മാവിനെ കുറിക്കുന്നു. എപ്പോഴും ആനന്ദസ്വരൂപ 
നാണ്‌ എന്നത്‌ കൂടസ്‌ഥനെ കുറിക്കുന്നു. അപ്പേോഠം “അഹം (ബഹ്‌മാ 
സമി ' എന്ന പൊരുയം ഉദയമാകുന്നു. 


13--9-1956 
ജഞാനത്തിന്‍െറ നാല്‌ പടികഠം താഴെ വിവരിക്കും (പകാരം വറയാം. 
1. ജാ(ഗദവസ്‌ഥയിലുളള ജ്‌ഞാനം 
മ. സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലുളള ജ്‌ഞാനം 
3. സുഷുപ്തൃയവസ്‌ഥയി ലുളള ജ്‌ഞാനം 
4. തുരീയാവസ്‌ ഥയി ലുളള ജ്‌ഞാനം 


ഈ മൂുന്നവസ്‌ഥകളിലും കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നി 
വയെ വേണ്ടപോലെ ഉപയോഗിച്ചാലും അത്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന" 
ഉതകുന്നില്പ. ഈ മൂന്നവസ്‌ ഥകളും ഒരേ സമയത്ത്‌ ഒരേ വീക”ഷണത്തോ 
ടുകൂടി നാം ചിന്തിച്ചുനോക്കി നമ്മുടെ ബോധത്തെ ഉണര്‍ത്തൃകയാണെ 
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ങ്കില്‍ സാക്‌ഷാല്‍ “അരും നമുക്ക” ഉദയമാകുന്നു. അതോടുകുടി സകല 
സംശയനിവൃത്തികളും വരുന്നു. ഇതു നാലാമത്തെ പടി. ഈ ബോധാ 
വസ്‌ഥയില്‍ നിന്നും ഉണരുന്ന അരും നംം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ കുടി കൊളളുന്നു എന്നതാണ്‌. അസ്‌ തിഭാതി (പിയം 
എന്നിരിക്കുന്ന ഞാ൯ അസ്‌തിഭാതി (പിയംതമന്ന ആയിരിക്കുന്നു, 
അതിന്‌ യാതൊരു ഹാനിയും വന്നിട്ടില്ല. അതൃതന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കാരം. 


സ്‌ഥുലശരീരത്തിലാകട്ടെ, സൂക്ഷ്‌ മശരീരത്തി ലാകട്ടെ, കാരണശരീ 
രത്തിലാകട്ടെ അല്ലെങ്കില്‍ ജാഗധ്രദവസ്‌ഥയിലാകടെ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ 
യിലാകട്ടെ, സുഷൃപി്‌ത്യവസ്‌ഥയിലാകട്ടെ, നമുക്ക്‌ എപ്പം നമ്മുടെ 
എല്പാ സംശയങ്ങളും നീങ്ങി നാം എപ്പ്ോോഠം നമ്മെത്തന്നെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൃ 
പനായി കാണുന്നുവോ അപ്പ്പോഠം മാതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചു എന്ന്‌ 
പറയുവാന്‍ സാധിക്കയുളളു . 


ഈ ജഗത്തിനെ നിരാകരിച്ചു, നാം പരി (ശമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതു 
ദോഷദുഷ്‌ ടമായി മാരതമേ തീരുകയുളളു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാരു ഈ 
ജഗത്താകുന്ന കാര്ൃസ്വരൂപം കാരണസ്വരൃപത്തില്‍ തന്നെ കുടികൊള്ളു 
മ്പോഠം, നാം ഇതിനെ നിരാകരിച്ച്‌ മറെറാന്നിനെ അന്വേഷിച്ചു, പോകു 
കയാണെങ്കില്‍ നാം കാരണസ്വരൃപത്തെ തന്നെ ധിക്കരിക്കയാണു ചെയ്യു 
ന്നത്‌. ഈ ജഗത്തിനെ ദോഷരുൃപേണ നോക്കാതെ നമ്മുടെ 
വീക്ഷണഗതി വികസിപ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ നാം എല്ലാ കാര്യങ്ങളേയും 
ഒരു വിശാലമനസ്‌ഥിതിയോടുകൂടി നോക്കുന്നതാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ഈ 
ജഗത്തും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌” ഉപയോഗ (പദമായി നമുക്ക്‌ എത്തി 


പ്പെടും. 


നാം സ്വയം പരി (ശമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ മാ(ധ്തമേ നമുക്ക്‌ മേല്‍ഗതി 
ഉണ്ടാകുകയുള്ളു. നാം നമ്മുടെ കര്‍മംകൊണ്ടാകട്ടെ, മ്നസ്‌സുകൊണ്ടാ 
കട്ടെ, ബുദ്‌'ധികൊണ്ടൊകട്ടെ, വിചാരംകൊണ്ടാകട്ടെ, നമ്മുടെ ദൈനം 
ദിനങ്ങളിലുളള ചെയ്‌തികളുൃടെ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങളെ ബോധപൂര്‍വം ചിന്തി 
ച്ചുനോക്കുന്നപക്‌ഷം നാം സ്വയം ഉദ്ധരിച്ച്‌ അധര്‍മങ്ങളെ നീക്കുകയും , 
ധരമത്തെ സ്ഥാപിക്കുകയും ചെയ്യും. ഇത്‌ നമ്മുടെ ബോധപൂര്‍വമായ 
ചിന്തകൊണ്ടു മാതമേ സാധിക്കുകയുള്ളു. ഇത്‌തന്നെയാണ്‌ ഗീതയില്‍ 
ഭഗവാന്‍ (ശീകട്ഷ്ണന്‍ പറഞ്ഞത”. 


” “യദാ യദാ ഹി ധർമസ്യ 
ഹ്ലാനിര്‍ഭവതി ഭാരത ! 
 അഭ്യൃത്‌ഥാനമധര്‍മസ്ൃയ 
തദാത്‌ മാനം സപൂജാമൃഹം . 


1 4 അരുഠംമൊഴികഠം 


പരി (്രാണായ സാധയനാം 

വിനാശായ ച ദുഷ്‌ കൃതാം 

ധര്‍മ സംസ്‌ഥാപനാര്‍ഥായ 

സംഭവാമി യുഗേ യുഗേ. '" 
7-10-95 

ലോക ആദരവിനും ലോകസംഗധ്രഹാര്‍ഥവും നമുക്ക്‌ ഈ സ്വരൂപം 

സംജാതമായിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തിന്‌ നാനാത്വ 
ഞാം ഭവിക്കാതെ സംരക്‌ ”ഷിക്കുന്നതായാല്‍ നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
നമുക്ക്‌” സംജാതമാകും. ഈ നാനാത്വങ്ങഠം സംഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ' 
നമ്മുടെ ജീവതം സുഖദുഃഖസമ്മി (ശമായിരിക്കുന്നത്‌. നമുക്ക്‌ സൃഖം 
വേണമെന്ന ആകാംക്‌ഷ്‌ എപ്പോഴും ഉണ്ടു്‌. എപ്പ്യോഴും സുഖം വേണമെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ ഈ നാനാത്വങ്ങടം മാറുകതന്നെ വേണം. നമ്മുടെ ഈ സ്വരൂപം 
കൈവന്നിരിക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ മാതാപിതാക്കളില്‍ നീന്നാണ്‌ . നാം 
നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ വിവേചിക്കുമ്പോടം നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തിന്‌ 
ഹേതദുവായ മാതാപിതാക്കളെ നമ്മില്‍ നിന്നും വേര്‍പിരിക്കരുൃത്‌. മാതാ 
പിതാക്കഠം നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തില്‍ സങ്കലിതമായി ചേര്‍ന്നു യോഗ്യമാം 
വണ്ണും യോജിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നതിനു സംശയമില്ല. ഇവിടെ “തത്ത്വം 
അസി ' എന്ന മഹാവാക്യം ഉദയമാകുന്നു. 


അതുകൊണ്ട ലോകസം (ഗഹാര്‍ഥം കൈവന്നിരിക്കുുന്ന നമ്മുടെ ഈ 
സ്വരൃപത്തില്‍, ഈ സ്വരൃപത്തിന്‌ ഹേതുവായ മാതാപിതാക്കഠം നമ്മുടെ 
സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ വേരപിരിയാതെ വേര്‍പിരിഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
നമ്മുടെ ബോധത്തില്‍ ഉണര്‍ത്തുകയും, ഈ ബോധമാകുുന്ന ഗര്‍ഭാശയ 
ത്തില്‍ മാതാപിതാക്കഠം നമ്മെ ഈ സ്വരൂപത്തില്‍ ഒരു, ശിശുവായി 
(പസവിച്ചു എന്ന്‌ എപ്പോഠം ഒരുവന്‍ മനസ്‌സിലാക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നുവോ, അപ്പ്പോഠം ആ ശിശൃവിന്‌ ഈ സാക്‌ഷാല്‍സ്വരൂപം ലഭിക്കുക 
തന്നെ ച്ചെയ്യും. ഇവിടെ “അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി ' എന്നു പൊരുഠം ഉദയ 
മാകുന്നു. 

മാതാ, പിതം, ഗുരു, ഈശ്വരന്‍, കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം 
ഇതറുകളാണ” ഒരുവന്‍െറ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ഹേതുഭൃതമായിരിക്കു 
ന്നത്‌. നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തില്‍ മാതാവ്‌, പിതാവ്‌, ഗുരു, ഈശ്വരണ്‍ 
ഇവരെക്കൊണ്ട്‌ ഉചിതമായ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിതു 
കളെ വേണ്ടുംവണ്ണം സംയോജിപ്പിച്ച്‌” നമ്മുടെ ബോധമാകുന്ന ഗര്‍ഭാശയ 
ത്തില്‍ നമ്മുടെ ഈ സ്വരൃപത്തെ ഒരു ശിശുവായി (പസവിക്കുന്നതായി 
കാണുന്ന സമയത്ത്‌ സകല സംശയങ്ങളും നീങ്ങി നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നു. ഈ ദശയില്‍ സ്‌ഥൃലശരീരം വളരെ ബൃഹ 
ത്തായും സുക്‌ഷ്‌മശരീരം വളരെ ബൃഹത്തായും കാരണശരീരം വളരെ 
ബ്ൃഹത്തായും കാണപ്പെടുന്നു. 
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സാമവേദ മഹാവാക്യം. ' തതാത്വം അസി' ഈ മഹാവാകൃത്തിന" 
വാച്യാരഥവും ലക്‌ഷ്യാരഥവുമുണ്ട്‌ . തത്‌ എന്ന പദം ഈശ്വരനെ കുറി 
ക്കുന്നു. ത്വം എന്ന പദം ജീവനെ കുറിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാ 
രികത്വം കൊണ്ട്‌” സൃഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരം എന്നിതുകം വേണ്ടുംവണ്ണം 
പരിപാലിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതിന്‌ മഹത്‌സ്വരൃപം എന്നു പറയുന്നു. 
ജീവനാകട്ടെ ജനനതരണ സുഖദുഃഖഹേതുഭൃതമായതുകൊണ്ട്‌ തൃഛസ്വരൃ 
പത്തിലാണിരിക്കുന്നത്‌ . ഇവ വാച്യാര്‍ഥങ്ങഠം. അപ്പോഠം ഈശ്വരന്‍െറ 
മഹത "സ്വരൂപവും, ജീവന്‍െറ തുഛസ്വരൂപവും ഒന്നാകുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ അതു സ്വീകരിക്കാവുന്നതല്പ. അപ്പേോഠം ഈ പദങ്ങളുടെ 
ലക്‌”ഷ്്യാര്‍ഥമാണ്‌ നമുക്കു, സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌. ഈ വാച്യാര്‍ഥങ്ങളെ 
വിട്ടിട്ട്‌ ഈ മഹത്‌സ്വരുപത്തേയ്യം തുഛസ്വരൃപത്തേയും അതി (കമിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നത്‌ ശൃദ്ധ ചൈതന്യമാണ്‌. ശുദ്ധ ചൈതന്യത്തിന്‌ മഹത്‌ 
എന്നോ തുഛമെന്നോ (പതീതി ഇല്ല. അതെപ്പ്യോഴും ഉള്ള 'തൃപോലെ 
ഇരിക്കുന്നു. ഇവിടെ ഈ ശുദ്‌ധ ചൈതന്യത്തെ അസ്‌തിഭാതി പ്പിയം 
എന്ന പര്യായശബദങ്ങഠംകൊണ്ടു മാതമേ അറിയപ്പെടുന്നുളളു. സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപനായ താന്‍ സ്ച്ചിദാനന്ദസ്വരുപനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഇവിടെ “തത്‌ത്വംഅസി ' എന്ന മഹാവാകൃത്തിന്‍െറ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം ലഭ്യ 
മാകുന്നു. ഈ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥമാണ്‌ നമുക്ക്‌ സ്വീകരിക്കേണ്ടത'. 


ഈ വാച്യാര്‍ഥത്തേയും ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥത്തേയും നാം ചര്‍ച്ചചെയ്യുമ്പോഠം 
പാരമാര്‍ഥികസത്ത, വ്യാവഹാരികസത്ത, (പാതിഭാസികസത്ത എന്നിവയെ 
മനസ്‌സി ലാക്കേണ്ടതാണ . 


കാലം പിറക്കുന്നതി നു മുന്‍പുതന്നെയുളള സത്യം പാരമാര്‍ഥികസത്ത. 
കാലമാകട്ടെ, ദേശമാകട്ടെ, നിമിത്തമാകട്ടെ ഇവയൊന്നും ബാധിക്കാതെ 
എപ്പോഴും ഉള്ളതായ ശുദ്‌ധ ചൈതന്യം പാരമാര്‍ഥികസത്ത. വ്യാവ 
ഹാരികദശയില്‍ മാര്തം സത്യമായി തോന്നുന്നവ വ്യാവഹാരികസത്ത. 
ജാധ്ഗദവസ്‌ഥയില്‍ ഈ ലോകത്തില്‍ കാണുന്നവ നമുക്കു സത്യമായി 
തോന്നുന്നു. നാം ഉറക്കത്തില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ ഈ ലോകത്തിന്‍െറ 
അസ്‌തിത്വം നാം അറിയുന്നില്ല. ഈ ജാ(്ഗദവസ്‌ ഥയില്‍ കാലം വളരെ 
ദീര്‍ഘിച്ചതായി നമുക്കു തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ സ്വപ്‌നത്തില്‍ വ്യാവഹാ 
രികദശയിലെ അഞ്ചു മിനിററുകൊണ്ട്‌' പത്തോ എണ്‍പതോ കൊല്ലത്തെ 
അനുഭവം നമുക്കു ലഭ്യമാകുന്നു. അപ്പോടം സ്വപ്‌നാവസ്‌ഫഥയില്‍ കാലം 
വളരെ നീങ്ങി പ്പോയതായി കാണുന്നു. ഇതിനെ (പ്രാതിഭാസികസതഅ 
എന്നു പറയുന്നു. ഇവിടെ പരമാര്‍ഥത്തില്‍ കാലത്തിന്‌ യാതൊരു സതൃത 
യുമില്പ എന്നു നമുക്കു മനസ്‌സിലാക്കാം. ഈ വ്യാവഹാരികസത്തയ്‌ക്കും 
(പാതിഭാസികസത്തയ്‌ക്കും തമ്മില്‍ വലിയ വ്യത്യാസമില്ല. കാലത്തിന്‍െറ 
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ഏററക്കുറച്ചില്‍ മാ്രതമാണ്‌ വൃത്യാസം. എന്നാല്‍ (പ്രതീതി ഉളള കാല 
ത്തോളം മാര്രമേ ഇതിനു സതൃതയുളളു . 


നാം ജഗത്തില്‍ വളരെ ബഹുമാനപുുരസ്‌സരം യോഗ്യമാംവണ്ണും ഈ 
സ്വരൃപത്തെ സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ വ്യാവഹാരികസത്ത. നമ്മുടെ 
ഈ സ്വരൂപത്തില്‍ മാതാവു (പ്രസവിച്ച സ്വരൂപം പകര്‍ന്നിരിക്കുക 
യാണ്‌. മാതാവു (പസവിച്ചു സ്വരൂപം നമ്മില്‍ പകരര്‍ന്നിരിക്കുകയാണെ 
ന്നുളളത്‌ (പത്യക്‌ഷജ'” ഞാനം. മാതാവിന്‌ ഈ സ്വരൂപം പിതാവില്‍ 
നിന്നുമാണ്‌ ലഭ്യമായത്‌. ഇതു പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം. പിതാവിനാകുട്ടെ 
ഈ സ്വരൂപം ഈശ്വരകോശത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ലഭ്യമായത്‌. അപ്പ്യോഠം 
നമ്മുടെ ഈ സ്വരൂപം ഈശ്വരകോശത്തില്‍ നിന്നും മാതൃപിതൃ കോശങ്ങ 
ഒഓില്‍ക്കതൃൂടി ലഭ്ൃയമായിരിക്കൃന്നു. 


ഒരു കുട്ടിയെ (പസവിക്കുമ്പോരം മാതാവിനു മുലപ്പാല്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇവിടെ ഈശ്വരന്‍ കുട്ടിക്കൃവേണ്ടിയുളള പോഷകപദാര്‍ഥം കുട്ടിയുടെ 
ജനനത്തോടുകൂടി ഒരുക്കിത്തന്നിരിക്കുന്നു. (പസവിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ 
ആരുടേയും സഹായംകൃടാതെ കുട്ടി മുലതപ്പി അമൃതപീയൃഷം പാനം 
ചെയുന്നു. ഇവിടെ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ ഈ കുട്ടിയുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ 
ഈശ്വരദത്തമായ അമദൃതപിീയയൃഷം പാനം ചെയ്യുന്നു. ഇതാണ്‌ ഉചിത 
മായ കരമം. നമ്മുടെ സ്വരുൃപത്തില്‍ മാതാവിന്‍െറ സ്വരൃപം യോഗ്യമാം 
വണ്ണും പകര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നുളളത്‌ ഉചിതമായ ഭക്‌തി. പിതൃ 
കോശത്തില്‍ നിന്നും മാതകോശത്തില്‍ പകര്‍ന്ന സ്വരൂപമായതുകൊണ്ടെ” 
അതിനെ ഉചിതമായ യോഗം എന്നു പറയുന്നു. ബോധമാകുന്ന ഗുരു 
ദൃഷ്‌ടിയിതക്കൃടി ഇതു (പകാരം നമ്മുടെ സ്വരൂപം ചേര്‍ന്നുവരുമ്പോഠം 
പരമാര്‍ഥസ്വരൂപം, തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ പകര്‍ന്നതായിട്ടു കാണുന്നു. 
ഈ ദശയില്‍ താന്‍ മാതാവിനും പിതാവിനും ഈശ്വരനും ഏററവും (പിയ 


പ്പെട്ടവനായിട്ടും ആദരണീയനായിട്ടും ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൂപം 
പരമാര്‍ഥസ്വരൃപത്തില്‍ കാണുകയാണെങ്കില്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരുപനായ 
ഈശ്വരന്‍ താന്‍തന്നെ എന്ന പൊരറുഠം ഉദയമാകുുന്നു. ഇതാണ്‌ 


ലക്‌ ഷ്യാരഥം. ഇവിടെ 'അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി' എന്ന യജുര്‍വേദ മഹാ 
വാക്യം ഉദയമാകും. 


വ്യാവഹാരിക (പ്രാതിഭാസിക സത്തകളിലെ സ്ഥിതിഗതികളെ തരം 
താഴാത്തി , ഈ ജഗത്തില്‍ നിന്നം യോഗ്യമാംവണ്ണം ബഹുമാനപുരസ"സരം 
പിന്‍വലിച്ചു , നമ്മുടെ ഈ സ്വരൂപത്തില്‍ മാതാവു (പസവിച്ച സ്വരൂപം 
പകരൃമെങ്കില്‍, ആ ദദുഷ്‌ടിക്കുള്ളില്‍, മാതൃ കോശത്തി ലുളള തന്‍െറ സ്വ 
രൃപവും പിതറുകോശത്തിലുളള തന്‍െറ സ്വരൂപവും തന്‍െറ അഹംകോശ 
ത്തില്‍ ഉദയമായി വരുന്ന സമയത്ത്‌, എല്പാ സ്വരൂപങ്ങളുടേയും സ്വരൃ 
പം തന്നുള്ളില്‍ പകരന്നുവരികയും അപ്പോഠം ബോധമാകുന്ന ഗുരൂ 


സാധൂ ഗോപാലസ്വാമികഴം സ്‌ 


ദൃഷ്ടി ഉദയമാകുകയുും ഈ ഗുരുദൃഷ്‌ടിയിര എല്ലാ സ്വരൂപ 
ങ്ങളും (അഹം കോശത്തിലുളളതും മാത്ൂ--പിതൃകോശത്തിലുളളതും]) 
ചേര്‍ന്നുവരുയമ്പോഠം താന്‍ മാതാവിനും പിതാവിനും തനിക്കും ഇരശ്വ 
രനും ഏററവും (പിയപ്പെട്ടവനായി എത്തുപെടുകയും തന്‍െറ സ്വരൃപ 
ത്തില്‍ പരമാര്‍ഥസ്വരൃപം പകരുകയും സത്‌ചാത്‌ആനന്ദസവരൂപനായ 
ഈശ്വരന്‍, അസ്‌തിരാതിരപിയം എന്ന പര്യായശബ്‌ ദങ്ങളെക്കൊണ്ടു, 
മാര്തം പറഞ്ഞറിയിക്കാവുന്ന ചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌ താ൯ എന്ന 


€ 
പൊരുഠം ഉദയമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ “അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി'. 


4.1-1956 

നമുൃുക്കേവരക്കും നിത്ൃയസൃഖവും നിത്യാനന്ദവൃും നിത്യദുഃഖനിവൃ 
ത്തിയും കിട്ടണ മെന്നുളള ആ ഗ്രഹം ഉണ്ട്‌. അത്‌ എങ്ങനെ (പാപിക്കാ 
മെന്നു നമുൃക്കാലോചിക്കാം. (പാതിഭാസികസത്ത, വ്യാവഹാരികസത്ത, 
പാരമാരഥികസത്ത ഇവയില്‍ ഏതാണ്‌ നമുക്ക്‌ നിതൃയദുഃഖനിവൃത്തി 
ലഭിക്കുവാന്‍ ഉപയോഗ (പദമാകൃന്നത്‌. (പാതിഭാസികത്തിലോ വ്യാവ 
ഹാരികത്തി ലോ കിട്ടുന്ന സുഖം താല്‍ക്കാലിക ദുഃഖനിപൃത്തിക്കു മാതമേ 
ഉപയോഗ്ര പദമാകുമന്നുളളു. നമുക്കു വിശപ്പുതോന്നുന്നു. നാം അത്‌ 
നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ദേഹത്തിനല്‍പ്പം 
അസുഖം തോന്നുന്നു. നാം മരുന്നു കഴിക്കുന്നു. ഇത്തെല്ലാം താരുക്കാലിക 
ദുഃഖനിവുൃത്തി മാതമേ ആകുന്നുളളു. നമുക്കു കുടക്കുടെ വിശപ്പു, 
ണ്ടാകയും ദേഹസമുഖമില്ലായ”മ ഉണ്ടാകുയും ചെയ്യുന്നു. (പാതിഭാസികം 
സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലുളള സത്യത്തിനെ അനുഭവം, വ്യാവഹാരികദശ 


യില്‍ ജാ(ധ്ഗദവസ്‌ഥയിലെ അനുഭവം. ഒന്നില്‍ അഞ്ചു മിനിററില്‍ 
പത്തുനൃറുകൊല്പത്തെ അനുഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ജടാധഗത്തില്‍ കാലം 
ദിീര്‍ഘിച്ചുപോകുന്നു. 


അതുപോലെ തന്നെ നാം നാമരൃപാദികളോടുകൃടി ഈശ്വരനെ സേവി 
ച്ചാല്‍ നമൃക്ക്‌ ആത്യന്തിക ദുഃഖനിവദുത്തി കിട്ടുമോ” എന്നാണെങ്കില്‍ 
നമുക്കനുഭവപ്പെടുകയില്പ എന്നുള്ളതു യുക്‌തിപൃരവം സമര്‍ഥിക്കാം. 
തനെറ കുട്ടിക്ക്‌ സുഖമില്പാതെയാകുമ്പോഠം ഇഷ്‌ ടദേവതയ്‌ക്കു വഴിപാടു 
നേരുന്നു. കുട്ടിക്കു സുഖക്കേട്‌" മാറുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ (പാതി 
ഭാസികമായ താല്‍ക്കാലിക നിവൃത്തി. നാം ധനത്തിനുവേണ്ടിയോ 
ഉദ്യോഗക്കയററത്തി നൃവേണ്ടിയോ അമ്പലങ്ങളില്‍ പോയി (പാര്‍ഥിക്കുന്നു. 
കാല്രകമേണ ഇവ സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ ഈശ്വര (പാര്‍ഥ 
നകൊണ്ട'' നമുക്കു ചില ആനുകൂല്യങ്ങം കൈവരുന്നുട്ടൈങ്കിലും അത്‌ 
ആതൃന്തികദയഃഖനിവ്ൃത്തിക്ക്‌ ഉപയോഗ്രപദമാകുന്നില്ല. അത്‌ നമ്മുടെ 


ദുഃഖങ്ങഠംക്ക്‌ താരുക്കാലിക നിവ്ൃത്തിയെ ആകുന്നുളഒജു. ഇങ്ങനെ 
ഏ(തയ്െെത ഈശ്വര (പ്ഠാരഥന ചെയ്‌താലും , എ(പകാരം ചെളിയില്‍ 


വീണ മനുഷ്യ൯ രക്‌ഷനേടുവാ൯ മറെറാന്നിന്‍െറെ സഹായം കൂടാതെ 


69 96 2 . 
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ചെളി യെത്തന്നെ അവലംബിക്കുകയാണെങ്കിരു ആ ചെളിയില്‍ ആണ്ടു 
പോകുന്നുവോ അതുപോലെ ജീവിതം പാഴാക്കിക്കളയുന്നു. 


നാം ഇപ്പ്പോഠം ജീവിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ കാലാതീതമായ അല്ലങ്കില്‍ കാലം 
പിറക്കുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ എക്കാലത്തും എപ്പോഴും ഉള്ള പാരമാര്‍ഥിക 
സത്തയായ ശുദ്‌ധ ചൈതന്യം നമ്മുടെ അഹംകോശത്തില്‍ , പിതുകോശ 
ത്തില്‍ക്കൂടിയും മാതദൃകോശത്തില്‍ക്കൂടിയും പകരന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ . 
അപ്പോോഠം നാം ആ ശുദ്‌ധചൈതന്യമായ പാരമാര്‍ഥികസത്തയിതത്തന്നെ 
നിലകൊളളുന്നു . നാം നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം പാരമാര്‍ഥിക 
സത്തയായ ശുദ്‌ധചൈതന്യം എന്നറിയുമ്പോഠം സാക്ഷാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ 
അരുഠം ഉദയമാകുന്നു. അപ്പോം നമുക്ക്‌” സകല സംശയനിവൃത്തിയും 
വരുന്നു. ഈ കാര്യങ്ങഠം വേദങ്ങളില്‍ നിന്നും, ഇവ സാഷ കാല്‍ക്ക 
രിച്ച മഹത്തുക്കളുടെ വചനങ്ങളില്‍ നിന്നു ചിന്തിച്ചും മനസ്‌ സിലാക്കാം . 
അപ്പ്പോഠം ആത്യന്തിക ദുഃഖനിവ്ൃത്തിക്ക്‌ ഏക മാര്‍ഗം സാക്‌'ഷാല്‍ അരും 
ഉദയമാവുകയും മഹത്തുക്കളുടെ വചനങ്ങളും വേദങ്ങളും വേണ്ട(പകാരം 
മനനം ചെയ്‌ത്‌ അത്‌ അനുഭവിക്കുക എന്നുളളതറുമാണ'. 


8-11-1956 


നമുക്കും ഇതര ജീവരാശികംക്കും ജീവിക്കുവാനുളള ഉപകരണങ്ങം 
കിട്ടുന്നത്‌ ഈ കാണപ്പെട്ട ജഗത്തില്‍ നിന്നുമാണ്‌ . നാം നമ്മൂടെ ജീവിതം 
നയിക്കുന്നത്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌, അതുപോലെ മററു ജീവ 
രാശികളും. അപ്പോഠം ഈ ജഗത്ത്‌” എല്ലാ ജീവരാശികരയംക്കും ഒരു സാധാ 
രണ ഘടകം (ഠനന്നഠല്‌ 20007) ആണ്‌. എന്നാല്‍ എല്ലാ ജീവരാശികളു 
ടേയും ഈ ജഗത്തിന്‍േറയും നിലനില്‍പ്പിന്‌ ഹേതൃഭൃതമായിട്ടുളളത്‌” പാര 


മാര്‍ഥികസത്തയായ! ശുദ്‌ധ ചൈതന്യമാണ്‌. ഈ ശുദധചൈതനൃ 
ത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വരനിലാണ്‌ കാര്ൃയസ്വരൂപമായ ഈ ജഗത്തും 
ജീവരാശികളും അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌ . ഇത്‌ ജാ(ധഗദവസ്സ്ഥ 


യില്‍ വിവേചിച്ചാല്‍ നമുക്കു മനസ്‌സിലാകും. സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥയില്‍ 
ഇങ്ങനെയുളള വിവേചനത്തിന്‌ കഴിവോ സാകര്യമോ മിക്ക ജീവരാശി 
കാക്കും കിട്ടുന്നില്ല . ജാ (ഗദവസ്‌ഥയില്‍ കാലം ദൈര്‍ഘ്യമായി 
പോകുന്നു എന്ന്‌ നമൂക്കു തോന്നുന്നു. അതിനു, വ്യാവഹാരികസത്ത 
എന്ന്‌ പറയുന്നു. എന്നാല്‍ സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയി ലാകട്ടെ അല്‍പ്പനേരം 
കൊണ്ട്‌ വളരെ വര്‍ഷങ്ങളുടെ (പതീതി ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജാ(്ഗദവസ്‌ഥയില്‍ നമുക്ക്‌ സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയി ലുളള അനുഭവം സത്യ 
മല്ല എന്നു ബോധ്യമാകുന്നു. 


സാക ്‌ഷാല്‍ക്കാരം ജാഗ്രദവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ കെവരണം, നമുക്ക്‌ 
നമ്മുടെ ഈ സ്വരൂപം അതായത്‌ അഹംകോശം എങ്ങനെ കൈവന്നു, 
എന്നു നോക്കുമ്പോഠം ഈശ്വരകോശത്തില്‍ നിന്നും പിത്ൃമാതൃകോശങ്ങ 
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ളില്‍ക്കൂടി ഒകെവന്നതായി മനസ്‌സിലാക്കാം. അപ്പോം ഈശ്വരകോശ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഞാന്‍ അവിടെ നിന്നും പിരിഞ്ഞുപോയിട്ടില്ല എന്നും 
നമുക്ക്‌ മനസ്‌'സി ലാകുന്നു. ഈ വഴിയില്‍ക്കൂടി പോകുന്നതിന്‌ നമുക്ക്‌” 
കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവയുടെ സഹായം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോഠം ജാരരഗദവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ഏററവും താണ പടിയില്‍ നിന്ന്‌ 
മാതാ, പിതാ, ഗുരു, ദൈവം എന്ന വഴി കളില്‍ക്കൂടി; കര്‍മം, ഭക്തി, 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്ന സോപാനങ്ങളില്‍ക്കൃടി നമ്മുടെ സാക്‌ ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ (മോക്‌ഷ(പാപ്തിയെ) കൈവരുത്താം. ആ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ ഇരുഠം എല്ലാം നീങ്ങി സാക്ഷാല്‍ അരും ഉദയമാകുന്നു. ആ 
അവസ്‌ഥ കൈവന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍൯ല്‍ സത്ചിത്‌ആനന്ദസ്വരൃപനായ താന്‍ 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൃൃപനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും, താന്‍ ജനിക്ക 
കയോ മരിക്കുകയോ ചെയ്‌തിട്ടില്ല എന്നും താന്‍ അന്നും ഇന്നും എപ്പാ 
കാലത്തും ഒരുപോലെ ഉളളതായിരിക്കുന്നു എന്നും അറിയുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഏററവും ഉചിതമായ അവസ്‌ഥയെ (പാപിക്കുവാനായിട്ടുളള ആഗ്രഹ 
മാണ” നമ്യക്കു വേണ്ടത്‌. 


നാം ഈ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വഴിക്ക്‌ യാരതചെയ്യുമ്പോഠം, ഈ ജഗത്തില്‍ 
നിന്നും വളരെയേറെ (പലോഭനങ്ങഠം ഉണ്ടാകാം. ഈ ജഗത്ത്‌ കാരൃസ്വരൃ 
പമാണ'' എന്നു നാം ദൃഡമായി മനസ്‌ സിലാക്കുകയും, നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം തന്നെയാണെന്നുളള ദൃഡ 
ബോധം നമ്മില്‍ എപ്പ്പോഴും ഉണ്ടായിരിക്കയും വേണം. അപ്പോഠം ഈ 
ജഗത്തിലെ (പലോഭനങ്ങാക്കു” നാം വഴിപ്പെട്ടുപോവുകയില്ല., നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ നാം ജഗത്തിലെ 
(പലോഭനങ്ങഠംക്ക്‌' വഴിപ്പെടുന്നത്‌ . അതാണ്‌ മായ അല്ലെജ്കില്‍ അവിദ്യ. 
മായയുടെ സ്വരൃപം ഇളക്കവും മറയുുമാണ്‌. നാം മായയില്‍ രമിച്ചു 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃൂപത്തെ അറിയുന്നില്ല. 


മട-1-1956 


അരും എന്നാല്‍ എന്ത്‌? അതിന്‍െറ സ്വരൂപം എന്താണ്‌? നമുക്ക്‌ 
ി ൭ ൧ 
അത്‌ ഏതഭ്യാസം കൊണ്ടാണ” കൈവരുന്നത്‌? എന്നിവയെപ്പുററി ആലോ 
ചിക്കാം . 


സകളകേവലാവസ്‌ഥകളെ കൈവെടിഞ്ഞ്‌ നമുക്ക്‌ അരുഠം ബോധമു 
ണ്ടായി പരമജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകണം. എന്നാല്‍ത്തന്നെയും പരമജ്‌ഞാന 
(പാപ്‌തി ലഭിച്ചാലും, സകല അവിദ്യകളും നീങ്ങുന്നുണ്ടെങ്കിലും 
അവിടെ വിദ്യാരൂപിണിയായ മായ മാറുന്നില്ല. മായ അവിടെയും ഒട്ടിപ്പി 
ടിച്ചി രിക്കുന്നു. ആ അവസ്ഥയിലും നമുക്ക്‌ കുറച്ച്വിവേകം പററി 
യാല്‍ ആ മായ നമ്മെ തന്നില്‍ ലയിപ്പിച്ചുകളയും. അതുകൊണ്ട്‌ പരമ 
ജഞാന(പാപീ്‌തി ലഭിച്ചിരുന്നാല്‍ത്തന്നെയും അതിനെ സ്വരൂപസ്‌ഥിത 
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മാക്കുകതന്നെ വേണം. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ താന്‍ ഇക്കാലത്തും ഈ 
ദേശത്തും എക്കാലത്തും ഏതു ദേശത്തും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായി 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന സ്വരൃപജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ മാതമേ മോക്ഷ 


(പാപ തിയുളളു. സാക്ഷാല്‍ അരുളിന്‍െറ സ്വരൂപം-.സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൃപം---അസ്‌തി ഭാതിപ്രിയം എന്നീ ശബ്‌ദങ്ങംംകൊണ്ട്‌ മാതമേ 
പറഞ്ഞറയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയുളളു . വിശേഷബുദ്ധി കൊണ്ടോ 


വിശേഷജ'ഞാനംകൊണ്ടോ മാത്രമേ മേല്‍പ്പറഞ്ഞവയെ അറിയുവാന്‍ സാധി 
ക്കയുളളു. നമുക്കു പരമജ്‌ഞാന(പാപ്‌തി ലഭിച്ചാലും നാം അവിടെ 
അനുഭവിക്കുന്നു എന്ന (പതീതി ഉണ്ടാകരുത്‌ . അതുണ്ടായാല്‍ നാം 
താഴ്‌ ത്തപ്പെടും. ആ ദശയില്‍ പരമജ്‌ഞാനത്തെ മഹാവാകൃങ്ങളില്‍ സഫ 
രിക്കുന്നതുപോലെ സ്വരൃപസ്‌ഥിതമാക്കണം. 


നാം ഇതുകളെ ചിന്തിച്ചു ചിന്തിച്ച്‌ അനുഭവസ്‌ ഥിതമാക്കുന്ന സമ 
യത്ത്‌ ഇതുകളിരത്തന്നെ (മായയില്‍) ലയിച്ചുപോയാല്‍ അതു നമുക്ക്‌ 
(പയോജനപ്പെടുന്നില്ല. നാം വീണ്ടും അഭിവ്ൃദ'ധിപ്പെടുവാന്‍ വേണ്ടി 
പരി (ശമിക്കേണ്ടിവരും . അപ്പ്പോഠം മായയില്‍ ലയിക്കുന്നത്‌ (പയോജന 
രഹിതമാണ്‌. ഇതിനെയാണ്‌ കേവലാവസ്‌ ൧ എന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ 
അനുഭവങ്ങളുടെ സമയത്ത്‌ നാം സുഷുപ്തിയില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ അതും 
മോക്‌ഷത്തിന്‌ (പയോജനപ്പെടുന്നില്ല. ഉറക്കം കഴിഞ്ഞു എണീററിട്ട്‌ 
എനിക്ക്‌ ഇന്നലെ രാത്രി ഒരു അപാരമായ_.സുഖകരമായ അനുഭവം 
ഉണ്ടായി എന്നറിഞ്ഞാല്‍ അത്‌ മോക്‌ഷദഹേതുകമല്ല. അരുഠംബോധ 
ത്തോടുകൃടിയ പരമജഞാന (പാപ്‌തി താണ വെ 
ഏകമാര്‍ഗം. പരമജ്‌ഞാന(പാപ്‌തി വന്നാലും മേല്‍പ്പറഞ്ഞമാതിരി 
അതിനെ സ്വരൂപസ ്ഥിതമാക്കിയാല്‍ മാ(ധ്തരമേ മേല്‍വിവരിച്ച പുനരാ 
വര്‍ത്തിയില്ലാതെ മോക്ഷം ലഭൃയമാകയുള്ളു. 


സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൂപനായ തന്നെ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായിത്തന്നെ അറി 
യുന്ന ഒരു, മഹാത്‌മാവിന്‍െറ വാക്യങ്ങളുടെ (ശവണം തന്നെയാണ” പരമ 
ജ'ഞാന(പാപ്‌തിക്കുള്ള സാക്‌ഷാല്‍്‌ സാധന. ഇതിനെയാണ്‌ ഗുൃുരുപ 
ദേശം എന്നു പറയുന്നത്‌. ആ ഗുരുൃപദേശത്തെ നാം വിവേചിച്ച്‌ മനനം 
ചെയ്‌ത്‌ അത(പകാരം അതിനെ പ്രവുത്തിരൂപേണ കൈകാര്യം 
ചെയ്‌താല്‍ നമുക്ക്‌ അരുരഠംബോധമുണ്ടാകുകയും (ക്മേണ സകല സംശ 
യങ്ങളും നീങ്ങി പരമജ്‌ഞാന(പാപ്‌തി ലഭിക്കുകയും ചെയ്യും. ഗുരു 
മുഖത്തില്‍ നിന്നുളള വാക്യങ്ങളെ രശരവിച്ച്‌ അതു(പകാരം സാധന 


ത. പ കച ക്കര. ത 


അവിടെ ദുഃ ഖത്തിന്‍െറ ആത്ൃന്തിക നിവദുത്തി , കാരണലയനിവ്ൃത്തി 
എന്നു, നിവൃത്തി രണ്ടു, വിധം. കാരണലയനിവൃത്തികൊണ്ടെ 
മോക്‌ഷമുണ്ടാകുന്നില്പ. ആത്ൃയന്തികനിവൃത്തിയില്‍ ആനന്ദരപാപ്‌തി 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ മോക്‌ഷപദവിയായി തീരുന്നു. 
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സ ാധു ഗോ പാലസ്വാമികടം 


ചെയ്‌ താലുളള അനുഭവങ്ങളെ ആസ്‌ പദമാക്കിത്തന്നെയാണ്‌ മഹത്തുക്കയം 
പറയുന്നത്‌. 


ച 7 ക. 1 ധ വി ധ ൭ 
ഗൂരൂരധബഹ' മാ ഗൃരുര്‍വിഷ ണു 

ഗുരൃരദേവോ മഹേശ്വരഃ 

ഗൃരു രേകം പരം (ബഹ്‌മ 

തസ്‌മൈ (ശിഗദൂരവേ നമഃ" 


ഈ ഗുരൂപദേശം കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ ആതൃന്തികനി വൃത്തിയും ആനന്ദ 
(പാപ്‌തായും കൈവരുത്താം എന്നുളളതാണിതിനെറ പൊരു. 


ഈ പരമജ്‌ ഞാന(പാപ്‌ തി സമയത്ത്‌ നാം നമ്മെത്തന്നെ ആസ്വദിക്കുക 
യാണ്‌ ചെയ്യുക. നമ്മുടെ നാക്ക്‌ നമ്മുടെ ഓരോ രോമകുറുപങ്ങളില്‍ 
കടിയും സകലതിനെയും ആസ്വദിക്കുന്നതായി അനുഭവപ്പെടും . സാധാ 
രണഭാഷയില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍, ഒരപ്പം തിന്നാലും നെയ്യപ്പം തിന്നണം. 
അടിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ചെകിടത്തുതന്നെ അടിക്കണം. അതായത്‌” 
സത്‌ചപിത്‌ ആനന്ദസ്വരൂപനായ താ൯ സത്്‌ചിത്‌ആനന്ദസ്വരൃപനായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള ആസ്വാദനം . ഇതിനെ (പാപിക്കണമെങ്കില്‍ 
ഗുരുവില്‍ നിന്നുളള വചനങ്ങളെ (ശവിച്ച്‌ അതിനെ മനനം ചെയ്‌ത്‌ 
(പവൃത്തിരൂപത്തില്‍ കൊണ്ടുവരിക. 


2-12-1956 


സകുള കേവല നിഷ്‌ക്കള അവസ്‌ഥകം എന്താണ്‌? 


ബാഹൃയചേഷ്‌ ടിതങ്ങളായ, നാനാവിധങ്ങളായ വികരുപ്പങ്ങളെ , നിയ 
(ന്തണത്തില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നത്‌ സകളാവസ്‌ഥ. വികല്‍പ്പണ്ടളെ നിയ്രന്തി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ അരപ്പും ജാ്ഗത കുറഞ്ഞാല്‍ രണ്ടാമതും, അത്‌ 
നിയ്യന്തണാതീതമായി നാനാവിധങ്ങളായി തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടും. ഈ 
സകളാവസ്‌ ഥയെ സവികല്‍പ്പ സമാധി എന്നു പറയും. “പക്‌ഷേ അത്‌ 
മോക്‌ ഷ(പദമല്ലാത്തതുകൊണ്ടെ നമുക്ക്‌ സ്വീകരിക്കാവുന്നതല്പ. സകളാവ 
സ്്‌ഥയില്‍ നാം സ്‌ഥൂലകാരണവൈഭവത്തെ മാതമേ നിയ്രന്തിക്കുു 
ന്നുള്ളു. അതിലും ഉപരിയായി ആന്തരമായി സുക്‌ഷ്‌മമായി നമ്മുടെ 
പൃത്തികളെ നിയ്രന്തിച്ച്‌” അഖണ “ഡവുത്തിയില്‍ ലയിക്കുന്നത്‌ കേവലാ 
വസ്ഥ. പക്‌ഷേ ഇവിടെയും ഈ ലയത്തില്‍ നിന്നും നമുക്ക്‌ മോചനം 
കിട്ടുന്നില്ല. ലയ്പരപാപ്‌തി പോയാല്‍ നാം വീണ്ടും പഴയപടി താഴ്‌ത്ത 
പ്പെടും; അജ്‌ ഞാനം തന്നെയായി നിരക്കും . അത്‌ ഏതു (പകാരം എന്നാല്‍ 
വെളളത്തില്‍ ഉപ്പ്‌ കലക്കി വെള്ളത്തിനോട്‌ ഒന്നായി ലയിക്കുമ്പോലെ 
യാണ്‌. ഉപ്പുവെള്ളത്തില്‍ ഉപ്പ്നെ വേരതിരിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
എന്നാല്‍ വെളളം വററിച്ചാല്‍ ഉപ്പ്‌ വേര്‍തിരിഞ്ഞുകിട്ടും. ഈ ലയത്തിന്‌ 
നിരവികല്‍പ്പ സമാധി എന്നു പേര. ഇതും മോക്‌ ഷ(പദമല്ലാത്തതുകൊണ്ടെ 


2 അരും മൊഴികഠം 


സ്വീകരണീയമല്ല. കേവലാവസ്ഥയിലും ഉപരിയായി, ലയനിവൃത്തി 
വന്ന്‌ അഹംബുുദ'ധിയുടെ അഖണ “ഡവദുത്തിയില്‍ അരുഠംബോധമുുണ്ടാ 
കണം. ഇതിന്‌ പരമപ്പാപ്‌തി അല്ലെങ്കില്‍ നിഷ്‌ക്കളാവസ്‌ഥ എന്നു 
പറയും. ഈ പരമനിലയിലും കൂടി വിദ്യാരൃപിണിയായ മായ 
ഒഴി ഞ്ഞുമാറുന്നില്ല. ഈ മായ ഏതുസമയത്തും നമ്മെ ഈ പരമനില 
യില്‍ നിന്നും തരംതാഴ്‌ത്തി എന്നുവരാം. അപ്പോഠം ഈ പരമനിലയില്‍ 
നിന്നു നാം നമ്മുടെ തീരവജിജ്‌ഞാസ കൊണ്ട്‌ അഖണ്‌ഡസ്വരൃപമായ 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൃപത്തെ സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാക്കണം. അപ്പ്ോോഠം മായയും 
ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരിക വൈഭവങ്ങളും താനെ മാഞ്ഞുപോകും. ഇങ്ങനെ 
സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാക്കിയ വൃക്‌തിയെ (ബഹ്‌മവിത്‌വരിഷ്‌ഠ൯ എന്നു 
പറയുന്നു. ഈ അഖണ”ഡവ്ൃത്തിയില്‍ നമുക്ക്‌ അഖണ'ഡാനന്ദം ഉദി 
ക്കുന്നു. അതോടുകൂടി സ്വരൂപവും അഖണ'ഡാനന്ദ സ്വരൂപമായി 
ത്തീരുന്നു. ആ ദശയില്‍ സ്വരൂപ്രഭാന്തികളെപ്പാം തീര്‍ന്ന്‌ കൈവല്യം 
(പാപ്‌ തമാകുന്നു . 


അപ്പ്പോഠം ഇരുഠം സകളകേവലനിഷ്‌ക്കളു അവസ്‌ഥകളെ വെടി ഞ്ഞ്‌, 
ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരിക വൈഭവത്തെ കൂടിയും അതിജീവിച്ച്‌, 
അഖണ”“ഡനിവൃത്തി വന്ന്‌ അഖണ്‌ഡസ്വരൃപമായ അഖണഡാനന്ദം ലഭ്യ 
മാകുകയും വേണം. 


സകളാവസ്‌ഥയില്‍ വികല്‍പ്പ്രഭമം ഉണ്ടായേക്കാം. കേവലാവസ'ഥ 
യില്‍ ലയ്യഭമം ഉണ്ടായേക്കാം. നിഷ്‌ക്കളാവസ്‌ഥയില്‍ പരമനിലയില്‍ 
നിന്നും മായയുടെ വൈഭവം കൊണ്ട്‌ രഭമിച്ചു തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടാം. ഈ 
മൂന്നവസ്‌ഥകളെയും അതിജീവിച്ച്‌ ആത്യന്തിക നിവ്ൃത്തിവന്ന്‌ അഖ 
ണ'ഡാനന്ദ (പാപ്‌ തി വന്നാല്‍ മാതമേ മോക്‌ഷമാകുന്നുളളു. 


ബോധം എന്നു പറയുന്നത്‌ അഹംബദുദ്‌ധിയില്‍ നിന്നും ഉളവാകുന്ന 
അഖണ“ഡവുത്തിയാണ്‌ . ഇവിടെ അഖണ”ഡവ്രൃത്തി ഓരോ വ്യക്തിക്കും 
വൃഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുകയാണ്‌. ഇവിടെ സ്ഥുൂലസൂക്‌ഷ്‌മാവ 
സ്‌ഥകളുടെ വൃത്തി ഉളളതുകൊണ്ട്‌ (പയോജന് പദമല്ല. എന്നാല്‍ കാര 
ണാവസ്‌ഥയില്‍ ഈ വ്യക്‌തി തീ(വജിജ്‌ഞാസുവായി നില്‍ക്കുന്നു. ഈ 
തീ (വജിജ്‌ഞാസകൊണ്ട്‌” ഈശ്വരന്‍െറ സമഷ്‌ടി സ്വരൂപം അഖണ “ഡാ 
നന്ദസ്വരൃപമായ സച്ചിദാനന്ദസ്വരുൃപത്തെ മാതമേ ഇഛിക്കുുന്നുള്ളു. 
ഇതാണ്‌ ഈശ്വരനിലുളള പരമപ്രേമം. യാതൊരു ഇഛയും കൃടാതെ 
യാതൊരു ഫലേഛയും കൃടാതെയുളള ഭക്‌തിയാണ'' പരമപ്രപമം. ഒരു 
യഥാര്‍ഥ ഭക്തന്‌ സ്‌മൃതി, വിസ്‌മദൃതി, (ഭാന്തി എന്നുളള ദോഷങ്ങാം 
വരാന്‍ പാടില്ല. അതായത്‌ ഓര്‍മിക്കുക, മറക്കുക, ഇളക്കമുണ്ടാകുക 
എന്നിവ ഒരുകാലത്തും ഭവിക്കാന്‍ പാടുളളതല്ല. അങ്ങനെ ഭവിച്ചാല്‍ ആ 
വൃക തി പരമഭക്‌തനല്ല . 
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ആതൃന്തിക നിവൃത്തി കൊണ്ട്‌ ആനന്ദ്രപാപ്‌തി വന്നാല്‍ വൃഷ്‌ടിസ്വരൃൂ 
പത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന താന്‍ സമഷടിരുപത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും 
ജനിക്കാത്ത താന്‍ എക്കാലത്തും ഉണ്ടെന്നും തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
സത” ചിത്‌ ആനന്ദമാണെന്നും അറിയുന്നു. 


9-12-1956 


ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ സങ്കല്‍പ്പം കൊണ്ട്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്‌ ടിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാണ്‌ .. അപ്പ്പോടം 
ഈശ്വരന്‍ സ്പൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തും സച്ചിദാനന്ദസ്വരൃപത്തോടു 
കൃടിയതാണ്‌ . ഈശ്വര സകങ്കല്‍പ്പസൃഷ്‌ടിയില്‍ ദുഃഖമില്ല. അവിടെ 
എക്കാലത്തും ആനന്ദം മാതമ്യോുളളു. അണ“ഡജം, സ്വേദജം, ഉല്‍ഭിജം , 
ജരായുജം എന്നിവയില്‍ക്കൂടി ഉല്‍പ്പത്തിയാകൃന്ന സകല ചരാചരങ്ങളും 
ഈശ്വരന്‍െറ സങ്കല്‍പ്പസ്ൃഷ്‌ടിയാണ്‌ . അപ്പ്പോരം നമ്മളും ഈശ്വരസങ്കല്‍ 
പ്പസ്ൃൃഷ്‌ ടമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌ . എന്നാല്‍ ഈ ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പസൃഷ്‌ 
ടിയില്‍ കടന്ന്‌ എന്‍േറത്‌ എനേറത്‌ എന്ന വ്യാമോഹമായ സങ്കല്‍പ്പത്തെ 
സൃഷ്‌ ടിക്കൂന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ നാം ദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കുന്നത്‌. 
അപ്പ്പോഠം ദുഃഖം നമ്മൃുടെ സങ്കല്‍പ്പസ്വുഷ്‌ ടിയാണ്‌ . ഇരശ്വരന്‌ അതില്‍ 
യാതൊരു പങ്കുമില്ല. എന്േറത്‌ എന്‍േറത്‌ എന്നു സങ്കല്‍പ്പിക്കുമ്പോഠം 
അവിടെ മാല്‍സരൃവും ശ്രതുതയും മി(തതയും എല്ലാം കൂടിവരുന്നു. 
നമ്മുടെ ഈ തുഛ സങ്കല്‍പ്പസൃഷ്‌ ടിക്ക്‌ വല്ല തകരാറും വന്നാല്‍ അല്ലെ 
കില്‍ നാം നിശ്ചയിക്കുംപോലെ കാര്യൃങ്ങഠം നടക്കാതെ വന്നാല്‍ നാം 
ദുഃഖികട്ുന്നു. അപ്പോം നാം ഈ സകങ്കല്‍പ്പസൃഷ്‌ടിയെ അതിജീവി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. നമ്മുടെ ഭാവനയില്‍ നിന്നും ഈ തുച്‌ഛസങ്കല്‍പ്പ 
സറൂഷ്‌ടി മാഞ്ഞുപോയാല്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ താന്‍ സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപനായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇതാണ്‌ അനുഭവാദ്വൈതം. 


കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവകളെക്കൊണ്ട്‌ കമേണ 
സാലോക്യം, സാമീപ്യം, സാരൂപ്യം, സായുജ്യം എന്ന പദവികഠം കൈവ 
രുന്നു. ഈ ജഗത്തില്‍ നിന്നും പുഥ്വി, ജലം, അഗ്‌നി, വായു, ആകാശം 
എന്നീ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ നിന്നും നമ്മുടെ ജീവിതപരൃടനത്തിനു വേണ്ടി 
വേണ്ടത്‌ ആര്‍ജിച്ചു കൈവശപ്പെടുത്തി അനുഭവിക്കുന്നു. അപ്പോം ഈ 
ജഗത്തില്‍ നിന്നും നാം നമ്മുടെ (പവറുത്തി കൊണ്ട്‌ സ്വീകരിക്കുന്നതിനെ 
കര്‍മം എന്നു പറയുന്നു. നമുക്ക്‌ ഇതുകളെ സ്വീകരിക്കണമെങ്കില്‍ 
ഈ ജഗത്തില്‍ ഒരു സ്‌ഥാനം അല്ലെങ്കില്‍ ഇരിപ്പൃപേണം. ഈശ്വര 
സങ്കല്‍പ്പവൈഭവത്താല്‍ തന്നെയാണ്‌ നാം ഈ ജഗത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌ 
എന്നു മനസ്‌സിലാകുമ്പോഠം അവിടെ ഭക്‌തി ഉളവാകുന്നു. ഇ(പകാ 
രമൂളള കര്‍മവും ഭക്‌തിയും സ്വരൂപീകരിക്കൂമ്പോഠം ആ സ്വരൂപീക 


2.4 അരൃഠംമൊഴികഠം 


രിച്ച അവസഥക്ക” യോഗം എന്നു പറയുന്നു. കരമവും ഭക്‌തിയും 
സ്വരുപികരിച്ച്‌ നമ്മുടെ വിശേഷബുദ്‌ധികൊണ്ട്‌” രൂപീകരിക്കു 
മ്പോഠം ആ രൂപീകരണത്തിന്‌ ജ്ഞാനം എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈ &;: ഞറനാവസ്‌ ഥയില്‍ സായൂജ്യപദവി കിട്ടുമ്പോഠം കൂടിയും 
ആ വ്യക്‌തിക്ക്‌ മോക്ഷം കൈവരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സായൂുജ്യപദവി 
കിട്ടിയ വ്ൃക്‌തിക്ക്‌ പൂുനര്‍ജന്‌മം സ്വീകരിക്കേണ്ടതില്ല. അന്ത്യ(പളയ 
കാലത്ത്‌ ആ വൃകീ്‌തിക്ക്‌ മോക്ഷം കിട്ടുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ സാലോകൃ 
സാമീപ സാരൂപ്ൃപദവികഠം ലഭിച്ച വൃക തികഠംക്ക്‌ പുനര്‍ജന്മം 
വേണ്ടിവരുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവര്‍ക്ക്‌ പുന൪ര്‍ജന മം വേണ്ടിവന്നാരുത്തന്നെയും 
അവര്‍ നല്ല നിലയില്‍ത്തന്നെ ജനിച്ച്‌ വീണ്ടും മോക്‌ഷ(പാപ്‌തിക്കു 
വേണ്ടി (പവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയും. 


അപ്പോഠം സായൃജ്ൃയപദവിയിലും ഉപരിയായി കടന്ന്‌ വിജ്ഞാനം 
കൊണ്ട്‌ അരുഴംബോധമാകുടുന്ന അഖണ”ഡവൃത്തിയില്‍, അഖണ “ഡാന 
ന്ദത്തെ സ്വരൂപീകരിച്ചാത്‌ മാതമേ മേല്‍വിവരിച്ച പുൃനരാവൃത്തി ദോഷം 
കൃടാതെ മോക്‌ ഷം കൈവരുന്നുളളു. 


നാം ഗുരൃപദേശ(പകാരം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനുളള ആഗ്രഹം കൊണ്ട 
വേണ്ടുംവണ്ണം (പവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ (കമേണ അരുഴംബോധം താനെ നമ്മില്‍ 
പകരുകയും അഖണ”ഡവൃത്തിയില്‍ അഖണ്‌ഡാനന്ദത്തെ സ്വരൂപീക 
രിച്ചു മോക്‌ഷ(പാപ്‌തി ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും . കരിക്കും വെള്ളം കുടി 
ക്കുന്നതിനുള്ള ആശയോടു കൃടി നാം കരിക്ക്‌ എടുത്തു വെട്ടി അതിണ്‍െറ 
നാരുകഠം ചെത്തിക്കളയുമ്പോഠം തന്നെ നാം അറിയാതെ കത്തി 
ഇളം കണ്ണില്‍ത്തന്നെ തൊടുകയുപ വെള്ളം നമ്മുടെ മുഖത്തു പകരു 
കയറും അങ്ങനെ നാം അറിയാതെ തന്നെ നമുക്ക്‌ വെളളം ആസ്വദിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ നാം മോക്‌ഷ(പ്ാ 
പ്‌തിക്കുവേണ്ടി പരി (ശമി ച്ചിരിക്കുമ്പോഴം, നമ്മുടെ മനസ്‌സ്‌ ശുദ്‌ധി 
യാകുമ്പോഠം സാക്ഷാല്‍ അരും നമ്മില്‍ പകരുന്നു. അങ്ങനെ 
സാക്‌ ഷാല്‍ അരുഠംബോധം പകര്‍ന്ന്‌ നമ്മില്‍ അഖണ”ഡാനന്ദം ഉളവാക്കി 
മോക”ഷ(പാപ്‌തി കൈവരുത്തുന്നതാണ്‌. 


നാം ഈശ്വരസങകരപ്പന്ധൃഷ്‌ ടമായിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തില്‍ നിന്നു 
നമുക്കു വേണ്ടത്‌ ആസ്വദിച്ചും ഭക്‌ ഷിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദസ്വരൃപനായ ഈശ്വരന്‍ (ശിവന്‍) നമ്മെത്തന്നെ ഭക്ഷി 
ച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതിനെ നാം നല്പവണ്ണും മനസ്സിലാക്കി ദൃഡപ്പെ 
ടുത്തിയാല്‍ നാം മോക്‌ഷ്രപാപ്‌തിക്കൃവേണ്ടി വളരെ ജാരധ്ഗതയായീ 
(പവര്‍ത്തിക്കുന്നതാണ്‌ . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാടം 29 


16-.12-1956 


കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജുഞാനം എന്നിവ ജീവന്‌മുകതിക്കറുളള 
സോപാനങ്ങളാണ്‌ . ഇവ സാധാരണന്‌മാരക്ക്‌ വിധിച്ചിട്ടുള്ള മാരഗമാണ്‌ . 
ജിജ്‌ഞാസുക്കഠം ക്കാകട്ടെ അജ്ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി, പരോക്‌”ഷ 
ജു“ ഞാനം , അപരോകുഷജഞാനം , ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന മാര്‍ഗ 
മാണ്‌ മഹത്തൃുക്കഠം വിധിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ആദ്യത്തേത്‌” സാലോക്ൃ, 
സാമീപ്യ, സാരൃപ്യ, സായൂജ്യ മുക” തികഠംക്കു മാധ്തമേ (പയോജനപ്പെ 
ടുന്നുളളു. രണ്ടാമത്തെ മാര്‍ഗം ആരുൃഡമുക്‌തിക്കുളള മാരഗമാണ' . ഇത്‌ 
(ബഹ്‌മവിത്‌, (ബഹ്‌മവിത്‌വരന്‍, (ബഹ്‌മവിത്വരീയാന്‍, (ബ്ഹ്‌മ 
വിത്‌വരിഷ്‌ഠന്‍ ഏന്ന്‌ പദവികഠംക്ക്‌ ഹേതൃഭൂതമായിത്തീരുന്നു.' 
ഇതിലും ഉപരിയായി ചില പുണ്യാത"മാക്കരഠംക്കു മാര്തം കോടാനുകോടി 
യില്‍ ഒരുവന്‌ വിദേഹകൈവല്യം സാധിക്കുന്നു. ആ മോക്ഷപ്പാ 
പതിക്ക്‌ മൃുക്‌തസാകാര(ബഹ്‌മം എന്നു പേര. 


അറിവില്ലായ്‌മ, അറിവ്‌ എന്നതുകളാണ്‌ അജ്‌ ഞാനത്തിനുളള അധി 
ഷ്‌ഠാനം. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ ഇരിക്കൃന്നതാണ്‌ 
അജാഞാനം. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയാത്തതുകൊണ്ടും 
അവിടെ മറപ്പ്‌്‌ അല്ലെങ്കില്‍ തമസ്‌സ്‌ ഏര്‍പ്പെടുകയും തദ്വാരാ (ഭാന്തി 
അല്ലെങ്കില്‍ വികല്‍പ്പം ഏരപ്പെടുകയയം ചെയ്യുന്നു. ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു 
ദൃഡപ്പെടുമ്പോഠം അത” പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനത്തിനു ഹേതുവാകുന്നു. ഉളള 
താന്‍ ഇന്നവിധമിരിക്കുന്നു എന്നും, തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപം അസ്‌തീ 
ഭാതി (പിയം എന്നും അറിയുമ്പോഠം അത്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം. ഈ 
അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം വന്നാല്‍ സകല ദുഃഖങ്ങളുടേയും ശമനം വരികയും 
അളവററ ആനന്ദം ഉദയമാവുൂകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ സാക്‌ഷാല്‍ക്ക 
രിച്ച ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ അനു(ഗഹം കുടാതെ നമുക്ക്‌ ശോകനാശവും 
അതിഹര്‍ഷവും കൈവരികയില്ല എന്നു (പത്േകം ഓര്‍മിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
ശൃദാധ മനസസുളള ഒരു വ്യക്‌തിക്കു, മാതമേ ഗുരുകടാക”ഷം ലഭിക്ക 
യുളളു. അത്‌ ആ വൃക്‌തിക്ക്‌ നിരാശാരൂപമായ. അവസ്‌ഥ വരുമ്പോഠം 
താനെ പകരുന്നതാണ്‌. ഈ മാര്‍ഗത്തെയാണ്‌ ജിജ്‌ഞാസുുക്കഠം പരിപാ 
ലിച്ച്‌ ദേഹം ഉളളപ്പോഠം തന്നെ ഇപ്പാതിരിക്കൃന്ന അവസ്‌ഥ (പാപിക്കു 
ന്നത്‌. അതായത്‌ വിദേഹകൈവല്യം കൈവരുത്തുന്നത്‌. ഈ വ്യക്‌തി 
കഠാംക്ക്‌ മായ ഉണ്ടായിരിക്കുമ്പോഠം തന്നെ ഇല്ലാതിരിക്കുന്നു. 


അജ്‌ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവയും അതില്‍ അധിഷാഠിതമാ 
യിരിക്കുന്ന സരവ ദുഃഖങ്ങളും സദാ നമ്മില്‍ നിന്നും വേര്‍പിരിഞ്ഞു 
പോകയാണ്‌ എന്നു ദൃഡമായി നിശ്ചയപ്പെടുത്തുക. നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം സത്ചിത്‌ ആനന്ദം അതായത്‌ അസ്‌തിഭാതി 
(പിയംതന്നെ എന്നു ദറുഡപ്പെടുത്തുക. നാം ഈ ജഗത്തില്‍ നിന്നും നല്ല. 
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നല്ല കാര്യങ്ങളും രുചി (പദങ്ങളായ പദാര്‍ഥങ്ങളും ആസ്വദിക്കുന്ന സമ 
യത്ത' നമ്മെത്തന്നെ ശിവന്‍ ഈണാക്കുന്നു എന്നു സങ്കല്‍പ്പിക്കുക. നമ്മുടെ 
സകല (പവദുത്തികളും കഴിവുകളും ചിന്തകളും ഏതു സമയത്തും 
ഈശ്വരനിലരപ്പിച്ചു ലോകജീവിതം നടത്തുക. ഗുരുൃമുഖത്തില്‍ നിന്നുളള 
വാക്യങ്ങളെ (ശവിച്ച്‌” അതിനെ പിന്തിച്ചു മനനം ചെയ്‌തു മനസ്‌സില്‍ 
ദൃ ഡപ്പെടുത്തി പെരുമാറുക. ഇവിടെ സ്‌ഥലകാലഭേദങ്ങഠം നോക്കേണ്ട 
തില്ല. ഇതൃതന്നെയാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ സാധന. ഈ സാധനകൊണ്ടുൃതന്നെ 
നമുക്ക്‌ മോക്‌ ഷപ(പാപ്‌തി ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. 


30-12-1956 


പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ നിന്നും അപരോക”ഷജഞാനം സമ്പാദിക്കാ 
നുളള മാരഗം എന്താണ്‌? 


അപരോക'ഷജ്‌ഞഠനം ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ വാക്യ 
ങ്ങളില്‍ നിന്നും നാം പരോക്‌ ഷജ്‌ഞാനരുപേണ മനസ്‌സി ലാക്കി , 
അതിനെ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനാനുഭൂതിയാക്കി നാം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൃപത്തെ അറിയും. പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ നിന്നം അപരോക്‌ഷ 
ജഞാനത്തിലേക്കുളള ഏകമാര്‍ഗം ഗുരുവിന്‍െറ വാക്യങ്ങളെ (ശവിച്ചു്‌ 
അതിനെ വേണ്ടുംവണ്ണം വിവേചിച്ച്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തി അതു(പകാരം 
(പവരത്തിക്കുകയാണ്‌ . 


പാമരനാകട്ടെ, പണ്‌ഡിതനാക ൭ടെ , ജിജ ഞാസുവാകട്ടെ ഏതു 
വ്യക്‌ തിക്കും ഈ പറഞ്ഞ മാര്‍ഗത്തില്‍ കുടിയല്ലാതെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ വാക്യങ്ങളെ 
ഒരു വ്യക്‌തി വളരെ ജാ(ഗതയോടുകൂൃൂടി ഒരിക്കല്‍ (ശ്രവിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
ആ വൃക തി കാല്രകമേണ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്ക 
രിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. അത്‌ എങ്ങനെ എന്നുവച്ചാല്‍ നാം പാലില്‍ “ഉറ 
ഒഴിക്കുന്നു. നാം പാലില്‍ “ഉറ' ഒഴിക്കുന്നത്‌ വെണ്ണയും മോരും വേര്‍തി 
രിച്ചെടുക്കൃന്നതിനാണ”; “ ഉറ" ഒഴിച്ച പാലില്‍ സ്വയം വെണ്ണ വേറായിട്ടു 
കാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ പാലില്‍ വെണ്ണ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതാ 
യിട്ട്‌" നമുക്ക” അറിയാം. അത്‌ വേര്‍തിരിച്ചെടുക്കണമെങ്കില്‍ നാം ആ 
പാലിനെ ഒന്നു കടയണം. അപ്പ്പോഠം വെണ്ണ പാലില്‍ പൊങ്ങിവരും . 
അതുപോലെ ഗുരുവാക്യങ്ങളെ (ശവിച്ചാല്‍ അത” നമ്മില്‍ പകര്‍ന്ന്‌ ഒന്നാ 
യിച്ചേരുന്നു. അത്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനമായിട്ടേ പരിണമിക്കുന്നുള്ളു . 
എന്നാല്‍ ആ ഗുരുവാക്ൃയങ്ങഠം (പകാരം (പവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ നമുക്ക” നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയുമാറാകും . ഇതാണ്‌ അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി . 
ഗരൂപദേശമാകുന്ന കടകോല്‍ കൊണ്ട്‌ നമ്മുടെ ബുദ്ധി , മനസ്‌സ്‌ മുത 
ലായവ കടഞ്ഞാല്‍ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ വെണ്ണ നമുക്ക്‌ ലഭ്യമാകും . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം | 


ഈശ്വരന്‍ ഈ ജഗത്തിനെ സൃഷ്‌ ടിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ആനന്ദരൂപമായിട്ടു, 
തന്നെയാണ്‌. അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്നതുകൊണ്ട്‌” അറിയപ്പെടുന്നു 
ഈശ്വരന്‍. ഇരശ്വരന്‍െറ സദൃഷ്‌ടിക്കും ആ വൈഭവങ്ങഠം തന്നെയാണു 
ളളത്‌. അവിടെ ദുഃഖം എന്നൊന്നില്ല. നാം ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിയില്‍ 
പെട്ടതുകൊണ്ട്‌' നമ്മുടെ സ്വരൂപവും അസ്‌ തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണ്‌. 
അതിനു യാതൊരു സംശയവുമില്ല. പക്‌ഷേ നാം ഈശ്വരസദഷ്‌ടിയില്‍ 
കടന്ന്‌ എനേറത്‌ എനേറത്‌ എന്നഭിമാനിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
സമഷ്‌ടിരൂപമായിരിക്കുന്ന നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ വൃഷ്‌ടിഭാവേന 
കറുടുസ്‌സായി തീര്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം ദുഃഖത്തെ നാം തന്നെയാണ്‌ വരുത്തിക്കൂട്ടുന്നത്‌. ഈ ദുഃഖ 
ത്തിനു കാരണം നാം തന്നെയാണ്‌. നമ്മുടെ കുടുസ്‌സായ സങ്കല്‍പ്പങ്ങ 
ളാണ്‌, നമ്മുടെ കുടുസ്‌സായ ഭാവനകളാണ്‌ , നമ്മുടെ സാക”്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ നമ്മില്‍ നിന്ന്‌ മറയ്‌ക്കുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ യാതൊന്നി നെക്കൊണ്ടും മറയ്‌ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല എന്നു നാം 
മനസ്‌സി ലാക്കിയിരിക്കേണ്ടതാണ്‌ . അത്‌ കാലാതീതമായി . തന്നെ 
സച്ചി ദാനന്ദമായിരിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം നാം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂ 
പത്തെ അറിയാത്തത്‌ നാം നമ്മെത്തന്നെ അറിയുവാന്‍ അനുവദിക്കാത്തതു 
കൊണ്ടാണ്‌. 


ജാധ്ഗത", സ്വപാനം, സുഷുപ്‌തി ഈ മൂന്നിനേയും ഒന്നിച്ച" ഏതൊരു 
വന്‍ കാണുന്നുവോ ആ വൃക്‌തിക്ക്‌ നിവൃത്തി സ്വരൂപം വന്നു തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നു. അപ്പോം നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപം സത്്‌ചിത്‌ ആനന്ദം എന്ന്‌ ദറദുഡപ്പെടുത്തി നിശ്ചയബബൃദ്‌ധി 
യോടുകൃടി കൈകാര്യം ചെയ്‌താല്‍ നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപം അറിയപ്പെടും. ഇവിടെ ഈ നിശ്ചലാവസ്‌ഥ വരണമെങ്കില്‍ 
നമുക്ക്‌ ഉദ്‌ദേശശൃദ്ധി ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഉദ്‌ദേശശൃദ്‌ധി ഉണ്ടായാല്‍ 
ഈ വഴിക്ക്‌ ചരിക്കുന്ന വൃക്‌തികഠംക്ക്‌ വല്ല തടസ്‌സങ്ങളും ഏരപ്പെടുക 
യാണെങ്കില്‍ അതുകളെ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ നീക്കുന്നതാണ്‌ . ഉദ്ദേശശൃദ്‌ധി 
യുളളവന്‌ ഈശ്വരന്‍ മാര്‍ഗതടസ്‌സം വരുത്തുകയില്ല. അവിടെ വിദ്യാ 
രൂപി ണിയായ മായ തന്‍െറ മായയില്‍ ലയിപ്പിക്കാതെ ആ വൃക്‌തിയെ 
ആലിംഗനമാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഉദ്ദേശശുദ്ധി ഉളളവന്‌ ഗൃരുകടാക'ഷം 
ലഭിക്കുക തന്നെ ചെയും. ഉദ്‌ദേശശുദ്‌ധിയില്ലാതെ ഈ കാര്യങ്ങളില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ യാതൊരു എത്തുംപിടിയും കിട്ടുന്നതല്ല. നേരേമറിച്ച്‌” അത്‌ 
ദുഃഖത്തിനുളള വഴിയായിത്തീരുകയും ചെയും . 


നമ്മുടെ അധിഷ്ഠാനം അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്നതിലായതൃകൊ 
ണ്ടാണ' നമുക്കേവര്‍ക്കും സൃഖം വേണമെന്നുള്ള ആധഗഹം വരുന്നത്‌. 
പക്‌ഷേ നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ ആയിരിക്കൂ 


28 അരുഠംമൊഴികഠം 


മ്പോരം നാം എവിടെ സുഖത്തെ അന്വേഷിച്ചു പോകുന്നു? നമ്മുടെ ഈ 
അന്വേഷണം നിലച്ചാല്‍ നമുക്ക്‌” വൈരാഗ്യം ഏര്‍പ്പെടുകയും, നിവൃത്തി 
വന്ന്‌ നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുകയും പച്ചെയ്യും. 
അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവകളെ നിവരത്തിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
സാകഷാല്‍ക്കാരത്തിനു യാതൊരു തടസ്‌സവൃൃമില്ല. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞ ജ്‌“ഞാനി സംസാരത്തില്‍ വൃൃൃവഹരിച്ചുകൊണ്ടിരു 
ന്നാല്‍ തന്നെയും അദ്‌ദേഹത്തിന്‌ നിവൃത്തി ഏതു സമയത്തും വരാവൂ 
ന്നതുകൊണ്ട്‌', സംസാരത്തില്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മങ്ങളോടു യാതൊരു പററുത 
ലുമില്ല. അദ്‌ദേഹത്തിനു വേണ്ടി ഈ കര്‍മങ്ങഠം എല്ലാം ചെയ്യുന്നത്‌ 
ഈശ്വരനാണ്‌. തന്‍െറ കര്‍മത്തിനന്‍െറ പുണൃപാപങ്ങഠം ജ്ഞാനിയെ 
ബാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അജ്‌ഞാനിയാവട്ടെ കര്‍മങ്ങളില്‍ ഏരപ്പെടു 
മ്പോഠം താന്‍ ചെയ്യുന്നു എന്ന സങ്കല്‍പ്പമുളളതുകൊണ്ട്‌” അവന്‍ തനെറ 
കര്‍മത്തിന്‍െറ പുൃുണ്ൃയപാപങ്ങടാംക്കും അര്‍ഹനാകുന്നു. അപ്പോം നിവ 
ത്തിയാണ്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനുളള വഴി എന്നു നമുക്ക്‌ മനസ്‌ 'സി 
ലാക്കാം. 


സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഒരുവന്‍ തന്നില്‍ നിന്ന്‌ വേറൊന്നായിട്ട്‌ ഒന്നി 
നെയും കാണുന്നില്ല. താന്‍ ഏതു ദിക്കിലും എക്കാലത്തും ഈടുൃരുവെ 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതായിട്ട്‌ കാണുന്നു. ആ വൃക തിക്ക്‌ ഗുരൃവിനോടുളള 
നന്ദി (പകടനമോ ഗുരറുവെന്നോ ഇരശ്വരനെന്നോ ഭാവഭേദങ്ങളോ ഇല്ല. 
തന്നെ (ബഹ്‌മാണ്‌ഡത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതാ 
യിട്ടും എപ്പോഴും ഉളളതായിട്ടും (പകാശമായും ആനന്ദമായും കാണുന്നു. 
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എല്ലാ ഭക്‌ തന്‍മാരും മറുക്‌ തന്‍മാരല്ല . എന്നാല്‍ എല്പാ മുക൦തന്‍മാരും 
ഭക്‌ തന്‍മാരാണ്‌ . സുൃഖദുഃഖങ്ങളുടെ അ.തൃന്തികനിവ്ൃത്തിവരുത്തി തന്‍െറ 
സ്വരൂപമായ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ സ്വരുപീകരിച്ചവന്‍ മുക്‌തന്‍ . ആത്യന്തിക 
നിവൃത്തിവരുത്തിയാല്‍ മാര്തം പോരാ. ആതൃന്തികനിവുത്തി മാത്രം 
വന്നാല്‍ അവിടെ അഭാവം ഏരപ്പെടുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ ശൂന്യത 


യാണ“ ഏര്‍പ്പെടുക. പിന്നെയും തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ 
അന്വേഷി ച്ചൃകൊണ്ടു തന്നെ ഇരിക്കും. അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എത്തുപെടമുകയില്ല. അപ്പോം ആത്യന്തിക 


നിവ്ൃത്തിയോടുകൂടിത്തന്നെ സച്ചിദാനന്ദം സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാക്കണം. 
ആ വൃക്‌തിക്ക്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം ഏററവും ബദൃഹത്തായും അപാരമായും 
കാലാതീതമായും വൃഷ ടിസമഷ ടി വൃത്തികളുടെ ക്രേന്ദമായും എത്തൃ 
പെടുന്നു. അവിടെ വൃത്യുപഹിതചൈതന്യവും അന്തഃകരണോപഹിത 
ചൈതന്യവും ഒരേസമയത്തുതന്നെ യോജിച്ചു (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ഏതൊ 
രുവ൯ തന്‍െറ അന്തഃകരണം ഏററവും ബ്ൃഹത്തായും ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയങ്ങഠം 
ഏററവും ബ്ൃഹത്തായും, കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങഠം ഏററവും .ബദൃഹത്തായും , 
തന്‍െറ (പാണപഞ്ചക ്ങഠം ഏററവും ബ്ൃഹത്തായും, തന്‍െറ സ്ഥൂല 
സൃക്‌”ഷ്‌മ കാരണശരീരങ്ങളെ ഏററവും ബദൃഹത്തായും കാണുന്നുവോ 
അവനാണ്‌ മുക്‌ തന്‍; പരമഭക്‌തന്‍ . ഏതൊരുവ൯ താന്‍ തന്നെ തന്‍െറ 
ആധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാവായും ഇരിക്കുന്നുവോ അവന്‍ 
മുക്‌തന്‍. തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ ഉല്‌പത്തിക്കു ഹേതുവും, തന്നെത്തന്നെ 
താങ്ങിയും, തന്നെത്തന്നെ കണ്ടു കൊണ്ടുമിരിക്കുന്ന മഹാത്‌മാവാണ്‌ 
മുക” തന്‍. ഇവിടെ അജ്‌ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിതുകഠം 
നീങ്ങി; പരോക”ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക്്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതി 
ഹരഷം ഇവ ഏരപ്പെടുന്നു . 


തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറിയുന്നതിനു” സദാ ഇടവിടാതെ 
ആ (ഗഹിച്ചുുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ്‌ ജിജ്ഞാസു. തന്‍െറ ദൃഡനിശ്ച 


0) അരുഴംമൊഴികരം 


യത്തെ ഇളക്കിമറിക്കുന്ന വിക്‌ഷേപത്തേയും അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
ര്രാന്തിയേയും സല്‍കരമത്ങഠം, ഉപാസന, ഭക്‌തി എന്നിവകളെക്കൊണ്ടയ 
നീക്കിയിരുന്നാലും, ജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയണ 
മെന്നുളള ഒരു ആ(ഗഹം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌, ആ ആഗ്രഹം തന്‍െറ സ്വര 
പത്തെ ഏതാണ്ടു മറയ്‌ക്കുന്നു. ആ അന്വേഷണം നിലച്ചാത്‌ തനെറ 
യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപമാകുന്ന അസ്‌ തിഭാതി(പിയം താനെ അറിയപ്പെടും . 
കാരണം അതുതന്നെയാണ്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം. ആ സ്വരൂപത്തിന്‌ കാല 
ദേശഭേദങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ മാററം വന്നിട്ടില്ല. ജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ തന്‍െറ 
സ്വരൃപത്തെ അറിയണമെന്നുളള ആ(ഗഹം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ജിജ്‌ഞാസൂ 
ഭക്‌തനെങ്കിലും മുക്‌തനല്പ എന്നു പറഞ്ഞത്‌. നാം ഒരുകട്ട കരപ്പൂരം 
എടുത്തു നമ്മുടെ അടുത്തു വയ്‌ക്കുന്നു. കര്‍പ്പൂരത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം 
വായുവില്‍ ലയിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ വായുവില്‍ ഒന്നായിച്ചേര്‍ന്ന” 
നാമാവശേഷമായി പോകുന്നു. ഈ വായുവില്‍ ലയിക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ 
അറി വോടുകൂൃടി അല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ കര്‍പ്പൂരം എങ്ങനെ ഇല്ലാതായി എന്നു 
നാം അന്വേഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നമ്മുടെ കണ്‍മുമ്പാകെ ആ കരപ്പൃരം 
മറെറാരുതരത്തില്‍ മാഞ്ഞൃപോയാല്‍ നമ്മുടെ അന്വേഷണം നിലയ്‌ക്കുന്നു. 
കര്‍പ്പൂരം തീപിടിപ്പിച്ചാല്‍ അതു തീയായിട്ടു പരിണമിച്ച്‌ നാമാവശേഷ 
മായിത്തീരുന്നു. ഇതാണ്‌ വ്ൃത്യുപഹിത ചൈതന്യം (ബാഹൃമായിട്ടു, 
ളളത'”). ഇവിടെ കര്‍പ്പൂരം നമ്മുടെ കണ്‍മുമ്പാകെ ഒരു സ്വരൂപം എടു 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ , അതെവിടെ പോയി എന്നു നാം അന്നേഷിക്കുന്നില്ല. 
അത്‌ ഒരേ ദിക്കില്‍ ഏകീകരണം ചെയ്‌ത്‌ മഹല്‍വ്യാപ്‌തമായിത്തീരുന്നു. 
അകം പുറം എന്നു വേറില്പ. ഈ (പതൃക'ഷജ്‌ ഞാനം നമ്മുടെ അന്തഃ 
കരണത്തില്‍ പതിയുന്നു. അപ്പോം വൃത്യൃപഹിത ചൈതന്യവും അന്തഃ 
കരണോപഹിതചൈതനൃയവദും ഒരേസമയത്ത” രപവര്‍ത്തിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌” 
വീണ്ടുമുളള അന്വേഷണം നിലയ്ക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങളുടെ ആത്യന്തിക നിവദുത്തിയും സച്ചിദാനന്ദാനുഭൃതിയും ഒരേ 
സമയത്തു കൈവന്നാല്‍ മാതമേ ആ വൃക്‌രം മുക്‌തനാകുന്നുളളു. 


അതുപോലെ തന്നെ പ(പ്രാരബ'ധ സഞ്ചിത ആഗാമികമായിട്ടുള്ള 
സംസ്‌ ക്കാരങ്ങഠം നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തെ മറയ്‌ക്കുന്നില്പ. നമ്മുടെ ഈ 
അന്വേഷണമനസ്‌ഥിതിയാണതിനെ മറയ്‌ക്കുന്നത്‌. നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം തന്നെയായിരിക്കുുമ്പോഠം നാം സുഖത്തിനു വേണ്ടി 
ബാഹൃത്തിലന്വേഷിച്ചാല്‍, ആ ബാഹൃവ്ൃത്തികളിലേര്‍പ്പെട്ട്‌ അതില്‍ 
(ഭമിച്ച്‌' നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍സ്വരൃപത്തെ അറിയാനുളള ആ (।ഗഹത്തേയും 
മറന്ന്‌ നമ്മുടെ ജീവിതം പാഴായിപ്പോകുന്നു. ഈ ജീവിതം അങ്ങനെ 
പാഴാക്കികളയേണ്ടതല്ല . 


നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്ന്‌ എപ്പ്പോഠം 
ഏവരക്കും കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ ദൃഡമായി പതിയു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 31 


ന്നുവോ അപ്പപോഠം മഠ്യതമേ നാം സത്ൃമായിട്ടുളള വഴിയില്‍ ചരിക്കുു, 
ന്നുളളു. ആ ദൃഡമായ ബോധം വന്നാല്‍ ആ വൃക്‌തി 5. 
ഗംഭീരനും മുക “തനൃമായിത്തീരും . 


എല്ലാ മുക തന്‍മാരും ഭക൦തന്‍മാരാണ്‌. ഭക'തനാകട്ടെ എല്ലാവരിലും 
അപാരമായ പ്രേമവും സ്‌നേഹവും ദയയുമാണുള്ളത്‌. ആ മഹാ 
ത്‌മാവ്‌ തന്‍െറ കര്‍മംകൊണ്ടാകട്ടെ, വാക്കുകൊണ്ടാകട്ടെ, മനസസ 
കൊണ്ടാകട്ടെ ഏവരിലും അപാരമായ സ്‌നേഹവും അനു ്രഹവൃയം ആണ്‌ 
ചൊരി ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുൃന്നത്‌. അങ്ങനെയുളള പരമഭക്‌തി വന്നാല്‍ 
മാതമേ ഒരുവന്‍ മുൃക്‌”തനാകുന്നമുളളു . 


13-1-1957 


നമ്മില്‍ ഏവരിലും വദൃത്തി, സങ്കല്‌പം, വാസന എന്നു മുന്നുതരത്തി 
ലുളള ഭാവനകളുുണ്ട്‌'. ഇവ മൂന്നും നീങ്ങി നിശ്ചലബുദ്‌ധിവന്നാല്‍ 
മാതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു വഴി തെളിയുന്നുളളു. നാം പല (പവര്‍ 
ത്തികളിലേരപ്പെട്ട്‌ നമ്മൃടെ സങ്കല'പങ്ങളും വാസനകളുമനുസരിച്ചു 
ജീവിക്കാ൯ വെമ്പുന്നു. പക്‌ഷേ ഈ സങ്കല്‌പങ്ങാംക്കും വാസനകമമംക്കും. 
അടിമപ്പെട്ട്‌ ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടു നമ്മടെ ജന്‍മോദ്‌ദേശം' നാം 
മനസ്‌ സിലാക്കാതെ പോകുന്നു. 


നമ്മുടെ ഈ അഹംകോശം മാതാവില്‍ നിന്നും ലഭിച്ചതാണെന്ന്‌ ആലോ 
ചിച്ചാല്‍ അറിയാം. മാതാവിന്‌ പിതൃകോശത്തില്‍ നിന്നും, പിതാവിന്‌ 
ഈശ്വരകോശത്തിരു നിന്നുമാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അനുമാനിക്കാം. അപ്പോം 
ഈശ്വരകോശത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ അഹംകോശത്തിന്‍െറ ഉല്‍പ്പത്തി 
എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്‌സിലാക്കാം. ഈശ്വരനില്‍ ഉഴംക്കൊളളറുന്ന ചൈ 
തനയം തന്നെയാണ നമ്മിലും ഉഠംക്കൊളളുന്നത്‌. അപ്പ്യോം സമഷ്ടി 
രൂപത്തി ലുളള ഈശ്വരന്‍െറ അപാരവൈഭവം നമ്മുടെ ഈ വൃഷ്‌ടിരൂപ 
ത്തിലുമുണ്ട്‌. പക്‌ഷേ നമ്മുടെ കുടുസ്സായ സങ്കല്‌പങ്ങഠം നീങ്ങി 
യാല്‍ മാതമേ സമഷ്‌ടിരൂപത്തിലുളള ഈശ്വരന്‍െറ വൈഭവം മനസ്‌സി 
ലാകയുളളു . നമ്മുടെ അഹംകോശം ഈശ്വരസ്‌ഥിതമാണെന്നതു കൊണ്ടു 
തന്നെയാണ്‌ നമ്മുടെ വാസന ആ വഴിക്കു തിരിയുന്നത്‌. പക്‌ഷേ ഈ 
വാസന നാം പരിപാലിക്കേണ്ടതില്പല. കാരണം നാം ഈശ്വരകോശത്തില്‍ 
നിന്നും വിട്ടുമാറിയിട്ടില്പ എന്നുള്ളതൃതന്നെ. നമ്മുടെ സ്വരൂപം സച്ചിദാ 
നന്ദം തന്നെ; നാം ഒരു ദിക്കില്‍ സാഖ്യമായിട്ടിരുന്ന്‌ (ശരീരത്തിനു 
യാതൊരു ക്വേശവും കൃടാതെ) നമ്മുടെ സകല സങ്കല്‌പങ്ങളേയും നീക്കി 
നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അസതി ഭാതി (പിയം തന്നെയാണെന്ന്‌ 
ബുദുദ''ധികൊണ്ടു വിവേചിച്ചറി ഞ്ഞൃകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ നാം അതായിത്തന്നെ 
കാണുന്നതാണ്‌. ഇവിടെ നമ്മുടെ സ്വരൃപം അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം എന്ന്‌ 


32 അരു ംമൊഴികഠം 


നാം സജംല്‌പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ തന്നെയും, ആ സങ്കല്‌പം ഏററവും 
ആദരണീയമായതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു, തടസ്‌സമല്ല . നാം 
അതായിത്തമന്നെ കാണുമ്പോരം സങ്കല്‌പം താനെ നീങ്ങിക്കൊളളും . 


" ' ഇദംബുദ്‌ധിവി ഷം അനാത്‌മാവാം 
4 
അഹംബുദ്‌ ധിവിഷയം ആത്‌മാവാം'" 


ഇതുകഠം എന്േറതുകഠം എന്നു, സങ്കല്‌പിച്ചു വൃവഹരിക്ക്ുമ്പോഴാണ്‌ 
നമുക്ക്‌ ദൂഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ നമ്മുടെ ആത്‌മാവിനെ അറിയാതിരിക്കുന്നത്‌ . 
അഹംബൂദ്‌'ധി, എന്‍െറ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം എന്നറി ഞ്ഞാല്‍ മാതമേ 
സാക്‌ഷാരല്‍ക്കാരമാവുകയുള്ളു. എന്നേയും എന്േറതുകളേയും ഈശ്വര 
നില്‍ സമരപ്പിച്ച്‌ നാം സച്ചിദാനന്ദമാണെന്ന്‌ ദഡനിശ്‌ചയത്തോടുകുടി 
ജീവിച്ചാല്‍ നമുക്കേവരക്കും മുക്‌തി ലഭിക്കുന്നതാണ്‌. 


20-1-1957 
& 4; യ ന വറ ാ [വ 
ശക്‌ തികഴററിയിലേ സച്ചിദാനന്ദമപ്പാ 


അവസ്‌ ഥാ തയങ്ങഠം--സ്‌ഥുലശരീരം, സൃക്‌ ഷ്‌മശരീരം, കാരണ 
ശരീരം ഇവ മുന്നും ശക്തിയുടെ സ്വരുപീകരണങ്ളാണ്‌. ജഠ്രഗത്‌ 
സ്വപ്‌ നസുഷറുപ”തിയില്‍ യഥാ (കമം സ്‌ഥുൂലശരീരത്തിനേറയും 
സൂക്‌ ഷ്‌മശരീരത്തി വേറയും കാരണശരീരത്തിന്‍േറയുും വൈഭവങ്ങളാണാു 
ളളത്‌ . ഈ സ്‌ഥുൃലസുൂക്‌ഷ്‌മകാരണശരീരങ്ങളാണ്‌ നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൃപമായ സച്ചിദാനന്ദത്തെ ഇളക്കവും മറപ്പും കൊണ്ട്‌ മറച്ചുകളയു 
ന്നത്‌. ഈ ഉളക്കവും മറപ്പുും നിന്നാല്‍ മാതമേ നമുക്കു നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കയുളളു. ഈ (ഭാന്തിയും 
വിക്‌“ഷേപവും നിലയക്കണമെങ്കില്‍ നാം (ശവണം, മനനം, നിദിധ്യ്യാ 
സനം, സമാധി എന്നീ മാര്‍ഗങ്ങളെ അവലംബിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


(ശവണം എന്നുവച്ചാല്‍ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറിഞ്ഞവരായ 
മഹത്തുക്കളുടെ 2 ഹാവാക്ൃങ്ങളെ വാധിച്ചുപഠിക്കുകയും, സാക്ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ച സജ്ജനങ്ങളുടെ വചനങ്ങളെ (ശവിക്കുകയും, അതുകളെ വേണ്ടും 
വള്ണും ചിന്തിച്ചു ദഡപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുക എന്നുള്ളതാണ്‌. മനനം 
എന്നുവച്ചാല്‍ നാം നിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്‌ധിയോടുകൂടി,, (ശവിച്ച 
സംഗതികളെ ഇടവിടാതെ ചിന്തിച്ച്‌ തന്‍മയമാക്കിത്തീര്‍ത്ത്‌ സ്വരൂപിീകരി 
ക്കുക. ഇഞാനെ നിരന്തരമായി നമ്മുടെ അറിവുൃകൊണ്ടും ബുദ്ധികൊണ്ടും 
ചിന്തിച്ച ദൃഡപ്പെടുത്തി തന്‍മയമാക്കി തീര്‍ക്കൂന്നതി നോടുകടി നമ്മെ 
വഹിച്ചിരിക്കുന്ന ഈശ്വരസാധാരണ സ്വരൂപം, ഈശ്വരനൊ വിശേഷ 
സ്വരുപത്തോടുകൃടി ഒരേസമയത്തു ദേശഭേദമെന്യേ ഒന്നായി ചേരുന്ന 
അവസ്‌ഥയ്‌ക്കാണു നിദിധ്യാസനം എന്നു പേര്‍. അവിടെ “അഹം 
(ബഹ്‌മാസ്‌മി ' എന്ന പൊരുയം ഉദയമാകുന്നു. ഈശ്വരന്‌ സാധാരണ 


) 
മു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 


സ്വരൃപമെന്നും വി ശേഷസ്വരൃപമെന്നുമുണ്ട്‌'. അതുപോലെ നമ്മുടെ 
അഹംകോശത്തിനും സാധാരണസ്വരൃപവും വിശേഷസ്വരൃപവുമുണ്ട്‌. 
ഈശ്വര൯ തനൊ സാധാരണ സ്വരൃപത്തിനെറ (പതിഛായ എന്നമാതിരി 
തനെെറ ആധികാരിക വൈഭവത്തോടുകൃടി ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്‌ ടിച്ചിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരവിശേഷസ്വരൃപമാകട്ടെ ഏററവും ബൃഹ 
ത്തും കാലാതീതവൃയം പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുമാകുന്ന അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയംതന്നെയാണ്‌. അതുപോലെ നമ്മുടെ അഹം കോശത്തിനുളള 
സ്വരൂപം അറിവില്ലായ്‌മ എന്ന അറിവോടുകൂടി കുടുയസ്‌സായി വൃഷ്ടി 
രൂപത്തിലിരിക്കുന്നു. ഭേദഭാവനകളോടു കൃടിയിരിക്കുന്ന അഹംകോശ 
ത്തിനെറ വിശേഷസ്വരുപം അസ തിഭാതി (പ്രിയം തന്നെയാണ. നമ്മുടെ 
അഹംകോശത്തിനെറ വിശേഷസ്വരൃപവും ഈശ്വരന്‍െറ വിശേഷസ്വരൃൂ 
പവും ഒന്നായിച്ചേരുന്ന അവസ്‌ ഥയ്‌ ക്കാണ്‌ നിദിധ്യാസനം എന്നുപറ 
യുന്നത്‌. ഇതിനെ “കണ്‍മണി ' എന്നും പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ സാക്‌ ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ച മഹത്തൃക്കഠം, താന്‍ ഉണ്ട്‌ (അസ്‌തി) എന്നും താന്‍ ജനിക്കുകയോ 
മരിക്കുകയോ ചെയ്‌ തിട്ടില്ലെന്നും താന്‍ എക്കാലത്തും ഉള്ളതായും തന്നെ 
അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിട്ടും കാണുന്നു. തന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്ധ്‌ടാവും താന്‍തന്നെ എന്ന്‌ അറിയുന്നു. 


രഭാന്തിയും വിക്‌ഷേപവുൃം ആവരണവും അവിദ്യാപരമായിട്ടുള്ള 
താണ്‌. ഈ മായാബന''ധമാണ്‌ നമ്മെ തരംതാഴ്‌ത്തുന്നത്‌. മായ 
സ്വതെ വിദ്യാരൂപിണിയാണ്‌.. മായയും ഇരശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ 
പെട്ടതൃതന്നെയാണ്‌ . പക്‌ഷേ മായ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്നു പറയുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതിന്‍െറ സ്വരൂപം അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. മായ, തന്നെ 
ഒരിക്കലും ബാധിച്ചിട്ടില്ല എന്നറിയുന്നതു നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപ 
മായ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ അറിയുന്ന ദശയില്‍ മാധരത്തമാണ്‌. ഈ വിദ്യാരുൂപി 
ണിയായ മായ, നമ്മുടെ സംസ്‌ക്കാരം ഏര്‍പ്പെട്ടതു കാരണം അവിദ്യാ 
രൂപിണിയായി മാറി വൃഷ്‌ ടിരൂപത്തിലേക്കു വരുന്നു. അവിദ്യകൊണ്ടു 
ഭേദം എന്ന അവസ്‌ഥ വരുന്നു. ഭേദം വരുന്നതോടുകൃടി അനുകൂലം 
എന്നും (പതികൂലം എന്നും അവസ്‌ഥകഠം വരുന്നു; അതില്‍പ്പിന്നെ രാഗ 
ദ്വേഷം. അനുകൂലവും (പതികൃലവും എന്നു വന്നാല്‍ ധര്‍മവും അധര്‍ 
മവും വേര്‍പെടുന്നു. ഈ ധര്‍മത്തിന്‍േറയും അധര്‍മത്തിന്‍േറയും പരി 
ണാമം നമ്മുടെ ഈ ശരീരമാണ്‌. ഈ ശരീരം ഏര്‍പ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ സുഖ 
ദു$ഖങ്ങഠം ഏരപ്പെടുന്നു. അപ്പേോഠം ഈ സുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കു മൂലകാരണം 
അവി ദൃയാണ്‌ . ഈ അവിദ്ൃക്കു കാരണം നമ്മുടെ സംസ്‌ക്കാരമാണ്‌”, 
സംസ്‌ക്കാരമാകട്ടെ സഞ്ചിതം (മുന്‍ജന്‍മങ്ങളില്‍ ശേഖരിക്കപ്പെട്ടത്‌), 
(പാരബ്‌ധം (ഈ ശരീരത്തിനു ഹേതുവായത്‌), ആഗാമി (ഈ ശരീരത്തില്‍ 
അനുഭവിക്കാതെ ശേഷിച്ച്‌ അടുത്ത ജന്‍മത്തില്‍ (പാരബ ധമാകുന്നത്‌) 
എന്നു മൂന്നുവിധം. അപ്പോം നമ്മുടെ ഈ ശരീരം ദുദഃഖത്തിന്‍െറ ഒരു 
മൂര്‍ത്തീകരണമാണ്‌ . നാളെ ജഡമാക്കി തള്ളിക്കളഞ്ഞു ചുടു ചാമ്പലാക്കി 
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കളയുവാനുളള ഈ ശരീരം നാം ഇന്നു ബഹുമാനപുരസ്‌സരം വച്ചു 
പരിപാലിക്കുന്നത്‌ .ഇതില്‍ ജീവചൈതന്യം കുടി കൊളളുന്നതുകൊണ്ടോ 
ണ്‌. അപ്പോം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാത്‌ സ്വരൃപം ഈ ജീവചൈതന്യമാണ”. 
നാം നമ്മുടെ ഈ സ്വരൂപം അറിയാത്തതു, മേല്‍പ്പറഞ്ഞ സംസ്‌ക്കാരങ്ങഠം 
കൊണ്്ടേര്‍പ്പെട്ട അവിദ്യകൊണ്ടാണ്‌. നാം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃ 
പത്തെ അറിയുന്നതിന്‌ ഈ അവിദ്യയെ ദൂരീകരിക്കേണ്ടതാണ”. അതു 
കൊണ്ടു, സഞ്ചിതം, (പ്രാരബ”ധം, ആഗാമികം എന്നീ സംസ്‌ക്കാരങ്ങളെ 
ഉന്‍മൃലനാശം വരുത്തി , നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞ (ശവണവും മനനവും പരിപാലിച്ചു. നിദിധ്യാനം വന്നു 
മുക്‌തനാകുുക. നമുക്ക്‌ ഇവിടെ അരുഠംബോധമുണ്ടാകണം. ജിജ്ഞാസു 
ക്കഠംക്കു മാതമേ അരറുഠംബോധമുളളവരായി തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപ 
ത്തെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കയുള്ളു. നമ്മുടെ സ്വരൂപം സച്ച്‌ ദാനന്ദമാ 
ണെന്നു ഉറപ്പാകുന്നതുവരെ (ഭാന്തിയും വിക്‌'ഷേപവും നമ്മെ ബാധിച്ചി 
രിക്കും. 


നമുക്കേവര്‍ക്കും വാസന, സങ്കല്‌പം, വൃത്തി എന്നിതുകഠം ഉണ്ട്‌”. 
ഒരു ശിശു ജനിക്കറുമ്പോഠം തന്നെ ഈശ്വരദത്തമായ മുലപ്പാല്‍ പാനംചെയ്യു 
വാന്‍ തന്‍െറ വാസന കൊണ്ടു മുല തപ്പുന്നു. നമുക്കേവര്‍ക്കും ഓരോരോ 
ആ(ഗഹങ്ങാം ഉണ്ട്‌. ആ(്രഹം ഏര്‍പ്പെടുന്നതോടുകൃടി അവിടെ വൃത്തി 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ ആഗഹം വരുന്നതു നമ്മുടെ സംസ്‌ക്കാരപരമായ 
വാസനകൊണ്ടാണ്‌. വൃത്തി ഏരപ്പെട്ടാല്‍ നമ്മുടെ ആ (ഗഹസാധ്ൃത്തിനു 
വേണ്ടി നാം ചിലതു സങ്കല്‌പിച്ചു (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. നാം ഒരു സാധന 
ത്തിന്‌ ആ(ഗഹിച്ചു (പവരത്തിച്ച്‌ ആ സാധനം ക്ൈവരുമ്പോഠം നമുക്ക്‌ 
അതില്‍ ഒരു സന്തോഷം വരുന്നു. നമ്മുടെ വൃത്തികളും സങ്കല്‌പങ്ങളും 
നിലയ്‌ ക്കുന്നു. വൃത്തി, ഫലത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നതൃകൊണ്ടു, നിര 
വൂത്തിയില്‍ സ്വരൃപത്തിനു നിശ്‌ചലത്വം വന്നു സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നു 
സാക്‌ഷാല്‍ ആനന്ദം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൃപത്തിന്‍െറ (പകാശ 
മാണ്‌ അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം. അങ്ങനെ നമ്മുടെ വൃത്തിയും സങ്കല്‌പവും 
നിലയ്‌ക്കുന്നു. ഈ ആ ഗ്രഹനിവൃത്തി കൊണ്ടാണ്‌ നമുക്കു സന്തോഷം 
ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌” . കയ്യില്‍ കിട്ടിയ സാധനം വേറെതരത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കു 
വാനുളള അവസരം കിട്ടുമ്പോഠം വീണ്ടും നമ്മില്‍ വൃത്തികളും സങ്കല്‌പ 
ങ്ങളും ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പേഠഠം ഈ സാധനം ആദ്യം കിട്കിയപ്പ്ോഠം 
താല്‍ക്കാലികനിവ്ൃത്തി മായധതമേ ക്വൈവന്നുള്ളു. എന്നാതത്തന്നെയും ഈ 
താല്‍ക്കാലിക നിവൃത്തി കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌” ആനന്ദം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ 
ആരഗഹം നിവരത്തിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌ ആനന്ദം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ . അതു നമ്മൃടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌. 
നമ്മുടെ ആ(ഗഹം സ്വരൃപസ്‌ഥിതമായപ്പേോഴാണ്‌ നമുക്ക്‌ ആനന്ദം 
ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ . എന്നാല്‍ ഈ ആനന്ദം നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായ 
താണെന്നു മനസ്‌സിലാക്കാതെ, ഈ ലഭിച്ച സാധനങ്ങളില്‍ നിന്നാണ്‌ 
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നമുക്ക്‌” ആനന്ദം വന്നതെന്ന്‌ സങ്കല്‌പിക്കുന്നു. ഇതാണ്‌, ആവരണം 
അല്ലെങ്കില്‍ മറപ്പ്‌, (ഭാന്തി അല്ലെങ്കില്‍ ഇളക്കം എന്നത്‌. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങളെ , 
സത്യാസത്യങ്ങളെ സാവധാനത്തില്‍ (അവധാനപൃരവം) ചിന്തിച്ചു തീരു 
മാനിക്കാനുളള കഴിവുകേടിനെയാണ്‌ ഇവ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌”'. അപ്പ്യോഠം 
ഈ ഇളക്കവും മറപ്പും നിവരത്തിച്ചാല്‍ മാതമേ (ശക്‌തി കഴററിയിലെ) 
നമുക്ക്‌” ആത്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ പുൃരോഗതി ഉണ്ടാകുന്നുള്ളു. 
ജാ (ഗദവസ്‌വഥയില്‍ ദിീര്‍ഘകാലത്തിന്‍െറ (പതീതി ഉണ്ടാകുന്ന അനുഭവ 
ങ്ങം തന്നെ സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥയില്‍ കുറച്ചുസമയം കൊണ്ട്‌ അതുപോലെ 


(പതീതമാകുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ നാം ഒന്നും അറിയുന്നില്ല. 
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(പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനം വന്നാല്‍ മാധ്തമേ സാകഷാല്‍ക്കാരം പൃരണമാകുക 
യുളളു. വദുത്ത്യുപഹിതചൈതനൃയസാക്‌ഷിയുയം അന്തഃകരണോപഹിത 
സാക്‌ഷിയും ഒരേസമയത്ത്‌ ഒത്തുചേരുന്ന ദശയിലാണ്‌ (പത്ൃക്‌ഷ 
ജ“ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌”. 


അന്തഃകരണം (മനസ്‌സ്‌, ബുദ്‌ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം) സ്വതെ 
സാത്വഥികസ്യഷ്‌ടിയാണ. അത്‌ ആപേക്‌ഷികമായി സ്വയം (പകാശിത 
വുമാണ. കാരണം അന്തഃകരണം ചിദാഭാസന്‍െറ തൊട്ടടുത്താണു ചേര്‍ന്നു 
നില്‍ക്കുന്നത്‌. അന്തഃകരണത്തിന്‌ നിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്‌ധിയുടെ 
വൈഭവമുണ്ട്‌ . ഈ നിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്ധി കൊണ്ടാണ്‌ അന്ധ 
കാരത്തെ നീക്കുന്നത്‌. 


-: ഒരു വിശിഷ്‌ടസാധനം ഒരു കുട്ടകൊണ്ടു മൂടി എല്പാ വാതിലുകളു 
മടച്ച അന്‌ധകാരമയമായ ഒരു മുറിയില്‍ ഉണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുക. നാം 
ആ മുറിയുടെ വാതില്‍ തുറന്നാല്‍, കുട്ട അവിടെ ഉണ്ടെന്നു, പെട്ടെന്നു 
മനസ്‌സിലായി എന്നു, വരികയില്ല. എന്നാല്‍ വെളിച്ചം ആ മുറിയില്‍ 
പാതിലില്‍കരടി (പവേശിച്ചാല്‍ നമുക്കു കുട്ട കാണാം. കുട്ട മാററിയാല്‍ 
ആ വിശിഷ്‌ട സാധനം നമുക്കു കൈവരികയും ചെയ്യും. ഇതിന്‌ വൃത്യു 
പഹിതചൈതന്യം എന്നു പേര്‍. ഈ സാധനം കൈവരുമ്പോഠം ഈ വൂത്യു 
പഹിതചൈതന്യവൃം, നമ്മുടെ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതനൃയവും ഒരേ 
സമയത്ത്‌ ഒന്നായി ചേരുന്നു. അതു (പതൃക”ഷജ്‌ഞാനത്തിനു ഹേതു 
വാകുന്നു. അന്തഃമകരണോപഹിതചൈതന്യം കണ്ണാടിപോലെ ഇരിക്കുന്ന 
തന്‍െറ കണ്ണിത്ക്കൂടി (പകാശത്തെ (പദാനം ചെയ്‌ത്‌, ആ മുറിയിലുളള 
ഇരുട്ടിനെ മാററി കുൂട്ടയാകുന്ന ആവരണത്തെയും മാററി ആ ഗഹസാധനത്തെ 
കൈവരുത്തുന്നു. അവിടെ ആ്ഗരഹനിവ്ദൃത്തി വരികയും സ്വരൂപ 
സ്‌ഥിതമായ (പകാരം കൊണ്ട്‌ ആനന്ദരപാപ്‌തി വരികയും ചെയ്യുന്നു. 


30 അരൃുഠംമൊഴികടം 


ഈ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യവും വൃത്യുപഹിത ചൈതന്യവും 
ചേരുന്ന അവയ്‌ഥയ ക്കാണ്‌ “കണ്‍മണി ' എന്നുപറയുന്നത്‌. ആകാശ 
ത്തിന്‍െറ ഗുണമാകുന്ന ശബ്‌ദം അല്ലെങ്കില്‍ ആകാശനിഴല്‍ അവിടെ ജാത 
മാകുന്നു. ആകാശനിഴല്‍ പോലെ ഇരിക്കുന്ന ഈശ്വരചൈതന്യവിശേഷം 
അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം എന്നതുംപ്പെട്ടതാണ്‌. അരും എന്നാണതിന്‍െറ 
പേര്‍, അതുപോലെതന്നെ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ അസ്തി 
ഭാതി(പിയം എന്നത്‌ നമുക്ക്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനമായി ഭവിക്കണം. 
എന്നാരു മാഠര്തമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാകയുളളു. ഇതിന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ചവനും സംശയനിവ്യത്തി വരുത്തുന്നവനുമായ ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ 
അനുയഗഹം തന്നെ വേണം. ഗുരുമൊഴി ആധാരമാക്കിയിട്ടാണ്‌ (പതു 
ക്‌ ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌” (ഇതു ബാഹൃയസാധനം). അരുഠംബോധ 
ത്തോടുകൂടി ഇരിക്കൃന്നതു കണ്‍മണി; അന്തഃകരണബോധത്തിനു കണ്‍ 
മണി എന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ ഒരേ കാലത്തും ഒരേ ദേശത്തും ഒരേ നിമി 
ത്തത്തില്‍ ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ്‌. . 


' “തന്നെയും തനിക്കായാരതലവനേയും 
കണ്ടാല്‍ പിന്നെ ആ തലവന്‍താനായി 
(ബഹ്‌മമായി പിറപ്പെതീരക്കും ' ' 
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നാം (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനു സ്വീകരിക്കേണ്ട വഴി ശ്രവണം, മനനം, 
നിദിധ്യാസനം, സമാധി ഇവയാണ്‌. (ശവണം എന്നുവച്ചാല്‍ ഗുരൃ 
വിന്‍െറ വചനങ്ങളെ (ശവിച്ച്‌ അതിനെ വേണ്ടുംവണ്ണം ചിന്തിച്ചു നമുക്ക്‌ 
അതുകളെ സ്വീകരിക്കാമോ ഇല്ലയോ എന്ന്‌ സ്വയം കാരൃകാരണസഹിതം 
ചിന്തിക്കുക. അതുപോലെ മഹാന്മാര്‍ എഴുതിയ പുസ്‌തകങ്ങളെ 
പാരായണം ചെയ്‌ത്‌ , ഗുരു പറയുന്നവ ഈ മഹാന്മാരും പറയുന്നുണ്ടോ 
എന്നുളള പഠനവും (ശവണം തന്നെയാണ്‌. ഇങ്ങനെ (ശവിച്ച്‌ അതില്‍ 
വേണ്ടുംവണ്ണം വിശ്വാസം വന്ന്‌ ആ വിശ്വാസവും അറിവും ദൃഡ്ധീകരി 
ക്കുക. അതിനെ മനനം എന്നുപറയുന്നു. നമ്മില്‍ ആ വചനങ്ങാം ഒന്നായി 
ചേരണം. മനനത്തിന്‍െറ മൃര്‍ത്തീകരണമാണ'' നിദിധ്യാസനം. എന്നു 
വച്ചാല്‍ (ശവണമനനാദികളെ കൊണ്ട്‌ ദൃഡ്ധീകരിച്ച അറിവിനെ സ്വരൃൂ 
പിക്കുക എന്നതാണ്‌. ഈ അറിവു നമ്മില്‍ നിന്നും വേറൊന്നായി 
കാണാതെ ഇരിക്കുക. ഈ നിദിധ്യാസനത്തിന്‍െറ മൂൃര്‍ത്തീകരണമാണ്‌ 
സമാധി. 

എന്നേയും എന്‍െറ ആത്‌മാവിനേയും ഞാനായി കാണുന്നതിനെയാണ' 
(പത്യക്‌”ഷജ്‌ഞാനം എന്നു, പറയുന്നത്‌. ഇവിടെ വുൃത്യുപഹിത 
ചൈതന്യവും അന്തടകരണോപഹിതചൈതനൃയവും ദേശകാലനിമിത്ത 
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ഭേദമെന്യേ ഒരേസമയത്ത്‌ ഒന്നായി ചേരുന്ന ദശയിലാണ്‌ (പത്ൃക്‌ഷ 
ജാഞാനം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. _ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിന്‌ പപരതിബന്‌ധ 
മായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ വൃത്തി, വാസന, സങ്ക.,ല്‌പം ഇവയാണ്‌. 
ഈ വത്തി, വാസന, സങ്കല്‌പം ഇവകളെ നിവ്ൃത്തിച്ചാല്‍ മാതമേ 
ഒരുവന്‍ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനര്‍ഹനാകുന്നുളളു. 


ഇദംവൃത്തികളെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ അഹംവൃത്തിയെയാണ്‌ സ്വീകരിക്കേ 
ണ്ടത്‌. ഇദംവ്യത്തികഠം ചഞ്ചലാത്‌മകമായി , നമ്മുടെ ബുദ്ധി ക്രേന്രീ 
കരിക്കാതെ പലതിലും പാഞ്ഞു വാസനാസങ്കല പവദുത്തികളെ ഉല്‍പ്പാദി 
പ്പിക്കുകയും നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ മറയ്ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അതൃകൊണ്ടു നാം ഇദംവൃത്തികളെ തരംതാഴ്‌ത്തി ചഞ്ചലത്വം കൂടാതെ 
നിശ്‌ചയാത്‌മികബുദ്‌ ധിയോടുകൃടി നമ്മുടെ സകല കഴിവുകളും 
കേനന്ദീകരിക്കേണ്ടതും നിര്‍മലസ്വരൂപത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന അന്തഃ 
കരണചി ദഓഭാസനാകുറുന്ന ബോധത്തെ ഉണര്‍ത്തി ഈശ്വരചൈതന്യ വിശേഷ 
സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ ഷാരക്കരിക്കേണ്ടതുമാണ്‌. 


 കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ ഗറുരപുമൊഴികഠം (ശവിച്ച്‌ 
അതിന്‍പ്രകാരം (പവര്‍ത്തിച്ച്‌* തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നതിനെ 
ബാഹ്ൃയസാധന്‌ എന്നു പറയാം. എന്നാല്‍ ത്ത൯൨.. ഈ സ്വരൃപത്തെ 
അല്ലെങ്കില്‍ അറിവിനെ ശാശ്വതമാക്കണമെങ്കില്‍ താന്‍ തനെ തന്‍െറ 
ബോധത്തെ കൊണ്ട്‌ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുകയും വേണ്ട... 
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ഈ ശരീരം ഉളളപ്പോഠം തന്നെ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയണം. ഈ ശരീരമുുളളപ്പ്ോോടഠംത്തന്നെ അതിനെ - നിവൃത്തിച്ചാല്‍ 
മഠ്രതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം എഏര്‍പ്പെടുകയുളളു. പകല്‍സമയത്ത്‌ ഒരു 
വിളക്കു കത്തിച്ചൃവച്ചാല്‍ ആ വിളക്കിന്‌ എത്രമായതം (പകാശമുണ്ടാ 
കുമോ, അതുപോലെ നാം ഈ ജീ വിതത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ ശരീരത്തെ ആ 
കത്തിച്ചുവച്ച വിളക്കുപോലെ കാണുകയും അനുഭവപ്പെടുകയും വേണം. 
ഈ പദ്വൈതഭാവത്തില്‍, എന്നുവച്ചാല്‍ ഈ പകല്‍വെളിച്ചവറും കത്തിച്ചുവച്ച 
.വിളക്കിന്‍െറ വെളിച്ചവും, നാം അദ്വൈതത്തെ--ഏകത്വത്തെ മനസ്‌സിലാ 


ക്കണം. ഇങ്ങനെ അദ്വൈതാനുഭൃതി വന്നാല്‍ നാം ഉണ്ട്‌ ' എന്ന 
(പതീതി ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. നമ്മുടെ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പീയം 


എന്നു മനസ്‌സിലംകൂന്നതാണ്‌. 


ന്‌ 
പ 


നമ്മുടെ ഈ ശരീരം നാളെ കരിക്കട്ടയായി ചാമ്പലായി പരിണമിക്കാ 
നി ച ന 
വുന്ന ജഡവും ഈശ്വരചൈതന്യവ ശേഷവും കൂടി ചേര്‍ന്നിട്ടുളളതാണ്‌. 


39 അരുഴംമൊഴ്‌കഠം 


നാം ഈ ജഡത്തെ അനുമോദനപുരസ്‌സരം കൊണ്ടാടുന്നത്‌, ഈ ചൈത 
നവി ശേഷം നമ്മില്‍ കൂടി കൊണ്ടിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌. അപ്പ്പോഠം നാം 
ഈ ചൈതന്യസ്വരൃപത്തെ ശരീരമമുളളപ്പോഠം തന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരി 
ക്കേണ്ടതല്ലേ? തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിക്കാതെ, ഈ ശരീരം വിട്ടു 
പോയാല്‍ ആ ആത്‌മാവിന്‌ വേറൊരു തരത്തില്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കാ൯ 


സാധ്യമല്ല. ശേഷിച്ച സംസ്‌ ക്കാരങ്ങളുടെകൂടി നിമിത്തം ഏരപ്പെടു 
മ്പോഠം ഈ ജീവന്‍ വീണ്ടും ഒരു ശരീരം എടുക്കുകയും, സാക്‌ഷാല്‍ക്കാര 
തിന്‌ ആവര്‍ത്തിച്ച്‌ (ശമിക്കുകയും വേണം. ഈ ശരീരമുളളപ്പോം 


തന്നെ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ ഏതൊരുവന്‍ അറിയുന്നുവോ അവ 
നാണു മൃക്‌ തന്‍. ആ മുക്‌ തനു ശരീരം ഉണ്ടായിരുന്നാലും ഇല്പാത്തതു 
പോലെ തോന്നുന്നു. പകല്‍സമയത്ത്‌ എങ്ങനെ കത്തിച്ചുവച്ച വിള 
ക്ഴിനന്‍െറ (പകാശം നിഷ്‌ (പയോജനമായിരിക്കുന്നുവോ, അതൃപോലെ ഒരു 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച വ്യക്‌തിക്ക്‌ തന്‍െറ ശരീരം (പയോജനരഹിതമായി 


അനുഭവപ്പെടുന്നു. അപ്പോം നമ്മുടെ ഈ ശരീരമുളളപ്പോടം_. റ്റ 
അതിനു പുനരാവര്‍ത്തി ഇല്ലാതെ തന്‍െറ യര്‍ 


കയും ചെയ്യാം അല്ലെങ്കില്‍ പല ശരീരങ്ങട: ്‌ ഹേതുവായി (പയോജന 
പ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യാം | 


പ; ഉപാസന്മമോൂര്‍ത്തികരംക്കുളള സ്വഭാവഗുണമശ്ങഠം നാം തന്നെ സങ്കല്‍പ്പിച്ചു 

കൊടുക്കൃന്നവയാണ”. നമ്മൃടെ മനഃസംസ്‌ ക്കാരമനുസരിച്ച്‌ അവ മാറി 
ക്കൊളളുകയും ചെയ്യും. നാം സ്വയം നിരമലമായി സ്വഛമായി ഉദ്ധരി 
കുടു കയാണെങ്കില്‍ ഈ മൂര്‍ത്തികളും അതേരീതിയില്‍ത്തന്നെ നമ്മെ സഹാ 
യിക്കുകയും ചെയ്യും. ആ മൂര്‍ത്തികളുടെ മററു ഗ്ൃണങ്ങഠം നമ്മെ ബാധി 
ക്കുകയും ചെയ്യില്ല. കാരണം സ്വഛമായിരിക്കറുന്ന ഒരു വസ്‌തുവിനെ 
ഏതൊന്നുകൊണ്ടും കളങ്കപ്പെടുത്തൃവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. ഐസ്‌, 
ഏതുപോലെ യാതൊരു അഴുക്കും പററാതെ ഏതുസമയത്തും സ്വയം 
കുളിച്ച്‌ സ്വഛമായിരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ, അതിലും അതീതമായി 
സ്വഛമായിരിക്കുന്ന നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തിനെ യാതൊന്നു 
കൊണ്ടും തരംതാഴത്തൃവാ൯ സാധ്യമല്ല. നമ്മുടെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപം 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ പിന്നെ യാതൊരു കാരണവശാലും നമ്മുടെ ആ 
സ്വരൂപീകരണത്തെ തടയുവാന്‍ ആരെക്കൊണ്ടും സാധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ 
ആ സ്വരൃപീകരണം ഉണ്ടാകുവാന്‍ നാം നമ്മെത്തന്നെ അനുവദിക്കണം. ആ 
സ്വരൃപീകരണം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോരം നാം നമ്മെത്തന്നെ അനുശഗ്രഹിക്കൃന്നതാ 
യിട്ടും ആരാധിക്കുന്നതായിട്ടും കാണും. തന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്‌ ടാവൃം താ൯തന്നെയാണെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടും. ഈ ശയി 
സ്‌ഥൃല-സൃക്‌ഷ'മ-കാരണവൈഭവങ്ങഠം താനെ ഒഴി ഞ്ഞൂമാദ്ുന്നതാണ. 
നമ്മുടെ ഈ ശരീരത്തിലുളളതും ഈ വ ഭാവനകഠം 
താനെ ഒഴിയുകയും ച്ചെയ്യും. പിന്നെ അവി അത്യാഹ”ളാദത്തിനല്ലാതെ 
മറെറാന്നിനൃം സ്‌ഥാനമില്ല. പ 


ഷ്‌ 


സാധു ഗോപാലസ ചാമികഠം 


2 4-2- 1957 


സ്‌ ഥൂലനാവൃത്തി, സൃക്‌ഷ്‌മനിവൃത്തി, കാരണനിവൃത്തി ഇതുകഠം 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മാഠ്രതമേ അനുഭവാദ്വൈതാനൃഭൂതി ഉണ്ടാകുകയുള്ളു. ഈ 
മൂന്നു നിവ്ൃത്തികരംക്ക്‌” പുറമേ അന്തദകരണനിവ്ൃയത്തി ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ 
മാതമേ തരംതാഴ'ത്തപ്പെടാതെ അസ്‌ തിഭാതി (പിയം എന്നുളള ഈശ്വ 
രനെറ പര്യായശബദങ്ങഠം അര്‍ഥവത്തായിത്തീരുകയുളളു. ആദ്യം പറഞ്ഞ്‌ 
മൂന്നു നിവ്ൃത്തികരം ഏ.പ്പെട്ടാലും , ആധികാരിക വൈഭവത്തോടുകൃൂടിയ 
ശക്‌ തികം അല്ലെങ്കില്‍ മൂര്‍ത്തികഠം, സിദ്‌ധന്‍മാര്‍ മുതലായവര്‍ അവരവ 
രുടെ ശക്‌ തിവിശേഷങ്ങളെ കാണിച്ച്‌, അഷ്‌ ഭൈശ്വര്യങ്ങളെ (പദാനം 
ചെയ്യാമെന്നുളള ഭാവേന (പലോഭിപ്പിക്കാം . ഈ (പലോഭനങ്ങളെക്കൂടി 
തരണം ചെയ്‌താല്‍ മാര്തമേ അന്തകരണനിവറൃത്തി ജാതമാകയുള്ളു. 
പക ഷേ ഇങ്ങനെ അന്തഃകരണനിവ്ൃയത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ കോടാനൃകോടി 
കളില്‍ ഒരുവനു മാതമായിരിക്കും . 


നിവൃത്തിയുടെ സ്വരൂപം അഹിംസ എന്നതു തന്നെയാണ്‌. അതി 
നിര്‍മലമായ, സ്വഛമായ ആകാശത്തോട്‌ നിവൃത്തിയെ അല്ലെങ്കില്‍ അഹിം 
സയെ താരതമ്യപ്പെടുത്താം. ഈ ആകാശത്തില്‍ അവിടവിടെയായി മേഘ 
പടലങ്ങഠം കാണാം. ഈ മേഘപടലങ്ങളെ നമ്മുടെ സംസ്‌ക്കാരങ്ങളോടു 
ഉപമിക്കാം. ഈ സംസ്‌*ക്കാരങ്ങാം ഏരര്‍പ്പെട്ടതു കൊണ്ട്‌ , അവ നിര്‍മലമായ 
ആകാശത്തെ കാണാന്‍ നമുക്ക തടസസമായി. നില്‍ത്കുന്നു (വരുന്നു). 
ഇവിടെ വൃത്തി അല്ലെങ്കില്‍ ഹിംസ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ വദുത്തികളുടെ 
ഫലമായി നമുക്ക്‌ അജ്‌ ഞാനവുയം ആവരണവും (ഭാന്തിയും ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
നമ്മുടെ സാക്‌ഷാര്‌ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെയുമിരിക്കുന്നു. നമ്മുടെ 
സാകഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ, മററുളളപയെ തന്‍േറത', 
തനേറത്‌ എന്ന” അഭി മാനിച്ചു" കുടുസ്‌സായാക്തീര്‍ന്ന്‌ മലിനപ്പ്െടുത്തുന്ന 
തിനെയാണ്‌ ഹിംസ എന്നു പറയുന്നത്‌ . ഈ വദൃത്തികഠം കാരണം നമുക്ക 
മാതാവ്‌, പിതാവ്‌, അഹം എന്നുളള ഭാവനകഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. നമ്മുടെ 
സം൩കാരങ്ങഠം ആദ്യം പിത്യകോശത്തിലും പിന്നെ പിത്ൃയകോശത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ മാതൃ കോശത്തിലും, മാതൃ കോശത്തില്‍ നിന്നും ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
അഹംകോശത്തിലും ജാതമാകുന്നു. 


ഈ ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ ഇടവിടാതെ ഹിംസച്െചെയ്യാതെ (വൃത്തികളെ 
ഉല്‍പ്പാദിപ്പിക്കാതെ) മുന്നോട്ടുപോകൃവാന്‍ സാധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ ഈ 
ഹിംസയില്‍ത്തന്നെ അഹിംസയെ വീക്‌ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവിടെ 
നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നതാണ്‌. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നാല്‍ താന്‍ ഇന്നവിധമി 
രിക്കുന്നു എന്നത്‌ അറിയപ്പെടാതെ ഉരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം ഈ ഹിംസ 
ഏരപ്പെട്ടുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കും. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എപ്പോഠം 
തനിക്ക്‌ എത്തിപ്പെടുന്നുവോ ആ നിമിഷം തന്നെ ഈ സകല ഹിംസാപര 


400 അരുൂടംമൊഴികഠം 


മായ വൃത്തികളും മാഞ്ഞ, സാക“ഷാല്‍ നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെടും. ജുവിടെ 
മാതാപിതാക്കളില്‍ നിന്നും ഗൃരുമൊഴികളില്‍ നിന്നും വേദങ്ങളില്‍ 
നിന്നും നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ പററിയുളള അറിവാകുന്ന പരോക്ഷ 
ജ്‌ഞാനം, നിവൃത്തി ഏരപ്പെട്ടാല്‍ നമ്മുടെ അറിവ്‌ നിശ്ചലവുൃം ആനന്ദ 
(പദവുമായി പരിണമിക്കും. ഇതിനെ അപരോകഷജ്‌ ഞാനം എന്നു, 
പറയും . ക 
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(ശവണം, തന്‍െറ സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം തന്നെയായിരി 
ക്കുമ്പോഠം, അത്‌ നിത്യ (പാപ്‌തമായിരിക്കുമ്പോഠം, അതിനെ പുനരാ 
വര്‍ത്തി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ ആ(ഗഹിക്കാതിരിക്കുക. താന്‍ സകല 
വൃത്തികളില്‍ നീന്നും തന്‍െറ ജഡമാകുുന്ന ഈ ശരീരത്തില്‍ നിന്നും സകല 
ആഗ്രഹങ്ങളില്‍ നിന്നും ഈ ജഗത്തില്‍ നിന്നും സദാ നിവൃത്തിച്ചിരിക്കു 
മ്പോഠം, പിന്നേയും അതിനെ നിവര്‍ത്തിക്കുവാ൯ ആ(ഗഹിക്കാതിരിക്കുക. 
ഇതാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ (ശവണം. അല്ലൈങ്കില്‍ ഈ ആഗ്രഹം തന്നെയായിരി 
ക്കും നമ്മുടെ ബന*ധത്തിനുളള വഴി. ഈ ആഗ്രഹനിപ്രൃത്തി വരുന്നതുവരെ 
സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൃപം അറിയപ്പെടുകയില്ല ഈ അറിവു നമ്മില്‍ ധാര 
യായി ഇടവിടാതെ കുടി കൊളളുന്ന അവസ്‌ ഥയ്‌ക്കു മനനം എന്നു പേര്‍. 
ഈ അറിവിനെ ദൃഡ്ധീകരിച്ച്‌ നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധിയോടുകൂടി 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനംനൂഭൂതി വരുമ്പോരം ഉള്ള അവ 
സ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌” നിദിധ്യസനം എന്നു പേര. ഇതിന്‍െറ ഉത്തമമഠയ പരിണാ 
മത്തിന” സമാധി എന്നു പറയുന്നു. ഇവയാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ സാധന. 


! ശീവര്ധതി എന്നാല്‍ ന്ഥം എന്താണു മനസസിലാക്ളുന്നത? നമ്മുടെ 
ഈ ശരീരം, ജഡവും ചൈതന്യരൂപിയായ ജീവനും ലം ടി 
ശിവന്‍ മംഗളാകാരത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നതും രാതി എന്നത്‌ ജഡഒ 

സൂചിപ്പിക്കുന്നതുമാകുന്നു. അപ്പോഠം ഈ ജഡത്തെ മംഗളകരമായി ജീവ 
ചൈതനൃയത്തോടുകുടി ചേഷ്ഷ്‌ടിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌* ഈ ശരീരത്തെ 
ശിവരാധരതി എന്നരഥമാക്കാം. ഇദംവൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്ന അനാത്‌മാ 
കാരത്തെ തരംതാഴ്‌ത്തി അല്ലെങ്കില്‍ അതുകളെ ബഹിഷ്‌കരിച്ച്‌ ആത്‌മാ 
കാരത്തെ പുകഴ്‌ത്തി, തനെറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അസ്‌തിഭാതി 
(പിയം എന്ന പര്യായശബ്‌ദങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അറിയുന്നു. ആ സാക്ഷാല്‍ 
ഈശ്വരവി ശേഷസ്വരൃപത്തെ അനുഭൃതമാക്കുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ ശിവരാ 
രതി എന്നു പേര്‍.” താന്‍ ഉണ്ട്‌” എന്നറിഞ്ഞിട്ടും തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
എന്ത്‌ എന്നറിയുന്നില്ല. ആധികാരികവൈഭവത്തോടുകൃടി ഈശ്വരന്‍ ഈ 
സകല ചരാചരങ്ങളേയും ഈ ജഗത്തിനേയും സദൂഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം 
അദ്‌ദേഹം നമ്മിലും കുടി കൊളളുന്നുണ്ടല്ലോ. ഇരശ്വരന്‍ എല്ലായിടത്തും 
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ഉളളപ്പ്പോഠം നാം എന്തു കൊണ്ടദ്‌ ദേഹത്തെ അറിയുന്നില്ല? എന്താണ്‌ നമ്മില്‍ 
നിന്നും അദ്ദേഹത്തെ മറയ്ക്കുന്നത്‌? ഈ വിധമുള്ള ചിന്തകളെ 
പുലര്‍ത്തി ഇദംവൃത്തികളിലുള്ള ആസക' തി കുറഞ്ഞ്‌ അനാത്‌ മാകാരത്തെ 
തര ംതാഴ"ത്തുന്നു. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാനുള്ള ഉററ 
ആഗ്രഹം ആത്‌മാകാരത്തെ പുലര്‍ത്തുന്നു. ഇയ ശിവരായ്രിദിവസം ഈ 
വക ചിന്തകരംക്ക” (പതോ്യേകം പെകാര(പദമായിടുളളതാണ്‌. കാരണം, 
വൃഷ്‌ടിയിലും സമഷ്‌ടിയിലും ഈ ദിവസത്തിന്‌ ഇങ്ങനെയുളള ചിന്ത 
കഠാംക്ക്‌ ഉത്തേജകസാഹചര്യം സ്‌പഷ്‌ടമായിട്ടുണ്ട്‌ 
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ഞാന്‍, എന്നെ എന്നില്‍ത്തന്നെ സമര്‍പ്പിക്കുക; എന്നേയും എന്േറതുക 
ളേയും എന്നില്‍ത്തന്നെ സമര്‍പ്പിക്കുക; എന്നെത്തന്നെ അനു (ഗഹിക്കുകയും 
ചെയ്യുക . ഇതു ചെയ്‌താല്‍ മാത്രം മതി മോക്‌ഷപ്പാപ്‌തി കൈവരു, 
മെന്നുളളതു നിശ്ചയം. അതിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്പ. എന്നാല്‍, 
എന്നെ എന്നില്‍ എന്േറതറുകഠം കൊണ്ടു സമര്‍പ്പിക്കരുത്‌. അതായത്‌ 
എന്റെറ മനസ്‌സ്‌, ബുദ ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം ഇവ എനേറതുകളാണ” 
ഇവ എന്നെ അപേക്ഷിച്ചു നില്‍ക്കുകയാണ്‌. ഞാന്‍ 'ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇവ 
“യ” ക്കൂ സ്‌ഥാനമില്ല. അപ്പ്പോഠം എന്റതുകളുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും ഞാന്‍ തന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെയുളള എനന്‍േറതുകരം കൊണ്ട്‌” എന്നെ 
എന്നില്‍ എങ്ങനെ സമര്‍പ്പിക്കാം? എന്നെ, ഞാന്‍ തന്നെ എന്നില്‍ സമര്‍പ്പി 
ക്കുകയല്പാതെ വേറെ വഴിയില്ല. പഞ്ചസാരയുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപവും 
സ്വഭാവവും മധുരമാണ്‌. പഞ്ചസാര പഞ്ചസാരയില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ മധുരം 
മധുരത്തില്‍ ചേര്‍ത്ത പോലെയിരിക്കും. പഞ്ചസാരയുടെ മധുരം ഒന്നി 
നേയും ആധാരമാക്കിയോ അധാഷ്‌ഠാനമാക്കിയോ നില്‍ക്കുന്നതല്ല. 
അതിന്‍െറ സ്വതേയുളള സ്വരൂപം മധുരമാണ്‌ . എന്നാല്‍ പഞ്ചസാര ചായ 
യില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ ചായ മധുരിക്കുന്നു. ചായ സ്വതെ കയ്‌പാണ്‌. പഞ്ച 
സാര ചേര്‍ത്തപ്പ്പോഠം ആ കയ്‌ പു മാറി മധുരമാകുന്നു. ' ഈ പായയുടെ 
മധുരം പഞ്ചസാരയെ അപേക'ഷിച്ചിരാ കുന്നു. അതുപോലെ എന്‍െറ 
മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നിതുകടേ നെ അപേ 
ഷഷിച്ചാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. എന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരുൃപം സച്ചിദാനന്ദം; 
ഉണ്ടായിരിക്കല്‍, രപകാശമായിരിക്കല്‍ , (പിയമഠയിരിക്കല്‍. അപ്പോം 
സച്ചി ദാനന്ദമായിതിക്കുന്ന ഞാന്‍, സച്ചിദാനന്ദമായിരിക്കുന്ന എന്നെ, 
സച്ചി ദാനന്ദമായിരിക്കറുന്ന എന്നില്‍ സമരപ്പുി ക്കുവാന്‍ എനേറ്തറുകളെ അന്വേ 
ഷിക്കേണ്ടതില്ല. സച്ചി ദാ നന്ദമായിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ സച്ചിദാനന്ദമായിരി 
ക്കുന്ന ഈശ്വരനില്‍ എപ്പ്പോഴും ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള ദൃഡബോധം; ഓര്‍മി 
ക്കാതെയും മറക്കാതെയും (ഭമിക്കാതെയും സദാ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മതി. 


ഇവിടെ സ്‌ഥൂല-സൃൂക്‌ഷ്‌ മകാരണവൈഭവങ്ങഠം താനെ ഒഴിഞ്ഞുമാറുന്ന 
താണ്‌. 


റു അരുഠംമൊഴികഠം 

എന്‍െറ പിതാവ്‌ ജാതനായത്‌ “ഉള്ളതില്‍ ' നിന്നാണ്‌. എന്‍െറ 
മാതാവും ഉള്ളതില്‍ ' നിന്നാണു ജാതയായത്‌. ഞാന്‍ മാതറു-പിതറുവഴി 
ആ “ഉള്ളതില്‍ ' നിന്നുതന്നെയാണ്‌” ജാതമായത്‌. അപ്പ്പോഠം മാതൃ. 
പിത്യ അഹംകോശങ്ങളുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും ഈ 


' ഉള്ളതു” തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ആ “ഉളളതിന്‌” യാതൊരു കോട്ടവും 
പന്നിട്ടി പ്പ. എങ്ങനെ പങഞ്ചഭൃതങ്ങളില്‍ (പധാനമായി നില്‍ക്കുന്ന ആകാശം 
ഖൊക്കി നാല” ഭൂതങ്ങളിലും കുടി കൊണ്ടിരുന്നാലും, അതിന്‍െറ ആകാര 
ത്തിന്‌ യാതൊരു വ്യത്യാസവും വരുന്നില്പയോ, അതുപോലെ ആ 
' ഉള്ളതില്‍ ' നിന്ന്‌ എന്തുതന്നെ ജാതമായാലും അതിന്‌ യാതൊരു വൃത്യാ 
സവും വരുന്നില്ല. നമ്മല്‍ ഇരിക്കുന്ന ഈ “ഉള്ളതിന്‌ ' എല്പാം വൈഭവ 
ങ്ങളുമൃണ്ട്‌ . ആ സ്ഥിതിക്ക്‌ ഉള്ളതിനെ ഉളളതുകൊണ്ട്‌ അറിയുക 
എന്നതല്ലാതെ എന്േറതുകമളെ കൊണ്ടന്വേഷിക്കേണ്ടതില്ല. 


“കാരണം തന്നെ കാരൃമായീടുന്നു, 
നാമരുപങ്ങഠം കൊണ്ടെന്നറിഞ്ഞാലും.'' 
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അന്തഃകരണം സ്വതേ ജഡരൂപമാണ്‌ . ചൈതന്യാഭാസന്‍ കൂടിച്ചേരു 
മ്പോഴാണ്‌ അതു (പവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌ . അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധിയായി 
രിക്കൃമ്പോഠം ആ ചൈതന്യം അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യമെന്നു, പറയ 
പ്പെടുന്നു. ഈ ചൈതന്യാഭാസനാണ്‌ ബന്‌ധമാകട്ടെ മോക്‌ഷമാകട്ടെ 
ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ . ഈ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതനൃത്തിന്‍െറ നടു 
വില്‍ അഹം എന്ന ബോധം ഉളവാകുന്നു. ഈ അഹം എന്ന 
ക്രേന്ദത്തിന്‍െറ ഇരുപാര്‍ശ്വങ്ങളില്‍ ദ്വൈതം എന്ന ഭാവം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
ഈ ദ്വൈതവി ശേഷങക്ങാം ഒന്നായി ചേരുമ്പോഠം, അതിനെ (പകാശിപ്പിക്കു 
ന്നതിനെ മറച്ച്‌ ഇതരവസ്‌ തുക്കളെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. അതായത്‌ 
ഇദം എന്ന വൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ ഇദംവൃത്തികടം തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ മറയ്‌ക്കുൃന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞിട്ടും 
തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധമിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ എത്തിപെടാത്തത്‌. 
അപ്പ്പോഠം നാം, ഈ ഇദംവ്ൃത്തികളെ തരംതാഴ്‌ത്തി , അഹംവൃത്തിയെ 
സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌ അത്യാവശ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ മാര്രമേ തന്‍െറ സ്വരൃ 
പത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കയറുള്ളു . 


നാം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനുവേണ്ടി ഈ ജഗത്തിനേയോ ഈ 
ജഗത്തി ലുളളതിനേയോ നമ്മുടെ വ്ൃത്തികളെയോ അല്ലെങ്കില്‍ തന്േറതുക 
ളേയോ തന്േറതല്പാത്തതുകളേയോ തൃജിക്കുകയോ സ്വീകരിക്കുകയോ 
ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഈ കാര്യങ്ങളില്‍ ഉദാസീനരായിരുന്നാല്‍ മതി. 
അതുകൊണ്ടു നാം (പവര്‍ത്തിക്കേണ്ടന്നര്‍ഥമാകൃന്നില്ല. നാം (പ്രവര്‍ത്തി 
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ക്കുന്നതില്‍ ആസക്‌തരാകൂവാന്‍ പാടില്ലെന്നുമാര്തം. നാംബലം പ്രയോ 
ഗിച്ച്‌ വിഷയ ണങളെ തൃജിക്കെുന്നതായാല്‍ അവ നമ്മെ പിടിവിടുകയില്ല. 
തരംകിട്ടുമ്പോഠം നമ്മെ ബന്‌ധിക്കൃം. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാം സ്വീകരിക്ക 
ണമെന്നുമില്ല. ചുരുക്കും ഒന്നിലും ഒരു, ആഗ്രഹമോ (പതിപത്തിയോ 
ആസക തിയോ പാടില്ല. ഇക്ങനെ പെരുമാറുകയാണെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌ ഒരു 
അഭാവം ഏര്‍പ്പെടും; അതായത്‌ നിരാശ വന്നുചേരും. ആ അവസ്‌ഥയില്‍ 
നാം അവ്യാതെ തന്നെ നമൃക്ക്‌ അന്ത്ൃയശോകനാശവുും ആനന്ദപ്രാപത്ത്യും 
ഏര്‍പ്പെടും. അതായത്‌ അഭാവത്തിരു നിന്നു ഭാവം--ഴെക്.വരും. (ശീബുദ്ധ 
ന്‍െറ ചരിതം തനെ നോക്കുക: _ഞ്ര്ദേഹം ആത്‌മസാക്‌ഷാരക്കാര 
പ ്ട്ര്‍ത്ത ള്‌ അതു കൈവരാതെ നിരാശാ 
െ യി ചിന്തിക്കുകയാണ്‌; ന ഒരു രാജകുടുംബത്തില്‍ ജനിച്ചു, 
“അവിടെ സകല സുഖസാകര്യങ്ങളും ഉണ്ടായിരുന്നു. താന്‍ രാജ്യാവകാ 
ശിയും ആയിരുന്നു. അതിനെയെല്ലാം ഉ ഉപേക്‌ഷിച്ച്‌ , തന്‍െറ ഭാര്യയേയും 
കുട്ടിയേയും ഉപേക്‌ഡഷിച്ച്‌ , പല ദിക്കിലും തിരിഞ്ഞ്‌ പട്ടിണികിടന്നും 
ഉ റക്കമില്പാതെയും അഭ്യാസങ്ങം ചെയ്‌തും ദേഹത്തെ ക്‌ഷീണിപ്പിച്ചും 
പരി (ശമിച്ചുനോക്കി. ഒന്നുകൊണ്ടും ഒരു ശാന്തി ലഭിച്ചില്ല. ഇനിയും 
ഒരു, പോംവഴിയുമില്പ. മരിക്കൃക തന്നെ എന്ന പിചാരത്തോടുകൃടി നിരാ 
ശനായി സകലതും ഉപേക്‌ഷിച്ച്‌ ഉദാസീനനായിരിക്കുമ്പോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തിനു സാക്ഷാല്‍ ബോധമുണ്ടായി. അതായത്‌ അപരോക്‌ഷാനുഭൂതര്‍ 
ഉണ്ടായി. പക്‌ഷേ ഈ അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി അദ്ദേഹത്തിനു തികവില്‍ 
വന്നില്പ. കാരണം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഒരു വ്യക്‌തിയില്‍ നിന്നും പരോ 


ക്‌ ഷജ' ഞാനം ലഭിച്ചിരുന്നില്ല. 


പരോകഷജഞാനം നല്പതിന്‍വണ്ണം ദൃഡമപ്പെട്ടാല്‍ അതുതന്നെ അപരോ 
ക'"ഷജഞാനമായി പരിണമിക്കും. ഒരു വ്ൃൃക്ക്തിക്ക” സാകഷാല്‍ക്ക 
രിച്ച ഗുരുവില്‍ നിന്ന്‌ ര്ശരവിച്ച പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം ദൃഡപ്പെട്ടുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍, തന്‍െറ ജീവിതകാലത്തില്‍ ” അപരോക്‌ഷാനൃഭൃതി ഉണ്ടായില്ലെ 
ക്കില്‍ത്തന്നെയും അന്ത്യകാലത്ത്‌ അപരോകഷാനു ഭൂതി ഉണ്ടാകാതിരിക്കു 
കയില്പ. ആ വ്യക്‌തിക്ക്‌ താന്‍ മരിക്കുന്നതായിട്ട്‌' ഒരു, (ലാടം 1 എന്ന 
പോല) സാക്‌ഷിയെ പോലെ അനുഭവപ്പെടും. തന്‍െറ മരണത്തെ 
വീകഷിക്കുവാന്‍ സാധിക്കും. എന്നാല്‍ മരണത്തോടുുകൃട്‌ി ചേരുകയമൃ 
മില്ല. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടാതെ മരണത്തോടുകൃടി ചേരുകയാ 
ണെങ്കില്‍ പൃനരാവര്‍ത്തി വേണ്ടിവരും. 
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ഈ ജാഗദവസ്‌ഥയാകട്ടെ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയാകട്ടെ സൃഷൃപ്‌ത്ൃയവ 
സ്‌ഥയാകട്ടെ ഇവ മൂന്നും സക്‌ഷാല്‍ പരമാര്‍ഥജ്‌ഞാനത്തിന്‌ സഹായി 
ക്കുന്നതല്ല. താന്‍ ഉണ്ട്‌; താന്‍ ഇന്നവിധമിരിക്കുുന്നു; എന്ന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ 


4.4 അരുഠംമൊഴികരം 


ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ മൊഴികഠം ശ്രവിച്ച്‌ നമ്മുടെ ബോധം ഉണരണം: 
ആ ബോധത്തോടുകൂടി ഗുരുവചനങ്ങളെ വഴിയാകുംവണ്ണം അനുഷ്‌ഠിക്കൂ 
ന്നതായാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ അരും, സച്ചിദാനന്ദം ഉദയമാകും. ഈ അരും 
ബോധമാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ ജാ (ഗദവസ്‌ഥ.. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ നമുക്ക്‌ 
ജാ(ഗദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ, സുഷപ്‌ തൃവസ്‌ഥ ഇവകളെ ഒരേ 
സമയത്ത്‌ ഒരേനിലയില്‍ കാണാവുന്നതാണ്‌. ഇവിടെ അത്തദകരണോപ 
ഹിതചൈതന്യം, അന്തഃകരണരഹിതചൈതന്യമായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്ന 
അണ്‌. വിദ്യാരുപ്‌ണിയായ മായയുടെ കം വരണങ്ങളെ 
മായ”ക്കണ്ടങ്കില്‍ നാം അരുൃഠംബ്വോധരാകണം. അതായത്‌ ശൃദ്‌ധ ഇരറുഠം 
കേവലസകളങ്ങളെള്‍്‌ സീക്റെ ന്‌ രുഠംബോധരാകണം 






24-3-1957 
ഈ അഖണ“ഡാകാരമായ---സത്ൃയസ്വരൂപമായ (ബഹ്‌ മത്തില്‍ ഈ കാണ്‌- 


പ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ (പാതിഭാസികമായിത്തീരുന്നു? 


ഈ ജഗത്തിന്‌ ഈ (ബഹ്‌ മത്തില്‍ മലടീപു(തന്‍െറ സതൃതയേയുളളു. 
ഈശ്വരന്‌ സാധാരണ സ്വരൃപമെന്നും വിശേഷസ്വരൃപമെന്നും രണ്ടു 
വിശേഷണങ്ങളുണ്ടെന്നു നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. ഈശ്വരന്‍െറ സാധാരണ 
സ്വരൂപം എന്നുവച്ചാല്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ട്‌, പക്‌ഷേ ഈശ്വരന്‍ ഇന്നവിധം 
ഇരിക്കുന്നുവെന്ന” പ്രതീതി ഇല്ലാത്ത അവസ്‌ഥ. അപ്പോം ഈ സാധാരണ 
സ്വരൃപം വിളന്ദുമ്പോം.ഈ ജഗത്തു സത്യമായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ വിശേഷരൃപമാകുന്ന അസ്‌തിഭാതി രപിയം വിളങ്ങു 
മ്പോഠം ഈ ജഗത്ത്‌ “കയറില്‍ പീഡ" എന്ന പോലെ മായുന്നു. 
അപ്പപോഠം ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ു്ളം ഉളവാക്കുന്നത്‌ 
ഈശ്വരന്‍െറ സാധാരണ സ്വരൃപമാകുന്നു. എന്നാ ശ്വരന്‍െറ വിശേഷ 
സ്വരൂപം വിളങ്ങുന്ന വ്യക്‌തിക്ക്‌” മാധ്തമേ ഈ ജഗത്ത്‌  ഞ്ളപ്പോഠം തന്നെ 
ഇല്പാത്തതുപോലെ തോന്നുകയുളളു. മററുളളവരക്ക്‌ അത്‌ -.ഇല്പാത്ത 
തായി തോന്നുന്നില്ല. “ഇതു കയറ്‌ '' എന്ന വാക്യം നമുക 
പ്രി ശോധിക്കാം. ഇത്‌ , എന്നുളളത്‌ (പാതിഭാസികവ്യവഹാരങ്ങളെ 
സുചിപ്പിക്കുന്നു. അതാണ്‌ സാധാരണ സ്വരൃപം. കയറ്‌ . എന്നുളളത്‌ 
വിശേഷ സ്വരൂപം അല്ലെങ്കില്‍ പാരമാര്‍ഥികസ്വരൃപം. ഇതു കയറെന്നു 
വിളങ്ങുമ്പോഠം അവിടെ (ഭാന്ത്യോ വിക്‌ഷേപങ്ങളോ ഇല്ല. എന്നാല്‍ 
ഈ കയറിനെത്തന്നെ കുറച്ചിരുട്ടുളള സമയത്ത” കണ്ടാല്‍ “ഇതു പാമ്പ്‌" 
എന്നുളള (പതീതി ഉണ്ടായേക്കാം. അത്‌ ഭയത്തിനെ ഉളവാക്കുന്നു. ഇത്‌ 
എന്നതിന്‍െറ സാധാരണ വ്‌ മാതം വിളങ്ങുമ്പോഠം അത്‌ പാമ്പായി 
നാം കാണുന്നു . ആ സമയത്ത” അതു സത്യമായി നമുക്കു തോന്നുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സത്യാവസ്‌ഥ അതല്ലല്ലൊ. സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം 





സാധ; ഗോപാലസ്വാമികരം 2 


കയറാണെങ്കിലും നാം അതിനെ പാമ്പ്‌ എന്നു (ഭമിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
തന്നെയാണ്‌ നാം ഇന്ന്‌ ഈ ജഗത്തിനെ (പധാനമാക്കി അതിനെ കൈകാര്യം 
ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌' നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ മറന്നുകളയുന്നു. ഈ മറവി 
യെയാണ്‌ അജ്‌ ഞാനം എന്നു പറയുന്നത്‌. 


'  അഴ്ട്ഞാനം കൊണ്ടുവന്നോരനര്‍ഥങ്ങഠം 
വിജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുവേണ്ടയോ നീക്കുവാ൯' ' 


നമ്മുടെ സാക”ഷാല്‍ സ്വരൂപം അന്നും ഇന്നും എന്നും സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപമായിരാക്കുമ്പോഠം നാം എന്തിന്‌ അതു മറക്കണം. നാം 
എന്തിനു ഭയപ്പെടണം. സകല ചരാചരങ്ങളിലും ആ സത്ൃസ്വരൂപമിരി 
ക്കുമ്പോഠം നാം അതുതന്നെയായിരിക്കുമ്പോഠം നാം അതിനെ പ്രത്യേക 
മായി എന്തിനന്വേഷിക്കണം. നാം അന്വേഷിക്കാതെതന്നെ നമ്മില്‍ 
ഉററഅടുത്തുതന്നെ അതിരിക്കുന്നുണ്ടല്ലെ. നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപമായ അസ്‌ തിഭാതിപിയം നാം തന്നെയായിരിക്കൃമ്പോഠം 
അത്‌ കരഗതമായിരിക്കുമ്പോരം അതിനെ വിണ്ട. (പാപി 
ക്കുവാന്‍ ആധഗഹിക്കാതിരിക്കുക. അസത്ൃയമായിരിക്കുന്ന ഈ ത്ത" 
ഉള്ളപ്പ്പോഠം തന്നെ ഇല്ലാതിരിക്കുമ്പോഠം, നാം അതില്‍ നിന്നും സദാനിവൃ 
ത്തിച്ചിരിക്കൂമ്പോഠം, അതിനെ വീണ്ടും നിവൃത്തിക്കുവാന്‍ ആ (ഗഹിക്കാതി 
രിക്കുക. ഇതാണു സാക്ഷാല്‍ സാധന. അന്വേഷണങ്ങളും ആ(ഗഹങ 
ളുമാണ' നമ്മെ ബനധനത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തുന്നത്‌. ബന്‌ ധനത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ മോക്‌”ഷവറും വേണം. ബന്ധമുണ്ടെങ്കില്‍ മാതമേ 
മോക്‌ഷവുുമുളളു . നാം എന്തിന്‌ അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ബന്ധനത്തില്‍ 
ഏരപ്പെടുന്നു. നാം സ്വതെ ബന്‌ ധനത്തില്‍ അല്ലാതിരിക്കുമ്പോഠം, നാം 
ബന്‌ നധത്തിലാണെന്ന” സങ്കല്‍പ്പിക്കേണ്ടതില്ല. ബന്‌ ധനം ഇല്പാതിരിക്കു 





മ്പേടാം.. മോക്ഷവും വേണ്ട. നാം എങ്ങും നിറവുററിരിക്കുമ്പോഠം 
എന്തിനു നാം കുറവുററിരിക്കുന്നു . നമ്മുടെ അറിവ്‌.നു, ദൃഡതയുയം 


നിശ്ചയത്വവും വന്നാല്‍ പിന്നെ അതിനു യാതൊരിളക്കവും പററുന്നതല്ല . 


“” അഴിപ്പെഅവനുക്കും ഇഛൈഅതുവാനാല്‍ 
ഇഴപ്പെഉനക്കി ഛൈയെന്നാ-യിഴപ്പൈ 
യറിയാതതുകാണറിയാവജ്‌ ഞാനം 

കിറി കേളുന്‍ ജ്‌ഞാനം കെടല്‍ '' 


31--3- 1957 


നമ്മുടെ ഈ ജീവിതം കാരണകാര്യസമ്മി (ശങ്ങളോടുകൃടിയതാണ. 
ഉററൃനോക്കുമ്പോഠം കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും കാരൃസ്വരൃപങ്ങഠം സദാ 
ഓടി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു മനസ്‌ സ്ിലാക്കാം. കാര്യസ്വരൂപങ്ങളി 
ലുളള വാഞ്‌ഛകൊണ്ട്‌ നാം നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ കാരണ 


4൫ അരുഠംമൊഴികഠം 


സ്വരൃപത്തെ മറന്നുകളയുന്നു. നാം ആ കാരണസ്വരുൃപത്തില്‍ അനുഭാവ 
പുരസ്‌സരം ചേര്‍ന്നുകൊടുത്താല്‍ മാതമേ നമുക്ക്‌” സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപ 
ജ്‌ഞാനം വരികയുള്ളു. കാരൃയഭാവനകൊണ്ടുളള അഭ്യാസങ്ങം മോക്ഷ 
ത്തിനു വഴിതെളിക്കുന്നില്ല. 


14.4. 1957 


സ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം സ്‌മൃതി, വിസ്‌മദൃതി , (ഭാന്തി എന്നിവ 
കൃടാതെ തന്നെയുണ്ടാകേണ്ടതാണ' . കാരൃസ്വരുപങ്ങളുടെ സംസ്‌ക്കാര 
വിശേഷമാണ്‌ സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. ഇവ 
നമ്മുടെ അന്തഃകരണത്തിലുണ്ടാകുന്നവയാണ്‌. അന്തഃകരണം എന്നാല്‍ 
മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, ബുദ*ധി.;” അഹംഭാവം എന്നിവ ചേര്‍ന്നതാണ്‌ . 
മനസ്‌സ്‌ സങ്കല്‍പ്പായാമികത്തെയും ബുൃദ“ധി നിശ്‌ ചയാത്‌മിക 
ത്തെയും ചിത്തം.വിചാരാത്‌മികത്തെയും അഹംഭാവം ഞാന്‍ ഇദംവദൃത്തി 
കളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട" അഭിമാനത്തെ പുരസ്‌ ക്കരിക്കുന്ന അഹമാത്‌മികത്തെയും 
പറിക്കുന്നു. ഈ അന്ത്കരണം സുഷുപ്തിയില്‍ കാരണവൈഭവത്തില്‍ 
ലീനമായി പ്പ്പോകുന്നു എന്നാല്‍ ഈ അന്തഃകരണം സുഷുപ്തിയില്‍ 
ലീനമായി പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാകുന്നില്ല. അവിടെ 
അവിദ്യ തന്നെ ശേഷിക്കുന്നു. താന്‍ സുഖമായുറങ്ങി, പക്‌ഷേ ഒന്നും 
അറിഞ്ഞില്ല എന്ന അനുഭവം മാതമേ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. ഈ സുഖം അന്തഃക 
രണത്തി ലുളളതല്ല . കാരണവൈഭവത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആനന്ദമാണ്‌. 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരസമയത്ത്‌ അന്തഃകരണം ലീനമാകാതെ തന്നെ അതുണ്ടായി 
രിക്കേണ്ടതാണ്‌ . ആ സമയത്ത്‌ അന്തഃകരണം വളരെ ശുദ്ധമായും അപാര 
മായും അതായത്‌ അഖണ്‌ഡവൃത്തിയോടുകുടിയും വിശുദ്‌ധമായും 


നിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്‌ധിയോടുകൃടിയും ഇരിക്കുന്നു. സങ്കല്‍ 
പ്യാത്‌മിക, വിചാരാത്‌മിക, അഹം ആത്‌മികവൈഭവത്ങഠംം ആ ദശയില്‍ 
ഉണ്ടെങ്കിലും പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല. അവിടെ, നിശ്ചയാത്‌മികമായ 


ബുദ്‌ധിവൈഭവത്തോടുകടി പരിശുദ്‌ധവും സ്വഛവും അഖണ”ഡ 
വൃത്തി വൈഭവത്തോടുകൃടിയതുൃമായ അന്തഃകരണത്തില്‍ കാര്ൃസ്വ 
രൂപങ്ങളുടെ സംസ്‌കാരവിശേഷങ്ങളായ സ്‌മൃതി , വിസ്‌മുൃതി , 
രഭാന്തി എന്നിവയെ തരംതാഴ്‌ത്തി, തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപ 
മായ അസതിഭാതി (പിയം (പകാശിക്കുന്നു . അപ്പ്യോഠം “ തത്ത്വം അസി, 
'അഹം ്രഹ്‌മാസ്‌മി' എന്നീ മഹാവാകൃപ്പൊരുരം ഉദയമാകുന്നു. 
ആത്‌മാവും കൂടസ്‌ഥനും ചൈതന്യാഭാസനും താന്‍തന്നെയാണ്‌ എന്ന്‌ 
അനുഭൂതമാകുുന്നു . ] ] 


സ്‌മൃതി, വിസ്‌മുതി , (ഭാന്തി എന്നിവയെ നീക്കൃവാന്‍ കരമം, ഭക്‌തി , 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്ന മാര്‍ഗം ഉപദേശിക്കപ്പെടുന്നു . കര്‍മം, ഭക്‌തി , 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം ക 


യോഗജ്‌ഞാന ദം വഴിപോലെ അനുഷ്‌ ഠിച്ചിരൃന്നാല്‍ ജ്‌ഞാനം 
ഉദിക്കുന്ന ദശയില്‍ കര്‍മം, ഭകതി, യോഗം എന്നീ മൂന്ന്‌ ഉപമാരഗങ്ങാം 
താനെ ഒഴിയുന്നു. ൦ ഞഞാനത്തിന്‌ പരേറക്‌ഷജ്‌ ഞാനമെന്നും അപരോ 


ക ഷജ”ഞാനമെന്നും രണ്ടു പിരിവുകളുണ്ട്‌. പരോക്‌ഷജ”ഞാനം എന്നു 
പറയുന്നത്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഒരു മഹാന്‍െറ മൊഴികളെ (ശവിച്ച്‌ അതു 
കളെ വേണ്ടുംവണ്ണം (ഗഹിക്കുകയും, വേദങ്ങളില്‍ പറയുന്ന ഉപദേശ 
ങ്ങളെ (ഗഹിക്കുകയും മഹാന്‍മാരുടെ വചനങ്ങളെ രയ്രഹിക്കുകയും 
ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌. തന്‍െറ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ചു ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ വചനങ്ങളെ (ഗഹിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍, 
ആ വൃകീ്തിക്ക്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിഹുളളവഴി തെളി ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞു എന്നു 
ളളതിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ആ വൃക്‌തി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുക 
തന്നെ ചെയ്യും. ഇ(പകാരമമുളള പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനത്തെ നല്ലവണ്ണം ഇടവി 
ടാതെ മനനം ചെയ്‌ത്‌ നിദിധ്യാസനരുപത്തില്‍ ആ മനനം ധാരയായി 
വരികയും ചെയ്‌താല്‍ (പത്യക്‌ ഷജ ഞാനമുണ്ടാകുന്നതാണ്‌ . അതായത്‌ 
അപരേോക്‌ഷാനുഭൂതി ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. അപരോക്‌ഷാനൃഭൂതി ഉണ്ടാ 
യാല്‍ കാര്യ (പസക”തങ്ങളായ സുഖദൃഃഖങ്ങളുടെ ആത്ൃന്തികനിവൃത്തിയും 
അതിഹരഷവും ഒദരേസമയത്തനുഭവപ്പെടുന്നു. ഉള്ളതായ താന്‍ ജനനമര 
ണങ്ങഠംക്കോ സംസാരസുഖദുഃഖങ്ങഠംക്കോ ഇരയായിട്ടില്ല എന്നും, താ൯ 
ഉളളതൃപോലെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും, സൃഷ്‌ടിസ്ധഥിതിസംഹാരങ്ങംക്ക്‌ 
വിധേയനായിട്ടില്പ എന്നും, തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി 
(പിയം-- സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ ആണെന്നും അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


' എത്തി എത്തിപാര്‍പ്പവര്‍ക്ക്‌ 
എത്താമല്‍ നില്‍ക്കുമത്‌ '" 


സൂര്യന്‍ ഒരു കണ്ണാടിയില്‍ രപതിബിംബിക്കുന്നു. ആ കജ്ണ്ാടിയില്‍ 
ക്കൂടി രശ്‌മികരം വ്രകഗതിയില്‍ പായിച്ചു” ഒരു ഇരുട്ടുമുറിയില്‍ (പകാശി 
പ്പിച്ചാല്‍ അവിടെയുളള സാധനങ്ങളെ നാം കാണുന്നു .. കാരണവസതു 


0 
വായ സൂര്യന്‍ കാര്യവസ്‌തറുവായ കണ്ണാടിയില്‍ (പതിബിംബിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ഇതരകാര്യവസ്‌ തുക്കളെയും (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ കാര4 


വസ്‌ തുക്കളി ലുളള അഴുക്കുകളോ മററു ദൂഷ്ൃയങ്ങളോ സൂര്യനെ ബാധിക്കു 
ന്നില്ല. ഈ കണ്ണാടിയില്‍ നിന്നും പായുന്ന രശ്‌മികളെ സൃര്ൃയന്‍െറ നേര്‍ക്കു 
തന്നെ പായിക്കാന്‍ സാധ്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ അവിടെ (പവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നില്പ. കാരണം (പതിബിംബം, ബിംബവുമായി ഏകോപിക്കുുന്നു. 
അവിടെ ബിംബം മാതം അവശേഷിക്കുന്നു. അതുപോലെ അന്തഃുകരണ്‌ 
ത്തില്‍ ചിദാഭാസന്‍ (പതിബിംബിക്കുന്നു. അന്തഃകരണത്തില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ 
ചി ദാഭസേനെ സമീപിക്കുകയാണെങ്കില്‍ (പതിബിംബവ്ും ബിംബവും 
ഏകോപിച്ച്‌ ഉളളതായിത്തീരുന്നു. അപ്പോം അവിടെ അന്തഃകരണം 
ഉണ്ടെങ്കിലും ഇല്ലാത്തതുപോലെ അനുഭവപ്പെടുന്നു. കാരണം അത്‌ 


ദ അരറുഠംമൊഴികരം 
(പവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല ഏതുപോലെ ഘടാകാശവും മഹാകാശവും 


ഒന്നായി പിരിവില്ലാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ നമ്മില്‍ (പതി 
ബിംബിക്കുന്ന ജീവാത്മാവും, ബിംബമാകുന്ന പരമാത്‌മാവും ഏകോ 
പിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ താന്‍ ഉള്ളതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള 
(പത്യക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 


താന്‍ ഇദംവൃത്തികളോടുകൃടിയിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ സ്‌മൃതി, വിസ്‌ 
മൃതി, (ഭാന്തി എന്നീ സംസ്‌ ക്കാരങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. അപ്പോം നമ്മുടെ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ നാം ഉരുട്ടില്‍ തപ്പിനടന്ന്‌ നാശത്തി 
നുളള വഴിയില്‍ ചെന്നുപായുന്നു,. എന്നാല്‍ താന്‍ അഹംവ്ൃത്തി പുലര്‍ത്തി 
യാല്‍ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അനുഭവപ്പെടുകയും , തരംതാഴ”ത്ത 
പ്പെടാതെ എപ്പോഴും ആനന്ദതുന്ദിലനായിരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ അഹം 
വൃത്തിയില്‍ ചരിക്കുവാന്‍ ഒരു, സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച മഹാന്‍െറ വചന 
ങ്ങളെ (ശവിക്കുക്തന്നെവേണം. അതാണ്‌ ഒരു, മഹാന്‍ പാടിയത്‌. 


'“കാണുമറിവുനീ കാട്ടറിവൃനാമവറൈറ 
കാണകഴലുും കഴറിയിലെ--നാണി 
നമൈൈത്‌ രുമ്പി പാരാതെനാന്‍റാനെന്നാതെ 
യമിഴ്‌ത്തൃകരകം പോനി ര്‍പ്പായ്‌. 2 


അതായത്‌ നീ ഞാന്‍ പറയുന്നതെല്ലാം (ശവിച്ച്‌ മനനം ച്ചെയ്‌ത്‌ വേണ്ടതു 
പോലെ (പവര്‍ത്തിക്കുക. പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനുളള വഴി ഞാന്‍ 
പറഞ്ഞുതരുന്നു. അതുു(പകാരം (പവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ നിനക്ക്‌ അപരോ 
ക്‌ ഷാനുഭൂതിയും ആത്യന്തികദുഃഖനിവ്ൃത്തിയും അതിഹരഷവുമുണ്ടാ 
കൃന്നതാണ”്‌. എന്നാല്‍ ആ ദശയില്‍ നിനക്കുണ്ടാകുന്ന അനൃഭവം ഞാന്‍ 
കാരണമാണെന്ന്‌” വിചാരിച്ച്‌, നീ എന്നോടു നന്ദി കാണിക്കേണ്ടതില്ല . 
അങ്ങനെ ചെയതാല്‍ നീ എന്നെ സൃഷ്‌ടിക്കുകയായിരിക്കും. അതിന്‍െറ 
ആവശ്യമില്ല. അങ്ങനെ നീ എന്നെ സൃഷ്ടിച്ചാല്‍ നീ തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടും . 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ നമ്മെ തരംതാഴ്‌ത്തുവാന്‍ ഏതു സമയത്തും 
അതിന്‍െറ (പലോഭനങ്ങാം കൊണ്ട്‌ (പവരത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കയാണ്‌”. 
ഇതു ണം. നല്ലവണ്ണം മനസ്‌'സിലാക്കണം. ഈ ജഗത്ത്‌ നമ്മുടെ സ ഥൂല- 
സുക“ഷ്‌മകാരണശ്രീതങ്ങളില്‍ കൂടിയാണ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌. ഈ 
സ്ഥ ൭ല--സ ക ഷ'മകാര ണ ഞ്ങഠംക്കു പകരം തന്‍െറ അസ്‌തി ഭാതി പിയ 
മാകുന്ന സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അനുഭൂതമാക്കേണ്ടതാണ്‌. ഇങ്ങനെ 
ഒരു പാവശ്യം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ താന്‍ ജനനമരണസംസമാരദുഃഖങ്ങളെ 
അതിജീവിക്കുകയും, ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരതെൈഭവങ്ങ 
ളെക്കൂടി അതിജീവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌. ഉള്ളതായ താന്‍, ജനിച്ചു 
ട്ടില്ല, മരിച്ചിട്ടില്ല, ഇരുന്നിട്ടില്ല, സംഹരിക്കപ്പെട്ടിട്ടി ല്ല എന്നനുഭവപ്പെടും; 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികയം ടു] 


ഉളളതായ താന്‍ ഉളളതൃപോലെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുമാ്തം (പതൃക”ഷമാകു 
കയും ചെയ്യും. 


28 -4- 1957 


നമുക്ക്‌ ഒരു സ്വരൂപം ഉണ്ട്‌. ആ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ വിഷ 
യോന്‌മുഖമായോ അന്തര്‍മുഖമായോ വദടുത്തികഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌. 
വൃത്തികഠം മൂന്നുവിധം.---മുഡവ്ൃത്തി, അവിദ്യാവ്യത്തി , വിദ്യാവ്യത്തി . 
മൂഡവൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ സൃഷുപ്‌തൃയവസ്‌ഥയിലാണ്‌. വ്ൃൃത്തികടം 
ഏര്‍പ്പെട്ടു കൊണ്ടി രിക്കുമ്പോഠം തന്‍േറടമില്പാതെ ഉറങ്ങിപ്പോയാല്‍ അതിന്‌ 
മുഡവ്ത്തി എന്നു പറയും. നമ്മില്‍ നിന്നും വിഷയോന്‌മുഖമായി 
വൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ അതേപടി ഒരു ഉന്‌മേഷത്തോടുകൃടി അന്തര്‍മുഖ 
മായി വന്നാല്‍ അതു നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ ഏററക്കുറവു വരുത്താതെതന്നെ 
സന്തോഷ (പദമാക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ അതുവരെ തോന്നപ്പെടാത്ത സുഖം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. സ്വരൃപത്തിന്‌ ഒരു ഉണര്‍വ്‌ ഇവിടെ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നത്‌ നമ്മുടെ ആ (ഗഹനിവൃത്തി വന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. ആഗ്ഗരഹനിവറുത്തി 
വന്നപ്പോഠം സ്വരൂപത്തിന്‍െറ സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൃൃപമായ ആനന്ദം വിളങ്ങി. 
എന്നാല്‍ വിഷയോന്‌ മുഖമായി ഏര്‍പ്പെട്ട വൃത്തികഠംം അതേ തോതില്‍ 
നമ്മുടെ ആ (ഗഹങ്ങഠം മുഴുവനും നിവ്ദൃത്തിക്കാതെ അന്തര്‍മുഖമായി 
വന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തിന്‌ യാതൊരു, മാററവും വരുത്താതെ ഒരു 
കഴിവുകേട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇവിടെ ആഗ്ഗഹനിവൃത്തി 
വരാത്തതുകൊണ്ടാണ”' ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌. അതായത്‌ സാക്ഷാല്‍ 
ആനന്ദമയമായ തന്‍െറ സ്വരൂപം വിളകങ്ങിയില്ല. ഇതിനാണ്‌ അവിദ്യാ 
വൃത്തി എന്നു പറയുന്നത. 


എന്നാല്‍ വിദ്യാപരമായ വൃത്തികഠം, അതായതു ബോധപരമായ വൃത്തി 
കഠം കാരതൃകാരണസഹിതം ചിന്തിച്ച്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്ന വൃത്തികളാണ്‌. അവി 
ടെയും നിവൃത്തിച്ചതുകൊണ്ടുമാതം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാകുന്നില്ല. 
വീണ്ടും വേറെ വദുത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടേക്കും. അഖണ”ഡവൈഭവത്തോടു 
കൂടിയ ബോധത്തെ കൊണ്ട്‌ സകല ആ(ഗഹങ്ങളേയും നിവ്ൃത്തിച്ചാല്‍ 
മാധ്തമേ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം വിളങ്ങുകയുള്ളു. അതായത്‌ 
സകല സുഖദുഃഖങ്ങളുടേയും ആതൃന്തികനിവ്ത്തി ഏര്‍പ്പെടണം. ആത്ൃ 
ന്തികനിവൃുത്തി വന്നാല്‍ ആനന്ദ (പാപ്‌തി കൈവരും. ഈ സകല ആഗ്രഹ 
ങ്ങളുടേയും സുഖദുഃഖങ്ങളുടേയും ആത്ൃന്തികനിവദുത്തി വന്നാല്‍ 
നമുക്ക്‌” ആനന്ദം ഏര്‍പ്പെടുന്നതിനു കാരണം, നമ്മുടെ സ്വരൃപ 
ത്തിന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരുപ്പം ആനന്ദമായതാണ്‌. ആനന്ദം നിത്യവും 
വ്യാപ”തവൃമാണ്‌. സകല ആ(ഗഹങ്ങളുടേയും ആത്ൃന്തികനിവൃത്തി 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മാര്തമേ, ആനന്ദത്തിന്‍െറ നിതൃതയും വ്യാപ്‌തിത്വവും അനു 
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ഭവപ്പെടുകയുളളു. നാം ഉള്ളതുകൊണ്ടുതന്നെയാണല്ലെൊ നമ്മുടെ സ്വരൃൂ 
പം ആനന്ദം, നിത്യം, വ്യാപ്‌തം എന്നനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
അസ്‌തി (ഉണ്ടായിരിക്കല്‍) എന്നുള്ളതു സ്വരൂപത്തിന്‍െറ ഒരു, പര്യായ 
ശബദം. ഈ സ്വരൂപം വിളങ്ങുന്നതുകൊണ്ടാണല്ലൊ നമുക്ക്‌” ആനന്ദം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടു ഭാതി ((പകാശിക്കല്‍) എന്നതും സ്വരൂപ 
ത്തിന്‍െറ പര്യായശബ”്‌ദം. സ്വരൂപം ആനന്ദം തന്നെ എന്നു നാം കണ്ടു 
വല്ല്പൊ. അതുകൊണ്ടു (പിയം ((പിയമായിരിക്കല്‍) അതും പര്യായ 
ശബദം. അസ്‌ തിഭാതി (പിയം എന്ന പര്യായശബ ദങ്ങളോടുകൃടിയ 
ത്‌: വിളങ്ങുന്നത്‌ അതിന്‍െറ നിതൃതയിലും വ്യാപ”താവസ്‌ഥയി 
ലുമാണ്‌. അതാണു തനെറ സ്വരൂപം...ആനന്ദം , നിത്യം, വ്യാപ്‌തം 
എന്നു പറഞ്ഞത. 


മാതു കോശത്തില്‍ നിന്നും പിത്കോശത്തില്‍ നിന്നും നാം ജാതമായി 
എന്നറിഞ്ഞാലും, അവിടെ വ്യാവഹാരികസത്തയും (പാതി ഭാസികസ 
ത്തയും മാതമേ അറിയപ്പെടുന്നുളളു. നാം ആലോചിക്കൃകയാണെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ ഈ സ്വരൃപം മാതറു--പിതടു കോശങ്ങഠംവഴി ജാതമായത്‌ ഈശ്വര 
കോശത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണെന്നു മനസ്‌ സിലാക്കാം. ഈശ്വരകോശ 
ത്തില്‍ നിന്നും നാം ജാതമായെങ്കിലും ഈശ്വരന്‌ യാതൊരു കരിഷ്ടതയോ 
കുറവോ വന്നിട്ടില്പല്പൊ. അപ്പോടം നാം ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും ഒട്ടും വിട്ടു 
മാറിയിട്ടില്ല എന്നു മനസ്‌സിലാക്കരുതോ? ഈശ്വരന്‍ സര്‍വവ്യാപിയും, 
അപാരവൈഭവത്തോടുകടിയവനുമായതുകൊണ്ട്‌ , ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും 
വൃത്ൃയസ്‌ തമല്പാത്ത നമുക്കൃം യാതൊരു വ്യാപ്‌തിക്കുറവും വന്നിട്ടില്ല. 
ഈശ്വരനു യാതൊരു ആ(ഗഹങ്ങളും ഏര്‍പ്പെട്ടിട്ടില്ലാത്ത സ്ഥിതിക്ക്‌ 
നമ്മെ ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടില്പ, രക്‌ഷിച്ചിട്ടില്പ, സംഹരിച്ചിട്ടില്ല 
എന്നു മനസ്‌ സി ലാക്കരുതോ! പിന്നെ എന്തുകൊണ്ട്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
ജഗത്തില്‍ താന്‍ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറിയുന്നില്ല എന്നാണെ 
അകില്‍ ഏതോ കാരണവശാല്‍ ഇരശ്വരന്‍ കളിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്ന 
ല്ലാതെ അതിനു സമാധാനമില്ല. അപ്പ്ോോഠം പാരമാര്‍ഥികസത്ത ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ 
മാധ്തമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു വഴിതെളിയുന്നുളളു പാരമാര്‍ഥിക 
സത്ത ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ വ്യാവഹാരിക (പാതി ഭാസികസത്തകളാകമുന്ന മാതദൂ-- 
പിതൃ കോശങ്ങഠം തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടുകയും ഈശ്വരകോശം വിളങ്ങുകയും 
അസ്‌തി ഭാതി (പയം ആണ്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപമെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. എങ്ങനെ മിന്നാമിനുങ്ങ്‌ വേണ്ടസമയത്തു, തന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ (പകാശം സ്വയം ഏര്‍പ്പെടുത്തുന്നുവോ അതുപോലെതന്നെ 
അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുുന്ന നമ്മൃടെ സ്വരൂപത്തെ നാം തന്നെ അനു 
ഭവപ്പെടുത്തണം. 


നമ്മുടെ യഥാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ നാം പ്രത്യേകം 
(പവര്‍ത്തിക്കേണ്ടതില്പല. പൂജകളോ ഭജനകളോ യോഗാഭ്യാസങ്ങളോ 
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ചെയ്യേണ്ടതില്ല. വേണ്ടത്‌ ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ മൊഴി 
കളെ ( ശവിച്ച്‌ അതി൯വണ്ണം ചിന്തിച്ച്‌ അതിനെ ദൃഡപ്പെടുത്തുകയാണ്‌ . 
അപ്പ്യോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപം താനെ വിളങ്ങി ക്കൊളളും . 


: “ചൃമ്മാതിരുക്കവൈത്തസുത്തിരമാം 
ശാത്തിരത്തെ 
വിമ്മാ കതറുവതും വേലൈകളും---തമ്മറിവാ 
നീട്ടിപ്പിടിത്തിരുക്കും നിഷൈഠകളും- 
ജ്‌ ഞാന്‍ കണ്‍മുന്‍കാട്ടും പരിയാശകം. "”' 


' മുടിയാതപിറവി കണ്‍ മുടിന്തി ടമായയൈ.- 
തുടിയാമല്‍അറുത്തോമെന്‍റുന്തീപറ 
ത പരിശററ മുനി ന്‍േറാമെ൯റുന്തീപറ. ന 


' ” അന്‍പുശിവമിരണ്ടെന്‍പരറിവിലാര്‍ 

അന്‍പേശിവമാവതാരുമറികിലാര്‍- 
അന്‍പേശിവമാവതാരുമറിന്തപി൯ 

അന്‍പേശിവ മായ മര്‍ന്തി രുപ്പ്ാരെ. ' 


്‌ തത്തുവതൈവമടി _അകപ്പേയ്‌ 


സദാശിവമാനതെടി 
മററുളളതൈവമെല്പാം-അകപ്പ്പേയ” 
മായാവടി വാമെ. 
൭-5. 1957 
നാസ്‌തികത്വം പുലര്‍ത്താതെ ആസ്‌തികത്വം പുലര്‍ത്തി, വൃഷ്ടി 
സ്വരുൂപങ്ങളും വൃഷ്‌ടിഭാവനകളും നീക്കി, സമഷ്‌ടിസ്വരൂപത്തില്‍ 


എല്ലാററിനേയും ഭാവനചെയ്‌'ത അന്തഃകരണത്തോടുകൃടി നിറവുററ ഈശ്വ 
രാകാരത്തില്‍ നിരാലംബമായി നിരപേക്‌ഷികമായി നിര്‍വൃത്തിസ്വരുൃപ 
മായി പരമാനന്ദമായി വിളങ്ങുന്ന ഈശ്വരചൈതനയത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരി 
ക്കുകതന്നെയാണ” ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുളള അഭ്യാസം. ഇരശ്വരനി ലുളള 
പരമോല്‍കറദുഷ്‌ടമായ സ്‌നേഹവും താനും തമ്മില്‍ ഏതൊരുവന്‍ യാതൊരു 
വ്ൃത്യാസവും കാണുന്നില്പയോ അവനാണു മുക്‌തന്‍ . ഈശ്വരപ്രേമവ്യം 
ഈശ്വരനെ പ്രേമിക്കുന്ന വ്ൃക്‌തിയ്യം തമ്മില്‍ വൃത്യാസമുണ്ടെന്നറിയുന്ന 
വര്‍ മുക്‌തന”മാരല്പ. ' അതാണ്‌ ഒരു മഹാന്‍ പാടിയത്‌. 


'* അന്‍പുംശിവവുംഇരണ്ടെന്‍പാര്‍ അറിവിലാര്‍ 
അന്‍പേശിവമാവത്‌ ആരും പ്‌ 
അന്‍പേശിവമായ്‌ അമര്‍ന്തിരുപ്പാരെ. 


ഇങ്ങനെ പരമോല്‍ക്യഷ്‌ടമായ ഭക്‌തിയുളളവന്‍ യാതൊന്നും തന്നില്‍ 
നിന്നു, വൃത്ൃയസ്‌ തമായി കാണുന്നില്ല. അവര്‍ക്ക്‌ എല്ലാം (ബഹ്‌മമയം-- 


൭൭ അരുഠംമൊഴികുരം 


ആനന്ദമയം. ഉള്ളതു താന്‍ തന്നെ എന്നനുഭവപ്പെടും . ഒരു, മഹാന്‍ 
പാടുന്നു. 


'“ ഒന്നുംഒന്നുംഒന്നും ഒന്നെടാ 


ആണുംപ്പെണ്ണും ഒന്നെടാ. ല്‍ 


ഈശ്വരന൯ എല്ലായ്‌പോഴും എല്ലാം സംഹരിച്ചൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നു; 
തുടച്ചുമാച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ബാല്യം സംഹരിച്ച്‌ കൌമാരം കൈവരു 
ത്തുന്നു. കൌമാരം സംഹരിച്ച്‌” യാവ്വനം കൈവരുത്തുന്നു. യയവ്വനം 
സംഹരിച്ചു വാര്‍ധകൃത്തില്‍ ചാടുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇടവിടാതെ നമ്മുടേതു 
കളെ സദാസമയവും കാലദേശവസ്‌തൃഭേദമെന്യേ തുടച്ചുമാററി ക്കൊണ്ടി 
രിക്കുകയാണ്‌. ഇതാണ്‌  ദൈവേഛയെങ്കില്‍ , ഈശ്വരസ്വരൃപത്തില്‍ 
നിന്നും ഒടു ംമാറിയിട്ടി ല്ലാത്ത നമ്മളും എന്തുകൊണ്ട്‌' ഈശ്വരേഛയ്‌ ക്കു, 
വഴക്ങിക്കൂടാ? നമുക്കും ഈശ്വരേഛ അനുസരിച്ചു വഴങ്ങിക്കൊടുക്കാം . 
അപ്പ്യോഠം നമുക്കു മോക്‌ഷം കിട്ടുകയും ചെയ്യും. ഇതറിയാതെ സംസാര 
ത്തിലുഴലുന്നവര്‍ വെറും ബോധഹീനരാണ്‌. അവര്‍ അറിയേണ്ടതിനെ 
വേണ്ടതരത്തില്‍ അറിയാതെ മൃഡന്‌ മാരായി ജീവിതം നയിച്ച്‌ പുനരാ 
വര്‍ത്തിക്കുൃ വേണ്ടി (പവര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഒരു മഹാത്‌ മാവ്‌ 
പാടുന്നു. 


' " അഴിപ്പെ അവനൃക്കും ഇഛൈ 
അതുവാനാല്‍ഇഴപ്പെ ഉനക്കുംഇകൈര 
ഇഴപ്പെഅറിയാത്തതുകാണ്‍ അറിയാഅജ്‌ ഞാനം 
(കിയകാഠം ഉന്‍ജ്‌ഞാനംകെടല്‍. 


നാം വൃഷ്ടി ഭാവനയി ലിരുന്നു ഗുരുവചനങ്ങളെ (ശവിക്കുകയാണെ 
ങ്കിലും, ആ ഗുരൃവിനെക്കുടിയും നാം വൃഷ്ടി ഭാവനയില്‍ മനസ്‌സി 
ലാക്കുകയാണെങ്കിലും , ഗുരുവചനങ്ങളെ നാം വേണ്ടുംവണ്ണം ചിന്തിച്ചു” 
മനനം ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ (കമേണ വൃഷ്‌ടിഭാവനകഠം വിട്ട്‌, സമഷ്ടി 
സ്വരൃപത്തില്‍ തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ ആ ഗൃരുവചനങ്ങം കേഠക്കുമാറാകും . 
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ഈ കാണപ്പെടുന്ന മിഥ്യാരൂപമായ ജഗത്തിനെ മായ്‌ക്കുവാന്‍, മിഥ്യാ 
രൂപമായ ഗുരൃവിന്‍െറ വചനങ്ങളെ (ശവിച്ച”” അതു(പകാരം (പവര്‍ത്തി 
ച്ചാല്‍ മാതമേ സാധിക്കുകയുള്ളു. ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരികവൈഭവത്തെ, 
അതായത” സദഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരശക്‌' തികളെക്കൂടി അതിജീവി 
ക്കുന്നവയാണ്‌ ഒരു സാക്‌ഷാല്‌ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ മൊഴികരം. 
ഗുരുവചനങ്ങഠംകൊണ്ട” ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരികവൈഭവത്തെക്കൂടി 
തരണം ചെയ്‌ത്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയസ്വരൃപനായി ഭവിക്കാം . 
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ഈശ്വരവിലാസര।ൂപത്തെ പറഞ്ഞറിയിക്കുന്ന ഗുര മുവചനങ്ങളാക മുന്ന 
ആകാശം, കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ ജീവചൈതന്യാഭാസനെ 
കൊണ്ട്‌” നിഴലിക്കുമെങ്കില്‍, ഹൃദിസ്‌ഥിതമായ സകല രഗന്‌ഥികളും , 
അതായത്‌ സകല സംശയങ്ങളും ഈടുരുൃയവെ മായുകയും തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപം അസ്‌തി ഭാതി (പിയമെന്നറി യുമാറാകുകയും 
ചെയ്യും. ആ സ്ഥിതിയില്‍ ഗുരുവചനങ്ങംം കൊണ്ടാണ്‌ തന്‍െറ 
സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ ഇടവന്നതെങ്കിലും തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഗുരു എന്ന ഭാവന വേണ്ടതില്ല. കാരണം 
സകലതും അസ്‌തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണ്‌. ആ സ്ഥിതിയില്‍ ഈ 
ജഗത്തെന്നോ ഞാന്‍ എന്നോ ഗുരുവെന്നോ ശിഷ്യനെന്നോ മാതാവ്‌, 
പിതാവ്‌” , ബന്‌ ധുക്കഠം എന്നോ ഉള്ള ദ്വൈതഭാവങ്ങളില്പ. അവിടെ ഉള്ളതു 
മാതരം ശേഷിക്കുന്നു. ബാക്കിയുളള നാനാത്വങ്ങരക്കു സ്‌ഥാനമില്ല; 
ഇടമില്ല. സകലതും ആത്‌മസ്വരുൂപമായി അറിയുമാറാകും. 


ഈ ജഡത്തിനാകട്ടെ ഈ ജഗത്തിനാകട്ടെ സ്വതേ (പകാശമില്പ. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരന്‍െറ (പകാശം ഇവയില്‍ നിഴലിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ” ഇവയ്‌ക്കു 
ജീവനുണ്ടെന്നു നാം കണക്കാക്കുന്നത്‌. അപ്പേോഠം സകല ചരാചരങ്ങളിലും 
ഈശ്വരവിലാസമുഴംക്കൊളളുന്നുണ്ട്‌ എന്നതിനു യാതൊരു സംശയവുൃു 
മില്ല. ഈ ജഗത്തി ലാകട്ടെ ജഡത്തി ലാകട്ടെ നാം പരമാരഥമായിരിക്കുന്ന 
സത്തയെ മനസ്‌സി ലാക്കിയാരല്‍ മാദധ്തംമതി മോക്‌ഷഹേതുവിന്‌. 
ആ സാക്‌ഷാല്‍ വസ്‌തുവിനെ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ഈ ജഗത്തും നമ്മുടേ 
തൃകളും വെറും മലടീപു(തനെപ്പോലെ മിഥ്യയാണെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടു 
കയും ചെയ്യും. നാം എവിടേയും ആത്‌മസ്വരൂപത്തെയല്പാതെ, ഈശ്വര 
ചൈതനൃയത്തെയല്ലാതെ വേറെ ഒന്ന്‌ അന്യമായി ദരശിക്കയില്പ. അവിടെ 
നാനാത്വങ്ങഠാക്കു സ്‌ഥാനമില്ല. 


നമുക്ക്‌ ഒരൂ സ്വരൂപം ഉണ്ട്‌. അതിന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ അവസഥ സച്ചി 
ദാനന്ദമാണ”. ഈ സ്വരൂപം സദാസമഷ്‌ടിരൂപത്തിലുളളതാണ്‌ . ഈ 
സ്വരൂപത്തിന്‌ അവിദ്യയാകുന്ന മായാബന്‌ധമേര്‍പ്പെടുമെങ്കില്‍ നാനാത്വ 
ങ്ങഠം ഭവിക്കും. പക്ഷെ ഈ നാനാത്വങ്ങഠാക്കും (പകാശഹേതു ഈ 
സ്വരൂപം തന്നെയാണ”. അപ്പ്പോടം നാം ഉററുനോക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഈ 
കാണപ്പെടുന്ന നാനാത്വങ്ങഠം ഉഠംക്കൊളളുന്നത്‌ നമ്മുടെ സ്വരൂപം തന്നെ 
യാണെന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം. ഇവിടെ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും അന്യ 
മായ ഒരിടം ഉണ്ട്‌ എന്നു സങ്കല”പിച്ചപ്പേോഴാണ്‌ ഈ മായാബന്ധം 
ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌. അതു വെറും ഒരു (ഭമം, ആവരണം മാതം. നമ്മുടെ ജീവിത 
ത്തില്‍ ആനന്ദം വേണമെന്നേവര്‍ക്കും ആ്ഹമുണ്ട്‌ . പക്ഷെ നിത്യാ 
നന്ദം ഏതാണ്‌ എന്ന”, സാധാരണന്‌മാര്‍ക്ക്‌ എത്തുപെട്ടിട്ടില്പ. അവര്‍ 
നിത്യസുഖത്തിനു തന്‍േറതുകളില്‍ തേടുന്നു. തന്നില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്ന 
സുഖത്തെ അനുഭവിക്കാതെ കസ്‌തൂരിമാന്‍ പോലെ അനൃയവസ്‌തുക്കളില്‍ 
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സുഖത്തെ തേടുന്നു; ഫലം നിരാശയും . നാം ഉറങ്ങുന്നു; എന്നാല്‍ 
ഏതുസമയത്ത്‌ ഉറങ്ങിയെന്നും ഉറക്കസമയത്ത്‌ ഒരു സ്വരൃപമുണ്ടോ 
എന്നും നാം അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഉണര്‍ന്നുകഴി ഞ്ഞാല്‍ താന്‍ സുഖമാ 
യുറങ്ങി യെന്നും താന്‍ ഉറക്കസമയത്തുണ്ടായിരുന്നു എന്നും തനിക്കൂ നല്ല 
വിശ്രമം കിട്ടിയെന്നും മനസ്‌ സിലാക്കുന്നു. അവിടെ നമുക്കു ചിന്തി 
ച്ചാലറിയാം, സുഖം കിട്ടിയത്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാ 
ണെന്ന്‌. നേരേമറിച്ച്‌ ഈ സുഖത്തിനു കാരണം, ഈ ജഗത്താകട്ടെ തന്‍െറ 
ബന്‌ ധുക്കളാകട്ടെ, ഇതരവസ്‌തൃക്കളാകട്ടെ, അല്പ എന്ന്‌. ജാധ്ഗദവസ്‌ഥ 
യിലും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലുമുളള അനുഭവങ്ങളും ഇങ്ങനെ ചിന്തി 
ച്ചാല്‍, നാം അനുഭവിക്കുന്ന സുഖം വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇതരങ്ങളിലല്ലെന്നും 
നമ്മില്‍ തന്നെയാണെന്നും അറിയാം. ആ സുഖം മററുളളതുകളി ലാണെന്നു 
വ്യാമോഹിക്കുന്നതാണ്‌ മായ. ഇതാണു്‌ അജ്ഞാനം. അപ്പ്പോഠം നമക്ക്‌ 
ഈ സുഖമേര്‍പ്പെടുന്നതു കാലംകൊണ്ടല്ലെന്നും ദേശംകൊണഞ്ടല്ലെന്നും 
വസ്‌തുക്കഠം കൊണ്ടല്ലെന്നും മനസ്‌സിലാക്കാം. താന്‍ കാലാതീതനും 
ദേശാതീതനും വസ്‌തുക്കളെ അതി (കമിച്ചവനുമായതുകൊണ്ടാണ' തനി 
ക്കു സാക്‌ഷാല്‍ സുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ എന്നു, മനസ്‌സിലാക്കാം. ഈ 
ജഗത്തുളളപ്പോം തന്നെ ഇല്ലാത്തതുപോലെ ഇരിക്കും . അതുകൊണ്ടു തന്നെ 
യാണു മിഥ്യയായ ഗുരുവിന്‍െറ വചനങ്ങം കര്‍ണഗോളസ്‌ ഥിതമായ 
ആകാശത്തില്‍ നിഴലിച്ചാല്‍ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയുമാറാ 
കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നു പറയുന്നത്‌. 


മായയെ നാം ജയിക്കാന്‍ ,രശമിക്കേണ്ടതില്ല. നമ്മൃടെ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൃപത്തെ അറിയുക. വിദ്യാപരമായയും അവിദ്യാപരമായയും താനേ 
ഒഴിയുന്നതാണ”. ഏതു കാര്യത്തിലും സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ നാം 
കാണുകയാണെങ്കില്‍ ഈ മായാബന്‌ധം താനെ ഒഴിയും. അപ്പോം 
നാം ഈ ഭാതികത്തിലാകട്ടെ ആത്‌ മീയത്തി ലാകട്ടെ ഭാതികമെന്നും 
ആത്‌ മീയമെന്നും വേര്‍തിരിക്കാതെ, തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ 
അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയത്തെ കാണമുക. അതുതന്നെയാണു, മോക്‌ഷത്തി 
നുളള ഏക സോപാനം. ആ ദൃഷ്‌ടിയില്‍ ദ്വൈതങ്ങഠംക്കോ മറേറതു 
കഠംക്കോ ഇടമില്ല. തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നു വേറെ ഒരു ഇടം ഉണ്ടെന്ന 
നുഭവപ്പെടുന്ന കാലത്തോളം ഈ അദ്ദൈതാനുഭൃതിയുണ്ടാകുകയില്ല. 
നേരെമറിച്ച്‌ അതു ദുഃഖത്തിനു കാരണമാകും. വാസ്‌തവത്തില്‍ 
ദുഃഖമെന്നു പറയുന്നത്‌ സുഖത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചില്‍ മാരതമാണ്‌. 
ഒരേ കാര്യം ഒരു വൃക്‌തിക്കു സൃഖമായും മറെറാരു വൃക തിക്കു 
ദുഃഖമായും അനുഭവപ്പെടാം . അല്ലെങ്കില്‍ ഒരേ കാര്യം ഒരുകാലത്തു 
സുഖമായും മറെറാരുകാലത്തു ദുഃഖമായും പരിണമിക്കാം. ഈ സുഖ 
ദുഃഖങ്ങഠം വാസ്‌തവത്തില്‍ നാം ഈ നാനാത്വങ്ങളില്‍ സങ്കല”പിക്കൃന്ന 
താണ്‌. ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ നാം ഉണ്ടെന്നു സങ്കല'പിച്ചു വരുത്തിക്കൂ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ) 5൭ 


ട്ടുന്ന മായാബന്‌ധമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവചന 
ങ്ങളെ നാം വേണ്ടുംവണ്ണം ചിന്തിച്ച്‌ അതുധപകാരം (പവര്‍ത്തിക്കുക.. 
നമുക്കു തീരച്ചയായും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം കൈവരും. 


2-.6-1957 

നിറവുററിരിക്കുന്ന സ്‌ ഥാനത്തിനേറയും ഉള്ളത്‌ എന്നറിയപ്പെടുന്ന 
സ്‌ഥാനത്തിനേറയും മധ്യത്തില്‍.--ഇടനടുവിലാണ്‌ സദ്‌വ്ൃത്തികളോ 
ദുര്‍വൃത്തികളോ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ഈ വൃത്തികഠം സദാ നമ്മെ നീക്കി ക്കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ”. വൃത്തികഠം 
സാത്വികപരമായാലും ശരി അതു കാല്രകമേണ ദൃര്‍വൃത്തികഠംക്കു ഹേതൃ 
വായിത്തീരുന്നുവെന്നു നമുക്ക്‌ നമ്മുടെ അനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നും അറി 
യാം. അപ്പപോഠം സദ്‌വ്ൃത്തികളും ദുര്‍വൃത്തികളും നമുക്കു സാക്‌ഷാല്‍ക്കാ 
രത്തിന്‌ അനുകരണീയമല്ല . എന്നാല്‍ നമ്മുടെ ജീവിതപരയടനത്തിന്‌ , 
വൃത്തികളിലേര്‍പ്പെടാതെ ജീവിതം നയിക്കാന്‍ സാധിക്കയില്ല. അതു 
കൊണ്ടു കഴിയുന്നിടത്തോളം സദ്‌വ്ൃയത്തികളെ ചെയ്യുക. പക്‌ ഷെ എല്ലാം 
ഈശ്വരാര്‍പ്പണമായി ചെയ്യുകയും വേണം. ഏതു വ്യവഹാരത്തി ലേര്‍പ്പെ 
ട്ടാലും നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ തൊട്ടാണ്‌ ഇതുുകടം ചെയ്യുന്നത്‌ 
എന്ന ബോധം വേണം. ഇതുകഠം സ്വരൃപത്തെ ബാധിക്കൃകയില്ലെന്നുളള 
നിശ്ചയത്വവും വേണം. നാം ഭിക്ഷകൊടുക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. നാം, 
ഈശ്വരന്‍ ഈശ്വരനില്‍ക്കൂടി ഈശ്വരനെ കൊടുക്കുന്നുവെന്ന്‌ ഇരശ്വ 
രാര്‍പ്പുണം ചെയ്‌തു ഭിക്‌ഷകൊടുക്കൃകയും തനിക്കതിന്‍െറ പുണ്യവും 
പാപവും ആവശ്യമില്ലെന്നു സങ്കല്‌പിക്കുകയും ചെയ്യുകയാണെങ്കില്‍ 
അതുതന്നെയാണ്‌ ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുളള വൃത്തി. അവിടെ സ്വരൂപ 
ത്തിനു പററുതത..മായാബന്‌ധം ഏര്‍പ്പെടുന്നില്പ. എന്നാല്‍ നാം പുണ്യ 
ത്തെ ആഗ്രഹിക്കാതെ നല്ല (പവ്യത്തികഠം ചെയ്‌താല്‍ അതുകളുടെ 
പുണ്യം നാം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യും . പക'"ഷെ നാം പൃണ്യത്തെ 
ആഗ്രഹിച്ചുപോയാല്‍ അവിടെ ക്വിഷ്‌ടത ഏരപ്പെടുകയും പച്ചയും. 
സാധാരണയായി നമുക്ക്‌ ഈ ജീവിതത്തില്‍ ഏതു കാര്യവും സദ്‌വൃത്തി , 
ദുര്‍വൃത്തി സമ്മി (ശത്തോടയകൃടി മാതമേ ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കയുളളു, 
പൃണൃപാപങ്ങഴം സമ്മി (ശമായിരിക്കയും ചെയ്യും . അതുകൊണ്ടാണ 
ഏതു വൃത്തിയും നിഷ്‌ കാമത്തോടുകുടി ചെയ്യുക എന്നു പറയുന്നത്‌. 


നിറവുററിരിക്കുന്ന ഈശ്വരവി ലാസമാകുന്ന ബോധത്തില്‍ നമ്മുടെ 
സ്‌നേഹത്തെ ഏററവും പരമകാഷ്‌ഠയിലുളള പ്രപേമത്തോടുകടി 
ചേര്‍ത്താല്‍ നമ്മുടെ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശമായ ബോധത്തില്‍ 
ഉണര്‍വുണ്ടായി (അതായത്‌ അരുഠംബോധമുണ്ടായി ) നമ്മുടെ സാക'ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുമാറാകും . 


6 അ രും മൊഴികരം 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തും നമ്മുടെ സ്ഥുല--സൃക്‌ഷ്‌മകാരണ 
വൈഭവങ്ങളും ഏതുസമയത്തും നമ്മെ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നകററുകയാണു ചെയ്യുന്നത്‌. ഈ പരമാര്‍ഥം ഓരോ വ്ൃൃക്‌തിക്കും 
മരണസമയത്ത്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഒരാരം മരിച്ചാല്‍ ബന്‌ധുജനങ്ങഠം 
തങ്ങളുടെ നഷ്‌ ടത്തെച്ചപൊല്ലി സങ്കടപ്പെടുന്നതല്ലാതെ മരിച്ചുപോയ 
വൃക തിയുടെ നില ഇപ്പ്യോഴെന്താണ , അദറാദഹത്തിന്‌ സൃഖമുണ്ടോ 
ദുഃഖമുണ്ടോ എങ്ങനെയിരിക്കൂന്നു എന്നിതുകളെപ്പററി ആലോചിക്കു 
ന്നതേ ഇപ്പ. അപ്പോം വാസ്‌തവത്തില്‍ ഈ ജഗത്തില്‍ നാം പലതും 
കൈകാര്യം ചെയ്‌ത്‌ ഒടുക്കം മരണകാലത്ത്‌ ഒററപ്പെട്ട്‌ ആരുടേയും 
സ്‌നേഹവും ആദരവും ആര്‍ജിക്കാതെതന്നെയാണ” പോകുന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം 
ഈ ജഗത്തും അതിലെ ഉപകരണങ്ങളും സ്‌ഥൂലസുക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളിരു 
കൂടി നമ്മെ തരംതാഴ്‌ത്തുകയാണ” ചെയ്യുന്നതെന്ന്‌ ദൃഡമായ ബോധം 
ഉണ്ടാകണം. എന്നാല്‍ മാതമേ മോക്ഷത്തിന്‌ അര്‍ഹതയുളളു. തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ മറന്നു, ജീവിക്കുന്നതാണ്‌ ഏററവും വലിയ 
പാപം. വാസ്‌തവത്തില്‍ സല്‍പവുത്തിയില്‍ നിന്നും ദൃഷ്‌ (പവ്ൃത്തി 
കളില്‍ നിന്നും പുണൃപാപങ്ങളുണ്ടാകുന്നില്ല. തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
അസ്‌ തിഭാതിപിയം എന്നറിയുന്നത്‌ പുണ്യം; അതറിയാതിരിക്കുന്നത്‌ 
പാപം എന്നു സാധാരണഭാഷയില്‍ പറയാം. പക്‌ഷേ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ അസ്‌ തിഭാതി (പിയമെന്നറിയുന്ന സ്‌ഥാനത്ത്‌ വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ പുൃണൃയൃപാപങ്ങളില്ല. നാം നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ താന്താങ്ങളുടെ 
സ്‌ഥിതിയനുസരിച്ചു ചെയ്യേണ്ട കര്‍മങ്ങളെയെല്ലാം ആസക്‌തികൃടാതെ 
ഈശ്വരാരപ്പുണമായി ചെയ്യുകയും തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ ഓര്‍മി 
ക്കാതെയും മറക്കാതെയും (ഭാന്തി ഏര്‍പ്പെടാതെയും അറിയുകയും 
ചെയ്‌താല്‍ സാക്‌ഷാല്‍കാരത്തി നുളള വഴി താനെ തെളിയുമെന്നുളളതിനൃ 
സംശയമില്ല. 


ഒരു കാറിന്‍െറ ഗ്രൈഡവര അയാളുടെ കാറോടിക്കൃമ്പോഠം അതിലിരൃയ 
ന്നാണ്‌ ഓടിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ആ കാറിന്‍െറ ഗതി നിയ്രന്തിക്കുന്നത്‌ 
ആ കാറിന്‍െറ ആകെ മൊത്തമുളള യ്നന്തത്തിന്‍െറ ഒരു സമ്രഗമായ പഠന 
ത്തോടുകൂടിത്തന്നെയാണ്‌. താന്‍ ആ കാറിനെ നിയ്യന്തിച്ചോടിക്കുന്നു, 
വെന്നും അതോടുകൃടി താന്‍ അതിലിരുന്നു ദൂരത്തെ തരണ .ചെയ്യുന്നു 
വെന്നും ആ വൃക തിക്കറിയാം. എന്നാല്‍ ആ കാറിലിരിക്കുന്ന മററൃളള 
യാ തക്കാര്‍ക്ക്‌ കാറിന്‍െറ മെഷീനെപ്പററി യാതൊരു ഗന്‌ധവും ഇല്ലെങ്കില്‍ 
അവരക്ക്‌ ്രൈഡവറുടെ സഹായം കൂടാതെ ദൂരം തരണംചെയ്യാന്‍ സാധി 
ക്കുകയില്പ. അതുപോലെ നാം ഈ ജീവിതമാകുന്ന കാറില്‍ ഇരുന്ന്‌, 
ഈ ജഗത്താകുുന്ന ദൂരത്തെ തരണംച്െയ്യണമെങ്കില്‍, ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
ജഗത്തിലും നമ്മിലുമുൃുളള ഈശ്വരവിലാസത്തെ അതിന്‍െറ നിറവുററ 
രീതിയില്‍ അറിയുകയും അതു (പകാരം (പവര്‍ത്തിക്കുകയും വേണം. 
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എന്നാല്‍ മാതമേ ഈ ജീവിതത്തെ അതിലിരുന്ന”' ഓടിക്കുകയും അതിന്റെ 
ഉപരിയില്‍ നിന്നു, നിയ്യന്തിക്കുകയും ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കുകയുള്ളു. 
അല്ലാതെ, ഈ ജീവിതത്തിനെറ ഉദ്ദേശവും ലക്‌ഷ്യവുൃം അറിയാതെ 
അനിയ്രന്തിതമായി ജീവിക്കുകയാണെങക്കില്‍, ഈ ജഗത്ത” നമ്മെ ഞെക്കി 
ക്കൊല്ലുകതന്നെ ചെയും . 
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നമുക്ക്‌” ഒരു, അന്തഃകരണമുണ്ട്‌. അന്തഃകരണത്തോടുകുടിയ ജീവ 
ചൈതന്യാഭാസ൯ . വിക്‌ഷേപവൃയം ആവരണവും കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ മറവു 
ണ്ടാക്കിയിരിക്കയന്നു. ഈ അന്തഃകരണത്തില്‍ ജീവചൈതന്യാഭാസന്‍ ഒരു 
കണ്‍മണിയായി വിളക്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അന്തഃകരണത്തിലൃളള (അതാ 
യത്‌ മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം ഇവയ്‌ക്കുളള) ഇളക്കം 
നിലച്ചു നിശ്ചലമായിരിക്കുമ്പോഠം അതിനെ കണ്ണായി ഉപമിക്കാം. 
അന്തഃകരണത്തിനൃളള ആവരണം (മറപ്പ്‌) നീങ്ങുമ്പോഠം അത്‌ കണ്ണിന്‍ 
മണി എന്നവണ്ജും (പകാശിക്കുകയും ചെയ്യും. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ അന്തഃ 
കരണം നിറവുററതായും ബദുഹത്‌ ആകാരത്തോടുകാൂടിയുമിരിക്കും . 
ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന കണ്‍മണിയില്‍ ഈശ്വരവിലാസം നിഴലിക്കുമ്പോഴം 
തന്‍െറ സ്വരൂപമിന്നവിധമിരിക്കുൃന്നു എന്നനുഭവപ്പെടുകയുും, ആ 
സ്വരൃപം അന്തഃകരണത്തിനതീതമാണെന്നറിയുകയും ചെയ്യും. തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപം മനസ്‌സുകൊണ്ടോ ബുദ്‌ധികൊണ്ടോ ചിത്തം 
കൊണ്ടോ അഹംഭാവംകൊണ്ടോ അറിയപ്പെടാവുന്നതല്ല. സ്വരൃപത്തെ 
സ്വരൂപം കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ അറിയേണ്ടത്‌ . സൃഷുപ'തിയിലാണ്ടു 
പോയാല്‍ നാം ഒന്നും അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഉറക്കം ഉണര്‍ന്ന്‌ താന്‍ 
സുഖമായുറങ്ങി ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നു നാം പറയുന്നു. ആ സുഖം 
സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നാണുണ്ടായത്‌ . അത്‌ മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, 
അഹംഭാവമിവയില്‍ നിന്നും ജാതമായതല്ല. സുഷുപ്‌തിസമയത്ത്‌ 
നാമറിയാതെ സ്വരൃപസുഖം അറിയപ്പെടുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ ജാ (ഗദവസ്‌ഥ 
യിലൃം സ്വപ്‌നാവസ്‌'ഥയിലും സുഷുപ്‌ ത,വസ്‌ഥയിലും നമുക്ക്‌ 
അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ആ സ്വരൂപസൌനഖ്യം അനുഭവപ്പെടാമല്ലൊ. മറെറാ 
ന്നിന്‍െറ സഹായം കൊണ്ട്‌ അത്‌ ഉണ്ടാകുകയും ഇല്പ. അതായത്‌ സ്വരൂപം 
സ്വരൃപംകൊണ്ടു, മാതമേ അനുഭവപ്പെടുവാന്‍ സാധിക്കുകയുളളൂ. 
ഇവിടെ സ്ഥൂല.-.സൃൂക്‌ഷ്‌മകാരണവൈഭവങ്ങളും നീങ്ങുന്നു. 
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ആധാരം; അധിഷ്‌ഠാനം; ്ദഷ്‌ടാവ്‌. നമ്മില്‍ അതായത്‌ ഈ ജീവ 
നില്‍ സാക്‌ഷാല്‍ ഈശ്വരനാകുന്ന (ദഷ്‌ടാവ്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
(ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ എല്ലാററിനേയൃം അതാതിന്‍െറ വൈഭവത്തോ 


൭൫8 ; അരുഠംമൊഴികരം 


ടുകുടീ കാണുന്നവനെന്നര്‍ഥം. നമ്മില്‍ ഇരിക്കുന്ന (ദഷടാവാണ്‌ ഈ 
കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ സദൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ . ഈ ജഗത്തിന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സൃഷ്ടികര്‍ത്താവ്‌ ഈശ്വരനാണെങ്കിലും ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
ജഗത്തിന്‍െറ, അതായത്‌ നമുക്ക്‌” ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തിപ്പെ 
ടുന്ന ജഗത്തിനെറ (സഷ്‌ടാവ്‌ ഈ (രദഷ്‌ടാവാണ്‌ . ഈ ദ്ദഷ്‌ ടാവില്ലെ 
ങ്കില്‍ ഈ ജഗത്തുമില്ല. അപ്പ്ോഠം ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ആധാരം ഈ (ദഷ്‌ടാ 
വാണ്‌. നാനാത്വങ്ങഠം ഒന്നില്‍നിന്നും മറെറാന്നായി പരിണമിക്കുന്നതൃ 
കൊണ്ട്‌” ജഗത്തിന്‍െറ നശ്വരതയെപ്പററി അറിഞ്ഞ്‌ നിതൃത്വത്തെ (പ്രാപി 
ക്കുവാ൯ അവ സഹായിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ (ദഷ്‌ ടാവൃതന്നെയാണ്‌ 
എല്ലാററിന്‍േറയും അധിഷ്‌ഠാനവും . (ദഷ്‌ടാവ്‌ സ്വയം (പകാശരൃപ 
നാണ്‌. സ്‌ഥുല-സാൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണവൈഭവങ്ങഠം ക്ക്‌ ആധാരവും അധി 
ഷഠാനവും (ദഷ്‌ടാവുമായി ചമഞ്ഞ്‌ അതിന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ 
അസതി ഭാതി (പിയമായി അറിയിക്കുറുന്നവന്‍ തന്നെയാണ്‌ (ദഷ്‌ ടഓാവ്‌ . 
ഇവിടെ (രദഷ്‌ടാവ്‌ വളരെ ബുഹത്തായും അപാരമായുമിരിക്കുന്നു. 


| ഈ തുൃഛകോടിയിലിരിക്കുന്ന സഥൂലദേഹമുളളപ്പ്ോോടംത്തന്നെ വേണം 
തന്‍െറ സാക്‌”ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍. സൂക്‌ ഷ്‌ മകാരണാവസ്‌ഥ 
കളില്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാകുന്നതല്ല. നാം ഈ സ്‌ഥൂലദേഹം അവലം 
ബിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറിയുവാനാണെന്ന്‌ 
നല്ലവണ്ണം മനസ്‌സിലാക്കണം. ഈ ജീവിതത്തില്‍ സുഖിച്ച്‌ ദുഃഖിച്ചു 
എന്തൊക്കെ നേടിവച്ചാലും അന്ത്യകാലത്ത്‌ ഇവയൊന്നും ഒരാധാരമായി 
വരികയില്ല. ആ സമയത്ത്‌, ഈ ജീവിതം പാഴാക്കിക്കളഞ്ഞു എന്നു 
മനസ്‌സിലാക്കി സന്തപിക്കും. ഇനി ഒരു പുനരാവര്‍ത്തിക്ക്‌ ഇടംകൊടുു 
ക്കാത്തവണ്ണും നമ്മുടെ ഈ ജീവിതം ബോധപൂര്‍വം വിവേകത്തോടുകൂടി 
മുന്നോട്ടു നയിക്കേണ്ടതാണ്‌ . നമ്മുടെ ചുററും നടക്കുന്നതുകളെ.-- അതു 
കളുടെ പരിണാമത്തെ നാം വിവേചിച്ചു, മനസ്‌സി ലാക്കുമ്പോഠം ഈ 
പറഞ്ഞതിന്‍െറ അര്‍ഥം മനസ്‌സിലാകും. ഈ സ്‌ഥൂലദേഹം ചലിക്കു 
ന്നത്‌ ജീവചൈതന്യം കൊണ്ടാണെന്ന്‌ ഏവര്‍ക്കുമറിയാം. സുക്‌ഷ്‌മ 
കാരണാവസ്‌ഥയിലും ഈ ജീവചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌ ഈ സ്ഥൂല 
ദേഹത്തെ നശിക്കാതെ അഭിമാനപുരസ്‌സരം കൊണ്ടാടുന്നതെന്നും 
മനസ്‌സിലാക്കാം. ഈ സ്‌ഥൂലശരീരത്തെ ആഹാരാദികടം കൊണ്ട 
പോഷിപ്പിക്കുവാന്‍ ഈ ജഗത്തുമുണ്ട”. അപ്പോഠം ഈ സ്‌ഥൂലസൂക്‌ഷ'മ 
കാരണങ്ങളുടെ ആധാരവും അധിഷഠാനവും ഈ ജീവചൈതന്യമായ 
്രഷ്‌ടാവൃതന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഈ ജീവചൈതനൃത്തിന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എന്താണ”എന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചാല്‍ അത്‌ അസ്‌ തി ഭാതി 
(പിയം--അതായത? എപ്പോഴും എക്കാലത്തും കാലദേശഭേദമെന്യ ഉളളതും: 
ഏററവും (പകാശമാനമായതും ഏററവും പരമാനന്ദ (പദമായിട്ടുളളതും 
എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടും. അപ്പോഠം ഈ സ്‌ഥൂലദേഹമുളളപ്പ്ോോഠംത്തന്നെ 
യാണ്‌ നാം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കേണ്ടത?്‌. ദിനചലനം കൊണ്ടും വാര്‍ഷിക 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൭ 


ചലനം കൊണ്ടും സുര്യനെ ചുററിസഞ്ചരിക്കുന്ന ഈ ഭമമി ചലിക്കുന്നത്‌ 
സൂര്യന്‍െറ ആകര്‍ഷണശക്‌്‌തി കൊണ്ടാണ'. ഭൃമിക്കു താങ്ങായി വേറെ 


ഒന്നുമില്ല. സുത്യഗോളത്തെ ചുററുന്ന അനവധി ഗോളങ്ങളില്‍ ഒന്നാണ്‌ 
ഭൂമി. ഇങ്ങനെയുള്ള മണ്‍ഡലത്തെ സരരയൃഥം എന്നുപറയുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഈ (പപഞ്ചത്തില്‍ സാരയയൃഥങ്ങംം അനവധി ഉണ്ട്‌. ഈ സര 
യൂഥത്തിലെ ഒരു ഉപഗോളമായ ഭൂമിയില്‍ ഇരുന്നാണ്‌ നാം ഈ കോലാ 
ഹലങ്ങളെല്പാം കാട്ടി “ “ഞാനേ അതിഭാഗ്യൃശാലി'' എന്ന്‌ ഗര്‍വോടുകൂടി 
ഡംഭടിച്ചുനടക്കുന്നത്‌. ഇതൊന്നാലോചിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ തൃഛസ്ഥിതി 
നല്ലവണ്ണം മനസ്‌സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
ഒന്നറി ഞ്ഞാല്‍ ഈ രഭമം എല്പാം നീങ്ങി, താന്‍ തന്നെയാണ്‌ സര്‍വവ്ൃം- 
തന്നില്‍ നിന്നും അന്യായമായതിനു, സ്ഥാനമില്പ, താ൯ തന്നെയാണ്‌ 
സകലത്തിന്‍േറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവൃം രദഷ' ടാവൃമെന്നും , 
തന്‍െറ സാക“ഷാല്‍ സ്വരൂപമാകറുന്ന അസ്‌തിഭാതി (പിയം എല്ലായിടവും 
നിറവുററിരിക്കുന്നു എന്നും മനസ്‌സിലാകും . 


(പകാശരൂപിയായ (ദഷടാവിനെക്കൊണ്ട്‌, സ്ഥൂലസുക്‌ഷമകാരണ 
ങ്ങളെ ആധാരം, അധിഷ്‌ഠാനം, (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നു പരിവര്‍ത്തനം ചെയ്യു 
മ്പോഠം ബോധത്തോടുകൂൃടിയുളള വിവേചനഫലമായി, തന്‍െറ കര്‍ണ 
ഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ അന്തുകരണം ബദൃഹദാകാരവും 
അപാരവും ആയിത്തീരുമ്പോഠയം---തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമാകുന്ന 
അസ്‌തിഭാതി(പിയം താനെ വിളങ്ങും (പഞ്ചേ(ന്ദിയങ്ങളേയും അസതി 
ഭാതി(പിയം; നാമം, രൂപമാക്കി പരിവര്‍ത്തനം ച്ചെയ്യണം). നമ്മുടെ 
സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണെങ്കിലും നാമരൃപാദികളെ 
ക്കൊണ്ട്‌ മറവുപെട്ടിരിക്കുന്നു. രൃപത്തേക്കാളും ബൃഹത്താണ്‌' നാമം. 
ഈ നാമരൃപങ്ങളെ ഉഠംക്കൊളളുന്നതാണ്‌ അസ്‌ തി, ഭാതി, (പിയം. 
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ജാരഗദവസ്‌ഥയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയും സാധകബാധകമായിരി 
ക്കുന്നു. സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥയി ലാകട്ടെ ഇവ രണ്ടിനേറയും സാധക 
ബാധകങ്ങാം സമ്മി (ശമായിരിക്കുന്നു. അതുപോലെതന്നെയാണ്‌ സ്‌ഥൃല 
ദേഹവും സുക്‌ഷ്‌മദേഹവും സാധകബാധകമായിരിക്കുന്നത്‌. കാരണ 
ദേഹം ഇവയുടെ സമ്മി (ശമായിരിക്കുന്നു. ജാ(്ഗദ്‌-സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ 
കളില്‍ നമുക്ക്‌ അനുഭവവും അനുഭൂതിയും ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
സൃുഷറുപ്‌തൃയവസ്‌ഥയില്‍ ഈ അനുഭവങ്ങളെ പാടെ മറച്ച്‌ ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്ല---അതായത”, അറിവില്ലായ്‌മ എന്ന അവസ്‌ഥയെ വരുത്തുന്നു. 
എന്നാല്‍ സുഷുപ്തിയില്‍ നാം സ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും സുഖം അനുഭവി 
ക്കുന്നു. ഈ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നുളള സുഖം ജാ(ഗദവസ്‌ഥയി ലാകട്ടെ.. 
സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലാകട്ടെ, കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങഠം വഴിയോ (പാണപഞ്ചകങ്ങ 
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ളില്‍ നിന്നോ ജ്‌ ഞാനമനസ്‌സാദികളില്‍ നിന്നോ ഉണ്ടായതല്ല. അത്‌ സ്വരൂ 
പത്തില്‍നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ജാതമായത്‌ . ഈ സുഷുപതിയില്‍ എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌ നാം ജാ(ഗദവസ്‌'ഥയിലും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലും അനുഭവിച്ച 
സുഖങ്ങളെ മറക്കൃന്നത്‌. കാരണം, അവിടെ ഇതെല്ലാം കാരണാവസ്‌ഥ 
യില്‍ ലീനമായിപ്പേഠകുന്നു. അപ്പോം ഈ കാരണാവസ്‌ഥയില്‍ ഉളവ 
കുന്ന സുഖം ജാ(ഗദവസഥയിലേയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലേയും സുഖ 
ത്തേക്കാഠം എര്രതയും മേന൯മഷേറിയതല്ലേ? ഈ സുഷപ്‌തിയിരു നാം 
അറിയാതെ അനുഭവിക്കുന്ന സഖ്യത്തെ എന്തുകൊണ്ട്‌ അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌* 
ജാ(ഗദവസ്‌ഥയില്യം സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥയിലുൂം സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ 
യിലും അനുഭവിച്ചുകൃടാ? നാം അജ്ഞാനത്തെ നീക്കി ജ്ഞാനത്തെ 
(പധാനമാക്കി തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ നല്പവണ്ണം മനസ്‌സിലാക്കിയാല്‍, 
സ്വരൂപസരഖ്യത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചിരിക്കാം. അപ്പോം അറിവൃതന്നെ 
യാണ്‌ സഖ്യം എന്ന്‌ എത്തിപ്പെടുകയും ചെയ്യും. സ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നാണ്‌ തനിക്ക്‌ സുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ . എന്നറിയാതെയാണ്‌ എല്ലാവരും 
അത്‌ അനുഭവിക്കുന്നത്‌. അത്‌ അറി ഞ്ഞറുകൊണ്ടനൃഭവിക്കുന്നത്‌ ഒരു 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചു ഗുരുവിന്‍െറ മഹാവാകൃളങ്ങളെ (ശവണംച്െയ്‌ തൃ 
മാധതമാണ്‌'. അപ്പോം സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷമദേഹങ്ങളുടെ സാധകബാധക 
ങ്ങാം നീങ്ങി തന്‍െറ സ്വരൂപം സ്വഛമായി വിളങ്ങും. തന്‍െറ സ്വരൂപം 
സ്വഛമായി വിളങ്ങുമ്പോരം അന്ത്ൃയശോകനാശം ഏരപ്പെടുകയും പരമാനന്ദ 
(പാപ്‌തി കൈവരികയും ചെയ്യും. നമ്മുടെ സ്വരൂപം ആവരണവിക്‌ഷേ 
പങ്ങളോടുകൂടിയ മായകൊണ്ട്‌ , അറിവില്ലായ്‌മകൊണ്ട്‌ മൂടപ്പെട്ടിരിക്ക 
യാണ. ഗൃരുമൊഴികഠം നമ്മുടെ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ 
ധ്വനിച്ച്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ പകരന്നുവീഴുമ്പോഠം അറിവൃകേടുനീങ്ങി , 
ആവരണവും വിക്‌ഷേപവും നീങ്ങി നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധി കൈവ 
രുന്നു. അതോടുകൂടി നിശ്ചലമായിരിക്കുന്നതും നിരാലംബമായിരി 
ക്കുന്നതും നിത്യമായിരിക്കുന്നതും നിരപേക്‌ഷമായിരിക്കുന്നതുമായ 
തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപവും ആത്‌മാവുമായ ചിദാഭാസന്‍ ഏററവും 
(വകാശമാനമായി (പകാശിക്കുന്നു. അതോടുകുടി സകല സംശയങ്ങളും 
നീങ്ങി തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്ന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഈ അവസ്ഥയില്‍ വേറെ ഒന്നിനും സ്ഥാനമില്ലാതെ 
വരുന്നു. ഇല്ലാത്ത മായ ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ ഇല്ലാത്തതായി പരിണമിക്കുകയും 
ചെയ്യും . 
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സര്‍വവും (ബഹ്‌മം, സച്ചിദാനന്ദം എന്നു പറയുന്നു . പിന്നെ എങ്ങനെ 
ഈ ജീവന്‍ എന്ന വ്ൃത്യസ്‌തമായ.---വൃഷാ്‌ടിരൂപമായ ഒരവസ്ഥ 
ഉണ്ടായി? 
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സരവവും (ബഹ്‌മം തന്നെ; സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ; അസ്‌ തിഭാതി (്രിയം 
തന്നെ; ഇതിനെ ശുദ്“ധചൈതനൃയം എന്നു പറയുന്നു. ഈ ശുദ്‌ധചൈത 
നയത്തില്‍ സംസ്‌ക്കാരഞ.ഠം ആരോപിതമാകുനമ്പോഠം, ഈ സംസ്‌ക്കാരങ്ങ 
ളോടുകൃടിയ ശുദ്ധചൈതന്യം അകര്‍ത്താവായിത്തന്നെ ഇരുന്ന്‌ കര്‍ത്താ 
വായി ത്തീരുന്നു. ശുദ്‌ ധചൈതന്യം സ്തെ അകര്‍ത്താവാണ്‌. അതില്‍ 
സംസ്‌ ക്കാരങ്ങാം ആരോപിതമാകുമ്പോഴാണ'' കര്‍ത്തൃത്വം ഏരപ്പെടുന്നത”'. 
ഈ സം സ്‌ക്കാരങ്ങളോടുകു ടിയ ശുദ്ധചൈതന്യത്തെയാണ്‌ ജീവന്‍ എന്നു 
പറയുന്നത്‌. ഈ സംസ്‌ ക്കാരങ്ങഠം ഏരപ്പെടുമ്പോഠം ഈ ജഗത്തെന്നും 
ചരാചരഞങ്ങാം എന്നും തന്നില്‍ നിന്നും വേറായി കാണുന്നു. തന്നില്‍ നിന്നും 
മറെറാന്നിനെ അനൃമായി കാണുന്നതിന്‌ ദ്വൈതം എന്നു പേര്‍. ഇത? 
അവിദ്യകൊണഞ്ടാണ” ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ . തന്‍െറ സ്വരൃപം അദ്വൈതമാണെന്ന്‌ 
നമുക്ക്‌ ആലോചിച്ചാത അറിയാം. നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ ഭക്‌ഷണം കൊണ്ടു 
വച്ചിരിക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ വിശപ്പുമുണ്ട്‌. നമ്മുടെ ഈ വിശപ്പ്‌ ഈ 
ഭക്‌ഷണം കഴിച്ചാല്‍ മാറും എന്നു നാം വിചാരിക്കുന്നു. കാരണം നാം 
നേരത്തേ ഭക്‌ഷണം കഴിച്ചപ്പോഠം, പശിമാറി എന്നനുഭവപ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ 
അതിനുമുമ്പ്‌” വിശപ്പുമാറും എന്ന്‌ എത്.നെ അനുഭവപ്പെട്ടു (എങ്ങനെ 
അറിഞ്ഞു). അപ്പോം ആദിയില്‍ ഭക്‌ഷണം കഴിച്ചത്‌ ആര്‌? ഭക്ഷണം 
കഴിക്കണമെങ്കിരു ഒരു ജീവനോ ആത്‌മാവോ വേണ്ടേ. അപ്പോഠം ഈ 
ജീവന്‍ ഭക്ഷണം കൊണ്ടാണോ നിലനിന്നുപോകുന്നത്‌. അല്ല; ശുദ്ധ 
ചൈതന്യം സ്വതെ ഈ ജീവനില്‍ ഉണ്ട്‌. അപ്പ്പോഠം ഒന്നിനേയും ആശ്ര 
യിക്കാതെ നിലനില്‍ക്കുന്ന ശുദ്‌ധചൈതനൃയമല്ലേ നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൃപം. അപ്പോം വൃഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ നാം ഇന്നഭിമാനിക്കുറുന്ന 
ജീവന്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ സമഷ്‌ ടിസ്വരൂപമായ ഇരശ്വരശൃദ്ധചൈതനൃയ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ നിലകൊളളുന്നു എന്നു മനസ“സിലാക്കാം. ഇതിനെയാണ്‌ 
അദ്വൈതം എന്നു, പറയുന്നത്‌. നാം ഈ പറഞ്ഞ രീതിയില്‍ ആലോചിച്ചു 
മനസ്‌ 'സിലാക്കുമ്പോഠം നമ്മുടെ സ്വരൂപം അദ്വൈതമാണെന്ന” അനുഭൃത 
മാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതിനെ അനുഭവാദ്വൈതം എന്നു പറയുന്നു. 


ഒരു ചക്കക്കുരു നട്ടാല്‍, അതു ചെടിയായി വൃക്ഷമായി കായ്‌ച്ചു” 
അനവധി ചക്ക (പദാനം ചെയ്യും. ഈ ഓരോ ചക്കയിലും നേരത്തെ നട്ട 
ചക്കക്കുരുപോല്ലെ ധാരാളം ചക്കക്കൃരുവ്ം ഉണ്ട്‌. ഇവ നട്ടാല്‍ ഇതേമാ 
തിരി ആവരത്തനം ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു ചക്കക്കുരുവില്‍ അതിനു 
വ്യക്‌ ഷമാവാനും ചക്കകായ്‌ക്കാനും കോടാനുകോടി വൃക്ഷങ്ങളെ 
ഉല്‍പ്പ്ാദിപ്പിക്കാനുമുളള വൈഭവമമുണ്ടെന്നു മനസ്‌ സി ലാക്കണം . അതു, 
പോലെ ഈ ജഗത്തില്‍ വൃഷ്‌ടിരൃപത്തില്‍ അനവധി ചരാചരങ്ങളും ജീവ 
ജാലങ്ങളും ഉണ്ടെങ്കിലും അവയെല്ലാം അധിഷ്‌ ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌ 
ഈശ്വരശുദ്‌ധചൈതന്യത്തിലാണ” . ഈ ശുദ്‌ധചൈതനൃത്തിന്‍െറ സകല 
വൈഭവങ്ങളും ഈ ഓരോ ജീവരാശിയിലുമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വര 
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ശുൂദധചൈതനൃയത്തെ മറയ്‌ക്കുന്ന പടലങ്ങളെ അതായത്‌ സംസ്‌ ക്കാരവി 
ശേഷ മ്ങളെ നീക്കിയാല്‍, ആ ശുദ്‌ധചൈതന്യം വീണ്ടും (പകാശമാനമായി 
വിളകങ്ങാന്നതാണ്‌. 


ഒരു ശരീരത്തില്‍ അസ്‌ തിഭാതി (പിയം (പകാശിക്കൃന്നതുകൊണ്ടെ” 
ദേഹി എന്നും, നാമരൃൂപാദികല്ലോട്‌ ചേര്‍ന്ന്‌ പഞ്ചഭൂതങ്ങളെ ചമഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌ ഈ ശരീരത്തെ എടുുക്കുമ്പോഠം ദേഹം എന്നും പറയുന്നു. ദേഹി, 
ദേഹം ഉള്ളപ്പോഴും ഇല്പാത്തപ്പോഴുമുണ്ട്‌. ദേഹത്തിന്‌ സ്ഥൂലം. 
സുൃൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്ന്‌ മുന്നവസ്‌ഥകഠം. ഇവയുടെ വൈഭവങ്ങഠം 
ക്രമേണ താമസം, രാജസം, സാത്വികം എന്ന ഗൃണ്വതയം . സ്‌ഥൂലദേഹ 
ത്തില്‍ തമസ്‌സ്‌ (പധാനമായി നില്‍ക്കുന്നു. സുക്‌ഷ്‌മദേഹത്തില്‍ 
രാജസം (പധാനമായി നില്‍ക്കുന്നു. കാരണദേഹത്തില്‍ സാത്വികം ഏറി 
നില്‍ക്കുന്നു. അതുപോലെ ദേഹത്തോടുകടിയ ദേഹിക്ക്‌ ജാ(ഗദ 
വസ്‌"ഥ, സ്വപ്‌നാവസഥ, സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ എന്ന്‌ മൃന്നവസ്‌ഥകഠം. 
സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥയില്‍ ദേഹി സകലതും മറന്നുകളയുന്നു. ഒന്നും 
അറിഞ്ഞില്ലെന്ന (പതീതിയോടുകൃടി താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്നനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. ഈ സുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ കാരണദേഹത്തി ലുളള സാത്വികഗൂണം 
കൊണ്ടാണ”. ഈ സുഖം വാസ്‌തവത്തില്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപമായ അസ്‌തി 
ഭാതി ( പിയത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ അനുഭവപ്പെട്ടത്‌. സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ 
യില്‍ ദേഹി ശുദ്ധചൈതനൃയത്തില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പക്‌ഷേ 
ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്ന മറവ്‌ അവിടെ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇതിനെ രാത്രി 
എന്നു, പറയാം. അപ്പ്പോഠം സൃഷറുപ്‌തൃവസ്‌ഥ മോക്‌ഷത്തി നുപററിയ 
സ്‌ഥാനമല്പ. കാരണം അജ്‌ ഞാനം അവിടെ ശേഷിക്കുന്നു. സ്വപ്നാ 
വസ്‌ഥയിലും അതുപോലെ രജോഗുണ (പധാനവും സാക”ഷാല്‍ക്കാര 
ത്തിനുപററിയ ഇടവുമല്ല. എന്നാല്‍ ഏററവും തുഛകോടിയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
സ്‌ഥൂലദേഹത്തില്‍ ജാ ഗരദവസ-ഥയില്‍ ഇരിക്കറുമ്പോഠംത്തന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കണം . ജാ (ഗദവസ്‌ 'ഥയിലിരിക്കൃുമ്പോഠം സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ 
യിലെ അനുഭവങ്ങളേയും., സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലെ അനുഭവങ്ങളേയും , 
ജാ (ഗദവസ്‌ഥയിലെ അനുഭവങ്ങളേയും ചിന്തിച്ച്‌ വേണ്ടതുപോലെ കൈ 
കാര്യം ചെയ്യുവാനുളള കഴിവുണ്ട്‌. മററു രണ്ടവസ്‌ഥകളിലും അതായത്‌ 
സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലും സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥയിലും ഈ കഴിവില്ല. 
ജാ (ഗദവസ്‌ഥയില്‍ കാരണദേഹത്തിലെ സാത്വികഗൃണത്തേയും , സൂക്‌ 
ഷമദേഹത്തിലെ രജോഗുൃണത്തേയും സ്‌ഥൂലദേഹത്തിലെ തമോഗുണ 
ത്തേയും ഏകീകരിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുവാനുളള കഴിവുണ്ട്‌. അപ്പോം ജാ(്ഗദ 
വസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ അതിനുമുപരി ഉയര്‍ന്ന്‌ അതിന്‍െറ 
ചെയ്‌ തികളേയും സ്വരൃപത്തേയും ദേഹിക്കു കാണാം. അപ്പപോഠം ദേഹി 
ഈ ജാ(രദവസ്‌ 'ഥയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ അതിനേയും അതി (കമിച്ചു, 
സാക ഷി എന്നവണ്ണം ഇവയെ ചിന്തിക്കുമ്പോഠം സ്‌ഥൂല-സൂക്‌ഷ്‌ മ 
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കാരണമധ്യസ്‌ഥിതമായി നില്‍ക്കുന്ന അന്തകരണത്തില്‍ സാക്‌ഷാല്‍ 
ബോധം ഉളവാകുന്നു. ഈ ബോധം നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധി തന്നെ 
യാണ്‌. ഈ നിശചയാത്‌മികബുദ്‌ധി കൊണ്ട്‌ ദേഹി അജ്ഞാനത്തെ 
നീക്കി ആ കാലത്തൃം ആ ദേശത്തും (അതായത്‌ സുഷുപ്‌തൃയവസ്‌ഥയില്‍) 
അനുഭവിച്ച സൃഖത്തെ ഈ ക്വലത്തും ഈ ദേശത്തും (അതായത്‌ സ്ഥൂല 
ദേഹത്തോടുകമൂടിയിരിക്കുന്ന ദേഹിക്ക്‌ ജാ (ഗദവസ്‌ഥയില്‍) തന൯മയമായി 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. അപ്പ്യോഠം ജാരഗത-സ്വപ്‌ന.--സുഷുപ്‌തൃവസ്‌ഥ 
കാക്കും അതീതമായും സ്‌ഥുൂലസുക്‌ഷ “മകാരണദേഫങ്ങഠംക്കുമതീത 
മായും ഈശ്വരശുദ “ധചൈതന്യം വിള അദുന്നതായിട്ടു ദേഹിക്കു കാണാം. 

ഇതാണു സാക ഷോല്‍ അദ്ദവൈതാനുഭൂതി . ഇതാണു രാപകല്‍ അററ ഇടം. 

നിശ്ചയാത പം ധി ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അഭാവം എന്ന ഭാവം ഉദാസീനത 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അഭാവത്തോടുകൂടി നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. നിവദു 
ത്തിയോടുകൃടി സാക "ഷാല്‍ക്കാരവും ലഭ്യമാകുന്നു. അഭാവം എന്ന ഭാവം 
യോഗമല്പ. യോഗം സമ്മി (ശമായിട്ടുളളതാണ ] സമ്മി (ശമായിട്ടുളളതായതു 
കൊണ്ട്‌ അവിടെ അഭാവമോ നിവ്ൃത്തിയോ ഏര്‍പ്പെടുന്നതല്പ. ഉദാസിനത 
ഏരപ്പെടുന്നു; എന്നുവച്ചാല്‍ ക്‌ഷീണഭാവം ഉണ്ടാകുമെന്നല്ല; അവിടെ 
ഏതു കാര്യവും ഈശ്വരേഛപോലെ നടക്കട്ടെ; ഈ ലോകജീവിതത്തില്‍ 
താന്‍ ചെയ്യാനുള്ളതും ചെയ്യേണ്ടതുമായ കര്‍മഞ്ങഠം (കടമകരം) സത്യമായും 
നീതിയോടും കൈകാര്യം ചെയ്യുക; സുഖദുഃഖങ്ങളില്‍ തനിക്ക്‌ താല്‍പ്പര്യ 
മില്ലാതെ ജീവിതം നയിക്കുക; എന്നുമാതം. ത ഈശ്വരാര്‍പ്പണ 
മായി ചെയ്‌ത്‌ ജീവിതം നയിക്കുക എന്നതാണ്‌ താല്‍പ്പര്യം . 


നമ്മുടെ ചുററും നോക്കിയാല്‍ സകല ജീവരാശികളും മരിച്ചുപോകു 
ന്നതായിട്ടും അവരുടെ ദേഹങ്ങാം ചാമ്പലാക്കിക്കളയുന്നതായിട്ടും കാണാം. 
അതുകൊണ്ട്‌" നാം ഇപ്പ്പോഠം അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ദേഹം ഒരു 
കാലത്തുവിട്ട്‌ ശ്മശാനകാണ'”ഡം കാണേണ്ടിവരുമെന്നു, നാം മനസ്‌സി 
ലാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ശ്‌മശാനകാണ ഡം കാണാതിരിക്കുവാനുള്ള വഴി 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞവയാണ്‌ . തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ ഈ ശരീരത്തെ ദഹി 
പ്പിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതുതന്നെ മോക്‌ഷസാധകമാണ്‌. 


14- 7. 957 


 ജ്ഞാനിക്കും യോഗം കൊണ്ടു മാതമേ സാക ഷോല്‍ക്കാരം - ഏര്‍പ്പെടുക 
യുുളളു, എന്നത” മഹത്തുക്കടം അംഗീകരിക്കുന്നില്‍. കാരണം, യോഗം 
'കൊണ്ട്‌ കാരണലയനിവ്ൃത്തി മാര്തമേ കിട്ടുന്നുള്ളൂ. ആതൃന്തിക 
നിവൃത്തി കിട്ടുന്നില്ല. ഉപ്പ്‌, വെളളത്തില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ ഉപ്പു കാണാതെ 
യാവുകയും വെളളത്തിരു ലയിച്ചുപോകുകയും ച്ചെയും . ഇതിനെ 
യോഗത്തോടു ചിലര്‍ ഉപമിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വെള്ളം വററിച്ചാല്‍ രണ്ടാ 


൫4. അരുയംമൊഴി കഠം 


മതും ഉപ്പ്‌ അവിടെ ഉളളതായി കാണാം. അതുകൊണ്ടാണ' യോഗംകൊണ്ടു 
കാരണലയനിവ്ൃത്തി മാതമേ വരുന്നുളളു എന്നു, പറഞ്ഞത”. അങ്ങനെയ 
ല്ലെങ്കില്‍ നാം ഉറങ്ങുമ്പോംം---സുഷുപ്‌തിയില്‍ കാരണലയം ഏർപ്പെ 
ടുന്നു. അപ്പോം നമുക്ക്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ഉണ്ടാകേണ്ടതാണല്ലോ? 


പഞ്ചസാര, മധുരം എന്ന രണ്ടു പദങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ ആതൃന്തിക 
നിവ്ൃത്തിയെ മനസ്‌സിലാക്കാം. പഞ്ചസാര മധുരമാണെന്ന്‌ ഏവര്‍ക്കും 
അറിയാം. പഞ്ചസാരയെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ മധുരം അതില്‍ നിന്നും വേറല്പ 
എന്നും അറിയാം. അപ്പ്പോഠം മധുരവും പഞ്ചസാരയും പര്യായശബ'ദങ്ങ 
ഓണ”. അതുപോലെ തന്നെ സ്വരൂപത്തെ സ്വരൂപം കൊണ്ടു മാതമേ 
അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുകയുളളു. വാസ്‌തവത്തില്‍ കരമം, ഭക്‌തി, യോഗ 
ജ്‌ ഞാനങ്ങഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ആവശ്യമില്ല. എന്നാലും ജ്ഞാനം 
അന്തഃകരണസഹിതചൈതസന്യാഭാസനു, തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ 
ശുദ്ധചൈതന്യത്തെ അറിയുവാനുളള വഴി കാട്ടിത്തരുന്നു. താനും 
തന്‍െറ ആത്‌ മാവും ആത്‌മാവുതന്നെയാണ്‌, ശുദ്'ധചൈതന്യമാണെന്ന്‌ 
ഒരിക്കല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ അന്തഃകരണം താനെ ഒഴിയുകയും 
ചെയ്യും. ജീവചൈതന്യാഭാസനോടുകൃടി ഈ ശരീരം നമുക്കു ലഭ്യമാ 
യതൃതന്നെ യോഗമാണ്‌. പിന്നെ തനെറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ അറി 
യുവാന്‍ ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടു വിവേചിച്ചു മനസ്‌ സി ലാക്കേണ്ടതുുമാണ്‌. 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ എപ്പോഴും അതി നെപ്പററി ചിന്തി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൃക തന്നെ റ൨േണം 


പളളിക്കൂടത്തില്‍ (ഡില്‍മാസ്‌ററര്‍ കുട്ടികളെ വ്യായാമം ചെയ്യിച്ച്‌ 
ഇടയ്‌ക്കു സ്‌ററാന്‍ഡ്‌ അററ്‌ ഈസ്‌ എന്ന വാക്ൃത്തോടുകൂടി അവരുടെ 
ലൈന്‍ തെററിക്കാതെ ഇഷ്‌ടം പോലെ നില്‍ക്കുവാന്‍ അനുവദിക്കുന്നു. 
ഈ സ്‌ററാന്‍ഡ്‌ അററ്‌ ഈസ്‌ സമയത്ത്‌ കുട്ടികരഠംക്ക്‌ അങ്ങോട്ടുമിങ്ങോട്ടും 
നോക്കുവാനും വികടൃതികഠം കാട്ടുവാനുമുളള അവസരവും കിട്ടുന്നു . 
പക്‌ഷേ ഇടയ്‌ക്കിടയ്‌ക്ക്‌ സാര്‍ (മാസ്‌ററര്‍) അററന്‍ഷന്‍ പറയുന്നുണ്ടോ 


എന്നു നോക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. മാസ്‌ററര്‍ കുട്ടികളുടെ മേല്‍ നിന്നും 
തന്‍െറ വീക്ഷണം മാററുന്നുമില്പല. അതുപോലെ നമ്മുടെ ഈ ജീവിതം 
സ്‌ററാന്‍ഡ്‌ അററ്‌ ഈസ്‌ പീരീഡാണ്‌. ഈ ജീവിതസമയത്താണ്‌ 


നാം ഓരോരുത്തരും തന്നിഷ്ടം പോലെ, തന്നോട്‌ ആരും ചോദിക്കുവാ 
നില്പ എന്ന മട്ടില്‍ പെരുമാറുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ , തന്‍െറ മേല്‍നോട്ടം 
നമ്മില്‍ നിന്നും മാററുന്നുമില്ല- നാം എങ്ങനെ ഈ തന്നിഷ്‌ടപീരീഡ്‌ 
കൈകാര്യം ചെയ്യുന്നു എന്നു നോക്കുകയാണ്‌. നാം ഇതിനെ അറിഞ്ഞ്‌ 
ജീവിതം നയിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ഇടയ്‌ക്കിടയക്ക്‌” ഇരശ്വരനില്‍ ഉററുനോ 
ക്കി ക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അദ്‌ദേഹം അററന്‍ഷന്‍ പറയുമ്പോഠം അദ്ദേഹ 
ത്തോടുചേരൃകയും ച്ചെയ്യാം. ഇടയ്‌ക്കിടയ്‌ക്ക്‌” ഈശ്വരനെ ഉററുനോ 
ക്കുക എന്നുളളത്‌ 24: മണിക്കൂറും ഉററുനോക്കുക എന്ന പരിതഃസ്‌ഥിതി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 63 


യിലേക്ക്‌ വളര്‍ത്തുകയും വേണം. അവിടെ ആതുന്തിക ദുഃഖനിവൃത്തി 
യും ആനന്ദരപാപ്‌തിയും കൈവരുകയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ ഉററുനോക്കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ ശുദ്‌ധചൈതന്യം മുഴക്കി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
"ഓം" കാരധ്വനി നമുക്കു കേഠക്കുമാറാകുകയും ച്ചെയ്യും . ““ഓം ഇത്രയേ 
കാക്‌ഷരം പ്ബഹ്‌മം'' എന്നനുഭവപ്പെടുകയും ചെയും. ഈ ധ്വനി 
നമ്മുടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ പതിഞ്ഞ്‌ ജീവചൈതന്യാഭാസനും ശുദ്ധ 
ചൈതന്യവും ഒന്നാണെന്നനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യും. തന്‍െറ സ്വരൂപം 
അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്നതു വിളങ്ങുകയും ചെയ്യും . 


(ശീകൃഷ്‌ണന്‍ സുഭ (ദയക്ക്‌ കഥ പറഞ്ഞുകൊടുത്ത കൂട്ടത്തില്‍ പതമ 
വ്യൃഹത്തെപ്പററി വര്‍ണിച്ചകൊണ്ടിരുന്നപ്പോഠം, സുഭരദയുടെ ഗര്‍ഭത്തില്‍ 
കിടന്നിരുന്ന അഭിമന്യു അതു മുഴുവനും (ശദ്‌ധിച്ചു കേഠംക്കുകയായി 
രുന്നു. കഥ കേട്ടുകൊണ്ടിരിക്കവെ സുഭദ മയങ്ങിപ്പോയി. ആ സമയം 
മയങ്ങി പ്പോയ സുഭ(ദ മൂളാത്തതുകൊണ്ടു, (ശീകൃഷ്‌ണന്‍െറ പത്‌ മവ്യുഹ 
വര്‍ണന _ സ്രശദ്‌ധം (ശവിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന അഭിമന്യു മൂളുകയും 
ചെയ്‌തു. അതുപോലെ ശുദ്ധചൈതനൃയവും, ജീവചൈതന്യാഭാ 
സനും ഇടവിടാതെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ധ്വനിപ്പിച്ചു കൊണ്ടിരി 
ക്കുമ്പോഠം, അന്തഃകരണത്തില്‍ നിമിത്തം ഏര്‍പ്പെടുന്ന സമയത്ത്‌ ഗര്‍ഭ (ശീ 
മാനായ അഭിമന്യു (ശവിച്ചതുപോലെ ആ 'ഓം'കാരധ്വനി നിഴലിച്ചു, 
(ശവണം ഏരപ്പെടുകയും ചെയ്യും . ആ ശഗ്രവണത്തതെ മനനംചെയ്‌ തു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ശുദ്“ധചൈതന്യമാകുന്ന തന്നെ, ശുദ്‌ധചൈതന്യമായി 
ത്തന്നെ അറിയുമാറാകും. മറേറതു (പസ്‌ഥാനം കൊണ്ടും തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയുവാ൯ സാധിക്കുകയില്ല. 


'“കിരിയൈകി ളൈത്തുവന്തുകേട്ടവരക്ക്‌-- 
ചുുമ്മാതിരിയസ്‌സുഖം വിളൈത്ത 
ശീമാന്‍._-ഗ മുരുവന്‍റി--ചറേറപതൈപ്പത്തരിനു 
ഞ്ചകം പടൈക്കക്കററാനും കാലനുമാം കാണ്‍." 


(ജഗത്തിനെ (പധാനമാക്കി ജീവിതം നയിച്ചാല്‍ അത്‌ ഏററവൃം കയ 
പായും ദുദഃഖഭൂയിഷ്‌ടമായും കാലന്‌ ഇരയായും തീരുന്നതാണെന്ന്‌ 
ധരിക്കുക .) 


അണ ്‌ഡമണുവായ്‌ പെരിയനാകി 
ലണുവണ”ഡമാകിച്ചിറിയനാകിര 
കൊണ്ടാര്‍കാംകൊണ്ടവടിവനാകിര്‍ 
കൃടിമുടിന്തതെന്‍ വാഴ്‌ ക്കൈപ്പാടേ 


89 99% 5 


60 അരുഠംമൊഴികഠം 


മ)-7.957 
ആതമാവില്‍ ആരോപിതമായിരി കറന്ന വസ്‌ തൃതകളെ ഉപാധിയെന്നു 
പറയാം. ഉപാധി എന്നു പറയുന്നത ,₹ അതു വേറെ ഒന്നായി നിന്ന്‌ 


മറെറാന്നില്‍ പററാതെ അതിന്‍െറ സംസ്‌ക്കാരം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഴുളള 
വസ്‌ തൂവിനെയാണ്‌. അച്‌ഛസ്‌ഫടികത്തിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ഒരു ചുമന്ന 
റോസാപ്പു വച്ചാല്‍ റോസാപ്പു സ്‌ഫടികത്തില്‍ പററഠാതെ തന്നെ അതിന്‍െറ 
ചുമന്ന നിറത്തിനെ പകര്‍ത്തുന്നതുപോലെയാണ്‌ ഈ ഉപാധി. 


അന്തഃകരണം ആത്‌മാവില്‍ ആംരോപിതമായിരിക്കുന്ന ഉപാധിയായി 
ട്രാണ” നിലകൊളളുന്നത്‌. ആത്‌മാവിനെറ അല്ലെങ്കില്‍ ശുദ്ധചൈത 
നൃത്തിന്‍െറ ആഭാസവും അല്ലെങ്കില്‍ (പതിബിംബവും, അന്തഃകരണ 
ഉപാധിയും ഒന്നായി ചേരുമ്പോഴുളള അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ അന്തഃകരണോപ 
ഹിതചൈതന്യാഭാസമെന്നു പേര്‍. ഇവിടെ ആത്മാവില്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ 
അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ പററുതലില്പ. എന്നാല്‍ ആത്‌മാവിന്‍െറ (പതിബിം 
ബത്തില്‍ അന്തഃകരണം നിഴലിക്കുമ്വേരം അത്‌ അന്തകരണോപഹിത 
ചൈതന്യം എന്നു പറയുന്നു. അന്തഃകരണവിശേഷണത്തോടുകൃടിയ 
ചൈതന്യയരാഭാസനെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. ഇവിടെ ആത്മാവില്‍ 
അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണം എന്നായി പട അതിന്‌ ജീവ 
ചൈതന്യം എന്നു പറയുന്നു. 


സ്‌ ഥൂലസൂ ക്‌ ഷ്‌മ കാരണങ്ങളുടെയും താമസ..രാജസ_സാത്വികങ്ങളു 
ടെയും മധ്ൃക്രേന്ദത്തില്‍ സ്‌ ഥിതിചെയ്യുന്നതാണ്‌ അന്തഃകരണം. അന്തഃക 
രണം ,മനസ്‌“സ്‌ ,ചിത്തം ബുദ്ധി , അഹങ്കാരം എന്നീ വൈഭവത്തോടുകുടി 
യതാണ്‌'. അഹങ്കാരം, ചിത്തം, മനസ്‌സ്‌ ഇവകഠം ഏവര്‍ക്കുമുളളതാണ്‌ . 
എന്നാല്‍ ബുദ്ധിയും കൂടി ഇവയോടു ചേര്‍ന്നാല്‍ മാദധ്തമേ ഇവയ്‌ക്കു 
ശക്‌ തിയുളളു. ബൂുദ്‌ധിയെന്നുളളത്‌. സ്‌ഥൃൂല.സുക്‌ഷ്‌മ കാരണ(ഭമ 
ങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ , താമസബുുദ്‌ധി രാജസബുദ്‌ധി .സാത്വികബുദ്‌ധി എന്നും 
ഇവ മൃന്നിന്‍േറയും സമ്മി (ശമായും താമസരാജസ ബുദ്ധി സമ്മി (ശമായും 
രാജസ--സാത്വികബൃദ്‌'ധി സമ്മിശ്ശരമായും ഓരോ വൃക്‌തിയിലും 
കാണുന്നു. എന്നാല്‍ മുക്‌തനെറ സ്വരുപത്തില്‍ ബുദ്ധി നിശ്ചയാ 
ത്‌മികബുദ്‌ധി മാതമേ നിലനില്‍ക്കുന്നുളളു. അഹങ്കാരം, ചിത്തം, 
മനസ്‌സ്‌ ഇവയോട്‌ താമസബുദ്‌ധി മഠ്രതം ചേര്‍ന്ന്‌ അനുഭവിക്കുന്ന 
മനുഷ്യന്‍ പാമരന്‍. എന്നാല്‍ ഇവയോടു രാജസബുദ്‌ധിയും കൂടി 
ചേര്‍ന്നാല്‍ പണ്‌ഡിതനായും തീരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ പാമരപണ്‌ഡി 
'ത൯മാര തങ്ങളുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതിരിക്കറുന്നതു കൊണ്ട്‌ 
അവരുടെ (പസ്‌ഥാനം ആദരണീയമല്ല. അവരുടെ നില “ 'ചത്തതിനൊ 
ക്കുമേ ജീവിച്ചിരിക്കലും'” എന്ന മട്ടാണ്‌. ജീവിച്ചിരുന്നിട്ടും (പയോജ 
നമില്ലെന്നരഥം. ജീവിക്കാന്‍ വേണ്ടി ജീവിക്കുക എന്നതാണ്‌ നമുക്കു്‌ 
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ആദരണീയമായിട്ടുളളത്‌. അത്‌ ജിജ്‌ഞാസുവിന്‍െറ പക്ഷമാണ്‌. 
ജിജ'ഞാസുവിന്‍െറ അഹങ്കാരം നിവൃത്തിസ്വരൂപനും നിത്ൃമുക്‌തനും 
നിറവുററവനുമായ ഈശ്വരനില്‍ താന്‍ എപ്പപോഴുമുളളതായും, ഒരിക്കലും 
വേരപെട്ടിട്ടിപ്പ എന്നും ബന്‌ ധമോചനത്തിന്‌ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെട്ടിട്ടില്ല 
എന്നും അനുഭൂൃതമാകും. 


അപ്പ്പോഠം അന്തഃകരണം ബന്‌ധമോചനത്തിനുളള ഒരു ഉപാധിയായിരി 
ക്കുന്നു എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ'സിലാക്കാം. പാമര--പണ”ഡിതന്‌മാരുടെ 
(പസ്‌ ഥാനം കൊണ്ട്‌ അന്തുകരണമാകുന്ന ഉപാധി, ബന്‌ധനത്തിനുള്ള 
കാരണമായിത്തീരുന്നു. ജ ജ്‌ ഞാസുവിന്‍െറ പ്രസ്‌ഥാനം കൊണ്ട 
അന്തഃകരണം മോചനത്തിനുള്ള കാരണമായിത്തീരുന്നു. 


മുക” തന്‌ അഹമാരലേശവും സാത്വികബുദ്‌ധിലേശവും ശേഷി 
ക്കുന്നു. സ്‌ഥൂലദേഹമുുളളപ്പോഠം അതിനെ ആഹാരംകൊണ്ടു, പോററു 
വാന്‍ അഹംകാരലേശവും, നഗ്‌നത മറയ്‌ക്കുവാന്‍ ഒരു ഉടുതുണി ആവ 
ശൃമായതുകൊണ്ട്‌” സാത്വികബ്ുദ്‌ ധി ലേശവും ശേഷിക്കുന്നു. എന്നാലും 
ഇവയി ര മുക്‌തന്‌' അശേഷം പററുതലില്ല. അദ്ദേഹത്തെ ആധികാരിക 
വൈഭവത്തോടു കൂടിയ ഈശ്വരന്‍ തന്നെ രക്‌ ഡഷിച്ചുകൊളളും . 


അസ്‌തിഭാതിപിയം എന്ന പര്യായശബ്‌'ദങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ കുറിക്കപ്പെ 
ടുന്ന ഈശ്വരശുദ്‌ധചൈതനൃത്തിന്‍െറ (പതിബിംബവും നാമരുപവും 
രൂപാരുൂപവും കൂടിയവനാണ്‌ മനുഷ്യന്‍. അവന്‌ അന്നമയകോശം, 
(പാണമയകോശം, മനോമയകോശം, വിജ്‌ഞാനമയകോശം, ആനന്ദമയ 
കോശം എന്ന്‌ പഞ്ചകോശങ്ങഠം. മൃക്‌തനില്‍ അന്നമയകോശത്തിന്‍േറയും 
ആനന്ദമയകോശത്തിന്‍േറയും സംസ്‌ക്കാരം ഏതാണ്ടു നില്‍ക്കുന്നു. 
ആനന്ദമയകോശം സാത്വികബൂുദ്‌ധിയുടെ പരമകാഷ്‌ഠയെ കുറിക്കുന്നു. 
ജിജ ഞാസു അന്നമയകോശത്തേയും (പാണമയകോശത്തേയും മനോമയ 
കോശത്തേയും വിജ്‌ഞാനമയകോശം കൊണ്ട്‌ ജയിച്ച്‌ ആനന്ദമയ 
കോശത്തെ കൈയ്‌ ക്കലാക്കി നാമരൂപാദി കളെ തരംതാഴ്‌ത്തി , നിവ്ൃത്തനും 
നിതൃമുക”തനൃം നിറവുററവനും അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടാത്തവനുമായ 
അസ്‌തി ഭാതി (പിഷയം എന്നതുകൊണ്ടു മാധ്രതം വിവരിക്കാവുന്ന ഈശ്വര 
ശുദ്ധചൈതനൃയത്തെ (പാപിക്കുന്നു. 
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ഈശ്വരന്‍ തൊ ആധികാരിക വൈഭവത്തേയും ഈ ജഗത്തിനേയും 
തന്‍െറ കൈയ്‌ ക്കുളളി ലാക്കി, അതായത്‌ അധീനമാക്കി അവയുടെ ആധാര 
മായും അധിഷ്‌ ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാവായുമിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മനു 
ഷന്‌ ഈ ജഗത്ത്‌ (പതീതമാകുന്നെങ്കിലും തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം 
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(പതീതമാകുന്നില്ല. തന്‍െറ സ്വരൂപം (പതീതമാകണമെങ്കില്‍ ഏതു 
(പകാരം നമ്മെ ഈശ്വരന്‍ സ്ൃഷ്‌ടിച്ചയച്ചുവോ ആ നാണയത്തെ തന്നെ 
ഈശ്വരനെ ഏല്‍പ്പിച്ചാല്‍ മാതമേ സ്വരൂപത്തെ അറിയുകയുള്ളു. നാം 
ഈശ്വരനില്‍ ശുദ്‌ധചൈതനൃത്തിത്ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം നാം നമ്മെ 
ത്തന്നെ വേറായി ചമച്ച” സൃഷ്‌ടിക്കുകയും രക്‌ഷിക്കുകയും സംഹരിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഇതില്‍ ഇരശ്വരന്‌ കര്‍ത്തൃത്വം ഇല്ല. ഒരു പട്ടി കണ്ണാ 
ടിയില്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ കണ്ട്‌ ആ കണ്ണാടിയില്‍ കാണുന്ന പട്ടിയെ 
വേറെ പട്ടിയായി സങ്കല്‍പ്പിച്ച്‌” എങ്ങനെ കുരയ്‌ക്കുകയും കോലാഹല 
ങ്ങഠം കാട്ടുകയും ചെയ്യുന്നുവോ, അതുപോലെ നാം നമ്മുടെ സ്വരൂപ 
ത്തിരി നിന്നും അകന്ന്‌ നിഴലിനെ അനുധാവനം ചെയുന്നു. നാം 
നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തെ കാണുകയാണെങ്കിലൃയം അജ്ഞാനം കൊണ്ട്‌ അത്‌ 
വേറൊന്നായി കാണപ്പെടുന്നതു കൊണ്ട്‌ സുഖദുടഃഖങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 


മരത്തിനെറ നിഴലിനെ വെട്ടിയാല്‍ വിറക്‌ കിട്ടുകയില്ല. എന്നാല്‍ മര 
ത്തിനെ വെട്ടിയാല്‍ വിറക്‌ കിട്ടുകയും ചെയ്യും. നിഴലിനെ വെട്ടിയതാ 
യിട്ട്‌ പരിണമിക്കുകയും ചെയ്യും. അതുപോലെ പാരമാര്‍ഥികസത്തയായ 
സ്വരൃപത്തെ അറിഞ്ഞാല്‍ മറെലല്ലാ (പതിതികളും വൃത്തികളും മായാ 
ബന്‌ ധങഞ്ളും തനെ നീങ്ങി ക്കൊളളും. അതായത്‌ ആരോപിതമായിരി 
ക്കുന്ന ഉപാധി (തയങ്ങാഠം (സ ഥൃലോപാധി , സുക്‌ഷ്‌മോപാധി , 
കാരണോപാധി) താനെ മാഞ്ഞുൃകൊളളും. 


അല്‍പ്പം പൂളി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ കൊണ്ടുവന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. ഉടനെ 
തന്നെ നമ്മുടെ നാവില്‍ വെളളമുറുന്നു. കാരണം, നാം മുമ്പേതന്നെ 
ഇതിനെ അനുഭവിച്ചതുകൊണ്ട്‌, ആ രുചിയുടെ വാസനാപരമായ 
ആഗ്രഹം മുന്തിയതുകൊണ്ട്‌ നാവില്‍ വെള്ളമൂറുന്നു. നമ്മില്‍ ഷഡ്‌ 
രസങ്ങളും ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ പുളി കണ്ടപ്പേോഠം അതില്‍ ആസക്‌തി 
യുണ്ടായത്‌. പക്‌ഷേ ആദ്യമായിട്ടാണ്‌” നാം പുളി കാണുന്നതെങ്കില്‍ 
ഈ വാസനയുണ്ടാകുന്നതല്ല. അപ്പോം ഇത്‌ ഒരിക്കല്‍ അനുഭവിച്ചപ്പോ 
ണ്‌ ഈ വാസന ജാതമായത്‌ . അപ്പ്പോഠം ഈ വാസന സ്വതെ ഉളളതല്ലെ 
കിലും നിമിത്തം ഏര്‍പ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ ജാതമാകുന്നു. അപ്പ്യോരം 
ഈ വാസന നമ്മില്‍ ആരോപിതമായിട്ടുളളതാണ*. അതുപോലെ തന്നെ 
ശൂദ്‌'ധചൈതനൃയത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌ അന്തക 
രണം. ആരോപിതമായിട്ടുളള വസ്‌തുൃതകഠം മാഞ്ഞുപോയാല്‍ ശുദധ 
ചൈതന്യം അതി സ്വഛമായി വിളങ്ങുകയുയം ചെയ്യും. 


പപ 


എന്നെ മകന്‍ എന്നും സഹോദരനെന്നും സഖാവെന്നും അചഛ 
നെന്നും അമ്മാവനെന്നും പലരും പല വിധത്തില്‍ വിളിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
ഉളളതൃുകൊണ്ടാണല്ലോ ഈ നാമങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” എന്നെ വിളിക്കുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ ഓരോരുത്തര്‍ എന്നെ ഓരോ നാമധേയത്തോടു കൂടിയാണ്‌ അറി 
യുന്നത്‌. പക്‌ഷേ എ്ത വളരെ നാമങ്ങഠം ഉണ്ടെങ്കിലും ഞാന്‍ ഒന്നു, 
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മാ(ധ്തമേയുളളുൃ. ഞാന്‍ ഉളളതൃകൊണ്ടാണ്‌ ഈ നാമങ്ങളെല്ലാം എന്നില്‍ 
അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടിട്ടുളളത്‌ . അപ്പേംഠം ഈ നാമരൂപങ്ങഠം എല്ലാം എന്നില്‍ 
ആരോപിതമായിരിക്കുന്നവയാണ്‌ . ഞാന്‍ അന്നും ഇന്നും ഒരുപോലെ 
ഉളളതായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ആരോപിതമായിരി 
ക്കുന്നതുകളെ മാററിയാല്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ തന്നെയായി 
കാണും. എന്‍െറ സമഷ്ടി സ്വരൃപവും വൃഷ്‌ടിസ്വരൂപവും ഒരേ സമ 
യത്ത്‌ ഒന്നായി പരിണമിച്ച്‌ ഉളളതായി ത്തീരുകയും ചെയും. 


4-8-1957 

 ശുദ?ധചൈതന്യവും (ബഹാമവും നേരിട്ടു മായയ'ക്ക തടസ്‌സമല്ല, 
(പതിബന്‌ധമല്പ. എന്നാല്‍ ജിജ്‌ഞാസുവിന്‍െറ അന്തഭകരണത്തില്‍ ഗുരു 
വചനങ്ങടം കൊണ്ട്‌”; വിവേചിച്ചറി ഞ്ഞ അറിവുകൊണ്ട്‌” സ്വസ്വരൂപം നിഴ 
ലിക്കൃമ്പോഠം അതായത്‌ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം ഏര്‍പ്പെടൃയമ്പോഠം ആ 
സ്‌ഥാനത്ത്‌ ശുദ്ധചൈതന്ൃയവും ധ്ബഹ്‌മവും ആ പവൃക്തിയെ 
സംബനഃ'ധിച്ചിടത്തോളം മായയെ ഉന്‌മൂലനാശം ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം 
ശുദ ധചൈതന്യം നേരിട്ടു മായയ ക്കു (പതിബന”്‌ധമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരസമയത്തു മാധ്തമാണ”. പക്‌ഷേ ആ വൃക്‌തിയെ സംബ 
ന്‌ധിച്ചു മാധതമേ ഈ അവസ്‌ഥയുളളു എന്ന്‌ നാം മനസ്‌സിലാക്കുകയും 
വേണം. റ 


കര്‍മ്മരന്ദിയങ്ങളും ജ്‌ ഞാന്റേന്ദിയങ്ങളും മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹ 
കാരം, സൂക്‌ഷമദേഹം, സഥൂലദേഹം ഇവ നിവുത്തിച്ച നിശ“ചലമായി 
ബദുഹദാകാരത്തിലിരിക്കുമ്പോരം കാരണലയം വരാതെ കാരണസ്വരൃ 
പത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്ന ദശയ ക്കാണ്‌ മുക്‌തി എന്നു പറയുന്നത്‌. 
മുക” തന്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം എന്ന്‌ സ്വരൂപ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തി 
(ഉണ്ട്‌) എന്നറി ഞ്ഞതുകൊണ്ടു മാര്തം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാകുന്നില്ല. താന്‍ 
ഉളളതും ഏററവും (പകാശമാനമായിരിക്കുന്നതും ഏററവും ആനന്ദ (പദ 
മായിരിക്കുന്നതുമാണെന്നുകൂടി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കണം. 


ജിജ്‌ഞാസുൃക്കഠം മൂന്നുതരം: തത്വദൃഷ്‌ടി , തര്‍ക്കദൃഷി്‌ടി , അദൃഷ്‌ടി. 
തത്വദയഷ്‌ടിക്ക്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമേര്‍പ്പെടാന്‍ ഗുരൂവചനങ്ങഠം കേഴംക്കേണ്ട 
താമസമേയുളളു. അവനിലുളള ചെറിയ മറവു നീക്കിയാല്‍ തന്‍െറ 
സ്വരൂപം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കും . ഗൃരുവചനങ്ങളെ വേണ്ടുംവണ്ണം ഗശ്ഗഹി 
ക്കുൃവാനുളള കഴിവുള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ തത്വദൃഷ്‌ ടി എന്ന്‌ ഈ ജിജ്‌ഞാ 
സുവിനെ വിളിക്കുന്നത്‌. തര്‍ക്കദൃഷ്‌ടി ഗുരുവചനങ്ങളെ---മഹല്‍വചന 
ങ്ങളെ-__.ന്യായാന്യായങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ സംശയനിവുത്തി വരുത്തുകയും സംശ 
യങ്ങളെ ഗുരുവിനോടു ചോദിച്ചു, മനസ്‌സിലാക്കി തപ്തി വരുത്തിയ 


0 അരും മൊഴികഠം 


ശേഷം അതുപോലെ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നവനുമാണ“. തര്‍ക്കദദൃഷ“ടി സംശയ 
നിവൃത്തി വരുമ്പോഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ 
അദൃഷ്‌ടിക്ക്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരപരമായിട്ടുളള വചനങ്ങഠംം മനസ്‌സിലാ 
ക്കുവാനുളള കഴിവുകളില്‍ വിപരീതഭാവനകരം ഉല്‍പ്പത്തിയായി സംശയ 
ങ്ങഠം ജനിക്കും. അത്കൊണ്ട്‌ ആത്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനുളള ഉറ്റ 
ആഗ്ഗഹം കൊണ്ട്‌ തന്നേയും തനോതുകളേയും എല്ലാം ഗുരുവില്‍ അല്ലെ 
കില്‍ ഈശ്വരനില്‍ര്‍പ്പിച്ച്‌ നിശ്‌ചലമായിരിക്കുന്നവനാണ്‌. താന്‍ ഈ 
ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കൃന്നത്‌ ഈശ്വരന്‍െറ ഇഛകൊണ്ടു മാധതമാണെന്നും 
തന്നെ സംരക്‌ഷിക്കുന്നതിനും സാക്‌ഷാത്ക്കരിക്കുന്നതിനു മുള്ള 
ബാധ്യത ഈശ്വരനു മാതമേ ഉളളു. എന്നും അതുകൊണ്ട്‌ സകലതും, 
കഴിഞ്ഞതും, ഇപ്പോഴുളളതും വരാന്‍പോകുന്നതുമെല്പാം ഈശ്വരനി 
ലര്‍പ്പിച്ച്‌ ഉത്തമപകഷത്തോടുകൂടി കഴിയുന്നവനാണ്‌ ഈ ജിജ്‌ ഞാസു. 
ഇങ്ങനെയുളള ജിജ“ഞാസറുക്കളെ രക്ഷിക്കുവാന്‍ ഈശ്വര൯ തന്നെ ഭര 
മേല്‍ക്കുൃന്നു. ഇവര്‍ താമസിക്കാതെ ഉത്തമപദവിയി ലെത്തിച്ചേര്‍ന്ന്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു . 


11-8-1957 


ജലാശയവും ജലവും പോലെയാണ്‌ ശുദ്‌ധചൈതനയവും ജീവചൈത 
നയവും. നിശ്ചലത്വത്തോടു കൃടിയതാണ്‌ ശുദ്‌ധചൈതന്യം. ഈ 
ജഗത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്നതൃകളെല്പാം ഗമിക്കുന്നതും ചലനപ്പെടുന്നതും 
ഒരു നിശ്ചലവസ്‌തുവിനെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌. ഈ നിശ്ചലവസ്‌ തു 
ഇല്ലെങ്കില്‍ ജഗത്തിനോ ബാക്കിയുളള ഗോളങ്ങടഠംക്കോ സ്‌ഥാനമില്ല. 
അപ്പ്പോഠം ഘടകങ്ങളായി നില്‍ക്കുന്ന ജീവചൈതന്യം വാസ്‌തവത്തില്‍ 
ശുദ്‌ധച്ൈതനൃയത്തില്‍ ആണ്ടുതന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. അവിടെ നിന്ന്‌ 
വേര്‍പെട്ടിട്ടില്ല . 


സമുദം വളരെ ബൃഹത്‌ ആകാരത്തോടു കൂടിയതാണ്‌ . എന്നാല്‍ ആ 
സമുദത്തിലെ വെളളം ഒരു ഹ്ലാസിലെടുത്താല്‍ അത്‌ ആവരണം ഏരപ്പെ 
ട്ടതുകൊണ്ട്‌ വൃഷ്‌ടിരൂപമായി തീരുന്നു. എന്നാല്‍ വെളളത്തിന്‍െറ 
സാക്‌” ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തിന്‌ വൃത്യാസമില്ല. ഗ്ലാസിലെ വെള്ളം നമുക്ക്‌ 
കുടിച്ചുതീരക്കാം . എന്നാല്‍ ആ വെളളം തന്നെ ജലാശയമായി തീരുമ്പോഠം 
നമ്മെ മുക്കിക്കൊല്പുകയും ചെയ്യും. താന്‍ ശുദ്ധചൈതന്യത്തിരു നിന്നും 
എക്കാലത്തും വേര്‍പെട്ടിട്ടില്ല എന്നു സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാക്കുക. അതു 
തന്നെയാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം. മററുളള കര്‍മങ്ങഠം ഒന്നും ആവശ്യമില്ല. 
താന്‍ ഉള്ളതാണ്‌, ആ ഉളളത്‌ എങ്ങനെ (പകാശിക്കുന്നു? സുഖമായി 
ആനന്ദമായി (പകാശിക്കുന്നു . ഉളളതായ താന്‍ (പകാശരമപിയും ആനന്ദ 
രൂപിയുമാണെന്നറിയാം . ഈ അറിവുതന്നെ വടിവായിത്തീരും ; 
(പത്യക്‌ഷജ്‌'ഞാനത്തിനുളള വഴിയും ഇതുതന്നെ. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കരം 3 


അസ്‌തി എന്നു (പകാശിക്കുമ്പോഴും, ഭാതിപ്പിയം എന്നിവ (്പകാശി 
ക്കാത്തപ്പോഴുമാണ്‌സ്‌ ഥൂലദേഹം, സൃക്‌ഷ്‌മദേഹം, കാരണദേഹം എന്നു 
താന്‍ തന്നെ ഖ്ൃവഛേദിക്കുന്നത്‌. ആ വ്യൃവഛേദനത്തോടുകൂടി താന്‍, 
തന്നെ മറയ്‌ ക്കുന്നതായും , (ഭാന്തി കൊണ്ട്‌ അജ ഞാനത്തിനു വശംവദനാ 
കുന്നതായാും വരുന്നു. അസ്‌ തി എന്നുള്ളത്‌ ഉയരന്നുവരികയാണെങ്കില്‍ 


ഭാതി (പാിഷം എന്നിതുകളും (പകാശിക്കും . 


ഇദംവൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ ഭാതിയും പ്രിയവും (പകാശിക്കുക 
യില്ല. അഹംവറുത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മഠ്രതമേ അവ (പകാശിക്കുക 
യുള്ളു. തന്‍െറ സ്വരൃപം സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി ഇവപകഠം കൂടാതെ 
തന്നെ സദാ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ്‌ മുക്‌തന്‍ . 


തന്‍െറ ഈ അഹംകോഗം ജാതമായത്‌' മാതുൂകോശത്ത്‌ ര നിന്നാണെന്നും 
മാതൃ കോശത്തില്‍ വന്നത്‌ പിത്ുകോശത്തിരു നിന്നാണെന്നും പിതൃയകോ 
ശത്തില്‍ ഈശ്വരകോശത്തി 
വര്‍ക്കറിയാം. എന്നാല്‍ താന്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടല്ലേ ഈശ്വരകോശത്തില്‍ 


്‌ 4 


ല്‍ നിന്നാണ്‌ വന്നതെന്നും ഉററുനോക്കുരുന്ന 


നിന്ന്‌ പിത്യകോശത്തിലും മാതൃകോശത്തിലും അഹംകോശത്തിലും 
ജാതമായത' . അപ്പ്പോടം ഈ കോശം ളിര ജാതമാകുന്നതിനു മുമ്പേതന്നെ 
താന്‍ “ഉണ്ട്‌ ' എന്നു നമൂക്ക്‌ മനസ്‌സിലാക്കരുതോ? അപ്പ്പോഠം താന്‍ 
കാലാതീതന്‍ എന്ന്‌ അറിയുന്നു. അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന താന്‍ പിന്നെ 
ധ്‌ ൮൦ ടം റി ധം ലി 
എന്തിന്‌ ദൃദഃഖിക്കുന്നു., സുഖിക്കുന്നു, എന്നാണെങ്കില്‍ അത്‌ അവിദ്യ 


കൊണ്ട്‌... അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടു, മാര തമാണ്‌. 


നാം ഈ സതൃവസ്‌തൃതയെ അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ആ സത്ൃതയോട" 

ഇഴി ഞ്ഞുചേരന്നുകൊടുത്തിരുന്നാര മാത്രം മതി. മഹത്തുക്കഠം നമ്മെ 
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കാക്കുവാണും ഉദ്‌ ധരിക്കുവാനും ഏതുസമയത്തും എല്ലായിടത്തും തയ്യാ 
റായിരിക്കുകയാണ്‌ . അവരൂടെ പേരില്‍ യാതൊരു, കുറവുമില്ല. 
പിന്നെ നാം എന്തുകൊണ്ട്‌ ഭയപ്പെടണം. ആ മഹത്തുക്കളുടെ സാന്നിധ്യ 
ത്തില്‍ നാം വഴഖഒദിക്കൊടുക്കുക. പിന്നെ എല്ലാം താനെ ശരിയായി 
ക്കൊളളു,ം. ഒരു കുട്ടിയെ രാമന്‍ എന്നു നാമകരണം പച്െയ്‌തു, എല്പാ 
വരും രാമന്‍ എന്നു വാിളിക്കുകയാണെങ്കില്‍, താമസിയാതെ രാമന്‍ എന്നു 
വിളിക്കുന്നത്‌ തന്നെയാണെന്ന്‌ ഓാരമിക്കാതേയും വിസ്‌ മരിക്കാതേയും 
(ഭമിക്കാതേയും അവന്‍ എങ്ങനെ അറിയുന്നുവോ അതുപോലെ തന്‍െറ 
സാക“ഷാല്‍ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി(പിയം അല്ലെങ്കില്‍ സച്ചിദാനന്ദം 
എന്ന്‌ സദാസമയവും കാലദേശഭേദമെനോ്യേ സ്‌മൃതി-വിസ്‌ മൃതി-(ഭാന്തി 
കഠം കൂടാതെ യാതൊരുവന്‍ അറിഞ്ഞുകൊണ്ടി രിക്കുന്നു വോ അവന 


ഡാരമാരഥികസത്തയെ അറിയുമാറാകും | 


7) അരുഠംമൊഴികഴം: 


മ൭.-8-1957 


വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷഡ്‌ക്കങ്ങഠം, മോക്‌ഷേഛ, ശ്രവണം, 
മനനം, നിദി ധ്യാസനം, സമാധി എന്ന എട്ടു സാധനകളാണ'' മഹാത്‌മാ 
ക്കാം ആത്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനുളള വഴിയായി ഘോഷിച്ചിട്ടുളളത്‌. 


ഇവയോടുകൂടി ഗുരുവിന്‍െറ അനുധ്ഗരഹവും കൂടി ചേര്‍ന്നാല്‍ അവ 
പൂര്‍ണമാവുകയും ചെയ്യും. 


സത്യാസത്യങ്ങഠം തിരിച്ചറിയുക, പരമാര്‍ഥസത്തയെ അസത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ വേര്‍തിരിച്ചറിയുക, നിതൃത്വം-അനിതൃത്വം ഇവ തിരിച്ചറിയുക, 
തന്‍െറ സ്വരൃപം അസ്‌തി ഭാതി (പിയമാണ്‌; ഈ മായാകാര്യങ്ങളോ ഈ 
ജഡമോ അല്ല എന്നു ദൃഡമായി മനസ്‌സുകൊണ്ടും ബദ്‌ ധികൊണ്ടും 
വേരതിരിച്ചറിയുക, ഇതിനെ വിവേകം എന്നു പറയുന്നു. വിവേകം 
ഉത്തമജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ അത്ൃന്താപേക്‌ഷിതമാണ'. വിവേകത്തോടു 
കൂടി വൈരാഗ്യവും കൈവരണം. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ ഈശ്വരന്‍െറ 
ഉപാധിയാണ്‌ . ഈ ജഗത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഒരു ദിക്കില്‍ ഒതുങ്ങിനില്‍ക്കാതെ 
ബദുഹത്തായും സര്‍വവ്യാപിയായും നിറവൃററതായും നിവദൃത്തിസ്വരൂപ 
നായും നിരാമയനായുമിരിക്കുന്നു. ഈ ജഗത്തില്‍ താ൯ ഒരുദേഹം എടു 
ത്തിട്ടുളള ജീവനാണ്‌. ഈശ്വരന്‍ നിറവുറുററതാണെങ്കില്‍ അദ്‌ ദേഹം 
എന്നിലും ഉണ്ടല്ലൊ. എന്നിലും ഇല്ലാതെ അദ്ദേഹം ഈ ജഗത്തില്‍ നിറ 
വൃററതാണെന്നും ബദുഹത്താണെന്നും പറയാവുന്നതല്ല. അങ്ങനെയാണെ 
ങകകില്‍--ഈശ്വരന്‍ എന്നില്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നെങ്കില്‍, എനിക്കും 
ഈശ്വരനും തമ്മില്‍ വൃത്യാസമെന്ത്‌? അപ്പോം ഞാന്‍ ഇശ്വരന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌. ഈശ്വരന്‌ വൃഷ്‌ടിത്വവും സമഷ്‌ടിത്വവും സങ്കല്‍പ്പിക്കാവുന്ന 
തല്ല. അദ്ദേഹം എപ്പോഴും എക്കാലത്തും സമഷ്‌ ടിയില്‍ ത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. ഈ ജഗത്തില്‍ അദ്‌ ദേഹം ഒഴി ഞ്ഞുളള ഒരിടവുമില്ല. അങ്ങനെ 
നിറവുററിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ എന്നിലും കുടി കൊണ്ടിട്ടുളളതുകൊണ്ട്‌ 
“ അഹം (ബരഹ്‌മാസമി ” എന്ന്‌ പൊരറുഠം ഉദയമാകുന്നു . അങ്ങനെ 
യുളള ദൃഡബോധത്തിനാണ്‌ വൈരാഗ്യം എന്നു പേര്‍. അല്ലാതെ തന്‍െറ 
ആ(ഗഹങ്ങഠം നിറവേറാതെ വരുമ്പോഠം ഉളള ദുഃഖം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
വൈരാഗ്ൃത്തെയല്ല. 


ആത്തരി ,ന്ദിയങ്ങളെ ഒതുക്കിക്കൊണ്ടു (പവര്‍ത്തിക്കുന്നതിനെയാണ” 
ശമം എന്നു പറയുന്നത്‌. ബാഹ്വയയേന്ദിയങ്ങളെ നിയ്രന്തിച്ചു പവരത്തിക്കു 
ന്നതിനു ദമം എന്നുപേര്‍. ഭോഗാസക്‌തി, സ്തീ, സമ്പത്ത്‌ എന്നിവ 
യില്‍ (ഭമിക്കാതെ അവയില്‍ ഉളള ഭോഗാസക്‌ തിയെ നിയ്യുന്തിക്കുന്നതിന്‌ 
ഉപരതി എന്നുപേര്‍. എന്തുവന്നാലും സുഖമോ ദുഃഖമോ ലാഭമോ 
നഷ്‌ടമോ വന്നാലും അതുകളെയെല്ലാം ഒരേ സമചിത്തതയില്‍ കരുതി 
ഇരിക്കുന്നതിനെയാണ്‌ തിതി കഷ എന്നു പറയുന്നത്‌. സാക്‌ഷാല്‍ക്കാര 
ത്തിനുള്ള ഉററ ആഗ്രഹം തന്നെ മോക്‌ഷേഛ അഥവാ മുമുക്‌ഷുത്വം. 
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എന്നാല്‍ ഈ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ നാലു സാധനകഠം കൊണ്ടുമാതമായോ? 
ഇല്പ. രശവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം, സമാധി എന്നിവ കൂടി സാധന 
കളായി ജ്‌ഞാനികഠം-.മഹത്തറുക്കഠം ഘോഷിക്കുന്നു. സാക്‌”ഷാല്‍ക്ക 
രിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ വചനങ്ങളെ (ശദ്‌ധയോടും വിനയത്തോടും ഭക്‌തി 
യോടും കൂടി (ശവിച്ച്‌ അവയെ വേണ്ടുംവണ്ണം ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ച്‌ , മഹല്‍ 
(ഗന ഥങ്ങടഠം വായിച്ച്‌ അതിലെ പൊരുളുകടം ഹദുദിസ്‌ഥമാക്കി, സത്യാ 
സത്യങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ചു മനസ്‌സിലാക്കി (പവര്‍ത്തിക്കുന്നതിന്‌ (ശവ 
ണം എന്നു, പേര്‍. സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനുളള ഉററ ആ(രഹത്തോടുകൂടി 
(ശദ'ധയോടും വിനയത്തോടും ഭക്തിയോടും അഭി മാനലേശമില്പാതെയും 
സമീപിക്കുന്ന ജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ ഗൃരു തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമാ 
കുന്ന അസ്‌തി ഭാതി (പിയത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌" ശിഷ്യന്‍െറ സ്വരൂപത്തി 
ലുളള മാലി നയങ്ങളെ നീക്കുമാറ്‌ അവന്‍െറ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാ 
ശത്തില്‍ ഉപദേശത്തെ നല്‍കുന്നു. ആ ഗുരുൃമുഖത്തില്‍ നിന്നും പുറപ്പെട്ട 
നാദം ശിഷ്യന്‍റെ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ നിഴലിക്കു 
മ്പോഠം, അവന്‍െറ സകല സംശയങ്ങളും നീങ്ങുമാറുളള ഉപദേശം അവനു 
കിട്ടുന്നു. അപ്പോഠം ഗൂരു ശിഷ്യനെ ബേോറധവാനാക്കി , അവന്‍െറ 
സ്വരൂപം ഇന്നതാണെന്ന്‌ കാണിച്ചു കൊടുക്കുകയാണ്‌. ഇതാണ 
സാക്‌ഷാല്‍ ശ്രവണം. ഇങ്ങനെ ര്ശവിച്ച മൊഴികളെ വേണ്ടതി൯വണ്ണം 
മനസ്‌ സിലാക്കി അതുകളെ ദൃഡപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
പ്പററി സദാസമയവും ചിന്തിക്കുന്നതിനെയാണ്‌ മനനം എന്നു, പറയു 
ന്നത”. ഈ ചിന്ത ധാരയായി ഇടവിടാതെ ഉണ്ടായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
യ്‌ക്ക്‌ നിദിധ്യാസനം എന്നു മഹത്തുക്കഠം പറയുന്നു. (ശവണ-മനന 
നിദി ധ്യാസനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌” ദൃഡപ്പെട്ട വിജ്ഞാനം മൃലം താന്‍ ഇദശ്വര 
നില്‍ നിന്നും വേറല്ല എന്നും, താനും ഗുരുവും തമ്മില്‍ വൃത്യാസ 
മില്ല എന്നും, താന്‍ ബന്്‌ധമോക്‌ഷാദികംക്ക്‌ ൨ശംവദനല്ല എന്നും, 
തന്‍െറ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം ആണെന്നും, തന്‍െറ ആകാരം ബൃഹത്തും 
നിറവുററതും പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുമാണെന്നും, താന്‍ 
തന്നെയാണ്‌ സകലതിനും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും രദഷ്‌ടാവു 
മെന്നും, താന്‍ സകലതിനേയും അറിഞ്ഞ്‌ അറിയാതെ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നും, താന്‍ സകലതും ചെയ്‌തും ഒന്നം ചെയ്യാതെയിരിക്കുന്നു 
എന്നും, സകലതിനെയും അനുഭവിച്ചും ഒന്നും അനുഭവിക്കാതെയയം 
ഇരിക്കുന്നു എന്നും, സകലതിനേയും കണ്ടും ഒന്നും കണ്ടില്ല എന്നും, 
എവിടെ നോക്കിയാലും തന്നെയല്ലാതെ മറെറാന്നിനെ കാണുന്നില്ല എന്നും, 
താന്‍ നിറയാത്ത സ്ഥലമില്ലെന്നും, താന്‍തന്നെയല്ലാതെ വേറെ ഒന്നിനെ 
നമിക്കുന്നില്ലെന്നും ഉള്ള അറിവൃുതന്നെയാണ്‌ "സമി ''. ഈ അവ 
സ്‌ഥയില്‍ ആ വ്ൃൃക്‌തികഠം തങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ഉളള അറിവു 
കൊണ്ട്‌ ആനന്ദതുന്ദിലന്‍മാരായി ശിശൂക്കളെപ്പേോലെ ഓടിച്ചാടി കളിക്കും . 
അവര്‍ ഇരശ്വരനില്‍ത്തന്നെ നീന്തിക്കളിക്കുകയാണ്‌ . അവര്‍ ആനന്ദത്തെ 
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തങ്ങളുടെ ഉളളില്‍മാ്രതം വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതെ ആ 
ആനന്ദസാഗരത്തില്‍ മുങ്ങി മഹല്‍വചനങ്ങം പാടുന്നു. ഇങ്ങനെ ആനന്ദ 
സാഗരത്തില്‍ മുങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അവര്‍ ഒരേസമയത്ത്‌ കരയ 
കയും ചിരിക്കുകയും ചെയ്യും. ' അഴുതുചിരിപ്പാർ അവര ' ' താന്‍ ഇതൂ 
വരെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ വ്യഥാ സമയം പാഴാക്കിയല്ലോ 
എന്നോക്കുമ്പോഴുളള ദുഃഖത്തോടുകൂടി കരയുന്നു. ആനിമിഷം തന്നെ 
ആ പരമാനന്ദത്തെ ആസ്വദിച്ച്‌ ചിരിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. തന്‍െറ 
സ്വരൃപത്തെപ്പാറി പറയുവാന്‍ തന്നെ സാധിക്കാതെ ഗരുഗദത്തോടുകൂടിയ 
വരായിത്തീരുകയും, മാനാതീതന്‍മാരായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവാണ നമുക്കു വേണ്ടത" 
നാം ഉപദേശത്തിന്‌ പാ(രതമായിരമുന്നാല്‍ മാര്തം മതി. നാം സ്വരൂപ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ഉററ ആഗ്ഗരഹത്തോടുകൃടിയും വിനയത്തോടു 
കൂടിയും അഭിമാനലേശമില്ലാതെയും അഹം ഭാവമില്ലാതെയും ഭക്‌തി 
യോടും (ശ്രദ ധയോടും കൂടി ഗുരുവിനെ സമീപിച്ചാല്‍ ഗുരൃവനു (ഗഹ 
ത്തിന്‌ പാ(തമായിത്തീരും . ആ ഗുരമവനു (ഗഹത്തോട്‌ നാം വഴങ്ങി 
ക്കൊടുത്താല്‍ മാതം മതി, നമുക്ക” സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ വഴിതെളിയു 
മെന്നുളളതിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 
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ഞാന്‍ ഉണ്ട” എന്നറിയുന്നു. എന്നാല്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപവും സ്വഭാവവും 
എങ്ങനെയിരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ ചിന്തിച്ചാല്‍, തന്നെക്കൊണ്ടു തന്നെ അറിയുക 
എന്നു നമുക്ക്‌ എത്തിപ്പെടും. ഉളളതായ തന്നെ ആ ഉളളതുകൊണ്ടല്പാതെ 
എങ്ങനെ അറിയപ്പെടും? ഇതുതന്നെയാണ' പരമമായ” ഭക്‌തി എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. . എന്‍േറതുകഠംകൊണ്ട്‌” എന്‍െറ രൂപസ്വഭാവങ്ങം നിര്‍ണയിക്കു 
വാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. കാരണം എനന്‍േറതുകഠം കാരൃവസ്‌തൂക്കളാണ" 
ഈ കാരൃവസ്‌തൃക്കഠം എന്നില്‍ നിന്നുളവായതാണെങ്കിലും ഞാന്‍ അവ 


യുടെ കാരണസ്‌ഥാനമായതുകൊണ്ട്‌, ഞാന്‍ അവയുടെ ആധാരവും 
അധിഷ ഠാനവുമായതു കൊണ്ട്‌ അവയ്‌ക്ക്‌ എനി ക്കുളള വൈഭവങ്ങളില്ല. 
ഞാന്‍ ഉളളതുകൊണ്ടോണങല്ലൊ, ഞാന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നും, ഞാന്‍ 


എങ്ങനെ (പകാശിക്കുന്നുവെന്നും മററുമുളള ചോദ്യം പൊന്തിവരൂ 
ന്നത്‌. ഞാന്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയും സ്വഭാവത്തെപ്പററിയും 
ചോദിക്കുന്നത" എവിടെ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌? എന്നില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടു 
തന്നെ. അപ്പോഠം ഞാന്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിരമായിരിക്കുസ്പോഠം എന്നെ 
അറിയുവാന്‍ എന്നെത്തന്നെ ആ(്രയിക്കാതെ തരമൃണ്ടോ? ഇല്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അറിയണമെങ്കില്‍ തന്നെ ആ(ശയി 
ച്ചാല്‍ മതി. തന്‍െറ സ്വരൂപം അസതിഭാതി പ്രിയം അതായത്‌ സച്ചി 
ദാനന്ദം തന്നെ. ഈശ്വരോപാധിയായ, (ബ്രഹത്തായ ഈ ജഗത്തില്‍, താന്‍ 
ഉളളപ്പ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നു എന്നഠിയുമ്പോഠം, ആ ഈശ്വരന്‍ 
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തന്നിലും നിറവുററിരിക്കുന്നു എന്നു, മനസ്‌സി ലാക്കാം . അങ്ങനെ 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്ന താന്‍ ഈശ്വരാകാരത്തോടുകൂടി തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു എന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം. അങ്ങനെ ഈശ്വരാകാരത്തോടു കൂടി 
ഇരിക്കൃന്ന താന്‍ നിറവുററവനും ബദൃഹത്തും നിരാമയനും നിവദുത്തി 
സ്വരൂപനും നിത്യനും എന്ന്‌ മനസ്‌ സിലാക്കാം. ഇതാണ്‌ തന്‍െറ 
സ്വരുപമെങ്കില്‍ പരമാനന്ദമല്ലാതെ തനിക്കു വേറെ ഒരു സ്വഭാവമല്ല എന്നു 
മനസ്‌ സിലാക്കാം. ഈ പരമമായിട്ടുളള സത്യത്തെ ഒരു, (പാവശ്യം 
സ്വരുപിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍, ആ വൃക്‌തിക്കു പിന്നെ പുനര്‍ജന്‍മം ഉണ്ടാകുന്ന 
തല്ല. അവന്‍ ബന്‌ധമോക്‌ഷാതീതനായി . സര്‍വസാക”്‌ഷിയായി , 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായിത്തീരുന്നു . കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗജ്‌ഞാനങ്ങഠം 
കൊണ്ട്‌” അവന്‌ യാതൊരു (പദയാജനവുമില്ല- 


തന്‍െറ സ്വരൂപവും സ്വഭാവവും അന്വേഷിക്കാന്‍ തയ്യാറെടുക്കുക 
എന്നത്‌ തയ്യാറെടുക്കാതെയിരിക്കുക എന്ന (പസ്‌ഥാനമാണ്‌. കാരണം 
താന്‍ എപ്പോഴും ഉള്ളപ്പേോംഠം അന്വേഷണത്തിന്‌ പാഠരതമാകുന്നില്ല. അന്വേ 
ഷിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ എത്തിപ്പെടുകയുമില്ല. അന്വേഷിക്കുക 
എന്നുവന്നാല്‍ ആവരണവും വിക്‌ഷേപവും കൊണ്ട്‌” നാം മൃടപ്പെട്ടവരായി 
ത്തീരുന്നു. ഈ ജഗത്തിലെ ഇദരശ്വരമായാവിലാസങ്ങളില്‍ (ഭമിച്ചു”, 
അതിനെ അനുധാവനം ചെയ്‌ തൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ നമുക്ക്‌ 
ഇന്നു നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപവും സ്വഭാവവും മറയ്‌ക്കപ്പെട്ടിരി 
യക്കറുന്നത്‌ . ഈ മായാവിലാസങ്ങഠം, ഈ ഐശ്വര്യങ്ങഠം ശാശ്വതമല്ല. 
അവ അപ്പ്പോഴപ്പോഠം മാഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌” ചിന്തി 
ച്ചലറിയാം. നാം ആ സാക്ഷാല്‍ കാരണസ്വരൃപിയായ തന്നെ ആശഗശര 
യിച്ചാല്‍ ഈ മായാവിലാസങ്ങളില്‍ (ഭമിക്കാതെ, അവയുടെ സ്‌ഥാനം 
ഇന്നതാണെന്നു മനസ്‌സി ലാക്കാന്‍ സാധിക്കും . ആത മാവിനെ ആത്‌മാ 
വിനെകൊണ്ടു തന്നെ അറിയറുകജല്ലാതെ കര്‍മം, ഭക്‌തി ,. യോഗജ്‌ഞാന 
ങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ അറിയുവാന്‍ സാധ്യമല്ല എന്നു നാം നല്പതിന്‍വണ്ണും അറിഞ്ഞി 
രിക്കേണ്ടതാണ്‌ . 


9-9 -.1957 


സ്‌ഥൂലബന്‌ധനം അല്ലെങ്കില്‍ സ്‌ഥൂലദേഹം, സൂക്‌ഷ”മബന്‌ധനം 
അല്ലെങ്കില്‍ സൂക്‌ഷ്‌മദേഹം, കാരണബന്‌ധനം അല്ലെങ്കില്‍ കാരണ 
ദേഹം ഈ ബന്‌ ധനങ്ങഠം മോചിച്ചാല്‍ മാതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനൃളള 
വഴി തെളിയൃകയുളളു. 

ൽ 

സ്‌ഥുൂലബന്‌ധനം കൊണ്ടു കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങളും സൃക്‌ഷ്‌മബന്‌ ധനം 
കൊണ്ടു, ജഞാന്റേന്ദിയങ്ങളും കാരണബന''ധനം കൊണ്ടു (പാണപഞ്ചക 
ങ്ങളും നിയ്രതന്തിക്കപ്പെടുന്നു. ഏന്നാല്‍ ഇരശ്വരചൈതന്യാഭാസന്‍ അന്തഃ 
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കരണത്തില്‍ നിഴലിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. അന്തഃകരണത്തില്‍ നിശ്ചയാ 
ത്‌മികബുദ്‌ധിയാണ്‌ മേന്‍മയില്‍ നില്‍ക്കുന്നത്‌. കാരണം കാര്യാകാരൃയ 
ങ്ങളെ തീക്‌ഷ്‌ണബൂദുദൃധി കൊണ്ട്‌, വേണ്ടതിനെ വേണ്ടപോലെ ദൃഡ്ധപ്പെ 
ടുത്തൃവാനുളള കഴിവ്‌ ഈ അന്തഃകരണത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. വിക്‌ഷേപത്തേയും 
ആവരണത്തേയും അവയുടെ സാക്‌ ഷാല്‍ കാരണം മനസ്‌ സിലാക്കി അറി 
യുവാനുളള ശക്‌തി ബുദ ധിക്കുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ മനസ്‌സാകട്ടെ സങ്കല്‌പാ 
ത്‌മികയാണ,'. സങ്കല്‌പങ്ങഠംകൊണ്ട്‌' ഈ വ്യവഹാരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞു 
കൃടുന്നു. അതോടുകൂടി വിക്‌ഷേപവുൂം അതായത്‌ ഇളക്കവും മറപ്പും 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ മനസ്‌സില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിക്‌ഷേപത്തേയും 
ആവരണത്തേയും വേണ്ടതുപോലെ അറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ ജയിക്കുവാനുളള 
അറിവ്‌ ബുദ്‌ധിക്കുണ്ട്‌. ബുദ്ധിക്ക്‌ ഈ അറിവുണ്ടാകുന്നത്‌ പരോ 
ക” ഷജ” ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. നിശ്‌ചയാത്‌മികബുദ്‌ധി ഉള്ളതുക്കൊണ്ട്‌” 
വിക്‌ഷേപം ഏതാണ്ട്‌ ഇല്ലാതെയാകുന്നു. ആവരണം ശേഷിക്കുകയും 
ചെയുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ കണ്ണാടിഅലമാരിയില്‍ ഭക്‌ഷണപദാരഥ 
ങ്ങരം വച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ. അലമാരിയുടെ ഉള്ളിലുള്ള പദാര്‍ഥങ്ങളെ 
കാണാം. എന്നാല്‍ അവയെ എടുക്കുവാന്‍ പോകുമ്പോഠം ഏതോ ഒന്നു 
തടസ്‌സമായിത്തീരുന്നു. ഈ തടസ്‌സം അതായത്‌ ആവരണം, നിമിത്തം 
ഏര്‍പ്പപെടുമ്പോഠം മായുന്സതാണ്‌ . കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങളെ ജ്‌ ഞാന്റേന്ദിയങ്ങളെ 
കൊണ്ടു ജയിക്കൃകയും ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയഞാളെ (പാണപഞ്ചകങ്ങളെക്കൊണ്ടു 
ജയിക്കുകയും (പാണപഞ്ചകങ്ങളെ അന്തഃകരണം കൊണ്ടു ജയിക്കുകയും 
ചെയ്‌ത്‌ അന്തഃകരണത്തെ ചിദാഭാസനെക്കൊണ്ടു പൂരിപ്പിച്ച്‌, അത്‌ 
പ തന്നെ ഇല്പാതാക്കുൃകയും ചെയ്യണം. 


ഒഴുക്കില്‍ക്കൂടി ഒഴുകിപ്പോകുന്ന കറുത്ത കരടിയുടെ ദേഹം കണ്ട്‌ . അത? 
കരിമ്പടക്കെട്ടായി തെററിദ്‌ധരിച്ച്‌ അതിനെ കൈക്കലാക്കുവാന്‍ ഒരാഴയം 
നദിയില്‍ ചാടിവീണ്‌ കരിമ്പടക്കെട്ടെന്നുതോന്നിയ ആ സാധനത്തെ പിടി 
ക്കുന്നു. അപ്പോം കരടി രക്‌ഷപ്പെടുവാ൯ യാതൊരു മാരഗവുമില്പാതെ 
വിഷമിച്ച സമയത്ത്‌ ഇങ്ങനെ ഒരു സഹായം ച്ചെയ്‌ത മനുഷ്യനെ മുറുകെ 
പിടികൂടുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ മരണപ്പ്പിടി കരടിയുടേതാണെന്ന്‌ മന 
സ്‌സിലാക്കിയ മനുഷ്യന്‍ പിടിവിട്ടു രക്ഷപ്പെടുവാന്‍ പാടുപെടുന്നു. 
അയാഠാം തന്‍െറ പിടിവിട്ടാലും കരടി പിടിവിടുകയില്ലെന്ന മട്ടിരത്തന്നെ 
യാണ്‌ സംസ്‌ക്കാരം നമ്മില്‍ ഉത്തരോത്തരം ബലവത്തായി നിരക്കുന്നത്‌ . 
അപ്പോഠം ഈ ജഗത്തില്‍ നമുക്കു ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ നാം കാരണം 
തന്നെയാണ്‌. നാം തന്നെ ആവശ്യമില്ലാത്തതിനെ തന്േേറതാക്കി കൊള്ളു 
ന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ബദ്‌ധപ്പാടുകഠം എല്ലാം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌. നാം നമ്മുടെ 
നന്‍മയ്‌ക്കായി അഥവാ പുണ്ൃത്തിനായി അമ്പലങ്ങളില്‍ വഴിപാടു കഴി 
ക്കുന്നു. നമ്മുടെ ബാധകളെ ഒഴിക്കുവാന്‍ മ്രനത്തവാദികളേയും അല്ലെങ്കില്‍ 
മററു മാര്‍ഗങ്ങളേയും ആ(ശയിക്കുന്നു. നാം ഇതിനുവേണ്ടി പണവും 
ചിലവാക്കുന്നു.” ബാധകം ഒഴിയാത്തതൃകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ (പ്രതിവിധി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കടം റ" 


യായി ഏറെ പണം ചിലവാക്കുന്നു. പണത്തിനുള്ള ആശകൊണ്ട്‌” 
വഴിപാടുകളും ഏറെ ചെയ്യുന്നു. അങ്ങനെ നാം തന്നെ വിരഹവും 
നി (ഗഹവും സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ തന്േറതുകരംക്കുവേണ്ടി 
പണം ചെലവാക്കി എന്നല്ലാതെ തനിക്കുവേണ്ടി പണം ചെലവാക്കിയില്പ. 
തനിക്ക്‌” അവിടെ സ്ഥാനമില്ല എന്ന തരത്തിലാണ്‌ പെരുമാറിയത്‌ 
അങ്ങനെ, തന്നെ മറന്നു (പവര്‍ത്തിക്കറുന്നതുകൊണ്ടെ' ദുഃഖിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യും. താന്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ മറേറതറുകഠം ഉണ്ടാകുകയില്ല എന്നു നാം ഒരു 
നിമിഷംപോലും ആലോചിക്കുന്നില്ല. നാം അവധാനപൃര്‍വം ചിന്തിച്ച്‌ 
ഈ സംഗതികളെ മനസ“സിലാക്കി ലോകകാര്യങ്ങഠം ഒരൃ- ഭാഗത്തൃ 
ചെയ്യണം. അതേ സമയത്ത്‌ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ വിട്ട്‌” അന്പു 
മായി (പവംത്തിക്കുകയും അരുത്‌. ] 


ഒരു, കാക്ക ദാഹശമനത്തിനായി ഒരു ഭരണി കണ്ടപ്പ്പോടം അതിന്‍െറ 
അടുത്തുചെന്നു. വെളളം ഭരണിയുടെ അടിയില്‍ മാത്രമേ ഉണ്ടായിരു 
ന്നുളളു. അത്‌ ബുദ്‌ധിപൂര്‍വം ഓരോ കല്ലു പെറുക്കിയെടുത്ത്‌ ഭരണി 
യില്‍ ഇട്ടുതുടങ്ങി. കുറച്ചുകഴി ഞ്ഞപ്പേോഠം വെളളം ഉയര്‍ന്നുവരികയും, 
കാക്ക ദാഹശമനം വരുത്തുകയും ചെയ്‌തു. അതുപോലെ ജീവിതാ 
നുഭവങ്ങളാകുന്ന കല്പുകഠം പെറുക്കി നാം ശേഖരിച്ചു” അവയുടെ യഥാര്‍ഥ 
പൊരുളിനെ മനസ്‌ സിലാക്കി പെരുമാറിയാല്‍ സാക്ഷാല്‍ക്കാരം ലഭ്യ 
മാകും. നാം ഉല്‍കറുഷ്‌ടമായ, ആദരണീയമായ, ആദര്‍ശത്തെ മുന്‍നിര്‍ത്തി 
ഈ സംസ്‌ക്കാരങ്ങഠം കൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട ജീവിതത്തെ വേണ്ടതുപോലെ കൈ 
കാര്യം ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ വഴി താനേ തെളിയും. ഭര്‍ത്താവൃുളള 
ഒരു സ്‌ (തീ അവരുടെ ഉററസ്‌നേഹം അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ട ഒരു ആളിനെ കാണു 
വാന്‍വേണ്ടി , ഗറുഹകറുത്ൃങ്ങഠം എല്പാം ചെയ്‌ത്‌, ഭര്‍ത്താവിനെ ഉടട്ടി 
ഉറക്കിയിട്ട്‌ ചിലന്തിവല അടിച്ചുകളയുവാന്‍ എന്ന ഭാവേന മേശപ്പുറത്തു 
കയറി ജന്നലില്‍ക്കുടി തന്‍െറ സ്‌നേഹപാ(രതത്തെ കാണുവാന്‍ ഒരുപ്പെടു 
ന്നതുപോലെ, അതേ, ജിജ്ഞാസയോടെ തന്‍െറ സാക”ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഉന്നംവച്ച്‌ ജീവിതപര്യടനം നടത്തുക; സ്വരുപജ്‌ഞാനം ലഭ്യ 
മാകും എന്നതിന്‌ സംശയമില്ല. അത്‌ ഈ ദേഹമുളളപ്പോഠംത്തന്നെ ലഭ്യ 
മാകണം. വിക്‌ഷേപം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവകളെ തരംതാഴ്‌ത്തി 
പരോക്‌' ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ക്കൂടി . അപരോകഷജാഞാനത്തെ: കൈവരുത്തൃ 
വാനുള്ള ആകാംക്‌ഷയോടുകുടിയവനാണ്‌ യഥാര്‍ഥ ജിജ്ഞാസു. നാം 
ഏവരും ഉത്തമജിജ്‌ഞാസുക്കളായി തീരുക. 


22_9.1957 ക 
 “വിദൃയകൊണ്ടുസകലം വരുത്തിടാം ര 
ഭക്‌തിതൊട്ടുപരമ മുക൦തിവരെ 
വിദൃകൊണ്ടസ്‌സാധ്യമായത്‌ 
ഇതി ലോകത്തിലൊന്നുമില്ലെടൊ."" 


78൫ അരുഴംമൊഴികരം 


ശുദ്‌ധചൈതന്യവും ചിദാഭാസനും തമ്മില്‍ ഉപാധിയില്‍ മാത്രമേ 
വൃത്യാസമൃളളു. ചിദാഭാസന്‍ വൃഷ്‌ടിരൂപത്തിലും ശുദ്ധചൈതന്യം 
സമഷ്‌ ടിരൂപത്തിലും ഇരിക്കുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ ശുദ്‌ധചൈതനൃയ 
ത്തിന്‍െറ (6പതിബിംബം മാധ്തമാണ്‌. സുഖദുദഃഖങ്ങം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ 
ഈ വൃഷ്‌ ടിരൂപത്തിലിരിക്കുന്ന ചിദാഭാസന്‍െറ തൊട്ടടുത്ത്‌ ഇരിക്കുന്ന 
അന്തഃകരണത്തിനാണ്‌. സമഷ്‌ടിരൃപത്തിലിരിക്കുന്ന വിദ്യാരൂപിണി 
യായ മായ വൃഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ കുടുസ്‌സായി അവിദ്യാരൂപിണിയായി 
ചിദാഭാസനില്‍ ആരോപിതമാകുമ്പോഴാണ്‌ ആ ചിദാഭാസനു സൃഖദുടഖ 
ങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെട്ടതായി തോന്നുന്നത്‌. മായയുടെ ആധാരവൃം അധിഷ്‌ഠാ 
നവും ശുദ ധചൈതനയം തന്നെയാണ്‌. മായയ്‌ക്ക്‌ സ്വരൃപം കൊടുക്കു 
ന്നതും ശുദ്ധചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌. 


“ “മായയില്‍ (പതിബിംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായ യ്‌ക്കൊട്ടുമധീനനല്ലായവന്‍ 
മായയെതന്നധീനയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്തങ്ങഠംപലതരം കാട്ടുന്നു." 


ചിദാഭാസന്‍ മായയുടെ കര്‍ത്താവല്പ. കാരണം ചിദാഭാസന്‍ ശുദ്ധ 
ചൈതനൃത്തിന്‍െറ (പതിബിംബം മാധ്തമാണ്‌. ഈ (പതിബിംബവും 
ബി ംബവുംകുടി ഒന്നായിച്ചേരുമ്പോഠം മായ താനേ ഒഴിയുകയും ച്െചെയ്യു 
ന്നു. ശുദ്ധചൈതന്ം സ്വതെ മായയ്‌ക്ക്‌ ഹാനികരമല്ല. എന്നാല്‍ 
അത്തഃകരണോപഹി ത ചൈതന്യം , അന്തകരണരഹിതചൈതന്യമായി , 
ശൃദ്ധചൈതന്യമായി ഒന്നായി ഉള്ളതായി , അസ്‌തിഭാതി (പിയമായി , 
പരിണമിക്കുമ്പോരം മാതമേ മായ ഹനിക്കപ്പെടുകയുള്ളു. സാക്‌ഷാരു 
ക്രാരദശയില്‍ മാതമേ മായ ഒഴിഞ്ഞുപോകുന്നു ളളു. ബലാല്‍ക്കാരമായി 
നിശ്ചലബുദ്‌ധി കൂടാതെ മായയെ ജയിച്ചുകഴിഞ്ഞു എന്നു വിചാരി 
ച്ചാല്‍ ആ മാര്തയില്‍ തന്നെ മായ നമ്മെ പിടികൃടുകയും ച്ചെയ്യും. 
രശ്ീനാരദമഹര്‍ഷിയുടെ അനുഭവം ഇതിനു ദൃഷ്‌ടാന്തമാണ. 


റ ' മുടിയാതപിറവികണ്‍ മൂടിന്തിടമായയൈ 
തുടിയാമല്‍അററുത്തോമെന്‍റുന്തീപാ 
തുരി ശററുനിന്‍ട്രടാമെന്‍റുന്തീപറ. 


ഒഴിച്ചുകളയാന്‍ യാഭതാരുവിധത്തിലും സാധിക്കാത്ത മായയെ തുടി 
പ്പിക്കാതെ അതായത്‌ യാതൊരു പരി (ശ്രമവും കൂടാതെ അറുത്തുകളയേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. നിശ്ചയാത്‌മികബുുദ്‌ധി കൊണ്ടും വിജ്ഞാനം കൊണ്ടും 
മാതമേ മായയെ ജയിക്കുവാന്‍ കഴിയുകയുളളു. അതായത്‌ നാം ശുദ്ധ 
ചൈതന്യമായി അനുഭവിക്കാത്ത കാലത്തോളം മായ നമ്മെ വിട്ടുമാറുക 
യില്ല. പരമപദവിയില്‍ മാതമേ മായ ഒഴിയുന്നുളളു. 
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എനിക്ക്‌” ഒരമ്മയും അച്‌ഛനും ഉണ്ട്‌. എന്‍െറ അച്‌ഛന്‌ ഒരു 
അമ്മയും അച്‌ഛനും ഉണ്ടായിരുന്നു. എന്‍െറ അമ്മയ്‌ക്കും ഒരു 
അച്ച്‌ ഛനും അമ്മയും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇങ്ങനെ മേല്‍ക്കുമേല്‍ നോക്കിയാല്‍ 
ഓരോരൃത്തരക്കും ഓരോ അമ്മയും അച്‌ഛനും ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു 
മനസ്‌ സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ ആദികാലത്ത്‌ ഒരു അമ്മയും അച്‌ഛനും 
എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ ആലോചിച്ചാല്‍, അച്‌ഛനും അമ്മയും കൂടി 
ഒ൭ഒള ഒരൂ സ്‌ഥാനത്തു നിന്നായിരിക്കണം ഈ ഉത്ഭവം എന്ന്‌ നമുക്കു 
മനസ്‌ സിലാക്കാം. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആ ഉത്‌ഭവസ്‌ഥാനത്തുതന്നെ 
ഈ ഉത്‌ ഭവിച്ചതുകളെല്പാം ചേരേണ്ടതാണ്‌. ആ ഉത്‌ഭവസ്‌ഥാനത്തേ 
യാണ്‌ ശുദ്ധ ചൈതനൃയം എന്നു പറയുന്നത്‌. അപ്പോഠം ഞാന്‍ ആ 
ഉത്‌ ഭവസ്‌ ഥാനത്തെ വിട്ടുപിരിയാതെ ഇതറുപര്യന്തം യാത്ര ചെയ്‌തിരി 
ക്കുന്നു എന്നറിയാം. പ്പോഠം ഞാനും എന്‍െറ അച്ച്‌ഛനമ്മമാരൃയം 
അവരുടെ അച്‌ ഛനമ്മമാരും ഏവരും ആ ഉത്‌ ഭവസ്‌ഥാനമായ ശുൃദ്‌ധ 
ചൈതന്യത്തില്‍ നിന്നു തന്നെയാണ്‌ ജാതമായതെങ്കില്‍ ഞാന്‍ ആ ശുദ്ധ 
ചൈതനയത്തില്‍ത്തന്നെ ചേരുവാനല്ലേ ആഗ്രഹിക്കേണ്ടത്‌. 


നാം നമ്മുടെ ചുററും നോക്കിയാല്‍ ' “കണ്ടു കണ്ടങ്ങിരിക്കും ജനത്തി 
നെ കണ്ടില്ലെന്നുവരൃത്തൃന്നതും ഭവാന്‍; രണ്ടുനാലുദിനം കൊണ്ടൊരു 
ത്തനെ തണ്ടിലോറിനടത്തുന്നതും ഭവാന്‍; മാളികമുകളേറിയമന്നന്‍െറ 
തോളില്‍ മാറാപ്പുകോറുന്നതും ഭവാന്‍" എന്ന്‌ സുൃക്‌ഷമമായി അറിയാം. 
അതുകൊണ്ട്‌” ഏതു നിമിഷവും നാം അങ്ങോട്ടു ചെല്ലേണ്ടവര്‍ തന്നെ: 
അതിനാല്‍ ഈ നിമിഷം തന്നെ അതിനു തയ്യാറായിരിക്കുക. ഏതു 
നിമിഷവും അങ്ങോട്ടു ചേരുവാന്‍ തയ്യാറായിരിക്കുമ്പോഠം യാതൊരു 
പേടിക്കും അവകാശമില്ല. ഇങ്ങനെ ഇരുന്നാല്‍ നമ്മില്‍ ഒരു ദറുഡ്ധ 
ബോധവും നിശ്ചലത്വവും ഉണ്ടാകും. അതോടുകൂടി അപരോക്‌ഷ 
ജ ഞാനവും ശോകനാശവും ആനന്ദ്രപാപ്‌തിയും കൈവരും എന്നതിന്‌ 
യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 


സല്‍സംഗത്വേനിസസംഗത്വം 
നിസ്‌സംഗത്വേ നിരമ്മോഹത്വം 
നിരമ്മോഹത്വേ നിശ്ചലതത്വം 
നിശ്‌ചലതത്വേ ജീവന്‍മുക്‌തി .”' 


ഇ൪ശ്വരണ്‍െറ ഇഛ എണാനെയോ അതുപോലെ നടക്കട്ടെ. “കണ്ടുകണ്ട 
ങ്ങിരിക്കുംജനത്തിനെ കണ്ടില്ലെന്നുവരുത്തുന്നതു ഭഗവാന്‍റെ ഇഷ്ട 
മാണെങ്കിൽ അതിനോടു നമുക്കും പൃ൪ണമനസ്‌സോടെ വഴങ്ങിക്കൊ 
ടൂക്കാം. നമുക്ക്‌ അതുകൊണ്ടു യാതൊരു കുറവും വരുന്നില്ല. നാം 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇഛക്ക്‌ ഇന്നല്ലെങ്കില്‍ നാളെ വഴങ്ങി കൊടുക്കേണ്ടി 
വരും. വഴതങ്ങിക്കൊടുക്കുവാന്‍ ഭാവമില്ലെങ്കില്‍ അദ്ദേഹം നമ്മെ തട്ടി 


80 അരുഠംമൊഴി കം 


ക്കൊണ്ടു പോകുകതന്നെ ചെയ്യും. അതിലും ഭൂഷണം നാം അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ട” പൂര്‍ണമനസ്‌സോടെ വഴങ്ങി ക്കൊടുക്കുകതന്നെയാണ്‌. 


അഴിപ്പേയവനുക്കുമിച്ചൈ യതൃവാനാ 
ലിഴപ്പേയുനക്കി ച്ചൈയെന്നാ---യിഴപ്പൈ 
യറിയാതതുകാണറിയാവജ്‌ ഞാനം 
കിറികേളുന്‍പോതംകെടല്‍. '' 


ഈ തരത്തിലുളള ജീവിതാനുഭവങ്ങളാകുന്ന കല്പുകളെ വേണ്ടതുപോലെ 
പഠിച്ച്‌ അതുകളുടെ സാരത്തെ മനസ്‌സിലാക്കിയാല്‍ ആ ശുദ്‌ധചൈ 
തനൃമായ വെള്ളത്തെ നമുക്ക്‌ ആസ്വദിക്കാം. നാം ഇശ്വരാനു(രത്തിനൃു 
പാര്തമായിരുന്നാല്‍ മാര്തം മതി, സകലതും വേണ്ടപോലെ വന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും. നമ്മുടെ ഉന്നം ശുദ്ധചൈതനൃയത്തില്‍ ഏതുനിമിഷവും 
ആണ്ടുപോകുക എന്നതുതന്നെ ആയിരിക്കട്ടെ. ഇദംവൃത്തികളെ വെ 
ടിഞ്ഞ്‌, അഹംവൃൃത്തിയില്‍ ഇരുന്ന്‌, അരുടഴംവദൃത്തി പെട്ട്‌, അതീത 
വൃത്തിയില്‍ ചേരുക എന്നതായിരിക്കണം നമ്മുടെ ലക്‌ഷ്യം. അഹം 
വൃത്തിയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം സാക്‌”ഷാല്‍ അരും ഉദയമാകുകയയം അതോടു 
കുടി അരുഠം ബോധമുണ്ടായി സാക്‌ഷാല്‍ ശുദ്‌ധചൈതനൃത്തില്‍ത്തന്നെ 
താന്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ എത്തിപ്പെടുകയും ചെയ്യും. ഈ ശുദ്‌ധചൈത 
നയത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ ഥയ്‌ ക്കാണ്‌ അതീതവ്യത്തി എന്നുപറഞ്ഞ 
ത്‌. അതായത്‌ പരമപദവി, പരമനിലൈ അല്ലെങ്കില്‍ ശുദ്ധനിലൈ-- 
സച്ചി ദാനന്ദമയം . 


”  നിത്യാനന്ദവെളളം പെരുകുമ്പോത്‌ 
നിലയുണ്ടോ കരയുമുണ്ടോ”' 


' ” അകണ്ടാകാരശിവപോകമെനും പേരിമ്പവെളളം 
പൊങ്കിത്തതുമ്പി പൃുരണമായ 
എഏകവുരുവായ്‌കിടക്കുതയ്യോഇന്‍പുററിടനാമിനി 
എടുത്തദേഹംവിഴുമുന്‍ പുശിപ്പതരക്കുചേരവാരും 
ജഗത്തീരെ. 


(സാക്‌ഷാല്‌കരിക്കൃവാന്‍ ജറഥത്തിലുള്ള ആളുകളെ നിങ്ങഠം വരു 
വിന്‍) 


29.9-1957 

അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടു രൂപീകരിച്ച അന്തഃകരണത്തില്‍ ശുദ്‌ധചൈതന്യം 
നിഴലിച്ച്‌” ചിദാഭാസനായിത്തീരുന്നു. പക്‌ഷെ ഇവയെൊെ്‌ക്കല്ലാം ആധാരം 
സമഷ്‌ടിരുൂപത്തിലിരിക്കുന്ന വിദ്യാമായയും അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യവു 
മാണ്‌. അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യത്തിലാണ്‌ വിദ്യാരൂപിണിയായ മായ 


സധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൽ 81 


ഇരിക്കുന്നത്‌ . അതുകൊണ്ടു, വൃഷ്‌ടിരൂപത്തിലുളള അജ്ഞാനം അതാ 
യത്‌ അന്തഃകരണത്തി ലുളള അജ്‌ഞാനം നീക്കിയാലും അധിഷ്ഠാന 
ചൈതനൃത്തിലുളള മായ പിട്ടുമാറുന്നില്ല. നാം അറിയാതെതന്നെ ആ 
മായ നമ്മെ അടിപ്പെടുത്തുന്നു. നാം നന്നായി സുഖമായിരിക്കുന്ന ദശ 
യില്‍ ഈ വിദ്യാമായയുടെ വിക്‌ഷേപവും ആവരണവും (ഭാന്തിയും 
കൊണ്ട്‌” സൂഖദശയില്‍ നിന്ന്‌ ദുഃഖത്തില്‍ ആണ്ടുപോയി എന്നുവന്നേ 
ക്കാം. ഒരാഠംക്കു്‌ വേണ്ട സ്വത്തും സുഖസാകരൃത്ളും ഉണ്ട്‌. അയാഠം 
താന്‍ സുഖമായി കഴിയുന്നു എന്നു വിചാരിച്ചു ജീവിക്കുകയാണ്‌ . ആ 
മനുഷ്യന്‌, മൂന്നുനാലു മക്കളും ഉണ്ട്‌. തനിക്ക്‌ (പായമായപ്പ്പോടം 
സ്വത്തൃക്കഠം എല്ലാ മക്കഠംക്കും വിതിച്ചുകൊടുക്കാം എന്നു നിശ്ചയിച്ചു. 
എന്നാല്‍ മക്കം താന്താങ്ങളുടെ അവകാശവാദങ്ങളും മേ൯മകളും (പകടി 
പ്പിച്ച്‌ ആ മനുഷ്യന്‍െറ സരഖ്യൃത്തെ കെടുത്തുന്നു. തനിക്ക്‌ സുഖത്തെ 
തന്നുകൊണ്ടിരുന്ന സാധനം ഇന്ന്‌ ദുഃഖത്തെയാണു (പദാനം ചെയ്യു 
ന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുളളതാണ'' മായ. ഏതിനേയും സ്വല്പം പഴുതു 
കിട്ടിയാല്‍ അതിന്‍െറ പതിന്‍മടങ്ങ്‌ അതിനെ വിപുലീകരിച്ച്‌ ദുഃഖത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഈ അറിവിനെ നാം പരോക്‌ ഷജ്‌ഞാനമായി എടുക്കേ 
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു. വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷയംക്കങ്ങഠം , മൃമുക്‌ ഷു 
ത്വം, ശ്രവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം, തല്‍ത്വംപദാരഥചിന്ത എന്ന 
അഷ്‌ ടസാധനകളാണ്‌ വിക്‌ഷേപ ആവരണ്(ഭാന്തികളെ നീക്കുവാനും . 
പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ'്‌ ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം 
മുതലായവയെ ലഭ്ൃമാക്കുവാനുമുുളള വഴിയായി മഹത്തൃക്കഠം ഘോഷി 
ച്ചിട്ടുളളത്‌ . പരോക”്‌ഷജ്‌ഞാനം നിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്ധിയുടെ 
ബൃഹത്തായ പവൃൃത്തിപെടല്‍ കൊണ്ട്‌: അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ കൈ 
വരുത്തുന്നു. അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം കൊണ്ട്‌ ശോകനാശവും അതിഹര്‍ 
ഷവും ഉണ്ടാകുന്നു. 


നാം ഏവരും എല്ലാ ജീവരാശികളും സൌഈഖ്യത്തെയാണ്‌ കാംക്ഷി 
ക്കുന്നത്‌. കാരണം നാം ഏവരും സഖ്യം കൊണ്ടാണ്‌ രൃപീകരിക്ക 
പ്പെട്ടിട്ടുളളത്‌ . തേക്കൃ കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കിയ മേശ തേക്കില്‍ ഉണ്ടായിരു 
ന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ അതിനെ രൃപീകരിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചുത്‌. നേരേ 
മറിച്ചു്‌” മേശയില്‍ തേക്കുണ്ടായതു കൊണ്ടല്ല. മേശ എന്ന്‌ (പത്യേകമായി 
ഒരു വസ്‌തുവില്ല; അതു തേക്കുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയതാണ്‌ . ഇവിടെ 
തേക്ക്‌ മേശയേക്കാഠം അധികരിച്ചാണിരിക്കുന്നത്‌. തേക്ക്‌, അതു, 
കൊണ്ടു രൂപീകരിച്ച സാധനങ്ങളെക്കാളും . എപ്പോഴും അധികരിച്ചാ 
ണിരിക്കുന്നത്‌. നാം ഏവരും സഖ്യത്തെക്കൊണ്ടു രൂപീകരിക്കപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ സഖ്യം ഈ ജഗത്താകുന്ന ഈശ്വരോപാ 
ധിയില്‍ നിന്നും ശരീരമാകുന്ന ജീവോപാധിയില്‍ നിന്നും അധികരി 
ച്ചാണിരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെ അധികരിച്ചിരിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ നാം 


ി 


69 98 € 


മേ അരൃഠംമൊഴികഠം 


സഖ്യം കൊണ്ടു രുപീകരിക്കപ്പെടുകയില്ല. എന്നാല്‍ ദുഃഖവും സഖ്യ 
ത്തെപ്പോലെ ഈ ഉപാധികളില്‍ നിന്നും അധികരിച്ചാണേഠ ഇരിക്കുന്നത്‌? 
അല്ല, കാരണം ദുഃഖം സുഖത്തിനന്‍െെ ഏററക്കുറച്ചില്‍ മറ്രതമാണ്‌. നാം 
സാഖ്യമായിരിക്കുസ്പോഠം നമ്മുടെ ആ(ധഗഹങ്ങഠം സുഖത്തെ കാംക്‌ഷി 
ച്ചിരിക്കുമ്പോഠം, അവ ഒകെവരാതെ ഇരിക്കുമ്പോഠം, നാം ദുഃഖിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ആ സുഖം തന്നെയാണ്‌ ദുഃഖത്തിനു കാരണം. ഒരു വ്ൃക്ഷ്തി 
ഒരു കാരൃത്തെപ്പുററി സുഖിക്കുൃമ്പോഠം മറെറാരാഠം ആ കാര്യംതന്നെ സാധി 
ക്കാതെവന്ന്‌ ആ നിമിഷം തന്നെ ദുഃഖിക്കുന്നു. അപ്പോം സഖ്ൃംതന്നെ 
യാണ്‌ ദുഃഖത്തിന്‌ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവറും. സൌഖ്യം മററ്‌ ഉപാ 
ധികളിര നിന്ന്‌ അധികരിച്ചിരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ മററുളളതെല്ലാം 
അതില്‍ ആണ്ടുതന്നെ കിടക്കുന്നു. അത്‌ ഏററവും ” ബദൃഹത്തും അപാ 
രവൃമായിത്തീരുന്നു . ഏതുപോടെ' എന്നാല്‍ ആകാശം മററുളള വായു, 
അഗ്‌നി, ജലം, പൃഥ്വി ഈ നാലു ഭൃതങ്ങളേയും തന്നില്‍ അടക്കി! അവ 
യുടെ ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ച്‌ അവയ്‌ക്ക്‌” അതീതമായി നില്‍ക്കു 
ന്നതുപോലെ. വായുവിനാകട്ടെ അഗ്‌ നിക്കാകട്ടെ ജലത്തിനാകട്ടെ പൃഥ്വി 
ക്കാകട്ടെ ആകാശത്തിന്‍ ഉള്ളില്‍ അല്ലാതെ പുറത്തുവ്യാപിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. കാരണം, ആകാശം ഇവയെയെല്ലാം - അധികരിച്ചിരാക്കുന്നു. 
വായു, അഗ്‌നിയേക്കാഠം അധികരിച്ചിരിക്കുന്നു. അഗ്‌നി ജലത്തിനേ 
ക്കാ അധികരിച്ചിരിക്കുന്നു. ജലം പൃൃഥ്വിയേക്കാഠം അധികരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഇവയെയെല്ലാം തന്നില്‍ അടക്കിക്കൊണ്ട്‌ ഇവയേക്കാഠം ആകാശം 
അധികരിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” ആകാശം സ്വഛവും ബൃഹത്തും 
അപാരവുദുമാണ്‌ . 


സഖ്യം എല്പാററിനും അതീതമായി നില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതു 
ശുദ്ധമാണ്‌. ശുദ ധമായിരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ .അത്‌ ഏററവും ശോഭി 
ക്കുന്നു, (പകാശിക്കുന്നു. അതു, പരി ശുദ്‌ധവ്ം (പകാശമാനവുുമായി 


രിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ നിതൃവുമാണ്‌ . അപ്പോഠം സരഖ്ഖൃം, ശുദ്ധം, 
(പകാശം, നിത്യം എന്നത്‌ ശുദ്ധചൈതനൃത്തിന്‍െറ പര്യായശബ'ദങ്ങ 
ളാണ്‌. അതുപോലെ സുഖം ബൃഹത്തും അപാരവുമാണ്‌. ശുദ്‌ധ 


ചൈതന്യത്തെ ഈ പര്യായശബ്‌ദങ്ങളെ കൊണ്ടല്ലാതെ പറഞ്ഞറിയിക്കു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


3-10-1957 


പൃജവയ്‌പ്‌ എന്നാല്‍ എന്താണു മനസ്‌സിലാക്കുന്നത്‌? അതിന്‍െറ 
അര്‍ഥം ജീവോല്‍പ്പത്തി എന്നാണ്‌. നവരാതി മൂന്ന്‌ ഉപാധികളെ കൊണ്ടു 
ണ്ടാക്കിയതാണ്‌. സ്‌ഥൃൂലോപാധി , സൃക്‌ഷ്‌മോപാധി, കാരണോപാധി . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ) 96 


ഓരോ ഉപാധിക്കും മൂന്ന്‌ സ്വഭാവഗുണങ്ങംഠം വീതം ഉണ്ട”. “സാത്വികം, 
രാജസം, താമസം. അതുകൊണ്ട സ്‌ ഥൂല-സുൂക്‌ഷമ-കാരണ ഉപാധിക 
ളുടെ (തിവിധഗൃണങ്ങളോടുകൂടിയതാണ്‌ നവരഠ്രതി. ജഡത്തി ലുളള 
നവദ്ധാരങ്ങളെഷ്യം നവരാരതി എന്നരഥമ ക്കാം. ഈ മൂന്നുപാധികളേയും 
താണ്ടി അവയുടെ സ്‌ഥാനത്ത്‌ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ 
സ്വരൂപം രൂപീകരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്കാണ" പൂജയെടുപ്പ്‌ എന്നര്‍ഥ। 
മാക്കുന്നത്‌. അതായത്‌ കാരണോപാധിയുടെയും അതിന്‍െറ (പ്രധാന 
ഗുണമായ സാത്വികത്തിന്‍െറയും സ്‌ഥാനത്ത്‌ അസതി__ഉണ്ട എന്നും , 
സൃക്‌ഷ്‌മോപാധിയുടെയും അതിന്‍െറ (പധാന ഗുണമായ രാജസത്തി 
നെറയും സ്ഥാനത്ത്‌ ഭാതി, ഏററവും സ്വയം (പകാശിച്ചു കൊണ്ടിരി 
ക്ഴുന്നു എന്നും, സ്്‌ഥൃലോപാധിയുദെയയം അതിന്‍െറ (പധാനഗുണ 
മായ താമസത്തിന്‍െറയുകം സ്‌ഥാനത്ത്‌ പരിയം, ആനന്മമായിരിക്കുന്നു 
എന്നും, എപ്പ്ോഠം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പോഠം പൂജയെടുപ്പും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അവി ദ്യകൊണ്ടു രുപീകരിക്കപ്പെട്ട സ്‌ ഥൂല--സൃക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളേയും , 
അവയുടെ ത്വിധഗുണമ്ങളേയും ഒരു കെട്ടായി വച്ചു വിദ്യയാകുന്ന 
നിശ ചയാത്‌ മികബുുദ്ധികൊണ്ടു പൂജിച്ച്‌ അവയെ വിദ്ൃയാക്കി മാററി 
അസ തി ഭാതി (പിയമാക്കുന്ന (പസ്‌ ഥാനത്തെയാണു പൃജവയ്‌ പ്‌ 
എന്നും പൂജ എടുപ്പ്‌ എന്നും പറയുന്നത്‌. പൂജാദിവസങ്ങളില്‍ സാധാ 
രണഗതിയില്‍ പുസ്‌ തകങ്ങഠം വായിക്കുകയോ പഠിക്കുകയോ ച്ചെയ്യരുത്‌ 
എന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ അര്‍ഥം , അവിദ്ൃകൊണ്ടു രൃൂപീകരിക്കപ്പെട്ടതിനെ 
തരംതാഴ്‌ത്തി, വിദ്യകൊണ്ടു രൂപീകരിച്ച്‌ അസ്‌തിഭാതി രപിയമാകുന്ന 
സാക്‌ഷാല്‍ തനെറ സ്വരൂപത്തെ പുകഴ്‌ത്തണം എന്നാണ്‌ 


അജ്‌ഞാന ആവരണങ്ങഠം കൊണ്ടും സംസക്കാരങ്ങാഠം കൊണ്ടും മൃട 
പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന അന്തഃകരണത്തോടുകൃടിയ ജീവാത്‌മാവ്‌ പിത്കോശ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. റ സങ്കല”പിതാവസ്‌ഥയിലാണ്‌ അവിടെ ഒരി 
ക്കുന്നത്‌”. അതായത്‌ അതിന്‍െറ ജീവസന്‌ ധാരണത്തിനുളള പോഷകാംശ 
ഞളും അതിന്‍െറ മററു സംസ്ക്കാരങ്ങളും ഒന്നായി ചേര്‍ന്നാണ്‌ ഇരി 
കുടുന്നത്‌. സങ്കലിതമായ പദ്വൈതത്തിലാണിരിക്കുന്നത്‌. ഏതുപോലെ 
എന്നുവച്ചാല്‍ നാളികേരത്തില്‍ എണ്ണയും പിണ്ണാക്കും ഒന്നായി സകങ്കലി 
താവസ്‌ഥയില്‍ കഴമ്പ്‌" എന്നപോലെ ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ സങ്ക 
ലിതാവസഥയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവാത്‌മാവ്‌, ഈശ്വരന്‍ സദൂഷ്മ്ടിക്ക്‌ 
ഉ൯മുഖനായിരിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ മാത്ൃകോശത്തില്‍ പകരുന്നു. മാതൃ 
കോശത്തില്‍ പകരുന്നതിനോടുൃകൂടി രണ്ട്‌” അവസ്ഥകളാണ്‌ അവിടെ 
ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌”. ഒന്ന്‌ ആ ജീവനെറ പോഷകത്തിനുവേണ്ടി മാതാവിന്‍െറ 
ചോര പാലായി പരിണമിക്കൂന്നു . അതേസമയത്ത്‌ ഈ ജീവന്‍െറ 
അജ്‌ ഞാനാവരണ। വിക്‌ ഷേപത്ങഠം സ്‌ 'ഥൂല--സുക' ഷമകാരണ രൂപേണ 


രൂപാന്തര൭ പട്ട” ഒരു ശിശുവായി വളരുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഈ ശിശുവിനെ 


84. അരാം മൊഴികഠം 


ജാതമാക്കുന്നതും അതിന്‍െറ നിലനില്‍പ്പി നുവേണ്ടി ആഹാരം തയ്യാറാക്കി 
കൊടുക്കുന്നതും ഒരേ സമയത്താണ്‌. ഈ ജ്ഞാനം ജീവാത്‌മാവിനുണ്ട്‌ . 
ശിശു ജാതമായാല്‍ അതിന്‍െറ ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടു പാലിനുവേണ്ടി അമ്മ 
യുടെ മൂല തപ്പുന്നു. മാതറുകോശത്തില്‍ വന്നപ്പോഠം ദ്വൈതമായി 
നമൃക്കെത്തി പ്പെട്ട വസ്‌തു പിത്യകോശത്തില്‍ സങ്കലിതമായാണു കാണ 
പ്പെടുന്നത'. നാളികേരത്തില്‍ നിന്നും എണ്ണയും പിണ്ണാക്കും വേര്‍തിരി 
ച്ചമാതിരിയാണു ശിശുവും അതിനു പോഷകാംശമായ പാലുമായി പരി 
ണമിക്കുന്നത്‌. മാതാവില്‍ നിന്നും ഏര്‍പ്പെടുന്ന ദ്വൈതാവസ്‌ഥയും 
സംസ്‌ക്കാരവുൃമാണു [പത്യക്‌”ഷജ്‌ ഞാനം അതോടുകൂടി താന്‍ ഉല”പത്തി 
യായ സ്‌ഥാനത്തു പാലും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു എന്ന വാസന ഉണ്ടാകു 
ന്നു. ഈ വാസന (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനമാണ്‌. ഈ (പത്ൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം 
കൊണ്ടു, താന്‍ ഉല്‌പത്തിയാകുന്നതിനുമൃ൯ന്‍പുതന്നെ, ഒന്നായി, ഉള്ള 
തായി , ഇരുന്നിരുന്നു എന്നും അനുമാനജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇതിനു നിമിത്തം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം അപരോക ഷജ്‌ ഞാനമായി അനുഭവ 


പ്പെടുന്നു 


ഇങ്ങനെ ശിശു രണ്ടു മുന്നു വയസ്‌ സു തികയുന്നതുവരെ അമ്മയുടെ 
അടുക്കല്‍ നിന്നും മാറാതെ അമ്മയെ ആ ശയിച്ചുതന്നെ കഴിയുന്നു. കാല 
(കമേണ അമ്മയില്‍ നിന്നും അകന്നു വിശാലമാതാവായ (പകൃതിയെ ആശ്ര 
യിച്ചുകഴിയുകയും ചെയ്യുന്നു.  വൃഷ്‌ടിരൂപിണിയായ മാതാവിനെ 
അപേക്‌ഷിച്ച്‌ സമഷ്‌ടിരൂപത്തിലുളള ലോകമാതാവിനെയാണ്‌ പിന്നെ 
ആ ശിശു ആ(രയിച്ചൃകഴിയുന്നത്‌. സ്വമാതാവില്‍ നിന്നും വേര്‍പെട്ട്‌” 
അകന്നകന്ന്‌ പോകുമ്പോഠം ആ ശിശുവിന്‌ വ്ൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ അതിന്‍ 
(പകാരം (പവര്‍ത്തിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌” വീണ്ടും ആവരണവും വിക്‌ഷേ 
പവും പതിന്‍മടങ്ങു, വന്ന്‌ അതിന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരുപത്തെ 
മറയ്‌ക്കുന്നു. ഈ ആവരണത്തെയും വിക്‌ഷേപത്തെയുും മാതാവില്‍ 
നിന്നും ജാതമായ (പത്യക്‌ഷജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടും സമഷ്‌ടിരൃപത്തിലിരി 
ക്കുന്ന വിദ്ൃകൊണ്ടുമാണ” മാറേറണ്ടത്‌ എന്നു മനസ്‌ സിലാക്കി , സമഷ്ടി 
രൂപത്തിലിരിക്കുന്ന (പക്ൃതിമാതാവില്‍ നിന്ന്‌ മോക”ഷ (പദമായ 
ഈശ്വരകോശത്തില്‍ത്തന്നെ വീണ്ടും കുൃതിച്ചൃചാടുന്ന ദശയ്‌ക്കാണ്‌" 
പൂജഎടുപ്പ്‌ എന്ന്‌ അര്‍ഥമാക്കുന്നത്‌ . 


എണ്ണയും പിണ്ണാക്കും സാധകബാധകങ്ങളാണ്‌ . എണ്ണയെ മാററാന്‍ 
പിണ്ണാക്കുപയോഗിക്കാം. പിജ്ജാക്കിനെ മാററുവാ൯ എണ്ണയും ഉപയോ 
ഗിക്കാം. രണ്ടും സങ്കലിതാവസഥയില്‍ ഇരുന്നപ്പോഠം അത്‌ സാധ്യമല്പാ 
യിരുന്നു. അതുകഠം വേര്‍പെട്ടപ്പോം അവ വൈരികളായി പരിണമിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ സ്ഥൂല.- സൂക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളും 
അസ്‌തിഭാതി (പിയവും സാധകബാധകങ്ങളാണ്‌. സ്‌ഥുല-സുക്‌ഷമ 
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കാരണോപാധികഠം മേന്‍മയില്‍ നിന്നാല്‍, അസ്‌തിഭാതി (പിയം , 
അജ്‌ ഞാനാവരണവിക്‌ഷേപങ്ങടം കൊണ്ട്‌” മൂടപ്പെടുന്നു. അസ്‌തീ 
ഭാതി (പിയം എഴുമ്പിനിന്നാല്‍ സ്‌ഥൂല-സൃക്‌ഷ്‌മകാരണോപാധികളും 
അവയുടെ (തിവിധഗുണങ്ങളും താനെ ഒഴിയുന്നു. സ്‌ഥുൂല-സൃക്‌ഷ്‌മ 
കാരണങ്ങാം തുഛകോടിയിലും, അസ്‌ തിഭാതി (്രിയം സമഷ്‌'ടികോടി 
യിലും നില്‍ക്കുന്നു. തുഛകോടിയില്‍ ഇരിക്കുന്നവജയെല്ലാം സമഷ്ടി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നവയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നവയാണ്‌ . അപ്പോം സ്‌ഥൂലാദി 
കഠം കൊണ്ട്‌” ചമയ്‌ ക്കപ്പെട്ട നാം വാസ്‌തവത്തില്‍ അസ്‌തിഭാതി (പിയ 
മായിത്തന്നെയാണിരിക്കൃന്നത്‌. അസ്തി എന്നാല്‍ എപ്പോഴും ഉണ്ടായി 
രിക്കൽ; ഉള്ളത്‌ എന്നര്ഥം. അങ്ങനെ സ്വയം ഉളള വസ്‌തു (പകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഭാതി എന്നു, പര്യായശബ്‌ദം. ഉളളതും 
സ്വയം (പകാശിക്കുന്നതൃുമായ വസ്‌തു, ആനന്ദത്തെത്തന്നെയാണ” ഉളവാ 
ക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ (പിയം എന്ന പര്യായശബ്‌ദം കൊണ്ട്‌ അത്‌ 
അറിയുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന , അതായത്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയമായി 
രിക്കുന്ന നാം അതുതന്നെയാണെന്ന്‌ സ്വരൃപിക്കുവാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട 
തില്ല. കാരണം മുമ്പിനാലെ നാം അതുതന്നെയാണ്‌. കൈവന്നതിനെ 
വീണ്ടും കൈവരുത്തുവാന്‍ പരി (ശമിക്കുന്നവരുണ്ടോ? അഥവാ അങ്ങനെ 
കൈവരൃത്തുവാന്‍ പരി (ശമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ വസ്‌തു എത്തിപെടുക 
യില്ല. തന്‍െറ ഉള്ളംകൈയില്‍ ഇരിക്കുന്ന സാധനത്തെ വേറെ ഇടത്തില്‍ 
അന്വേഷിച്ചാല്‍ കിട്ടുമോ? തീര്‍ച്ചയായിട്ടും ഇല്ല. 


അതുകൊണ്ട്‌ നവദ്വാരങ്ങളെക്കൊണ്ടും  സ്‌ഥാൂലാദി ഉപാധികളെ 
ക്കൊണ്ടും സത്വാദിഗൃണങ്ങളെക്കൊണ്ടും അജ്‌ഞാന ആവരണവിക്‌ഷേപ 
സംസ്‌ കാരങ്ങഠം കൊണ്ടും രൂപിീകരിക്കപ്പെട്ട ഈ ദേഹമുളളപ്പോഠംത്തന്നെ 
ഇവയെല്ലാം പിദ്യയാകുന്ന പൂജകൊണ്ടൊഴിപ്പിച്ച്‌ തനെറ സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിത്തന്നെ അമരന്നിരിക്കുക! 


വേറെ ഒരു ഉദാഹരണംകൂടി ഇവിടെ പറയാം. നാഠംവഴിയില്‍ സകല 
പററുവരവുകളും അവയുടെ കാരണത്തെ സൂചിപ്പിച്ച്‌ എഴുതുന്നു. ഈ 
പററൃവരവുകഠം വേറെവേറെയായി അതാത്‌ ഇനത്തില്‍ പേരേടില്‍ പകര്‍ 
ത്തുന്നു. പേരേടില്‍ പററുവരവു തുല്യമാകൃമ്പോഠം കണക്ക്‌ ക്‌ ളോസ്‌സ്‌ 
ചെയ്യുന്നു. കണക്ക്‌ ക്‌ ളോസുചെയ്‌താല്‍ അതുകളുടെ ആസ തികളും 
ബാധ്യതകളും തീരുന്നു. കണക്ക്‌ ക്‌ ളോസുചെയ്യാതെ കിടക്കുകയാണെ 
അകില്‍ ആവക ഇനങ്ങഠം എല്ലാം രണ്ടാമത്തെ (അടുത്ത) കൊല്ലത്തേക്ക്‌ 
ക്യാരി ഫോര്‍വേഡ്‌ ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ സംസ്‌കാരങ്ങരംകൊണ്ടെ* 
മൃടപ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ജീവാത”മാവ്‌ സങ്കലിതമായ നാഠംവഴിയാകുന്ന പിത്രു 
കോശത്തില്‍നിന്നും മാത്ൃകോശമാകുന്ന പേരേടില്‍ വേറെ വേറെയായി 
പകര്‍ന്ന്‌ അവിടെനിന്നും മോചനം നേടുവാനായി പററുവരവ്‌ സമാസമ 
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മാക്കി അക്കൌണ്ടില്‍ (കണക്കില്‍) സീറോ വരുത്തി മേചേനം നേടുന്നു. 
അതായത്‌ വിശാലമായ മാതു കോശത്തില്‍ നിന്നും അസ്‌തിത്വത്തി ലേക്ക്‌ 
കുതിച്ചുപാടി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു . 


13-10-1957 

സ്‌ ഥലദേഹം, സൂക്‌ഷ്‌മദേഹം, കാരണദേഹം ജവകളാണ്‌ ഉപാധി 
കളായിട്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ ചൈതന്യത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ ചൈതന്യാഭാസനെ 
മറ്ച്ചുനില്‍.കുന്നത്‌. പൂര്‍വസംസ്‌കാരങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ സ്‌ഥൃൂലദികഠം 
ഏരപ്പെട്ടു. ഈ സംസ്‌കാരങ്ങളെ ഫലവത്താക്കുവാന്‍വേണ്ടി സമഷ്ടി 
രൂപത്തില രാക്കുന്ന ശൃദ്ധചൈതന്യം ചി ദാഭാസനായി , (പതിബിംബ 
മായി, ഈ സ്‌ ഥൂലോപാധ കളില്‍ കുടികൊള്ളുന്നു. ഈ സ്‌ ഥൂലാദികഠം 
ചിദാഭാസനെ മറയ്‌ക്കൃന്നു എക്കിലുയം അതിനെ ആ(ശായിച്ചു്‌ തനേറതാക്കി 
മാതമേ മറയ്‌ക്കുന്നുളളു. എന്നാല്‍ ചിദാഭാസനെ മുഴുവനും മറയ്‌ ക്കുവാന്‍ 
അവയ്‌ക്ക്‌ സാധിക്കുന്നുമില്പ. ജാഗ്രത്‌ സ്വപ്‌ന-സൃഷപ്തികളാണ്‌ 
ഈ സ്‌ഥുലാദികളുടെ ഗൃണവിശേഷങ്ങംം. ഈ ജാരഗദവസ്‌ഥയിലിരി 
ക്കുന്ന അനുഭവമല്ല; സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥയിലാകട്ടെ, സുൃഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ 'ഥയി 
ലാകട്ടെ നമുക്കേര്‍പ്പെടുന്നത്‌ . അതൃപോലെ സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയിലെ 
അനുഭവവും സുഷുപ്ത്യാവസ്‌ഥയിലെ അനുഭവവും നമുക്ക്‌ മററ്‌ 
ഉപാധികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ഉപാധികഠം കഴിവില്പാ 
ത്തവയാണെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ മനസ്‌സിലാക്കാം. ഒരാഠം ഉറങ്ങുമ്പോഠം അയാഴയം 
എങ്ങനെ കിടക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയുന്നില്ല; വസ്‌ (തമി ല്ലെങ്കിലും 
അയാഠംക്ക്‌ യാതൊരു, ലജ്ജയും അനുഭൃതമാകുന്നില്ല. വിഷത്തിന്‍െറ 
മൃര്‍ത്തീകരണമായ ഒരു സര്‍പ്പം അടുത്തറുവന്ന” ചീററിക്കൊണ്ടിരുന്നാലും 
യാതൊരു ഭയവും തോന്നുന്നില്ല. ഒരു തരുണീരത'നം അടുത്തുവന്ന്‌ 
സകലവിധ ചേഷ്ടകളും കാണിച്ചാല്യം യാതൊരു. കാമവികാരങ്ങളും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കാരണം ആ സുഷുപ്‌തിക്ക്‌ ഇവ കാണുവാനാകട്ടെ 


അനുഭവിക്കുവാനാകട്ടെ കഴിവില്ല. സുഷുപ്തിയില്‍ താന്‍, തന്നില്‍ 
ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ” സര്‍പ്പമാകട്ടെ, തരുണീരത”നമാകട്ടെ 
കാണപ്പെടാത്തത”. അപ്പ്യോഠം സ്‌ഥൃല--സൃക്‌ഷ്‌മകാരണോപാധി 


കഠംക്ക” ഈ കഴിവുകേടുണ്ടെങ്കില്‍ അവയെക്കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ സാക്‌ഷാല്‍ 
വസ്തുവെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല എന്നത്‌ സംശയരഹിതമാണ്‌. 
സുഷുപ്‌തിയില്‍ അറിഞ്ഞില്ല എന്നത്‌ കഴിവൃകേടാണ്‌ . അറിഞ്ഞില്ല 
എന്ന കഴിവുകേടിനെ എങ്ങനെ മാററാം? അറിഞ്ഞു എന്നതുകൊണ്ടു 
മാതമേ അറിഞ്ഞില്ല എന്നത്‌ അറിഞ്ഞു എന്ന്‌ എത്തിപെടുകയുള്ളു. 
എന്നാല്‍ ഇതറിയുന്നത്‌ ജാ(ധഗദവസ്‌ഥയിലും സ്‌ഥൃലദേഹമുളളപ്പോഴും 
തണ്നെയാണ്‌ . കാരണം സ്‌ഥാൃലദേഹാദികഠംക്കും ജാ(ഗദാദിഗുണങ്ങാംക്കും 
ചി ദാഭാസനെ മുഴുവനും മറയ്‌ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. അപ്പപോഠം ഈ 
അറിവ്‌ നമുക്കു ചിദാഭാസനില്‍ നിന്ന്‌ നേരിട്ടാണ്‌ ലഭിക്കുന്നത്‌ . 
സ്‌ഥൂലദേഹത്തിന്‍െറ മധ്യക്രേന്ദത്തിലും സൃൂക്‌ഷ്‌മദേഹത്തിനെറ മധ്യ 
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കേന്ദ്രത്തിലും കാരണദേഹത്തിന്‍െറ മധ്ൃക്രേന്ദത്തിലും ആണ്‌ അന്തഃകര 
ണത്തിഒെറ ഇരിപ്പിടം. അന്തടകരണം ഒരു വിശേഷണമായിരിക്കുമ്പോരം 
ചിദാഭാസനെ മറയ്‌ ക്കുന്നു. അന്തദകരണം ഉപാധിയായിരുന്ന്‌ ചേഷ്‌ടി 
ക്കാതെയിരിക്കുമ്പോഠം പിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണരഹിതചൈതനയമായി 


വിള ന ലി സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെപ്പു (ററി ചിന്തിക്കുവാനുളള 
കഴിവ്‌ ഈ അന്തഃകരണത്തിനുണ്ട്‌ . 


എല്ലാ ജീവരാശികളും സൃഖത്തെ കാംക്‌ഷിച്ചാണ്‌ ജീവിക്കുന്നത്‌ 
അപ്പോം എല്ലാ ജീവരാശികളുടേയും സ്വരൂപം സഖ്യം തന്നെയാണ്‌ 
പക്‌ഷേ നാം സാക്‌ഷാരു വസ്‌തുവെ വിട്ട്‌” മററുളളതുകളില്‍ സുഖം 
അന്വേഷിച്ചാല്‍ സൃഖം കിട്ടുന്നില്ല. ഒരു സാധനം ഇന്ന്‌ നമുക്കിഷ്‌ടമായി 
ത്തീരുന്നു. നാളെ നമുക്കിഷ്‌ ടപ്പെടുന്നില്പ. അതുകൊണ്ട്‌ ആ സാധന 
മാണ്‌ നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടത്തെ പ്രദാനം ചെയ്‌തത്‌ എന്നും അല്ല എന്നും 
പറയുന്നത്‌ മൂഡത്വമാണ”. നാം ആ സാധഠത്തെ ഏതുപോലെ സ്വീകരി 
ച്ചുവോ അതുപോലെ നമൃക്ക്‌ അനുഭവമുണ്ടായി. അപ്പ്ോഠം നമ്മുടെ 
സദഖ്യത്തിനു, കാരണം ഇതരവസ്‌തുക്കളല്പ നേരേമറിച്ച്‌ നാം തന്നെ 
യാണ്‌. തന്നിരുനിന്നു തന്നെയാണ്‌ ഈ ഇഷ്‌ടവും അനിഷ്‌ ടവും 
സുഖവും എല്ലാം ഉളവായത്‌. എന്നാല്‍ തന്നില്‍ എവിടെ നിന്നാണ്‌ ഈ 
സുഖം ഉളവായത്‌? സ്‌ഥൂലദേഹത്തില്‍ നിന്നാണോ? സൂക്‌ഷ്‌മദേഹ 
ത്തില്‍ നിന്നാണോ? കാരണദേഹത്തില്‍ നിന്നാണോ? അതോ അന്തകരണ 
ത്തില്‍ നിന്നാണോ? സ്‌ ഥൂലാദികഠാംക്ക്‌ കഴിവൃകേടുണ്ടെന്ന്‌ നാം നേരത്തെ 
കേണ്ടുവല്ലെൊ . എന്നാല്‍ അന്തടകരണത്തിന്‌ ഈ കഴിവുണ്ടോ? ചിദാഭാസന്‍ 
ഇല്ലാതെ അന്തഃകരണം ജഡവസ്‌തൃവാണ്‌ എന്ന” നാം മനസ്‌ സിലാക്കണം. 
അമ്മനെയുള്ള അന്തഃകരണത്തിനെ ആ(ശയിച്ചാലും ഫലമില്ല. നാം ഉറക്കം 
കഴിഞ്ഞ്‌ എഴുന്നേല്‍ക്കുമ്പോരം നാം സുഖമായി ഉറങ്ങി ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല 
എന്നു പറയുന്നു. ആ സുഖം വാസ്‌ തവത്തില്‍ എവിടെ നിന്നും ഉളവായി? 
തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ ഉളവായി. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപം” 
എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ ഒരു കഴിവുകേട്‌ 
വന്നു. അപ്പോം അറിവുൃുകൊണ്ടുതന്നെ ആ സരഖ്ൃത്തെ നമുക്കനുഭവ 
പ്പെടുത്തണം. തന്‍െറ സ്വരമപത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ സഖ്യം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ എന്നു 
നമൃക്ക്‌ മനസ്‌സിലായി . അപ്പോം നമുക്ക്‌ ഒരു സ്വരൂപം ഉണ്ട” എന്നും 
മനസ്‌സിലായി. ആ ഉണ്ട്‌ എന്നുളളത്‌ സദാ ഉള്ളതായിരിക്കണം. 
എപ്പോഴും ഉള്ളത്‌ സ്വയം (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും . സ്വയം ഉളളതും 
രപകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ആനന്ദമായിരിക്കും . അപ്പ്പോഠം നമ്മുടെ 
സ്വരൂപം ഉണ്ട്‌, (പകാശിക്കൂന്നു , ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു, അസ്‌തിഭാതി 
(പിയം, സച്ചിദാനന്ദം എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. അപ്പോം നാം നമ്മെ 
അറിയണമെങ്കില്‍ നമ്മെത്തന്നെ ആശയിച്ചാല്‍ മതി. തനേതുകളാകുന്ന 
സ്‌ഥുലാദികളെയാകള്ടെ അന്തഃകരണത്തെയാകട്ടെ ആ(ശയിക്കേണ്ടതില്ല. 
കാരണം താന്‍, താ ആയിരിക്കുന്നു. 


88 അരുഠംമൊഴികഠം 


തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയമാണ്‌, സച്ചി ദാനന്ദമാണ്‌ എന്നു, 
ചിന്തിച്ച്‌ മനസ്‌സിനെ അടക്കി നിശ്ചയാത്‌മികബദുദ്‌ധികൊണ്ട്‌ ദദൃഡ 
പ്പെടൃുത്തിയാല്‍, ആ നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധി ബൃഹത്തായും അപാര 
മായും തീരുകയും അത്‌ ഏററവും ശുദ്‌ധമായിത്തീരുകയും താന്‍, തന്നെ 
സ്വയം അറിയുകയും ച്ചെയ്യും.” (പതിബിംബവുൃം അതായത്‌ ചിദാ 
ഭാസനും ശുദ്ധചൈതനൃയവും; ആത്‌ മാവും പരമാത്‌മാവ്യം; ഒന്നുതന്നെ 
യാണെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുകയും , താന്‍ ഒരുകാലത്തും സ്‌ഥൃലദേഹാദി 
കഠംകൊണ്ടോ അവയുടെ ഗുണങ്ങംകൊണ്ടോ അന്തകരണംകൊണ്ടോ 
മറയ്‌ക്കപ്പെടിട്ടില്പ എന്നും; താ൯ എക്കാലത്തും ഉള്ളതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നും; താ൯ സുഷ ടിപച്ചിട്ടില്പ, രക്‌ഷിച്ചിട്ടില്ല, സം ഹരിച്ചിട്ടില്ല എന്നും; 
താന്‍ നിശ്ചലനും നിവൃത്തിസ്വരൃപനും നിരാമയനും ബൃഹത്തും 
എപ്പോഴും ഉള്ളതുമാണ്‌ എന്നും സ്വയം അറിയുന്നു. 


തന്‍െറ ആവശ്യങ്ങഠംക്കുൃവേണ്ടി മാതം ഈ ജഗത്തിനെ സ്വീകരിക്കുക. 
തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തി നുവേണ്ടി മാതം ഈ ശരീരത്തേയും സ്‌നേഹി 
ക്കുക. ധ്യാനധ്യേയങ്ങഠം ഒന്നും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു സാധനകളല്പ. 
സാക്‌ഷാല്‍ (ശവണ-മനന--നി ദിധ്യാസനങ്ങളാണ്‌ സാധനകഠം. ഗുരുമുഖ 
ത്തില്‍നിന്നും (ശവിച്ചതുകളെ വേണ്ടതിന്‍വണ്ണം ചിന്തിച്ചുറപ്പിച്ച്‌ നിശ്ച 
യാത്‌മികബദ്‌ധിയോടുകൂടി തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ ധാരയായി അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്ന വ്ൃത്തിതന്നെ നിവൃത്തിസ്വരൂപത്തെ നല്‍കും. ഇത്‌ 
ഈ ദേഹമുളളപ്പോഠംത്തന്നെ കൈവരുത്തണം. 


സാക”ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ നേരിട്ടുള്ളതും ശുദ്‌ധമായുളളതും ബൃഹത്താ 
യിട്ടുളളതുമായ മാര്‍ഗമാണ്‌ അഭിലഷണീയമായിട്ടുളളത്‌ . ധ്യാനധ്യേയ 
ങ്ങളെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ അതുകളെ (പവച്ചിച്ച മഹത്തുക്കളുടെ നിശ്ചയ 
ങ്ങളെ (കമം തെററിക്കാതെ നടത്തിയില്ലെങ്കിരല്‍ (ഭഷ്‌ടുകളും അപായങ്ങളും 
നേരിടും. നേരിട്ടുളള അപകടമില്പാത്ത വഴിയുളളപ്പോഠം നാം എന്തിനു 
മററുളള വഴികളെ തേടുന്നു. അപ്പോം (ശവണ-മനന-നിദിധ്യാസന 
സമാധി.-ഗുരുഅനു (ഗഹം എന്ന മാര്‍ഗം തന്നെ നമുക്കു സ്വീകരിച്ചാല്‍ 
മതി. സാക്ഷാല്‍ക്കാരം ഈ ദേഹമുളളപ്പോഴംത്തന്നെ കൈവരും എന്ന 
തിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 


20-10-1957 
വിഷയസുഖവും സ്വരൂപസൃഖവും തമ്മില്‍ വൃത്യാസം എന്ത്‌? വിഷയ 
സുഖവും സ്വരൂപസുഖം തന്നെയാണ്‌. വിഷയങ്ങളില്‍ ഉളള ആ(ഗഹം 
നിറവേററിക്കഴി ഞ്ഞാല്‍, ആ ആഗ്രഹവ്ൃത്തിയുടെ ഉപശാന്തി വന്ന്‌ 
നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ സുഖം കിട്ടുന്നു. അപ്പോം നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ 
മാധ്തമേ സുഖം കിട്ടുന്നുളളു. വാസ്‌തവത്തില്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ നിന്നല്ല 
സുഖം ജാതമായത്‌. നമ്മുടെ ആഗ്ഗഹത്തിന്‍െറ നിവൃത്തി വന്നപ്പോ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ടൂ 


ഓണ സുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌”. എന്നാല്‍ ഈ സുഖം ക്‌ഷണഭംഗൃരമാണ്‌; 
നിതൃമല്ല; അത” ചിററിമ്പമാണ്‌. ഒരു ആഗ്ഗരഹനിവ്ൃത്തിവന്നാല്‍ നിമി 
ത്തംകൊണ്ട്‌ വേറെ വ്ൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ ആ ആഗ്രഹനിവ്ൃത്തിക്കായി 
നാം പിന്നേയും ഒരുവ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്നും 
ജാതമായി എന്നു തോന്നിയ സരഖ്യയം നിതൃമല്പ എന്നു പറഞ്ഞത്‌. എന്നാല്‍ 
സ്വരൂപസരഖ്യം പേരിമ്പമാണ”; നിത്യമാണ്‌. സ്വരൃപത്തിരല്‍ു അല്ലാതെ 
വേറെ ഇടത്തില്‍ സുഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. പഞ്ചസാരയും അതിന്‍െറ 
സ്വഭാവമായ മധുരവും വേര്‍തിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതുപോലെയാണ' 
സ്വരൃപവ്യം അതിന്‍െറ സ്വഭാവമായ സൌഖ്യവും. ഇതിനെയാണ്‌ ഭാവനാ 
തീതവുത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌; അതായത്‌ നിവ്ദൃത്തി. എന്നുവച്ചാല്‍ 
പേരിമ്പം--സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം; അതൃതന്നെയാണ്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയം. 


അന്തടകരണത്തില്‍ സ്വതെ അതിന്‍െറ സ്വഭാവമായ സാത്വികഗൃണം, 
രജോഗുണത്തി ന്‍േറയും തമോഗുണ ത്തിനേറയും ചേര്‍ച്ചകൊണ്ട്‌ മലിനപ്പെ 
ട്രാണിരിക്കുന്നത”. ഇങ്ങനെ മലിനപ്പെട്ട സാത്വികഗൃണത്തോടുകൂടിയ 
അന്തഃകരണത്തില്‍ വളരെ സൂക്‌ഷ്‌മമായി (കമേണ തടിച്ചുകൃടിയ 
ആ (ഗഹങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ വുൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ ബഹിര്‍ഗമിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ബഹിര്‍ഗമിച്ച്‌ സത്യാവസ്‌ഥയെ വിട്ട്‌ അനൃമായുളളതിനേയ്യം അനയ 
ഇടത്തുളളതിനേയും തേടി, അവ കിട്ടാതെയാകുമ്പോഠം ദുഃഖം ഏരപ്പെ 
ടുന്നു. അതായത്‌ ബഹിരഗമിച്ച അന്തുകരണം ഏതു(പകാരം ബഹിര്‍൪ 
ഗമിച്ചുവോ അതേ വ്യയുല്‍പ്പത്തിയോടുകൃടിത്തന്നെ അന്തര്‍മുഖമായി വരാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ടു. എന്നാല്‍ നാം ആ(്രഹിച്ച വസ്‌തു 
കൈവന്നാല്‍ ബഹിര്‍ഗമിച്ച അന്തുകരണവ്ദൃത്തി അതേ ശക്‌തി യോടുകൂടി 
അന്തരമൃഖമായി വന്ന” നിവൃത്തിയെ അടയുന്നു. അവിടെ സുഖവും 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പ്പോഠം സ്വരൂപത്തില്‍ മാര്തമേ സരഖ്യം ഉണ്ടാകു 
ന്നുളളു എന്ന്‌ നമക്ക്‌ അറിയാം. വിഷയങ്ങളില്‍ ഇല്ലാത്ത സഖ്യത്തെ 
നാം കല്‍പ്പിച്ച്‌ അതു കിട്ടാതെ ഇരിക്കുമ്പോഠം ദുഃഖിക്കുന്നത്‌ മുഡത്വ 
മാണ്‌. അതുപോലെതന്നെ നാം സുഷുപ്തിയില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ നാം 
ഒന്നും അറിയുന്നില്ല. ഏതുസമയത്താണ്‌ സഷുപ്‌തിയില്‍ ആണ്ടുപോ 
യത്‌ എന്നുകൃടി നാം അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഉറക്കും കഴിഞ്ഞാല്‍ ഞാന്‍ 
സുഖമായി ഉറങ്ങി , ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്ന അറിവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. ഇവി 
ടെയും സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ സരഖ്യം ഉണ്ടായത്‌. ഈ സ്വരൂപ 
സരഖ്യത്തെ---പേരിമ്പത്തെ വിവേകംകൊണ്ട' ഒരു (പാവശ്യം അനുഭവിച്ചു 
കഴി ഞ്ഞാല്‍പ്പിന്നെ ദുഃഖമേ ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. കാരണം ആ പേരിമ്പം നിത്യ 
മാണ്‌. 


പഞ്ചഭു തങ്ങളെകക്കാണ്ട്‌ സ്ഥാുല-സുക്‌ഷ്‌മകാരണദേഹമങ്ങഠം ണ്ടാ 
ൂ ഖു ൂല-സൂ 
കുന്നു. സ്‌ഥൂലത്തില്‍ കരര്‍മ്രേന്ദിയങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങളെ 


90 അരും മൊഴികഠം 


ജഞാന്നേന്ദിയകങ്ങഠം കൊണ്ടറിയുന്നു. (പാണപഞ്ചകങ്ങാഠം ഈ കരമ്രേന്ദിയ 
ജാഞാന്റേന്ദിയഒദളെ നിയ്യത്തിക്കുന്നു. അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇവയെല്ലാം 
ആ(ശരയിച്ചുനില്‍ക്കുൃന്നു. അന്തമകരണമോ സ്വരൂപത്തെ---ചിദാഭാസനെ 
ആ ( ശയി ച്ചാണു നിരു ദമ്നുന്നത്‌ , ചി ദാഭാസന്‍െറ സ്വരൂപം  അസ്‌തി ഭാതി 
(പിയമാണ്‌ . അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആ അസ്‌തിഭാതി (പിയത്തെ അനുഭ 
വിക്കുവാ൯ സ്‌ഥൂലാദികളോ കര്‍മ്േമേര്ദിയങ്ങളോ ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയഒളോ 
അന്തഃകരണമോ ആവശ്യമൃണ്ടോ? ഇല്പ. ഇല്പാത്ത വസ്‌ തൂ ഇല്ലാത്ത 
ദിക്കില്‍ അന്വേഷിച്ചാല്‍ കിട്ടുമോ? ഒരിക്കലുമില്ല. ഉള്ളതായ വസ്‌തു 
ഉളള ദിക്കില്‍ അന്വേഷിക്കാതെതന്നെ എപ്പോഴും ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ 
ത്തനെ. അനുഭവപ്പെടുത്താം . 


- നമ്മില്‍ വദൂദ'ധികഠം ഉണ്ടായാല്‍, ആ്ഗഹങ്ങഠം ജനിച്ചാല്‍ ഒരു കമ്പനം 
ഉണ്ടാകുന്നു . ഈ ആ(ഗഹങ്ങഠം തന്നെ വളരെ സൂക്‌ഷമമായിട്ടാണ" തടിച്ചു 
കൂടുന്നത്‌. ഈ കമ്പനം സ്വല്‍പ്പുനേരം കൊണ്ട്‌” (പാണനായി പരിണമി 
ക്കൃന്നു. ഈ (പ്രാണന്‍ പിന്നെയുള്ള കമ്പനം കൊണ്ട്‌ ബഹിര്‍ഗമിച്ചു 
കാററായിത്തീരുന്നു. (പാണനും ആ്ഗഹങ്ങളും തമ്മില്‍ വളരെ ബനധ 
മുണ്ട്‌. . പക്‌ഷേ പാണണെക്കൊണ്ട്‌ മനസ്സിനെ നിയ്രന്തിക്കുവാ൯ 
സാധ്യമല്ല. (പാണന്‍ മനസ്‌സിഒന്‍റ അടുത്തുവരെ ചെല്ലുമെന്നല്ലാതെ 
അതിനെ നിയ്യന്തിക്കയവാനുളള കഴിവില്ല. കാരണം മനസ"സു പ്പാണ 
നേക്കാളും സൂക്‌ഷ്‌മമാണ”. വിവേകം കൊണ്ടും അറിവുകൊണ്ടും മാതമേ 
മനസ്‌സിനെ ജയിക്കുവാ൯ സാധിക്കുകയുള്ളു. മനസ്‌സിനെ ജയി 
ചാല്‍ (പണേനേയും ജയിച്ചു. “ “അറിവടങ്കാ വായുവടങ്കാ”" എന്നാല്‍ 
ഈ വ്യവഹാരത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു കൊണ്ടി രിക്കുമ്പോഴം നമുക്കു സദാ ആഗ്ര 
ഹങ്ങളും ഏര്‍പ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടാതെ സരഖ്യൃത്തെ മാതം 
അനുഭവിക്കാനുള്ള വഴി ഏതാണ്‌? ഏതു തൊഴില്‍ ചെയ്‌താലും; എന്തു 
ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരുന്നാലും (ശവണ.മനന..നിദിധ്യാസനങ്ങളെ അഭ്യസിച്ചു 
കൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കണം. വിഷയകകുളില്‍ ഏരപ്പെടുമ്പോഠം അവയുടെ 
യഥാര്‍ഥ വസ്‌തുതകളെ മനസ “സിലാക്കിവേണം അവയെ കൈകാര്യം 
ചെയ്യേണ്ടത്‌. അവയോടു ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കരുത്‌". അവയുടെ ശരിയായ 
സ്വഭാവം ഇന്നതാണെന്ന്‌ നാം എപ്പോഴും അറിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കണം. 
അതോടുകൂടി നിവൃത്തി പ്‌ പേരിമ്പം അനുഭവപ്പെടുകയും 


പ 


* “ എത്തൊഴിലൈ ചെയ്‌താലും ഏതവസ്‌ഥൈ 
.പെട്ടാലും--മുക”തരമനമിരുക്കും മൌനമതില്‍ 


നാം ആഗ്രഹിച്ച വസ്‌തു കൈവന്നു എന്നതുകൊണ്ട്‌ (പത്യേകം 
അതില്‍ സന്തോഷം (പകടിപ്പിക്കുകയോ, നമ്മുടെ ആധ്ഗഹം നിറവേററാതെ 
പരുമ്പോഠം ഒരു ദുഃഖ(പകടനമോ കൂടാതെ കഴിക്കണം. എന്തുവന്നാലും 


ഗ്ര 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 
ധൈര്യമായ, ദൃഡചിത്തനായി അനുഭവിക്കുക. , ശവണ-മനന.നിദി 
ധ്യാസനംങ്ളേയും വഴിപോലെ അഭ്യസിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുക. ഒരിക്ക 
ലും മായ” ക്കുവാന്‍ സറധിക്കാത്ത മായ താനെ ഒഴിഞ്ഞുപോകുൃകയും, 
സ്വരൂപസാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരം ഈ ശരയീരമുളളപ്പോഠംത്തന്നെ ലഭ്യമാകുകയ്യം 
ചെയ്യും. ' ആറ്‌നൂറുകടന്നാലും കൌപീനംഒനുനനച്ചാല്‍മതി'' എന്നു 
പറഞ്ഞതുപോലെ, സ്വരൃപസാക്‌ഷാശക്കാരം ഏത പരി ശ്രമിച്ചെങ്കിലും 
ഈ ശരീരമുളളപ്പോടംത്തന്നെ ഉണ്ടാകണം എന്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തി ജീവിതം 
നയിക്കുക. 


27-10-1957 

രബ്ഹ്‌മം വ്യാപകമാണ്‌ എന്നുമാ്രതം വറഞ്ഞാല്‍ പോരാ. (്ബഹ്‌മം 
വ്യാപകവും (പ്കാശവും നിത്യവൃം എന്നു പറയണം, എന്നാൽ മാതമേ 
അതിന്‍െറ ശരിയായിട്ടുള്ള സ്വരൂപം അറിയുകയുള്ളു. (ബഹ്‌മം നിറ 
വൃററതാണ്‌ . നിറവൃൂറ വസ്‌തു മ്‌റെല്ലാവസ്‌തുക്കളേയും ഉഴംക്കൊ 
ളളുന്നു. അതിനെ അപേക്‌ഷിച്ചിട്ടാണു മററു വസ്‌ തൃക്കഠം (പകാശി 
ക്കുന്നത്‌. (ബഹ്‌മം സ്വയം (പകാശവും നിത്യവുമായതുകൊണ്ടെ അത്‌ 
പരമാനന്ദവൃമാണ്‌; പേരിമ്പമാണ'. ആകാശാദികളാവട്ടെ, സ്‌ഥൂലാദി 
കളാവട്ടെ, അന്തഃകരണമാവട്ടെ, ഈ ജഗത്താവട്ടെ എഏല്പാ വസ്‌തുക്കളും 
(ബഹ ്‌മത്തെ അതായത്‌” ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ (പകാശി 
ക്കുന്നത്‌. അവയ്‌ക്ക്‌ സ്വയം (പകാശമില്പ. അവയെല്ലാം (ബഹ്‌മ 
ത്തിന്‍െറ (പതിബിംബരൂപങ്ങളായിട്ടാണ്‌ പരിണമിക്കുന്നത്‌ . 


ഒരു കുട്ടി കണ്ണാടിയില്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ കണ്ട്‌ അതു തന്‍െറ 
ശ്രതുവായ കുട്ടിയാണെന്ന്‌ അനുമാനിച്ച്‌ അതിന്‍െറ കണ്ണില്‍ കുത്തു 
കയും അതിനെ നുളളുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ കണ്ണ്ണാടിയിത്‌ (പതി 
ബിംബിക്കുന്ന കുട്ടിക്കു വാസ്‌തവത്തില്‍ (പകാശമില്ല; ജീവനുമില്ല- 
അതൃപോലെ നമ്മൂടെ അന്തഃകരണമാകുന്ന കണ്ണാടിയില്‍ സാക്‌ ഷാല്‍ 
ശുദ്‌ധചൈതനയം (പതിബിംബിക്കൃമ്പോഠം, ഈ ജഗത്തിനേയും, സ്‌ഥൃ 
ലാദികളേയും എല്ബാം കാണുന്നു. വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇതുകഴംക്ക'' സ്വയം 
രപകാശമോ ജീവനോ ഇല്ല. നാം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ഇവയ്‌ക്ക്‌ പ്രകാ 
ശവും ജീവനും ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത നാം ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇവയുമില്പ. ആ 
കുട്ടി താമന്‍റ പ്രതിബിംബത്തെ കണ്ട്‌ താന്‍തന്നെയാണ”്‌ അതില്‍ പ്രതി 
ബിംബിക്കൂന്നത്‌ എന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കാതെ, ആ (പതിബിംബകുട്ടിയെ 
തന്‍െറ ശ്രതൃവായി കണക്കാക്കുന്നു. അതുപോലെ നമ്മുടെ അന്തഃകരണ 
ത്തില്‍ ശുദ്ധചൈതന്യം (പ്തിബിംബിച്ച്‌ , ചൈതന്യാഭാസനായി ഈ 
ജഗത്തുകളെ എല്ലാം കാണുമ്പോഠം നാം അവയെ_-.ഈ ജഗത്താദികളെ 
എല്ലാം (പതിബിംബമാണ്‌ എന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കാതെ അവ നമ്മില്‍ 
നിന്നു വേറെയാണ്‌ എന്നു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചു വ്യാമോഹിക്കുന്നു. ഇത 


92 ര്രരുഠംമൊഴികഠം 


അവിദ്യമുലമുണ്ടായ മായാബന്‌ധം കൊണ്ടാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌. ഈ 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അറിവ്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനമാണ്‌. 


ആ കുട്ടിയുടെ അമ്മ തനെറ മുമ്പില്‍ കണ്ണാടിവച്ച” തന്‍െറ മുഖത്തു 
പൌഡര്‍ ഇടുന്നത്‌ ആ കുട്ടി കാണുന്നു. കണ്ണാടിയില്‍ പൌഡറി ടാതെ 
തന്നെ മുഖത്തു പൌഡര്‍ ഇടുന്നതു കണ്ടിട്ടു കുട്ടി ആലോചിക്കുന്നു; 
തനെറ മുഖത്തും പൌഡര്‍ ഇട്ടാല്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുമെന്ന്‌. കുട്ടി കണ്ണാടി 
എടുത്ത്‌ പൌഡര്‍ ഇടുന്നു. ആ കണ്ണാടിയില്‍ ഉളള കുട്ടിയും പാഡര ഇടു 
ന്നതായിീട്ടു കാണുന്നു. ആ ദശയില്‍ ആ കുട്ടിക്ക്‌ കണ്ണാടിയില്‍ കണ്ട: 
കുട്ടി തന്‍െറ (പതിബിംബമാണെന്ന്‌ ഉടന്‍ മനസ്‌ സിലാകുന്നു. അപ്പോം 
താന്‍ തന്നെയാണ്‌ ആ (പതിബിംബകുട്ടി എന്നും വാസ്‌തവത്തില്‍ 
അങ്ങനെ തന്നില്‍ നിന്നും വേറായ ഒരു കുട്ടി ഇല്ലെന്നും ഉളള അപരോക്‌ഷ 
ജ“ഞാനം ആ കുട്ടിക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച 
ഗുരു തന്‍െറ മൊഴികളെ കൊണ്ട്‌ നമ്മെ അപരോക്‌ഷാനുഭൂതിയിലേക്ക്‌ 
നയിക്കുകയാണ്‌ . ആ മൊഴികളെ (ശവണ._മനന.നിദി ധ്യാസനാദികളെ 
കൊണ്ടു മനസ്‌സിലാക്കി , നാം നമ്മുടെ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം അസ്‌തി 
ഭാതി പ്രിയം എന്നും, ഈ ജഗത്താദികഠം നമ്മുടെ (പതിബി ംബങ്ങളാ 
ണെന്നും, നാം ശുദ്‌ധ്രബഹ്‌മമായിത്തന്നെ നിറവുററതായുും നിത്ൃയമായും 
അപാരമായും പേരിമ്പമായും ഇരിക്കുന്നു എന്നും എത്തിപ്പെടുകയും 
ചെയും. അപരോക്‌ഷാനുഭൃതിക്ക്‌ ഉററ ആ ്രഹത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന 
ശിശൃക്കളായ നമ്മെ, അപാരവിശാലഹറുദയനും നമ്മെ എപ്പോഴും കാത്തു 
രക ഷിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൃന്നവനുമായ ആ മാതാവായ ഗുരു, അപരോക്‌ഷാ 
നുഭൂതിയിലേക്ക്‌ സ്വയം നയിക്കാതിരിക്കുമേോ? ആ മാതാവിന്‌ തന്‍െറ 
ശിശുക്കളുടെ നേര്‍വഴിയി ലുളള ആ(്രഹങ്ങളെ നിറവേററാതിരിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. ഇങ്ങനെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ താന്‍, ഈ ജഗത്തിലെ ആളു 
കഠാംക്ക്‌ ഏററവും ഇഷ്‌ടമി (തമായും, അവരുടെ അഭിവുദ്‌ധിക്ക്‌ 
എപ്പ്പോഴും (പവരത്തിക്കുന്നവനായും , ഈശ്വരന്‍െറ ഇഷ്‌ ടപുതനായും. 
തീരുന്നതാണ്‌. 


3-11- 1957 


നാം ഈ വൃവഹാരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞറുകൃടുമ്പോടം, അതില്‍ ആസക്‌തി 
കൃൃടാത അതു നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതിന്‌ എന്താണ്‌ മാര്‍ഗം? 


താ൯ തന്‍െറ സ്വരൂപമായ സ്വഭാവമായ അസ്‌തി ഭാതി (പിയത്തില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന ദൃഡബുദ്‌ധിയോടുകൃടിയ ധാരയായ അറിവൃ 
തന്നെയാണ്‌ ഈ വ്യവഹാരത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ അതിനെ തരണം ചെയ്യു 
വാനമുളള ഉത്തമമാര്‍ഗം. തനെറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എന്നും എപ്പോഴും 
സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ എന്ന്‌ ഓര്‍മിക്കാതെയും മറക്കാതെയും (ഭമിക്കാ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാം ; 


തെയും ഉറപ്പിച്ചിരിക്കുക. തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നതാണെന്ന്‌ ദൃഡപ്പെട്ടു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ മററുളളവയ്‌ക്ക” അവിടെ സ്ഥാനമില്ലാതെ വരും. അക്കാ 
ലത്തും ആ ദേശത്തും ഉളള വ്യാമോഹങ്ങളെ ഇക്കാലത്തും ഈ ദേശത്തും 
തനേറതാക്കി നാം മുറുകെപ്പിടിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ” നമുക്കു ബന്‌ധനം 
ഏരപ്പെടുന്നത്‌ . 


വിവേകം കൊണ്ടും വൈരാഗ്യം കൊണ്ടും തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ച (ശീരാമന്‍, പരശുരാമനാല്‍ ബന'ധിക്കപ്പെട്ട പാശമാ 
കുന്ന വില്പിനെ മുറിച്ച്‌, സകലതും ച്െചെയ്യുന്നവനും എന്നാല്‍ ഒന്നും 
ചെയ്യാത്തവനുമായ, എല്ലാ ഐശ്വര്യങ്ങഠംക്കും (പടവും എന്നാല്‍ അതില്‍ 
തനിക്കു യാതൊരു, ബന്‌ ധവുമില്പാതിരി ക്കുന്ന ആളുമായ ജനകമഹാ 
രാജാവിന്‍െറ ഏററവും സൌന്ദരയവതിയായ പുു(തിയെ--അസ്‌തിഭാതി 
(പിയമായിരിക്കുന്ന സീതയെ, കല്യാണം കഴിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അതി 
സഈന്ദര്യവതിയായി അസതിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന്‌ സീതയെ വ്യാമോ 
ഹിപ്പിക്കുവാനും, അപഹരിക്കുവാനും ജഗത്താകുന്ന സകല വൈഭവങ്ങ 
ളോടുകൂടിയവനുമായ രാവണന്‍, സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളാകുന്ന 
മുന്നു പുളളികളെക്കൊണ്ട്‌ ചമച്ച മ രീചനെ സീതയുടെ മുമ്പിലേക്ക 
യച്ചുു. വികേ”ഷപാവരണങ്ങളാകുന്ന ചേഷ്‌ടകളോടുകൃൂടി, ആ മാന്‍ 
അസതിഭാതി (പിയമാകുന്ന സീതയെ തന്‍െറ സ്വന്തം രൃപത്തില്‍ നിന്നും 
വ്തി ചലിപ്പിക്കുന്നു: അങ്ങനെ വൃതിചലിച്ച സീതയെ ജഗത്താകുന്ന 
രാവണന്‍ അപഹരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അസ്‌തിഭാതി (പിയമാകുന്ന 
സീത മറവുപെട്ടപ്പോഠം, വിവേകവൈരാഗ്യശമാദിഷഠംക്കങ്ങളെക്കൊണ്ടും 
(ശവണ.-മനന-നിദി ധ്യാസനങ്ങളെക്കൊണ്ടും , (ശീരാമന്‍ ജഗത്താകുുന്ന 
മായാവിയാകുറുന്ന രാവണനെ ജയിച്ച” അസ്‌ തിഭാതി (പിയമാകുന്ന സീതയെ 
വീണ്ടും കരസ്‌'ഥമാക്കുന്നു. 

അതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌ തിഭാതി (്രിയമാണ്‌ , ഈ ജഗത്താ 
ദികഠം അല്പ. ഈ വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ നാം അനുമതിയോടുകൂടി ചേര്‍ന്നു 
കൊടുത്താല്‍ നമ്മെ അതു ബന്‌ധിക്കും എന്നല്പാതെ നമൃക്കഅതു യാതൊരു 
മോചനവും തരുന്നില്ല എന്നു മനസ്‌ സിലാക്കാം . അങ്ങനെ നമുക്ക്‌ 
ദുഃഖത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നതിനോടുു ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കാതെ അതിന്‍െറ 
സ്വഭാവം ഇന്നതാണെന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കി തന്‍െറ സ്വരൃപലക്‌ ഷ്ൃമായ 
അസ്‌തി ഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെ ദൃഡചിത്തനായിരിക്കുക. ഈ വഴിയ 
ല്ലാതെ ഈ വ്യവഹാരത്തെ തരണംചെയ്യുവാന്‍ വേറെ വഴി ഒന്നും അന്വേ 
ഘിക്കേണ്ടതില്ല. 


94. അര ടാ മമാഴികഠം 


10-11-1957 

താന്‍ ഉത്തമന്‍മാരായ ഉല്‍ ൪െഷേശചറുക്കളില്‍ ഒരുവനാണോ എന്നു 
തന്നോടുതന്നെ ചോദിക്കുക. തന്‍െറ ഈ സ്‌ഥിതിയില്‍ നിന്ന്‌ നിത്യാനന്ദ 
(പാപ്‌ തിക്കുളള ജിജ്ഞാസ തന്നില്‍ ഉണ്ടോ എന്നു സ്വയം ചിന്തിക്കൃകഃ 
അതങ്ങനെ ഉണ്ട്‌ എന്നുറപ്പിച്ചാല്‍ അത്‌ ഭൃതകാലത്തിലുണ്ടായിരയന്നോ, 
വര്‍ത്തമാനകാല ത്തിലുണ്ടായതാണോ, ആ ആനന്ദ്രപാപ്‌തി വര്‍ത്തമാന 


ംി 


കാലത്തിലൊ ഭാവികാലത്തിലൊ ഏതു കാലത്താണ്‌ വേണ്ടത്‌ എന്നു 


കൂടി ആലോചിക്കുക. (പാപിക്കുവാ൯ ജിജ്‌ ഞാസ ഉളവായത്‌ ആ 
നിത്യാനന്ദം യ തികാലത്തിലൃം ഉളളതുകൊണ്ടാണ്‌ . ഈ മൂന്നുകാലത്തി 


ലൃമുളള വസ്‌തു ഏതു കാലത്തെ ആ(ശയ്‌ച്ചാണ നില്‍ക്കുന്നത്‌”. ഒന്നി 
നേയും ആശയിച്ചല്ല നില്‍ക്കുന്നത്‌; അതു, കാലാതീതമാണ്‌. അത്‌ 
കാലാതീതമായതുകൊണ്ടു മാധ്തമാണ്‌ (തികാലങ്ങളിലും അതിന്‍െറ 
അസ്തിത്വം അറിയുന്നത്‌. അങനെ കാലാതീതമായ വസ്തുവെ താന 
ഉററ ആ (ഗഹത്തോടുകൃടി അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരി ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ താനും 
എല്ലാ കാലത്തും ഉളളവനംല്ലെ; അതായത്‌ കാലാതീതനല്ലെ. താന്‍ ഉള്ളതു 
കൊണ്ടാണല്ലോ ഈ കാലാതീതമായ വസ്‌തൃവെ വഹിച്ചത്‌. അപ്പ്യോഠം 
താനും നിതൃനുമാണ്‌; കാലാതീതനുൃമാണ്‌ . എന്നിട്ടും താന്‍ ഒരു കുടു 
സ്‌സായ വസ്‌തൃുവാണെന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുന്നു. തന്നെ ഈശ്വരനാണ്‌ 
സൃഷ്‌ടിച്ചത്‌ എന്നറിയുന്നു. ഈ സകല ചരാചര ളേയും ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണ്‌ സൃഷ്‌ടിച്ചത്‌ എന്നും നാം അറിയുന്നു. ഇങ്ങനെ ഈ ജഗ 
ത്തിലെ എല്ലാ വസ്‌തുക്കളും ഈശ്വരസ്ൃഷ്‌ടമാണെന്ന്‌ താന്‍തന്നെ അറി 
യുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള താ൯--വെറും കുടുസ്‌സായ താന്‍; കൃുടുസ്‌സായ 
ഈ ജഗത്തിനെ തന്നിത്ത്തന്നെ പവഹിക്കുകയാണെന്നു മനസ്‌സി 
ലായി. ഈ എല്ലാ ചരാചരവസതൃക്കളും ഈശ്വരസൃഷ്‌ ടമാണെന്നു 
പറഞ്ഞുവല്ലൊ. അത്‌ എങ്ങനെ മനസ്‌സിലായി. താന്‍ ആ സൃഷ്‌ടിച്ചു 
വസ്‌തൃവിലും സൃഷ്‌ടിച്ച സമയത്തും ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. താ൯ 
അവിടെ ഇല്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍ അതിനെ വഹിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
അങനെ കുടുസ്‌സായി ഭാവിക്കുന്ന താ൯ സകല ചരാചരങ്ങളുടെയും 
സൃഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരകാലത്തും ഉണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞാല്‍ താ൯ നിറവു 
റവനാണെന്നു മനസ സലാക്കാം. കുറവുററതായ തന്നില്‍ നിറവുററതു 
വഹിക്കുമെങ്കില്‍ താന്‍ നിറവുററതില്‍ നിന്നും ഒട്ടും പി൯മാറിയിട്ടില്ലല്ലൊ. 
നിറവുററ വസ്‌തുവില്‍ കുറവ്യറാതിനു സ്ഥാന മൃണ്ടോ? അപ്പ്യോഠം താന്‍. 
നിറവറുറമിരിക്കുമ്പോരം കുറവുറാിരിക്കുന്നു എന്നഭിമാനിക്കുന്നതു വെറും 
വ്യാമോഹമല്ലെ* [॥ 
താന്‍ ഈ ദേശത്ത്‌ ഒരു മുറിയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ആ അവസ്‌ഥയില്‍ 
തന മനസ്‌ സൃകൊണ്ട്‌ പലതും ആലോചിച്ച്‌ പല ദിക്കിലും സഞ്ച 
രിക്കുന്നു. താന്‍ ആ വീട്ടില്‍ പോയി അവിടെയുളള ആളുകളോടൂ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം റ 


സംസാരിച്ചു എന്നൊക്കെ. അങ്ങനെ താന്‍ ഇവിടെ ഇരുന്നിട്ടും മറ്റൂ 
ദിക്കില്‍ പോയി മററുള്ളതുകളെ തനന്‍േറതാക്കണമെങ്കില്‍, താന്‍ നിറവുററ 
വനായിരിക്കണ്ടെ? അതുപോലെ നമുക്ക്‌ മനസ്‌സ്‌ , ബുദ്ധി, ചിത്തം, 
അഹങ്കാരം ജഇവയെക്കൊണ്ട്‌ അറിഷപ്പെടുന്നതുകളെ അതിദ്രമിച്ചുളള 
വസ്‌ തൃക്കളെ അറിവാന്‍ സാധിക്കാത്ത അവസരത്തില്‍ അതുകഠം ഇന്‍ഫീ! 
നിററ്‌ എന്നു പറയുന്നു. ഈ ഇന്‍ഫിനിററ്‌ എന്നതും നാം വഹിക്കുന്നു. 
അപ്പോഠം നാം അതിലും ഉണ്ട്‌” എന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം . അങ്ങനെയാ 
ണെങ്കില്‍ സൃഷ്‌ടി --സ്‌ഥിതി--സംഹാരകാലത്തും നാം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആ കാല 
ങ്ങളിലും അതീതനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു, മനസ്‌സിലാക്കാം . 


ഇങ്ങനെ മനസ്‌ സുകൊണ്ടും ബൃദ്‌ധി കൊണ്ടും ചിത്തംകൊണ്ടും അറി 
യപ്പ്പെടുവാന്‍ സാധ്യമാകാത്ത വസ്‌തൃവെ താന്‍ വഹിക്കുൃുമെങ്കില്‍, കാലാ 
തീതമായ, നിത്യമായ. വ്യാപകമായ, നിറവുൃററതായ തന്നെ അറിയണ 
മെങ്കില്‍, തനേറതുകളാകുന്ന മന്ഡസ്‌, ബുദ്‌ധി, ചിത്തം വേണമോ? 
താന്‍ തന്നെക്കൊണ്ടുതന്നെ അറിഞ്ഞാല്‍ മതി . അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആത്‌മാ 
വിനെ ആത്‌മാവുകൊണ്ടുതന്നെ അറിയണം എന്ന” മഹത്തുക്കഠം ഘോഷി 
ക്ക മുന്നത്‌ . 


നാം ജീവിക്കുവാ൯വേണ്ടി മരിക്കുവാന്‍ തയ്യാറാവുക. എല്ലാ ജീവ 
രാശികളുടെയും ആ(ധഗഹം ജീവിക്കുക എന്നതാണ്‌. തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപം ഇന്നതാണെന്നറിഞ്ഞാല്‍ മഠ്രതമേ ജീവിതത്തിന്‌ അര്‍ഥമാകുു 
ന്നുളളു. മരിക്കുന്ന സമയത്തും താന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കണം. മരണത്തേയും 
നാം ഒരു (ദഷ്‌ടാവായി കാണണം. പരോക്‌ഷാനുഭൃതി ദൃഡപ്പെട്ട ഒരു 
വൃക തി മരിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ത്തന്നെയും., ആ ജീവന്‍ അപരോക്‌ഷാനുഭൂതി 
യുടെ സംസ്‌ക്കാരമുളളതുകൊണ്ട്‌ വീണ്ടും പുനരാവര്‍ത്തി ജനിക്കു 
മ്പോഠം ഉത്തമകൂലത്തില്‍ ജനിക്കുകയും അപരോക്‌ഷാനുഭൂതി കൈ 
യോടെ കൈവരികയും ചെയ്യും 
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അക്കാലത്തും ആദേരത്തും നിന്നുമുളള ശബ്‌ദജനിപരോക്‌ഷജ്‌ഞാ 
നത്തെ മാര്തമേ (പദാനം ചെയ്യുന്നുളളു,. ആ പരോക്‌”ഷജ്‌ ഞാനം അപ 
രോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇക്കാലത്തും ഈ ദേശത്തും 
ഉത്‌ ഭവിക്കുന്ന ശബ”ദജനിപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തന്ന്‌ അപരോക്‌”ഷ 
ജാഞഠനത്തേയും കൈവരുത്തുന്നു. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ വൈക്കത്തുണ്ടായി 
രുന്ന കൊമ്പനാനയെപ്പററി ഒരാഠം പല കഥകളും പറയുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ . 
ആജ ഞാനം ആകാലത്തും ആ ദേശത്തും നിന്നുളവായതുകൊണ്ട്‌ പരോ 
കഷാനുഭൂതി മാതമേ ഉണ്ടാകുന്നുളളൃ. നേരിട്ട്‌ അനുഭവമില്ല. ആ 
വസ്‌തതൂ നേരിട്ടുളള അനുഭവത്തിനു, യോജിച്ചതല്ല. നേരേമറിച്ച്‌ 


96 അരുഠംമൊഴികരം 
നമ്മുടെ ഉള്ളംകയ്യില്‍ ഒരു നെല്ലിക്ക ഉണ്ട്‌ എന്നിരിക്കട്ടെ . നെല്ലിക്ക വായി 
ലിട്ടു ചവച്ചാല്‍ ആദ്യം ഒരു കയ്‌പും പിന്നെ മധുരവും അതു തുപ്പ്ിക്കള 
ഞ്ഞ്‌ കുറച്ചു വെളളം കൂടിച്ചാല്‍ നല്ല മധുരവും ഉണ്ടാകുന്നു, എന്ന” 
നമ്മുടെ മുന്‍പിലിരുന്ന്‌ ഒരഠഠം പറഞ്ഞു എന്നിരിക്കട്ടെ. അതു പരോ 
ക്‌ ഷാജ്‌ ഞാനം. നമ്മുടെ കൈവശം നെല്ലിക്ക ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ ഉടന്‍ വായി 
ലീിട്ട' അതിന്‍െറ കയ്‌ പും മധുരവും ആസ്വദിക്കാം. അപ്പ്പോഠം ഈ പരോ 
ക' ഷജ' ഞാനം ഇക്കാലത്തൃം ഈ ദേശത്തും ശബ്‌ദജനി ആയതുകൊണ്ട്‌ 
അത്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനു, ഹേതുവായി. അതുപോലെ ഇക്കാ 
ലത്തും ഈ ദേശത്തും ഇരിക്കുന്ന നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തെപ്പററി (പതി പാദി 
ക്കുമ്പോഠം ആ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളള ശബ്‌ദജനി പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാന 
ത്തെ തന്ന്‌ അപരോക“ഷജ്‌ഞാനത്തേയും കൈവരുത്തുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൃ 
പത്തെപ്പറററി ഉററ അറി വോടുകൃടി ആ ശബദം ഉദിച്ചാല്‍ മാധതമേ അപരോ 
ക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിനുളള കഴിവ്‌ വരുന്നുളളു. എന്നാല്‍ മഹത്തൃക്കഠം 
ഇന്നതു പറഞ്ഞു, ഇന്നതു ചെയ്‌തു എഷ്ണുമാ്രതം മനസ്‌സി ലാക്കിയാല്‍ 
പോരാ. അതുകളെ നാം സ്വരൃൂപസ്‌ ഥിതമാക്കണം . 


നമുക്ക” ഇപ്പോഠം പരോക'ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടെങ്കിലും അപരോക”ഷ 
ജ്ഞാനം ലഭിക്കാത്തത്‌ നാം അതിനു തയ്യാറായിക്കൊടുക്കാത്തതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനന്‍േറയും തന്‍േറയും ആധാരം താന്‍ 
തന്നെയാണെന്ന്‌ ഉറയ്‌ക്കുക. താന൯ ഇല്ലെങ്കില്‍ ഇതുകഠംക്കും സ്ഥാന 
മില്പല്ലൊ. അതുകൊണ്ട്‌ ഇവയുടെയെല്ലാം ആധാരം താന്‍ തന്നെയാണ്‌. 
ഇവയെല്ലാം ഉഠംക്കൊണ്ടിരിക്കൃന്നതു തന്നില്‍ത്തന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട” 
ഈ ജഗത്തി ന്‍േറയും തനേറയും അധിഷ്‌ഠാനം താന്‍തന്നെയാണ്‌ . അങ്ങനെ 
ആധാരവും അധി ഷ്‌ഠാനവറുമായിരിക്കുന്ന താന്‍, ഈ ജഗത്തിന്‍േറയും 
തന്േറയും (ദഷ്‌ടാവായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു. കാരണം തന്നെ വീട്ട്‌ ഒരു 
സ്‌ഥാനവും അനൃയയി ടവുമില്ല. അനൃയപദാര്‍ഥമുണ്ടെങ്കില്‍ മാതമേ തന്നെ 
വേറായിട്ടു കാണപ്പെടുകയുളളു. അപ്പോം താന്‍തന്നെ എല്ലായിടത്തും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുമ്പോഠം, താന്‍ അല്പാതെ വേറെ ഒരു ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും രദഷ്‌ടാവുമൃണ്ടോ? അങ്ങനെ നിറവുററിരിക്കുന്ന തന്നെത്തന്നെ 
ആരാധിക്കുക. 


ഇദം എന്ന പ്രതീതി ഉള്ളപ്പോഴാണ്‌ ഈ നാനാത്വങ്ങളേയും വിവിധ 
ജീവരാശികളേയ്യം തന്നില്‍നിന്ന്‌ വേറായിട്ട്‌ കാണുന്നത്‌”. ഇതു വ്്രാവ 
ഹാരികദശയിലും (പാതി ഭാസി കദശയിലുമൃളള (ഭമം കൊണ്ടുണ്ടായ 
താണ്‌. അഹം എന്നുളള (പതീതി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം താന്‍ നിറവുററവനെന്നും 
താന്‍തന്നെ സകലതിന്േറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ ടാവു 
മെന്നും, താന്‍ ബൃഹത്തും നിത്യനും (പകാശരൂപിയും ആണെന്നും 
അസ്‌തി ഭാതി (പിയനായി സദാ എക്കാലത്തും ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള 
പാരമാരഥികസത്ത ഉളവാകുന്നു. 


നി 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികടം റ്റ്‌ 


നാം ജാധ്രദവസ്‌ഥയില്‍' ഇരിക്കുൃമ്പോഠം തന്നെ സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയുും 


(. യ ് ം 

സുഷുപ'തൃവസ്‌ഥയും അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഒരു, കാര്യം ചെയ തൃ 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം പെട്ടെന്ന്‌ നാം അറിയാതെതന്നെ നമ്മുടെ വിചാരം 
വേറെ ഒന്നിനെപ്പററി ആയിത്തീരുന്നു. ഇന്ന ആളെ കാണണമെന്നും 


ആ ആളെക്കണ്ട്‌ ഇന്നതു സംസാരിക്കണമെന്നും നിശ്ചയിക്കുന്നു. 
അപ്പോഠം ഒരു കാര്യം ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം തന്നെ വേറെ ഒന്നും 
കൂടി നിശ്ചയിക്കുന്നു. തന്‍കാരൃത്തില്‍നിന്നും മാറിയതു കൊണ്ട്‌ 
അത്‌ സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയോടു തുല്യപ്പെടുത്താം. നാം ഇങ്ങനെ ഇരിക്കൂ 
മ്പോഠം നമുക്കു വേണ്ടപ്പെട്ട ഒരാഠം വന്നാല്‍ ഇന്നതു ചെയ്യണമെന്നുറച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ആ ആയം വന്ന്‌ അദ്‌ ദേഹത്തിന്‍െറ കാര്യം നേടിപ്പോകുന്നു. 
പക്ഷെ നാം സംസാരിക്കണമെന്നുദ്‌ദേശിച്ച കാര്യം അയാളോടു പറയു 
വാന്‍ മറന്നു പോകുന്നു. ഇതു മറവിയാണ്‌. ഇതാണു സുഷുപ്‌തൃ 
വസ്‌ഥ. ഈ സുഷുപ്‌തിയെ വ്യാവഹാരികദശയില്‍ വിസ്‌മൃതിയായി 
നാം കൊണ്ടാടുന്നു. ] 


അപ്പ്പോഠം ഈ ജാഗദവസ്‌ഥയില്‍ ജഇരിക്കുമ്പോഠം തന്നെ, ജാര്ഗദവ 
സ്‌ഥയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയും സുഷുപ്‌ത,ൃയവസ്‌ഥയും നമുക്ക്‌ അനുഭ 
വപ്പെടുമെങ്കില്‍ ഈ ജാ(ഗദവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ നമുക്കു, നമ്മുടെ സാക്ഷാ 
ല്‌ക്കാരം കൈവരുത്താം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാഹിനേറയും ആധാര 
വും അധിഷ ഠാനവൃം രദഷ്‌ ടാവും നാം തന്നെയാണെന്നറിയുന്നത്‌ ജാഗ 
ദവസ്‌ഥയിലാണ്‌ . ഈ അറിവും ജാ(ഗദവസ്‌ ഥയും സാധാരണ അറിവി 
നേയും സാധാരണ ജാ(ഗദവസ്‌ഥ എന്നഭിമാനിക്കുന്നതിനേയും കവി 
ഞ്ഞ്‌ അതീതമായി നില്‍ക്കുന്നവയാണ്‌. 


24.1. 1957 
മായയെ തടിപ്പിക്കാതെ മായ്‌ ക്കുവാനുളള മാരഗം എന്ത്‌? ഈ വ്യാവ 
ഹാരികവസ്‌ തുക്കളുടെ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവ്യം 


കാരണചൈതന്യാഭാസമായ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌ . ഈ ഉപാദാനകാരണ 
വും നിമിത്തകാരണവും ചില വസ്‌തുക്കളില്‍ ഒന്നിച്ചുതന്നെയിരിക്കൃു 
ന്നതായും ചിലതില്‍ അത” വേറായിരിക്കുന്നതായും കാണപ്പെടുന്നു. ചില 
ന്തിയൂടെ ഉദാഹരണം എടുത്താല്‍ അതില്‍ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്ത 
കാരണവും ഉണ്ട്‌. അതിന്‍െറ വലയ്‌ക്കുളള ഹേതു അതുതന്നെയാണ്‌ . 
അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ഒരുതരം പരശകൊണ്ടാണ്‌ അത്‌ 
അതിനേക്കാളും എ(്തയോ .വലുതായി തോന്നിക്കുന്ന വലയെ സൃഷ്‌ടിച്ച്‌ 
ആ വലയില്‍ത്തന്നെ അതിന്‍െറ മദാധ്ൃഭാഗത്തിലിരുന്നുകൊണ്ട: ഇരതേടി 
ജീവിതം നയിക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ വലയുടെ ഉപാദാനകാരണം അതായത' 
സാക്‌ഷാല്‍ ഹേതു ചിലന്തിതന്നെയാണ്‌. അത്‌ വേണ്ടതുപോലെ ഈ 
വലയെ അതി നൊ ഉപയോഗത്തിനു പമയക്റെനതൃുകൊണ്ട്‌, അതു വല: 
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റ ] അരുഠംമൊഴികഠം 


യുടെ നിമിത്തകാരണമായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ കുശവന്‍ ചടികലങ്ങടം 
ഇവ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌” കളിമണ്ണു കൊണ്ടാണ്‌. ഇവിടെ കളിമണ്ണ്‌ ഉപാദാനകാര 
ണവും കുശവന്‍ നിമിത്തകാരണവുമാണ്‌. കളിമണ്ണ്‌ ഇല്ലെങ്കില്‍ പാന 
ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ ഉപാദാനകാരണ 
മാണെന്നു, പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ പാന ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ കുൃശവന്‍െറ കാശ 
ലവും ബുദ്‌ധിസാമര്‍ഥ്യവും മററുപകരണങ്ങളും വേണം. അതുകൊണ്ട്‌ 
പാനയുടെ നിമിത്തകാരണം കൃശവനാണ്‌. 


എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ഉപാദാനകാരണവൃും 
നിമിത്തകാരണവും. അതായത്‌ ഈ മായയുടെ ഉപാദാന നിമിത്ത 
കാരണം. 


സ്‌ഥുൂല.സൂക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളുടെ മൂലസ്‌ഥാനമായ കാരണപചൈതന്യം 
ഈശ്വരന്‍ തന്നെയായതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ ഉപദദാനകാരണം. സൃഷ്‌ടി 
സ്‌ഥീതിസംഹാരം എന്നത്‌ സ്‌ഥൂല_സുക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളുടെ തലയിലെ 
ഴുത്തായതുകൊണ്ട്‌ , അവയുടെ നിമിത്തകാരണവ്യം ഈശ്വരന്‍ തന്നെ. 
അതുകൊണ്ട്‌ സ്‌ഥൃല_സൃക്‌ഷ്‌മകാരണതാളുടെയും അതുകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന സൃഷ്‌ടി _സ്‌ഥിതി_സംഹാരത്തിന്‍േറയും കാരണവസ്‌തു ഈശാരന്‍ 
തന്നെയായതുകൊണ്ട്‌ , അവയേക്കാളും ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്ത 
കാരണവും അതി (കമിച്ചുനില്‍ക്കുന്നു. ഇരുമ്പുകഷണത്തെ അഗ്‌നിയി 
ലിട്ടു, ചൃടുപിടിപ്പിച്ചാല്‍ അഗ' നി ആ ഇരുമ്പുകഷണത്തിലും വ്യാപിച്ച്‌” 
അതിനേയും അതി (കമിച്ച്‌ എങ്ങനെ നില്‍ക്കുന്നുവോ അതുപോലെ ഉപാ 
ദാനനിമിത്തകാരണങ്ങളാകുന്ന ഈശ്വരചൈതന്യം സ്‌ഥൂല.സുക്‌ഷ്‌മ 
കാരണങ്ങളേയും സഷ്‌ടി_സ്‌ഥിതി.സംഹാരങ്ങളേയും അതി (കമിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഉപാദാനനിമിത്തകാരണങ്ങളുടെ ആധാരവും 
അധിഷ്‌രാനവും (ദഷ്‌ടാവും ആരാണെന്നു നോക്കിയാല്‍ അത്‌ ഈശ്വരന്‍ 
തന്നെയാണെന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കാം. അപ്പോം എല്ലാററിന്‍േറയും ആധാ 
രവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ ടാവും ഈശവവരചൈതന്യമാണ്‌ . എന്നാല്‍ 
ഈ ഈശ്വരചൈതനൃത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്താണ്‌? വൃഷ്‌ടി-_സമഷ്‌ടി 
ആകാരരഹിതമായി നില്‍ക്കുന്ന ഉള്ള വസ്‌തുവായി നില്‍ക്കുന്നതാണ്‌ 
അതിന്‍െറ സ്വഭാവം. വലിപ്പമോ ചെറുപ്പുമോ എന്നുളളത്‌ ഇല്പാത്ത വസ്‌തൃ 
വാണ്‌ ഈശ്വരചൈതന്യാകാരം. എപ്പോഴും ഉള്ളതും എപ്പോഴും 
സമഷ്‌ ടിയായി നില്‍ക്കുന്നതൃമാണ്‌ അത്‌. എപ്പ്പോഴും ഉള്ള വസ്‌തു 
എപ്പ്പോഴും (പകാശിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ എപ്പോഴും 
ഉളളതും എപ്പോഴും (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതൃമായ വസ്തു 
എപ്പോഴും (പിയമായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു; ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു. 


അപ്പ്പോഠം വ്യാവഹാരികപക്‌ഷത്തില്‍, ഈ ജഗത്തിന്‍െറ ഉപാദാന 
കാരണവും നിമിത്തകാരണവും ഈശ്വരന്‍ എന്നു, പറയുന്നു. സിദ്ധാന്ത 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം റ 


പക്‌ഷത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഇതിന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്ടാ 
വുമാണ്‌ . മോക്‌ ഷപക്‌ഷത്തില്‍ ഇത്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണ്‌. 


മോക്‌ ഷപക്‌ഷത്തില്‍ മായ എന്നുളള വസ്‌ തു തന്നെയില്ല. വ്യാവഹാ 
രികദശയില്‍ മായ സത്ൃയമായിട്ടുണ്ടുതാനും. അങ്ങനെ വ്യാവഹാരികദശ 
യില്‍ സത്യമായിട്ടുണ്ടായിരിക്കുന്ന മായ മോക്‌ഷദശയിര എങ്ങനെ ഇല്ലാ 
തായിത്തീരുന്നു. മോക്‌ഷദശയില്‍ അതിന്‌ സതൃതയില്ല. 


':മുടിയാതപിറവികണ്‍ മുടിന്തിടമായയൈ 
തുടിയാമല്‍അറുത്തോരെന്‍റുന്തീപറ 
തുരിശററുനിന്‍ദ്രടാമെനറുന്തീപറ. 


മുടിപ്പിക്കുവാന്‍, തേച്ചറുമാച്ചുകളയയവാ൯ സാധിക്കാത്ത മായയെ മുടി 
പ്പിച്ചുകാണണമെങ്കില്‍, അതിനെ യാതൊരു, തുടിപ്പും കൃടാതെതന്നെ 
അശേഷം ശേഷിപ്പിക്കാതെ അറുത്തുകളയുക. അതായത്‌ ജഗത്താദികളുടെ 
യാതൊരു പാഠുതലുകളും ശേഷിക്കാന്‍ പാടില്ല. തന്‍െറ സ്വരൃപമാകൃന്ന 
അസ്‌തിഭാതിപിയം വിളങ്ങുമ്പോഠം മായ താനെ ഒഴിയുന്നതാണ്‌. 
ഈശ്വരാകാരസുന്ദരസാരഭ്യമാകുന്ന ഈശാരകരുണാരസത്തിനെറ ചുംബനം 
എപ്പ്പോഠം നമ്മിര ഏര്‍പ്പെടുന്നുപവോ ആനിമിഷം തന്നെ മായ ഒഴിയുന്നു. 
കാരണം, മായയുടെ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവറും ഈശ്വര൯ 
തന്നെയാണ്‌. കാര്ൃയഭാവത്തില്‍ മ്രതമേ മായയ്‌ക്ക്‌ സ്‌ഥാനമുളളു. 
കാരണഭാവത്തില്‍ അതിനു സ്‌ഥാനമില്ല. 


കാരണചൈതന്യസ്വരൃപിയായ നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തിനുതന്നെ, കാരയ 
(പസക”തങ്ങളായ സ്‌ഥൂല.സൃക്‌ഷ്‌ മകാരണവസതൃക്കളെ ചേര്‍ത്തു 
കൊണ്ട്‌ സ്‌ ഥൂല.സുക്‌ഷ'മ കാരണങങളില്‍ക്കൂടിത്തന്നെ, കാരണസ്വരൂ 
പത്തെ അന്വേഷിച്ചു നടക്കുമ്പോഠം അതു പിടികിട്ടുമോ? ഒരിക്കലും 
ഇല്ല. കാര്യങ്ങളെ വീട്ട്‌ കാരണത്തെത്തന്നെ പിടിക്കുക. 


നിറവുൂറ വസ്‌തുവാണ്‌ ഈശ്വരനു എന്നു നാം അറിഞ്ഞു. ആ നിറവു 
ററവസ്‌തുവില്‍ ഞാനും ഉണ്ട്‌ എന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം. നിറവുററ 
വസ്‌തുവില്‍ ഞാന൯ ഉണ്ടെങ്കില്‍ എന്‍െറ ആകാരവും നിറവുറഹതായിരി 
ക്കണ്ടെ? തീര്‍ച്ചയായും ആയിരിക്കണം. അപ്പോം ഈശ്വരനില്‍ ഞാ 
ഒരു, പ്രൊജക്ഷന്‍ ആയിട്ടാണോ നില്‍ക്കുന്നത്‌? അല്ല. അതിന്‍െറ ആകാ 
രത്തിന്‌ യാതൊരു കോട്ടവും തട്ടാതെ അതില്‍ത്തന്നെ അതായിട്ടുതന്നെ ഇരി 
ക്കൃന്നു. എങ്ങനെ സമറ്രദത്തിലെ വേര്‍പെടുത്തിയ ഒരുതുള്ളി വെള്ളം 
രണ്ടാമതും അതിനെ സമറ്രദത്ത്‌ില്‍ ചേര്‍ത്തപ്പോഠം ഒരു വൃത്യാസവും 
കൂടാതെ, അതു സമു(ദത്തിന്‍െറ ബഹത്‌ ആകാരത്തില്‍, ആനിമിഷ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ 'ഒന്നായിച്ചേരുന്നുവോ അതുപോലെ അല്ല അതിലും 
ഉല്‍കൃഷ്‌ടമായി, വേറായി തോന്നപ്പെടുന്ന നമ്മുടെ ഓരോരുത്ത 


100 അര്യഠംമൊഴികഠം 


രുടേയും ജീവചൈതന്യം, ബദൃഹത്താകാരമാകുന്ന നിറവുററ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യത്തില്‍ തന്നെ സദാ നിറവുററൃതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ 
നിറവമുററ ഞാന്‍ എന്തിന” മായാകാര്യങ്ങളാകുന്ന സ്‌ഥൂല--സൃക്‌ഷ്‌മ 
കാരണങ്ങളിലും, അതിന്‍െറ പരിണാമങ്ങളായ സദുഷ്‌ടി-സ്‌ഥിതി-- 
സംഹാരങ്ങളിലും (ഭമിച്ച്‌ ഉഴലുന്നു. സ്‌ഥൂല-സൃക്‌ ഷ്‌മകാരണങ്ങളില്‍ 
നാം ബദ്‌ ധ്രശദ്‌ധരായിരുയന്നാരു, അതിന്‍െറ ഫലം നാശം തന്നെയാണ്‌. 
ജാതകഫലം സൃഷ്ടിക്കുക, ഇരിക്കുക, നശിക്കുക എന്നതുതന്നെയാണ്‌. 
ഇതാണു മായയുടെ സ്വഭാവമെങ്കില്‍ അതിനെ അറുക്കുവാനുളള ഏക 
മാര്‍ഗം തന്‍െറ സ്വരൃപമായ അസ്‌ തിഭാതി (പിീയത്തെ സ്വരുൃപീകരിക്കുക 
എന്നതാണ്‌. കാക്കകളുടെ സമൃഹത്തില്‍ ഒരു കല്പു വലിച്ചെറി ഞ്ഞാര ഏതു 
പോലെ ആ കാക്കകളുടെ സമൂഹം ഒന്നോടെ പറന്ന്‌ കണ്‍മറയുന്നുവോ 
അതുപോലെ അസ്‌തി ഭാതി (പിയമായ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ (പാരബ്‌ധം, സഞ്ചിതം, ആഗാമി എന്നീ കര്‍മസങഞ്ചയങ്ങഠം , 
സംസ്‌ കാരങ്ങഠം എവിടെ എന്നില്ലാതെ മാഞ്ഞുപോകുന്നതാണ്‌. 


നമ്മുടെ കാരോരുത്തരുടേയുംം കഴി ഞ്ഞകാലത്തും ഇക്കാലത്തും 
ചെയ്‌ത പച്ചെയ്‌തികളെ ഉററു നോക്കിയാല്‍ നാം പില തെററുകളും; 
ഈശ്വരനെ മറന്നുളള (പവര്‍ത്തികളും ചെയ്‌ തിട്ടുളളതായി മനസ്സി 
ലാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത തെററുകഠം ചെയ്‌തിട്ടും ഈശ്വരന്‍ നമ്മെ 
ഇല്പായ്‌മ ച്ചെയ്‌തില്ലല്ലൊ? അതുകൊണ്ട്‌ ഭാവിയില്‍ ഈശ്വരന്‍ 
നമ്മെ ഇല്ലായ്‌മ ചെയ്യാതിരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി, വീണ്ടും തെററുകളെ 
ആപവര്‍ത്തിക്കാതിരിക്കുക . ഇതുവരെ ചെയ്‌ തിട്ടുള്ളതിനെ എല്ലാം 
ഈശ്വരന്‍ പൊറുത്തിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌ അദ്ദേഹം നമ്മോട്‌ ഉറ 
വാതസല്യത്തോടുകൃടി തന്നെയല്ലെ ഇരിക്കുന്നത്‌ . ഇനിയെങ്കിലും 
ഈശ്വരസല്‍പറു (തനായി ജീവിക്കുവാന്‍ (ശമിക്കുക. 


1--12--1957 


ഓരേറ വൃക്‌തിയുടേയുയം അന്തഃകരണം ഈശ്വരനില്‍ തന്നെയാണ്‌ 
സ്‌ഥിതിചെയ്ുന്നത്‌. മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം എന്നു 
ളളവയെല്ലാം ഈശ്വരനെ അപേക്‌ഷിച്ചാണ്‌ നില്‍ക്കുന്നത്‌. ഇവയ്‌ക്ക്‌ 
ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവറും. ഈ 
അന്തടകരണത്തില്‍ ഇഈശ്വരശൃദധചൈതന്യം നിഴലിക്കുൃമ്പോഠം അതായത്‌ 
(പതിബിംബിക്കുമ്പോം അത്‌ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതനയമായി , 
ചൈതന്യാഭാസനായി , ജീവചൈതന്യമായി മാറുന്നു. ഈ ആഭാസനാണ്‌ 
സംശയനിവൃത്തി വരേണ്ടത്‌. ഈ അന്തകരണം തനന്‍േറതാക്കി കൊണ്ട്‌ 
പ്ൃവഹരിക്കുുമ്പോഠം ചൈതന്യാഭാസന്‌ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപം എത്തി 
പ്പെടുന്നില്ല. രണ്ടു, കണ്ണ്ാടികഠം ഒന്ന, മറേറതിനെ അഭിമുഖീകരിച്ചു 
വച്ചാരത, ഓരോ കള്്റാടിയിലും റേറതിനന്‍െറ പ്രതിബിംബം കാണാം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കാഠം (1 


അതുപോലെ അന്തമഃകരണത്തിര സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തിന്‍െറ (പതു 
ബിംബമാണ്‌ നിഴലിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം ഈ പ്രതിബിംബം ബിംബ 
ത്തിരു നിന്നും വേറല്പല എന്നു മനസ്‌സിലാക്കുകയും ചെയ്യാം. ഈ 
വസ്‌തുത ദദൃഡപ്പെട്ടുകഴി ഞ്ഞാല്‍ അവ൯ ധീരോദാത്തനായിത്തീരുന്നു. 
അതായത്‌ അന്തഃകരണരഹിതചൈതന്ൃയമായി (പകാശിക്കുമ്പോഠം സ്വയം 
അസതിഭാതി ;പിയം എന്നറിയുന്നു. 


ഒരു കുട്ടി വജ റകല്ലൊെ കാണുനമ്പോഠം അതു കല്‌ക്കണ്ടമാബെന്നൂഹി 
ഒറ്റെന്നു. അപ്പോം അതു മധുരിക്കും എന്നു ധരിച്ച്‌ അതിനെ വായില്‍ 
ഇട്ടു രൃുചിക്കുമ്പോടം മധുരിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ വിലയും 
മാഹാത്‌മൃവുും അറിയാതെ വലിച്ചെറിയുന്നു. എന്നാല്‍ അതേ 
പസ്‌തുവിനെ വജ്‌റവ്യാപാരിയാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ വിലയറിഞ്ഞ്‌ 
പദമായി സൃക്‌ഷിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. നാം ആ കൂട്ടി യെപ്പോലെ ജീവിത 
മാകുന്ന വജ്‌റക്കല്ലിനെ വേണ്ടതുപേലെ കൈകാര്യം ച്ചെയ്യാതെ പാഴായി 
കളയുന്ന. ഈ ജീവിതത്തില്‍ത്തന്നെ അതിന്‍െറ മാഹാത്‌മ്യം അറിഞ്ഞ്‌ 
അതിനെ ഉററ ആ്രഹത്തോടുകൂടി സ്വരൂപികരിക്കുൃക. അതുതന്നെ 
യാണ്‌ ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുളള ആ(ഗഹം. 


ഈ ജഗത്താദികളും അതിന്‍െറ വൈഭവങ്ങളും ഈശ്വരനില്‍ നിന്ന്‌ നാമ 
രൂപാദികളായിട്ട്‌ രൂപാന്തരപ്പെട്ടതാണ്‌ . അപ്പോഠം ഈ നാമരൂപാദിക 
ളുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. 
ഈ നാമരൂപാദികരം ഈശ്വരനില്‍ നിന്നുതന്നെ ജാതമായതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വ 
രനില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കുന്നു. നാമരൂപാദികം ക്‌ഷണഭംഗുരങ്ങളാണ'; 
രൂപാദികഠം മാഞ്ഞുപോകുന്നു. എന്നാല്‍ നാമങ്ങഠാക്ക്‌ രൂപാദികളെ 
അപേക്‌്‌ഷിച്ച്‌ നിതൃത്വം ഉണ്ട്‌. സ്വര്‍ണം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കമ്മല്‍ 
എന്നു പറയുന്നത്‌ ഒരു സ്വരൂപത്തെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ . ആ കമ്മല്‍ ഉരു 
ക്കിയാല്‍ അതു വീണ്ടും സ്വര്‍ണക്കട്ടിയായി ആ രൂപം അതില്‍ ലയിച്ചു 
കിടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ രൂപം നഷ്‌ ടപ്പെട്ടെകിലും നാമം 
നഷ്‌ ടപ്പെട്ടില്പ. ഈ നാമത്തെ ഉച്ചരിച്ചാല്‍ ആ നാമം കൊണ്ട്‌ കുറിക്ക 
പ്പെട്ട വസ്‌തുവിനെ നമുക്ക്‌ വിഭാവന ചെയ്യാം. ഇവിടെ രൂപം നഷ്‌ട 
പ്പെട്ടി രൃന്നാലും അത്‌ നാമത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌ . ഈ നാമങ്ങ 
ളുടെ എല്ലാം ഉല്‍പ്പത്തിസ്‌ഥാനം ഓംകാരമായ (പണവധ്ചനിയാണ്‌. ഓം 
ഇത്ത്യേകാക”ഷരം (ബഹ്‌മം'. (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ വാചകശബ്‌ദമാണ്‌ 
ഓംകാരം. അതില്‍ എല്ലാ ശബ്‌ദങ്ങളും നാദങ്ങളും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം നാമങ്ങഠം നശിച്ചിരുന്നാലും അവ ഓാംകാരത്തില്‍ ലയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഓംകാരമാകട്ടെ (ബഹ മത്തിനെറ നിഴല്‍ എന്നവണ്ണുമുളള ശബ്‌ദ 
മാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ആ (പണവശബ്‌ദം ്ബഹ്‌മത്തില്‍ തന്നെ ലയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ പര്യായശബ”“ദങ്ങളാണ്‌ അസ്‌തി ഭാതി (പിയം . 
അപ്പപോഠഠം നാമരൃപാദികഠം നശിച്ചുപോയി എന്നു, തോന്നപ്പെടാമെങ്കിലും 


102 ന അരുഠംമൊഴികം 


അവ വാസ്‌തവത്തില്‍ രൂപാന്തരപ്പെടുക മാതമേ ചെയ്യുന്നുള്ളു. അവ 
യുടെ ആദിമസ്‌ഥാനം അസതിഭാതി &്രിയത്തിലാണ്‌. 


അപ്പ്പോഠം കാരൃവസ്‌ തുക്കളായ നാമരുപാദികളെ ആശയിക്കാതെ 
കാരണവസ്‌ തൃവായ അസ്‌തിഭാതി (്രിയത്തെ തന്നെ ആശ്രയിക്കുക. 
കാര്ൃണ്ങളെ ആശയിച്ചാല്‍ കാരൃങ്ങം എങ്ങനെ നാശോന്‍മുഖമായി പോകു 
ന്നൃപോ അതുപോലെ നമ്മുടെ ജീവിതവും ലക്‌ ഷ്യ (പാപ്‌തി കൈവ 
രാതെ പാഴായിപ്പോകുന്നതാണ്‌ . 


ഭൂതകാലമെന്നും വര്‍ത്തമാനകാലമെന്നും ഭാവികാലമെന്നും ഗണി 
ക്കാതെ, താന എപ്പ്പോഴും ഉളളവനും (പകാശരൂപിയും ആനന്ദരൂപിയ്ുമാ 
ണെന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തി തനെറ സ്വരൂപത്തെ ആ സ്വരൂപം കൊണ്ടുതന്നെ 
അറിയുക. ഏതവസ്ഥയിലും ദുഃഖത്തിലും സുഖത്തിലും, നഷ്‌ട 
ത്തിലും ലാഭത്തിലും , താഴ്ചയിലും ഉയര്‍ച്ചയിലും തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
പ്പററിയുളള ജ്‌ഞാനം കൈവിടാതെ സമചിത്തതയോടു കൃടി താന കാലാ 
തീതനാണെന്നും നാശരഹിതനാണെന്നും തനെറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി 
(പിയമാണെന്നുമൃുളള ദുഡനിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധിയോടു കൂടി 
ജീവിതം നയിക്കുന്നവന്‍ ആരോ അവനാണ്‌ ധീരോദാത്തന്‍. ആ സമചിത്ത 
തയോടു കുടി ഇരുന്നാല്‍ ലകഷ്യ (പാപ്‌തി കൈവരികയും ച്െയ്യ്യം . 


' കുറുകവമളൈ കുറുകവളൈ കോലക്കോനേ 
കുരുവനടി കുറുകവളൈ കോലക്കോനേ 
കുറുകവളൈത്തവിഴവിരായ്‌ കോലക്കോനേ 
കുരമ്പൈതനൈക്കു ലൈയവിരായ കോലക്കോനേ. ' 


(തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതിപ്രിയം എന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌" 
ആനന്ദതുന്ദിലരായി മഹാത്‌മാക്കഠം പാടുന്ന പാടലുകളാണിവ.) 


8-12-1957 


പരോക”ഷജഞാനത്തെ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനമാക്കിത്തീര്‍ക്കാന്‍ എന്താ 
ണ്‌ വഴി? 


താന്‍ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ തന്നെ അധിഷ്‌ടിതമായിരിക്കു 
മ്പോഠം പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനത്തെ എന്തിനു തേടുന്നു? പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം 
എന്നുളളത്‌ വെറും മൌഡ്യൃയം- പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം അപരോക”ഷജ'ഞാന 
ത്തില്‍ നിന്നും ജാതമായതല്പാതെ, പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ നിന്നും അപ 
രോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ജാതമായതല്ല. എന്താണ്‌ അപരോക”ഷജ്‌ ഞാനം? 
തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണ” എന്ന അറിവു തന്നെ. 
ഈ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനമാകുന്ന അറിവീല്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടുതന്നെയാണ" 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികടം 1 03 


നാം പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തേടുന്നത്‌. തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി 
(പിയമായിരിക്കുമ്പോഠം അതിനെ വീണ്ടും പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനവഴിയില്‍ 
തേടുന്നത്‌ മാഡ്യയമല്ലെ? തന്‍െറ കയ്യിലിരിക്കുന്നതിനെ അനൃയദിക്കിലും 
അനയദേരശത്തും അന്യകാലത്തും തേടിയാല്‍ കൈവരുൃമോ! കയ്യില്‍ കിട്ടിയ 


തിനെ വല്ലവരും അന്വേഷിക്കാറുണ്ടോ? ഒരിക്കലും ഇല്ല. താന്‍ ഉളള 
വനും സ്വയം (പകാശരൂപിയും ആനന്ദരൂപിയുമായിരിക്കുന്നു എന്നുളള 
ദൃഡനി ശ്ചയം തന്നെയാണ്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം. ഇതിനെ കാല്യത 
യത്തിലും അന്വേഷിക്കാതിരിക്കുക. അപാരവും നിത്യവും നിശ്ച 


ലവും നിറവുററതമുമായ ആ അറിവാകുന്ന ഉളള വസ്‌തു കരഗതമായിരി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌', വീണ്ടും കരഗതമാക്കൃവാന്‍ ആ (ഗഹിക്കാതിരിക്കുക. 
തനെറ സ്വരൂപം എപ്പോഴും ഉളളതും എപ്പോഴും (പകാശത്തോടു കൂടി 
യതും എപ്പോഴും നിത്യാനന്ദരൂപത്തോടു കൂടിയതൃമാണെന്ന്‌ ദൃഡമാ 
യുറച്ച്‌ ആനന്ദതുന്ദിലരായിരിക്കുക.. 


ജീവാത്മാവും ഈശ്വരനും (ബരഹ്‌മവൃം എല്ലാം ഒന്നായി ഒരേ സമ 
യത്ത്‌ ഉള്ളതൃതന്നെ എന്നു ഉറയ്‌ക്കുക. ഒന്ന്‌ എന്നുമാ്ര്തം വൃവഹരി 
ച്ചാല്‍ അത്‌ ധാരാളം എണ്ണുമായിത്തീരന്നേക്കാം. എന്നാല്‍ “ഉള്ളത്‌” എന്നു 
തന്നെ വേണം അതിനെ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍. ഉള്ളത്‌ നിത്യമാണ്‌, 
(പകാശിക്കൃന്നതാണ്‌ , ആനന്ദമാണ്‌. പ്രകാശം എന്നുവച്ചാല്‍ വെളി 
ച്ചവും അറിവും കൂടിച്ചേരന്നതിനെയാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. വെറും 
വെളിച്ചത്തിന്‌ അറിവില്ല; അപ്പോഠം വെളിച്ചവും അറിവും കൂടിയ 
അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌” (പകാശം എന്നു പറയുന്നു. 

നമ്മുടെ ഈ ശരീരോപാധിയും സമഷ്‌ടിരൂപത്തിലിരിക്കുന്ന ഈ 
ജഗത്താകുന്ന ഇരശ്വരോപാധിയും ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തെക്കൊണ്ടാണ' 
(പകാശിക്കുന്നത്‌ . ഈ വൃഷ ടിസമഷ്‌ടി ഉപാധികളുടെ കാരണ. 
കര്‍ത്താവ്‌ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. സമഷ്‌ടിരൃപത്തി ലിരിക്കുന്ന ഈ 
ജഗദുപാധി , നമുക്ക്‌ ഏതാണ്ടു മാതമേ എത്തിപെടുന്നുളളു. മുഴുവനും 
എത്തി പെടാത്തതു കൊണ്ട്‌ അതിനെ ശൃന്യം എന്നു പറയുന്നു. 
അപ്പപോഠം ഈ അപാരമായിക്കാണുന്ന ജഗത്തു മുഴുവനും എത്തിപെടാതി 
രിക്കുമ്പോഠം അത്‌ ശൂനൃതയില്‍ ലയിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ശുൂനൃതയില്‍ 
ലയിക്കുന്നത്‌ നമ്മുടെ അറിവുകേടുു കൊണ്ടാണ്‌, അവി ദ്ൃകൊണ്ടാണ്‌ . 
അറിവും അറിവുകേടും ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ജാത 
മായത്‌. അവിടെ ചൈതന്യമില്ലെങ്കില്‍ വിദ്യയ്ക്കും അവിദ്യയ്‌ക്കും 
സ്‌ഥാനമില്ല. അപ്പപോഠം നാം ഈ അറിവുൃകേടിനെ പുലര്‍ത്തിയാല്‍ 
അറി വുകേടുതന്നെയായിരിക്കൃം പരിണാമം. ഇതിന്‍െറ ഉറവമുസ്‌ഥാ 
നമായ ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തെത്തന്നെ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ ശൂന്യം 
എന്നുളള അവസ്‌ഥ പോയിട്ടു ഉളളത്‌" (ധേ) എന്ന്‌ എത്തിപെടു 
കയും ചെയ്യും. ഈ അറിവിനെയാണ്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം എന്നു പറ 
യുന്നത്‌. 


103, അരുഠംമൊഴികരം 


൦..1൧--1937 


ജീവനെയും (ബഹ്‌മത്തെയും താദാത'മികമാക്കിയ ഗുരുവിന്‍െറ 
മൊഴികളെ (ശവിക്കൃക എന്നതാണ്‌ ശരിയായിട്ടുള്ള കര്‍മം. തന്‍െറ 
സ്വത്തം പരിശമം കൊണ്ട്‌ ഒരു വ്യക്‌തി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ ഒരൂ 
ങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ സാധ്യമല്ല. കാരണം, അവിടെ അഹംവുത്തി 
യല്‍ ഇദംവൃത്തികരം ഏരപ്പെടുന്നതാണ്‌. താന്‍, അഹം എന്നുളള അഭി 
മാനം അവടെ ശേഷിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ്‌” ആ വൃക തിക്ക്‌ പൃര്‍ണത കിട്ടുക 
യില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ കരമം ചെയ്‌താല്‍ മാതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം 
കിട്ടുകയയൃളളൂ എന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. ഇവിടെ കര്‍മം പചെയ്യുക എന്നതി 
ന൪ര്‍ഥം സാക്‌ഷാല്‍ക്കുരിച്ച ഒരു ഗുരുവിനെറ മൊഴികളെ (ശവണം 
ചെയ്ത്‌ അതുപോലെ (പവരത്തിക്കുക എന്നാണ്‌ . ആ കരമത്തിന്‍െറ 
ഫലമായി ആ വ്യക്‌തി ജ്‌്വനേയും (ബഹ്‌ മത്തേയും താദാത്‌മികമാക്കി 
യാല്‍ അതായത്‌ വേറെ വേറെ എന്നു, വ്ൃവഛേദിക്കാതെ ഒന്നായി, ഉള്ള 
തായി അറിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ കര്‍മം ചെയ്യേണ്ടതില്ല. 


22 -2-1957 

വരിക്കച്ചക്ക പഴുത്തുകഴി ഞ്ഞാല്‍ ഏതുപോലെ അതിന്‍െറ വാസന ഒരു 
സ്‌ഥാനത്തുമാതം ഒതുക്കിനിരത്തൃവാന്‍ സാധിക്കാതെ എല്ലാ ദിക്കിലും 
വ്യാപിക്കുന്നുവോ, അതുപോലെ എല്ലാ ദിക്കിലും എല്പായ്‌പ്പോഴും 
അകത്തും പുറത്തും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നതും നിറവുററതുമായ ആത്‌ മാവ്‌ 
ഒന്നിനാലും മറയ്‌ക്കപ്പെടുന്നില്പല. അത്‌ സ്വയം (പകാശരുപിയും ആനന്ദ 
രൂപിയ്യം തന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെ നിറവുററ വസ്‌തു എവിടെ നിന്നാണ്‌ 
ജാതമായത്‌ എന്ന്യ, ഉററൃനോക്കേണ്ടതില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അത്‌ 
എവിടെ ഇല്ല? അതിന്‌ ആദിയും അന്തവൃമില്പ.. അങ്ങനെ (പത്യക്‌ഷ 
ജ്‌ ഞാനത്തോടു കൂടിയതിനെ പരോക്‌്‌ഷജ്‌ഞാനമാക്കേണ്ടതില്ല. 


എന്നാല്‍ ഈ വസ്‌ തൃത നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ മറവുപെട്ടിരിക്കുന്നു? അത്‌ 
അവിദ്ൃയകൊണ്ടാണ്‌ . മനസ്‌സ്‌ , ബുദ്‌'ധി, ചിത്തം, അഹങ്കാരം ഇവയോടു 
കുടിയ അന്തഃകരണത്തില്‍ ഈ കാര്യ (പസക”്‌തങ്ങളായവ, ഇന്ന്രിയാദിക 
ളിരുക്കൃടി കടന്നുചെല്ലുമ്പോഠം, തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ മറന്ന്‌ 
ഈ വിഷയജ്‌ ഞാനത്തില്‍ (ഭമിക്കുന്നു. ഇവിടെ അന്മഃകരണോപഹിത 
ചൈതനൃയത്തിനാണ്‌ ഈ മറവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ അവിദ്യ ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ . എന്നാല്‍ 
ഈ അവിദ്യ സരവകാരൃയകാരണകര്‍ത്താവായ ഇരശ്വരങ്കല്‍ എങ്ങനെ നില്‍ 
കറ്റെന്നു എന്നു നോക്കിയാല്‍ അത്‌ വിദ്യാരൂപിണിയായിട്ടാണ്‌ . ഈശ്വ 
രങ്കല്‍ മായ വിദ്യാരൂപിണിയായിട്ടാണ” സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. എന്തെ 
ന്നാല്‍ ഈ മായയുടേയും കാരണം ഇശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
മായയ്‌ക്ക്‌ ഇരശ്വരനെ മറയ്‌ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഈ 
അന്തഃകരണോപഹിത ചൈതന്യമായ (പതിബിംബത്തില്‍, മായ വൃഷ്ടി 
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സ്വരൂപത്തില്‍ അവി ദ്ൃയായിട്ടാണ” സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. ഈ അവി 
ദൃയെ മാററിയാല്‍, ചൈതന്യാഭാസന്‍ , അന്തുകരണരഹിത ചൈതന്യമായി 
മാറുകയും, സ്വഛവും സ്വയം (പകാശരുപിയുമായി വിളങ്ങുകയുയം 
ചെയ്യുന്നു. എന്നാരു ഈ അവിദ്യയും വിദ്യയും മാറി സ്വരൃപം വിളങ്ങി 
യാല്‍ മാതമേ ബന്‌ധമോചനമായി കണക്കാക്കുവാന്‍ പാടുളളു. കാരണം, 
ശുദ്ധചൈതനൃത്തിരു വിദ്യ എന്നും അവിദ്യ എന്നുമുള്ള വ്ൃവഹഛേദന 
മില്ല. ശുദ്‌ധചൈതന്യം സദാ ഉളള വസ്‌തുവായി , ജ്യോതിസ്‌ സ്വസൃൂപ 
മായി, ആനന്ദരുൂപമായി വിളങ്ങുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ ചിദാ 
ഭാസനെ നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ അന്തതകരണരഹിതചൈതന്യമാക്കാം? അതിന്‌ 
ഗൃരുവി നെറ നാവില്‍ നിന്നുദിക്കറുന്ന മഹല്‍വചനങ്ങളെയും വേദങ്ങളില്‍ 
പറയുന്ന മഹല്‍വചനങ്ങളേയും രശവിച്ച്‌ അതുപോലെ ചിന്തിച്ച്‌ 
കൈകാര്യം ചെയ്യുകയാണ” വേണ്ടത്‌”; ഇതാണ്‌ കരമം. ഒരു മുളക്‌ 
തീയില്‍ ചുട്ടാല്‍ അതിന്‍െറ അണുുക്കഠം ആ നിമിഷം തന്നെ അന്തരീക്ഷ 
ത്തിരു വ്യാപിച്ച്‌ അവിടവിടെ ഇരിക്കുന്ന വ്യക്‌തികളെ മമുളകിനെ തീററി 
ക്കുന്നതു പോലെ, ജ്ടഗ്‌-യജൂു--സ്‌സാമ-അഥര്‍വ വേദണളാകുന്ന നാലു 
മൃുളകുകളെ അഗ്‌ നിയാകുന്ന ഗൃരൃവിന്‍െറ നാവില്‍ എരിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍, 
അതിനെ (ശവണം ചെയ്യുന്നവര്‍ എല്ലാവരും ആ മഹല്‍വചനങ്ങളെ ആസ്വ 
ദിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. അവര്‍ക്ക്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെയാണ്‌ ഗുരു, 
(പദാനം ചെയ്യുന്നത”. അതുതന്നെയാണ്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം. ഒരായം 
മറെറാരാളിനെ നദിയുടെ വക്കത്തു കൊണ്ടുപോയി , നോക്ക ഇതാണു 
നദി എന്നു പറയുന്നു. ഇവിടെ (പത്യക“ഷജ്‌ഞാനമാണ ഉദിക്കുന്നത്‌. 
അതുപോലെ ഗുരു, മഹല്‍വചനങക്കങളെ പറയ്യമ്പോഠം സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെയാണ്‌ പറയുന്നത്‌. അവിടെ (പത്യക”ഷജ്‌ഞാനത്തെയാണ്‌ 
അദ്ദേഹം പ്രദാനം ചെയ്യുന്നത്‌ . ശിഷ്യന്‌ മാര്‍ക്ക്‌ അവരവരുടെ 
(പാരബ “ധം തീരുമ്പോഠം ഗുരുമൊഴികഠം പതിന്‌ മടങ്ങ്‌ അരഥവത്തായി 
ത്തീര്‍ന്ന്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ അതായത്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ 
(പദാനം ചെയ്യും. ഒരിക്കല്‍ (പതൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം അനുഭവിച്ചാല്‍ പിന്നെ 
അതിനു മാററമില്പ- എപ്പോഴും (പത്ൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം തന്നെയായിരിക്കു 
ന്നതാണ്‌; പിന്നെ തിരിച്ചുൃവരവില്ല. മഹാനായ നന്ദ൯ (ബാഹ്‌മണ 
നോടു പറഞ്ഞതുപോലെ '” ആണ്ടെചിദംബരത്ത്‌ പോകുക എന്നതല്ലാതെ 
തിരിച്ചുവരിക എന്നതൃണ്ടോ"'. 


' തില്ലൈവെളിയിലെ കലന്തുകൊണ്ടാലവന്‍ 
 തിരുമ്പിയും വരുവാനോ! ”' 


താന്‍ തന്നെ നിറവൃററവനും ഉള്ളവനും (പകാശിക്കുന്നവനും ആനന്ദ 
രൂപിയും എന്ന്‌ യാതൊരുവന്‍ ദദുഡനിശ്ചയബുുദ്‌്ധിയോടുകൃടി 
ഇരിക്കുന്നുവോ അവന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഭക്‌തന്‍മാരില്‍ ഉത്തമന്‍. ആ ദൃഡ 
ബുദ ധിയോടുകൃടിയിരിക്കുന്ന ആസനത്തെ പവ്രജാസനമെന്നും സിദ്ധാ 
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സനമെന്നും പത്‌മാസനമെന്നും പറയുന്നു. അച്‌ഛസഫടികം 
അതിന്‍െറ മധ്യക്രേരന്ദത്തില്‍ സുര്യരപകാശം തട്ടുമ്പോഠം, യാതൊരുവിധ 
മായ വരണങ്ങളെയും കാണിക്കാതെ (പകാശിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 
അന്തഃകേരണത്തിന്‍െറ മധ്യക്രേന്ദമാകുന്ന നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ധിയില്‍ 
ഈ ഉറച്ചു ജ്‌ഞാനം ഏവന്‌ ഉദിക്കുന്നുവോ അവന്‍ ഉച്ചൈസ്‌തരം ധീരോ 
ദാത്തനായി , സ്വസ്വരൂപത്തെ സ്വരൂപീകരിക്കുന്നവനായിത്തീരുന്നതാണ്‌ . 


പത്ത്‌ ഇന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഈ വിഷയജ്‌ഞാനം പഴക്കം കൊണ്ട 
നമ്മില്‍ ദൃഡപ്പെട്ടി രിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ നമുക്ക്‌ ദൃഃഖത്തിനും സുഖ 
ത്തിനും ഇടയാകുന്നത്‌. ' പനസിദശായാംപാശി'' ചക്കി പത്തായത്തില്‍ 
കയറി എന്ന്‌ ഫലിതരൃൂപത്തില്‍ പറഞ്ഞതുപോലെയാണ്‌ നമ്മൃടെ ഇന്ന 
ത്തെ സ്ഥിതി. നിറവുററിരിക്കുന്ന വസ്‌തൃവിനെ നാം പത്ത്‌ ഇന്ന്ദിയ 
ങ്ങളാകൃന്ന കയറുകളെക്കൊണ്ട്‌ സ്വയം ബന്‌ധപ്പെടുത്തി. അത്‌ വൃഷ്ടി 
രൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുകയാകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ സ്വരൃപജ്‌ ഞാനം 
ഉദിക്കാത്തത്‌. എന്നാല്‍ ഈ വൃഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന വസ്‌തു 
നിറവുററതില്‍ത്തന്നെയാണു സ്്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. നിറവറുററ വസ്‌തു 
വിനെ വൃഷ്ടി എന്നും സമഷ്‌ടി എന്നും വേര്‍തിരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്ന 
തല്ല. അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ സങ്കല്‌പം കൊണ്ടാണ്‌ ഈ മായാബന്ധം 
ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ . നല്ല പാറപ്പുറത്ത്‌ നെല്ലിട്ടു കൊടുത്താല്‍പോലും, കോഴി 
രോ കൊത്തിനും ശേഷം അതിന്‍െറ പഴക്കംമൂലം കാലുകൊണ്ട്‌” രണ്ട്‌ 
അളള്‌” അളളുന്നതുപോല്ലെ നാം നമ്മുടെ (പാരബ”്‌ധ സഞ്ചിതാഗാമി 
സംസ്‌കാരങ്ങഠം മൂലം സ്വയം ബന്ധനത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
പഴക്കം കൊണ്ടുണ്ടായതിനെ മാററണമെങ്കില്‍ കുറച്ചു താമസം ഏര്‍പ്പെടു 
കയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ഇരിക്കവെ സ്വസ്വരുപം വിളങ്ങി 
മുക'തനായിത്തീരുന്നതാണ്‌ . 


തന്‍െറ സ്വരൃപം ആനന്ദമായതുകൊണ്ടാണ”' തനിക്ക്‌ സൃഖം വേണമെ 
ന്നുളള ആകാംക്ഷ എപ്പോഴും ഉണ്ടാകുന്നത്‌ . അപ്പോഠം സുഖത്തെ 
(പധാനമാക്കിയാണ്‌ ഏവരും ജീവിക്കുന്നത്‌. വിദ്യയെ അഭ്യസിക്കൂ 
മ്പോഠം സുഖവും അവിദ്യയെ അഭ്യസിക്കുമ്പോഠം ദുഃഖവും ഏര്‍പ്പെടുന്നു, 
നമുക്കു വേണ്ടത്‌ നിതൃസുഖമാണ്‌. അത്‌ വിദ്യക്കും അവിദ്യയ്‌ ക്കും 
അതീതമായിട്ടുളള വസ്‌തുവായിരിക്കണം. ആ വസ്‌തു തന്നെയാണ്‌ 
അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം എന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌. അപ്പോം സ്വസ്വരൂപം 
വിളങ്ങിക്കഴിഞ്ഞാല്‍, അതായത്‌ അറിവുവടിവായിത്തീര്‍ന്നാല്‍ ആതൃന്തിക 
ശോകനാശവും ആനന്ദ്രപാപ്‌തിയും കൈവരുന്നതാണ്‌ . ശോകനാശം 
കൊണ്ടുമാതം നമ്മുടെ ലക്‌ഷ്യം സഫലമാകുന്നില്ല. ശോകനാശത്തോടു 
കൃടി ആനന്ദ്രപാപി്‌തിയും വടദിവായി വന്നാല്‍ മാതമേ, ഉളളവനായി 
(പകാശരൃൂപിയായി ആനന്ദരൂപിയായി തീരുന്നുളളു . 


൭-.--1958 


അപഞ്ചീകടത പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സത്വഗുണാംശങ്ങഠം ചേര്‍ന്ന്‌ അന്തഃ 
കരണമുണ്ടാകുന്നു. അന്തഃകരണം ജ'ഞാനത്തിനൃ ഹേതുറുവായിരിക്കുന്നു . 
ജഞാനോല്‍പ്പത്തി സത്വഗുണത്തില്‍ നിന്നുണ്ടാകൂന്നു. അന്തടകരണം 
ശരീരത്തിന്‍െറ ഉളളില്‍ നിലനില്‍ക്കുന്നെങ്കിലും അതു ബൃഹത്താണ്‌ . 
അന്തഃകരണം സ്വതെ ശുദ്ധമാണ്‌. സംസ്‌ക്കാരവിശേഷങ്ങഠംകൊണ്ടാണ്‌ 
അതു മലിനപ്പെട്ടതായി തോന്നുന്നത്‌. ശുദ്‌ധ ചൈതനൃത്തിന്‍െറ സ്ഥാന 
ത്തില്‍ മാതമേ ഇവയ്‌ക്കു സ്ഥാനമുള്ളൂ. 


വൃത്തികളോടുകറുടിയ അന്തഃകരണത്തില്‍ ശുദധചൈതന്യം (പതി 
ബിംബിക്കുമ്പോടം,അതിനെ വൃത്യൂപഹിത ചൈതന്യം എന്നു പറയുന്നു. 
ശുദഃധചൈതന്യം (പതിബിംബമായി നിഴലിക്കുമ്പോഠം അതിനെ ചിദാ 
ഭാസന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അപ്പോം വൃത്ത്യൂപ്ഹിതചൈതന്യം , വൃത്തി 
രഹിതചൈചൈതന്ൃയമായി , (പതിബിംബമാകുന്ന ചിദാഭാസനായി, ബിംബ 
മാകുന്ന ശുദാധചൈതനൃത്തില്‍ ചേരുമ്പോഠം സാക്‌ഷാര സ്വരൂപം 
(പത്യക"ഷമാകുന്നു. (പതിബിംബവും ബിംബവും ഏകോപിക്കുമ്പോഠം 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമായി . ഉല്‍പ്പത്തി , സ്‌ഥിതി, നാശം എന്ന അവസ്‌ഥ 
കഠാംക്ക്‌ അതീതമായിട്ടുളള വസ്‌തുവാണ്‌ ശുദ്ധച്ൈതന്യം. 


സ്‌ഥൃൂല-സൂക ഷ്‌മകാരണമക്കളറകുന്ന കാര്ൃങ്ങഠം എല്ലാം, സുഖദുഃഖ 
ങ്ങഠം എല്ലാം ഒടുങ്ങുമ്പോരം, ചാമ്പലായിത്തീരുമ്പോഠം, സ്വചച്‌ഛധവളിമ 
യോടുകമൃടിയ, കുളി ര്‍പ്പിക്കൂന്ന കൈലാസത്തെ ദര്‍ശിക്കാം. അതിനേയും 
തരണം ച്ചെയ്‌ത്‌ ഭക്‌തിമാര്തം, പ്രേമം മാരതമായി പരിലസിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥയില്‍ എത്തുമ്പോഠം വൈകണ്‌ഠത്തെ ദരശിച്ച്‌ അമൃതപാനം 
ചെയ്യാം. അതിനേയും തരണം ചെയ്യുന്നവന്‍ അവ്യാകൃതമായ പറഞ്ഞറി 
യിക്കൃവാന്‍ സാധിക്കാത്ത പദവിയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നു. ഇങ്ങനെ കോടാനു 
കോടിയില്‍ ഒരുവന്‍ മാതമേ എത്തുന്നുളളു . 


അന്തഃകരണം ഒരു സ്ഥിതിവിശേഷം മായതമാണ്‌. അതു കാലദേശ 
വസ്‌തൃക്കളെ അതി (കമിച്ചാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌ . അങ്ങനെയുളള 


1 09 അരുഴംമൊഴികം 


അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ മദ്‌ധ്യക്രേന്ദത്തില്‍ അതായത്‌ നിശ്ചയാത്‌മിക 
ബുദ്‌ധിയിരല്‍ ശുദധചൈതനൃത്തിന്‍െറ രശ്‌മികരം നേരിട്ട്‌” തട്ടുമ്പോയം 
അത്തഃകരബംത്തിര സ്ഥിതിചെയുന്ന ചിദാഭാസന്‍ അന്തകേരണത്തെ 
ഒഴിച്ച്‌, ശുദ്ധചൈതനൃയമായിത്തന്നെ തീരുന്നു. 


ഏതു വസ്‌തൃവിന്‍െറയും ആദിയും അന്തവൃം നാം നോക്കേഞ്ടെതില്ല. 
കാരണം എന്തെന്നാല്‍ അവയെല്ലാം കാരണവസ്‌തൃവായ ശുദ'ധചൈതന്യ 
ത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ജാതമാകുന്നതും സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നതും സംഹ 
രിക്കപ്പെടുന്നതും. പ്‌ളാവില്‍ അനവധി ചക്കക്കുരുവുകളോടൃകൂടിയ 
ചക്കകടം കായ്ക്കുന്നു. ചക്കക്കുരുവാകട്ടെ ചുളയില്‍ പൊതി ഞ്ഞാണിരി 
ക്കുന്നത്‌ . ഇങ്ങനെയുളള അനവധി ചക്കക്കുരൃവൃകളെ ഒരു മൂടുപടം 
ഇട്ടമാതിരി അതിനെ ചക്കയുടെ രൂപത്തില്‍ പ്‌ളാവു വഹിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ പ്‌ളാവ്‌ ഉണ്ടാകുവാന്‍ ചക്കക്കുരു കൃടിയേ തീരൂ. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ചക്കക്കുരു പ്‌ളാവില്‍നിന്നാദ്യം ഉണ്ടായതോ അതോ 
വൃക്ഷം കുരുവില്‍ നിന്നാദ്യം ഉണ്ടായതോ എന്നുളള ചോദ്യം ആവര്‍ത്തി 
ച്ചാവരത്തിച്ച്‌ ചോദിക്കപ്പെടുന്നു. ആ ചോദ്യം ഒരു നിഗമനത്തിലും 
പണ”ഡിതനുമാര്‍ നമ്മെ കൊണ്ടെത്തിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഒന്ന്‌ മറേറ 
തിന്‍െറ കാരണമാകണമെങ്കില്‍ ആ കാരണവും കാര്യവും ഒരേ സമയത്ത്‌ 
ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാണ്‌ . അപ്പോം ഒരേ സമയത്ത” ഉണ്ടായിരിക്കണമെങ്കില്‍ 
ഈ കാര്യത്തേയും കാരണത്തേയും അതി (കമിച്ചുളള അവസ്‌ഥ അതിന 
ഞ്ഭായിരിക്കണം. അത്‌ ഉള്ളത്‌ എന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ നിന്നു മാതമേ ജാത 
മാകുന്നുളളു. അപ്പോഠം എല്ലാ വസ്തുക്കളുടേയും കാരണസ്‌ഥാനവും 
കാരൃസ്‌ഥാനവും ഈ ഉള്ളതുതന്നെയാണ്‌. ആ ഉള്ളതായ വസ്‌തുവിനെ 
യാണ്‌ ശുദ്ധചൈതന്യം എന്നു മഹത്തുക്കഠം പറയുന്നത്‌. 


12...-1958 


ശുദധചൈതന്യം എന്നത? വിശേഷ ശുദ്‌ധചൈതന്യം എന്നും സാമാന്യ 
ശുദ്‌“ധചൈതന്യം എന്നും നാം. പിരിച്ചു മനസ്‌സിലാക്കേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. സാമാന്യ ശൃദ്‌ധചൈതന്യം മായയ്‌ക്ക്‌” വിരോധമല്ല, (പതി 
ബന്ധമല്ല. മായത്തങ്ങഠംം അതിനെ സദൃഷാടിച്ചതായിട്ടു, തോന്നപ്പെടാം . 
എന്നാല്‍ വിശേഷ ശുദ“ധചൈതന്യം മായയെ ധ്വംസനം. ചെയ്യുന്നു . 
ഈ ചൈതന്യസ്വരൃപത്തില്‍ വിശേഷ ശുദ്‌ധചൈതന്യമെന്നും സാമാന്യ 
ശുദ'ധചൈതന്യമെന്നും എങ്ങനെ പിരിവുണ്ടായി. എങ്ങും നിറഞ്ഞിരീ 
ക്കുന്ന വസ്‌തൃ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ മായയ്‌ക്ക്‌ അധീനമായിത്തീരൃ 
ന്നത്‌. ഈ വസ്‌ തൃത അറിയണമെങ്കില്‍ ചൈതനൃത്തില്‍ത്തന്നെ പോകണം. 
അവിടെ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ ഈവക ചോദ്യങ്ങഠം ചോദിക്കേണ്ടത്‌. നാം 
ഈ മായയിതത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, മായയെപ്പററിയുളള പൂര്‍ണ 
രൃപം അറിയണമെങ്കില്‍ മായാതീതരായിരിക്കണം. 
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(പാരബി്‌ധ സഞ്ചിത ആഗാമിക്ളായ കര്‍മങ്ങഠം അനു ഭവിച്ചുകഴി 
ഞ്ഞാല്‍ മാഠ്രതമാണോ മോക്‌ ഷത്തിന്‌ അവകാശമുള്ളത്‌”? അല്പ. ഈ കര്‍മ 
ണം അനുഭവിച്ചു കഴിയുന്നതിനു മുൃന്‍പൃതന്നെ ഗുരുകടാക്‌ഷം കൊണ്ട്‌” 
ഏര്‍പ്പെട്ട (ശവണത്തതെ മനനനിദി ധ്യാസനരൃപേണ ധരിച്ചാകഴി ഞ്ഞാല്‍, 
(പാരബ്‌ധങ്ങഠം ഒടുങ്ങുന്നതിനു മു൯പുതന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം 
ഉണ്ടാകും. കാരണം ഇരുട്ടുപോയാല്‍ മാധ്തമാണോ വെളിച്ചം വരുന്നത്‌. 
സൃര്ൃന്‍ ;പകാശിച്ച്‌ ഉദിച്ചുയരുന്നതോടൊപ്പം , ഇരുട്ട്‌ എഞ്ങെന്നില്പാതെ 
മാഞ്ഞുപോകുന്നു. അപ്പോം സ്വസ്വരൃപത്തെ സ്വരൃപിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍, 
ഇരുടാകുന്ന, അവിദ്ൃയയാകുന്ന സംസ്‌ക്കാരവി ശേഷങ്ങഠം താനെ മാഞ്ഞു 
പോകുന്നതാണ്‌. 


വിശേഷ ശുദധചൈതന്യം ബിംബവും, സാമാന്യ ശുദ“ധചൈതനും 
(പതിബ്‌ംബവൃമാണ്‌. നാം ഒരു കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കിയാല്‍ ആ കണ്ണാടി 
യില്‍ നമ്മുടെ തനിസ്വരൃപം നിഴലിക്കുന്നു. നാം നമ്മടെ ആകാരത്തെ 
അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹങ്കാര 
മെന്ന സ്വച്ഛമായ കണ്ണാടിയില്‍ ശുദ്ധചൈതനയം നിഴലിക്കുന്നു. ആ 
ചൈതനൃയത്തെയാണ്‌; ആഭാസന്‍, (പതിബിംബം എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ബിംബം (പ്തിബിംബത്തെ നോക്കറുസ്പോരം കാലം പിറക്കുന്നതിനു 
മുൃുന്‍പൃതന്നെ, (പതിബിംബവും ബിംബവും ഒന്നുതന്നെ എന്നറിയ 
പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നിശ്ചയാത്‌മികബൂദ''ധികൊണ്ട്‌ ഈ (പതി 
ബിംബം അല്ലെങ്കില്‍ ചൈതന്യാഭാസന്‍, കൃടസ്‌ഥന്‍ തന്നെ അല്ലെങ്കില്‍ 
പററുതത ഇല്ലാത്ത ശുദ്ധചൈതൃം തന്നെ എന്നു നാം അറിയുന്നു. 
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അസ്‌തി . ഭാതി, (പിയം, നാമം, രൂപം എന്ന അഞ്ച” അംശങ്ങഠം അല്ലേ 
കില്‍ അവയവങ്ങം: അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉതെ്‌ഭിജം, ജരായുജം എന്നീ 
നാലു യോനികളിലും; ജീവരാശികളിലൃം ഉണ്ട്‌. അസതിഭാതി (പിയം 
പാരമാര്‍ഥികസത്തയും നാമരുപങ്ങം ഈ കാണുന്ന ജഗത്തും ആണ്‌. 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയമാകുന്ന പാരമാര്‍ഥിക അംശത്തോടറുകൃടി നാമരൃപ 
ങ്ങളാകുന്ന അംശങ്ങാം ഒന്നായി നാമം മാര്തം ശേഷിച്ച്‌ ചേരുന്നു. ഈ 
നാല്‌ അംശങ്ങഠം കുടിച്ചേര്‍ന്ന്‌ വിദ്യാരൂപത്തോടുകൃടി ഇരിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥ ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. അപ്പപേറഠം അസ്‌ തിഭാതി 
പ്രിയം എന്ന പാരമാര്‍ഥിക അംശങ്ങം ഈശ്വരനിലും ജീവനിലും 


സാധാരണ ഘടകമാണ്‌. അപ്പ്പോഠം സ്വതേ ഉളള സ്വരുൃപം എല്പാത്തി 

ചം $; ടു 1 [ന & ക ര 
ലയമൃണ്ട്‌. പാരമാര്‍ഥികഅംശം ഏറിയകൃറും എല്ലാത്തിലും ഉണ്ട്‌. 
നാമരൂപാദികരം കൊണ്ടു കഷ്‌ടങ്ങഠം തൃഛകോടിയിലാണിരി 
ക്കുന്നത്‌. ഏരപ്പെട്ട സംസ്‌ ക്കാരങ്ങംകൊണ്ടും അവിദ്യൃകൊണ്ടും 


ഈ അസ്‌തിഭാത്‌ (പിയമായിര ക്കുന്ന സാക്ഷാല്‍ വസ്‌തു മൂടപ്പെട്ടി 


110 അരുടംമൊഴി കഠം 


രിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ അതിനെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. ഇത്‌ 
അവിദ്ൃകൊണ്ടും അജ''ഞാനം കൊണ്ടും വിക്ഷേപം കൊണ്ടും ആവരണം 
കൊണ്ടും ഉണ്ടായിട്ടുള്ള (ഭാന്തിയാണ്‌ . എന്നാല്‍ രൃപാദികഠം മാഞ്ഞു, 
നാമം മാ്രതമായി ശേഷിച്ച്‌ 'ഇതുകഠം', 'എന്േറതുകഠം' ഈശ്വര 
നില്‍ ലയിക്കുമ്പോഠം അതു വിദ്യാരൂപ്‌ണിയായ മായയായിത്തന്നെ 
വീണ്ടും ഉണ്ടായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ ഈശ്വരനില്‍ മായ ന 
യായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനെറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ മറയ്‌ക്ക 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ ജീവനില്‍ ഈ സംസ്‌ക്കാരം എതാനെ ഏര്‍പ്പെട്ടു? പ; 
സൃഷ്‌ടി അനാദിയാണ്‌. മണ്ണില്‍ നിന്നും കുറുടം ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ 
സംസക്കാരം ഈ ഉള്ളതില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ജാതമായത്‌ . ആദൃം 
എപ്പ്പോഠം അത്‌ സൃഷ്‌ ടിക്കപ്പെടുന്നു എന്നു പറയുവാന൯ു സാധ്യമല്ല. 
അത്‌ അനാദി എന്നു പറയുവാന്‍ മാതമേ നമുക്കു സാധിക്കയുളളു. 


” വിശ്വസദുഷ്‌ടിക്കുകാരണമാം (ബഹ്‌മം 
വിശ്വമുളളപ്പോളില്ലാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുമ്പോഴുമൃണ്ടത്‌ 
ശാശ്വതമെന്നൃുചിന്തിച്ചുറയ്‌ക്കണം. 


അപ്പ്പോഠം ഈ കാണപ്പെട്യന്ന ജഗത്ത്‌ ഈശ്വരാകാരത്തോടുകുടിയ 
താണ്‌. അതു (ബ്രഹ്മത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായതും (ബഹ്‌മത്തില്‍ത്തന്നെ 
ലയിക്കുൃന്നതുമാണ്‌ . അപ്പോം (ബഹ്‌മം മാധ്തമാണ്‌ സത്ൃമായിട്ടുള്ളത്‌. 
ഈ വിദ്യാരൃപിണിയായ മായ എന്നതും അവിദ്യ എന്നതും സംസ്‌ക്കാര 
ങ്ങഠം എന്നതും എല്ലാം ഈ (ബഹ്‌മത്തില്‍ നിന്നു ജാതമായതും അവിടെ 
ത്തന്നെ സ്‌ഥിതിച്െയ്യുന്നതും അവിടെത്തന്നെ സംഹരിക്കപ്പെടുന്നതു 
മാണ്‌ 


എന്നാല്‍ നമുക്ക്‌ , ഈ സംസാരസാഗരത്തില്‍ കിടന്നുഴലുന്നവരക്ക്‌ 
എങ്ങനെ കരകയറാന്‍ സാധിക്കും” അതു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ 
മൊഴികരം (ശവിച്ച്‌, അതിനെ മനന--നിദി ധ്യാസനരൃപേണ നിശ്ചയാ 
തമിക ബുദധികൊണ്ട്‌” ദൃഡപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ മതി. 


അസ്‌ തിഭാതി (പിയമാകുന്ന നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപം നമുക്കു 
നേരത്തേതന്നെ കൈവന്നിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തില്‍ വിദ്യാരമൃൂപിണിയായ മായയക്കും സംസ്‌കാരങ്ങംം ഏര്‍ 
പ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌' അവിദ്യാരൃപിണിയായ മായയി്‌ക്കും സ്വതേ സ്ഥാന 
മില്ലാതെയാണിരിക്കുന്നത്‌'. ' അത്‌  അസ്‌തിഭാതി ;പിയത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
സദാ നിവര്‍്ത്തിച്ചുതന്നെയ ാണിരിക്ടെന്നത്‌. 


അതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം 
ബന്‌ധമോക്‌ഷത്ങാം ദഡൊീനമാകാതെ തന്നെ സദാ ഇരിക്കെന്നു. അങ്ങനെ 
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നിത്യ (പാപ്‌തമായ സറഖ്യസ്വരുപിയായ അസ്‌തിഭാതി (പ്രിയമായിരി 
ക്കുന്ന സ്വരൂപത്തെ വീണ്ടും (പാപ്‌തമാക്കുവാന്‍ പരി (ശമിക്കാതിരി 
ക്കുക. നിതൃയനിവ്ൃത്തമായിരിക്കുന്ന മായാവിലാസങ്ങളേയും വീണ്ടും 
നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ആ(ഗഹിക്കാതിരിക്കുക . ഇതുതന്നെ മോകഷത്തി 
നുളള ഏകമാര്‍ഗം. 


ബിംബ (പതിബിംബവാദം, പരിണാമവ്വാദം, ആഭാസവാദം, വിവര്‍ത്ത 
വാദം എന്നീ വാദങ്ങളില്‍ ആഭാസവാദത്തേയും വിവര്‍ത്തവാദത്തേയും മാത 
മാണ” വിദ്വാന്‍മാര്‍ സ്വീകരിച്ചിടുള്ളത്‌. സൂര്യന്‍ പല ജലാശയങ്ങളിലും 
(പതി ബിംബിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും സൂരയന്‍ ഒന്നേയുള്ളു എന്നതുപോലെ, 
സര്‍വസാക്‌ഷിയായ ഈശ്വരന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ കൃടസ്‌ഥന്‍ എല്ലാററിലും 
അകത്തും പുറത്തും വിള ങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നതാണ്‌ ആഭാസവാദം . 
തത്ത്വം അസി, അഹം (ബാഹ്‌മാസ്‌മി എന്ന മഹാവാകൃങ്ങളെ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കരിച്ചാല്‍ , താന്‍ മായയില്‍ നിന്നും സദാ നിവര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നും 
തന്‍െറ സാക”ഷാല്‍ സ്വരുപം അസ്‌തിഭാതി(പിയം ആണെന്നും അറി 
യുന്നു. ഇതിനെ വിവര്‍ത്തവാദം എന്നു പറയുന്നു. കയറില്‍ പാമ്പ്‌ 
എന്നുളളത്‌ ഇതി നൊരു ഉത്തമ ഉദാഹരണമാണ്‌. സാക്ഷാല്‍ വസ്‌ തൃ 
വായ കയറ്‌ വിളങ്ങിയാല്‍ അവിടെ പാമ്പ്‌ എന്നുള്ളത്‌ നിതൃനിവുത്തമാ 
യിട്ടാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌. സംസ്‌*ക്കാരവി ശേഷങ്ങഠംകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട (ഭാന്തി 
കൊണ്ടാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ വസ്‌തൃവായ കയറ്‌ പാമ്പായി തോന്നപ്പെട്ടത്‌. 
(പകാശത്തില്‍ ആ വസ്‌തു വീണ്ടും കയറായിത്തന്നെ കാണപ്പെട്ടതുയകൊണ്ടെ്‌ , 
നിത്യ (പാപ്‌തമായത്‌ വീണ്ടും (പാപിക്കപ്പെട്ടു. നിതൃനിവ്ൃയത്തമായിട്ടു 
ളളത'' വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെട്ടു. 


' ” ദേഹത്തിന്ന്‌ മലാദികഠം മാലിന്യം 
ദേഹംമാലിന്യം ദേഹിയി്‌ക്കതുപോലെ 
ദേഹി താന്‍തന്നെസാക്‌ഷിയ്‌ക്കുമാലിന്യം 
സാക്‌ഷിത്വംഒന്നുചിത്തിന്നുമാലിന്യം 
ചിത്തൊന്നേയുളളുസത്യമായിട്ടിപ്പോടം 
സത്‌ ചി ദാനന്ദരബഹ്‌മംഇതൃതന്നെ 
വിസ്‌തരിച്ചുപറയുന്നുശാസ്‌ (തത്തില്‍ 
ഇ(തമാ(തംഇതിനുളളവ്യൃത്യാസം. '" 

' “ അജ്‌ഞാനം കൊണ്ടുവന്നോരനര്‍ഥങ്ങഠം 
വിജ“ഞാനം കൊണ്ടു വേണ്ടയോനീക്കുവാന്‍ 
(പജ്‌ഞാാമാന്ദ്യമൃണ്ടെന്നങ്ങിരിക്കിലും 
(പഠജ“ഞന്‍മാരരൃടകമാര്‍ഗംതെളിക്കുന്നു.”" 


26-1-1958 വ 
ത്സസതിഭാതി രപിയം പരമാര്‍ഥികസത്തയും നാമരൂപാദികഠം ഈ 
കാണുന്ന (പകൃതിയും അല്ലെങ്കില്‍ ജഗത്താദികളുമാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ഈ 
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(പകുതി പരമാര്‍ഥിക സത്തയോടുകൂടിത്തന്നെയാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌. 
(പകടടതിയുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ ടാവൃം പാരമാര്‍ഥിക 
സത്തയാണ്‌. അപ്പ്പോഠം (പകൃതിയില്‍ ഈടുരുഖവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ 
പാര മാര്‍ഥി കസത്തതന്നെയാണ്‌ . സാധാരണ ഭാഷയില്‍ പറയുകയാണെ 
കില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്ന (പ്രകൃതിയില്‍ ഏറിയ കൂറും പാരമാര്‍ഥികസത്ത 
തന്നെയാണ ; നാമരൂപാദ !'കുരം തുഛമായ കൂറും. പാരമാര്‍ഥികസത്ത 
യോടുകൃടി നാമവും രൂപവും വേറെവേറെയായി കാണപപ്പടുമ്പോരം 
അവിടെ ജീവന്‍ എന്ന അവസ്‌ഥയെ കുറിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ നാമവും 
രൂപവും ഏകോപിച്ച്‌ ഒന്നായി, നാമം മാരരതം ശേഷിക്കുമ്പോഠം അത്‌ 
ബദൃഹത്തായിത്തീരുകയും ഇശ്വരകോശത്തെ കുറിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


'തല്‍ത്വം അസി ' എന്ന സാമവേദ മഹാവാക്യം നോക്കുക. അസി 
എന്ന പദം ഉണ്ട്‌, ആകുന്നു (ഏകോപിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ) എന്നതിനെ 
അരഥമാക്കറുന്നു.. അതു സാക്ഷാല്‍ പാരമാര്‍ഥികസത്തതന്നെയാണ്‌. 
ഈ “ഉണ്ട്‌” എന്നുള്ളത്‌ തല്‍പദത്തിലും ത്വംപദത്തിലുമുണ്ട്‌. “തല്‍ 
പദം ഈശ്വരനേയും 'ത്വം' പദം ജീവനേയും 'അസി' പദം ശുദ്ധച്ൈത 
നൃത്തേയും അരഥമറക്കുൃന്നു. വിദ്യാരൂപിണിയായ മായ ഇരശ്വരനില്‍ 
തമന്നെ ജാതമായതു കൊണ്ട്‌” അതിന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുും 
(ദഷ്‌ടാവും ഈശ്വരന്‍ തന്നെ ആയതുകൊണ്ട്‌, ഈശ്വരനെ മറയ്‌ക്കുൃവാന്‍ 
സാധിക്കാതെ തന്നെ ഈശ്വരനില്‍ നിറവുററാണിരിക്കുന്നത്‌ . എന്നാരു ഈ 
വിദ്യാരൂപിണിയായ മായ, ശേഷിച്ച സംസ്‌ക്കാരങ്ങം കൊണ്ട്‌” അവിദ്യാ 
രൂപിണിയായി ജീവനില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ്‌ , ജീവന്‍െറ ആകാ 
രത്തെ മറയ്‌ക്കുന്നു. 'അസി' (ഉണ്ട്‌) എന്ന ചൈതനൃസ്വരൃപത്തിരു 
മായയ്‌ക്ക്‌ സ്ഥാനവുമില്ല. ഈശ്വരനും ജീവനും ചൈതനൃത്തില്‍ 
തന്നെയാണു സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. അപ്പോം ഈ ചൈതന്യം എല്ലാ 
ററിലും ഈടുരമുവെ നിറഞ്ഞാണിരിക്കൃന്നത്‌. അങ്ങനെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
വസ്‌തു, എല്ലാററിന്‍െറയുയം ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവൃയം (ദഷ്‌ടാവും 
തന്നെയായിരിക്കുറുന്നു. അപ്പോം “തല്‍ ' പദവും “ത്വം” പദവും “അസി ' 
പദത്തില്‍ മുങ്ങിയാണു സ്‌ഥിതിചചെയുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ “തല്‍ ' പദ 
ത്തില്‍ “അസി ' ഉണ്ട്‌, 'ത്വം' പദത്തില്‍ “അസി ' ഉണ്ട്‌, “അസി ' പദത്തില്‍ 
“അസി ' ഉണ്ട്‌”. ഇരശ്വരന്‍െറ സാമാന്യസ്വരൃപവും ജീവന്‍െറ സാമാന്യ 
സ്വരൂപവും ഏകോപിച്ചുളളത്‌ "അസി" എന്ന പദത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം  തല്‍അസി ' ത്വം അസി, : അസി അസി . അതായത" * അസി 
എന്ന പദം ഏറാവും അപാരവും ബദുഹത്തും എല്ാററിനേയും ഉഠംക്കൊ 
ഉരുന്ന പാരമാര്‍ഥികസത്തയുമായ ചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌. താനും തന്‍െറ 
ആത്മാവും, ആത്‌മാവായി താനായി കാണുന്നവന്‍ “തരത്വംഅസി ' എന്ന 
മഹാവാക്ൃത്തെ അരഥവത്താകുന്നു. 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 119 


'തന്നൈയുംതനക്കാതാരതലൈവനൈയുംകണ്ടാനേര്‍ 
പിന്നെയത്തലൈവന്‍താനായ്‌പിരമ്മമായ്‌ പിറപ്പൃതീ ൪൮൯, ” * 


' ” അറി ഞ്ഞുതന്നെതനിക്കാതാരത്തലവനെ 
അറികില്‍അവന്‍താനുകം (ബഹ്‌ മവുംതാ ന്‍തന്നെയാം.”' 


9-2-- 1958 

ഈ ജഗത്ത” ഈശ്വരസങ്കല”പ സൃഷടിയാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ 
ജഗത്ത്‌ സൃഖദഃഖംങ്ങളെ ഉളവാക്കുന്നില്ല. അത എപ്പോഴും സുഖത്തെ 
മാതമേ (പദാനം ചെയ്യുന്നുള്ളു. എന്നാല്‍ ഓരോ ജീവനും ഈ ജഗത്തി 
നേയും അതിലെ സാമ(ഗികളേയും തനേറതാക്കി ക്കൊളളുന്ന ദശയില്‍ അതു 
ജീവസങ്കല”പമായിത്തിരുന്നു. ജീവസങ്കല്‌പങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ സുഖവും 
ദുഃഖവും ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പോം നമ്മുടെ ദുഃഖത്തിനു ഹേതു 
വാകുന്നത്‌ ജീവസങ്കല്‌പമാണ്‌. ഏത ജീവരാശിയും സുഖത്തെ അല്ലെ 
ങില്‍ ആനന്ദത്തെയാണ്‌ ഉററാ(ഗഹിക്കുന്നത്‌ . ആരും ദുഃഖത്തെ 
ആ(ഗഹിക്കുുന്നില്ല. തന്‍െറ സ്വരൃപം ആനന്ദമായതുകൊണ്ടുതന്നെ 
യാണ്‌ സുഖത്തെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതും ദുഃഖത്തെ കാംക്‌ഷിക്കാത്തതും . 
തന്‍െറ സുഖം മറെറാരു ജീവരാശിയുൃുടെ ദുഃഖമായി പരിണ 
മിക്കാം (തനിക്ക്‌ സുഖം തരുന്നത്‌ ഇനിയും ഒരാഠംക്ക്‌” ദുഃഖഹേതുക 
മാകാം). ദുഃഖം എന്നുളളത്‌ സുഖത്തിന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചില്‍ മാതമാണ്‌'. 
സുഖം (ആനന്ദം) നിതൃയമായതുകൊണ്ടാണ്‌ ഏവരും സുഖത്തെ കാംക്ഷി 
ക്കുന്നത്‌. ആ നിത്ൃമായിട്ടുളള സുഖം തന്നില്‍ത്തന്നെ ഉള്ളതുകൊണ്ടും, 
താന്‍ സുഖസ്വരൂപന്‍ തന്നെയായതുകൊണ്ടുമാണ്‌ അതില്‍ ആഗഹം ജനി 
ക്കുന്നതും - 


എന്നാല്‍ ജീവസങ്കല്‌പങ്ങംംകൊണ്ട്‌ ഉളവായ സുഖദുദഃഖങ്ങളെ തരണം 
ചെയ്യുവാന്‍ എന്താണു വഴി? അത്‌ അറിവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ വിവേകം കൊണ്ടു 
ദൃരീകരിക്കേണ്ടതാണ'. ഈശ്വരസങ്കല്‌പസൃഷ്‌ടിയില്‍പ്പെട്ട താന്‍ 
വാസ്‌തവത്തില്‍ ദുദഃഖിയല്ല സുഖിതന്നെയാണ്‌ എന്ന്‌ അറിവുണ്ടാകണം. 
ഈശ്വരന്‍ അആനന്ദരൃപിയായിരിക്കറുമ്പോഠം, അദ്‌ദേഹത്തിന്‍െറ സകല 
സങ്കല-പസദൃഷ്‌ടികളും ആനന്ദരുപികഠം തന്നെയായിരിക്കും . 


'“കാരണംതന്നെകാരൃമായീടുന്നു, 
നാമരൃപങ്ങഠംകൊണ്ടെന്നറി ഞ്ഞാലും."' 


കാരൃങ്ങഠം, നാമരൂപാദികഠംകൊണ്ട്‌ ഭേദമായിത്തോന്നുന്നു എന്നല്ലാതെ 
അവ എപ്പ്പോഴും കാരണത്തില്‍ തന്നെയാണിരിക്കുന്നത്‌. കാരണമാകട്ടെ 
ആനന്ദരുൃപമാണ്‌; അതുക്കൊണ്ട്‌ കാരൃവും ആനന്ദരുൂപം തന്നെ. അപ്പോം 
പ ലല ം ്ു 
ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിയില്‍പ്പെട്ട താനും . ആനന്ദരുപിതന്നെ എന്ന അറിവു 
കൊണ്ടു മാതം മായാസങ്കല്‌പങ്ങളായ സുഖദുഃഖങ്ങളെ തരണം ചെയ്യാം . 
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1 14. അരൃഠംമൊഴികഠം 
ഈ അറിവു വന്നാല്‍ അവിടെ വിദ്യാരൂപിണിയായ മായ അതീിസ്വച്‌ഛ 
മായി സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ മറയ്‌ക്കാതെ വിളങ്ങുന്നു. തന്‍െറ 
സ്വരൂപം സ്വയം (പകാശിക്കുന്നതാണ്‌. അറിവും ആനന്ദവും ഒന്നായി 
ചേരുനമ്പോഠം അതു സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു: അപ്പപോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപം 
അറിവ്‌ , ആനന്ദം, പ്പകാശം അല്ലെങ്കില്‍ അസ്‌തിഭാതി (പിയം. 


നാം ഈ ജീവിതത്തില്‍ ഏതുകാര്യവ്യം ചെയ്യുന്നത്‌ ആനന്ദത്തെ ആഗ്ഗ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടാണ'. നാം ധനം സമ്പാദിക്കുന്നതും പഠിക്കുന്നതും പഠി 
പ്പിക്കുന്നതും വൃവഹാരങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നതും എല്ലാം ഈ ഒററ ഉദദേ 
ശ്യത്തിലാണ” ; അതായത്‌ ആനന്ദത്തെ ആസ്വദി ക്കുവാന്‍ . എന്നാല്‍ 
ഓരോന്നും നാം കൈകാര്യം ച്െചെയ്യുമ്പോഠം കാണാം; ഏതു കാരവും 
സുഖവും ദൃഃഖവും കലര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നുളളത്‌. നാം ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുന്നു.-ആ ഭക്ഷണം കുറച്ചു കൊള്ളുകയും കുറച്ചു ബഹിഷ്‌ 
കരിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം ആ ആഹാരം നല്പത്യം ചീത്തയും 
കൂടി സമ്മി (ശമായിട്ടാണ” ഇരിക്കുന്നത്‌. ആ ആഹാരം നമ്മുടെ സ്വരൂ 
പത്തില്‍ ചേരാതെ മറെറാന്നായി പരിണമിച്ച്‌ രൂപത്തെ (പാപിക്കയാ 
ണെങ്കില്‍, ആ രൂപത്തെ (പാപിച്ച വസ്‌തു ബഹിഷ്‌കരിക്കപ്പെടുന്നു . 
ഈ സാധനത്തെ ബഹിഷ്‌ക്കരി ച്ചില്ലെങ്കില്‍ അതു ദുഃഖത്തെ ഉളവാക്കും . 
അപ്പേംഠം ഈ ശരീരം തന്നെ അതിന്‍െറ സുഖമായ നിലനില്‌പിനുവേണ്ടി 
ദുഃഖത്തെ തരൂന്ന രൃപത്തെ (പാപിച്ച വസ്‌തുക്കളെ ബഹിഷ്‌ക്കരിക്കുന്നു. 
അതായത്‌ ആനന്ദത്തെ തരുന്നതിനെ മാതം കൈക്കൊണ്ട്‌, ദുഃഖത്തെ തരു 
ന്നതിനെ സ്വയം ബഹിഷ്‌ക്കരിക്കൃന്നു. അതുപോലെ തന്നെ ഒരു, കാര്യ 
സാധ്യത്തിനുവേണ്ടി, എ(ത ദുഃഖം അനുഭവിച്ചാലും ആ കാര്യം സാധിച്ചു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ സുഖം കിട്ടുമല്ലോ എന്നുദ്‌ദേശിച്ച്‌ ഈ ദുഃഖത്തേയും സഹി 
ക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം ലകഷ്യ (പാപ്‌തി സുഖമായതുകൊണ്ടാണ”; മാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ ദുഃഖമുൃണ്ടായാലും നാം അതിനെ വകവയ്‌ക്കാത്തത്‌. തന്‍െറ 
സ്വരൃപം സൌാഖ്യത്തെക്കൊണ്ടു രൂപീകരി ക്കപ്പെട്ടിട്ടുളളതു കൊണ്ടാണ്‌ കുട്ടി 
ക്കാലം മുതല്‍ ഈ സുഖവാഞ' ഛ ഉളവാകുന്നത്‌. നാം ആഗ്രഹിച്ച കാര്യം 
സാധിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ സുഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ആ ആഗ്രഹത്തിന്‍െറ 
നിവൃത്തി വന്നതുൃകൊണ്ട്‌' സുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടു. അപ്പോഠം ആഗ്രഹനിവര്‍ 
ത്തിയാണ്‌ സുഖത്തിനു നിദാനം. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവിധ ആ (।ഗരഹങ്ങ 
ളുടെയും നിവൃത്തി വരേണ്ടതാണ്‌. അതായത്‌ നിരാശ കൈവരണം. 
പക്‌ഷേ ആ നിരാശ ആ (ഗഹങ്ങഠം സാധിക്കാതെവരുമ്പോഴുളള നിരാശയാ 
യിരിക്കരുത്‌ . നിരാശകൊണ്ടു തന്നെ ഉളവായ നിരാശയായിരിക്കണം. 
നിരാശ കൈവരണം എന്നുളള ആശപോലും അരുത്‌. ഞാന്‍ ഇന്നലെ 
സരഖ്യമായി യാതൊരു ആ(ഗഹവുും വിചാരവും കൂടാതെ ധ്യാനത്തില്‍ 
ഇരുന്നു; ഇന്നും അതുപോലെ ഇരിക്കണം എന്നിങ്ങനെയുളള ചിന്ത 
നിരാശയെ ആ ്രഹിക്കലാണ്‌ . ഈ ആഗ്രഹം യോഗ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട” 
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അതു നമുക്കു സ്വീകാര്യമല്ല. നിരാശ സ്വയം കൈവരണം. എന്നാല്‍ 
മാധ്തമേ ആ നിരാശാരൃപത്തില്‍ നിന്നും ഉളവായ ആനന്ദം അരഥവത്താകു 
ന്നുളളുു. ഈ നിരാശ വിവേകം കൊണ്ടും അറിവുകൊണ്ടും ഉണ്ടാകേണ്ട 
താണ്‌. അപ്പോം അറിവൃകൊണ്ടു, നിരാശ കൈവന്ന” ആനന്ദം ഉളവായി 
തന്‍െറ സ്വരൂപം സ്വയം (പകാശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അറിവും ആന 
ന്ദവും (പകാശവും (ബഹ'മത്തിന്‍െറ ഗുണങ്ങളെ (പകീര്‍ത്തിക്കുന്നു. 
അപ്പോം തന്നില്‍ ഇരിക്കുന്ന പററൃതല്‍ ഇല്ലാത്ത കൂടസ്‌ഥന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
ചി ദാഭാസന്‍ ., ആത്‌മാവായി (ബഹ്‌മമായി (പകാശിക്കുന്നു (ഇവിടെ 
ആത മാവ്‌ എന്നതില്‍ ഈശ്വരനും ഉഠാംപ്പെടുന്നു) . 


ഈശ്വരനെ ഇരശ്വരവിലാസം കൊണ്ടു തന്നെ അറിയണം. ഇഈശ്വരവി 
ലാസം എന്നു പായുന്നതു ഭക്‌ തിയാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരനെ ഭക്‌തി 
കൊണ്ടു, തന്നെ അറിയാം; (പാപിക്കാം. എന്നാല്‍ ഈ ഭക്‌തി ഏകാരരഗ 
മായിരിക്കേണ്ടതാണ. നാമസങ്കീരത്തനക്ങഠം ചൊല്ലുമ്പോഴും അല്പാത്ത 
പ്പോഴും ഏകഠ്രഗമായി ഈശ്വരാകാരത്തില്‍ തന്നെ ഉന്നംവച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കണം. എന്നാല്‍ മാതമേ അത്‌ ഫലവത്താകുകയുളളു. 


ഈശ്വരന്‍ സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, സൂര്യന്‍ (പകാ 
ശിക്കുന്നതു പോലെയാണെന്നു ധരിക്കരുത്‌. സൃര്യന്‍ ഈ ആകാശ 
ത്തില്‍ നിറവുററല്ല ഇരിക്കുന്നത്‌. ഒരു സ്‌ഥാനത്ത്‌ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
(പകാശിക്കുകയാണ്‌. എന്നാല്‍ ആകാശം നിറവുുററി രിക്കുന്നതുപോലെ, 


ഈശ്വരന്‍ ആകാശത്തേയും ഉഠംക്കൊളളിച്ച്‌ ബൃഹത്തായി അപാരമായി 
നിറവുററിരിക്കുന്നു. 


നാമരൂപാദികഠം രൂപം അസ്‌ തമിച്ച്‌ നാമം മാധതമായി ശേഷിക്കുന്നു. 
നാമം (പണവസ്വരൃപത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. (പണവം ബരഹ്‌മവാചക 
ശബ്‌ദമായി ലയിക്കുന്നു. (ബഹ്‌മം ലക്‌ഷ്ൃസ്വരൃപമാകുന്നു. അറിവും 
ആനന്ദവും (ബഹ്‌മലക്‌ഷ്യസ്വരുപത്തെ അറിയിക്കുന്നു. (ബഹ്‌മം 
അറിവും ആനന്ദവുമായതറുകൊണ്ട്‌ അതു സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു. അത 
കൊണ്ട്‌ (ബഹ്‌ മതത്തിന്‍െറ പര്യായ ശബ “ദങ്ങളായിട്ട്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയം 
എന്നു, മഹത്തുക്കഠം ഘോഷിക്കുന്നു. ' അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്നത്‌ 
സച്ചിദാനന്ദം എന്ന (ബഹ്‌ മസ്വരൃപം തന്നെയാകുന്നു. 


അവിദ്യയാകുുന്ന കുപ്പയില്‍ കിടക്കുന്ന കുന്നിമുത്തു പോലെയാണ' 
ജീവന്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌ . കുന്നിമൃത്ത്‌ കുപ്പയില്‍ കിടന്നാലും വിളങ്ങും . 
അതുപോലെ ജീവനില്‍ മായാബന്‌ധം ആരോപിതം മഠ്രതമാണ്‌. അവി 
ദൃയാകുുന്ന മൂടുപടം നീക്കിയാല്‍ അതു പൃരവസ്‌ഥിതിയില്‍ എങ്ങനെ 
ഇരുന്നുവോ അതുപോലെ പതിന൯മടങ്ങ്‌' വിളങ്ങും . 


നാം എവിടെ യെവാിടെ നോക്കിയാലും അവി ടെയവിടെ സ്‌(തീയെ 
യാണു കാണുന്നത്‌. എന്നുവച്ചാല്‍ നമ്മുടെ ദുഷ്ടി കൂടുതലം സ്തീ 
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കളിലാണ്‌ പതിക്കുന്നത്‌. കാരണം സ്‌ (തീ മായാസ്വരൃപത്തെയാണ്‌ 
സുചിപ്പിക്കുന്നത്‌. തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും വഴി തെററിക്കുവാന്‍ 
പററിയ ഉപാധിയാണു സ്‌ (തീ. എന്നാല്‍ സ്‌ രതീ എന്നു തനിച്ചുകാണാതെ 
മാതാവ്‌ എന്നു നാം ആ സ്‌്രീയെ. കാണുകയാണെങ്കില്‍ അതില്‍ 
(ഭഷ്‌ടില്പ. സ്തീ എന്നുമാധ്രം കാണുകയാണെങ്കില്‍ അവിടെ ഏരപ്പെെ 
ടുന്ന വികാരം സ്വച്‌ഛമല്ല. ആ സ്ഥിതിയില്‍ നാം നമ്മുടെ തനേറടം 
വിട്ടുപെരുമാറുന്നു . അതായത്‌ മായ നമ്മെ ബാധിക്കുന്നു. ഏതു വസ തൃ 
വം തന്‍െറ സ്വസ്വരുപം തന്നെയാണെന്നു ദൃൃഡപ്പെടുത്തി അതുപോലെ 
കാണുന്നവനാണ്‌ ഉത്തമന്‍. അതുകൊണ്ടാണു മഹാത്‌മാവായ എഴുത്ത 
ച ഛന്‍ പാടിയത്‌. 


' “ ആനന്ദചി൯മയഹരേ ഗോപികാരമണ 
ഞാനെന്നഭാവമതുതോന്നായ്‌ കവേണ മിഹ 
തോന്നുന്നതാകി ലഖി ലം ഞാനിതെന്നവഴി 
തോന്നേണമേവരദ! നാരായണായനമഃ” 


ഞാന്‍ എന്ന ഭാവം; അതായത്‌ ഞാന്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ 
വ്യത്യസ്തനാണ്‌ എന്നുളള സങ്കുചിതഭാവം തോന്നാതിരിക്കട്ടെ അഥവാ 
വല്പതും തോന്നുകയാണെങ്കില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം ഞാന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌ എന്നില്‍ നിന്നും ഭിന്നമല്ല എന്നു തോന്നണം. എന്ന്‌ സകലവല്ല 
ഭനായ, ഏതിനേയും (പദാനം ച്െയ്യുന്നവനായ ഈശ്വരനോടു, (പാര്‍ഥി 
ക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സര്‍വവും ഞാന്‍ തന്നെ എന്നുളള അദ്വൈതഭാവം 
അനുഭവിച്ചറി ഞ്ഞാല്‍ , അവിദ്യാപടലങ്ങളും വിക്‌ഷേപവ്യം ആവരണവും 
(ഭാന്തിയും നീങ്ങി താന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപി തന്നെയാണെന്ന്‌ അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. അപ്പോം ഈ കാണപ്പ്പെടുന്ന ജഗത്താദികരം അല്ല ദുഃഖത്തിനു 
കാരണമെന്നും നേരേമറിച്ച്‌ തന്‍െറ അവിദ്ൃയയാണു ദുഃഖത്തിന്‌ കാരണ 
മെന്നും സ്‌പഷ്‌ടമാകുന്നു. എങ്കിലും ഈ ശരീരാദി ജഗത്താണു ദുഃഖ 
ത്തിനു കാരണമെന്നു തോന്നുന്നുണ്ടെങ്കില്‍, ആ തോന്നല്‍ ചിദാഭാസനില്‍: 
ആരോപിതമായിട്ടുളള കളങ്കമാണ്‌ . ആരോപിതമായിട്ടുളളതിനെ അറിവു 
കൊണ്ടു നീക്കിയാല്‍ സ്വച്‌ഛമായ സ്വരൂപം വിളങ്ങും. 


16-2-1958 


ഈശ്വരനും ഈശ്വരവിലാസവും ഒന്നുതന്നെയാകുന്നു. ഈ ജഗത്ത്‌ 
ഈശ്വരസങ്കല“പസദുഷ്‌ടിയാണ്‌. ബൃഹത്തായ അപാരമായ ഈശ്വരാ 
കാരത്തില്‍ ഒരു കോണില്‍ എന്ന പോലെയാണ്‌” ഈ ജഗത്ത്‌ (പതീത 
മാകുന്നത്‌. ഈ ജഗത്ത്‌ ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ടുണ്ടായതാണ്‌ . ഈശ്വര 
നുള്ള സ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌ ഈശ്വരവി ലാസത്തിനുമളളത്‌ . അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ഈശ്വരവിലാസം' കൊണ്ടുണ്ടായ ഈ ജഗത്തുകൊണ്ട്‌ 
ഏവര്‍ക്കും സുഖമല്ലാതെ ദുഃഖം ഉണ്ടാകുകയില്പ എന്നുപറഞ്ഞത്‌. 
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എന്നാരു ഓരോ ജീവന്‍മാരും ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വര 
സങ്കല”പന്ധൃഷ്‌ ടിയില്‍ കൈകടത്തി താന്താങ്ങളൃടേതെന്നഭിമാനിച്ച്‌ 
കൈകാര്യം ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ സുഖവും ദുഃഖവും എന്ന ദ്വൈത,പതീതി 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌”. ബൃഹത്തായ അപാരമായ ഒന്നിനെ തുച്‌ഛമായി ഗണിച്ച്‌ 
കൈകാര്യം ചെയ്‌ താല്‍ എങ്ങനെ ആനന്ദം ഉളവാകുന്നില്ലയോ അതൃപോ 
ലെയാണ്‌ ജീവ൯മാരുടേയും കഥ. ലോഭം കൃടാതെ ഇരശ്വരാകാരസങ്ു 
ല”പസദുഷ്‌ടമായിരിക്കുന്ന ഈ ജഗത്തിനെ.---അതില്‍ ഉഭംപ്പെടുന്നതു 
കളെ തുണ്ടംതുണ്ടമാക്കി , തനേറതാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അഭിമാനിച്ച്‌, ആ അഭി 
മാനത്തിന്‌ വല്ല തടസ്സവും പററുമ്പോഠം ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
അതായത്‌ ഇരശ്വരസങ്കല്‌പസ്പുഷ്‌ടമായ താനും, ഈശ്വരസങ്കല”പ 
സ്ൃഷ്‌ടം തന്നെയായ തന്നെപ്പോലെയുളളതുമായതുകളെ തന്നില്‍നിന്നും 
വേറെയാണ്‌ എന്നഭിമാനിച്ചതിന്‍െറ ഫലമായി ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ടു. കട 
ലില്‍ കപ്പല്‍ ഓടും എന്നാല്‍ കടലിലെ വെള്ളം ചിരട്ടയില്‍ എടുത്താല്‍ 
അതിത കപ്പല്‍ ഓടുകയില്പ. രണ്ടും കടലിലെ വെള്ളം ആണെങ്കിലും, 
ചിരട്ടയിലെ കടല്‍വെളളം വെറും തുച്‌ഛമായതൃുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ അപാ 
രത ഇല്ലാത്തതു കൊണ്ട്‌”, അത്‌ ഉപയോഗശൂനൃയമായിത്തീരറുന്നു. എന്നാല്‍ 
ചിരട്ടയിലെ വെളളം കടലില്‍ ചേരത്താല്‍ ആ കടലില്‍ കപ്പല്‍ ഓടുകയും 
ചെയ്യും. അതുപോലെ സാഗരമാകുന്ന ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ നിന്ന്‌ 
ചിരട്ടയാകുന്ന ജീവസങ്കല്‌”പം കൊണ്ട്‌ അതിനെ തന്‍േറതാക്കിക്കൊണ്ടാല്‍ 
ദുഃഖം മാതമേ ഏര്‍പ്പെടുന്നുളളു. ഈശ്വരവിലാസം എവിടെയും ഏതു 
സമയത്തും ദേശകാലഭേദമെന്യെ നിറഞ്ഞൊഴുുകുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ 
എല്പായ്‌പോഴും ആസ്വദിക്കുക. അല്പാതെ തൃച്‌ഛമായി ചൊക്കനെ 
പ്പോലെ ഡബ്ബദയില്‍ കൈകടത്തി കൈ എടുക്കുവാന്‍ വയ്യാതാകുന്ന തരത്തി 
ലുളള (പവ്യത്തിയില്‍ നിന്നും വിരമിക്കുക. ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ട്‌ 
നിറവുററിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്കാണ്‌ ശിവരാദ്രി എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ഇതിനെ അര്‍ഥമാക്കി ഒരു മഹാന്‍ പാടുകയാണ്‌. 


' അന്‍പൃശിവമിരണ്ടന്‍പരറിവി ലാര്‍ 
അന്‍പേശിവമാവതാരുമറികിലാര്‍ 
അന൯പേശിവമാവതാരുമറിന്തപിന്‍ 
അന്‍പേശിവമായമര്‍ന്തി രുപ്പാരെ. ്‌ 


അറിവില്ലാത്തവര്‍ ഇദശ്വരനും ഈശ്വരസ്‌നേഹവും രണ്ടാണെന്നു 
ഗണിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഏതൊരുവന്‍ ഇരശ്വരസ്‌നേഹവും അതായത്‌ 
ഈശ്വരവിലാസവും ഈശ്വരനും ഒന്നായി കാണുന്നുവോ അവന്‍ ഇദരശ്വര 
സ്വരൂപമായി തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


തുച്‌ഛകോടിയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌ “ശിവോഹം ' എന്നു ജല്‌പിക്കാ 
തെ “ ഓംനമഃശിവായ' ഞാന്‍ ഈശ്വരനെ നമസ്‌ക്കരിക്കുുന്നു; ഞാന്‍ ഈശ്വര 
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നില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന സക്കല്‌പത്തോടുയകൃടി ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുക. ഈ ദൃഡത വന്നാല്‍ “അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി” എന്ന വേദ 
മഹാവാക്യം അരഥവത്തായിത്തീരൃന്നതാണ്‌. 


(പാണായാമാദികഠംകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ലഭ്ൃമാകുന്നതാണെന്നു 
ധരിക്കേണ്ട, അതു സാധ്യമല്ല. (പാണന്‍ അപാരമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന വൃത്തിഭേദമാണ്‌. ശ്വാസോഛ്വാസ 
സമയത്ത്‌ (പാണ൯ ക്‌ഷയിച്ചുപോകുന്നു എന്നു പറയുന്നത്‌ വെറും 
മൌഡ്യം. (പാണ൯ നശിക്കുന്നുമില്പ, പെരുകുന്നുമില്പ. കാരണം 
(പാണന്‍ ഈശ്വരനില്‍ തന്നെയാണ്‌ അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌. 
അങ്ങനെയുളള (പാണനെ നീയ്രന്രതിക്കുക എന്നത്‌ അസാധ്യമാണ്‌. 
രപാഠാണായാമം കൂറെ ഏറെ അഭ്യസിച്ചു കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു ശുന്ൃതയി 
ലേയ്‌ക്കാണു പോകുന്നത്‌. ശൂന്യം ഒന്നും എത്തിപ്ടൊത്ത അവസഥ. 
അതുകൊണ്ട്‌ അതു നമുക്കു സ്വീകാര്യമല്ല. ശൃനൃത്തില്‍ പോകാതെ 
അതിനെക്കൃടി (പത്യക്‌ഷമായി കാണാവുന്ന അവസ്‌ഥയിലാണ്‌ നമുക്കു 
എത്തേണ്ടത്‌. അത്‌ ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ട” അതായത്‌ ഉററ ഭക്‌തി 
കൊണ്ടുമാധതമേ സാധ്യമാകുകയുളളു. ആ ഉറ ഭക്‌ തിതന്നെ കൈവരണ 
മെങ്കില്‍ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ അനുഗ്രഹം അതൃന്താപേ 
കഷിതമാണ്‌. ഗുരറുകടാക്‌ഷം തന്നെയാണ്‌ . സാക്‌ഷാല്‌ക്കാരത്തി 
നമുളള ഏകമാരഗം. അത്‌ ഒന്നില്ലെങ്കില്‍ സാക്‌ഷാരുക്കാരം സാധ്യവുമല്ല - 
അതുകൊണ്ടു മഹത്തുക്കളുടെ വചനങ്ങളെ അതര്‍ഹിക്കുന്ന ഭക്തിയോടു 
കൃടി സ്വീകരിച്ച്‌ അതുപോലെ ജീവിതം നയിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


താന്‍ ഇദരശ്വരനില്‍ നിന്നും ഒരണു,പോലും വേറിട്ടിട്ടില്ല എന്ന ദൃഡ 
നിശ്‌ചയബോധം ഒന്നുകൊണ്ടുമാ്തം തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നതാണെന്ന്‌ 
എത്തിപെടും. അതിനെ അന്വേഷിക്കേണ്ടതില്ല. അന്വേഷിക്കുകയാണ 
കരില്‍ അത്‌ എത്തിപ്പെടുകയുമില്ല. കാരണം താന്‍ പസ്ബഹ്‌മം തന്നെയാ 
യിരിക്കൃമ്പോഠം മറെറാരു അവസ്‌ഥ മറെറാരു ദിക്ക്‌ എന്നുളളത്‌ ഉണ്ടോ? 
അന്വേഷിക്കുക എന്നുവന്നാല്‍ അവിടെ തന്നില്‍ നിന്ന്‌ വേറെ എന്നുളള 
ഭാവം വരുന്നു. ആ ഭാവം ഇരിക്കുൃന്നിടത്തോളം കാലം, സ്വസ്വരൂപം 
വിളങ്ങാതെയിരിക്കുും . 
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നിരാലംബമായിരിക്കുന്ന ആകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയുന്ന ഈ ചുടു 
തട്ടാകൂന്ന ജഗത്തില്‍ ജീവനാകുന്ന ദീപം ജ്യോതിസ്വരൃപമായ (ബഹ്‌മ 
ത്തില്‍ കര്‍പ്പൂരം എന്ന പോലെ കത്തിയെരിയുന്നു. അതായത്‌ പ6്രതിബിം 
ബമാകുറുന്ന ആഭാസന്‍, കൃടസ്‌ഥനായി ബിംബസമീപത്തില്‍ ആ ബിംബ 
മായി ഏകോപിച്ച്‌ ഒന്നായി ചേരുന്നതുപോലെ, ജ്യോതിസ്വരുപമായി 
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കത്തിയെരിയുന്ന (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ ആ ജീവന്‍ (ബഹ്‌മൈകൃ 
ത്തെ (പാപിച്ചു്‌ ഒന്നായിചേരുന്നു. 


കുളത്തില്‍ മുങ്ങി കുളത്തിന്‍െറ ആകാരത്തെ അവലോകനം ചെയ്യു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. കാരണം കുളത്തിന്‍െറ സ്വരുപത്തില്‍ നിന്നും അനയ 
മായ സ്വരൂപം ധരിച്ചുതുകൊണ്ട്‌” കുളത്തില്‍ മുങ്ങി ഇരുന്നാലും 
അതിന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയണമെങ്കില്‍ അതിനുപരിയായിട്ടു പൊങ്ങിവ 
രണം. എന്നാല്‍ ഐസ്‌ കട്ട വെളളത്തിന്‍െറ മീതെ തന്നെയാണ്‌ പൊങ്ങി 
നില്‍ക്കുന്നത്‌. അതു ഘനപദാര്‍ത'ഥമായി സ്വരൂപീകരിച്ചിരുന്നാലും 
അതു വെളളത്തിനെറ മീതെയാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. കാരണം ആ ഐസു” 
ശുദ്ധ വെളളം കൊണ്ടുമാ തമാണ്‌ ചമച്ചിട്ടുളളത്‌. അതില്‍ അന്യൃപദാര്‍ 
ത്‌ഥങ്ങഠം ഇല്ല. ഐസു” വെള്ളം കൊണ്ടുതന്നെ രൂപീകരിക്കപ്പെടിരി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ .അതു വെളളത്തിന്‍െറ .ആകാരത്തേയും ധരിക്കുന്നു. 
ഐസു” ആകട്ടെ സദാ കുളിച്ചു കൊണ്ടാണിരിക്കന്നത്‌. അതില്‍ അനൃ 
വസതറുക്കഠം ചേരുകയില്ല. അതില്‍ വിഷംപോലും കുത്തിച്ചെലുത്തി 
യാല്‍ അത്‌ ആ വിഷത്തേയും ബഹിഷ്കക്കരീക്കും . 


അതുപോലെ നിരാലംബമായിരിക്കുന്നവനും നിരപേക്‌ഷനുമായ 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ മുങ്ങിയിരിക്കുമ്പോഠം ഇരശ്വരാകാരത്തെ അറിയു 
വാന്‍, ഈശ്വരാകാരത്തെവിട്ട്‌' അനൃയസ്വരൂപത്തോടുകൃടി ഇരിക്കണമോ? 
വേണ്ട. കാരണം ഇരശ്വരസ്വരൂപീകരണം കൊണ്ടു മാരധ്തമേ ഈശ്വരാകാര 
ത്തെ അറിയുകയുള്ളു. അതൃകൊണ്ട്‌' ഏതൊംറുത്തന്‍ ഈശ്വരവിലാസം 
കൊണ്ട്‌ രൂപീകരിച്ച്‌ ഐസു എന്നപോലെ ഒരു ഘനപദാര്‍ഥമായി 
ഈശ്വരാകാരത്തില്‍ മുങ്ങി അതില്‍ പൊങ്ങിക്കിടക്കുന്നുവോ അവനാണു 
മുക” തന്‍. 


ഈ ജീവിതദശയില്‍ ഒന്നും തൃജി ക്കുകയോ കൊള്ളുകയോ ചെയ്യാതെ, 
ഈ ജീവിതം ഉളളപ്പോഠംത്തന്നെ അതിനെ തരണംചെയ്യുക. ജീവിക്കു 
വാന്‍ വേണ്ടി മാര്രം ആഹാരം കഴിക്കുക . അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ നാം 
ഓരോരുത്തരും നിമിഷം (പതി ഉല്‍ബുുദ്‌ധരായി പാരമാരഥികസത്ത 
യില്‍ അതായിത്തീരുന്നതാണ്‌. അതായത്‌ ഈ ജഗത്തിനെ ജീവിക്കുവാന്‍ 
വേണ്ടി മാദ്രം കൈകാര്യം ചെയ്‌താല്‍, അതിനെ തരണം ചെയ്യുവാ൯ 
സാധിക്കും . എന്നാല്‍ ആഹാരം കഴിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ജീവിക്കുകയാണെ 
ജില്‍, ഈ ജഗത്ത്‌ നമ്മെ അതില്‍ത്തന്നെ മുക്കിക്കൊല്പുകയും ച്െചെയ്ുയും. 
സുഖമോ ദുഃഖമോ എന്തുവന്നാലും അതു സഹിക്കുക. അത്‌ ഈശ്വരേച്‌ 
ഛയാണെന്ന്‌ സമാധാനിക്കുക. സുഖത്തിലും ദുഃഖത്തിലും ആസക തരാ 
കാതെ തൃജിക്കുക; സ്വീകരിക്കുക എന്നുളള (പസ്‌ഥാനത്തേയും വിട്ട്‌, 
ഈശ്വരസങ്കല്പം ഏതോ അതുപോലെ നടക്കട്ടെ എന്നുളള ദൃഡബോധം 
വന്നാല്‍ അത്‌ നമ്മെ ഉത്തമ൯മാരാക്കിത്തിര്‍ക്കുന്നതാണ്‌ . 
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എല്ലാ ജീവരാശികളും ജ്യോതിസ്വരൃൂപമായ ([ബഹ്‌മത്തില്‍ പച്ചുക്കര്‍ 
പുരം എന്ന പോലെ എരിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കയാണ്‌ . സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപ 
മായ ആ അസ്‌തിഭാതി (പിയം, പാമരനിലും പണ ഡിതനിലുും ജിജ്‌ഞാ 
സുവിലും മുക തനിലും എല്ലായ്‌പോഴും ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ആ സ്വരൂപം 
മുക “തനൊഴികെ ആര്‍ക്കും ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ എത്തിപെടാ 
ത്തത്‌ മായാബന്‌്ധം: കൊണ്ടാണ്‌; അതായത്‌ ആവരണം, വിക്‌ഷേപം, 
(ഭാന്തി ഇവമൃലമാണ്‌ .. അന്തഃകരണോപഹിതപച്ൈതന്യം ഈ ആവരണ 
വിക്‌ഷേപ്രഭാന്തികഠംക്കു വശപ്പ്പെടുന്നു . അവിടെ ആഭാസനില്‍ അന്തഃ 
കരണം ഒരു ഉപാധിയായിട്ടാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌ . ഉപാധി എന്നുവച്ചാല്‍ 
ഒന്ന്‌ അതിനെറ വൈഭവങ്ങാം കൊണ്ട്‌ മറേറതുകളെ വദുത്തിപ്പെടുൃത്തി 
താന്‍ ആ വൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാതെ മാറിനില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 
അപ്പ്പോഠം അന്തടകരണോപഹിതചൈതന്യത്തെ സാക്‌” ഷി എന്നു പറയുന്നു. 
ഇവിടെ പിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണമാകുന്ന ഒരു ഉപാധിയോടറുകൃടി ഇരി 
ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആ ഉപാധിയില്‍ക്കുടി ബാഹൃമായിട്ടുള്ളതുകളെ (പകാ 
ശിപ്പിച്ച്‌, അതുകളെ. തന്നില്‍ ആരോപിതമാക്കിയിട്ട്‌ താന്‍ അവയില്‍ 
ചേരാതെ ഒരു സാക്‌ഷി എന്നുളള അവസ്‌ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അപ്പോം 
സാക'ഷി എന്നുമാര്തരം അറിഞ്ഞാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാകുകയില്ല. 
കാരണം ആതന്തരവ്ദൃത്തി അവിടെ ഏര്‍പ്പെടാതെയാണിരിക്കുന്നത്‌ . ആന്തര 
വുത്തി ഏര്‍പ്പെടണമെങ്കീല്‍ സാക്ഷി എന്നുളള അവസ്‌ഥ മാറി കൂട 
സ്‌ഥന്‍ എന്നുളള പദവി കൈവരണം. അതു കൈവരണമെങ്കില്‍ 
ചിദാഭാസന്‍൯ അന്തഃകരണരഹിതചൈതനയമായി (പകാശിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അന്തഃകരണരഹിതചൈതന്യം കൃടസ്‌ഥന്‍൯. കൃടസ്‌ഥചൈതനൃത്തിന്‌ 
യാതൊരു പററുതലുമില്പ. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ ബാഹൃവും ആത്തരവും 
ഒരേസമയത്ത്‌ വിളങ്ങി വേണ്ടതിനെ വേണ്ടപോലെ അറിയുന്നു. ഈ 
അവസ്‌ഥയില്‍ താന്‍, താനായി തന്‍െറ ആധാരത്തലവനായി, ആത്‌മാ 
വായി, (ബഹ്‌മമായി അറിയപ്പെടുന്നു. 
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പി ന്നൈയത്തലൈവന്‍താനായ്‌പിരമ്മമായ്‌ പിറപ്പുതീരവന്‍ 


അന്തഃകരണസഹിതചൈതന്യം അല്ലെങ്കില്‍ അന്തഃകരണവിശിഷ്‌ടചൈ 
തനയം ജീവനാകുന്നു. അന്തഃകരണം സ്വച്‌ഛമായി പററുതല്‍ ഇല്ലാരീ വി 
ളങ്ങുന്നത”, അത്‌ വളരെ ബൃഹത്തായും വ്യാപകമായും തീരുമ്പോഴാണ്‌. 
ആ അവസ ്ഥയില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ മധ്യക്രേന്ദമായ ബുദ്ധി വിക 
സിച്ചു ദൃുഡധനിശ്ചയം വരുത്തി തെറ സ്വരൂപം ഇന്നതാകുന്നു എന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ ആ സ്വരൃപത്തെത്തന്നെ (പാപിക്കുന്നു. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ 
അന്തടകരണം താനെ ഒഴിഞ്ഞുപോകുന്നു . 
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അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യത്തില്‍ മൂന്നു താഴന്ന അവസഥകളും 
അതുകളെ തരണം ച്ചെയ്യുവാന്‍ നാല്‌ ഉയര്‍ന്ന അവസ്‌ ഥകളുും ഉണ്ട്‌. 
അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവയാണ്‌ മൂന്നു താഴന്ന അവ 
സ്‌ഥകഠം. ഇവകളെ ജയിക്കുവാന്‍ പരോക്‌”ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക്‌ഷ 
ജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹരഷം എന്ന്‌ നാലവസ്‌ ഥകളും പറയ 
പ്പെടുന്നു. തന്‍െറ ഉല്‍പ്പത്തിക്കു ഹേതുവായത്‌ മാതാവും പിതാവും 
ആണ്‌. മാതാവിനെ അപരോക്‌ഷ ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടും അതായത്‌” 
(പത്ൃകഷജ്‌ഞാനം കൊണ്ടും പിതാവിനെ പരോക്‌്‌ഷജ്‌ഞാനം 
കൊണ്ടും അതായത്‌ അനുമാനജ്‌ഞാനത്താലും മനസ്‌ സിലാകുന്നു 
താന്‍ മാതാവില്‍ നിന്നു ജനിച്ചു എന്നുളളത്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ ഞാനം. മാതാ 
വില്‍ നിന്ന്‌ പിതാവിനെ അറിഞ്ഞു; അത്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം (അനു 
മാനജ ഞാനം). അപ്പോം തന്നില്‍ മാതാവും പിതാവും കൃടി ചേരന്നാണ്‌ 
ഇരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെയുളള മാതാവിനേയും പിതാവിനേയും ജാതമാ 
ക്കിയത്‌ ഈശ്വരനാണെന്ന്‌ ചിന്തിച്ചാലറിയാം. മാതാവും പിതാവും 
തന്നെ ജനിപ്പിക്കണമെങ്കില്‍ താന്‍ മുമ്പിനാലെ ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഉള്ള 
വസ്‌തുവില്‍ നിന്നല്ലെ ഒരു വസ്‌തു ജാതമാകയുളളു . അപ്പ്പോഠം മാതാവി 
ലും പിതാവിലും വരുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ താന്‍ ഉണ്ട്‌. എല്ലാററി 
നെറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും രദഷ്‌ടാവും ഈശ്വരനാണ്‌ 
എന്നുള്ളതു കൊണ്ട്‌' താന്‍ ഇദശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇപ്പോഴും 
അപ്പോഴും എപ്പ്യോഴും ഉണ്ട്‌. 


അപ്പോം തന്നില്‍ക്കൂടി തന്നെ തന്‍െറ മാതാവിനേയും പിതാവിനേയും 
ഈശ്വരനില്‍ ചേര്‍ത്ത്‌ താനും ചേരുന്നു. താന്‍ ഈശ്വരനില്‍ ചേര്‍ന്നു 
കഴിഞ്ഞാരു, പിന്നെ മാതാപിതാക്കളെ അന്വേഷിച്ചു രണ്ടാമതും പിറക്കേ 
ണ്ടതില്പ. താന്‍ ഈശ്വരനില്‍ ഒന്നായി ചേരുന്നതോടുകമൃടി തന്‍െറ മാതാവും 
പിതാവും കൂടി ചേരുന്നു. അപ്പോം തന്‍െറ മുക്‌തി കൊണ്ടു തനിക്കു 
മാതമല്ല, തന്‍െറ മാതാവിനും പിതാവിനും മുക്‌തി ലഭിക്കുന്നു. അതു 
മാതമല്ല ഇതിനെ കണ്ടും കേട്ടുമിരിക്കുന്ന എല്ലാ ജീവരാശികഠംക്കും 
ഇതു പാഠമായിത്തീരുന്നു. അവരും (കമേണ ഉത്കറഷ്‌്ടപദവിയില്‍ 
വരുന്നു. അപ്പോം തന്‍െറ മുക്‌തി കൊണ്ട്‌ എല്ലാ ജീവരാശികളൃയടെയും 
ഉല്‍കര്‍ഷത്തിനുവേണ്ടിയും താന്‍ പ്പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. 


ചിലര കണ്ണില്ലാതെയും മൃക്കില്ലാതെയും മുടന്തന്‍മാരായും' പല 
അംഗവൈകല്യങ്ങഠം കൊണ്ടും കഷ്‌ടപ്പെടുന്നതായി കാണുന്നു. ഇവര്‍ 
ചെയ്‌ത പാപം കൊണ്ടാണല്ലൊ ഈ കഷടതകഠം അവര്‍ അനുഭവിക്കു 
ന്നത്‌. ഇങ്ങനെയുളളവരെ ദാനമോ ധര്‍മമോ ചെയ്‌തു രക്‌ഷിക്കേണ്ട 
ചുമതല നമുക്കൃണ്ടോ? അതോ അവര്‍ പാപികളായതുകൊണ്ട്‌ അവരക്കൂ 
ധര്‍മം ചെയതാല്‍ നമ്മളും കൂടി ആ പാപത്തില്‍ പങ്കാളികളാകൃമോ 
എന്നുളള ഭയം കൊണ്ട്‌ ധര്‍മം കൊടുക്കാതെ ഇരിക്കാമോ? അപാ്രത്തില്‍ 
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ധര്‍മം ചെയ്യുരുത്‌ എന്നു, പറയുന്നു. ഇതില്‍ ചെയ്യേണ്ടത്‌ ഏത്‌; ചെ 
യയരുതാത്തത്‌ ഏത്‌? 


അംഗവൈകല്യങ്ങളോടു, കൂടി കഷ ടപ്പെടുന്നവര്‍ക്കും അല്ലാത്ത 
വര്‍ക്കും അവര്‍ യാചിച്ചാല്‍ യഥാശക്‌തി വലതും കൊടുക്കുന്നതില്‍ 
തെററില്പല. പക്ഷെ കൊടുക്കുന്നത്‌ താന്‍ കൊടുക്കുന്നു എന്നുളള 


അഭിമാനം കൈവെടിഞ്ഞ്‌ , ഈശ്വരന്‍ തനിക്ക” ഇന്ന്‌ കൊടുക്കാന്‍ കഴിവു 
തന്നിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടെ” , ഈശ്വരാര്‍പ്പണമായി കൊടുക്കണം. തനിക്കും 
ജീവിക്കണമെന്ന ആ (ഗരഹത്തോടുകൃടിയാണല്ലൊ, പാപം ചെയ്‌തു 
എന്നു നാം പറയുന്ന ആളുകഠം യാചിക്കുന്നത്‌. ജീവിക്കണം, ജീവി 
ക്കണം എന്നുളളത്‌ എല്ലാ ജീവരാശികളുടെയുും ആഗ്രഹമല്ലെ. നമുക്ക്‌ 
ഇന്നുളള സൌകര്യം കൈവന്നത്‌ നാം ജീവിച്ചിരിക്കൃന്നതുകൊണ്ടാണല്ലെൊ. 
അപ്പ്യോഠം തന്നെപ്പോലെ ഇതര ജീവരാശികളും ജീവിക്കുവാന്‍ ആ(ഗഹി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ യഥാശക്തി അവര്‍ക്ക്‌ വല്പതും ധര്‍മം ച്ചെയ്യുക. 
പിന്നെ ഈ അംഗവൈകല്യങ്ങളോടുകൃടി കഷ്‌ടപ്പെട്ട്‌! യാചിക്കുന്ന 
ആളുകരം നമ്മെ ഒരു പാഠം കൂടി പഠിപ്പിക്കുകയാണ്‌”; കഠിനപാപം 
ചെയ്‌താല്‍ ഇങ്ങനെയൊക്കെ കഷ്‌ ടപ്പെടേണ്ടിവരും എന്ന്‌ നമ്മൂടെ 
കണ്ണിനുമുമ്പെ, നമ്മുടെ സന്നിധിയില്‍വന്ന്‌ പഠിപ്പിക്കുകയാണ്‌”. ഈ 
ഒരു ഉപദേശത്തിനൃവേണ്ടി നാം അവരോടു കടമപ്പെട്ടവരായിരിക്കണം. 
ആ ഉപകാരത്തിന്‌ ഒരു നന്ദി എന്നവണ്ണം അവര്‍ക്ക്‌ യഥാശക്‌തി ധര്‍മം 
ചെയ്യുക. പ്രതങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ഭൂഗോളത്തില്‍ പല ദിക്കിലുമൃുളള വര്‍ത്ത 
മാനക്ങാം നാം അറിയുന്നതുപോലെ, മനസ ്‌സാ_വാചാ-കര്‍മണാ ചെയ്‌ത 
(പവുത്തികളുടെ ഫലത്തെയാണ്‌ ഈ നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ യാചിച്ചുനില്‍ 
ക്കുന്നവര്‍ നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നത്‌. അവര പാപം ചെയ തതൃകൊണ്ടാണ 
ല്ലൊ പുണ്യം ചെയ്‌ത നമ്മളോടു യാചിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം പാപം ചെ 
യ തവര്‍ക്ക്‌” ഒന്നും കൊടുക്കുവാന്‍ പാടില്ല എന്നു പുണൃവാളന്‍മാര്‍ 
പറയുന്നതും ചെയ്യുന്നതും പാപമല്ലെ. അപ്പോഠം ഈ ഒരു പാഠം പഠി 
പ്പിച്ചതിന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ധര്‍മം ചെയ്യുകതന്നെ വേണം. എന്നാല്‍ ആരോഗ്യ 
വാന്‍മാരായി നല്ല ശരീരബലമുളളവര്‍. യാചിക്കാന്‍ വന്നാല്‍ അവര്‍ക്കു 
ധരമം കൊടുക്കാമോ? കൊടുക്കാം. കാരണം ശരീരശക്‌തി ഉണ്ടെങ്കിലും 
(പവ്യത്തി എടുത്തില്ലെങ്കില്‍ ഇങ്ങനെ കഷ്‌ടപ്പെടേണ്ടിവരും എന്നുളള 
പാഠം അവരും നമ്മെ പഠിപ്പിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കും എന്തെങ്കിലും 
കൊടുക്കൃന്നതില്‍ തരക്കേടില്ല. തന്‍െറ കൈവശം ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും 
അവര്‍ നന്നായിവരട്ടെ, ജീവിച്ചിരിക്കട്ടെ എന്നു നമക്ക്‌ ആശംസിക്കാം. 
അവരുടെ ന൯മയ്‌ക്കുവേണ്ടി (പാര്‍ഥിക്കാം . 


എന്നാല്‍ ഈ ധര്‍മം ചെയ്യുന്നത്‌ ഒരു അ ഹംഭാവത്തോടുകൃടി ആയി 
രിക്കരുത്‌. നാം ഇന്നു ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ വന്ന്‌ 
നമ്മോടു യാചിക്കുന്നത്‌. ആ യാചന എന്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌. അവരുടെ 
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ജീവസന്‌ ധാരണത്തിനുവേണ്ടിയാണ്‌ . അപ്പോം രണ്ടുകൂട്ടര്യം ജീവി 
ക്കുവാന്‍വേണ്ടിത്തന്നെ ഇച്‌ഛിക്കുന്നു. നാം ഇന്നു ജീവിച്ചിരിക്കുകയും , 
(പയത്‌ നിച്ച്‌ പണം ഉണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ പണം അധ്വാനിച്ച്‌ 
സമ്പാദിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌, അതൂ പൃുണൃത്തോടുകൃടിയതാണ്‌- അപ്പോം 
സ്വയം ആര്‍ജിച്ച സമ്പത്തില്‍നിന്നും കുറച്ച്‌ ആ യാചകനു കൊടുത്താല്‍, 
ആ പുണൃയത്തോടുകൂടിയ പണം അവനെ ഉദ്ധരിക്കുക തന്നെ ചെയ്യും. 
ആ പണത്തോടുകൂട്‌! വരുന്ന ഗുണങ്ങാം അവനെ ബാധിക്കും. "മുല്ല 
പ്പുമണമേററൃകിടക്കും കല്പിനുമുണ്ടാമൊരുയ സരരഭ്യം.'” അതുപ്പോലെ 
സ്വയം ആര്‍ജിച്ച സ്വത്തില്‍ ഒരു പങ്ക്‌ നല്പമനസ്‌സോടെ ദാനം ചെ 
യ്‌താല്‍; ആ ദാനം സ്വീകരിച്ച ആളിനും ആ ധനംത്താടൊപ്പം വരുന്ന 
പുൃണൃയംമൂലം ഗൃണം ഉണ്ടാകും. അപ്പോഠം നാം ഈ ധരമം കൊണ്ട്‌ 
എല്പാ ജീവരാശികളേയും ഉദ്ധരിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. പക്ഷെ 
ഈശ്വരന്‍ ഇവിടെ നമ്മെ വേണ്ടതുപോലെ രക്‌ഷിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌ ധനം 
സമ്പാദിക്കുവാനും ദാനം കൊടുക്കുവാനും സാധിച്ചത്‌ എന്നുള്ളത്‌ 
ഓര്‍ക്കണം. അപ്പോം നാം ദാനം ചെയ്യുന്നത്‌” ഈശ്വരന്‍െറ സ്വത്തു 
തന്നെയാണ്‌ . സ്വത്താകട്ടെ എല്ലാ ജീവരാശികളുൃടേയും പൊതുസ്വത്താ 
ണ്‌. തനെറ കഴിവുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ നല്‍കിയ സ്വത്ത്‌ താന്‍ കൈ 
കാര്യം ചെയ്യുന്നു എന്നുമാരതം. 

അപ്പ്പോഠം താന ജീവിച്ചിരിക്കറുന്നു എന്നുള്ളതു കൊണ്ടാണ്‌ ഇതെല്ലാം 
ചെയ്യാ൯ സാധിച്ചത്‌ . തെറ ജീവിതം കൊണ്ട്‌ ഇതര ജീവരാശികളേയും 
ഉദ്‌ ധരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ എല്ലാ ജീ ഡരാശികളേയും ജീവിക്കുവാ൯ താന്‍ 
സഹായിക്കുന്നു. പാപിയാകട്ടെ പുണ്യവാളനാകട്ടെ ഈശ്വരവിലാസ 
ത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ കഴിയുന്നത്‌. സകല പാപവും പുണ്യവും ഈശ്വര 
നില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ നിലകൊളളുന്നത്‌ . അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന സ്‌ഥിതിക്ക്‌ 
താന്‍ പുൃണൃവാനും മറെറാരാഠം പാപിയും ആണെന്ന്‌. പറയുവാനുള്ള 
അവകാശം ആരര്‍ക്കാണുളളത്‌? താന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കവെ മററു- ജീവരാശിക 
ളേയും ഉത്തമപ്ക്‌ഷത്തോടുകൂടി ജീവിക്കു വാന്‍വേണ്ടി സഹായിക്കു 
കയും അവരുടെ നന്‍മയ്‌ക്കൃവേണ്ടിയും ജീവിതത്തിനുവേണ്ടിയും ആശം 
സിക്കുകയും ചെയ്‌താല്‍ താന്‍ എപ്പോഴും ജീവിച്ചിരിക്കും. എപ്പോഴും 
ജീവിച്ചിരിക്കുക എന്നത്‌ നിത്ൃതയെ കാണിക്കുകയാണ്‌. നിത്ൃയമായിട്ടു 
ളത്‌ ശാശ്വതമാണ്‌, സനാതനമാണ്‌. ശാശ്വതവും സനാതനവും 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയമായ സച്ചിദാനന്ദമമാണ്‌ . അത്കൊണ്ട്‌” എപ്പോഴും 


ജീവിച്ചിരിക്കുക എന്നുളളത്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സാകഷാല്‍ക്കുരിക്കുക 
എന്നതാണ്‌. 


ഒ9-3-1958 


ഇന്ന്ദിയങ്ങഠംം വഴി വഴുത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. (പാണവൈഭവം കൊ 
ണ്ടാണ്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകളില്‍ വൃത്തി വ്യാപരിക്കുന്നത്‌. അവിദ്യ 
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കൊണ്ടു വദൃത്തികരം ജാതമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. വിഷയങ്ങഠം എല്ലാം 
അവിദ്യയാകുന്ന (പകാശമില്ലായ്‌മകൊണ്ട്‌ മുടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അന്തഃ 
കരണം ഈ വുത്തിയിലുളള ജഡആവരണത്തെ അതായത്‌ ജഡമായ മറ 
പ്പിനെ നീക്കം ചെയ്യുന്നു. ചൈതന്യാഭാസന്‍ ഇവയുടെ അറിവിനെ 
(പദാനം ച്ചെയ്യുന്നു. അപ്പോഠം അന്തഃകരണവൃത്ത്യുപഹിതചൈതനുവും 
അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യവും രണ്ടു സ്‌ഥാനങ്ങളില്‍ ഉണ്ട്‌ എങ്കിലും 


ഏകകാലത്ത്‌ ഒരേ സ്ഥലത്തൃതന്നെയാണിരിക്കുന്നത്‌. രണ്ടിന്‍േറയും 
(പവ്യത്തി ഒന്നൃതന്നെയാണ'. ഇവിടെ ചൈതന്യം സാക്‌ഷിയായി 
നില്‍ക്കുന്നു. അന്തഃകരണസഹിതചൈതന്യം അല്ലെങ്കില്‍ അന്തഃുകരണ 


വിശിഷ്‌ടചൈതന്യം (അതായത്‌ അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷത്തോടുു 
കൃടിയ ചൈതന്യം) ജിവനാകുന്നു. അന്തഃുകരണരഹിതചൈതനയമാണ്‌ 
പററുതലില്പാത്ത കൃൂടസഥ൯. കൃൂടസ്‌ഥന൯ ഘടാകാശത്തെപ്പോലെയാണി 
രിക്കുന്നത്‌. വെള്ളം നിറഞ്ഞ ഘടത്തില്‍ എതകണ്ട്‌ ആകാശത്തിന്‌ 
അവകാശമുണ്ടോ, അതുപോലെയാണ്‌ കൂടസ്‌ഥന്‍െറ അവസ്‌ഥ. ആ 
ഘടാകാശവും മഹാകാശവും ഉററ സമ്പര്‍ക്കത്തോടുകൃടി ഒന്നായാണു 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. അതുപോലെ ഈ ശരീരമാകുന്ന ഘടത്തോടുു 
കടിയ കൃടസ്‌ഥനും മഹാകാശത്തെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്ന സ്ബഹ്‌മവും 
ഒന്നായിത്തന്നെയാണ'' ഇരിക്കുന്നത്‌. 


സുഷുപ്‌ തിയും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരവും തമ്മിലുള്ള വൃത്യാസം , 
സുഷുപ്തിയില്‍ കാരണലയനിവുത്തിയും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ കാര 
ണത്തില്‍ “താന്‍ ഉണ്ട്‌ ' എന്നുളള അനുഭവവും ആകുന്നു. ഒന്ന്‌ അറിവു 
കേടോടുകൃൂടിയതും മറേത്‌ അറി വോടുകൂടിയതും. സുഷുപ്തിയില്‍ 
അന്തഃകരണവ്രത്തികഠം എല്പാം കാരണത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. വൃയണ്ഞികളെ 
ഏര്‍പ്പെടുത്തുന്ന (പാണനും കാരണത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരകടപകൊണ്ട്‌” ആ (പാണന്‍ ഇരശ്വരനില്‍ നിന്നു തന്നെ ഈ ശരീര 
ത്തില്‍ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. (പാണന്‍െറ (പവര്‍ത്തനം ആ ശരീരത്തില്‍ 
ഇല്ലെങ്കില്‍ അതുടനെ ജഡമായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ മോക്‌ഷദശയില്‍ 
(പ്രാണന്‍ നിശ്ചലമായി, യാതൊരു വൃത്തിയും കൃടാതെ ബ്ൃഹദാ 
കാരത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ആ ദശയില്‍ ബുദ്ധിയുടെ അപാരവൈ 
ഭവത്തോടും നിശ്‌ചലത്വത്തോടും കൂടി തന്‍െറ ആകാരത്തേയും 
തന്നേയും താനായി ആത്‌മാവായി (ബഹ്‌മമായി ഉളളതായി അറിയുന്നു. 


16--3-1958 


അന്തഃകരണം ഇനന്ദിയദ്വാരാ (പാണവൈഭവത്തിനന്‍െറ വ്യാപാരം കൊ 
ണ്ട്‌ വിഷയത്തെ വദൃത്തിപ്പെടുത്തുന്നു. വിഷയങ്ങഠം സ്വതെ അവിദ്ൃയകൊ 
ണ്ട” അല്ലെങ്കില്‍ (പകാശമില്ലായ്‌മ കൊണ്ട്‌ മമൂടപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണ്‌ . മേല്‍ 
പ്പറഞ്ഞ അന്തഃകരണവറുത്തി ഈ ആവരണത്തെ അതായത്‌ ജഡമായ മറ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികയം 3 25 


പ്പിനെ നീക്കം ചെയ്‌ത്‌ (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. അതോടുകറുടി അന്തഃകരണ 
ചിദാഭാസന്‍ സാക്‌ഷി എന്നവണ്ണം ഈ വിഷയങ്ങളുടെ അറിവു (പദാനം 
ചെയ്യുന്നു. ഇതിനെയാണ്‌ ബാഹ്ൃയവൃത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. ചിദാ 
ഭാസന്‌ സാക്ഷി അറിവും (പകാശവും (പദാനം ചെയുന്നു. ഇവിടെ 
ബാഹ്ൃയവിഷയത്തിലുളള വൃത്തിയും അന്തഃകരണവൃത്തിയും രണ്ടിടത്താ 
ണെങ്കിലും ഒരേ സമയത്താണ്‌ ജാതമാകുന്നത്‌. വദുത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്ന 
തില്‍ കാലവ്യൃത്യാസമില്പല. ഇവിടെ ചൈതന്യം സാക്ഷി എന്നവണ്ണം 
വിഷയങ്ങളെ (പകാശിപ്പിച്ച്‌ അറിവിനെ (പദാനംച്ചെയ്യുന്നു. അന്തഃ 
കരണം സ്വതെ നിരമലമാണ്‌. ആ നിര്‍മലമായ അന്തഃകരണത്തില്‍ അന്തഃ 
കരണവദുത്തിയും വിഷയവ്ുത്തിയും ഒരേസമയത്തു (പകാശിക്കുന്നു. 
ചൈതന്യം അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ഉററ അടുത്തായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന 
തൃകൊണ്ടെ”, അതോടുകൂടി വിഷയജ്‌ ഞാനവും ലഭ്യമാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ആത്തരവ്ൃത്തിയും ഇതുപോലെതന്നെയാണോ ഏരപ്പെടു 
ന്നത്‌? ആതെ. അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ തൊട്ടടുത്താണ്‌” ചി ദാഭാസന്‍ 
സ്‌ഥിതിച്ചെയുന്നതെങ്കിലും അതിനെ അറിയുവാനുളള കഴിവു 
അന്തഃകരണത്തിനില്പ. കണ്ണു കൊണ്ട്‌ ബാഹൃമായിട്ടുളളതുകളെ കാണാ 
മെങ്കിലും കണ്ണ്ില്‍ത്തന്നെയുളള ഒരു പുള്ളിയോ മററു, പാടുകളോ കാണാ 
നുള്ള കഴിവ്‌ ആ ക്ണ്ണിനില്ല. ബാഹ്ൃയമായിട്ടുളള ഒരു കണ്ണാടിയുടെ സഹാ 
യേത്തോടുകൂടി വേണം കണ്ണിലുള്ള പാടുകളെ കാണാ൯. അതുപോലെ 
താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നറിവൃണ്ടെങ്കിലും താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നറി 
യുവാന്‍ സ്വയം സാധ്യമല്ല. അപ്പോഠം തന്‍െറ സ്വരുപത്തെ അറിയു 
വാന്‍ ബാഹൃമായിട്ടുളള ഒരു, സഹായം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അത്‌ 
ഗുരുവിന്‍െറ ഉപദേശം അല്ലെങ്കില്‍ ഗൃരുവാക്യ(ശവണമാണ്‌ . ഗുരുവാകൃ 
ങ്ങഠം കര്‍ണ്ണഗോളസ്‌ ഥീ തമായ ആകാശത്തില്‍ പതിയുമ്പോഠം അന്തക 
രണം വളരെ ബറൃഹത്തായും അപാരമായും സ്വച്‌ഛമായും തീരുകയും, 
അതിന്‍െറ നടുയനിലയായ സിശ്ചയാത്‌മിക ബുദ്ധി വികസിച്ച്‌, വിള 
ക്കപ്പെട്ട” “താന്‍ ഉണ്ട്‌" തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരി ക്കുവാന്‍ ഉതകത്തക്കവിഗധത്തില്‍ (പാപ്‌തി ഉടയതായി 
ത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ അന്തഃകരണത്തില്‍ ആതന്തരവൃത്തിയാ 
ണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. (ശുവണം ബാഹ്യമായി വന്നെങ്കിലും, അന്തഃകരണ 
വൃത്തിയും വിഷയവ്ൃത്തിയും അതായത്‌ സ്വരൂപവൃത്തിയും ഒരേ 
ഇടത്ത്‌ ഒരേ സമയത്താണ്‌ ജാതമായത്‌ . എന്നാല്‍ ബാഹൃവിഷയങ്ങളില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടുന്ന വൃത്തിയും അന്തഭകരണവ്ുത്തിയും രണ്ടു സഥാനത്താണ* 
ഉണ്ടാകുന്നതെങ്കിലും ഒരേ സമയത്താണ്‌ ഏരപ്പെടുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ ആ 
വൃത്തിയില്‍--വൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ :ഒരേയിടത്തും ഒരേ സമയത്തുമാ 
ണ്‌. ഗുരുവാകൃയ (ശവണം കൊണ്ടേരപ്പെട്ട ജ്ഞാനം നിശ്ചയാത്‌മികമായ 
ബൃദ്‌ധിയെ വളരെ ബൃഹത്താക്കി അപാരമാക്കി വിളക്കം ചെയ്യുന്നു. 
അതോടുകൂടി ചിദാഭാസനാകുന്ന അല്ലെങ്കില്‍ (പതി ബി ംബമാകുന്ന 
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താനും, ചൈതനയമാകുന്ന ബിംബവ്ം ഒരേ സ്ഥാനത്തും കാലത്തും ഭവി 

ക്കുന്നതിനാല്‍ ബിംബരൂപന്‌ സ്വരൂപജ്‌ഞാനം ഏററവും (പതൃക്‌ഷ 
പു ല്‍ ടു റു 

മായി ഭവിക്കുന്നു. താന്‍ എപ്പോഴും ബിംബമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു 


എന്നുളള ആത്‌മാനുഭൃതിയും കൈവരുന്നു. ഇവിടെ ചൈതന്യം 
അതിന്‍െറ സാക്‌്‌ഷിത്വം എന്നുളള (ഭഷ്‌ട്‌ വിട്ട്‌, പററുതലില്ലാത്ത 
കൃൂടസ്‌ ഥനായി | ആത്‌മാവായി , (ബഹ്‌മമായി ( പകാശി ക്കുന്നു. 


നാം കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുന്ന സമയത്ത്‌ കണ്ണ്ണാടി ക്കൂപകരം നമ്മുടെ 
(പതിബിംബമാണു കാണുന്നത്‌. വൃക്‌ഷത്തിന്‍െറ നിഴലെന്നപോലെ 
കണ്ണാടിയിര നമ്മുടെ (പതിബിംബം കാണുന്നത്‌. അതു വളരെയല്ല 
സ്വച്‌ഛമായതുകൊണ്ട്‌ അതിരു നിന്നും നിര്‍ഗളി ക്കുന്ന രശ്‌മി കഠം നമ്മു, 
ടെ മുഖത്തുതട്ടി അതിന്‍െറ (പതിബിംബത്തെ വഹിക്കുന്നു. കഴ്ണ്ണാടിയിരു 
നോക്കുന്നതോടുകടി അതില്‍ കാണുന്ന (പതിബിംബവും താനും ഒന്നു 
തന്നെ എന്ന്‌ സംശയരഹിതമായി അറിയുന്നു. അതുപോലെ അന്തഃ 
(കരണം അതി സ്വച്‌ ഛമായതുകൊണ്ട്‌ ചൈതന്യ (പതിബിംബമായ ചിദാ 
ഭാസനെ വഹിക്കുന്നു. ഗുരുവാക്ൃയ (ശവണം കൊണ്ട്‌” ഏര്‍പ്പെട്ട വൃത്തി 
കൊണ്ട്‌, തന്‍െറ സ്വരൃപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവു 
കൈവരുമ്പോഠം (പതിബംബമായിരിക്കുന്ന ചിദാഭാസനൃം ബിംബമായ 


താനും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ എന്നും, താന്‍ എപ്പോഴും ബിംബമായിത്തന്നെ 


ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുളള സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച മഹത്തുക്കമെ മുക തസാകാര(ബഹ്‌മം എന്നു പേര 
പറയുന്നു. അവര്‍ ശേഷിച്ച സംസ്‌ക്കാരത്തെ അനുഭവിക്കാ൯ ആന 


യൃടെ വായില്‍ ചാമപ്പ്ൊൊരി എന്നപോലെ ഈ ജഗത്തില്‍ ശരീരത്തെ വഹി 
ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൃന്നു. 


23-3-1958 


തന്‍െറ സ്വരൂപം തനിക്കൃതന്നെ അറിവുപെടാത്തത്‌ എന്തുകാരണം 
കൊണ്ടാണ്‌? അതു മായാബന്‌ധം കൊണ്ടാണ്‌. മായയ്‌ക്ക്‌ വിക്‌ഷേപം 
(ഇളക്കം), ആവരണം (മറപ്പ്‌) എന്ന രണ്ടു ഗുണങ്ങാം ഉണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ മായ 
സ്വതെ വി ദ്യാരൃൂപിണിയാണ്‌ . ഈ വിദ്യ വിക്‌ഷേപവും ആവരണവും 
കൊണ്ട്‌ മറയപ്പെട്ടി രി ക്കുകയാണ'. മായയെ തരണംചെയ്യുണമെങ്കില്‍ 
മായയുടെ സഹായം അവശ്യം വേണ്ടതാണ്‌. ഈ വിക്‌ഷേപആവരണ 
ത്തോടുകുടിയ മായ ചിദാഭാസനില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുകയാണ്‌. 
ഇഭംവദൃത്തികരം, ഇത” എന്‍േറത" എന്നുളള വ്ൃത്തികഠം__ഏര്‍പ്പെടുമ്പോം 
മായയുടെ വിക്ഷേപ ആവരണങ്ങാം മുന്നിട്ടുനിന്ന ചി ദാഭാസസരൃ 
പത്ത വിളക്കാതെ നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അഹംവദൃത്തി, താന്‍ ഉണ്ട്‌ 
തനെറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു, എന്നുളള വറദുത്തി ഉദിക്കുമ്പോഴം 
മായയുടെ 2ലവികഷേപത്ങാം നീകി, ആവരണം മാത്രം ശേഷിച്ച 
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ചിദാഭാസനെ കാണുമാറ്‌ സഹായിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മായയൃടെ 
ലവി ക്‌ഷേപങ്ങഠം അതായത്‌ ഇളക്കവും (ഭാന്തിയും തീരെ നശിച്ചു, 
ആവരണം മറ എന്നപോലെ ശേഷിച്ച, കണ്ണാടി അലമാരിയില്‍ വച്ചിരി 
ക്കുന്ന സാധനങ്ങളെ കാണിച്ച” അതിനെ എടുക്കുവാന്‍ തുനിയുമ്പോഠം 
ഒരു തടസ്‌സം ഏര്‍പ്പെടുന്നതുപോലെ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ 
മറയ്‌ ക്കുന്നു. ഈ വിക്‌ഷേപത്തെ നീക്കി, ആവരണം മാത്രം ശേഷിച്ചി 
രിക്കുന്ന ദശയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനാണ” ജിജ്ഞാസു. ഈ ജിജ്ഞാസു മാത 
മാണ്‌ ഉപദേശത്തിന്‌ അര്‍ഹന്‍. 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകത്തില്‍, ഒരു ലോകത്തെ ഉദിപ്പിക്കുവാന്‍ 
(ശമിക്കുന്നവര ദുഃഖികളായി പരിണമിക്കുന്നു. ഇഈശ്വരസൃഷ്‌ടമായ 
ഈ ലോകത്തിത്‌, ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിതന്നെ കാണുന്നവന്‍ സുദുഖിയായി 
ത്തീരുന്നു. ഒന്നാമത്തേത്‌ ബന്‌ധബന്‌ധത്തെയും , രണ്ടാമത്തേത്‌ ബനധ 
മോക്ഷത്തെയും കൈവരുത്തുന്നു. ഈശ്വരസൃഷ്‌ടമാകുന്ന ഈ ജഗ 
ത്തില്‍ തനേറതെന്നുളള ഇദംവ്ൃത്തികഠം പുലര്‍ത്തിയാല്‍ ഈശ്വരസദുഷ്‌ട 
മായ താ൯ തന്നെ കുടുസ്‌സായിത്തീര്‍ന്ന്‌ ഈശ്വരനെ മറന്ന്‌ മായയുടെ 
വിക്‌ഷേപ ആവരണങ്ങളില്‍ അകപ്പെട്ട്‌” ദുഃഖിക്കും. എന്നാല്‍ ഇരശ്വര 
സജംല്‌പസ്ധൃഷ്‌ടി ഒരിക്കലും ദുഃഖത്തെ ഉളവാക്കുന്നതല്ല . അത്‌ 
എപ്പോഴും ആനന്ദത്തെ കൈവരുത്തുന്നതാണ്‌ . അങത്ജനെ ആനന്ദത്തെ 
കൈവരുത്തുന്ന ഈശ്വരസങ്കല”പന്പൃഷ്‌ടിയില്‍, താന്‍ കടന്ന്‌ തന്‍േറത്‌ 
തനേറത്‌ എന്നുളള കുടസ്‌സായ ഇദംവദൃത്തികരം ഉല ”പാദിപ്പിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌ നാം ദുഖം അനുഭവിക്കുന്നത്‌”. എല്പാററി ന്‍േറയും ആധാരവും 
അധിഷ്‌ഠാനവും താന്‍തന്നെയാണ്‌, ഈശ്വരന൯ുതന്നെയാണ്‌ എന്നുളള 
ദൃുഡബോധം വരാത്തിടത്തോളംകാലം നാം ദുഃഖംതന്നെ അനുഭവിക്കും . 


മേല“പറഞ്ഞ ബന്‌ധബന്‌ധത്തെ പുലര്‍ത്തുന്നവര്‍ മോക്‌ഷത്തിന്‌ 
അധികാരികളല്ല. എന്നാല്‍ ബന്‌ ധമോക്‌ഷത്തെ പുലരത്തുന്നവര്‍ 
മോക്‌ഷത്തിന്‌ അധികാരികളാണ്‌ . ഈ അധികാരികഠം ജിജ്‌ഞാസുക്ക 
ളാണ്‌. അവര്‍ മലവിക്‌ഷേപങ്ങടം നശിച്ചു”, തന്‍െറ സ്വരുപത്തെപ്പററി 
യുളള ദൃഡ്ധബോധം കൈവന്നവരാണ്‌. എന്നാല്‍ ആവരണം എന്നുളള 
ദോഷം അവിടെ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ 
(ദഷ്‌ടാവ” എന്ന നിലയില്‍ കാണുന്നില്ല. ആ ആവരണത്തെ നീക്കം 
ചെയ്യുവാന്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഒരു ഗുരുവിനൊ മൊഴി ശ്രവിക്കുക 
തന്നെ വേണം. ആ ശ്രവണം ഹേതുവായി ആവരണമാകുന്ന മറവും നീങ്ങി 
താന്‍ അതിസ്വ.ചപ്‌ഛമായി , അപാരമായി, നിരാലംബമായി, നിറവുററ 
തായി വിളങ്ങുന്നു, എന്ന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കാം. 


അന്തഃകരണസഹിതം അല്ലെങ്കില്‍ അന്നതഃകരണവിശിഷ്‌ടച്ൈതനൃയ 
മാകുന്ന ജീവ൯, അന്തഃകരണോപഹിതകൈ'തന്യമായി (അത്തഃകരണത്തെ 
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ഒരു ഉപാധിയാക്കിക്കൊണ്ട്‌) പരിണമിച്ച്‌; അന്തഃകരണരഹിതചൈതന്യ 
മായി (പകാശിക്കൃമ്പോഠം; താന്‍ ആത്‌മാവായി , കൂടസഥനായി . (ബഹ്‌മ 
മായി, അസ്‌തിഭാതി (പിയമായി വിളങ്ങുന്നു. ആഭാസചൈതന്യം, അധി 
ഷ്‌ ഠാനചൈതന്യം, ആധാരചൈതന്യം എന്ന മൂന്നവസ്‌ഥകളേയും അറി 
ഞ്ഞാല്‍; തന്‍െറ സ്വരൂപവിളക്കം ഉണ്ടാകും. ജീവന്‍, ആഭാസചൈതന്യം 
അല്ലെങ്കില്‍ (പതിബിംബചൈതനൃമാകുന്നു. ഈ ആഭാസചൈതന്യ 
ത്തിനെറ അധിഷ്‌ഠാനവും ആധാരവും നിറവറുററ നിരാലംബമായ 
ചൈതന്യ ംതന്നെയാണ്‌. ഇതിന്‍െറ (ദഷ്‌ടാവും ഈ ചൈതനൃംതന്നെ 
യാണ്‌. (ദഷ്‌ടാവായും അധിഷഠാനമായും ആധാരമായും വിളങ്ങു 
ന്നവന്‍ മുക്‌ തന്‍. 


ഞാന്‍ ഒരാഠാക്ക്‌' പണം കടം കൊടുക്കുന്നു. ഈ കാര്യം മറക്കാതിരി 
ക്കുവാന്‍ തന്‍െറ പോക്കററുയഡയറിയില്‍ തീയതി , സംഖ്യ, പേര്‌ ഇവ കുറി 
ക്കുന്നു. കുറച്ചുദിവസം കഴിയുന്വോഠം ഞാന്‍ എത്രപണം ആരക്ക്‌ 
എപ്പോഠം കൊടുത്തു എന്ന്‌ നല്ല ഓര്‍മ വരുന്നില്ല. അപ്പ്പോഠം താന്‍ ഡയറി 
യിരു കുറിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഓര്‍മവന്നു. അതെടുത്തു വായിച്ചുനോക്കി 
സംശയനിവുത്തി വരുത്തുന്നു. ഇവിടെ, കടം കൊടുത്തതു താന്‍, ഡയറി 
യാകുന്ന ആധാരത്തില്‍ കൂറിച്ചിട്ടതു താന്‍, ഓര്‍മപ്പിിശകൃവന്നതും ഓര്‍മ 
വന്നതും തനിക്ക്‌ , ഡയറിനോക്കി സംശയനിവദുത്തി വരുത്തിയതും താന്‍. 
അപ്പ്യോഠം ഇവജെല്ലാററി ന്‍െറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുും (ദഷ്ധ്ടാവും 
താന്‍തന്നെയാണ്‌. . കാര്യങ്ങഠം ശരിക്കു നടത്തുവാന്‍വേണ്ടി, താന്‍ 
മാനേജര എന്ന നിലയില്‍ ഡയറിയില്‍ കുറിച്ചിട്ടു. ഡയറിയാകട്ടെ ഒരു 
കാര്‍ക്കാണ്‌ . എല്ലാററിനേറയും ആധാരം എടുത്തൃകൊടുക്കേണ്ടത്‌ ഒരു 
ക്ാര്‍ക്കി ന്‍െറ ചുമതലയാണ്‌. താന്‍ ഇതുകളുടെ കര്‍ത്താവും (ദഷ്‌ ടാവു 
മായിരിക്കുന്നു. തനന്‍െറ്‌ സ്ഥാനം ആഭാസചൈതനൃയം, താന്‍ മാനേജര്‍ 
എന്ന നിലയില്‍ പെരുമാറിയ സ്‌ഥാനം അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യം, താന്‍ 
കാര്‍ക്കായി പെരുമാറിയ സ്ഥാനം ആധാരചൈതന്യം. ഈ മൂന്നു 
ചൈതന്യവും തന്നില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ഏകോപിച്ചു നില്‍ക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ എപ്പോഠം ഈ മൂന്നു ചൈതനൃയവി ശേഷങ്ങളും തന്നില്‍ ഏകോപിച്ച്‌” 
ഉളളതായിത്തീരുന്നുവോ അപ്പോം താന്‍ സകലതിനേറയും ദ്രഷ്ടാ 
വായും അധിഷ്‌ഠാനമായും  ആധാരമായും ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള 
സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. എല്ലാററിനേറയും സംശയനിവ്ദുത്തി 
വന്ന്‌ ആനന്ദത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 


' ” ഭിദ്യന്തെഹൃദയ (ഗന്‌ഥിഛിദ,ന്തെ സര്‍വ സംശയ 
കഷീയന്തേ സര്‍വ കര്‍മാണിതസ്‌മിന്‍ദൃഷ്‌ടേ പരാല്‍ പരേ”. 


താന്‍ തന്നെയാണ്‌ സകലതി നേറയയം അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യവും ആധാര 
ചൈതന്യവും ആഭാസചൈതന്ൃയവും എന്ന ദൃഡഃബാധം വന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
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ബന്‌ധമോക ഷത്തിന്‌ ആ (ഗ്ഹിക്കൃകയോ പരി ശ്രമിക്കുകയോ വേണോ ? 
താന്‍തന്നെ 'നിറവുറാവനും നിരാലംബനുമായിരിക്കുമ്പോഠം, എല്പാ 
യ്‌പോഴും എവിടെയും കാലദേശഭേദമെനയെ ഉളളപ്പോം, തന്നെ 
(പതേയകം അന്വേഷിക്കേണ്ടതുണ്ടോ? ഒരിക്കലും ഇല്വ. എപ്പോഴും 
എവിടെയും ഉള്ളതിനെ അന്വേഷിക്കാതിരിക്കുക. ബന്ധത്തെ കൈവെ 
ടിഞ്ഞ്‌ മോക്ഷത്തെ അടയണം എന്നുളള ആശതന്നെയാണ്‌ നമ്മെ 
ബന'ധിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. ഈ ആഗ്രഹത്തെ പാടെ കൈവെടിയുക. 
ഇതുതന്നെയാണു, സാക്ഷാല്‍ സാധന. ഈശ്വരസൃഷ്‌ടമായ ഈ ജഗത്തി 
ലേതൃകഠം തന്നെ ദുഃഖിപ്പിക്കുന്നു എന്നു വ്യാമോഹിക്കുന്നതാണ 
ബന്ധം അല്ലെങ്കില്‍ പാപം. സഴഖ്യസ്വരൂപിയായ ഈശ്വരന്‍ തന്‍േറതു 
കളെ സാഖ്യരൂപത്തില്‍ത്തന്നെയാണു സൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടുളളത്‌.. അവയില്‍ 
നിന്നും ഒരിക്കലും ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അവ എപ്പോഴും. ദുഃഖനിവൃത്തി 
വരുത്തി ആനന്ദ (പാപ്തീയെ കൈവരുത്തും. ഇങ്ങനെയുളള അചഞ്ചല 
മായ ഒറുഡബോധം കൊണ്ടുമാര്തം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കാം . 
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സാത്വികം, രാജസം , താമസം. എന്നീ രതിഗമൃണങ്ങടം സംസ്‌ക്കാര 
വൈഭവം കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുയന്നു. ഒരു ഈര്‍ക്കില്‍ 
തുമ്പത്തൃളള അഗ്‌നി., ആ ഈര്‍ക്കിലിനെ ചുഴററിയാല്‍ എങ്ങനെ ഒരു, 
വൃത്താകാരമായി, അതിനൊ ആദിയും അന്തവും അറിയിക്കാതെ ചുററു 
ന്നുവോ അതൃപോലെ സ്‌ഥൃൂല-സുൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണങ്ങംംകൊണ്ടും താമസ, 
രാജസ, സാത്വിക ഗൃണങ്ങഠംകൊണ്ടും തന്‍െറ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയാത്തവര്‍ പചുറററിത്തിരിയുന്നു. ആ വൃത്തത്തില്‍ അകപ്പെട്ടാല്‍ 
ആദിയും അന്തവും അറിയില്ല. എന്നാല്‍ ആ വ്ദൃത്തത്തെ സാക്‌ഷി 
എന്ന നിലയില്‍ അതില്‍ പാററാതെ അതിനെ ഒരു ഉപാധിയാക്കിയാല്‍ 
അതിനൊ ശരിയായിട്ടുളള അവസ്‌ശയെ അഠിയും. ആ. സാക്‌ഷിത്വം 
വിട്ട്‌” (ദഷ്‌ടാവായി കണ്ടാല്‍ സകലതിനോയും അറിവ്‌ തനിക്കു, ലഭി 
ക്കുന്നു? ട്‌: ന്‌ 

അവനവന്‍െറ ആഗ്രഹം അനുസരിച്ചും “- ആസക്‌തി അനുസരിച്ചും 
നാം അതുകൊണ്ടുളള സംസ്‌ക്കാര ങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ അതുകളെ അനുഭവിക്കും. 
ഈശ്വരന്‍ നമ്മടെ ആഗ്ഗഹങ്ങളെ അകര്‍ത്താവായി നിറവോറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുകയാണ'. എന്നാല്‍ ഈ ആഗ്രഹങത്ങാംകൊണ്ട്‌ ഉളവായിട്ടുളളതിനൊ 


അനന്തര അനു വേങ്ങളെ നാം തന്നെ അനുഭവിക്കണം. അതില്‍ ഇരശ്വരനു 
യാതൊരു പങ്കുമില്ല, നമ്മുടെ ആഗ്രഹങ്ങളാണ്‌ എല്ലാത്തിനും നിദാന 
മായിരിക്കുന്നത്‌. . ഒരു ആഗ്രഹം നിവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ മറെറാരു ആഗഹം 
നിക്കുകയായി. . അങനെ മരണുംവരെ ഓരോന്നിനേയും ആഗ്രഹിച്ച്‌ 


ആഗ്രഹിച്ച്‌ നാംതന്നെ നാമാവ :ശഷമായിത്തിരുന്നു. ആ ആ(ഗരഹ ങ്ങളെ 
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130 അരുഴംമൊഴികഠം 


നിറവേററിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ആ ആ(ഗഹമഞ്ഞജാംംതന്നെ നമ്മെ ദൂഭഖിപ്പിച്ച്‌ 
തരംതാഴ്‌ത്തി മരണത്തില്‍ ആഴ്‌ ത്തിക്കളയും . അതുകൊണ്ടു, മരണം 
കൈവരാതിരിക്കുവാന്‍, അതായത്‌ പുനരാവര്‍ത്തികൃടാതെ ഇരിക്കുവാന്‍ 
ആ (ഗ്രഹിക്കാതെ ഇരിക്കുക എന്നുള്ള ഭാവം കൈവരണം.. ഈ ഭാവം ഗുരു 
മൊഴിതന്നെയാണ്‌. ഗുരുമൊഴി നമ്മില്‍ ദൃഡത പാപിച്ചാല്‍, എന്േറതു 
കളില്‍ (ക്രമേണ ആഗ്രഹവും ആസക'തിയും കുറഞ്ഞ്‌ , ആ(ഗഹം എന്നുളള 
വൃത്തിതന്നെ ഇല്ലാതായിത്തീര്‍ന്ന്‌ , പരമാനന്ദത്തെ അദയാം. 


6-4-- 1958 

ആഭാസചൈതനൃയവും ആത'മാവും കൃടസ്‌്ഥനും (ബഹ്‌ മവും 
ഏകസ്‌ ഥാനത്ത്‌” ഏകകാലത്ത്‌ ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അവിടെ 
ബിംബ. (പതി ബി ംബഭേദങ്ങാം ഇല്ല. ബിംബത്തില്‍ത്തന്നെയാണ” പതി 
ബിംബം (പതിഫലിക്കുന്നത". നാം ഒരു കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കിയാല്‍ 
നമ്മുടെ (പതിബിംബം കണ്ണാടിയില്‍ കാണുന്നു. ചക്‌ ഷേ ബിംബ 
ത്തിന്‍െറ വൈഭവം കൊണ്ടാണ്‌ അവിടെ പ്രതിബിംബം നിഴലിച്ചത്‌. 
ബിംബം തന്നെയാണ്‌” പ്രതിബിംബത്തെ ദഷ്‌ടാവായി കാണുന്നത്‌. 
അപ്പ്പോഠം (പതിബി ബേത്തിനെറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ ടാവ്യം 
ബിംബം തന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ (പതിബിംബം ബിംബത്തില്‍ 
തന്നെയാണ” ഏകോപിച്ചു” കാണുന്നത്‌. ബി ംബമാകുറന്ന താന്‍ (പതി 
ബിംബത്തെ കാണുന്നു എന്നുളള അറിവു കൈവരുമ്പോഠം (പതിബിംബ 
ത്തെ വിട്ട്‌ ബിംബത്തെത്തന്നെ താന്‍ അറിയുന്നു. 


സൂര്യന്‍ ആകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ജലാശയങ്ങളില്‍ ഓള 
ങ്ങഠം ഇല്ലാതിരിക്കുമ്പോടം സുൃര്യനെറ പ്പതിബിംബം നാം കാണുന്നു. 
ഓളങ്ങഠം ചലനത്തെയാണു, കുറിക്കുന്നത്‌. വെള്ളം ചലിച്ചാല്‍ (പതി 
ബിംബം മറയ്‌ക്കപ്പെടുന്നു; ശരിക്കു കാണുന്നില്ല. വപ്ക ഷെ (പതി 
ബിംബം അവിടെ നിഴലിക്കുന്നു എന്നുളളതറിയാം. വെള്ളം നിശ്ചല 
മദയിരിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ (പതിബിംബം സ്‌പഷ്‌ടമായി കാണാം. 
അവിടെ (പതി ബിംബമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍, അതിനെറ അധിഷ്‌ഠാനമായും 
ആധാരമഠയും ഒരു ബിംബം ഉണ്ടായിരിക്കണമെന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അറിവൃ 
വരുന്നു. നാം ആകാശത്തൃയനോക്കുമ്പോഠം ബിംബമാകുന്ന സൂര്യനെ 
കാണുന്നു. അതോടുകൂടി (പതിബിംബത്തെ കൈവെടിയുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആകാശത്ത്‌ ഇരിക്കുന്ന സൂര്യനും ഈ ജലത്തില്‍. കാണുന്ന (പതി 
ബിംബവും തമ്മില്‍ ഒരും ഇടം ഉണ്ടല്ലൊ. നാം അതില്‍ നിന്ന്‌ മാറിനിന്ന്‌ 
അതിനെ കാണുകയും ചെയ്യുന്നു. ബിംബം (പതിബിംബത്തെ കണ്ടാ 
ലല്ലേ, ബിംബവും (പ്രതിബിംബവും ഏകോപിച്ച്‌ കാണുന്നുള്ളു. ഈ 
സൂര്യബി ംബ_(പതിബിംബ ഉദാഹരണത്തില്‍ ഇങ്ങനെ ഒരു ഇടം കിടപ്പു 
ഞ്ടജല്ലോ? 


സാധു ഗോപാലസ്വാമ കഠം 11, 


സൃര്യന ആകാശത്തിര തന്നെയാണ്‌ (പതിബിംബിച്ചത്‌ എന്ന നാം 
മനസ്‌ സിലാക്കണം. ജലാശയം എന്നുളള ഒരൂ മറ, കണ്ണ്ാദടിയിയ രസം 
പോലെ ഉണ്ടായതു കൊണ്ടാണ' അതില്‍ (പതിഫലിച്ചത്‌ . അപ്പോം 

ഥ്‌ ന്‌ 

സുര്യന്‍ ആകാശത്തില്‍ത്തന്നെ (പതിഫലിച്ചതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ ഇടം 
എന്നുളള അവസ്‌ഥ ഇല്ല. ഇത്‌ അറിവുകൊണ്ടു മാഠ്ൃയതമേ മനസ്‌സിലാകു 
കയുുളളു. സൂര്യനാകുട്ടെ നമ്മുടെ (പതിബിംബം തന്നെയാണ്‌ . സൂര്യന്‍െറ 
ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവ ും (ദഹ്ഥ്‌ ടാവ ും നാം തന്നെയാണ്‌ . അട്ങദനെ 
യുളള സൂര്യനെറ (പതിബാിംബം ജലത്തില്‍ നിഴഖലിക്കുമ്പോഠം, നമ്മുടെ 
(പതിബി ബം തന്നെയാണ്‌ അവിടെ നിഴലിച്ചതെന്നും, ആ (പതിബിം 
ബത്തിണ്‍െറ (ദഷ്‌ടാവ്‌ താന്‍ തന്നെയാണെന്നും, ആ (പതിബിംബം 
ബി ംബമാകുന്ന തന്നിരുത്തന്നെ ഏകോപിച്ച്‌ നിരുക്കുന്നു, എന്നുമുള്ള 
അറിവുകൊണ്ട്‌ സകല ഇടവും കാലവും രാഞ്ഞുപോകുന്നു. അപ്പോം 


ബിംബവും (പ്രതിബിംബവും ഏകകാലത്ത്‌ ഏകസ്‌ഥാനത്തുതന്നെ 


ഇരി ക്കുന്നു. 
പം റ പ്ല 


സ്വരഗമാകട്ടെ നരകമാകട്ടെ അവയുടെ ഏനക്കുറവുകളുള്ള സ്ഥാന 
ങ്ങളാകട്ടെ ഇവയെല്ലാം ഏകകാലത്ത്‌ ഏകസ്‌ലാനത്തുതന്നെയാണിരിക്കു 
ന്നത്‌. അവരവരുടെ വിശ്വാസവും അറിവും അനുസരിച്ചാണ്‌” അതുക 
ളുടെ സ്‌ഥിതി. നിറവുററിരിക്കുന്ന നിരാലംബമായിരിക്കൃന്ന (ബഹ്‌ മ്‌ 
ത്തിലല്ലാതെ ഒന്നിനും സ്‌ഥാനമില്ല എന്നു നാം മനസ സിലാക്കണം: 
ര്രഹ്‌മത്തില്‍ ഈ ഇടമെന്നും ഇഈാ കാലമെന്നും. ആ ഇടമെന്നും ആ 
കാലമെന്നും ഉളള കാലസ്‌ ാനവ്ൃത്യാസ്ഞ.ളില്ല. അകത്തും പുറത്തും 
നിറവുററി രിക്കുന്നു, എന്നുളള അവസ്‌ ഥയാണുളളത്‌ . ബിംബവും 
(പതിബിംബവും ആഭാസപചൈതനൃയവും കൃടസ (നും (ബഹ്‌മവും 
എല്ലാം ഈ (ബഹ്‌ ത്തില്‍ത്തന്നെയാണ ൂളത' . 


സാമാന്ൃയപക്‌ഷത്തില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ ആകാശമാണ ഇഈാ കാണ 
പ്പെടുന്ന (പപഞ്ചത്തി നെറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുും . ആകാശത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ വായു ഉത്ഭവിച്ചു, വായുവില്‍ നിന്ന്‌ അഗ്‌നി ഉത്ഭവിച്ചു, അഗ്‌നി 
യില്‍ നിന്ന്‌ ജലം ഉത്ഭവിച്ചു, ജലത്തില്‍ നിന്ന്‌ പൃഥ്വി ഉണ്ടായി. ആകാശം 
ഈ വായു. അഗ്‌നി, ജലം, പൃഥി എന്നിവകളില്‍ ഈടുരുവെ നിറഞ്ഞ്‌ 
യാതൊരു കുറവും വരാതെ നിറവുുററിരിക്കുന്നു. എന്നാരു ഈ ആകാശമാ 
കട്ടെ ശൃദ്‌ധചൈതനയത്തെ ആ(ശയിച്ചാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. ഈ ശൂദ്‌ധചൈ. 
തനൃത്തി നെറ (പതിബിംബമാണ്‌ നമ്മിലൃളള ആഭാസചൈതന്യം. ഈ 
ആഭാസചൈതനൃയത്തിന്‍െറെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും ഈ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യമാണ്‌ . ഇ ശുദ്ധചൈതന്യം ആഭാസചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
(ദഷ്‌ടാവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈശ്വരനു തന്നെയാണ്‌ ഇവശ്വരന്‍െറ 
ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും. 


1 ൭5 അരു ഠം ഒമാഴികഠടം 


ബന്ധവും 6 
നടക്കുന്നത്‌. ഈ (പപഞ്ചത്തില്‍ ഈ ദേഹമറുളളപ്പോഠംത്തന്നെ, ഈ 
രപാരബ'ധം അനുഭവിക്കുമ്പോരംത്തന്നെ നിത്യാനന്ദസ്വരൃൂപമായ ശുദ്ധ 


മാക”ഷ്വുും ഒരേസമയത്ത്‌ ഒരേ കാലത്തുതന്നെയാണു, 


ചൈതന്യത്തെ സാക്‌ ഷാതക്കരിക്കണം. സുഖദുഃഖക്ങം അനുഭവിക്കു 
മ്പോഴംത്തന്നെ , ദുഃഖത്തിനെറ ആതൃന്തികനിവൃത്തിയും ആനന്ദ്രപാ 
പതിയും കൈവരുത്തണം. ഈ ഉടല്‍ ഇരിക്കുമ്പോ തന്നെ. ഈ ഉടലിനെ 
അഴിക്കണം. ഈ മായ ഉളളപ്പോഠംത്തന്നെ, ഈ മായയെ തരണം ചെയ്യണം. 
അതായത' അതുകളുടെയെല്ലാം സാക്‌ഷാലുളള അറിവ്‌ നേസ്‌സ്‌ , 
ചിത്തം, അഹങ്കാരം എന്നിവ നിശ്ചലമായി, നിശ്‌ചയാത്‌മി ക.ബുദ്്ധി 
യിര ദൃഡപ്പെട്ടുകഴി ഞ്ഞാല്‍, ആ ബുദ്ധിതന്നെ അപാരമായി ബൃഹ 
തആതായിത്തീര്‍ന്ന്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ രദഷ്‌ടാവായി കാണുന്നു. രദഷ്്ടാ 
വായിത്തീരുന്നതോടുകുഷടി ബുറുദ്‌ധിയും ഒഴ്യും. 


സമാധി കൈവരിക എന്നത്‌, ഈ (പാരബ്‌ധങ്ങം ഇരിക്കവേതന്നെ, 
ഇവയുടെയെല്ലാം ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ഭഷ്ധ്‌ടാവായുഷിരിക്കുന്ന , 
അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്ന ര്യായശബബ്‌ദ കൊണ്ട്‌ അവിയുന്ന, 
ശുദ്‌ധപചൈതന്യത്തെ (ദഷ്‌ടാവായി കാണുക എന്നതാണ്‌. നമ്മുടെ 
ആധാരവും അധിഷ്‌ നവും ഈ ശ്വരനാണെന്നു, നമുക്ക്‌ അറിയാം. 
അതായത്‌ ഈശ്വരനില്‍ നീന്ന്‌ ആധാരവും ആധിഷറ്ഠാനവും നാം അപഹ 
? നം ॥ ല്‍ ക . ്ു ്‌ ഴ്‌ റ പ്ല 
രിച്ചുകഴി ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ പൂരണമാകണമെംങ്കില്‍ ഇഃശ്വരദൃഷ്‌ടത്വവും 
നാം അപഹരിക്കണം. ദൃഷ്‌ടത്വവും അപഹരിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ സമാധി 
പ്പൂ ഴ $ ഴ്‌ ടു ളു തി റ പം എള & 
സ്‌ഥനാകുകയും ചെയ്യും. സമാധി എന്നു, പറഞ്ഞാല്‍ ക്ല്ണ്ുമടച്ചിരുന്നു 
പലതിനേയും കണ്ടനുഭവിക്കുക എന്നുളളതല്ല. അങ്ങനെയുളള സമാധി 
യില്‍ നിന്ന്‌ വിരമിച്ചാല്‍ പണ്ടത്തെ 'ചൃരയ്‌ക്കാ' തന്നെയായി ശേഷിക്കും. 
തന്‍െറ സകലതിനേയും, നപ്പതും ചീത്തയും, ഈശ്വരനില്‍ അര്‍പ്പിക്കുക. 
ഈശ്വരാര്‍പ്പുണമായി സകലതും ച്ചെയുക. താന്‍ ഈശ്വരാകാരമായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും താന്‍ ഇവശ്വരനില്‍ അല്ലാതെ സ്‌ ഥിതിച്െചെയ്യു 
ന്നില്ല എന്നും താന്‍ ഒഴംപ്പെടെ സകലതിനേറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്‌ടാവും ഈശ്വര൯തന്നെയാണെന്നുമുള്ള ദൃഡബോധത്തോടു 
കൂടി ഇരിക്കുക. സുഖദുഃഖഞംളുടെ ആത്ൃന്തികനിവൃത്തിയും ആനന്ദ 
(പാപ്‌തിയും കൈവരുകതന്നെ ചെയ്യും 


നാം മഹാവാകൃളങ്ങളാകുന്ന 'തതത്വം അസി ', അഹം പ്ബഹ്‌മാസ്‌മി ', 
'ശിവോഹം' എന്നിവകളെ ഉരുവിട്ടാല്‍ യാതൊരു (പയോജനവുുമില്ല. 
അതു കല്‌ക്കണ്ടവും ഇന്തുപ്പും പോലെയായിത്തീരും. കല്‌ക്കണ്ടം കഴി 
ക്കാന്‍ ആ (ഗഹത്തോടുകൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ഇന്തുപ്പുതിന്നു കയക്കൂം. 
ഈ വാക്ൃങ്ങഠം ഉരുവിട്ടിരിക്കുമ്പോഠം ഒരു മ്ളാനതയും മറക്കുവും പന്ന്‌ 
അതില്‍ നിന്നും വൃതിചലിച്ചുപോകും. എന്നാല്‍ ഇ മഹാവാക്ൃങ്ങളാ 


കുന്ന വജ്‌റാം മധുരിക്കുന്ന കലാ ക്കണ്ടം പോലെ അയി ത്തീരണം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 19൪ 


' ശിവോഹം ' എന്നുളളത്‌ 'നമഃശിവായം' എന്നായിത്തീരണം. താന്‍ 
തന്നെ . സകലതിനേറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവൃം രദഷ്ധ്ടാവു 
മെന്നും, താന്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനാണെന്നുമുളള അറിവ്‌ കല്‌ക്കണ്ടം 
പോലെ നിമിഷം പതി മധുരമായി ആനന്ദ (പദമായിത്തീരണം. ഈ 
ബോധവും അറിവുമാണ്‌ നമുക്കൃവേണ്ടത്‌. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌ വാക്യ 


യ 


ങ്ങളെ ജപിച്ചാരാ മാത്രം പോരാ എന്നു, പറഞ്ഞത്‌. നാം ചെയ്യുന്ന 
തെല്ലാം ഇവശ്വരഡ അറവായുന്നു, എന്നുളള ദൃൃഡബോധം ഏവര്‍ക്കും ഉണ്ടാ 
[ത്‌ റു ൫൩ ന രു ॥ [- |; ലല 
യിരിഭണെം. ഇപ്പോഠം അരും നോക്കുന്നില്പല്പോ എന്നു വിചാരിച്ച 
യാതൊരു കറുത്യങ്ങളും ച്ചെയ്യുരുത്‌ . ഈ ദൃഡബോധം തന്നെ (ക്രമേണ 


നമ്മെ യഥാറഥലക ഷ്യത്തില്‍ ശിവോഹത്തിരു എത്തിക്കും. 


കറുചേലചരിതം , രുഗ്‌മിണീസ്വയംവരം, രാസ്രകീഡ ഇവയെല്ലാം 
മഹാവാകൃങ്ങളൂടെ ദൃഷ്‌ ടാന്തമാണ്‌. “ (ശ്രീയൃംതവസ്‌ (തീയുമെന്നുമെറ 
ന്നെന്നപദം തന്നെന്നജ്‌ജായയോടു പഠഞ്ഞേയ്‌ക്കു മമ വചനം”' എന്നു 
ര്രീകൃഷ്ണന്‍൯ കുചേലനോടു പറയുന്ന സന്ദേശം മഹാവാകൃമാണ്‌ . 
തത്‌ത്വംഅസി എന്ന മഹാവാക്യം തന്നെയാണ്‌ ഇത്‌. (ശ്രീ എന്നത്‌ തത്‌ 
എന്നും തവസ ര്തീ എന്നത്‌ ത്വ. എന്നും, ഒന്നാണ്‌ എന്നുള്ളത്‌ അസി 
എന്നും അവഥമാക്കണം. വ 


രുഗ്‌മിണ।. രശീകൃഷ്ണന തന്നെ കൊണ്ടു,പോകുുവാന൯ു എത്തിയ 
ല്ല്പോ എന്ന്‌ സകങ്കടപ്പെടടിരിക്കുമ്പോടം ദൃഡപിത്തയായി. തന്നെ താ൯ 
ു ൨. പ ി ) റു ) 
അറിഞ്ഞ”, ഈ മഹാവാക്ൃയപ്പൊരുളിനെ അരുളിച്ചെയ്‌തു. “ഹരിക്കു 
യ 3 * വ. ക റു (൨ ം! 
ഒത ഹരിക്കുമാറാകില്ല ഹരിക്കായി അര്‍പ്പിച്ചത്‌ . അന, ഹരിക്കുക 
യില്പ. സകല പാപങ്ങളേയും ഹരിക്കുന്നവനും സകലവല്പഭനുമായ 
ഈശ്വരനെ അഭയം (പാപിച്ചാകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ അവനെ ഇരശ്വരന 


രക്‌ ഷിക്കൃകതന്നെ ചെയ്യും. 


13-4- 1958 


ആത്‌ മാവും കൃടസ്‌ഥനും (ബഹ്‌ മവും ഏകകാലത്ത്‌ ഏകദേശത്തൃു 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. അതിന്‌ കൃഷ്‌ ടാന്തം പിലന്തിയാണ്‌ . 
ചിലന്തി തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ നൃലെടുത്ത്‌ വലയുണ്ടാക്കി അതില്‍ കടന്നി 
രുന്ന്‌ ജീവസന്‌ ധാരണം ചെയ്യുന്നു. അതിന്‍െറ വലയുടെ ഉപാദാനകാര 
ണവും നിമിത്തകാരണവുറും ചിലന്തിതന്നെയാണ്‌ . ശ്രതൂക്കളുടെ ഉപ്രദവം 
ഉണ്ടാകും എന്നു നേരത്തെ അറിയുമ്പോഠം, ആ വലയെ തന്‍െറ ഉള്ളിലാക്കി 
അത്‌ മറെറാരു വല കെട്ടുന്നു. അപ്പോോഠം ഇവിടെ സ്ൃഷ്‌ടികര്‍ത്താവും 





ക ഷം ല്‍ ക ൫൬ 9 ലം ചു ൪ നം) ൭ . ജെ ക്‌ നോ & ്‌ പി 4) 
രകഷകര്‍ത്ഞാവാം സംഹാരകര്‍ത്താവഃം . ആധാരവാം അധിഷഠനധുയം 
ക ന ഗി ക്‌ ി 
്ു 2; ദയ ഗ്യ സ ഴു ല - ടം പക ന ച ടട ഹ്യ ലം മ്‌ ഗ്‌ ര ചി 
ദവ ടാഡ ച പഡ്ധാഡറെ പാണ ഡഡയൃമ്കെ ഗെ യ റ എറ 


ഏകകാലത്ത്‌ ഏകസ്‌ഥാനത്തൃതന്നെ ജിവനായും ആത്‌ മാവായും കൂട 


1 94 ) അരും മൊഴികഠം 


സഥനായും (ബഹ്‌മമായും വിളങ്ങുന്നു എന്നു പറഞ്ഞത്‌. എന്നാല്‍ 
ജഡപദാര്വങ്ങളുടെ ഉദാഹരണം എടുത്താല്‍ അവിടെ നിമിത്തകാരണമായി 
വേറൊരാഠം വേണ്ടിവരുന്നു. അതായത്‌ കുശവന്‍ ചട്ടിയും കലവും 


ഉണ്ടാക്കുന്നു. ചട്ടിയുടെ ഉപാദാനകാരണം മണ്ണാണ്‌. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ 
സൃഷ്‌ ടികരത്താവായ കൃശവനാണ്‌ നിമിത്തകാരണം. ആ കുശവനാണ്‌ 
അതിന്‍െറ (ദഷ്ധ്‌ടാവും. അപ്പോം ജഡപദാര്‍ഥ മ ളൊഴികെ, ചൈതന്യ 
സ്വരുൃപത്തോടുകൃടിയവ എല്ലാം ഏകകാലത്തും ഏകദേശത്തുംതന്നെ 
(പകാശിക്കുന്നു. ചൈതന്യം എപ്പോഴും ഉള്ളതും (പകാശമാനമായിട്ടു 
ളളതും ആനന്ദ പദമായിട്ടുളളതൃമാണ്‌. ഈ ചൈതന്യമാണ്‌ അവിദ്യ 
കൊണ്ടു രൂപീകരിച്ച അന്തഃകരണം മൂതല്‍ ഈ ജഡം വരെ ഉള്ളതുകളെ 
(പകാശിപ്പിക്കുന്നത്‌. അന്തഃകരണം സാത്വി കാം ശത്തില്‍പ്പെട്ടതാണെ 
കിലും സ്വതെ അവിദ്യാരൂപമാണ്‌ . അവിദ്ൃയയേയും ' (പകാശിപ്പിക്കു 
ന്നത്‌ ഈ ചൈതന്യമാണ്‌. ഈ അവിദ്യ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ നമ്മുടെ 
സങ്കല്‍പം കൊണ്ടാണ്‌ . ഇദരശ്ധരസങ്കല്‍പ്പസ്പൃഷ്‌ടി ബുഹത്തും അപ്പാ 
രവും ആനന്ദ്രപദവും വിദ്യാപരവുമാണ്‌ . എന്നാല്‍ ജീവസങ്കല്‍പ്പ 
സൃഷ്ടി കുടുസ്‌സായതും സൃഖദുഃഖസമ്മി (ശമായതും അവിദ്യാപര 
വുമാണ്‌. ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പസ്വൃഷ്‌ടിയില്‍പ്പെട്ട ജീവന്‍, ആ സൃഷ്ടിയില്‍ 
ഒരു സൃഷ്‌ടി ഉണ്ടാക്കുമ്പോഴാണ' , നമ്മെ മറന്ന” ഇദംവൃത്തികളിരു പായു 
ന്നത്‌. ഇദംവ്ൃത്തികളില്‍ പാഞ്ഞ്‌ അതില്‍ മാര്തം മനസ്‌സ്‌ ഉറപ്പിച്ചാല്‍ 
ജീവിതം തന്നെ ദുഃഖഭൂയിഷ്‌ ടമായിത്തീരുന്നു . അപ്പ്പോഠം വിവേകം 
കൊണ്ട്‌ , ഈ ഇദംവൃത്തികളി ലുളള ആസക്‌തി കുറച്ച്‌, അഹംവൃത്തി 
യില്‍ ചരിച്ചാല്‍ കമേണ ആതൃന്തികദുഃഖനിവ്ൃത്തിയുയം ആനന്ദ്രപാപ്‌ 
തിയ്യം കൈവരും. 


മായ ഇദശ്വരസങ്കല്‍പ്പമാണ്‌. മായ സ്വതെ വിദ്യാരൃപിണിയു 
മാണ്‌. ഈശ്വരനെ അതു, മറയ്‌ക്കുന്നമുമില്പ. കാരണം മായയുടെ ആധാ 
രവും അധിഷ്‌ ഠാനവും (ദഷ്‌ ടാവും ഈശ്വരനാണ്‌. ഈശ്വരനെ അപേ 
ക്‌ ഷിച്ചാണ്‌ മായ നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ജീവനാകട്ടെ ഈ മായ 
യുടെ വൈഭവത്തെ മനസ്‌സിലാക്കാതെ, ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകളെ 
തന്േറതാക്കി അഭിമാനിച്ച്‌, തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ മറന്ന്‌, 
രമിച്ചു , ദുഃഖിച്ച്‌ മരണം അടയുന്നു. അപ്പോം ജീവന്‌ മായ ഒരു 
(പതിബന്‌ധവും ധ്വംസനരൃപിയുമായിട്ടാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. ഈ 
അവസ്‌ഥ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ അവിദ്യകൊണ്ടാണ്‌ . അവിദ്യ എന്നാല്‍ 
അജ്‌ ഞാനമാണ്‌ . വേണ്ടതിനെ വേണ്ടപോലെ അറിയായ.കയാണ്‌ 
അജ്‌ ഞാനം. അജ്‌ ഞാനത്തെ വിജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുതന്നെ തരണം ചെയ്യണം. 
വിജ്ഞാനം കൈവരുമ്പോഠം ഇതുകളിലുളള ആസക്‌തി നീങ്ങി, 
അഹംവൃൃത്തിയില്‍ അന്തഃകരണം നിശ്ചയാത്‌മികബുദ്‌ ധിയോടുകൂടി 


ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ വേണ്ടതിനെ വേണ്ടതുപോലെ അറിയുന്നു. 
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അഹംപവ്യത്തിയിലാണ്‌ ഏര്‍പ്പെടേണ്ടതെന്നും ഇദംവദൃത്തികളിലേര്‍ 
പ്പെട്ടാല്‍ ദുഃഖമല്ലാതെ കൈവരികയില്ല എന്നും നമുക്കു്‌ അറിവുണ്ടെങ്കിലും , 
എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ അന്തഃകരണം അഹംവഴദൃത്തിയില്‍ നേരിട്ടുചെല്ലാതെ ഇദം 
വൃത്തികളില്‍ത്തന്നെ പായുന്നത്‌? ഈ അവസ്‌ഥ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ കുന്നൃകു 
ന്നായി കിടക്കുന്ന പഴക്കം അല്ലെങ്കില്‍ പാരമ്പര്യം കൊണ്ടാണ്‌. ഈ 
ഗത്ത്‌ അല്ലെങ്കില്‍ വിശ്വം നമ്മെ (പലോഭിപ്പിക്കുവാന്‍ എപ്പോഴും 
ഡാന്‍സുചെയ' തുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ”. അതിന്‍െറ ആകര്‍ഷണശക്‌തി 
അപരിമിതമാണ്‌ . പഴക്കം കൊണ്ടു നാം പിന്നെയും പിന്നെയും 
അതില്‍ത്തന്നെ മുങ്ങി ദുഃഖിക്കുന്നു. ഒരു കുന്നു നെല്പിട്ടുകൊടുത്താലുയം , 
കോഴി എപകാരം ഒരു കൊത്തുകൊത്തി കാലുകൊണ്ടു രണ്ട്‌ അള്ള്‌ അളളു 
ന്നുവോ അതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളള ജ“ഞാനമാണെ 
ങകില്യം അത്‌ ദൃഡപ്പെടാത്തതുകൊണ്ടും സ്വരൂപികരിക്കാത്തതുകൊണ്ടും 


നാം വൃതിചലിച്ചു പോകുന്നു. സംശയനിവൃത്തി വരുന്നുമില്ല. 
അന്തദകരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധി; എപ്പോടം 
അപാരമായി . ബൃഹത്തായി , നിശ്‌്ചലാത്‌മികമായിത്തീരുന്നുവോ; 


അപ്പോഠം സമഷ്‌ടിയിലും വൃഷ്‌ടിയിലും എല്പാററിലൂം നടുനീ്ലയായി 
നില്‍ക്കുന്ന ഹൃദയ്രഗന”ഥി പൊട്ടി സകല സംശയ.നിവ്ൃയത്തിയും വരുന്നു. 


ഒട്ടകത്തിന്‌ വെള്ളം നിറച്ചുവയ്‌ക്കുവാനുളള ഒരു സഞ്ചി അതിന്‍െറ 
സ്വരുൂപത്തിത് ത്തന്നെ ഉണ്ട്‌. അതു വെള്ളം കൂുടിക്കുമ്പോഠം ഈ സഞ്ചി 
യിലും നിറച്ചുവയ്‌ക്കുന്നു. മരുൃഭൂമിയില്‍ക്കൂടി പോകുമ്പോടം ദാഹ 
ശമനത്തിന്‌ ഈ വെളളം ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ 
മനുഷ്യനാകട്ടെ ഒരു തുകല്‍സഞ്ചിയില്‍ വെള്ളം സംഭരിച്ച്‌ തോളിരു 
തൃക്കിക്കൊണ്ടുപോകുുന്നു. ദാഹം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം ആ സഞ്ചിയിലെ 
വെളളം ഉപയോഗിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ വല്ല കാരണവശാലും 
അതു, കൈമോശം വന്നാല്‍ അയാം നിരാശനായി ദുഃഖിക്കുന്നു. 
സ്വതെ സ്വരൂപത്തില്‍ വെള്ളം നിറച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ്‌ , ഒട്ടകം 
അതിനെപ്പുഹി ദുഭഖിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മനുഷ്യന്‍ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
വേണ്ടതുപോലെ അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ അയാഠം ഒരിക്കലും ദുഃഖിക്കുക 
യില്ല. തനൊ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം ആണെന്ന്‌ ഏപ്പ്പോടം 
സ്വരൂപീികരിക്കുന്നുവോ, അപ്പോം തന്നെ എല്ലാ ദുഃഖങ്ങളുടെയും ആത്ൃ 
ന്തികനിവൃത്തിയും ആനന്ദ്രപാപ്‌തിഷയുയം കൈവരുന്നു. 


വി ശമം കിട്ടുമ്പോഴെല്പാം ഈ അഹംവദൃത്തിയെപ്പുററി നാം ചിന്തി 
ക്കണം. ക്രമേണ ഏതു കാരൃവും പചെയുമ്പോഠം അഹംവൃത്തിയെ 
പുലരത്തണം. ഈ കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും കാരണസ്വരൃപം 
തന്നെയാണുള്ളത്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെടുത്തണം. കാര്യങ്ങഠം നാമരൂപാദിക 
ളെക്കൊണ്ടാണ' ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത്‌ . അവ (പാതിഭാസികവും വ്യാവഹാ 
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രികവാമാണ” . എന്നാല്‍ കാരണം അസ്‌തിഭാതി(പിയമാണ്‌. അത്‌ 
പാരമാരഥികസത്തഡാണ. 


കാരണ മൊന്നുകുടാതെയില്പല്ലൊ 
കാര്ൃയമൊന്നുമൊരേടത്തു മോര്‍ക്കുന്വോരം 
കാരണംതന്നെകാരര്യമായീടുന്നു 
നാമരൃപമ. ംകൊണ്ടെന്നറി ഞ്ഞാലും 
അതുകൊണ്ടുജഗത്തി നുകാരണം 
പരമാരര്‍ഥസ്വരൂപമായീ ടുന്നു. ലം 


അപ്പ്ോോടം കാര്യ (പസക തമായി കാണപ്പെടുന്ന ഈ വിശ്വം മൂഴുവനും 
അസ്‌തിഭാതി (പീയമായിരിക്കുന്ന കാരണത്തിത്ത്തന്നെയാണ്‌ സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌. അങ്ങനെ ബറൃഹത്തായി സ്‌'ഥിതിചെയുന്നതിനെ നാം 
തന്േത്ത്‌ തന്േത്ത്‌ എന്നഭിമാനിക്കാതിരുന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സ്വരൂ 
പീകരിക്കാം : 


; 


പാന്തനത്തോളംനന്നല്പമറെറാന്നും 
 സന്താപത്തിന്‍െറവേരറത്തിടുവാന്‍. 


7-4 - 1958 

ജീവനും ഈശ്വരനും തമ്മിര ബന'ധം എന്ത്‌? ഈ ജഗത്തും ഈശ്വ 
രനും തമ്മില്‍ ബന്ധം എന്ത്‌? ജീവനില്‍ ഈശ്വരനെ ഏററവും ആന്തര 
ത്തില്‍ അന്തര്യാമിയായും ഏററവും ബാഹൃത്തില്‍ ബാഹ്യമായും ഉരംക്കൊ 
ളളുന്നു. ഇതിന്‌ ഉദാഹരണം മണ്ണ്ണുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കുടം അല്ലെങ്കില്‍ 
തങ്കം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ സ്വരണാഭരണമാണ്‌ . 


' മൃത്തുകൊണ്ടു പമച്ചഘടംതന്നിത: 
മൃ ത്തല്പാതെവേറൊന്നുമില്പല്ലൊ. ' 


മണ്ണുകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കൂടത്തിരു ഏറവും ആന്തരത്തില്‍ മഞ്ണുതന്നെ 

യറണുളളത്‌ . ഏററവും ബാഹൃത്തിലും മണ്ണുതന്നെയാണുളളത്‌ . അതു 

പോലെ! തങ്കംകൊണ്ടുണ്ടാക്കിയഃ കങ്കണത്തില്‍ ഏറവും ഉള്ളിലും 
ടട ॥ ൻ ) ധ 
പുറത്തും എല്ലാം തങ്കം തന്നെയാണുളളത 


ജഗത്താകട്ടെ ഈശ്വരസങ്കല്‍ പ്പം കൊണ്ട്‌ സംധകമായിട്ടാണിരിക്കുന്നത്‌ 
ജഗത്ത്‌ ഈശ്വരനന്‍െറ സാമാന്യ സ്വരൂപത്തെ കാണിക്കുന്നു. ഈ കാണ 
പ്പെടൃന്നതെല്പാം ഈശ്വരനില്‍ തന്നെയാണ” സ്ഥിതിച്െയ്യുന്നത്‌ . ഇതുക 
ളുടെ സൃഷ്‌ ടികര്‍ത്താവും രക്‌ഷകരത്താവും സംഹാരകരത്താവും ഈശ്വ 


ര തനെയാണ്‌. ബൃഹത്തായി കാണപ്പെടുന്ന ഇ വിശ്വം ളശ്വെരനെ 
റം] പ്‌ ച: ല്‌ കാ ട്റ കച വം വ ക്കയന്നര്‌ നു ന്‌ പ്‌ ; .രവത്ത്മ്‌, പ; ര്‍്‌ ച്‌ ഏഡി 3 
ഷ ്രാനവും (ദഷ്‌ടാവൃം ഈശ്വരനാണ്‌ 


സാധു; ഗോപാലസ്വാമികഠം റു 


' വിശ്വസ്യ ഷ്‌ടിക്കുകാരണമാം(ബഹ'്‌മം 
വിശ്വമുളളപ്പ്പോളില്ലാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശംവരുമ്പോഴുമുണ്ടത്‌ 
ശാശ്വതമെന്നൃചിന്തിച്ചുറയ്‌ ക്കണം. 

൪ ക്‌ 
ച്ചി ന്തനത്തോള നന്നല്പമറെറാന്നും 
സന്താപത്തിന്‍െറവേരറുത്തീടുവാന്‍ 


ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പുമാധതത്താല്‍ ചൈതന്യ ചില്‍ശക്‌തി , മായാചില്‍ശക്‌തി 
കൊണ്ട്‌' ഇതുകളെ എല്ലാം (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


' “മായയില്‍ (പതിബിംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായയ്‌ ക്കൊട്ടുമധീനനല്പായവന്‍൯ 
മായയെത്തന്നധിനയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്ത അങാംപലതരംകാട്ടുന്നു. 


മായ ഈശ്വരനെ അപേക്‌"ഷിച്ചാണ” മായത്തങ്ങഠം പലതരം കാട്ടുന്നത്‌ . 
ജഗത്തിന്‍െറ വൈഭവം എന്തെന്നാല്‍ സദാ അഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുക എന്ന 
താണ്‌. നിമിഷംപതി എല്ലാം മാഞ്ഞും മറഞ്ഞുംകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
സൃഷ്‌ ടിസമയം മൃതത അത്‌ സംഹാരത്തിലേക്ക്‌ ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കുക 
യാണ്‌. ഇതാണ്‌ ഇനശ്വരന്‍െറ സാമാനൃസ്വരൂപം . 


ഈശ്വരനെറ വിശേഷസ്വരൂപം ഈ ജഗത്താദികളെ ബാധിച്ചു” അതുകളെ 
തന്നില്‍ ഒന്നായി ചേര്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. ജഗത്ത്‌ എപ്പോഴും ഈശ്വര 
നില്‍ നിന്നൂം നിവര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുകയാണ”; തനേറതുകളും അതു 
പോലെ സദാ നിവര്‍ത്തിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുകയാണെന്നുളള ബോധം അഹം 
വൃത്തിയെ പുുലരത്തി ഇദംവ്ൃത്തികളെ തരംതാഴത്തുമ്പോഠം ര്രമേണ 
ആത്യന്തികശോകനാശവും അതിഹര്‍ഷവാും ഉണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
തനേറതുകളെ നിവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ ഈ ജഗത്തു താനെ ഒഴിയുന്നതാണ്‌ . 


ഈശ്വരനന്‍െറ സാധക-ബാധകവൈഭവങ്ങളില്‍ നമുക്ക്‌ ബാധകത്തെ 
യാണ്‌ സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌. കാരണം അവിടെ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരു 
പത്തെ സ്വരൂപികരിക്കുന്നു. പുനരാവര്‍ത്തി ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. 
അവിടെ ദുദഃഖത്തിനെറ ആത്ൃന്തികനിവ്ൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുകയും ആനന്ദ 
(പാപ്‌തി കൈവരികയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സാധകവൈഭവത്തില്‍ 
കാരണലയനിവ്ൃത്തി വരുന്നുണ്ടെങ്കിലും ആതൃയന്തികനിവ്ൃയത്തി ഏരപ്പെ 
ടാതെ വിണ്ട്യം പുനരാവരത്തിക്കു ഹേതുവാകുന്നു. കാരണലയനിവൃത്തി 
സുഷ്യപ്തിയാണ്‌ . അവിഒട കാരണലയം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ക്രണലയം 
താല്‍ക്കാല്ഥ്കം മാ(്രമാണ്‌. വീണ്ടും സൃഷ്ടിക്കു ഹേതുവാകുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ കാരണലയം നമുക്ക്‌ സ്വീകാരൃമല്ല. 


1398 റ അര ുംമെ ഴി കം 


. അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം, നാമം, രൂപം എന്നിതുകളാണ്‌' ഈശ്വരന്‍െറ 
സാമാനൃയസ്വരൂപത്തെ വിളക്കുന്നത്‌. അസ്‌തിഭാതി (പിയം പാരമാര്‍ഥിക 
സത്തയും നാമരുപാദികഠം വ്യാവഹാരിക (പാതി ഭാസികസത്തകളുമാണ'. 
അസ്‌തിഭാതി (പിയം നാമരൃപാദികളില്‍ക്കൂടി പൊയ്‌ ക്കൊണ്ടിരിക്കൃ 
മ്പോഴാണ്‌ കാരണലയം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. നാമരൂപാദികളെ അസ്‌ തി ഭാതി 
(പിയത്തില്‍ ഒന്നായി ചേര്‍ത്ത്‌, പാരമാര്‍ഥികസത്തയായി മാതം വിള 
ങ്ങുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ നമുക്ക” സ്വീകാരൃയമായിട്ടുളളത്‌. അവിടെ നാമ 
രൃപാദികളുടെയും അവ ഹേതുവായിട്ടുളള സുഖദുഃഖങ്ങളുടെയും എല്ലാം 
ആത്ൃന്തികനിവ്ൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുകയും, ആനന്ദ (പാപ്‌തി കൈവരികയും 
ചെയ്യുന്നു. അസ്‌തിഭാതി (്രിയമായി പാരമാര്‍ഥികസത്തയായി വിള 
ങ്ങുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്കാണ്‌ ഇഈശ്വരന്‍െറ വിശേഷസ്വരൃപം എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. ആ വിശേഷസ്വരൃപത്തെ സ്വരൃപീകരിക്കുകയാണ്‌ നമ്മുടെ 
കര്‍ത്തവ്യം. അങ്ങനെ നാം സദാ സ്വരൃപീകരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നുള്ള 
താണ്‌ അറിവും അതി ശയനീയമായിട്ടുളള പരമാര്‍ഥവും. താന്‍ ഈശ്വര 
നില്‍ നിന്നും പാരമാര്‍ഥികസത്തയില്‍ നിന്നും ഒരു അണുപോലും മാറി 
യിട്ടില്പ എന്ന്‌ ഏവന്‍ അറിയുന്നുവോ അവനാണ്‌ മുക്‌തന്‍, ഏത്‌ 
അറി ഞ്ഞറുകഴി ഞ്ഞാല്‍ സകലതും അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞുവോ അതാണ്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ ജ്‌ഞാനം. അറിവു തന്നെയാണ്‌ വടിവ്‌ . താന്‍ പാരമാര്‍ഥിക 
സത്തയില്‍ പാരമാര്‍ഥിക സത്തയായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുമ്പോഠം, അതിനെ 
വീണ്ടും (പാപിക്കുവാന്‍ ആ (ഗഹിക്കുന്നത്‌ ബന്ധമാണ്‌. അതുപോലെ 
നാമരൃപാദികളാകുന്ന വ്യാവഹാരിക (പാതി ഭാസികസത്തകളില്‍ നിന്നും 
ദുഃഖങ്ങളില്‍ നിന്നം താന്‍ സദാ നിവര്‍ത്തിച്ചിരിക്കുമ്പോടം, അതിനെ 
വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ആ(ഗഹിക്കുന്നത്‌ ബന്‌ധമാണ്‌. അപ്പോം 
ബന്‌ധത്തെ നിവര്‍ത്തിക്കുവാനും മോകഷത്തെ കൈവരുത്തൃവാനും 
ആ ്രഹിക്കാതിരിക്കുക എന്നുളളതാണ്‌ ഏററവും ഉത്തമമായിട്ടുള്ള 
സാധന. സാക്്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവില്‍നിന്നും ശശരവിച്ച വചനങ്ങളെ 
മനനംചെയ്‌തുകൊണ്ടിരൃന്നാല്‍ വേണ്ടത്‌  വേണ്ടസമയത്ത" കൈവരും. 
സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി ഇവ ഏര്‍പ്പെടാതെ ഗൃരുവ'ല്‍ നിന്ന്‌ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളള വചനങ്ങളെ (ശവിച്ചതിനെ സ്വരൂപസ്‌ഥി 
തമാക്കാം . 


ശ്വാസോച്‌ഛ്വാസം ചെയ്യുവാന്‍ ആരും (പയത്‌നപ്പെടാറില്ല. അതിനെ 
പ്പററി സ്‌മൃതി , വിസ്‌മൃതി, ( ഭാന്തി ആര്‍ക്കും ഏര്‍പ്പെടാറില്ല. ശ്വാസോ 
ച്‌ഛ്വാസം താനെ നടന്നുകൊളളുന്നു. അതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപം 
സച്ചിദാനന്ദമായിരിക്കുമ്പോഠം, അതിനെ വീണ്ടും സച്ചിദാനന്ദമാക്കുവാന്‍ 
(പയത്‌നിക്കുന്നതുതന്നെയാണ്‌ ബന'ധം. അതുകൊണ്ട്‌ സച്ചിദാനന്ദ 
മാണ” തന്‍െറ സ്വരൂപം എന്നു, മനസ്‌സിലാക്കാം . 


സാധു, ഗോപാലസ്ധാമികം 1 3റ 


ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടോ ഇല്പയോ എന്ന ചോദ്യം നമ്മില്‍ ഉദിപ്പിക്കുന്നത്‌ 
ഈശ്വരനു തന്നെയാണ്‌ . കാരണം ഉള്ളതില്‍ നിന്നല്ലാതെ ഒന്നും ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അപ്പോം ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടോ ഇല്ലയോ എന്ന ചോദ്യം ഉദിക്കണമെ 
കില്‍, താന്‍ ഈശ്വരനില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന ധ്വനിയെ ആണ്‌ നമ്മെ 
മനസ സിലാക്കിത്തരുന്നത്‌. താന്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ ഈ ചോദ്യം ഉദിക്കയില്ല. 
താന്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ചോദ്യം ഉദിച്ചത്‌. അപ്പ്പോഠം താന്‍ ആണ്‌ 
എന്ന്‌ ആരായൂുന്നതാണ്‌ യുൃക്‌തം. താ൯ ഉണ്ട്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെട്ടതു 
കൊണ്ടാണ്‌ താന്‍ ആരാണ്‌ , താന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള ചോദ്യ 
ങ്ങഠം ഉദിച്ചത്‌ . താന്‍ ഈ ശരീരമല്ലെന്നും മനസ്‌സ്‌, ബൂദധി , ചിത്തം, 
അഹങ്കാരം ഇവയൊന്നുമല്ലെന്നും ഏവര്‍ക്കും ചിന്തിച്ചാലറിയാം. ഒരാരം 
മരിച്ചുകി ടക്കുന്നു. ആ കിടക്കുന്ന ജഡത്തെ ആരും ആദരിക്കുന്നില്ല. 
അതിനെ ശ്‌മശാനത്തി ലെത്തിക്കറുന്നു. ഇന്നയാഠം മരിച്ചുപോയി 
എന്നു പറയുമ്പോഠം നാം ശരീരത്തെയല്ല മനസ്‌സിലാക്കുൃന്നത്‌ . ശരീര 
ത്തിനും മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം , അഹംഭാവം എന്നിവയ്‌ക്കും 
മേലായി എന്തോ ഒന്നുപോയി എന്നു, മനസ്‌ സിലാക്കുൃന്നു. “എന്‍െറ 
ജീവന്‍ പോയാലും ഞാന്‍ അതിനെ പിട്ടുതരാകയില്പ'' എന്നു പലരും 
പറയുന്നത്‌ നാം കേഠംക്കാറൃണ്ട്‌. അപ്പോഠം ജീവനില്‍ നിന്നും വൃത്യ 


സ്‌തമായിട്ട്‌ എന്തോ ഒന്നുണ്ട്‌ എന്നു നമൃക്ക്‌ മനസ്‌ സിലാക്കാം . 


താ൯ ജനിച്ചത്‌ മാതാവില്‍ നിന്നാണെന്നും മാതാവില്‍ പകര്‍ന്നത്‌ 
പിതാവില്‍ നിന്നാണെന്നും മനസ്‌സിലാക്കുന്നു. അപ്പോഠം താന്‍ ഈ 
അവസ്‌ഥയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നതിനു മുമ്പൃതന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ 
മനസ്‌ സിലാക്കുന്നു അപ്പ്യോഠം താന്‍ ഉളളതില്‍ നിന്നാണ്‌ ജാതമായത്‌ 
എന്നു മനസ്‌സിലാക്കുന്നു. ഈ ഉളളതൃതന്നെയാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്നു 
പറയുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപം എന്താണ? ഉളളതാണെന്നു 
നാം മനസ്‌ സിലാക്കി:; അതായത്‌ അസ്‌തി എന്ന സ്വരൂപവിശേഷം. 
ഉള്ളത്‌ എപ്പോഴും സ്വയം (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കടുന്നതാണ”. അപ്പ്പോടം 
ആ ഉളള വസ്‌ തു സ്വയം (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . അതുകൊണ്ട്‌ 
ഭാതി എന്ന സ്വരൃപവിശേഷം; എല്ലാ ജീവരാശികളും ആനന്ദം കൈവരു 
ത്തൃവാനാണ്‌ ജീവിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം ആനന്ദമാണ്‌ എല്ലാവരുടെയും 
ലക്‌ഷ്യം. ആ ലക്‌ഷ്യവസ്‌തു ഈശ്വരനെറ സ്വരൃപവിശേഷം തന്നെയാ 
ണെന്ന്‌ അതുകൊണ്ടു, മനസ്‌സിലാക്കാം. അപ്പ്പോഠം കാലദേശഭേദമെന്നെ 
എപ്പോഴും ഉള്ളതും (പകാശമാനമായിരിക്കുന്നതും ആനന്ദസ്വരുൂപമായിരി 
ക്കുന്നതുമാണ്‌ ഈശ്വരന്‍ എന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടുത്താം. അപ്പോം ഈശ്വരന്‍െറ 
സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയം, സച്ചിദാനന്ദം . 
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| ' ചെത്തുപിറവാമര്‍തേടിതിരികയിലെ 
ചെത്തുപ്പിറന്തുതിരിവീരേ-ചുത്ത 
൨... 
 വിരുട്കേവലചകലംപോകവെതിരിട്ട 
വരുട പോതരായ്‌തിരിയാമല്‍. ലം 


4-.5.-1958 


നാം, ഇരറഠാകേവലസകളങ്ങഠം നീങ്ങി , അരുഠംബോധരാകണം. 
സകളം--ഈ കാണപ്പെടുന്നവ. കേവലം ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം ഒന്നായി 
ചേര്‍ന്ന അവസ്‌ ഥ. ഇരടുടം-ഇരുട്ട്‌ അജ്‌ ഞാനം. അപ്പോം അജ്‌ഞാനാ 
ന്‌ധകാരത്തിരു നാം പെടരുത്‌. ഇവയില്‍ എര്‍പ്പെട്ടാല്‍ കാരണലയനി 
വൃത്തി മാതമേ വരികയുള്ളു. . കാരണലയനിവൃത്തി എന്നുവച്ചാല്‍ 
സുഷുപ'തി. കാരണലയം വീണ്ടും സൃഷ്ടിക്ക്‌ ഹേതുവാകുന്നു. 
സുഷറുപ”തിയില്‍ ചില്‍ശക്‌തി ഒരു സാക്ഷിയായി നില്‍ക്കുന്നു. 
സാക്‌്‌ഷിത്വം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്നുളള അറിവ്‌ 
അവിടെ ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നുളള അവിദ്യ, 
അവിടെ ശേഷിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സുൃഷപ' തി മോക്‌്‌ഷ്പപദമല്ല. 
സുഷുപ”തിയില്‍ നിന്നു വിരമിച്ചാല്‍ ചില്‍ (പകാശം അന്തഃകരണത്തില്‍ 
സ്‌ഫുരിച്ചു താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി; പക്‌ഷേ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല 
എന്നുളള അറിവിനെ പ്രദാനം ചെയുന്നു. അവിടെ അറിവില്ലായ്‌മ 
ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ സുഷുപ്തി എത്രതന്നെ സുഖ്രപദമായാലുൃം നമുക്ക്‌ 
സ്വീകാര്യമല്ല . 


പിറന്നു മരിച്ച്‌, പിന്നെയും പിറന്നു മരിച്ചു കഴിയുക എന്നുളളഒതല്പ 
നമ്മുടെ ജീവിതോദ്‌ ദേശ്യം. ഇതുവരെ നാം അങ്ങനെ കഴിഞ്ഞുകൂടി. 
ഇനി ഈ ജീവിതത്തില്‍ തന്നെ, ഈ പുനരാവരത്തി വരാത്തതരത്തിലൃളള 
ജ ഞാനം സ്വരുപീകരിക്കണം എന്നുള്ളതാണ്‌ ജീവിതലക്‌ഷ്യം. പഠിച്ചു 
പണം സമ്പാദിച്ച്‌ മരിക്കുക എന്നുളള സ്രസ്പദായത്തെ നാം വരിക്കരൃത". 
ഈ ജീവിതത്തിന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ ലക്‌ഷ്യം എന്താണ്‌ എന്നുളളത്‌ നല്ല 
വണ്ണും മനസ്‌സിലാക്കി നാം അതിനെ ദൃഡപ്പെടുത്തണം. കാരണലയനി 
വൃത്തിവന്നാല്‍ അത്‌ മുക്‌തി (പദമല്ല എന്നു നാം മനസ്‌സിലാക്കി . 
അപ്പ്യോഠം നാം എന്തുവേണം? അരുഠംബോധരാകണം. അരറുഠം എന്നുവ 
ച്ചാല്‍ ഈശ്വരവിലാസം. ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ട്‌” ഈ ജഗത്തൃം താനും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നുളള ബോധം എപ്പ്പോഴും ഉണ്ടായി രിക്കണം. 
ബുദ്ധി അഖണ ഡവ്ൃത്തിയോടു കൂടിയും ബദൃഹത്തായും തീര്‍ന്ന്‌ ആ 
ബുദ്ധിപരമായ സാക്‌ ഷാല്‍ ബോധം ഉണ്ടാകണം. 


സകല ട്വരംശികളും പര്രബഹ്‌മനിരമലബ്‌ജം എന്നുള്ള ലഡു 
ബോധം ഉണ്ടാകണം. താന്‍ ഇരശ്വരവിലാസത്തിരുത്തന്നെ ചരിക്കുന്നു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 1 41 
എന്നും ഈശ്വരന്‍ തന്നെ ഉററ്‌ അനു (ഗഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും 
അദ്‌ ദേഹം തന്നെ തന്നില്‍ ആക്കുവാന്‍ എപ്പോഴും തന്നെ സഹായിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും, ൨ രമ (പാപീതി തരുവാന്‍ എപ്പ്യോഴും രണ്ടു 
കയ്യും നീട്ടി തയ്യാറായിരിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള ബോധം നമ്മില്‍ ദൃഡമായി 
രിക്കണം. അദ്ദേഹം എപ്പോഴും എല്പാറിനേയും നിവര്‍ത്തിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കയാണ', അഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌ എന്നു നമുക്ക്‌ ഏതു കാര്യം 
നോക്കിയാലും അറിയാം. അത്‌ സറുഷ്‌ടികാലം മൂതല്‍ ഇതുപരൃന്തം 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കയാണ്‌ , അദപ്പാഠം നമുക്കും അതില്‍നിന്നും മാറുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍െറ ഇ.ചപ്‌ഛ അതാണെങ്കില്‍ നമുക്കും 
അതിനോടു ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കാം . അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ ചേര്‍ന്നൃകൊടു, 
ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ പുനരാവൃര്‍ത്തി ഉണ്ടാകയില്ല. 


അഴിപ്പേയവനുക്കുമി ച്ചൈയതുവാനാ 
ലിഴപ്പേയുനക്കിച്ചൈയെന്നാ--യിഴപൈ്പൈ 
യറിയാതതുകാണറിയാവജ്‌ ഞാനം 
കിറികേളുന്‍പോതംകെടല്‍. 


ഈശ്വരനോടു . ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കുവാന്‍ ഒരു, സമയമോ സ്ഥലമോ 
മുഹൂരത്തമോ ആവശ്യമില്ല. ആ ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കല്‍ കാലംപിറക്കുന്ന 
തിനു മുമ്പൃതന്നെ ആയിരിക്കണം. നമ്മുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും 
രദഷ ടാവും ഈശ്വരനായിരിക്കുമ്പോഴം നമക്ക്‌ ഈശ്വരനല്ലാതെ വേറെ 
കയ ഴ്‌ $ ്) 
ഒരു ൨.സ്‌തു, എന്നുളഒതുണ്ടോ? 


ശേഷിച്ച സംസ്‌ക്കാരങ്ങളെ അനുഭവിച്ചുതീര്‍ക്കുവാനും , വീണ്ടും 
ജനിച്ചു, മരിച്ച്‌ ദുഃഖിക്കാതിരിക്കുവാനും നാം ഈശ്വരനോട്‌ (പാര്‍ഥിച്ച 
തിന്‍െറ ഫലമായിട്ടാണ്‌ ഈ ശരീരം നമുക്ക്‌ ലഭ്യമായത്‌. ഈ ജീവി 
തത്തെ വേണ്ടതുപോലെ കൈകാര്യം ചെയ്യാം എന്ന്‌ ഏററിട്ടാണ" ഈ ജഗ 
ത്തില്‍ നാം പിറക്കുന്നത്‌. പക്‌ഷേ പിറന്നുകഴി ഞ്ഞാല്‍ ആ ശപഥം മറക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും മരിക്കുക ജന ക്കുക എന്നുളള (പസ്‌ ഥാനത്തെ 
അനുഗമിക്കുന്നു. 


' ചെത്തുപിവഡാമര്‍തേടിതിരി കയി ലെ 
ചെത്തുപ്പിറന്തുതിരിവീരേ. റ 


ഇതു മായാവൈഭവംകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പു 
സൃഷ്ടിയില്‍ താന്‍, തന്റേതുകരം എന്നുളള കുടുസ്സായ സങ്കല്‍പ്പ 
ഞ്‌ ഠംകൊണ്ട്‌ അതിനെ നാം തരംതാഴ്‌ത്തുന്നു. ഇതാണ്‌ അവിദ്യ. 
സാക്ഷാല്‍ മായ വ'ദ്യാരൂപിണിയാണ്‌. എന്നാല്‍ നാം അതില്‍ 
കുടുന്ധ്്‌സായ ഭാവന ചേര്‍ത്താല്‍, ആ കുടുസ്‌സായ ഭാവനയോടു 
കൂടിയ മായ അവിദ്യാപരമായിത്തീരുന്നു. മായയുടെ വൈഭവം അനിര്‍ 


1] 44 അരുഴംമൊഴി കഠം 


വചനീയമാണ്‌, ' പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതാണ്‌ . എന്നാല്‍ 
നമ്മുടെ മോക”ഷദശയില്‍ മായ നമ്മെ ആലിംഗനം ചെയ്‌ത്‌ ഉമ്മവയി്‌്‌ 
ക്കുന്നു. അതോടുകൂടി നമുക്ക്‌ സകല അറിവും ലഭ്യമാകുകയും, മായ 
ഒഴിയുകയും ചെയ്യുന്നു. മായ ഒഴിയുന്ന ദശയില്‍ അ, വൃക്‌തി സച്ചിദാ 
നന്ദമമായി വിളങ്ങുന്നു. 


| ' നാനററപോതത്തെനാനാനമുക' തി യെ 
നാനെങ്കനം ചൊല്‍വതുന്തീ പറ." 

'  ആണ്ടകൈഈശനെഎന്‍ഠീഒരൃവരൈ 

വേണ്ടീ അശൈവാരെന്‍റുന്തീപറ. ി: 

നം ഴു മ 
മാങ്കാപ്പാലുണ്ടുമലയ മേലിരിപ്പോോരക്കു 
തേങ്കാപാലെതുക്കെടീകൃതമ്പായ്‌ . പി 

" : താവാരമിഒ്ലെതനിക്കൊരുവീടില്ലൈ 
തേവാരംഏതുക്കടീകുൃതമ്പായ്‌ .'' 

ി 

' കരുപ്പനിലത്തെകറണ്ടുതിരിവാര്‍ക്കു 

ചരുക്കുരൈയേവായിര്‍ചെനിത്തോം. റ്‌ 


ആകാശം ബറുഹത്തായിരിക്കുന്നതാണ്‌. ഈശ്വരനെ അപേക്ഷി 
ച്ചാണ്‌ അതു നില്‍ക്കുന്നത്‌. അതു സ്വതെ അപഞ്ചീകൃതമാണ്‌. പഞ്ച 
ഭൂതങ്ങളെ പഞ്ചീകരിച്ചാല്‍ മാതമേ ഒരു ശരീരം സ്ൃഷ്‌ടിക്കപ്പെടുന്നുള്ളു 
അപങഞ്ചീകൃതമായ ആകാശത്തിന്‍െറ അരധാംശവും., ഇതര നാലു ഭൃതങ്ങ 
ളുടെ എക്ടില്‍ ഒരംശവും കൂടിച്ചേരന്നാണ്‌' അതു പഞ്ചീകരിക്കുന്നത്‌ . 
എന്നാല്‍ ആകാശത്തിന്‌ പഞ്ചീകരണം കൊണ്ട്‌ ഒരു, കുറവോ കൂടുതലോ 
സംഭവിച്ചിട്ടില്ല. അത്‌ എപ്പ്പോഴും പാൂര്‍ണമായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പം കൊണ്ട്‌ അണ ഡജം, സ്വേദജം , ഉല്‍ഭിജം, 
ജരായുജം എന്നീതരത്തി ലുളള എര്തയ്രെത ജീവരാശികം ഉണ്ടായിരൃ 
ന്നാലും, ആ ശുദ്‌ധചൈതന്യം യാതൊരു ഏററക്കറുറവും കൃടാതെ 
എല്ലാററിനേറയും അകത്തും പുറത്തും വ്യാപരിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആ ശമദ്“ധചൈതന്യത്തെ അറിയണമെങ്കില്‍ നാം അതായിത്തന്നെ തീരണം. 


നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ നാലു ഗ്ലാസ്‌ വച്ചിരിക്കുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. 
ആദ്യത്തെ ഗ്‌ളാസ്‌ കാലിയായി വച്ചിരിക്കുന്നു. രണ്ടാമത്തേതില്‍ 
വെളളവും, മൂന്നാമത്തേതില്‍ തേയിലയും, നാലാമത്തേതില്‍ പാലും 
ഉണ്ട”. പഞ്ചസാര എടുത്ത്‌ അഞ്ചു നുള്ളു വീതം ഓരോ ഗ്‌ളാസ്‌സിലും 
ഇടുന്നു. ഒരുനൂളളു പഞ്ചസാര നാം ആസ്വദിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ആ സ്വാദ്യതന്നെയാണോ ഈ നാലു ഗ്‌ ളാസ്‌സിലും ഇട്ട പഞ്ചസാരയ്‌ക്കൃം 
ഉളളത്‌ എന്നു പരിശോധിക്കുമ്പോഠം, പഞ്ചസാരമാ്യതം ഇരിക്കുന്ന 
ഗ്‌ ളാസ്‌ന്ധിലെ പഞ്ചസാരയ്‌ക്ക്‌ ആദ്യം കഴിച്ച്‌ പഞ്ചസാരയുടെ 
സ്വാദുണ്ട്‌ എന്ന്‌ മനസ്‌ സിലാക്കാം. എന്നാല്‍ പഞ്ചസാര ഇട്ട വെളളം 
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കുടിച്ചാല്‍ അതിനു വേറൊരു സ്വാദ്‌; പഞ്ചസാര ഇട്ടതേയിലയ്‌ ക്കു്‌ 
വേറൊരു സ്വാദ്‌ , പഞ്ചസാര ഇട്ട പാലിനു വേറൊരു സ്വാദ്‌". എന്നാല്‍ 
ചായ, വെളളത്തിനേക്കാഠം രുചി പദമായും പാല്‍ ചായയേക്കാഠം രൂചി 
(പദമായും അനുഭവപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ പഞ്ചസാരയുടെ സ്വതേ 
ഉള്ള സ്വാദ്‌ ഇതിരു ഒന്നിലും ഇപ്പതാനും. അപ്പോം പഞ്ചസാരയുടെ 
സ്വാദ്‌ അറിയണമെങ്കില്‍ പഞ്ചസാരതന്നെ കഴിക്കണം. അതുപോലെ 
ഈശ്വരവിലാസത്തെ അറിയണമെങ്കില്‍, ആസ്വദിക്കണമെങ്കില്‍ ഇശ്വര 
വിലാസമായിത്തന്നെ തീരണം. വെള്ളം, ചായ, പാല്‍ എന്നിവ ക്രമേണ 
തമസ്‌, രജസ്‌ , സാത്വികം എന്നിവകളെ അർഥമാക്കുന്നു. അപ്പോം 
തമസ്‌, രജസ്‌, സത്വം എന്നീ ഗുണങ്ങളെ കൈകാര്യം ചെയ്‌താല്‍ 
യഥാര്‍ഥ വസ്‌ തൃ നമൃക്കു കൈമോശം വരും. അതുപോലെ ജാത്‌ , 
സ്വപ്‌നം, സുഷുപ്തി എന്നിവയെ കൈകാര്യം ചെയ്‌താല്‍ കാരണലയ 
നിവൃത്തി മാതമേ കൈവരുന്നുളളു). മോക്‌ഷ(പാപ്‌തി സംഭവിക്കു 
ന്നില്ല. അതുകൊണ്ട” ജാ്ഗത്‌ , സ്വപ്‌ന, സുഷുപ്‌തികളെ ഒന്നിച്ചു 
കാണുന്ന അവസ്‌ ഥയി ലായി. അതായത്‌ തുര്യാവസ്‌ഥയി ലായി! അതിലും 
ഉപരിയായി തീര്‍ന്നാല്‍ മാത്രമേ മോക്‌ ്‌ഷമാകുന്നുളളു . അതായത്‌ 
തുര്്യാതീതാവസ്‌ ഥയില്‍ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായി വിളങ്ങണം. 


ജനിക്കാത്തപുരൃഷ നോമരണംവിധി ക്കുന്നു. 


' ജീവനെന്നും പരനെന്നും ചൊല്ലുന്ന 
തേകനെഎന്നുവേദംപറയുമ്പോടം 
വാദിച്ചീടുന്നുവാദത്തില്‍വീണവ൪ 
ബോധിച്ചീടാഞ്ഞാലെന്തുഫലമഹോ. "' 


--5-1958 

മായയുടെ അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യവും മായയില്‍ (്പതിബിംബിക്കുന്ന 
ആഭാസചൈതനൃയവും തമ്മില്‍ അകല്‍ച്ചയില്ലാതെ വേര്‍പാടില്പാതെ ഒന്നായി 
ചേര്‍ന്നു തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ മായ ഈശ്വരസാക്‌ഷാല്‍ 
സ്വരൂപത്തെ മറയ്‌ക്കൃന്നില്ല. മായ ഇവിടെ വിദ്യാരൂപിണിയാണ, 
ബ്റൃഹത്താണ്‌ . ഈശ്വരന്‍ മായയെ തന്‍െറ കൈക്കുുളളി ലാക്കി പലതരം 
മായത്തങ്ങഠം കാട്ടുന്നു. മായയിലുളള ചില്‍ശക്‌തിയും ഈശ്വരചില്‍ 
ശക്‌തിയും കൃടിച്ചേര്‍ന്നാണ്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ സ്ൃഷാടിക്കു 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈശാരന്‍ സകലതിനന്‍്േറയും കര്‍ത്താവായിരുന്നാലും. 
അകര്‍ത്താവായിട്ടുതന്നെയാണ” ഇരിക്കുന്നത്‌ . പററുതലില്പാത്ത കൃുടസ്‌ ഥ 
നെപ്പോോലെതന്നെ എല്ലാം ചെയ്‌തും ഒന്നും ചെയ്യാതെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഈശ്വരന്‍െറ അപാരതയിലും ബൃഹത്തായ സ്‌ഥിതിയിലുമാണ്‌ ഈശവരന്‍ 
അകരത്താവായി രിക്കുന്നത്‌. 


14.4 അരു൦ം൭ മാഥി കഠം 


എന്നാല്‍ ജീവനിലുളള അധിഷ്‌ഠാനചൈത നയവും ആഭാസചൈത 
നയവും ഒന്നായിച്ചേരാതെ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ അവിദ്യ ശേഷി 
ക്കുന്നു. ജീവന്‍െറ കറുടുസ്‌ സായ സങ്കല്‍പ്പുങ്ങടം കൊണ്ട്‌ , മായയുടെ 
വിക്‌ഷേപവ്യൃം ആവരണവുമായ വൈഭവങ്ങഠം വിളയാടുന്നു. അതു, 
കൊണ്ട്‌ അധിഷ്‌ഠാനചൈതനൃയവും , ആഭാസ ചൈതന്യത്തോടു, ചേരന്നു 
നില്‍ക്കാതെ വേറായി ഒരു വിടവോടുകൃടി നില്‍ക്കുന്നു. ഈ വിടവ്‌ 
ഉളളതയകൊണ്ടാണ” ജീവന്‌ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം മറവുപെടു 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ വിടവ്‌ എങ്ങനെ മാററാം? അത്‌ അറിവുകൊണ്ടാണൃു 
മാറേറണ്ടത്‌ . അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധി 
ബൃഹത്തായി നിശ്ചലമായിത്തീരുമ്പോരം , മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹം 
ഭാവം എന്ന അന്തദകരണത്തിന്‍െറ മററു ഘടകങ്ങഠം ഒഴിഞ്ഞുമാറി , 
ബുദ്ധി മാത്രമായി തീര്‍ന്ന്‌ ഈ സാക്ഷാല്‍ അറിവ്‌ ഉദയമാക്കുുന്നു. 
ഈ ബുദ്‌ധി ബൃഹത്തായും നിശ്ചലമായും അപാരമായും ബോധപര 
മായും തീരുന്നത്‌ ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ മൊഴികരം, 
ആകാശത്തിനെറ ഗൃണമാകുന്ന ശബ്‌ദരൂപേണ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
സ്‌ഥിരമായി ആകാശത്തില്‍ നിഴലിക്കുധമ്പാഠം അല്ലെങ്കില്‍ പതിക്കുബ്പോരം 
ഉണ്ടാകുന്ന അറിവൃകൊണ്ടാണ്‌ . 'നീ ഉണ്ട്‌ എന്ന ഗുരുവിന്‍െറ 
ആദ്യത്തെ മൊഴി (ശവിക്കുസ്പോഠം ഒരു നിശ്ചലത്വം വരുന്നു. നിനെ 
സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദമാണ്‌ . അസ്‌ തിഭാതി (പിയമാണ്‌ എന്ന രണ്ടാ 
മത്തെ മൊഴി (ശവിക്കുമ്പോഠം അപരോക്‌ഷാനുഭൃതിക്കുള്ള വഴി തെളി 
യുന്നു. ഈ മൊഴി തന്നില്‍ സ്വരൂപസ്‌ ഥിതമാകുമ്പോഠം താനും തന്‍െറ 
ആത്‌ മാവും ആത്‌ മാവായി , കൂടസ്‌ഥനായി, (ബഹ്‌ മമായി അറിയപ്പെ 
ടുന്നു. 

നാം നമ്മുടെ മുഖത്തെ സ്വതേ കാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഒരു കണ്ണാടി 
യില്‍ നോക്കിയാല്‍ അത്‌ കാണുന്നു. കണ്ണാടി സ്വച്‌ഛമായിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അതു (പകാശിക്കുന്നു. ആ (പകാശം നമ്മുടെ മുഖത്ത്‌ ഏററതു 
കൊണ്ടല്പ മുഖം നമുക്കു വിളങ്ങിയത്‌”. നമ്മുടെ കണ്ണില്‍ നിന്നുള്ള 
ദൃഷ' ടിപരമായ വ്ൃത്തിതന്നെയാണ്‌ കണ്ണാടിയില്‍ക്കുടി (പതിഫലിച്ച്‌ 
നമ്മുടെ മുഖത്തെ വിളക്കുന്നത്‌. അപ്പോം നാം തന്നെയാണ്‌ മുഖത്തെ 
കാണുന്നത്‌, കണ്ണ്ണാടിയല്പ . ഇവിടെ അധിഷ്ഠാന ചൈതന്യമായ മുഖം, 
ആഭ സചൈതന്യമായ (പതിബിംബവുമായി പട മുഖത്തു 
സ്വതേയുളകള ആവരണം നീക്കപ്പെട്ടു വിളങ്ങുന്നു. 


ആത "മാവെന്നും കൂടസ്‌ഥനെന്നും (ബ്രഹ്‌ മമെന്നും നിനക്കു മനസ്‌സി 
ലാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ അവിടെ ഇരിക്കട്ടെ, നീ നിന്നോടുൃതന്നെ ചില 
ചേോദ്യങ്ങഠം ചോദിക്കുക. ന ഒന്നുണ്ട്‌ എന്നു നിനക്കറിയാം. നിന 
ക്കൊരു സ്വരൂപം ഉണ്ട്‌ എന്നും അറിയാം. പക്‌ഷേ സ്വരൂപം എങ്ങനെ 


ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവുമാധ്രം നിനക്കില്ല. ശരി അത നമുക്കു 
മനസ്‌സി ലാക്കേണ്ടയോ? 
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നീ ഉണ്ട” എന്നു പറഞ്ഞു. നീ എവിടെ നിന്നും ഉണ്ടായി? മാതാവില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായി. മാതാവില്‍ എവിടെ നിന്നും ഉണ്ടായി. പിതാവില്‍ 
നിന്ന്‌. പിതാവിലും മാതാവിലുും വരുന്നതിനു മുന്‍പും നീ ഉണ്ടായി 
രിക്കണ്ടേ? തീരച്ചയായും വേണം. അപ്പ്പോഠം നീ എവിടെ ഉണ്ടായി 
രുന്നു ഉളളതിരു നിന്നു തന്നെ നീ ഉണ്ടായി. അപ്പോഠം ഉള്ളതില്‍ 
തന്നെ നി ഉളളതായി ഇരിക്കുന്നു. ഈ ഉളളത്‌ ഒരു ദേശത്തിലാണോ 
ഒരു കാലത്ത്ലാണോ തോ ഒരു ഭാഷകൊണ്ടറിയപ്പെടുന്നതോ? 
ആ ഉളളത്‌ ഏതു ദേശത്തുമുളളതും എക്കാലത്തുമുളളതൃയം ഒരു ഭാഷ 
കൊണ്ടും അറിയപ്പെടാത്തതുമാകുന്നു. അപ്പ്പോഠം നി) കാലത്തിനും 
൨. ട്‌ ര ഴു 
ദേശത്തിനും ഭാഷയ്‌ക്കും അതി (കമിച്ച്‌ ബറൃഹത്തായി ഇരിക്കുന്നു, 
എന്നുളള അറ വൃ നിനക്കു കിട്ടുന്നു. 


നിനക്കു വിശക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു. വിശപ്പിന്‍റെ ആധിക്യം 
കൊണ്ട” ഇപ്പേോഠം ഭക്‌ ഷണം കിട്ടിയില്ലെങകകില്‍ നീ മരിച്ചുപോകും എന്നു 
പറയുന്നു. ആ സമയത്തു തന്നെ നിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ഭക്ഷണം ധാരമളളം 
ദു ലി ട്ട, " ലി 6] 
വിളമ്പുമ്പോഠം മതിമതി ഇനി വേണ്ട എന്നും പറയുന്നു. നീ ഭക്ഷണം 
കഴിക്കുന്നതിനുമു൯ന്‍പാണിതു പറയുന്നത്‌. ദക്‌ഷണം കഴിച്ച്‌ സുഖ 
മായി. ഇനി ഒന്നും വേണ്ട വിശപ്പെല്പാം തീര്‍ന്നു എന്നും പറയുന്നു. ഈ 
പറഞ്ഞതെല്ലാം നീ ഏവിടെ നിന്നാണു പറഞ്ഞത്‌? വിശന്നപ്പോഠം തനിക്കു 
വിശന്നു എന്നു പറഞ്ഞതും ഭക്ഷണം വിളമ്പിയപ്പോഠം മതിമതി ഇനി 
വേണ്ടാ എന്നു, പറഞ്ഞതും വിശപ്പുതിരന്നപ്പോടം വിശപ്പുതീരന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞതും വേറെവേറെ അകകുകളാണോ, അതോ ന്‌ തന്നെയോ? നിങ്ങഠം 
തന്നെ ആണെങ്കില്‍ എവിടെ നിന്നു പറഞ്ഞു. അപ്പോം നിനക്ക്‌ ആലോ 
ചിച്ചാരഅ അറിയാന്‌ ഉളള അവസ്ഥയിൽ നിന്നുതന്നെ ഇതെല്ലാം 
ല്‌ 1; ി ലി 
പറഞ്ഞു എന്ന്‌. അപ്പ്പോഠം നീ ഏതു കാലത്തും ഏതു ദേശത്തും ഉളളവ൯ 
എന്നു മനസ്‌ സിലാക്കരുതോ! നീ എല്ലാ അവസ്ഥയിലും നിറഞ്ഞിരു 
ന്നില്ലെങക്കില്‍ ന്നക്ക്‌ ഇതു, പറയുവാന്‍ സാധിക്കുമോ? അപ്പ്പോഠം നീ 
പള ) ൭ ഴ വി 


ഉണ്ട്‌ എന്നും നീ ഉള്ളതില്‍ത്മന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും ദറൃഡ്ധപ്പെട്ടു. 


നീ ജീവിക്കുന്നത്‌ ദുഃഖത്തിനൃവേണ്ടി്‌യോ അതോ സുഖത്തെ 
ഇച്‌ഛിച്ചോ അതോ മറുവല്ലതിനുമോ, ദുഃഖത്തി നുവേണ്ടി ആരും ജീവി 
ക്കുന്നത്‌ കാണുന്നില്ല. എല്ലാവരും സുഖം സുഖം എന്നു, പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടാണ്‌ ജീവിതത്തില്‍ മുന്നോട്ടുനീങ്ങുന്നത്‌. തല്‍ക്കാലം ദുഃഖം 
അനുഭവിച്ചാലും നാളെ സുഖം അനുഭവിക്കാമല്ലെം എന്നു സമാധാനപ്പെട്ടു 
ദുഃഖത്തെയും സുഖമായിത്തന്നെ ഏല്‍ക്കുന്നു. കഷ്‌ടകാലം തീരുമ്പോഴം 
ഈശ്വരകൃപകൊണ്ട്‌' തനിക്കു സുഖം അനുഭവിക്കാം എന്നു കരുതുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ഏവരും സുഖത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ ആനന്ദത്തെ അന്വേഷിച്ചാണ്‌ 
ജീവസന്‌ധാരണം ചെയ്യുന്നത്‌. ഈ സുഖം അല്ലെങ്കില്‍ ആനന്ദം എന്നുളള 
വസ്‌തു എന്താണ്‌? അങ്ങനെ ഒരു വസ്‌ത്ൃ ഇല്ലെങ്കില്‍ ആരെങ്കിലും 
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അതിനെ കാംക്‌ഷിക്കുമോ? എല്ലാവരും എല്ലായ്‌പോഴും അതു കാംക്‌ഷി 
ക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ അത്‌ ഉള്ള വസ്‌ തുൃവായിരിക്കണം. അതു തല്‍ക്കാലം 
മാതം ഉള്ളതായിരിക്കുവാനും പാടില്ല. അത്‌ ഒരു ഭാഷകൊണ്ടറിയപ്പെ 
ദുന്നതാണോ? അതുമല്ല. അത്‌ ഒരു ദേശത്തുമാ്തം ലഭ്ൃമാകുന്നതാണോ, 
അതുമല്ല. അപ്പോഠം ആനന്ദം എപ്പോഴും ഉള്ളതും എവിടെയു,ം ഉള്ളതയം 
ഭാഷാതിതവുമാണ' . അപ്പേോഠം ആ ഉളള വസ്‌തുവിന്‍െറ പര്യായശബ്‌'ദ 
മാണ്‌ ആനന്ദം. നീ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ നിന്നു തന്നെ ജാതമായിരിക്കുന്ന 
സ്‌ഥിതിക്ക്‌ നിന്‍െറ സ്വരൂപവും ആനന്ദമല്ലേ? 


എന്നാല്‍ ഈ ഉള്ളതൃം ആനന്ദമായിരിക്കുന്നതുമായ വസ്‌തു എ്കനെ 
യിരിക്കുന്നു. അത്‌ സ്വയം (പകാശമായിരിക്കുന്നു. കാരണം ഉളളതും 
ആനന്ദമായിരിക്കുന്നതും സ്വയം (പകാശമായിരിക്കും . അപ്പ്പോഠം നീ 
ഉണ്ട്‌, നീ (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, നീ ആനന്ദരൂപിയായിരിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടുന്നു. നിന്‍െറ സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം അസ്‌തിഭാതി 
രപിയം. നിന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി (പിയമാണെങ്കില്‍ ഈ കാണ 
പ്പെടുന്ന എല്ലാവരുടെയും സ്വരൂപം അതുതന്നെ എന്നു നിശ്ചയിക്ക 
രൃതോ? അപ്പ്പോഠം സകലതും അസ്‌ തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുമ്പോരം ഈ 
ജഗത്തു മുഴുവനും ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ടല്ലാതെ വേറെ ഒന്നിനേ 
ക്കൊണ്ടും നിറഞ്ഞതല്ല എന്നു മനസ്‌സി ലാക്കരുൃതോ. അപ്പോഠം യാതൊരു 
ദുഃഖത്തിനും അവകാശമില്ലല്ലോ. എല്ലാ ഇടവും എല്ലാ വസ്‌തുവും 
കാലദേശഭേദമെന്യേ ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ടാണ്‌ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌. 
അങ്ങനെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തു നീ ആസ്വദിക്കുക. 


നീ കാലാതീതനാണെന്നും ദേശാതീതനാണെന്നും ഭാഷാതീതനാ 
ണെന്നും എപ്പോഴും ഉള്ളവനും (പകാശരൂപിയും ആനന്ദരൂപിയും 
ആണെന്നും നിരഭാരനാണെന്നും അറിഞ്ഞ്‌ നീ നിന്നെത്തന്നെ അനറ്യഗ 
ഹിക്കൃ. നീ എല്പാററിനേയുയം നിന്‍െറ സ്വസ്വരൂപമാകറുന്ന അസ്‌തിഭാതി 
രപിയമായി കാണുമ്പോഠം ദുദഃഖമെന്നുളള അവസ്‌ ഥയുണ്ടോ? നീ 
ആനന്ദതുന്ദിലനായി തുളളിച്ചാടുകയില്ലേ? നീ നിന്നെ അനു ധ്രഹിച്ചാല്‍, 
ഈശ്വരന്‍ നിന്നെ അനുരഗഹിക്കും. അദ്ദേഹം എപ്പോഴും നിന്നെ 
അനു(ഗഹി ചുുകൊണ്ടിരിക്കുകയാണ്‌. പക്‌ഷേ നീ നിന്നെത്തന്നെ അനു 
രഗഹിക്കാത്തിടത്തോളംകാലം നിന്നെ ഈശ്വരന൯ അനുഗഹിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയുകയില്ല. നീ നിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അനുധാവനം 
ചെയ തുൃകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ നീ മോചിക്കപ്പെടും. അതല്ല നീ നിനേറതു 
കളില്‍ അനുധാവനം ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ നിനക്ക്‌ പുനരാവര്‍ത്തി 
ദോഷം ഭവിക്കും. 


% 4; കം ഴ്‌ ഴ്‌ 
വീട്ടി ലുണ്ടെകകിത്വിരുന്നുചോറുംകിട്ടും 


ഈട്ടി ലുംകിട്ടാ ദരി (ദനെന്നോരക്കണം."'" 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികരം 


ഴു. 
[ന്‌ 


[0 
പ്ര 


നീ ഉളളിടത്തൃതന്നെ ഇരുന്നാല്‍ നീ എല്ലാററിനും ഉടയവനായിത്തീരും . 
നിന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഇരുന്നു കൊണ്ടാല്‍ നിനക്കു യാതൊന്നും വേണ്ടതില്ല. നിനക്കു കിടേ 
ണ്ടത്‌ അവിടെത്തന്നെ കിട്ടും. എന്നാല്‍ നേരേമറിച്ച്‌ നീ നിന്‍െറ തന്േറടം 
വിട്ട്‌ തനന്‍േറതുകളില്‍, അതായത്‌ ഇതുകളില്‍, അതായത്‌ സ്‌ഥൃൂല- 
സുക്‌ഷ്‌ മകാരണങ്ങളിരു അനുധാവനം ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ നിന്‍െറ 
തറവാട്ടുസ്വത്തു നശിക്കുകയും നീ ഒരു ദരി (ദനായിത്തീരുകയും ചെയ്യും . 
നീ എവിടെ എവിടെ നടന്നലഞ്ഞാലും നിനക്ക്‌ നിത്യശാന്തി, നിതൃ 
സാഖ്യം കിട്ടുകയില്ല. 


നിനക്ക്‌ ഒന്നും തളേളണ്ടതും ഇല്ല, കൊളേളണ്ടതൃം ഇല്ല. നിനക്ക്‌ 
വലിയത്‌ എന്നും ചെറിയത്‌ എന്നും വൃത്യാസമില്പ. നിനക്ക്‌ ചെറിയ 
തില്‍ ഏററവും ചെറിയതാകാമെങ്കില്‍ വലിയതില്‍ ഏററവും വലിയതായി 
ത്തീരാം. നീ. സ്വസ്‌ ഥമായിരിക്കുമ്പോഠം, വ്ശമിക്കുമ്പോഠം നിന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തെപ്പററി ചിന്തിച്ച്‌ അതിനെ നല്ലവണ്ണം ദൃഡപ്പെടുത്തുക. 
വി (ശമവേളയിര തന്നെപ്പററി ഒന്ന്‌ ആലോചിച്ചാല്‍ യാതൊരു കുറവും 
സംഭവിക്കാന്‍ പോകുന്നില്ലല്ലോ. തന്നെപ്പററി താ൯ അറിയുക എന്നുളളതു 
തന്നെയാണ്‌ ശരിയായ വി്രമം. നീ നിനൊ സ്വതേയുള്ള (പകാശ 
ത്തെയും ആനന്ദത്തെയും വിട്ട്‌, മററൂളളതുകളില്‍ അനുധാവനം ചെയ്യു 
ന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ ദുഃഖം ഏരപ്പെടുന്നത്‌ . ഇവയില്‍ വൃവഹരിച്ചതു 
കൊണ്ടു, നിനക്ക്‌ എന്തു നേട്ടമുണ്ടായി. ഒന്നും തന്നിഷ്‌ട (പകാരം 
സാധിച്ചു ല്പ എന്നുളള ദുഃഖത്തോടുകൃടി ഭയത്തോടുകൃടിയാണ്‌ നീ ഈ 
ലോകം വിടുന്നത്‌. ഇതു നിനക്ക്‌” ആശാസ്യമാണോ? ഒരു മുഹൂര്‍ത്ത 
നേരം നീ ഇതിനെപ്പുററി ഒന്ന്‌ ആലോചിക്കുക. സകലതിനേറയും ആധാ 
രവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവുമായ നീ സകലതിനന്‍േറയും ഒറെവിടമായ 
നി, അസതി ഭാതി (പിയത്തി ന്‍െറ മൃര്‍ത്തികരണമായ നീ, വിലപിക്കുന്നു, 
ദുഃഖിക്കുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ ഇതിലും ഉപരിയായി അപഹാസ്ധയമായ! 
വല്പതുമൂണ്ടോ? നീ നിന്നെത്തന്നെ ഉറാ” ആഗ്രഹിച്ചാല്‍ മാര്തം മതി, നീ 
സമ്പൂരണനായിത്തീരുമെന്നുളളതിന്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. 
അഹംവ്ൃൃത്തി പുലര്‍ത്തിയാല്‍, നിനേറതുകളെക്കൊണ്ടുണ്ടായിട്ടുളള സകല 
ഭാരങ്ങളും നീങ്ങി. ന നിരഭാരനായിത്തീരൃകയും അതിസ്വച്‌ഛമായി 
വിളങ്ങുകയും ചെയ്യും. ആ നിരഭാരാവസ്‌ഥയില്‍ നീ സകലതിന്േറയും 
കര്‍ത്താവായി കാണപ്പെടുമെങ്കിലും , അകരത്താവായിത്തന്നെ തരിക്കുന്നു 
എന്നും അറിയും. ഗുരു നിന്നെ ശരിയായിട്ടുളള വഴി കാട്ടിത്തരുന്നു. 


' കാണുമറിവുനീകാട്ടറവുനാമവറൈറ 
കാണകഴലുംകഴററിയിലെ---നാണി 


നമൈതി രുമ്പി പ്യാരാതെ. ളി 
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ശുദ്‌“ധചൈതനൃസ്വരൂപത്തില്‍ വൃഷ്ടി എന്നും സമഷ്ടി എന്നു 
മുളള വൃത്യാസങ്ങളില്പ. അത്‌ എവിടെയും നിരാലംബമായി, നിര 
പേക്‌ഷമായി , നിരാധാരമായി , ബറൃഹത്തായി എല്ലാററിന്റ്േയും 
അകത്തും പുറത്തും വിളങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌. വൃഷ്ടി 
എന്നും സമഷ്‌ടി എന്നും ജീവനെ സംബന്‌ ധിച്ചിടത്തോളം മായാവൈ 
ഭവങ്ങഠം ഉള്ളിടത്തോളം കാലം മറ്രതം ഉണ്ട്‌. വിദ്യാരൃപിണിയായ 


മായ, അറിവിനെ നല്‍കി സ്വയം മാഞ്ഞുപോകുമ്പോഠം, അറിവൃ 
ആനന്ദമായി (പകാശിക്കുകയും, വൃഷ്ടി-സമഷ്‌ടി വ്ൃത്യാസ ങ്ങഠം 


നീങ്ങി, താന്‍ ഉളള വസ്‌തുവായി വിളങ്ങുന്നു എന്ന സാക്ഷാല്‍ 
അനുഭൂതി ലഭ്യമാകുകയും ചെയ്യും . അജ്‌ ഞാനത്തിനെറ ഉറവിടം മായ 
തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ മായയുടെ ഉത്ഭവം അനിര്‍വചനീയമാണ്‌; 
പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതാണ്‌. അജ്‌ഞാനം ഉള്ളിടത്തോളം 
മായയ്‌ക്ക്‌” സ്‌ഥാനമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അജ്ഞാനം നീങ്ങി അറിവു വടി 
വായി വന്നാല്‍ ഇല്ലാത്ത മായ ഇല്ലാത്തിടത്തുത്തന്നെ മായുന്നു. അറിവ 
ആനന്ദമായി (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോടം മാതമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാര 


മാകുന്നുളളു. 


നിരൃപാധികചൈതന്യ അപാരസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ലഭ്യമാകണമെങ്കില്‍ 
ഇരുപത്തിഅഞ്ചു തത്വങ്ങളെയും അതായത്‌ ഇരുപത്തിഅഞ്ച്‌ ഉപാധി 
കളെയും തരണം പച്ചെയ്യുണം, ഉപേക്ഷിക്കണം. നാമരൂപാദികളുടെ 
പൊധികളാകുന്ന സ്ഥുൂല-സുക്‌ഷ്‌ മ--കാരണ-അതി.--നിജ എന്ന അഞ്ച്‌്‌ 
ഉപാധികളെയും തരണം ചെയ്യണം. ഇവ ഓരോന്നിലും അഞ്ച ഉപാധി 
കഠം വീതമുണ്ട. അത്കനെ ഇരുപത്തി അഞ്ചുപാധികരം. അപ്പോം സ്‌ഥൂ 
ലത്തിന്‍െറ അഞ്ചുപാധികളേയും സുക്‌ഷമത്തിന്‍െറെ അഞ്ചുപാധി 
കളേയും കാരണത്തിന്‍െറ അഞ്ചുപാധികളേയും അതിയുടെ " അഞ്ചു 
പാധികളേയും നിജയുടെ അഞ്ചുപാധികളേയും ജയിക്കണം. അതി 
എന്നത തുര്ൃയം, തുര്യാതീതം എന്ന രണ്ട്‌ അവസ്ഥകളെ കുറിക്കുന്നു. 
നിജ എന്നത്‌ മാനത്തെ അർഥമാക്കുന്നു. അപ്പോഠം സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മ.- 
കാരണങ്ങളെ നീക്കി അതായത്‌ ജാ(ഗത്‌--സ്വപ്‌ന-സുഷുപ്‌തികളെ 
ജയിച്ച്‌ ഇവ മൂന്നിനേയും ഒരേ ദശയില്‍ കാണുന്ന തുര്യാവസ്‌ഥയെ 
(പാപിച്ച്‌, അതിനേയും അതിമ്കമിച്ചു” തുര്യാതീതാവസ്‌ഥയില്‍ ഇരിക്കു 
സ്പോഠം ഒരു മാനം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അതായത്‌ എലച്ലാററിനേയും കണ്ട്‌ 
ഒന്നിലും ചേരുന്നില്ല എന്ന അവസ്‌ഥ. ഈ മാനാവസ്‌ഥയെയും അതി 
(കമിച്ചു്‌ മാനാതീതാവസഥയെ (പാപിച്ചാല്‍ മറരതമേ നിരുപാധിക 
ചൈതന്യ അപാരസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം അനുഭൂതമാകയുള്ളു. ഇതിന്‌ വിദേ 
ഹകൈവല്പം അല്ലെങ്കില്‍ ആരൃഡമുകതി എന്നു പേര്‍. 
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ഈ സ്്‌ഥുൃല-സൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണ-അതി-നിീജ എന്നുളള ഉപാധികളെ 
തരണം ചെയ്യുവാന്‍ മഹത്തൃക്കഠം മഹാവാകൃങ്ങളെ (പദാനം ചെയ തിരി 
ക്കുന്നു. ഈ മഹാവാക്ൃങ്ങം തന്നെയാണ്‌ പഞ്ചപദമഹാവാക്യം. 


ഒന്ന്‌ 

താന്‍ പറു( തമി (തകളതാദികളെ സ്‌നേഹിച്ചു”, തന്‍െറ മുഴുവന 
സ്‌നേഹവും അവര്‍ക്കായി ദാനം ചെയ്യുന്നു. അവരടെ സന്തോഷം തന്‍െറ 
സന്തോഷം, അവരൃടെ നസമ തനെറെറ നന്‍മ, അവരുടെ ജീവന്‍ തനെറ ജീവന്‍ 
എന്നിങ്ങനെ ത൯മയപ്പെടുത്തി, താ൯ ജീവിതം നയിക്കുന്നു. എന്നാരു 
സൃക്‌ഷ്യിച്ചാരു അറിയാം, ഈ പു( തമി (തകള്രതണാഠം അവരവരുടെ സുഖ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഇരിക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ, തന്‍െറമേര യാതൊരു മമത 
യും അവരക്കില്ല എന്ന്‌. അപ്പോം തന്നെ സ്‌ഗേഹിക്കൃപാ൯ താന്‍ മാത 
മേയുളളൂ. താന്‍ മരിച്ചുകഴിഞ്ഞശേഷം തറെറ പിന്ന്ടൃളള സൃുഖസാക 
ര്ൃങ്ങളെ അന്വേഷിക്കുവാന്‍ ഒരു പ തമീ (തകള(ത്വും ഒരുമ്പെടുന്നില്ല. 
തനെ മരണത്തിനുമുമ്പ്‌ താന്‍ വല്ലതും ആര്‍ജിച്ചുവച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിരു 
അതു പങ്കുവയ്‌ക്കൃവാ൯ അവര്‍ ബദ്‌ധപ്പെടൃയന്നതായി കാണാം. അപ്പ്പോഠം 
തന്നെ സ്‌നേഹിക്കുവാന്‍ താന്‍ മാതമേ ഉള്ളു. ഈ പു(തമി(തകള്ത 
ങ്ങളുടെ നേര്‍ക്കുളള സ്‌നേഹം തന്നില്‍ത്തന്നെ തിരിച്ചുവിട്ട്‌, താന൯്തന്നെ 
യാണ്‌ സ്‌ നേഹത്തിനെറ ഉറവിടമെന്നും, ത്ഥന്‍തന്നെയാണ്‌ ആ സ്‌നേഹം 
മൂര്‍ത്തിമത്തായിരിക്കൃന്നത്‌ എന്നും ഉള്ള അറിവാണ്‌" ചൈതന്യാനുഭൂ 
തിയുടെ ഒനാാമത്തെ പടി. 


രണ്ട” 


താന്‍ പല വേഷങ്ങാംകെട്ടി നടനം ചെയ്യുന്നു. താന്‍ ഒരു നിമിഷ 
ത്തില്‍ പറയന്‍െറ വേഷവും, വേറൊരു നിമിഷത്തില്‍ പച്ചയുടെ 
വേഷവും, അതുപോലെ രാജാവിന്‍െറ വേഷവും; ഇങ്ങനെ പലവിധ 
വേഷങ്ങരം ധരിച്ച്‌ പല പാര്‍ട്ടുകളും എടുക്കുന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ ഈ 
പലവിധ വേഷം ധരിച്ചാലും, ഈ വേഷങ്ങളില്‍ നിന്നു വേറെ 
യാണെന്നും താന്‍ ഏതു, സമയത്തും താന്‍തന്നെയായിരിക്കുന്നു എന്നു 
മുളള ബോധം ഉണ്ട്‌. അങ്ങനെ അപല്പായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഓരോ വേഷവും 
ധരിച്ച്‌ അതു കഴിയുമ്പോഠം അവിടെ ആ വേഷത്തോടുകൂടിയവന്‍ 
മരിച്ചുകിടക്കേണ്ടിയിരുന്നു. താന്‍ പല വേഷങ്ങഠം ധരിച്ചിരുന്നാലും 
താ൯തന്നെയാണ്‌ (ഒന്നുതന്നെയാണ്‌) എന്നു തനിക്കു ദൃൃഡബോധ 
മുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ കാഴ്ചക്കാര്‍ തന്നില്‍ ഭിന്നത്വം തന്നെ കാണുന്നു. 
അതു, തന്‍െറ ത൯ന്‍മയത്വത്തോടുകൂടിയ വേഷങ്ങഠംകൊണ്ടാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌ . 
അപ്പോം അദ്വൈതത്തില്‍ നിന്നു കൊണ്ട്‌ ദ്വൈത(പതീതിയെ കാണി 
കഠാക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുത്തുന്നു. അതുപോലെ താ൯ പലതും ചെയ്‌തി 
രുന്നാലും, പല അവസ്‌ഥകളില്‍---അച്‌ഛന്‍, മകന്‍, ഉദ്യോഗസ്‌ഥ൯, 


100 ] അരൃഠംമൊഴികഠം 


മാന്ൃയപാരന്‍ എന പല നാമങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌...അറിയപ്പെട്ടിരുന്നാലും 
അവയില്‍ എല്പാം ചേര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌, താന്‍ അവയില്‍ നിന്ന്‌ വൃത്ൃയസ്‌ത 
നായി ചേരാതെതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. താന്‍ ദ്വൈതത്തെ (പവര്‍ത്തിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരുന്നാലും അദ്വൈതനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അദ്ൈവ 
താവസ്‌ ഥയിലൃം താ൯ വേഷം കെട്ടിയതു നന്നായോ എന്ന്‌ നിരൃപി 
ഗ്ഴുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ ഒരു, (ഭഷ്‌ ടാകുന്നു; കുൃറവാകൂന്നു. അപ്പ്പോഠം 
സകലതും ച്ചെയ്ത്‌, അതുകളില്‍ പററുതലില്പാതെ ഒന്നും ച്ചെയ്യാതെ 
ഇരാക്കുന്നു എന്നുളള ദൃഡബോധം.--അറിവ്‌.-ആണ്‌ ചൈതന്യാനൂഭൂതി 
യുടെ രണ്ടാമത്തെ പടി. 

് 


മൂന്ന 


സ 


താ൯ ഒരു പാവ എടുത്ത്‌ അതിനെക്കൊണ്ടു, പല വിദ്യകളും ചെ 
യ്യിക്കുന്നു. ആ പാവയെ താന്‍ കൈയില്‍ വച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. താ൯, 
തന്‍െറ കൈയുടെ വേലത്തരങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ ആ പാവയെകൊണ്ട്‌ സലാം 
വയ്‌ പിക്കുന്നു,, നമസ്‌ കരിപ്പിക്കുന്നു,, തലയാട്ടിപ്പി ക്കുന്നു. അതുവഴി 
തനെറ വാചാലതകൊണ്ട്‌ മററുളള കാണികളുടെ പേഴ്‌സ്‌ തുറപ്പി 
കുന്നു. അപ്പ്പോഠം താ൯തന്നെയാണ്‌ ഇതുകളെ എല്പാം ച്ചെയ്യുന്നതും 
ചെയ്യിപ്പിക്കുന്നതും. അപ്പ്പോഠം എല്പാ ശക്‌തിയും തന്നില്‍ അടക്കി, 
തന്നിഷ്‌ ടം പോലെ എല്ലാററിനേയും (പവരത്തിപ്പിച്ച്‌ താന്‍ ഒരു സാക്‌ ഷി 
എന്നവണ്ണം എല്പാററിനേയും (ദഷ്‌ടാവായി കാണുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ 
സാക്‌ ഷാരുക്കാരാനുഭൂതയുടെ മൂന്നാംപടി . 


നാല” 


ആകാശം സ്വതെ നിരവയവമാണ്‌ . എന്നാല്‍ തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ 
വായുവിനും അഗ്‌നിക്കും ജലത്തിനും പൃഥ്വിക്കും രൂപം കൊടു 
ക്കുന്നു. ആ നാലു ഭൂതങ്ങളിലും ഉഈടുൃരുവെ (അകത്തും പുറത്തും) 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. തന്‍െറ അംശങ്ങംംകൊണ്ട്‌ ഇവയെ സൃഷ്്‌ടിച്ചിരൃ 
ന്നാലും തന്‍െറ സ്വരൃപത്തിന്‌ യാതൊരു ഹാനിയും സംഭവിച്ചിട്ടില്ല. 
അത്‌ ഏത്‌ അവസ്‌ഥയില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നുവോ അതുപോലെ യാതൊരു 
ഏററക്കൂറവൃമില്പാതെ എപ്പ്പോഴും എല്ലാററിനേറയും അകത്തും പുറത്തും 
വ്യാപിച്ചി രിക്കുന്നു. ഇതൃപോലെ ഇശ്വരന്‍ എല്ലാററിനേയും “സൃഷ്‌ടി 
ച്ചിരുന്നാലും താന്‍ അതിന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ചിരുന്നാലും , 
യാതൊരു, കുറവും വരാതെ ബൃഹത്തായി നിരപേക്‌ഷമായി നില്‍ 
ക്കുന്നു എന്നുളള അറിവാണ്‌ ചൈതന്യാനൃഭൃതിയുടെ നാലാംപടഭി 


അഞ്ച” 


കയററില്‍ പാമ്പ്‌ എന്നുള്ളതിനെ അര്‍ഥവത്താക്കണം. നല്ല വെളിച്ചം 
ഇല്ലാത്ത സമയത്ത്‌ ഒരു കയര്‍ നിലത്തു കിടക്കുന്നതു നാം കണ്ടാല്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 1] 


ഉടനെ സംശയം തോന്നി അതിനെ പാമ്പായി കാണുന്നു. നമ്മുടെ സംശ 
യത്തെ തനെ നാം അവിടെ മൂര്‍ത്തിമത്തായി കാണുന്നു. നമ്മുടെ 
സംശയം കൊണണ്ടേര്‍പ്പെട്ടതായ അവിദ്യയെ ഈശ്വരന്‍ അവിടെ പാമ്പിനെ 
പ്പോലെതന്നെ സത്യമായി സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. ആ സംശയദശയില്‍ പാമ്പ്‌ 
എന്നുള്ളതു, സത്ൃയവസ്‌തുവാണ”. ആ കയറിനെ പാമ്പായി! ധരിച്ച 
നാം ദൃരെ മാറി നടക്കുന്നു. അതിനെ കൊല്ലുവാന്‍ വടിയും വിളക്കും 
കൊണ്ടുവരുന്നു. എന്നാല്‍ (പ്രകാശം തട്ടുമ്പോഠം പാബ്പല്ല കയറാണ്‌ 
എന്ന്‌” അറിവുപെടുുന്നു. നമ്മുടെ (ഭമവും തീരുന്നു. അപ്പോം (പകാശം 
വന്നപ്പോഠം മാഠ്രതമാണ്‌ സത്യാവസഥ എത്തിപെട്ടത'. അതുപോലെ 
ഈ കാണപ്പ്പെടുന്നതെല്പാം നമുക്കു സത്യമായി സ്‌ഥിരമായി തോന്നുന്നു 
ണ്ടെങ്കിലും അറിവാകുന്ന (പകാശം നമ്മിലുദിക്കുമ്പോഠം ഇതുകളെല്ലഠം 
തന്നെ, സംബന്‌ ധിച്ചിടത്തോളം വെറും തോന്നല്‍ മാധതമാണെന്നും 
വന്‌ ധ്യാപുധതസമാനമാണെന്നും, തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തി ഭാതി 
രപിയമാണെന്നും അറിവുപെടുകയും ചെയ്യും. ഇതാണു സാക്ഷാല്‍ 
സ്വരൂപാനുഭൃതിയുടെ അഞ്ചാംപട്‌. 


ഈ അഞ്ചു, മഹാവാകൃളങ്ങളും ഒരു, സാമാന്യ അരഥത്തില്‍ ഇവിടെ 
പറഞ്ഞു എന്നേയുളളു. ഇതിലും ഉപരിയായി ഗഹനമായി! അറിവു 
പെടണമെങ്കില്‍ നാം അതീ നൃതക്കവണ്ണം ഉയരേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ര്തികരണം എന്നുവച്ചാല്‍ മനസ്‌സ്‌, വാക്ക്‌, കായം. ഇവയുടെ 
ആധാരം അന്തടകരണം, വായ്‌, ഇരന്ദിയങ്ങഠം ഇവയാണ്‌. ഇവയുടേയും 
ആധാരം അസ്‌തിഭാതി (പിയമായ, സച്ചിദാനന്ദസ്വരൃപമായ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌. ഈ ര്രികരണങ്ങളേയും അതിജീവിച്ചാല്‍ 
മാധ്തമേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമാക യുള്ളൂ. 


തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ വൈകി എന്ന്‌ ഉററ ആ(ഗഹത്തോടു 
കൃടിയ ജിജ്‌ഞാസുവാണ”, ഈ മഹാവാകൃങ്ങളുടെ . ഉപദേശത്തിന്‌ 
അര്‍ഹന്‍. ഈ മഹാവാകൃളങ്ങളെ ( ശവിച്ചാല്‍ത്തന്നെയും കോടാനുകോടി 
ജന്‍മങ്ങളില്‍ ചെയ്‌ത (പാരബ്‌ധങ്ങഠം ഒടുങ്ങുന്നു എന്നാണ്‌ വിധി. 
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കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്ഞാനം എന്ന നാലൂ സാധനകളില്‍ 
ജു" ഞാനം മാരരതമാണ്‌ അതായത്‌ കര്‍മം. ഭക്‌തി, യോഗങ്ങളോടുകൃടിയ 
ജാഞാനമാണ്‌ മോക്‌ഷത്തിനു യഥാര്‍ഥ സോപാനം. ജ്‌ഞാനം അതായത്‌ 
അറിവ്‌ ഉണ്ടായാല്‍ മാതമേ ആ ജ്‌ ഞാനത്തിന്‌ ദൃഡ്ധത, നിശ്ചയത്വം 
ഉണ്ടാവുകയുൂളളു. ജഞാനമാര്‍ഗത്തില്‍ ഒന്‍പതു സാധനകളാണ്‌ വിധി 
ച്ചിട്ടുളളത്‌ . അതായത്‌ വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷഠാക്കം (ശമം, 
ദമം, തിതിക്‌ഷ, ഉപരതി, (ശദ്‌ധ, സമാധാനം മുമുക്‌ഷുത്വം എന്ന 
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നാലും; ഗുരൂവാകൃയരശവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം, സമാധി എന്ന 
നാലും; ഗൂരുവാകൃയ(ശവണം കൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട തത്ത്വം പദാര്‍ഥചിന്മനം 
എന്ന ഒന്നുംകൂടി ഒന്‍പതു സാധനകളാണ്‌ . ഇതില്‍ ഗുരുവാക്ൃയ(ശവണം 
ഒന്നു കൊണ്ടുമാതം മററ്‌ എട്ട്‌ സാധനകളും കൈവരും. 


ഗുരുവാകൃതത ചിന്തനം എന്നാല്‍ എന്താണ്‌? ശുദ്ധ ചൈതന്യസാ 
ക ഷാല്‍ക്കാരത്തി നുഉള സോപാനമാണ്‌ അത്‌. ചൈതന്യ ചിരല്‍ശക്‌തി 
യുടെ ഉള്ള അവസ്ഥ, അതിനെറ ഉത്തേജകത്വം, വ്യാപകത്വം, അപാ 
രത്വം എന്നിവ നല്ലവണ്ണം അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. തല്‍.ത്വം.അസി_ 
അതി നിജ എന്ന അഞ്ചു തത്വതാഠം കൊണ്ട്‌ അത്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. 
സ്ഥൂലം, സൃക്‌ഷ്‌മം, കാരണം, അതി, നിജ എന്നും അവയെ പറയാം. 
എനേറത്‌ (അന്തഃകരണം തൃട ഷി ) എന്നതു മമുതരതല്‍ ഞാന്‍ എന്നതുവരെയുള്ള 
ഇരുപത്തഞ്ചു ഉപാധികളേയും തരണം ചെയതാല്‍ മാതമേ സാകഷാല്‍ 
ക്കാരമാകയറുളളു. തല്‍, ത്വം, അസി, അതി, നിജ എന്നതുകളില്‍ അഞ്ചു 
ഉപാധികഠം വീതമുണ്ട്‌. അങ്ങനെ ഈ ഇരുപത്തഞ്ച്‌ ഉപാധികളേയും 
തരണം ച്ചെയ്യുണം. 


ചൈതന്യസാക”ഷാല്‍ക്കാര സാമാന്യജ്ഞാനം: 


താന്‍ എന്നുളള അവസ്‌ഥയില്‍ നീന്നും താന്‍ തന്‍േറതൃകളില്‍ ഇറങ്ങി 
ച്ചെല്പമുന്നു എന്ന അവസ്‌ഥയെ അറിയുന്നത്‌ ചൈതന്യസാക' ഷാല്‍ക്കാര 
ത്തിലേക്ക,ളള ഒന്നാമത്തെ പടി. ഈ ജഗത്തില്‍ ഉളളവയില്‍ തനിക്ക്‌ 
ഏററവും (പിയപ്പ്പെട്ടവര പറ ത.-.മി (ത--കള (താദികളാണ്‌ . തന്‍െറ പ്രത 
നെ അനൃയനെറ പപറൃയതനേക്കാളും സ്‌നേഹിക്കുന്നു. തന്‍െറ കള്രതത്തെ 
അന്യനെറ കള്രതത്തേക്കാളും സ്‌നേഹിക്കുന്നു. തന്‍െറ പ ത.--രി (ത.--കള 
ര്തഞ്ങളെ താന്‍ സ്‌നേഹിക്കുന്നത്‌, അവര തന്നില്‍ നന്നും വൃത്യസ്‌ത 
രല്പ എന്നു തോന്നുന്നതു, കൊണ്ടാണ്‌. അവരും ചൈതനയസ്വരൃപിക 
ഓണ്‌. എന്നാല്‍ താന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മാരധ്രമേ അവരില്‍ സ്‌നേഹം ഉദി 

റ 

ക്ക്ന്നുളളൂു . അപ്പോം അവരി ലുളള സ്‌നേഹം തന്നില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായതൃ 
തമന്ന. അപ്പോം ആ സ്‌നേഹത്തിന്റെയും അവരുടേയും ആധാരം താ൯ 
തന്നെയാണ്‌ എന്നു ബോധം വപരുമ്പോഠം ചൈതന്യസാകഷാരുക്കാര 
ത്തിനെറ ആദത്തെ പടി. 


താന്‍ പല വേഷത്ങാം ധരിച്ചു പല പാര്‍ട്ടുകളും ഒരു സ്‌ റേറജിരല്‍ 
എന്ന പോലെ ജഗത്തില്‍ അഭി നയിച്ചാലും, ഈ വേഷങ്ങളില്‍ 
പററാതെ, താ൯ന്‍തന്നെയായിരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവാണ്‌ ചൈത 
നൃസാക്‌.ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‍െറ രണ്ടാമത്തെ പടി. തന്‍െറ തനം വിടാതെ 
തന്നില്‍ത്തന്നെ ഉറച്ചുനിന്നു പലതുകളേയും ചെയ്‌തുകൊണ്ട്‌ അവയില്‍ 
ഒന്നും തനിക്കു പററുതലില്ല എന്നുവരുന്നത്‌ ചൈതനൃസ്വരൂപത്തിന്‍െറ 
ഒരൂ ഉത്തേജകപവൈഭവമാണ”. ഒന്നാമത്തേതില്‍ താനും പു (തമി (ത--കള 
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രതാദികളും വേറെവേറെ ചൈതന്യസ്വരൂപികളായി കാണപ്പെട്ടു. അവിടെ 
ഒരു, വിടവ്‌ ഉണ്ടായി എന്നാര൯ ഈ ദശയില്‍ താന്‍ തന്നെയാണ്‌ പല 
വേഷങ്ങളും കെട്ടുന്നത്‌. ഈ രണ്ടാമത്തെ പടി നമ്മുടെ അറിവിനും 
സ്വരൂപത്ത'നും ഒന്നുകൃടി ഉത്തേജകത്വം തരുന്നു. 


മൂന്നാമത്‌” താന്‍ തന്നെ തന്‍െറ കൈയില്‍ ഒരു, പാവ എടുത്ത്‌ അതി 
നെക്കൊണ്ട്‌ തന്നിഷ്‌ ടംപോലെയുളള (പവൃത്തികളെ കാണിച്ചു” ഇതര 
കാണികളെ ആകഷിക്കുന്ന അവസ്‌ഥഷയാണ്‌ . രണ്ടാമത്തെ പടിയില്‍ 
ാന്‍ ഒരു സ്‌റോജില്‍ പോയി അഭിനയിക്കുന്നതിലും ഉപരിയായി താന്‍ 
ഇരുന്ന ഇരുപ്പില്‍ത്തന്നെ ഇയുന്നുകൊണ്ട്‌ കരഗതമായ ഒരു പാവ കൊണ്ട്‌ 
കാണികളെ ആകരഷിക്കുനന അവസ്‌ഥ ഒന്നുകൂടി പ്യാപകമായിട്ടുളള 
താണ്‌. താന്‍ എല്ലാററിലും കടന്നുകൂടി അവയെ എല്ലാം തന്‍െറ കൈ 
വശമാക്കി തന്നിഷ്ടം പോലെ (പവരത്തിപ്പിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ; ആദ്യ 
ത്തെ രണ്ടവസ്‌ഥകളേക്കാഠം വ്യാപകമായി ചൈതനൃയസാക്‌ഷാരുക്കാരത്തെ 
അറിവാക്കിത്തരുന്നു. നാലാമത്തെ തത്വം പുരണാവസ്‌ ഥയെ തരുന്നു. 
ആകാശം, തന്നില്‍ നിന്നും വായു, അഹഗ്‌നി, ജലം, പുഥ്വി എന്നിവയെ 
എല്പാം ഉലപാദിപ്പിച്ച്‌ തനിക്കു യാതൊരു നഷ്‌ ടവും സംഭവിക്കാതെ 
അവയുടെ ഉള്ളിലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആകാശം തന്‍െറ 
അംശം കൊടുത്താണ്‌ വായു, അഗ്‌നി, ജലം, പൃഥ്വി എന്നിവകളെ 
ഉണ്ടാക്കിയതെങ്കിലും അതിന യാതൊരു കുറവും വന്നിട്ടില്ല. അത്‌ 
ഉള്ളതുപോലെ പൃരണമായി എപ്പോഴും ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
ചൈതനയസ്വരൂപം, എവിടെയും എല്ലാറിലും ഉള്ളിലും പുറത്തും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു; ബൃഹത്തായി, നിരാലംബമായി, നിരപേക്‌ഷിക 
മായി പൂര്‍ണമായിരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവ്‌ ചൈതനൃസാക്‌്ഷാല്‍ 
ക്കാരത്തിന്‍െറ നാല്വാംപടി. ഈ ദശയില്‍ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, 
ജ്‌ഞാനം എന്നീ സോപാന ദ3ഠംക്ക്‌ സ്‌ഥാനമില്ല. അവയെല്ലാം ഈ 
ചൈതനയസ്വരൂപത്തിരത്തന്നെ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. ഈ ദശ അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ആ വ്യക്‌തിക്ക്‌ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിതു 
കളുടെ ആവശ്യമില്ല. 1 


അഞ്ചാംപട്‌!, കയറില്‍ പാമ്പ്‌ എന്നുളള രഭമം എപ്പ്പോഠം (പകാശം 
കൊണ്ട” തീരുന്നുവോ, അതുപോലെ സാക്‌ഷാല്‍ സത്ൃവസ്‌തു ഈ കാണ 
പ്പെടുന്നപയല്ല; സച്ചി ദാനന്ദസ്വരുൃപമായ ശൂദ്‌ധചൈതന്യമാണ്‌ എന്നു 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നതാണ്‌ . 


ഈ മേല്‍വിവരിച്ചതെല്പാം മഹാവാക്ൃങ്ങളാണ”. എന്നാല്‍ ഇതുകളെ 
സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ എന്താണു വഴി? ഇവയെ അനുഭവിക്കുക എന്നു 
ളളതുൃതന്നെയാണ്‌ . അനുഭവാദ്വൈതസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ 
ഹേതുക്കളായ ജ്‌ഞാനസാധദനകടം നാലാണ്‌” (ജ്ഞാനചതുഷ്‌ടയം), 
അതായത്‌ നിശ്ചയം, സമാധി, സഹജം, സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം. 
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സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായ ഈശ്വരനെ (പാപിക്കുവാന്‍, ഈ ജീവിതം 
സഫലമാക്കുവാന൯ു, നാം സദാ ഏതോ ഒന്നിനെ അന്വേഷിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഈ അന്വേഷണത്തിനു വിഷയമായിട്ടുളളത്‌ എന്താണെന്നും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. എന്നാത്‌ താന്‍ ഇതറിയുന്നതിനുമുമ്പൃ മരിച്ചുപോകുമോ 
എന്നുളള ഭയം സദാ നമ്മെ അലട്ട്‌'ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ അന്വേഷണം 
എ(ത ശമിച്ചിടും നിലയ്‌ക്കൂന്നുമില്പ. അപ്പോഠം ഈ അന്വേഷണ 
വീഥി നിലയ്‌ക്കണമെങ്കില്‍ വിഷയത്തെ അറിയണം. ആ വിഷയം 
അറിയണമെങ്കില്‍ ഒരു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗൃരൃവിനെ (പാപിച്ച്‌ താന്‍ 
ഈ ജീവിതം അര്‍ഥവത്താക്കിത്തീരക്കണമെന്ന ഉററ ആഗ്രഹത്തോടുകൂടി 
ഇരിക്കുന്നവനാണെന്നും തന്നെ ആ വിഷയം അറിയിക്കണമെന്നും ഉററൃ 


(പാര്‍ഥിച്ചാല്‍ ഗുരു ആ വിഷയത്തെ പറഞ്ഞൃതരുന്നു. ഗുരു മഠ്രതമേ 
ആ വിഷയത്തെ അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുകയുള്ളു. ആ ഗുരുവാകൃ 
രശവണം തന്നെ സകല സംശയങ്ങളും നീക്കി തനെറ സ്വരൂപത്തെ, സ്വരൂ 
പസ്‌ഥിതമാക്കുവാനുളള വഴി തെളിക്കുന്നു. ഈ (&്പമാദകാലാത്ത്‌ 


" ഉണ്ട്‌" എന്നുമാധ്രതം ഇരിക്കുന്ന തെറ സ്വരൂപത്തിന്‌; അസംഭാവന 
(സം ശയഭാവന) , വിപരിതഭാവന ഇവകളെ ഒഴിവാക്കി അപരോക്‌ ഷാനു 
ഭൂതിക്ക്‌ ഇടവരുത്തുന്നു. 


തന്‍െറ ഈ ശരീരം ചൈതന്യത്തെക്കൊണ്ടും ജഡത്തെക്കൊണ്ടും രൂപീ 


കരിച്ചിട്ടുളളതാണ”. ഈ ചൈതന്യവിശേഷമൃളളതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ 
ജഡവും ചേഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌. അപ്പ്പോം ഈ ജഡത്തിന്‍െറ ആധാരവും 
ചൈതന്യവിശേഷംതന്നെ എന്നറിയാം. ഈ ശരീരം തീകൊണ്ട്‌ ജ്വലി 


ക്കുന്ന ഇരുമ്പുകഷണംപോലെയാണ. ഇരുമ്പൃകഷണത്തില്‍ തീ വ്യാപി 
ച്ചാല്‍ ആ അഗ്‌നി ഇരുമ്പുകഷണത്തെയും തന്നുളളിലാക്കി അതിനേയും 
അതി (ക്രമിച്ച്‌ നില്‍ക്കൃന്നതായി കാണാം. ഇരുമ്പുകഷണം പഴുപ്പിച്ചതു 
കൊണ്ടാണ്‌, അത്‌ ആ ചൂടിനെയും (പകാശത്തെയും (പദാനം ചെയ്യു 
ന്നത്‌ . (പകാശം എല്പാററിനേയും (പകാശിപ്പിച്ച്‌ ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നു . 
എന്നാല്‍ ചൂടു ദുഃഖമാണ്‌. ചൂടേര്‍പ്പെട്ടത്‌ ജഡപദാര്‍ഥമായ ഇരുമ്പു 
ളളതുകൊണ്ടാണ'”. അതുപോലെ താ൯ ചേതനാകാരത്തെക്കൊണ്ടു, നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നവനാണ'' എങ്കിലും, ഈ ജഡശരിീരമാകുന്ന സ്‌ഥൂലദേഹ 
മുളളതുകൊണ്ടും, വ്ൃത്തികഠം ഏരപ്പെടുന്നതൃുകൊണ്ടും ദുഃഖിക്കുന്നു. 
എന്നാലും ഈ ദുഃഖത്തി നേറയും ഉറവിടം, ആധാരം ചുടുതന്നെയാണ്‌. 
താന്‍ ചേതനാകാരത്തെക്കൊണ്ടു, നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌, താന്‍ 
ഉളള വസ്‌തൃവാണ്‌, താന്‍ സ്വയം (പകാശിക്കുന്ന സ്വരൃപമമുളളവനാണ്‌. 
തന്‍െറ സ്വരൂപം സ്വയം (പകാശിക്കൃന്നതാണ്‌ , ആനന്ദമാണ്‌ എന്നുളള 
നിശ്ചയം അനുഭവപ്പെടും. ഇത്‌ അനുഭവാദ്വൈതസാക“ഷാല്‍ക്കാര 
ത്തിന്‌ സാക്ഷാല്‍ ഹേതുവായ ഒന്നാമത്തെ സാധന. താന്‍ എപ്പോഴും 
അസ്‌തിഭാതിപിയം തന്നെയായി, കാലദേശഭേദമെനൊെ ഇടവിടാതെ 
സച്ചി ദാനന്ദനായി ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അനുഭവിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ സമാധി. 
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ഇത്‌ അദ്വൈതസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തി നുളള രണ്ടാമത്തെ സാധന. തന്‍െറ 
സ്വരൂപവും അസതി ഭാതി പ6്പിയംതന്നെ, തന്‍െറ സ്വഭാവവും അതുതന്നെ 
എന്നും, അതു സഹജമായിരിക്കുന്നു എന്നും സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നത്‌ 
അനുഭവാദ്വൈതസാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‍െറ മൂന്നാമത്തെ പടി. താന്‍ 
അസ്‌തി ഭാതി (പിയമായി സ്വയം അനുഭവിക്കുന്നതൃതന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്രാരം. ഇതു നാലാമത്തെ പൃര്‍ണാവസ്‌ ഥ. ഈ നാലു സാധനകളാണ്‌ 
അനുഭവാദ്വൈതസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ഉള്ള സാക്‌ഷാല്‍ ഹേതുകമായ 
സാധനകം. 


1--6-1958 


അപ്‌ഛസ്വരൂപത്തോടുകൂടിയ ഒരു സ്‌ഫടികത്തില്‍ ഒരു ചുവന്ന 
ചെമ്പരത്തിപ്പൂ അടുത്തുവച്ചാല്‍, ആ പൂവിനെ ചുവന്ന നിറം ആസ്‌ഫ 
ടികത്തില്‍ (പതിഫലിക്കുന്നതായി നമുക്കു കാണാം. എന്നാല്‍ സ്‌ഫടികം 
സ്വതേ അച്‌ ഛസ്വരൃപത്തോടു കൃടിയതാണെന്ന്‌” നമുക്കറിയാം. അതു 
കൊണ്ട്‌ സ്ഫടികത്തില്‍ കണ്ട ചുവപ്പുനിറം വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത 
താണ്‌. ഇല്പാത്ത വസ്‌തു അവിടെ ഉള്ളതായി തോന്നി. ഒരു ഉപാധി 
എന്നവണ്ണുമാണ്‌ ആ നിറം അവിടെ ഉളളത്‌. സ്‌ഫടികം ഒരു സാക്‌ഷി 
യുടെ അവസ്‌ ഥയി ലുമാണ്‌. ഒരു സാക്‌ഷി എന്നവണ്ണം ആ നിറത്തെ 
തന്നില്‍ ആരോപിച്ച്‌ അതിരു ചേരാതെ അതിനെ ചേഷ്‌ടിപ്പിക്കുന്നു. 
ഇതുപോലെ ചൈതന്യാഭാസന്‍ ഒരു സാക്‌ഷി എന്നവണ്ണം നിലനില്‍ 
ക്കുന്നു. അന്തകരണസഹിതചൈതന്യം ജീവനാകുന്നു. അന്തഃകരണം 
തന്േേറതാക്കി തന്‍മയപ്പെടുത്തിയതുകൊണ്ട്‌ ചൈതന്യാഭാസന്‍ അവിടെ 
പററുതലുളള ജീവനായി അറിയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ അന്തഃകരണം ഒരു 
ഉപാധിയായി മമഠ്രതം ചേഷ്‌ടിക്കുസമ്പോഠം ചൈതന്യാഭാസന്‍ സാക്‌ഷി 
യായിത്തീരുന്നു. ഉപാധി എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരു വസ്‌തു ഒരു സ്‌ഥാനത്തി 
രുന്ന്‌ ആ സ്ഥാനത്തെ ചേഷ്ടിപ്പിച്ച്‌ അതില്‍ ചേരാതെ അതിനെ 
സാക്‌”ഷി എന്നവണ്ണം വീക്ഷിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. ഇവിടെ ചൈതന്യാ 
ഭാസന്‍ അന്തദകരണത്തെയും അന്തഃകരണധരമങ്ങളെയും കര്‍മേ (ന്ദിയങ്ങഠം 
വഴിയും ജു“ഞാന്റേന്ദിയങ്ങഠം വഴിയും (പകാശി പ്പിക്കുന്നു. ആ (പകാശം 
സുഖവും ദുഃഖവും തരുന്നു. ഈ വ്യാപാരത്തില്‍ ചേരന്നുകൊടുക്കാത്തി 


ടത്തോളംകാലം അതു സാക്‌ഷിയായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
തന്‍െറ (പകാശം കൊണ്ടു ചേഷ്‌ടിക്കുന്നതുകളില്‍ താന ചേരന്നുകൊടു 
ത്താല്‍ സുഖദുഃഖങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പ്യോഠം ബന്‌ധമോക”ഷങ്ങഠം 


വേണ്ടിവരുന്നു. സാക്‌ഷി ഇതുകളെ ചേഷ്‌ടിപ്പിച്ച്‌ അതുകളില്‍ 
ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കുമ്പോഴാണ്‌ മായാബന്‌ധം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം 
സാകഷി എന്ന അവസ്‌ഥയും നമുക്കു സ്വീകാര്യമല്ല. കാരണം സാക്‌ഷി 
യായിരുന്നാലും അത്‌ ഇതരങ്ങളെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആ 
രപകാശം ഹേതുവായി ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങഠംം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
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ഈ ബന്‌ ധമോക്‌ഷങ്ങളെ തരണംചെയ്യുവാന്‍ എന്താണ്‌ ഒരു വഴി? അതു 
മഹാത' മാവും സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചവനുമായ ഒരു ഗൃരുവിന്‍െറ വചനങ്ങളെ 
രശവിച്ച്‌ അതുകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ അപരോക്‌ഷ 
ജ്‌ ഞാനമാക്കുക എന്നതുതന്നെ. ഗുരൂപദേശംകൊണ്ട്‌ ഏരപ്പെട്ട (പകാശം 
തന്നെയാണ്‌ ആഭാസന്‍. ആഭാസനും ചൈതന്യവും ഒന്നുതന്നെയാ 
ണെന്നും ഉളളവസ്‌ തു തന്നെയാണെന്നും അറിയുന്നു. 


ഭാരതഭൂമി പുണ്യഭൂമി എന്നും, അതില്‍ ഒരു അണുവായി ജനിച്ചാലും 
സായൂജ്യം കിട്ടും എന്നും പറയുന്നത" എന്തുകൊണ്ടാണ്‌? ഭാരതം ഈ 
ഭൂഗോളത്തിന്‍െറ മുഖമായി ശോഭിക്കുന്ന. അത്‌ കാന്തം എന്നപോലെ 
ഇതരഭൃഭാഗങ്ങളെ ആകര്‍ഷിക്കുന്നു.  അതിവൊ ധരമം സനാതനമാണ്‌ . 
ഭാരതത്തില്‍ നിന്നും (പണവധ്വനി ഇടവിടാതെ പവഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
കയാണ്‌. അഹിംസതന്നെ എല്ലായിടത്തും വിളയാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
അണ്‌ഡകടാഹംപോലെ ഹിംസ ചെയ്‌ തിരുന്നാലും അഹിംസയില്‍ക്കൃടി 
തന്നെയാണ്‌ ഈ ഹിംസ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. കാന്തം എങ്ങനെ 
ഇരുമ്പിനെ തന്നില്‍ ആകരഷിച്ച്‌” , ഇരുമ്പിനെ കാന്തമായി! കൊന്ന്‌ കാന്ത 
മായിത്തന്നെ അവശേഷിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ എത്തതന്നെ ഹിംസ 
ചെയ്‌ തിരുന്നാലും ഭാരതം അഹിംസതന്നെ ചെയ്‌ തുൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 
എല്ലാം തെറ സ്വരൃപത്തില്‍ സ്വരൃപിതമാകുന്നത്‌ അഹിംസാസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ കൃടിയാണ്‌.. ഭാരതമാകുുന്ന മണിമണ്‌ഡപത്തില്‍ അഹിംസ നടമാ 
ടിക്കൊണ്ടിരിക്കൃന്നു. ഇതുതന്നെയാണ' സനാതനധര്‍മം; ഇതുതന്നെ 
ഹിന്ദുമതം. ഭാരതത്തില്‍ ഉളള എല്ലാ ജീവരാശികളും ഭാഗ്യൃവാ൯മാരതന്നെ 
യാണ”. (പതേതയകിച്ചും ഒരു, മനുഷ്യനായി ജനിച്ചവന്‍, പരമഭാഗ്ൃയശാലി 
തന്നെയാണ്‌ . ഏതൊരുവന്‍ സനാതനധര്‍മത്തെ നിലനിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ഈ ഭാരതത്തില്‍ ജനിച്ചതുകൊണ്ട്‌ ഉററ്‌ അഭിമാനിക്കുന്നുവോ 
അവന്‌ സായുജ്യം നിശ്ചയമാണ്‌. ഈ സായൂജ്യത്തിലേക്ക്‌ ഭാരതം 
ഒരു സോപാനമായിരിക്കയാണ”. നിതൃദാരി (ദ്യം ഭാരതത്തിന്‌ ഒരു ഭൂഷ 
ണവുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമലക'ഷ്യം ഇന്നതാ 
ണെന്ന്‌ ഏവരും ചിന്തിക്കുന്നു. തന്നെ നുളളി ആരാനെറ നേോവറിയുക 
എന്ന രീതിയില്‍, ദാരതഭൃമി ദാരിദ്യം അനുഭവിച്ച്‌ അതിന്‍െറ യാഥാര്‍ 
ഥൃത്തെ മനസ്‌ സിലാക്കുന്നു. വേദം ഭാരതത്തിലെ യൂണിവേഴ്‌ 
സിററിയാണ്‌ . അതില്‍ നാല കഏാസ്‌സുകഠം: 1. അഥര്‍വവേദം, 2൧. സാമ 
വേദം, 9. യജുര്‍വേദം, 3. ട്ടക്‌വേദം. ഈ നാലുവേദങ്ങളും മഹാവാകൃ 
ങ്ങളെ ഘോഷിക്കുന്നു. അയം ആത്‌മാധ്ബഹ”്‌മ, തത്‌ ത്വം അസി, അഹം 
(ബഹ 'മാസ്‌മി, (പജ്‌ഞാനം (ബഹ്‌മ എന്നതുകളാണ്‌ മഹാവാക്യങഞ്ങ 
(അനല്‍ഹക്‌). അഹം പ്ബരഹ്‌മാസ്‌മി എന്നതാണ്‌ അനുഭവാദ്വൈത 


സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം. ഭാരതത്തിലെ എല്ലാ ജീവരാശികളും ഈ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കാരത്തിനുവേണ്ട! സദാ നീങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്റ്ുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 1 ന്‌ 


8-6-1958 
പചൈതന്യസാക്‌ഷാരക്കാരസാമാനയജ്‌ ഞാനം 


തത്‌, ത്വം, അസി, അതി, നിജ ഏന്ന അഞ്ചൃതത്വങ്ങളെ നേരത്തെ 
വിവരിച്ചത്‌ , ഉളള്ലും പുറത്തും നിറവുററിരിക്കുന്നതും മഹാനുഭൂതി 
യിലും മഹാഭയത്തിലും വിട്ടുനീങ്ങാതെയിരിക്കുന്നതും ഏററവും ഗംഭീര 
മായ പദവിയോടുകുട യതുമായ സച്ചിദാനന്ദത്തെ സ്വയം സ്വരൂപീകരി 
ക്കുവാനുഒള സോപാന അളായിട്ടാണ്‌ . ആ ഉളള വസ്‌തുവിന്‍െറ സാമാ 
നൃത്വം, ഉത്തേജകത്വം, വ്്യാപകത്വം, അപാരത്വം എന്നിവകളെ വേണ്ടവണ്ണം 
അറിഞ്ഞ്‌ സ്വരൂപീകരിച്ചുാല്‍ സച്ചി ദാനന്ദത്തിന്‍െറ ഗംഭീരാനന്ദം അനുഭ 
വിക്കാം. കാലംപിറക്കുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ കൈവന്നതുും അസംഭാവ 
നയോ വിപരീതഭാവനയോ തീണ്ടാതെ നില്‍ക്കുന്നതുമായ ശുദ്ധഗംഭീരാ 
നന്ദത്തെ വീണ്ടും അറിവു കൊണ്ടു സ്വരൃപീകരിക്കൃവാന്‍വേണ്ടിയുളള 
സോപഠനങ്ങളാണ്‌ മേല്‍വിവരിച്ച പഞ്ചപദമഹാവാക്ൃയം. 


തന്ോത്‌, തനത്‌ എന്നഭിമാനിക്കൂന്നതുകളില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്നതു 
കളിത്‌, ഇവയില്‍ എല്പാററിലും തന്നിലും, കാരണസ്വരൂപം നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്നു എന്നറിയപ്പെടുന്ന അവസ്‌ ഥയ്‌ ക്കാണ്‌ ഉള്ളിലും എന്നുപറഞ്ഞത്‌. 
ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകഠം എല്ലാം, തന്റേതുകഠം എല്ലാം തന്നെ ആ(ശ്രയി 
ച്ചാണു നില്‌ക്കുന്നത്‌ എന്നും അവ തന്നെ യാതൊന്നുകൊണ്ടും തരം 
താഴ” ത്തുവാൻ സാധിക്കാത്തവയും, അവയുടെ ഇരുപ്പുകൊണ്ടു താന്‍ 
ബാധ്യസഥനാവുന്നില്ല എന്നും അറിയുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്കാണ്‌ പുറത്തും 
എന്നു, പറഞ്ഞത്‌ . എന്നാല്‍ ഇര ആനന്ദമ-കട്ടെ അറിവാകട്ടെ (പകാശമാവട്ടെ 
കാലം പീറക്കുന്നതിനു, മുന്‍പുതന്നെ കൈവന്നവയാണ'. ഈ കാണപ്പെ 
ടുന്ന ലോകം മുഴുവനും തന്നില്‍ നിന്ന്‌ ജാതമായെന്നും തന്നില്‍ത്തന്നെ 
അതു സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, എന്നും തന്നില്‍ത്തന്നെ അതു ലയിക്കുന്നു 
എന്നും നമുക്ക്‌ ചിലന്തിയുടെ ഉദാഹരണംകൊണ്ട്‌ അഥിവുപെടുന്നു. 
തന്നില്‍നിന്ന്‌ ഈ ലോകം എര്തയോ വന്‍പിച്ചതായി തോന്നപ്പെട്ടാലും, 
അതു, തന്നില്‍്ത്തന്നെയാണ്‌ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നത്‌ എന്നുളള ദൃഡ 
നിശചയം നിജമായ ആറന്ദത്തെയും അറിവിനെയും (പദാനം ചെയ്യുന്നു. 
ഈ പഞ്ചമഹാവാക്ൃങ്ങളുടെ അനുഭവാവസ്‌ഥകളാണ്‌ ജ്‌ഞാനചതു 
ഷ്ധ്‌ടയം. അതായത്‌ നിശാചയം , സമാധി , സഹജം, സാക"ഷാല്‍ക്കാരം . 


വാകൃങ്ങം അഞ്ചായി ഭാഗിച്ചിരിക്കുന്നു. അവാന്തരവാക്ൃയങ്ങഠം, മഹാ 
വാകൃങ്ങഠം, നിവൃത്തിവാക്യണ്ടം, സത്ൃവാകൃങ്ങഠം, യഥാര്‍ഥവാക്ൃങ്ങടം. 
മഹാവാകൃയങ്ങാം അവാന്തരവാകൃങ്ങളെ അപേക ഷിച്ചു മഹത്തും, നിവു 
ത്തിവാകൃള്ങം മഹാവാക്ൃയങ്ങളെ അപേക്‌ഷിച്ചു, മഹത്തും, സത്ൃയവാകൃ 
ങ്ങഠം നിവൃത്തിവാകങ്ങളെ അപേക്‌ഷിച്ച്‌ മഹത്തം, യഥാരഥ വാകൃങ്ങഠം 
സതൃവാകൃങ്ങളെ അപേക്‌ഷിച്ചു മഹത്തും ആണ്‌. എന്നാല്‍ യഥാര്‍ഥ 


358 അരും മൊഴികടം 


വാകൃവും ഒരു മാനത്തെയാണു തരുന്നത്‌. ആ മനാവസ്‌ ഥയെയും അതി 
(കമിച്ച്‌ മാനാതീതാവസ്‌ഥയെ (പാപിക്കൃന്നതാണ' യഥാര്‍ഥ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കാരം. ആ ദശയില്‍ അപാര ആനന്ദാനൃഭൂതി ഉണ്ടാകുന്നു. 


ക 2. 6-1959, 29--6-1959, 2--7-1958 


(ബഹ്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം എന്നാല്‍ എന്താണ്‌? അത്‌ എങ്ങനെ 
ലഭിക്കും? 


രബഹ്‌മം നിരുപാധികമായ ചൈതന്യവസ്‌ തൃവാണ്‌ . അതറയ്ത” 
യാതൊരു ഉപാധിയും കൂടാതെയുള്ള ചൈതനൃയവസ്‌തുൃ. എന്നാല്‍ 
ചൈതന്യം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ചൈതന്യം നിരാ(ശയമായിരിക്കുന്നതും 
നിരാലംബമായിരിക്കുന്നതും നിറവൃററിരിക്കുന്നതും മറെറല്പാററിനേറയും 
ആശ്രയവും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും ദ്രഷ്‌ടാവും വലിയതില്‍ 
ഏററവും വലുതും ചെറിയതില്‍ ഏററവും ചെറുതും സമഷ്‌ടി-വൃഷ്‌ടി 
എന്നുളള ഭേദങ്ങഠം കൃടാതെ എപ്പോഴും സമഷ്‌ടിയായി ഇരിക്കുന്നതും 
സ്വയം (പകാശരൂപിയുമായ വസ്‌ തൃവാണ്‌. ഈ ചൈതനൃത്തെ ആര 
യിച്ചാണ്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം ണിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. അതിനു 
രപതോ്യക ഒരു ഉപാധിയുമില്പ. ഇങ്ങനെ നിരുപാധികമായ വസ്‌ തൂതന്നെ 
യാണ്‌ പ്ബഹ്‌മം. 


(ബഹ്‌മം മായയില്‍ (പതിബിംബിക്കുമ്പോഠം ആ മായാസഹിതനായ 
ചൈതന്യം ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. 


“ “മായയില്‍ (പ്രതി ബി ംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായയക്കൊട്ടുമധീനനല്പായവന്‍ 
മായയെത്തന്നധീനയാക്കിക്കൊണ്ടു, 
മായത്തങ്ങഠംപലതരം കാട്ടുന്നു.” 


മായയുടെ ഉലപപത്തി പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. മായ 
യ്‌ക്ക” ഉല്‍പ്പത്തി ഇല്ലെങ്കിലും അതിനു നാശമുണ്ട്‌. മായ ചൈതനൃത്തെ 
ആശ്രയിച്ചാണു, നില്‍ക്കുന്നത്‌. മായ സ്വതേ വിദ്യാരൂപിണിയാണ്‌ . 
വിദ്യാരൂപിണിയായതുകൊണ്ട്‌' മായ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരദശയില്‍ ഏററവും 
സഹായരൃപേണ വരത്തിക്കുൃകതന്നെ ച്ചെയ്യും. മായയുടെ ഉല്‌പത്തി 
അനിരവചനീയമാണെങ്കിലും, അതിനു (ഭാന്തികാലത്തു മാതമേ സതൃത 
യുളളു. (ഭാന്തി നീങ്ങിയാല്‍ മായയും ഒഴിയുന്നു. മായ ആവരണമെന്നും 
വിക്‌ ഷേപമെന്നും രണ്ടു സ്വരൂപത്താടുകൃടിയതാണ'. അതായത്‌ 
സാക”ഷാല്‍ വസ്‌തുവിനെ ഇളക്കം കൊണ്ടും മറപ്പു കൊണ്ടും മൂടി, 
അതിന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ അറിയിക്കാതിരിക്കുക എന്നതുതന്നെ. മായ അപാ 
രശക്‌തി ഉടയവളാണ്‌. മായയെ ഒഴിക്കണമെങ്കില്‍ യാതൊരു (പയത 
നവൃം പരി (ശമവും കൂടാതെ ഒഴിക്കണം. 
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“മുടി യാതപിറവികണ്‍ മുടിന്തിടമായയൈ 
തുടിയാമരഅറൃത്തോമെന്‍െറുന്തീപറ 
തുരി ശറുനിന്‍ട്, ടാമെന്‍റുന്തീ പറ." ' 


എന്നാല്‍ ഈ മായയ്‌ക്ക്‌ ഇത അപാരശക”തിയുണ്ടെങ്കിലും , ഈശ്വരനെ 
മറയ്‌ക്കുവാ൯ അവക്കു ശക്തിയില്ല. അവളുടെ ആവരണവിക്‌്ഷേപ 
സ്വരൂപ ത്ഭാം ഈശാരനെ മറയ്‌ക്കുന്നില്പ (ബാധിക്കുന്നില്ല). ചൈതന്യ 
ചില്‍ശക്‌തിയും മായാപചില്‍ശക തിയും കൃടിച്ചേരൃമ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ ഈ 
ജഗത്തു സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. ഇവിടെ ചൈതനയചില്‍ശക്‌തി എന്നും മായാ 
ചില്‍ശക്‌തി എന്നും രണ്ടു ചിതശക്തികളെ എന്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞു. 
ചില്‍ശക്‌തി ചൈതന്യത്തില്‍ മഠ്രതമല്ലേ ഉള്ളു എന്ന ചോദ്യം വരാം. 
അതിനു, സമാധാനം ഈ ഉദാഹരണം കൊണ്ടു മനസ്‌ സിലാക്കാം . ഒരു 
പുരൃഷന്‍ തെറ ഭാര്യയ്‌ക്കും വീട്ടില്‍ നില്‍ക്കുന്ന മറെറാരു, സ്രീ 
യ്‌ക്കും ചോറുകൊടുുക്കുന്നു. ഈ രണ്ടു സ്‌ (തീകളും ഉണ്ണുന്നത്‌ ഈ 
പുരുഷന്‍െറ സമ്പാദ്യത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ രണ്ടു 
സ്‌ (രതീകഠംക്കും ആ പുരുഷനോടുള്ള ബന്‌ധം രണ്ടുതരത്തിലാണ്‌. 
ഒരുവരം ഭാര്യാസ്‌ഥാനവും മറേറവവരം വേലക്കാരിയുടെ സ്‌ഥാനവുമാണു 
വഹിക്കുന്നത്‌ , അതുപോലെ ചൈതനൃയ ചില്‍ശക്‌തിയുടേയും മായാ 
പില്‍ശക്‌തിയുടേയും ആധാരസ്‌ഥാനം ചൈതനൃയവസ'തൃതന്നെയാണെ 
കിലും മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഉദാഹരണത്തില്‍ ഭാര്യയും ജോലിക്കാരിയും എന്ന്‌ 
രണ്ടു സ്‌ഥാനം വഹിക്കുന്നതുപോലെ, ഈശ്വരനും -മായയും നില്‍ 
ക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ അപാരശക്‌തിയുടയവനാണ്‌ .. ഈ ജഗത്തു സൃഷ്‌ടി 
ച്ചാലും ആ കര്‍ത്തൃത്വത്തില്‍ ഈശ്വരന്‌ സന്തോഷമോ സന്താപമോ മേന്‍മ 
യോ താഴപയോ എന്നുളളതില്ല. ഈശ്വരന്‍ അകര്‍ത്താവായി ഇരുന്നു 
തന്നെ സ്ൃഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരത്ങാം ചെയ്യുന്നു. കാരണം ഈ ജഗത്തു 
സൃഷ്‌ടി ക്കുവാന്‍ ഈശ്വരനല്ലാതെ വേറൊരുവര്‍ക്കൃം സാധ്ൃയമല്പ. രണ്ടു 
പേര്‍ ഒരേ വസ്‌തു കൈകാര്യം ചെയ്യുമ്പോരം മഠ്രതമേ മേന്‍മയും 
താഴചയും ഉണ്ടാകാറുള്ളു. ഈശ്വരസദുഷ്‌ടിയില്‍ ആ വിവേചനമില്പാ 
ത്തതൃകൊണ്ടു തന്നെയാണ” ഈശ്വരന്‍ അകറ്ത്താവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നു, പറഞ്ഞത്‌ . 


എന്നാല്‍ ചൈതന്യഅപാരസാക്‌”ഷാരുക്കാരത്തിന്‌ നാം എന്തൊക്കെ 
അറി യേണ്ടി യിരിക്കുന്നു. (ബ്രഹ്മം, ജീവന്‍, അവിദ്യ, അന്തഃകരണം, 
ഇ(ന്ദിയങ്ങാം, വിഷയം എന്നിതുകളെ വേണ്ടപാലെ അറിയണം. 


(ബഹ്‌മം എന്നാല്‍ എന്ത്‌ എന്നു നാം അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞയ. (ബഹ്‌മ 
ത്തെ വീവരിച്ചുപ്പോഠം ഈശ്വരനെയും മായമ്യെയുംപററി അറിഞ്ഞു. 
ഇനിയും ജീവന എന്നാല്‍ എന്ത” എന്നു നമുക്കു മനസ്‌ സിലാക്കാം . 
ര്ബഹ”മം അവിദ്ൃയയില്‍ (പതിബിംബിക്കടമ്പോഠം, ആ അവിദ്യാസഹിത 
ചൈതന്യത്തെ ജീവനു എന്നു പറയുന്നു. അവിദ്യയാണെങ്കില്‍ മായാ 
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കാരൃയമാണ'; മായയുടെ കാര്യവസ്‌ തൃവാണ്‌ അവിദ്യ; മായയുടെ സ്വരൂപ 
് 

മാകുന്ന ആവരണവും വിക്‌ ഷേപവും തന്നെയാണ്‌ ഈ അവിദൃയ്‌ക്കും 

മെളത്‌ . ജീവ൯ അവിദൃയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുമ്പോം സുഷുപ്തി 


ഉണ്ടാകുന്നു. അതായത്‌ കാരണശരീരം (പാപിക്കുന്നു. മായയുടെ 
അപാരവൈഭവത്തില്‍ അവംം പിദ്യാരൃപിണിയാണ്‌ എന്നു, നാം 


അറിഞ്ഞു. മായ കുടുസ്‌ സായ വൈഭവത്തില്‍ വരുവമ്പോഴാണ' അപിദ്യ 

ടം 2 ത 6. ന്റ ലാ ന്‌ 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നത്‌. അവിടെ അജ്‌ ഞാനവറും, ഏരപ്പെടുന്നു. ഈ 
അവ ദ്ൃയാസ്വരൂപമായ ഇളക്കും, മറപ്പ്‌. അജ്ഞാനം ഇവ കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ല. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നി 
ഞ്ഞിട്ടും, താന്‍ ഇന്നവിധഭിരിക്കുന്നു എന്നറിയാത്ത്‌ ഈ ഇളക്കവും 
മറപ്പും കൊണ്ടാണ്‌”. എന്നാല്‍ ഈ അജ്‌ ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ അറിവുകേട്‌ 
സംസ കാര ങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടാടം. താണ്‌. ഈ സംസ്‌ കാരങ്ങാം സഞ്ചി ം, 
(പാരബ്‌ധം, ആഗാമി എന്നു മറുന്നുതരത്തില്‍. ഇവയെ കര്‍മസഞ്ചയം 
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എന്നു പറയുന്നു. കഴി ഞ്ഞുകഴി ഞ്ഞുപോയ പിറവികളിര അനുഭവിക്കാതെ 
ശേഷിച്ചു കൂട്ടം കൂട്ടമായി ശേഖരിച്ച കര്‍മസമൃഹത്തെ സഞ്ചിത 
കര്‍മത്ഥഠം എന്നു പറയുന്നു. കഴിഞ്ഞ ശരീരങ്ങളില്‍ ചെയ്‌ത്‌ ഈ ശരീര 
ത്തിനു ഹേതുവായിത്തീരത്തക്കവള്ണുമുളഒ സംസ്‌ കാരരൂപത്തില്‍ ആയി 
തീര്‍ന്ന കരമത്തെ (പാരബ്‌ധകരമം എന്നു പറയുന്നു. ആ (പാരബ്‌ധത്താല്‍ 
ഈ ശരീരം കൈവന്നു. വര്‍ത്തമാനകാലത്ത്‌ (പാരബ്‌ധം അനുഭവിക്കുന്ന 
ദശയില്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മസമഹത്തെ അഗാമി എന്നു പറയുന്നും എന്നാല്‍ 
ഈ സംസ്‌ കാരാദഠം ഉല്‍പ്പത്തിയാകുന്നത്‌ അന്തഃകരണം വഴിയാണ്‌. 
അന്തടകരണം എന്നുവച്ചാല്‍ മനസ്‌സ്ധ്‌ , ബുദ” ധി, ച്ചിത്തം, അഹംഭാവം 
എന്ന നാലംഗശാരം കൃടിയതാണ്‌. ഈ അത്തമഃകരണമാകട്ടെ അവിദൃയുടെ 
കാര്യമാണ്‌. അതുറു സ്വാത ജഡവുരമാണ്‌ . എന്നാല്‍ ജീവചൈതന്യശക്‌തി 
യുളൂളതൃകൊണ്ടാണ്‌ അതു (പകാശിക്കുന്നത്‌. മനസ്‌സ്‌ സങ്കല്‍പ്പ 
ത്തെയും, ബുദ്ധി നിശ്‌ചയത്വത്തെയും , ചിത്തം ചിന്തനത്തെയും 
അഹംഭാവം അഹം എന്നുളള വൈഭവത്തെയും ഉത്തേജിപ്പിക്കറുന്നു . ജീവന്‍ 
അന്തഃകരണത്തില്‍ (പതിബിംബിക്കുമ്പോഠം സ്വപ്‌നം ഉണ്ടാകുന്നു; അതാ 
യത്‌ സൂക്‌ഷ്‌മശരീരത്തെ (പാപിക്കുന്നു എന്നു, നാം അറിയണം. 
എന്നാല്‍ ഈ അത്തകരണം അവഖിദ്യയില്‍ നിന്ന്‌ ജാതമായതുകൊണ്ടെ്‌ 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ഉത്കിയതല്ല. എന്നാല്‍ ബുദ്ധിക്ക്‌ മനസ്‌സ്‌, 
ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നിതുകളെ അപേക ഷിച്ച്‌ രൊ വ്യത്യാസമുണ്ട്‌ . 
ബുദ്ധി അഖണഡവ്ൃത്തിയോടുകൃടി അപാരമായി നിശ്ചലമായി 
വൃത്തിപ്പെട്ടാല്‍, ആനയെ തോട്ട്‌? കൊണ്ടു നിയ്യുന്തിക്കുന്നതുപോലെ 
മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നിതുകാം ഒഴിഞ്ഞ്‌, അവിദ്ൃയയും 
നീങ്ങി തന്‍െറ സാകുഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ എത്തിപെടുന്നതിനും (പതൃകഷ 
ജ്‌ഞാനം വരുത്തുന്നത്‌നും ഏററവും സഹായകരമായിത്തീരുന്നൃ. 


ബുദ്ധിയുടെ അപാരനി ശ്‌ചലത്വമാണ” ജവന൯മുക്‌തിക്ക്‌ സോപാന 
മായ ത്തീരൃന്നത്‌ . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടയം 3 ല്‌ 


ച്‌ 
ി 


“ “ സല്‍സംഗത്തേനി സ്‌സംഗത്വം 
നിസ്‌സംഗത്വേനി ൪ര്‍മോഹത്വം 
നിര്‍മോഹത്വേനിശ്‌ചലതത്വം 
നിശ്ചലതത്വേജീവന്‍മുക്‌തി . '" 


ഒരു, സിംഹക്കുട്ടി ആടുകളുടെ ഇടയില്‍ ജീവിച്ച്‌ അവസാനം തന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തെ സ്വയം അറിഞ്ഞതായ ദൃഷ്‌ടാന്തം ഇവിടെ നാം ഓര്‍ക്കേണ്ട 
താണ്‌. 


ഈ അവിദ്യാകാര്യമായ അന്തഃകരണം എങ്ങനെ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു? 
അത്‌ ഇനന്ദിയകങ്ങഠം വഴിയാണ്‌. ഇന്നദ്രിയങ്ങളോ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ 
കാര്യമാണ്‌; അവ ഉപാധികളുമാണ്‌. ജീവന്‍ ഈ ഇനന്ദിയങ്ങളില്‍ (പതി 
ബിംബിക്കുമ്പോഠം ദേഹമാരതജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. ഉങ്ങിക്കിടന്നിരുന്ന 
ഒരുത്തന്‍ ഉറക്കം ഉണരുന്നു. എന്നാല്‍ പൂര്‍ണമായി ഉണര്‍ന്നീട്ടുമില്ല. 
കണ്ണുതുറക്കാതെ കിടക്കുന്നു. ആ ദശയിത്‌ വിഷയങ്ങം (പതീതമാകാതെ 
കിടക്കുന്നു. അപ്പോം ദേഹമാധതജ്‌ ഞാനമേ ഉണ്ടാകുന്നുള്ളൂ. 


ഇ(ന്ദിയങ്ങടം വഴിയാണ്‌ ജീവന്‍ വിഷയങ്ങളെ കൈകാര്യം ചെയ്യു 
ന്നത്‌. വിഷയങ്ങഠം ജഗല്‍സൃഷ്‌ടികര്‍ത്താവായ ഇരശ്വരന്‍ തന്നെ സൃഷ്‌ടി 


ച്ചതാണ്‌ . അവ സ്വതേ ജഡവസ്‌ തുക്കളാണ്‌ . ആവരണം കൊണ്ടു മൃട 
പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇ(ന്ദിയങ്ങഠം അവയില്‍ (പവര്‍ത്തിക്കകുമ്പോഠം ആ മടല്‍ 
മാറുന്നു. അന്തഃകരണംവഴി അവ വിളക്കപ്പെടുന്നു . അതുകളുടെ 


അറിവും (പകാശവുും തരുന്നതു ജീവനാണ്‌. ജീവന൯ വിഷയങ്ങളില്‍ 
(പതിബി ംബിക്കൃന്പോഠം ജാധ്ഗദവസ്‌ഥ ഉണ്ടാകുന്നു. അതായത്‌ സ്‌ഥല 
ശരീരജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു, (ഇവിടെ വിഷയങ്ങളില്‍ എന്നു, പറഞ്ഞ 
പ്പ്പോരം ഇ(ന്ദിയദ്വാരാ വിളക്കപ്പെട്ട വിഷയങ്ങഠം എന്നു (പത്യേകം ഓര്‍മി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌) . ഇവയുടെ എല്ലാം സര്‍വസാക്‌ഷിയായി നിന്ന്‌ എല്ലാററി 
നേറയും അറിവും (പകാശവുും തരുന്നത? (ബഹ്‌ മചൈതനൃയമാകുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം വിഷയം സ്വതെ ജഡവസ്‌ തുവാണ്‌ , അആഅ(പകാശമാണ”്‌ , ഇരുട്ടു 
കൊണ്ടു മൂടപ്പെട്ടും ഇരിക്കുന്നതാണ്‌” . ഇനന്ദിയങ്ങംവഴി വിഷയത്തിന്‍െറ 
മറപ്പു നീങ്ങുന്നു. അന്തഃകരണം അതിനെ വിളക്കംചെയ്യുന്നു. ജീവന്‍ 
അതിന്‍െറ അറിവും (പകാശവൃം തരുന്നു. രബഹ്‌മം ഇവ എല്ലാററി 
ദന്‍റയും സര്‍വസാക്‌ഷിയായി നിലനിന്ന്‌ എല്ലാററിനേറയും അറിവും 
(പകാശവൃം തരുന്നു. ഇവിടെ സാക്ഷിയും ജീവനും തമ്മിലുളള 
വ്ൃത്യാസം നാം അറിയണം. സാക്ഷി ഇച'ഛയററ്‌ സര്‍വത്തേയും 
(പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഇതാണു സാക്‌ഷി 
യുടെ സ്വരൂപം. ജീവന്‍ അറിഞ്ഞ്‌ ഇച്ഛിക്കുന്നു. ജീവന്‌ അറിവു 
പെട്ടിട്ടാണ” ഇച്‌ഛിക്കുന്നത്‌. ഇതു ജീവനെറ സ്വരൂപം. 
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൮0൭ അരും മൊഴി കഠം 


ഇഞ്നെ സരര്‍വസാക്‌ഷിയായി നില്‍ക്കുന്ന (ബ്ഹ'മത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കരിക്കണമെങ്കില്‍ വിഷയമോ ഇനന്ദിയങ്ങമളോ അന്തഃകരണമോ അവിദ്ൃയയോ 
ജീവനോ ഇവയൊന്നും സാധനകളാകുന്നില്പ. ഇവയ്‌ക്കൊന്നും പൂരണ 
തയില്പ. ഇവയെല്ലാം (ബഹ്‌മത്തെത്തന്നെ ആ(ശയിച്ചാണു നില്‍ക്കുന്നതും . 
രാജാവിന്‍െറ ആശഗ്ശരിതനെ ആശയിച്ചാല്‍ രാജാവിനെ (പാപിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുമോ? ഇല്ല. പഞ്ചസാരയുടെ മാധുര്യം അനുഭൂതമാകണമെങ്കില്‍ 
പഞ്ചസാര ചേര്‍ത്ത സാധനങ്ങഠം കഴിച്ചാല്‍ പോരാ. ആവക സാധനങ്ങടം 
കഴിച്ചാല്‍ പഞ്ചസാര മധുരിക്കുന്നു എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ അനുഭവപ്പെട്ടാലും 
സാക്‌ഷാല്‍ പഞ്ചസാരയുടെ മാധുര്യം അല്ല നമുക്കു കിട്ടുന്നത്‌. വേറെ 
ഒന്നുകുടി ചേര്‍ന്ന മാധുര്ൃമാണു കിട്ടുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടു പഞ്ചസാര 
യുടെ സ്വതേയുളള മാധുര്യം അനുഭവിക്കണമെങ്കിരു. പഞ്ചസാര തന്നെ 
കഴിക്കണം. അതുപോലെ താന്‍തന്നെ, താനായി (ബഹ്‌ മമായി സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്രിക്കണം. ജ്‌ ഞാത്ൃയജ്ഞേയജ്‌ ഞാനങ്ങളാകുന്ന (തിപുടിയേയും അതി 
(കമിച്ച്‌ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ തന്നെക്കൊണ്ടറിയുന്ന അവസ്‌ഥ 
യാണ്‌ തീര്‍ന്നനില. ദ്ഞാതാവ്‌, ജ്ഞാനത്തെ തരുന്ന വിഷയം, സാധാ 
രണ ജ“ഞാനം ഇവ തമ്മിലുള്ള ഭേദമില്ലാതെ, അഭേദ്യമായിരിക്കുന്ന 
സ്വയം (പകാശിച്ചുകൊണ്ടിരികറ്റെന്ന നിരുപാധികമായിരിക്കുന്ന 
ചൈതനയസ്വരുൃപത്തെ, ചൈതനൃസ്വരൃപത്തെക്കൊണ്ടുതന്നെ അറിയുക 
എന്നതാണ്‌ (ബഹ്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം. (ബഹ്‌മം നിരൃപാധികചൈത 
നയമാണ്‌. ആ ചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌ ഈ ജീവനിലുളളത്‌ . അതില്‍ 
നിന്നു യാതൊരു വുത്യാസവുമില്ലെന്നും താന്‍തന്നെ താനായി, (ബഹ്‌മ 
മായി, ചൈതനൃയസ്വരൃപമായി, സച്ചി ദാനന്ദമായി , അസ്‌ തിഭാതി (പിയ 
മായി ഇരിക്കുന്നു എന്നും ഉളള ദദൃഡനിശചയം തന്നെ (ബഹ്‌മസാക്‌" 
ഷാല്‍ക്കാരത്തെ തരുന്നു. യഥാര്‍ഥ സാകഷാല്‍ക്കാരം മനനാതീതാവസ്‌ഥ 
യാണ്‌ ---താന്‍തന്നെ, താനായി (ബഹ്‌മമായി , അപരോക്്‌്‌ഷമായി ഇരി 
ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. ഇത്‌ അപരോക്‌ ഷവിജ്‌ ഞാനം എന്നും വിജ്‌ഞാന 
സമാധി എന്നും തീര്‍ന്നനില എന്നും വിദേഹകൈവല്യം എന്നും മററും പറ 
യപ്പപെടുന്നു. ഈ മനനാതീതാവസഥയെ ( പാപിച്ചവനെ അഭാവമുക”തന്‍ 


എന്നു, പറയുന്നു. 


ഈ (ബഹ മം ജീവന്‍, അവിദ്യ, അന്തഃകരണം , ഇന്ദ്രിയങ്ങാം, വിഷയം 
ം | 4 ക ം റ: | ക 
എന്നിതുകളെ സംബന്ധിച്ചുളള അറിവു (ശവിക്കുന്നതുതന്നെയാണ 
അപരോക'ഷജ'ഞാനത്തെ തരുന്നത്‌ . ഈ ്ശരവണം (പത്ൃയക്‌ഷജ്‌ഞാന 
്തെത്തന്നെയാണു, തരുന്നത്‌ . ഈ (ശവണവേളയില്‍ ഇതില്‍ ഒരു സംശ 
യമോ ഉദാസീനതയോ വേറെ വൈകല്യങ്ങളോ വരുവാന്‍ പാടുളളതല്ല. 
അഥവാ അങ്ങനെ വന്നാല്‍ നാം നമ്മെത്തന്നെ ശപിക്കുകയായിരിക്കും 
ഫലം. 
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വേദ ഞ്ങഠം. 


ജക”, യജുസ്‌സ്‌ , സാമം, അഥര്‍വം എന്ന വേദങ്ങരം എന്താണ്‌? ട്ടക്‌ 
വേദവും യജൂര്‍വേദവും പുരുഷസ്‌ഥാനത്തേഷും; സാമവേദവും അഥര്‍വ 
വേദവൃം സ്‌ (തീന൩. ഥാനത്തേയും കാട്ടുന്നു, (സ്‌ (തീസ്‌ഥാനം മാതാവും 
ഭാരൃയും). മാതാവാണു, (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെത്തരുന്നത്‌. പിതാവ്‌ 
അനുമാനജ്‌ഞാനത്തെ മഠ്യതമെ തരുന്നുള്ളു. വേദങ്ങളിലെ മഹാവാക്യ 
അം ഘോഷിക്കുന്നത്‌ എന്തെന്നാല്‍ അഹിംസയില്‍ക്കൂടിത്തന്നെയാണ്‌ 
ഏല്ലാ ഹിംസയും നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ എന്നാണ്‌. എല്പാററി 
നേറയും ആധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായുയം (ദഷ്‌ടാവായും ഇരിക്കുന്ന 
ചൈതനൃയസ്വരൂപം ഒന്നുണ്ടെങ്ക1ത്‌ മാതമേ ഈ കാണപ്പെടുന്ന ഹിംസകൂടി 
നടക്കുകയുളളു എന്ന്‌ അവ ഘോഷിക്കുന്നു. ഹിംസയും അഹിംസയും 
ദുഃഖവും സുഖവ്യം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ ഈ അഹിംസയിരഅക്കൂടി 
ത്തന്നെയാണ്‌. അഹിംസ എന്നുവച്ചാല്‍ നിരാധാരമായി നിരാലംബമായി 
നിരപേക്‌'ഷമായി നിറവവുറതായി അണു--അണ ഡം എന്ന ഭേദമില്പാതെ 
മററ്‌ എല്പാററിനേറയും ആധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാവായും 
ഇരിക്കുന്ന ചൈതനൃയവസ്‌തൃതന്നെയാണ്‌. ഈ അഹിംസയെ ഘോഷി 
കറ്റുന്ന മഹാവാക്യങ്ങളാണ്‌ വേദങ്ങാം. ഇതുതന്നെയാണ്‌ സനറതനധര്‍മം 
അപ്ലെങ്കിരു ഹിന്ദുമതം. 


മാതാ പിതാ ഗൃരൂ ദൈവം- എന്ന സ്‌ ഥാനങ്ങളേയും ഈ നാലു വേദ 


ങ്ങയം വഹിക്കുന്നു. മാതാവു (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തേയും , പിതാവ്‌” 
അനുമാനജ്‌ഞാനത്തേയും , ഗുരു തനെറ സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൂപം ഇന്നവിധ 
മിരിക്കുന്നു എന്ന അപരോക്‌ ഷജ ഞഠനത്തേയും , ദൈവം സര്‍വ 


സാക്‌ഷിത്വം വഹിച്ച്‌ എല്ലാററിനേയും (പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു എന്ന ജ്‌ഞാനത്തേയും തരുന്നു. 


വാകൃങ്ങാം; 


ഇരുപത്തഞ്ചു തത്വഞ്ീളേയും നിഷേധിച്ച്‌ സ്വരൂപത്തെ അപരോക” 
ഷമായി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്ന സാമവേദ ഉപദേശവാകൃമാണ്‌ 
തത്‌, ത്വം, അസി, അതി, നിജ എന്ന പഞ്ചപദമഹാവാക്ൃം . 


ഈ പഞ്ചപദങ്ങളെ അരഥമാക്ക്‌! (കമേണ അവാന്തരവാകൃങ്ങഠം, മഹാ 
വാകൃഞ്:ഠം, നിവ്ൃത്തിവാക്ൃങ്ങടം, സതൃവാകൃങ്_ം, യഥാര്‍ഥവാകൃങ്ങഠം 
എന്നിവ പറയപ്പെടുന്നു. പൊതുവെ പറയുമ്പോഠം വാക്ൃങ്ങഠം രണ്ടുതരം. 
അവാന്തരവഠക്ൃയവും മഹാവാകൃവുും. അവാന്തരവാക്ൃയം പരോക്‌“ഷജ“ഞാന 
ത്തേയറും മഹാവാക്യം അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തേയും തരുന്നവയാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ മഹാവാകൃത്തിനു തന്നെ അഞ്ചു പിരിവുൃകരം ഉണ്ട. അതാ 
യത്‌” അവാന്തരവാകൃയം, മഹാവാക്യം, നിവൃത്തിവാക്യം, സത്ൃയവാകൃം, 


164. അരുഠംമൊഴികരം 


യഥാര്‍വറവാകൃയം . ഇവയെല്ലാം മഹാവാകൃയങ്ങളില്‍പ്പെട്ടവ തന്നെയാണ. 
അതുകൊണ്ടു മഹാവാക്ൃങ്ങളെ മഹാവാക്യാവാന്തരവാകൃയം, മഹാവാകൃ 
മഹാവാക്യം, മഹാവാക്ൃനിവുത്തിവാക്ൃയം, മഹാവാകൃസത്യവാക്ൃയം, മഹാ 
വാകൃയഥാര്‍ഥവാകൃം എന്നിങ്ങനെ അറിയണം. 


താ൯തന്നെ താനായി (ബഹ്‌മമായി അപരോക്‌ഷമായിരിക്കുന്നതിനെ 
വിവരിക്കുന്നത്‌ മഹാവാക്യം. യഥാര്‍ഥത്തില്‍ എല്ലാവരുടേയും നിജാ 
വസ്‌ഥ ഇതുതന്നെ. എന്നാല്‍ താന്‍ ഉണ്ട്‌ ഇന്നവിധമിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
എത്തി പെടാത്ത വാക്യം അവാന്തരവാകൃം . താന്‍ യഥാര്‍ഥമായി (്ബഹ്‌മ 
മായിരിക്കറുന്ന ദശയില്‍ത്തന്നെയാണ്‌, താന്‍ ഉണ്ട്‌, ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു 
എന്നറിയാത്തതും'. അപ്പ്പോഠം താന്‍ അപരോക”്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ പരോക്‌ഷ 
ജ“ഞാനത്തോടുകൂടിയാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌. “തത്‌ത്വം അസി ' അതു നീയാ 
കുന്നു, എന്ന മഹാവാകൃത്തില്‍ “തത്‌ ' പദം വിളങ്ങുസ്വപോഠം അവാന്തര 
വാക്യവും, തത്ത്വം അസി എന്നു വിളങ്ങുമ്പോഠം മഹാവാകൃവറുമായി 
ത്തീരുന്നു. അപ്പോം എല്ലാ വാക്യങ്ങളും മഹാവാകൃത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഇനി നമുക്ക്‌ ഈ വാക്ൃങ്ങളുടെ പൊരുളിനേയും। അവയുടെ 
വാപ്്യാവഥത്തേയും ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥത്തേയും ദൃഷ്‌ടാന്തസഹിതം മനസ്‌ സി 


ലാഗ്റൊം. 


1. അവാനത്തരവാക്യം “തത”പദം' 

വേദാഗമങ്ങഠംക്ക്‌ എത്തിപ്പെടാത്ത വാക്യം “തത്‌ ' “അത്‌ ' എന്നാകുന്നു. 
വേദാഗമങ്ങഠംക്ക്‌ എടുത്തുകാട്ടുവാന്‍ സാധിക്കുന്നവയും വേദാഗമങ്ങളുടെ 
അറിവില്‍പ്പെട്ടവയും ആയ പൊരുഠംവാകൃമാണ്‌ ത്വം എന്നുളളത്‌. 
അച്ചേോഠം വേദാഗമങ്ങഠം സാമാന്യമായ അറിവിനെ മഠ്രതമേ തരുന്നുളളു . 
അവാന്തരവറകൃം പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ മാതമേ തരുന്നുളളൃ. എന്നാല്‍ 
വേദാഗമങ്ങരാംക്ക്‌” അതീതമായി വസ്‌തൃതയെ വെളിപ്പെടുത്തുന്ന സ്വരൂപ 
വാക്യമാണ്‌ “തത്‌ ' എന്നുള്ളത്‌ . വേദാഗമങ്ങയംക്ക്‌ എത്തിപ്പെടുവാന്‍ 
സാധിക്കാത്തതും , അതിന്‍െറ അറിവില്‍പ്പെടാത്തതും അതുകളെ എടുത്തു 
കാട്ടുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതും ആയ വസ്‌ തൃവാണ്‌ തത്‌" എന്നുളളത്‌. 


പക്ഷെ 'ഇത്‌ ” എന്നു സാമാന്യമായി എടുത്തുകാട്ടുന്ന വാക്യം 
അവാന്തരവാക്ൃം തന്നെയാണ്‌. അപ്പോം "തത്‌ ' “ത്വം 'എന്നു സാമാന്യ 
രൂപേണ വ്േറെവേറെയായി എടുത്തുകാട്ടുന്ന വാക്യം അവാന്തര 
വാക്യം . 


“തത്‌ ' പദത്തിന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥം---വിരാട്ട്‌ (ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌), 
ഹിരണൃഗര്‍ഭസ (സൃക്‌ഷ്‌മമായി നില്‍ക്കുന്ന വിരാട്ട്‌), മായ, ഈശ്വരന്‍ 
എന്നി ഉപാധികഠം. ഈ ഉപാധികളെ തളളിക്കളുയണം_ലക'ഷ്യാര്‍ഥം.... 
(ബഹ്‌മം; ഇതു സ്വീകരിക്കണം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം ട്ടേ 


കയറില്‍ പാമ്പ്‌" എന്നുളള ദൃഷ്‌ടാന്തം അവാന്തരവാകൃത്തേയും 
'തത്‌ ' പദത്തേയും ദൃഷ്‌ടാന്തേപ്പെടുത്തുന്നു. ഇത്‌ കയറ്‌ എന്നുളള വാകൃ 
ത്തിന്‌” രണ്ടവസഥകരം ഉണ്ട്‌. ഇത്‌ എന്നുളളത്‌” സാമാന്യജഞാന 
ത്തേയും കയറ്‌ എന്നുളളത്‌ പിശേഷജ്‌ഞാനത്തേയും തരുന്നു. ഇത്‌" 
എന്നുളള സാമാനൃയജ്‌ ഞാനം മാര്തം വിളക്കുമ്പോഠം, കയര്‍ എന്നുളള 
വിശേഷജ്‌ ഞാനം ഇരുട്ടുകൊണ്ടു മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അപ്പോഠം അവിടെ 
അവിദ്യയായ ഇളക്കവും മറപ്പും ഏരപ്പെട്ട ഇതു പാമ്പ്‌ ' എന്നുളള 
(പതീതി ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സാമാനൃയസ്വരുൂപത്തെ മാ(തം എടുത്തു 
കാട്ടുന്ന ദൃഷ്‌ടാന്തം അവാന്തരവാകൃത്തെയാണ്‌ ദൃൂഷ്‌ടാന്തപ്പെടുത്തു, 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ “ഇത്‌ ' എന്നുളള സാമാനൃരൂപം, കയറ്‌ എന്നുളള 
വി ശേഷരൃപം കൊണ്ടു വിളങ്ങുമ്പോരം സര്‍വസംശയവുും നീങ്ങി (പത 
ക'ഷജ്‌ഞാനമുണ്ടാകുന്നു. ഇത്‌ മഹാവാകൃമായി മാറുന്നു. ഇത്‌" 
എന്നുളളതു വിളങ്ങിയപ്പേോംഠം അവാന്തരവാക്യമായും, “ഇത്‌ കയറ്‌ ' 
എന്നുളള യാഥാര്‍ഥ്യം വിളങ്ങിയപ്പോടം അത്‌ മഹാവാകൃയമായും തീരുന്നു. 


2, മഹാവാക്യം--"ത്വപേദാ” 

'തത'ത്വം അസി" എന്ന വാകൃത്തിലെ തത്‌-ത്വം എന്ന രണ്ടവസഥക 
ളേയും വെളിപ്പെടൃത്തുകയും ഐക്യത്തെ കാട്ടുകയും ചെയ്യുന്ന വാക്യം 
മഹാവാക്യം. 'തത്‌ത്വം അസി ' എന്ന വാകൃം സംശയനിവൃത്തി വരു 
ത്തുന്നതും അപരോക്‌ഷാനുഭൃത। തന്നെ വരുത്തുന്നതുമായ വാക്ൃമാ 
യതുകൊണ്ട്‌ മഹാവാക്യം. (പത്ൃകഷജ്‌ഞാനത്തെ. തരുന്നവയും സകല 
സംശയങ്ങളേയും ഉന്‍മൃലനാശം ചെയ്യുന്നവയുമാണ്‌ മഹാവാകൃങ്ങഠം ; 
“ത്വം” പദമാണ്‌ മഹാവാകൃത്തെ പൊരുളാക്കുന്നത്‌ . 


ര്‍. 


“ത്വം” പദത്തിന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥം സ്ഥൂലം, സൃക്‌ഷ്‌മം, കാരണം, 
ജി വന്‍.__.ഈ ഉപാധികളെ തളളിക്കളയണം. ലക”ഡ്യാര്‍ഥമാകുന്ന കുട 


സഥന്‍ എന്നതിനെ സ്വീകരിക്കണം. ഇത്‌ മഹാവാകൃലക'ഷ്യഠര്‍ഥം. 


ദശമപുരുൃഷദൃഷ്‌ടാന്തം ഇവിടെ സംഗതമാണ്‌. പത്തുപേര്‍ ഒരു 
നദികടന്ന്‌ മറുകര ചെന്നപ്പേോഠം അവര എല്പാവരും ഉണ്ടോ എന്നു തിട്ട 


പ്പെടുത്തുന്നു. എണ്ണി തിട്ടപ്പെടുത്തുന്ന ഓരോരുത്തനും അവനവനെ 
ഉഴംപ്പെടുത്താതെ ബാക്കിയുള്ളവരെ മാതം എണ്ണുന്നു. ഒരാഠം നഷ്‌ട 
പ്പെട്ടുപോയി എന്നു, തീരുമാനിച്ച്‌ അന്വേഷിക്കുവാനായി അവര്‍ 


നദിയില്‍ ചാടാന്‍ ഉദ്ൃമിക്കുമ്പോഠം, ഗുരുസ്‌ഥാനം വഹിക്കുന്നവനും , 
ഇവരുടെ ചെയ 'തികളെല്പാം നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നവനുമായ ഒരാഠം അവ 
രുടെ മു൯പില്‍ വന്ന്‌ നഷ്ടപ്പെട്ടുപോയ ആളിനെ ഈ നിമിഷത്തില്‍ 
ത്തന്നെ കൊണ്ടുവരാം എന്നു പറഞ്ഞിട്ട്‌, അവരെക്കൊണ്ടുതന്നെ എഞ്ണി 
തിട്ടപ്പെടുത്തി പത്താമനേയും കാട്ടിക്കൊടുക്കുന്നു. ഇവിടെ നഷ്‌ടപ്പെട്ടു 
പോയ പത്താമനെ (പത്ൃക്‌ ഷമായി കാട്ടുകയാണു ഗുരു. അതുകൊണ്ട്‌ 


10 അരുൃംമൊഴി കഠം. 


ഈ ഉദാഹരണം മഹാവാകൃത്തിനേയും 'ത്വം' പദത്തിനേയും ദൃഷ്ടാന്ത 
പ്പെടുത്തുന്നു. 
൨ [॥ 


3. നിവൃൂത്തിവാക്യം “അസിപദം'" 

വിഷയം തൊട്ടു ജീവ൯ വരെയുളള എല്ലാ ഉപാധികളേയും സദാ അഴിച്ചു, 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും, അതുകഠം സ്വയം ഇല്പാതിരിക്കുകയയം 
ചെയ്യുന്നു എന്നും; എന്നാല്‍ താന്‍ സഹജമായി ചൈതന്യവസ്‌ തുൃവായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും പൊരുളാക്കുന്ന വാകൃമാണ്‌ നിവൃത്തി 
വാക്യം. അസിപദം നിവൃത്തിവാകൃയത്തെ പൊരുളാക്കന്നു. 


അസി പദത്തിനന്‍െറ വാച്യാരഥം സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം, പരര്ബഹ്‌മം 
എന്ന്‌ ഉപാധികഠം തളള്‌ ക്കഷെണം. ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം.-സരവസാക ഷ്‌; 
ഇത്‌ സ്വീകരിക്കണം. 


ഇതിനെ ദ്ൃഷ്‌ ടാന്തപ്പെടുത്തുന്നത്‌ ജാതി ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌. മൃഗങ്ങ 
ഒഓില്‍ പശു എന്ന ജാതിക്ക്‌ പല നിറഭേദങ്ങളും രൂപഭേദങ്ങളും ഉണ്ടായാലും 
അവയെല്ലാം പശു എന്നുതന്നെ പറയപ്പെടുന്നു. അപ്പോം രൂപഭേദങ്ങഠം 


ഒഴിയുന്നവയും , യഥാര്‍ഥ വസ്‌ തു മാതം അവശേഷിക്കുന്നതുമാണ്‌ 
എന്നു പൊരുളാക്കൃന്നു. അതായത്‌ ഏതു തരത്തിലായാലും എല്ലാം 
ഒന്നില്‍ നിന്നു തന്നെ ജാതമായതും, ആ ഒന്നില്‍ത്തന്നെ എല്ലാം 


സംഹരിക്കപ്പെടുന്നതും ആണെന്ന്‌ അറിയണം. പല നിറങ്ങാം കൊണ്ടും 
രൃപങ്ങഠം കൊണ്ടും അറി ഞ്ഞിരുന്നാലും, അവ സ്വരൃപത്തിന്‌ യാതൊരു 
തരത്തിലും ഹാനിവരുത്തുന്നില്ല എന്നും താന്‍ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും കാട്ടുന്നു. 


4. സത്യവാകും “അതിപദം' 


തനെറ സത്യമായ സ്വരൂപത്തിന്‍െറ അകത്ത്‌ യാതൊരു അസതൃതയും 
കടക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല എന്നും, അത്‌ യാതൊരു സംശയവും കൂടാതെ 
എപ്പോഴും സത്യ മായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും, അതു സാക്‌ഷാല്‍ 
ക്കാരത്തിന്‌ ഉതകിയവണ്ണും എപ്പോഴും (പകാശിച്ചുകൊണ്ടി രിക്കുന്നു 
എന്നും പൊരുളാക്കുന്ന വാക്യം സത്ൃവാകൃം. “അതി ' പദമാണ്‌ ഈ 
സത്ൃയവാകൃത്തെ പൊരുകളാക്കുന്നത്‌. 


അതി പദത്തിനെറ വാച്്യാര്‍ഥം ശുദ്ധം, ശൂന്യം, സ്വഭാവം, ഒഴി വ്‌....... 
ഈ ഉപാധികളെ തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌, ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം അതീതസാക്‌ഷി എന്ന 
തിനെ സ്വീകരിക്കണം. ഈ ലക്‌ഷ്യം ഒരു ശൂനൃതയെയാണ്‌ (പദാനം 
ചെയ്യുന്നത്‌. ഇത്‌ ബൂുദ്ധമതപക്‌ഷം . 


ദൃഷ്‌ടാന്തം: നാനാനാമങ്ങഠം സിദ്‌ധമായിരുന്നാലും നാനാതര 
മായി പോകുന്നില്ല എന്നതാണ്‌. ഒരുവനെ അച്ഛനെന്നും അമ്മാവ 
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നെന്നും മകന്‍ എന്നും പല തരത്തില്‍ വിളിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും, സത്യ 
ത്തില്‍ ആയം ഒന്നേയുള്ളു എന്നു കാണിക്കുന്നു. ഒരുവനെ ഏതു പേര്‌ 
വിളിച്ചാലും, ആ പേരുകഠംകൊണ്ട്‌ അവന്‍ ബഹുവായി പോകുന്നില്ല. 
അയാം എപ്പോഴും സത്യമായ സ്വരൃപത്തോടുകൂടിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


5. യഥാര്‍ഥവാക്യം “നിജപദം” 


സത്യസ്വരൂപനായ താന്‍ സംശയനിവൃത്തിവന്ന്‌ യഥാര്‍ഥമായി 
വീണ്ടും സതൃസ്വരൃപനായി നിരുൃപാധികചൈതന്യം തന്നെയായി 
രബഹ്‌മമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു പൊരുളാക്കുന്ന വാകൃം യഥാര്‍ഥ 
വാക്യം. നിജപദ'മാണ്‌ ഈ യഥാരഥവാക്ൃയത്തെ പൊരുളാക്കുന്നത്‌. 


നിജപദത്തിന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥം ... യഥാര്‍ഥം, രഹസ്യം , അറുതി, 
ഒടുക്കും--.എന്നീ ഉപാധികളെ തള്ളിക്കളയണം. ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം “മനം 
എന്നതിനെ സ്വീകരിക്കണം. 


ഇതിനു ദൃഷ്‌ടാന്തം--സൃര്യനു ചൂടുണ്ട്‌; ച്രന്ദന്‌ തണുപ്പുണ്ട്‌. ഒരൃ 
വസ്‌തുവിനെ ഉള്ളതുപോലെ അറിയുക . പ 


യഥാര്‍ഥ വാകൃത്തിനന്‍െറ അതായത്‌” “നിജപദ'ത്തിന്‍െറ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം 
മധനമാകുന്നു. ഇതിലും ഉപരിയായി മാനാതീതാവസഥ എന്ന്‌ 
ഒന്നുണ്ട്‌. ഈ യഥാര്‍ഥ വാക്യം മഴനത്തെ കാണിച്ച” മനാതീതാവസ്‌ഥയെ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരി ക്കുവാന്‍ ഉതകിയതായിത്തീരുന്നു. ഈ മാനാതീതാവസ്‌ 
ഥയില്‍ എല്ലാ വാകൃങ്ങളുംകൂടി ഒഴിയുന്നു. ഈ മാനാതീതാവസ്‌ഥയെ 
യാണ്‌ (ബഹ്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം എന്നു, പറയുന്നത്‌. താന്‍ തന്നെ 
താനായി , (ബഹ്‌മമായി , അപരോക ഷമായി ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 
മനനാതീതാവസ്‌ഥ. ഇത്‌ അപരോക്‌ഷവിജ്‌ഞാനം എന്നും, വിജ്ഞാന 
സമാധി എന്നും തീര്‍ന്നനില എന്നും വിദേഹകൈവല്യം എന്നും 
മററും പറയപ്പെടുന്നു. ഈ മാനാതീതാവസ്‌ ഥയിലിരിക്കുന്നവ൯ അഭാവ 
മൃക്‌ തന്‍ എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ മൌനനത്തിലിരിക്കൃന്നവന്‍ 
വിവേകമുക്‌ തന്‍ എന്നു, പറയപ്പെടുന്നു. അഭാവമുക്‌തനന്‍െെ നില 
എങ്ങനെ എന്നാല്‍ ക 


$ ” അന്തര്‍പൂര്‍ണം ബഹിര്‍പപൂരണം 


പൃൂരണകുംഭം ഇവാംബരേ."' 


ര്‍ 
കൃടം എന്നുമാദ്തം കണ്ട അവസ്‌ഥ--ഭാവം. എന്നാല്‍ ആ കുടത്തെ 
ആകാശമായിത്തന്നെ കണ്ട അവസ്‌ഥ അഭാവം എന്നു മനസ്‌സിലാ 


ക്ഴണം. 
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' “അത ഇതാകുന്നു ' ” എന്നുള്ള മഹാവാക്യം മാനാതീതാവസ്‌ഥയില്‍ 
' അത്‌ അതാകുന്നു ' എന്നുളള തീര്‍ന്ന നിലയായി സാക്‌ഷാല്‍ കരൊിക്കുും . 
ദൃക്ക്‌, ദൃശ്യം, (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നുളളത്‌ ദറുക്ക”, ദൃക്കായിത്തന്നെ തീരും : 


എന്നാല്‍ “സര്‍വസാക്‌ഷ്ൃഹം' എന്നു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ പോരേ 
എന്നു ചോദിക്കുകയാണെങ്കില്‍, പോരാ എന്നു തന്നെ സമാധാനം. മരനാ 
തീതാവസ്‌ഥ തന്നെ സ്വീകാര്യം. കാരണം 'സര്‍വസാക്‌ഷ്ൃയഹം ' എന്നു 
വരുമ്പോഠം അവിടെ കരു, അനുഭൂതി എന്നപോലെ വന്നു. അഭാവം 
വന്നില്ല. അനുഭൃതമാകുക എന്നുവച്ചാല്‍, അന്യമായി അനുഭൃതമാക്കുക 
എന്ന്‌ അര്‍ഥമായി. നമുക്ക്‌ സ്വരൂപികരിക്കുക എന്നതാണു വേണ്ടത്‌. 
അനുഭൂതി 'സര്‍വസാക്‌ഷിയും' “ചില്‍ശക്‌തിയും' ചേര്‍ന്ന അവസ്‌ഥ 
യാണ്‌. സര്‍വസാക്‌ഷി അന്തദബഹിരപൃ൪ണമായി നില്‍ക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥ. ചില്‍ശക്‌തി ആന്തരമായി താന്‍, തനേറത്‌ എന്നത്‌ ഉല്‍പ്പത്തി 
യായി അതു മൂര്‍ത്തിമത്തായി അതിന്‍െറ ഉപരിതലത്തില്‍ പോകാതെ 
തടഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. അപ്പോഠഠം സര്‍വസാക്‌ഷ്ൃഹം എന്ന്‌ 
അനുഭവപ്പെട്ടാല്‍ ഈ പചില്‍ശക'തി അവിടെ കടന്നുകൊള്ളുമെന്നതൂ 
കൊണ്ട”, മാനാതീതാവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ അത്‌ ഒരു തടസ്‌സമായി നില്‍ക്കുന്നു 
എന്ന്‌ നാം (പത്യേകം മനസ്‌സിലാക്കണം. അപ്പ്ോോഠം മാനാതീതാവസ്‌ഥ 
യാണ ഏററവും സ്വീകാരൃയമായിട്ടുളളത്‌ . 


ക്ല 
സഹജ ഞാനം 
ഒരൃ വിഷയാനുഭൂതിജ്‌ ഞാനം: ആന്തരമായും ബാഹ്യമായും അത്യാധ്ര 
ഹമായി ഒരു, വസ്‌ തൃവിനെ അനുഭവിക്കുന്ന ദശയിലും, ഭയങ്കരവിപ 
ത്തിലും വിട്ടുനീങ്ങാതെ സത്യമായിരിക്കുമെങ്കില്‍ അത്‌ സഹജജ്‌ഞാനം. 


'” പെരുത്തനോവുന്നിതുറച്ചദിക്കിര 
ഉറുത്തുകില്പല്‍പ്പതരത്തിലും. 

" ”എത്തൊഴി ലൈചൈയ്‌താലും ഏതവസൈ'ഥപെട്ടാലും 
മുക്‌തര്‍മനമിരുക്കുംമരനമതിര. 


' മനത്തകത്തഴുുക്കറുത്തമനയോഗജ്‌ഞാനികഠം 
മുലത്തടത്തിരുക്കിലും പിറപ്പറുത്തിരുപ്പരേ. ലല, 


കരമസഞ്ചയങ്ങഠം സഞ്ചിതം, (പാരബ'ധം, ആഗാമി എന്നു മൂന്നു 
തരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു . കഴി ഞ്ഞുകഴിഞ്ഞുപോയ പിറവികളില്‍ അനുഭ 
വിക്കാതെ ശേഷിച്ച്‌ കുട്ടം കൂട്ടമായി ശേഖരിച്ച കര്‍മസമൂഹത്തെ സഞ്ചിത 
കര്‍മങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. കഴിഞ്ഞ ശരീരത്തില്‍ ചെയ്‌ത്‌ ഈ ശരീര 
ത്തിനു ഹേതുവായി തീരത്തക്കവണ്ണുമുളള സംസ്‌ക്കാരരൂപത്തില്‍ നിന്ന 
കര്‍മങ്ങളെ (പാരബ”ധകര്‍മങ്ങഠം എന്നു പറയുന്നു. ഈ (പാരബ്‌ധ 
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ങ്ങളെ അനുഭവിച്ചുതന്നെ തീര്‍ക്കണം. ആ (പാരരബ്‌ധത്താല്‍ ഈ ശരീരം 
കൈവന്നു. വര്‍ത്തമാനകാലത്ത്‌ (പാരബബ്‌ധം അനുഭവിക്കുന്ന ദശയില്‍ 
ചെയ്യുന്നതായ കര്‍മസമൂഹത്തെ ആഗാമി എന്നുപറയുന്നു. 


എന്നാര്‌ സത്യമായ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ നിര്‍ണയിക്കുന്ന ദശയില്‍ 
തന്നെ സഞ്ചിതകരമങ്ങംം വേരററൂപോകുന്നു. അപരോക'ഷാനൃഭൂതി 
യോടുകൃടിയ (ബഹ്‌മം തന്നെയാണ (പാരബ “ധം അനുഭവിക്കുന്നത്‌ 
എന്നതിനാല്‍ (പാരബ്‌ധകരമം അനുഭവത്തോടുകൃടി മായുന്നു. സര്‍വ 
കാരണസ്വരൃപമായ , (ബഹ്‌മമായി , സച്ചിദാനന്ദമായി (പാരബ”്‌ധം 
അനുഭവിക്കുന്നതിനാല്‍ ആഗാമി കരമകങ്ങഠം ഉല്‍പ്പത്തിയാകുന്നില്ല. 
ഇങ്ങനെ ഉല്‍പ്പത്തിക്കു ഹേതുവാകുന്ന കരമസഞ്ചയക്ങഠം മാനാതിീതമായ 
അപരോക്‌ഷാനുൃഭൃതിക്കു ശേഷം ദ്വൈതഭാവനയെ പൂലരത്തുന്ന പുനരാ 
വൃത്തി ദോഷത്തിനായി ശേഷിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” പുനരാവ്യ 
ത്തിയോ ഉല്‍പ്പത്തിയോ ഇല്ല. 


ആന്തരജ്‌ ഞാനം; 
ഇരുപത്തഞ്ചു തത്വങ്ങളേയും കണ്ട്‌ അതിനു, വിലക്‌ഷണമായി 
സ്വരുൃപത്തിന്‌ അകത്ത” ഉറച്ചുനില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 


ബഹിര്‍ജ്‌ ഞാനം: 


ഇരുപത്തഞ്ചു തത്വങ്ങളേയും കണ്ട വിട്ടുനിങ്ങാതെ അതിനുള്ളില്‍ 
ആണ്ടുനില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 


സഹജജ്‌ഞാനത്തെ സര്‍വോദയജ്‌ഞാനമെന്നും ഉദയാസ്‌ തമനരഹിത 
ജാഞാനമെന്നും പരിപൃൂര്‍ണജ്‌ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ നിറവറുററ ജ്ഞാന 
മെന്നും അസ്‌ തിഭാതി പ്പിയജ്‌ ഞാനം അല്ലെകില്‍ തീര്‍ന്നനില എന്നും 
മുക”തന്‍മാര്‍ അനുഭവപ്പെടുത്തൂന്നു. 


6.7-1958 
സാക”ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ ഞാനം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ആ ജ്ഞാനം എങ്ങനെ 
(പകാശിക്കും? 


സാകഷാല്‍ക്കാരം എന്നുവച്ചാല്‍ സ്വരൂപികരിക്കല്‍ എന്നര്‍ഥം. 
അതു കൈവരുവാ൯ സോപാനങ്ങളായി നിശ്ചയം, സമാധി, സഹജം, 
സാക“ഷാല്‍ക്കാരം എന്ന്‌ ജ“ഞാനചതുഷ്‌ടയങ്ങഠം പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈ 
ജ“ഞാനചതൃുഷ' ടയങ്ങഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരാനുഭവാദ്വൈതജ്‌ഞാനത്തേ 
യാണു ഘോഷിക്കുന്നത്‌ . അല്വൈതം നിരുപാധികമായുളള ചൈതന്യ 
വസ്‌തൃവാണ്‌. ആ അദ്വൈതത്തില്‍ ദ്വൈതം എന്നു രണ്ടു പിരിവുകം 
കടത്തിയപ്പോഠം അതു മൂന്നായി പിരിഞ്ഞു. ദ്വൈതം---ആണ്‌, പെണ്ണ്‌ 


ി 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികാം 


1. 
ക്ഷ 
[൫] 


എന്നു മനസ്‌ സിലാക്കണം. ആണ്‍, പെണ്‍ എന്നു ദ്വൈതഭാവനകഠം 
പുലരത്തിയതുകൊണ്ട്‌ സ്വതേ അദെദ്വതമായി ശോഭിക്കുന്ന ചൈതന്യ 
സ്വരൂപം മുന്നു പിരിവുകളായി പിരിഞ്ഞതായി കാണപ്പെട്ടു. മൂന്നു 
ഭാവങ്ങഠം അപാരശുദ്‌ധാവസ്‌ഥയില്‍ സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം---അതായത്‌ 
അസ്‌തി ഭാതി (പിയമായും, തുച്‌ഛാവസ്‌ ഥയില്‍ സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മ.- 


കാരണമായും അറിവൃുപെടുന്നു. അപ്പ്പോഠം സാക. ഡാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാനം 
സ്വരൂപികരിക്കണമെങ്കില്‍ ഈ സ്ഥൂല, സൂക്ഷ്‌മ, കാരണങ്ങളായ 


ആവരണങ്ങളേയും; സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദം എന്ന വാക്കുകഠം കൊണ്ടുണ്ടായ 
ആവരണങ്ങളേയും വിട്ടുനീങ്ങി ; താന്‍തന്നെ താനായി, (ബഹ്‌മമായി , 
അപ.രോകാഷമായി , മയനാതീതമായി ഇരിക്കണം. അതായത്‌ സര്‍വോദ 
യമായി , ഉദയാസ്‌തമനരഹിതമായി , നിത്യ (പകാശമായി അസംഭാവനയോ 
വ,പരീതഭാവനയോ കൂടാതെ നിത്ൃനിരതിശയ സദുഖമഠയി (പകാശി 
ക്കണം. 


ഒല്‍പ്പത്തി, നാശം എന്നവസ്‌ഥകഠം രേഖപ്പെടുത്താതെ ഉദയമായിരി 
ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ സർവ്വോദയം. കാലം, ദേശം എന്നീ അവസ്‌ഥകഠം തന്‍െറ 
സ്വരൂപം കൊണ്ട്‌ അതായത്‌ ജ്‌ഞാനസ്വരൃപം കൊണ്ട്‌ മൂടപ്പെട്ടു. 
കാലവും ദേശവും ജ്‌ ഞാനത്തെ വിട്ട്‌ ഇരിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌” സര്‍രവോദയം 
എന്നു, പറഞ്ഞു, 


ഈ ജ“ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ സാക്‌ഷാര്‍ക്കാരം ഉദയാസതമനരഹിതമായി 
രിക്കൃം. ഉദയം എന്നുള്ളതും അസ്‌ തമനം എന്നുള്ളതും ആ സാക്‌'ഷാര 
ക്കാരത്തില്‍ ഇല്ല. അതായത്‌ എപ്പോഴും ഉളള വസ്‌തു എന്നര്‍ഥം . 


പിന്നെ ആജ്‌ഞാനം എങ്ങനെ (പകാശിക്കും; നിത്യമായി പ്രകാ 
ശിക്കും; (പകാശം നിത്യമാണ്‌. ഇവിടെ (പകാശം എന്നു, പറയുന്നത്‌ 
സൂര്യ(പകാശം പോലെയല്ല എന്നു ധരിക്കണം. സൂര്യന്‍ ജഗത്തിന്‍െറ 
ഒരു കോണില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണു (പകാശിക്കുന്നത്‌. അപ്പോഴും ഈ 
ഭൂഗോളം പകൃതിയോളം അന്ധകാരത്തില്‍ തന്നെ മൂടിയും കിടക്കുന്നു. 
അപ്പോം സൂര്യ(പകാശം നിറവുററതല്ല. സൂര്യന്‌” ആശയ(പകാശം 
മാതമേ ഉളളു. സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ ഞാനം നിത്ൃമായിരിക്കുന്നു. 


പിന്നെ ആ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ഒരു അസംഭാവനയോ വിപരീതഭാവനയോ 
കടശാതെ നിതൃനിരതിശയ സുഖമായി ആനന്ദമായി (പകാശിക്കുന്നു. 
അവിടെ യാതൊരു അസത്ൃതയി്‌ ക്കും കാരണമില്ല. യാതൊരു അതിശയ 
ത്തിനും അവകാശമില്ല. എല്ലാ അതിശയങ്ങരംക്കും അതീതമായിനില്‍ 
9ുന്ന അവസ്‌ ഥയാണത്‌ . എല്ലാ അതിശയംദേളും അതില്‍ അടങ്ങിയിരി 
ക്കുന്നു (ആണ്ടിരിക്കുന്നു). സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാനത്തില്‍ താന്‍തന്നെ 
താനായി , (ബഹ്‌മമായി , അപരോക”ഷമായി , നിരുപാധികമായ മാനാതീ 
തമായി ഇരിക്കുന്നവന്‌ അതിശയങ്ങം എന്നതുണ്ടോ? ഇല്ല. ഈ അതിശയാ 
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തീതമായ സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാനം--നിത്യാനന്ദഗം ഭീരമായി, ജ്ഞാനഗം 
ഭീരമായി, നി രുപാധികമായി! . ജ“ഞാനസമാധിയാഷി രിക്കും 


നിശ്ചയജ്‌ ഞാനത്താല്‍ സത്താവരണവും , സമാധിജ്‌ഞാനത്താല്‍ 
ചിത്താവരണവും , സഹജജ്‌ഞാനത്താല്‍ ആനന്ദാവരണവുും നീങ്ങി പ്പോകും. 
ഈ ആനന്ദം വിട്ടുമിരിക്കും; പററിയുമിരിക്കും. സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാന 
ത്താല്‍ ഈ ആനന്ദം വിട്ടുനീങ്ങാതെ നിത്യാനന്ദഗം ഭീരമായി, മനാതീത 
മായി , സഹജജ്‌ഞാനമായി ജ്‌ ഞാനസമാധിയായിരിക്കും . 


സത്തിന്‍െറ ആവരണം അസത്ത്‌. അതായത്‌ അസ്‌തിയുടെ ആവരണം 
നാസ്‌തി (ഇല്ലായ്‌മ). ഭാതി (ചിത്ത്‌) യുടെ ആവരണം അപ്പരകാശം 
അല്ലെങ്കില്‍ ജഡം. (പിയത്തിന്‍െറ (ആനന്ദം) ആവരണം അനുഭവിക്കല്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ വിഷയം എന്നതാകുന്നു. അനുഭവിക്കുക എന്നുവച്ചാല്‍ തന്‍െറ 
സ്വരൃപത്തില്‍ അതിനു തുല്യമല്ലാത്ത മറെറാന്നിനെ ചേര്‍ത്ത്‌ അനുഭവി 
ക്കുക എന്നതാണ്‌. 


നാസ്‌തിത്വം എന്ന ആവരണം നീങ്ങുമ്പോഠം ഉല പത്തി, നാശം എന്നി 
തൃകഠം ഇല്ലാതെ ഉദയാസ്‌തമനരഹിതമായി , സര്‍വോദയമായി ജ്‌ഞാനം 
(പകാശിക്കുന്നു. അപ്പോം അസ്‌തിത്വം ദൃഡപ്പെടുന്നു . അ(്രകീശത്വ 
മാകുന്ന അല്ലൈങ്കില്‍ ജഡമാകുന്ന ആവരണം നീങ്ങുമ്പോഠം നിത്യമായ 
(പകാശത്തോടുകൂടി ജ്ഞാനം (പകാശിക്കുന്നു . അനുഭവിക്കല്‍ അല്ല്ലെ 
രില്‍ വിഷയം എന്ന ആവരണം നീങ്ങുമ്പോഠം ജ്‌ഞാനം സ്വരൃപീകരി 


അപ്പ്പോഠം നിശ്‌ചയസമാധി സഹജജ്‌ഞാനങ്ങഠാകൊണ്ട്‌ അസ്‌തിഭാതി 
(പിയത്തില്‍ നിന്നും നാസ്‌ തി, ജഡം, വിഷയം എന്ന ആവരണങ്ങഠം 
നീങ്ങി; സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമായി', താന്‍തന്നെ, താനായി , അസതിഭാതി (പ്രിയ 
മായി, അസംഭാവനയും വിപരീതഭാവനയും (അതായത്‌ അവിദ്യയുടെ 
സംസ്‌ കാരങ്ങഠം) വിട്ടുനീങ്ങി, അത്രിശയാതീതമായി, നിത്യാനന്ദഗംഭീര 
മായി ജ്‌ ഞാനഗംഭീരമായി, നിരൃപാധികമായി , മാനാതീതമായി ജ്ഞാന 


സമാധിയായി ഇരിക്കുന്നു. 


ഈ മൌനനാതീതാവസ്‌'ഥയില്‍ സ്വരുപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം എതുൃപോലെ 
ഇരിക്കും എന്ന” ഈ ദൃഷ്‌ ടാന്തങ്ങഠം കൊണ്ടു വിവരിക്കുന്നു. 


1, മഹാദരിദനെ സാര്‍വഭാമനായ്‌ രാജാവാക്കി സിംഹാസനം കൊട 
ത്താല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തെക്കാഠം അതി ശയനീിയമാകുന്നു; നിര്‍ദ”ധ 
നന്‍ കോടീശ്വരനാകുമ്പോഴുണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തെക്കാഠം അതി ക്രമിച്ചി 
രിക്കും. 
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ക. ജനനാലെ (പിറവി) കുരുടനായ ഒരുവന്‌ കാഴ്‌ ചവന്നാല്‍ ഉണ്ടാ 


കുന്ന സത്തോഫഷത്തെക്കാം അതിശയനീയമായിരി ക്കും . 


8. തീരാവ്യാധികൊണ്ടു സങ്കടപ്പെടുന്നപന്‌, പൊടുന്നനെ വ്യാധി 
തീരന്നാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തെക്കാഠം അതിശയനീയമായിരിക്കും . 


5. ജീവപര്യന്തം തടവുശ്‌ക്‌ഷയ്‌ക്ക്‌ വിധിക്കപ്പെട്ട്‌, നെടുനാഠം 
തദവില്‍പ്പെട്ടവന്‌ , തതടവിരു നിന്നും മോചനം കിട്ടുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന 
സന്തോഷത്തെക്കാരം അതി ശയനീയമായിരിക്കും . 


൨. ചുഴിയില്‍പ്പെട്ട കപ്പല്‍ യാതൊരു നഷ്‌ടവും അപകടവും കൃടാതെ 
ധ യ ) | 
കരയ ക്കടുത്തു രക്‌ഷപ്പെട്ടാല്‍, അതിലെ യ്യ തക്കാര്‍ക്കും കപ്പിത്താനും 
ജ ണ്ടാകുന്ന സന്തോഷത്തെക്കാഠ അതി ശയനീയമായിരിക്കും . 


6. ഉപാസനമൃൂര്‍ത്തിയെ പൂജിച്ചുപുൃജിച്ച്‌ , ആ മൃരത്തി ഇനി പ്രത്യ 
ക്‌ഷപ്പെടുകയില്പ എന്ന നി രാശ കൈവന്ന, ആ ഉപാസനകളില്‍ വിമുഖനാ 
കുമ്പോഠം ഉപാസനാമൃര്‍ത്തി പൊടുന്നനെ (പത്യക്‌ഷപ്പെട്ടാല്‍, ആ ഉപാ 
സകനുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദത്തൊഠം അതി (കമിച്ചതായിരിക്കും . 


ഗുരദുകടാക്‌ഷവും ഈശ്വരാനു (ഗഹവുമാണ്‌ , സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ഞാ 
നത്തെ കൈവരുത്തുന്നത്‌ . നമുക്ക്‌ ഏവര്‍ക്കും ഗുരുകടാക്‌ഷവും 
ഈശ്വരാനു(ഗഹവും ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളതില്‍ സംശയിക്കുകയേ വേണ്ട. 


ജ“ഞാന (തയ്രതിപുടി: 
1. ജീവസാക്‌ഷി , 2. ഇരശ്വരസാക്‌”ഷി ,, 3. സര്‍വസാക”ഷി 


ഈ ഓരോ സാക്‌ ഷിയയടെ സ്വരൃപവും ഉപാധിരൂപത്തില്‍ വിടേണ്ട 
തായും ലക്‌ ഷ്ൃയരൃൂപത്തില്‍ സ്വികരിക്കേണ്ടതായും ഉളളതുകളുടെ വിശദീ 


കാരണം. 


1. ജീവസാക”ഷി 


ജിവസാക 'ഷിയെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നത”, അതിന്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടതായ ഉപാ 
ധികളാണ". അതായത്‌ വിഷയം, വൃത്തി, ജീവന്‍ ഇതുകളെ വിടണം. 
സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌ നിരാകാരം, നിര്വിഷയം, നിര്‍മലം. വിഷയം ആകാര 
ത്തോടുകൂടിയ ഉപാധിയാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ ആകാരരഹിതമായ അവസ” 
ഥയെ സ്വീകരിക്കണം. വൃത്തി ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ വിഷയംകൊണ്ടാകുന്നു. 
അപ്പോഠം ആ വൃത്തി തളളുവാന്‍ നിരവിഷയമായുളളള അവസ്‌ഥ സ്വീകരി 
കണം. വിഷയമില്ലെങ്കില്‍ ആ വസ്‌തു നിരമലമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


1774 അരുഠംമൊഴികരം 


ര 
4. ഈശ്വരസാഷി 
ഈശ്വരസാക്‌ഷിയയൃടെ ഉപാധികഠം.ഇച്‌ഛ, ജ൦ഞാനം, (കിയ എന്നി 
വയാണ്‌. സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ സമ്മര്‍ദം കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ ഇച്‌ഛാധീന 
നാകുന്നു. അതായത്‌ ഈശ്വര൯ ആധികാരികവൈഭവത്തേോടുകളുട്‌ി ഇരി 


ക്കുമ്പോഠം ഇച്‌ഛകൊണ്ട്‌ കെട്ടുപോകുന്നു. അവിടെ ഇരശ്വരനൂു 
കരത്തദുത്വം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇശ്വരന്‍ കര്‍ത്താവായി കാണപ്പെടുന്നു. 
ജ്‌ ഞാനം.-ഇച്‌ഛകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട ആധി കാരികവൈഭവത്തോടുകൂടിയ 
ജ്‌ഞാനം. (കിയ---ഇച'ഛകൊണ്ട്‌ ഏരപ്പെട്ട ജ്ഞാനം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 


ശ്രിയ. ഈ മുന്നുപാധ കളെയും തളളി ക്കളുഷേണ്ടവയാണ്‌. സ്വീകരിക്കേ 
ണ്ടത്‌ അസ്‌തി ഭാതി (പിയം , സച്ചിദാനന്ദം. അതായത്‌ ഈശ്വരന്‍ അകര്‍ത്താ 
വായി ഇച്ഛ അററവനായിട്ടുള്ള സ്വരൂപത്തെ സ്വീകരിക്കണം. 
ഴ്‌ 

3, സര്‍വസാക ഷി 

സര്‍വസാക”ഷിയുടെ ഉപാധികഠം-ശുദ്‌ധം, ശുനൃയം, സ്വഭാവം (മുപ്പാഴ്‌) 
ഇവ തളളിക്കളയേണ്ടവയാണ. ശൃൂനൃയത്തില്‍ സരവവുും ഒഴിഞ്ഞ്‌ മനം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു . അതായത്‌ മൌനം സ്വീകാര്യം. ഈ മാരനത്തേയും തള്ളിക്ക 
ഒഞ്ഞ്‌ യ്ഥറരഥമായി ഉപാധിരഹിതമായി , നിരൂപാധികമായി , താനേ 
താനായി അസ്‌തിഭതി (പിയം എന്ന സ്വരൂപത്തോടുകൃടി അപരോക്‌ഷ 
ജാഞാനസമാധിയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഉറച്ചു സഹജജ'ഞാനം തീര്‍ന്നനില, മനാ 
തീതാവസ'ഥയാണ്‌ സ്വീകരിക്കേണ്ടത്‌. ഈ സ്‌ഥാനത്ത്‌ സാക്ഷി 
ജ്‌ഞാനം ദൃഡപ്പെട്ട്‌, സാക'ഷിപരമശുദ്‌ധകൃടസ്‌ ഥനായിത്തീരുന്നു. 
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"ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ ' എന്ന്‌ ഏവര്‍ക്കും വിളങ്ങുന്നു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപം 
എങ്ങനെ ഉരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയുന്നുമില്ല. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ എങ്ങനെ 
അറിഞ്ഞു? താന്‍ ഉളുളതൃകൊണ്ടു തന്നെ അറിഞ്ഞു. അപ്പ്പോഠം തന്േറതുക 
ളെല്പാം താന്‍ അറിയുന്നത്‌ താന്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. താന്‍ മാതാവില്‍ 
നിന്നു ജാതമായി എന്നു (പതൃക്‌ഷത്തില്‍ കാണാം. താന്‍ മാതാവില്‍ വരും 
മുമ്പ്‌ പിതാവില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം. താന്‍ പിതാ 
വില്‍ വരുംമുമ്പ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കുകയും വേണം. അത്‌ ഉളളവസ്‌തുവില്‍ 
തന്നെ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നറിയാം. താന്‍ ഇപ്പ്പോഠം അഹംകോശത്തില്‍ ഉണ്ടു 
താനും. താന്‍ ഉള്ള വസ്‌തൃവില്‍ ഉണ്ടായിരുന്നതൃകൊണ്ടുതന്നെയാണങല്ലൊ 


പിതാവിലും മാതാവിലുംകുട! ഇന്ന്‌ അഹംകോശസ്‌ ഥിതനായിരിക്കു 


ന്നത്‌. എന്നാല്‍ താന്‍ ആ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌ വേഃപിരിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ? 
ഒരിക്കലും ഇല്ല. രഞ.നെ പവിട്ടുപിരിഞ്ഞിരുന്നു എങ്കില്‍ ഇന്ന” 
അഹംകോശത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമായിരുന്നില്ല. പിന്നെ താന്‍ തന്‍െറ ഈ 


ആകാരത്ത്‌ല്‍ പിത്ുകോശത്തിന്‍േറയും മാതൃകോശത്തിന്‍േറയും അംശം 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികരം 1 117 


കൊണ്ടുണ്ടായതാണ്‌ . അപ്പ്പോഠം താന്‍ മാതാവിനേയും പിതാവിനെയുകൂടി 
വഹിച്ചിട്ടാണ" ഇരിക്കുന്നത്‌”. അങനെ താന്‍ മാതാവിനെയും പിതാവി 
നേയും വഹിച്ച്‌ അഹംകോശത്തില്‍ ഇരിക്കുസ്പോഠം തന്നെയാണ്‌ ഉളള 
വസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടുപിരിയാതെ ഇരി ക്റ്റുന്നതു,ം. അങ്ങനെ ഉളള വസ്‌ 
തുവര വിട്ടുപിരിയാതെ ഇരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍. ആ ഉളള വസ്‌തുവിനെ 
പീണ്ടും (പാപിക്കുവഠന൯ു വല്ല വഴിയുമുണ്ടോ? ഇല്പ. താന്‍ ഉളളതുകൊണ്ടു, 
തന്നെ ഉള വസ്‌ തുവിത്‌ ഉളളതായിത്തീര്‍ന്നു. താന്‍ തന്നേയും "തന്‍േറതു 
കളയും ഈശ്വരന്‍ എന്ന്‌ അറിയപ്പെടുന്ന ആ ള്ളള വസ്‌തുവില്‍ തന്നെ 
അര്‍പ്പി ച്ചാല്‍, താന്‍ ഉള്ളവനായിത്തന്നെ തീരുന്നു. ഉളളവനായിരിക്കുന്ന 
താന്‍; ഉളളവനായിരിക്കു്ന തന്നെ; ഉളള വസ്‌തൃവില്‍ തന്നെ അരപ്പിക്കുക . 
ഇതുതന്നെയാണ്‌ ഭക' തിയുടെ പരമകാഷ്ഠ; ഇതു, തന്നെയാണു കര്‍മം; 
ഇതുതന്നെയാണു, യോഗം; ഇതുതന്നെയാണു, ജ്ഞാനം. 


ഈ ഉളള വസ്‌തു എ്ങനെ ഇരിക്കും? സ്വയം (പകാശമായിരിക്കും . 
ഉളളതും സ്വയം (പകാശമാനമായുമിരിക്കുന്ന വസ്‌തു, എന്തിനെ തരുന്നു 
ആനന്ദത്തി നെത്തന്നെ തരുന്നു. അപ്പ്യോഠം ആ ഉളള വസ്‌ തുവിന്‍െറ പര്യായ 
ശബ”ദങഞ്ങളാണ്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയം. ഏവരുടേയും ററ ആഗ്രഹം 
ആനനം കൈവരണം എന്നുളളതാണ്‌ . അപ്പ്പോഠം ഉള്ള വസ്‌തുവില്‍ വിട്ടു 
പിരിയാതെ ഇരിക്കുന്ന തന്‍െറ സ്വരൂപം എങ്ങനെ ഉരിക്കുുന്നു? അസ്‌തി 
കാതി പിയമായിരി ക്കുന്നു. അങാനെ അസ്‌തി ഭാതി ;പിയമാഠയി രിക്കുന്ന 
തന്നെ (പാപിക്കുക എന്നുളളതൃണ്ടോ? അതു നേരത്തെ കൈവന്നുപോയ 
ല്ലൊ. കൈവന്നതിനെ വിണ്ടും കൈവരുത്തുക എന്നതുണ്ടോ? താന്‍ സഹ 
ജമായി അസ്‌ തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുസ്പോരം അതിനെ വീണ്ടും (പ്രാപി 
ക്കുവാന്‍ ആ(ഗഹിക്കാതിരിക്ടുക എന്നുളളതുതന്നെയാണ്‌ ഉത്തമ സാധന. 
ഇതു സ്‌മൃതി , വിസ്‌മാൃതി , (ഭാന്തി കൂടാതെ എപ്പോഴും അറിഞ്ഞിരി 
ക്കണ്ട വസ്‌തൃതയാണ്‌ . ഈ അറിവു സഹജമായാല്‍ അതുതന്നെ സാക്ഷാ 


ലു-ക്കാരമായി , 


നാമവൂപാദികരംകൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്ന ഈ ജഗത്ത്‌ പാരമാര്ഥിക 
സത്തയാകുന്ന അസ്‌തിഭാത്‌ (പിയത്തിരുത്തന്നെയാണ്‌ ആണ്ടുൃനില്‍ക്കു 
ന്നത്‌. പക്‌ഷേ വിദ്യാരുപിണിയാഷ മായ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ യഥാര്‍ഥാവ 
സ്‌ഥയെ. വിക്‌ ഷേപാവരണങ്ങാംംകൊണ്ടു മൃടിയിരിക്കുന്നു. ആവിക്‌ 
ഷേപാവരണങളില്‍ അണ്ട്‌ നാം ഉലപത്തിനാശങ്ങാംക്ക്‌” ഹേതുവാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ സൂൃര്യഗോളത്തില്‍ ഇരുട്ട്‌ എന്നുളളതില്പാത്തതുപോലെ, 
അസതിഭാതി ,പിയമാകാന്ന ആ ശുദ്ധചൈതനയവസ്‌തുവില്‍ , ഈ മായ 
എന്നുളളതുതന്നെ ഇല്ലാത്ത വസ്‌തുവാണ്‌ എന്നു, നാം ദപൃഡപ്പെടുത്തണം. 
ഈ വിക്‌ഷേപാവരണങ.ലോടുകൃടിയ മായയുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവ്യം (ഷോടാവും അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന പാരമാര്‍ഥിക 
വസ്‌തുതന്നെയാണെന്നും നാം അറിയണം. കടലില്‍ നിന്നും വിരല്‍ത്തു 


370 അരുഴംമൊഴികം 


സ്പില്‍ വെളളമെടുത്താല്‍ അതിനെ കടല്‍വെള്ളം എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
കടലിനു യാതൊരു കുറവും സംഭവിച്ചിട്ടുമില്ല. ആ തുളളി വെള്ളത്തിനെ 
വീണ്ടും കടലിരു ചേരത്താല്‍, ആ നി മിഷത്തില്‍ത്തന്നെ അത്‌ കടലില്‍ 
മുഴുവനും ഒന്നായിച്ചേരുന്നു . കടല്‍ അതുകൊണ്ടു പെരുകുന്നു മില്ല. 
അതുപോലെ ഈ ജഗത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ജീവരാശികഠം എല്ലാം ആ ഉള്ള 
വസ്‌തുവാകുന്ന ചൈതനൃയസ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ആണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. 
അവിടെ നിന്നും യാതൊരു കാരണവശാലും അവ വേര്‍പെട്ടിട്ടില്ല. 


നാം ഓരോന്നും ഉററുനോക്കിയാല്‍ അറിയാം; ഈ ജഗത്തു മുഴുവനും 
ഈശ്വരവിലാസം കൊണ്ടു, നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്ന്‌; ഇരശ്വരന്‍ സകല 
അനു ഗഹങ്ങളും ചൊരിഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്ന്‌. ഒരു ശിശു ജാതമാകുന്ന 
അതേ മാരതയില്‍ തന്നെ അതിന്‍െറ ആഹാരത്തിനുളള മുലപ്പാല്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. മുട്ടയില്‍ വെളളക്കരുവും മഞ്ഞക്കരൃവൃം ഉണ്ട്‌. മഞ്ഞക്കരുവില്‍ 
ആ ബീജം വരുമ്പോഠം വെളളക്കരു അതിന്‍െറ ആഹാാമായിത്തീരുന്നു . 
വെളളക്കരു മുഴുവന്‍ ആഹരിച്ചുകഴിയുമ്പോഠം ആ ജീവി മുട്ടവിരിഞ്ഞു 
പുറത്തുവരുന്നു. അങ്ങനെ ഈശ്വരന്‍ സകല ജീവരാശികളെയും സംരക" 
ഷിക്കുന്നതി നുള്ള വിഭുതികഠം സമൃദ്ധമായി സൃഷ്‌ ടിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അമ്മ പെററിട്ട ശിശു നമ്മിരു ഇപ്പോഴും എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഏവന്‍ 
കാണുന്നുവോ അവനു ഭക്‌തിയുടെ ഒന്നാംപടിയിലായി. ഈ അറിവു 
തന്നെയാണ്‌ ഉത്തമമായ (രിയ. ആ ശിശുവായ തന്നില്‍ മാതാപിതാക്കഠം 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവൃതന്നെയാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ യോഗം; 
ഈ അറിവുതന്നെയാണു, ജ്‌ഞാനം. 


മത്‌സ്യം ദാഹശമനത്തിന്‌ വെള്ളം അന്വേഷിച്ചു പോകാറുണ്ടോ? അതു 
വെളളത്തില്‍ത്തന്നെ നിവസിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ ദാഹശമനത്തിനു 
വേറെ എങ്ങും പോകേണ്ടതില്ല. നല്ല വിശപ്പോടുകൃടിയവന്‌ ഇരുട്ടത്തു 
ഭക”ഷണം കൊടുത്താല്‍, അയാഠാക്ക്‌ ഭക്‌ഷണം കഴിക്കുന്നതില്‍ വല്ല 
തെററും പററുമോ. ഭക്‌ ഷണം കഴിക്കുക എന്നതു സഹജമായിപ്പോയതു 
കൊണ്ട്‌” അവിടെ തെററ്‌ എന്നുളള വാക്കിന്‌ അര്‍ഥമില്ല. അതുപോലെ 
അസതിഭാതി (പിയമാകുന്ന ഭക്ഷണത്തില്‍ താന്‍ തന്നെ ആണ്ടിരിക്കു 
സ്പോരം വീണ്ടും ആ ഭക്‌ഷണമംകുന്ന അസതി ഭാതി (പിയത്തെ കഴിക്കേണ 
മോ? അതു സ്വയം സ്വരൃപമായിത്തീര്‍ന്നല്ലോ. 


ഈശ്വരവി ലാസം കൊണ്ടു നിറയപ്പെട്ട ഈ ജഗത്തിലെ സാധനസാമ ഗ്രി 
കളെ തനേറതാക്കിക്കൊണ്ട്‌, ഈശ്വരന്‌ അര്‍പ്പിക്കുക എന്നത്‌ ഭോഷത്വ 
മല്ലേ? ഈശ്വരനാല്‍ കാഷ്‌ ഠിക്കപ്പെട്ടതുകളെ , അതില്‍ തനിക്ക ഉത്തമമായിട്ടു 
തോന്നുന്നതുകളെ തനേറതാക്ക്‌ ക്കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനെ പൂജിക്കുക എന്നതിന്‌" 
എന്തൊരരഥമാണുളമുത്‌ . ഇരശ്വരനാല്‍ സൃപ്ഥ്‌ടിക്കപ്പെട്ട തന്നെ, ഇരശ്വര 
സ്വരൂപം കൊണ്ടു നിറയപ്പെട്ട തന്നെത്തന്നെ എന്തുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനായി 
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അര്‍പ്പിച്ചുകൃടാ. ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ കൈകടത്താതിരിക്കുക എന്നു 
ളളതുതന്നെയാണു മാരഗം . തന്നെ ഈശ്വരന്‍ എപ്പ്പോഴും അനുഗ്രഹി 
ച്ചുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നറിഞ്ഞ്‌ അങ്ങനെ അനു 
(ഗഹിക്കപ്പെട്ട തന്നെ ഈശ്വരനായിത്തന്നെ അര്‍പ്പണം ചെയ്യുക എന്നുളളതു 
തന്നെയാണ്‌ ഉല്‍കൃഷ്‌ടമായ ഭക്‌തി . സകലതും ഈശ്വരവി ലാസം കൊണ്ടു 
നിറയപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ നാം അതില്‍ ചേരന്നുകൊടുത്താല്‍ മതി. 


31-8-1958 


ജ“ഞാനചതുഷ”ടയം 


നിശ”ചയജ്‌ഞാനം, സമാധിജ്‌ഞാനം, സഹജജ്‌ഞാനം, സാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരജ്‌ ഞാനം. 


ഗുരുവില്‍ നിന്നുമുണ്ടായ (ശവണംകൊണ്ട്‌' തന്‍െറ സ്വരൃപം സച്ചിദാ 
നന്ദം അസ്‌തി ഭാതി (പിയമാണെന്ന്‌' ദൃഡലപ്പെട്ട്‌ യാതൊരു വിപരീതഭാവ 
നയും കൃടാതെ, താന്‍ തന്നെ താനായി , (ബഹ്‌മമായി , അപരോക്‌ഷമായി 
നിരുപാധികചൈതന്യമായിരിക്കുന്നുയെന്നു ദൃഡലപ്പെട്ടതും തന്‍െറ 
അടുത്ത്‌ സംശയനിവൃത്തിക്കൃവരുയന്നവര്‍ക്ക്‌ സംശയനിവൃത്തി വരുത്തി, 
അവരുടെ സ്വരൃപത്തെ അറിയിച്ചുകൊടുക്കുവാന്‍ ഉതകിയ ജ്‌ഞാനത്തോ 
ടുകൃടിയതുമായ ജ്ഞാനത്തെ നിശ്ചയജ്‌ ഞാനം എന്നു വിദ്വാന്‍മാര്‍ 
ഘോഷിക്കുന്നു. 


താന്‍ തന്നെ താനായി, (ബഹ്‌മമായി , അപരോക്‌ഷമായി , മാനാതീത 
മായി യാതൊരു അസംഭാവനയോ വിപരീതഭാവനയോ കൃടാതെ അനു 
ഭതമാകുന്ന അവസ്‌ഥയ ക്കു സമാധി എന്നു പറയുന്നു. 


ഒരു വിഷയാനുഭൃതിയിലുളള (സ്വസ്വരൂപത്തിഒെറ) ജ്‌ഞാനം ആന്തര 
മായും ബാഹ്യമായും, ആ വിഷയത്തെ അത്യാസക'“തിയോടുകൃടി അനു 
ഭവിക്കുന്ന ദശയീലുും ഭയങ്കര വിപത്തിലും വിട്ടുനീങ്ങാതെ സത്ൃമായിരി 
ക്കുമെ ജില്‍ അത്‌ സഹജജ്‌ ഞാനം . 


സര്‍വോദയമായി ... ഉദയാസ്‌ തമനരഹിതമായി -- നിത്യ (പകാശമായി 
അസംഭാവനയോ വിപരീതഭാവനയോ കുടാതെ നിതൃനിരതിശയസുഖ 
മായി നിത്യാനന്ദ ഗംഭീരമായി ജ്‌ഞാനസമാധിയായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ ഞാനം . 


വിപരീതഭാവനയും അസംഭാവനയും നീങ്ങുവാന്‍ ഈ അഞ്ചു ഭേദ 
ഭാവനകളും നീങ്ങണം. അതായത്‌ ജീവഇരശ്വരഭേദം, ജീവജീവഭേദം, 
ജീവജഡഭേദം, ജഡജഡഭേദം, ജീവ (ബഹ്‌മഭേദം (ഈശ്വരനും 
ര്രഹ്‌മവുും തമ്മില്‍ ഭേദമില്പ എന്നു നാം മനസ്‌സി ലാക്കണം). 
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വത്തിജ ഞാനം കൊണ്ടേ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ലഭിക്കുന്നുള്ളു. അതാ 
യത്‌ ബോധാവസ്‌ ഥയി ലുളള ജ്ഞാനമായി വരണം, അല്ലാതെ സുഷ 
പ്‌തിയിലുളള ലയനിവൃുത്തിയല്പ വേണ്ടത്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ കാരണ 
ലയനിവുത്തിയാണുളളത്‌. കാരണലയത്തില്‍ അവിദ്യ വിട്ടുനീങ്ങു 
ന്നില്ല; അത്‌ വളരെ സൂക്‌ഷ്‌മമായി നിലകൊളളുന്നു. നിമിത്തം 
ഏരപ്പെടുമ്പോരം അത്‌ വീണ്ടും പതിന്‍മടങ്ങ്‌ അതിന്‍െറ വൈഭവത്തെ 
കാണിക്കുന്നു. മഹാ(പളയം , ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിക്ക്‌ ഉന്‍മുഖനാകാതെ 
അകരര്‍ത്താവായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. ആ മഹാപ്രളയവും കാരണ 
ലയനി വൃത്തിമാധ്തമാണ്‌. അവിടെയും അവിദ്യ വിട്ടുനീങ്ങുന്നില്ല . 
ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിക്ക്‌ ഉന്‍മൃഖനാകൃമ്പോഠം, സംസ്‌ കാരരൃപേണ 
നില്‍ക്കുന്ന അവിദ്യ വീണ്ടും വൃത്തിപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” നമുക്ക 
കാരണലയനിവൃത്തി കൊണ്ട്‌ യാതൊരു, (സ്രയോജനവുമില്ല. അതൃ 
വീണ്ടും പുൃനരാവര്‍ത്തിക്ക്‌ ഹേതുവായി ത്തീരുന്നു. നമുക്ക്‌” സ്വീകാര്യ 
മായിട്ടുളളത്‌ ആത്ൃയന്തികനിവുത്തിയാണ്‌ . ആതൃന്തികനിവുത്തി ഒരി 
ക്കല്‍ കൈവന്നാല്‍ അത്‌ വിട്ടുനീങ്ങാതെ എപ്പോഴും ഇരിക്കും. ആതൃന്തിക 
നിവൃത്തി വന്ന ജ്ഞാനി , സംസാരത്തില്‍ ഏരപ്പെട്ടിരുന്നാലും അദ്ദേഹ 
ത്തിനു സ്വരൂപനഷ്‌ടം സംഭവിക്കുന്നില്ല. അജ”ഞാനിക്കാണെങ്കില്‍ 
സ്വരുപനഷ്‌ ടം സംഭവിക്കുന്നു. ജ്ഞാനി അജ ഞാനിയെപ്പോലെ വ്യവ 
ഫരിച്ചിരുന്നാലയം അദ്ദേഹം നിത്ൃമുക്‌ തനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു . 


അന്തഃകരണചി ദാഭാസനാണ” ഈ ബന്ധവും മോക്‌ഷവും. ആ 
ചൈതന്രാഭാസന്‌ ഏഴവസ്‌ഥകഠം -- അജ“ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി, 
പരോക്‌”ഷജ്‌ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം. 
അതായത മൂന്നു താഴ്‌ന്ന അവസ്‌ ഥകളുും മൂന്നു മേന മയായ അവസ്‌ഥ 
കളും, അവയുടെ ഇടനടുവില്‍ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന ചങ്ങലപോലെയുളള 
ഒരവസ്‌ ഥയും . അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്ന മൂന്നു താഴ്‌ന്ന 
അവസ്‌ഥകാഠം. അപരോക”ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്നു 
മുന്ന്‌ ഉല്‍കദുഷ്‌ടാവസ്‌ഥകഠം. ഇവയെ കൂട്ടിയിണക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം. പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം ഉളളംകൈയിലെ നെല്ലിയ്‌ക്കാ 
പോലെയാണ്‌. പരോക”ഷജഞാനംകൊണ്ട്‌ അപരോകഷജ്‌ഞാനം 
എര്‍പ്പെടുന്നു . അതോടുകമുടടി ആത്ൃന്തികനിവ്ൃത്തിയുയം അതായത്‌ 
ശോകനാശവും അതിഹര്‍ഷവും കൈവരുന്നു. 


ഈശ്വരസങ്കല”“പസഷാടി ദുഃഖഹേതൃകമല്ല. ജീവസങ്കല“പസുഷാ്‌ടി 
ദുഃഖഹേതുകമാണ്‌.. രണ്ടു കൂട്ടികഠം ബോംബെയില്‍ പോയി പഠിക്കു 
ന്നതും അവരുടെ അച്‌ ഛനമ്മമാര്‍ക്കുണ്ടാകുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങളെപ്പററി 
യുളള ഉദാഹരണവും ഇവിടെ പ്രത്യേകം ഓര്‍മിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


ദക”ഷി ണാമൃര്‍ത്തിയാല്‍ സനകാദികഠംക്ക്‌ ഉപദേശിക്കപ്പെട്ട സാമവേദ 
ഉപദേശമഹാവാകൃമാകുന്ന “ പഞ്ചപദമഹാവാക്യം'” തത്വം, അസി 
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അതി, നിജ' അനുസന്‌ ധാനം ചെയ്യപ്പെടുമ്പോഠം മേല്‍പ്പറഞ്ഞതുകളേയും 
ധാരയായി ചിന്തിക്കണം. 


7-9-1958 


സാക്‌ഷാത്ക്കാരത്തിന്‌ സാമാനൃമാര്‍ഗം വിദ്വാന്‍മാര്‍ ഘോഷിക്കു 
ന്നത്‌; വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദിഷഡ ക്കം (ശമം, ദമം, ഉപരതി , തിതി 
കഷ, (ശദ്‌ധ, സമാധാനം) മുമുക്‌ഷുത്വം എന്ന നാലും, (ശുവണ മനന 
നിദിധ്യാസന സമാധി എന്ന നാലും കൂടി എട്ടും തത്വം, പദാര്‍ഥചിന്തനം 
അല്ലെങ്കില്‍ ഗുരുമൊഴി (ശവണാനുഗഹം എന്ന ഒ൯പതാമത്തെ പടിയു 
മാകുന്നു. ഗുരുമൊഴി (ശവണം ഒന്നുകൊണ്ടുമാരധ്രം സാക്ഷാല്‍ക്കാരം 
കൈവന്നുപോകുും. എന്നാല്‍ മായാവൈഭവത്തിന്‍െറ സാമാനൃതയേയും 
വിശേഷതയേയു. എടുത്തുകാട്ടുവാന്‍ വേണ്ടിയും, അതിനെ കാരൃകാരണ 
സഹിതം തരണം ച്ചെയ്യുവാന്‍ വേണ്ടിയുമാണ'' ആദ്യത്തെ എട്ടു സാധന 
കളും പറഞ്ഞിട്ടുളളത്‌ . 


വിവേകം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, ആത്‌മ-അനാത്‌ മാ-സത്യം--അസത്യം 
എന്നിതുകടം വേര്‍തിരിച്ചറിഞ്ഞ്‌ സ്വീകരിക്കേണ്ടതിനെ സ്വീകരിച്ചും 
ബഹിഷ്‌കരിക്കേണ്ടതിനെ ബഹിഷ്‌കരിച്ചും തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ മുന്‍ 
നിര്‍ത്തി ചിന്തനം ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌. 


വൈരാഗ്യം എന്നാല്‍ എല്ലാ ആ(്രഹങ്ങളിലും വിമുഖനായി എല്ലാ 
ആരഭാടങ്ങളി ലും രാഗമില്ലാതേയയം ആത്‌ മാകാരത്തില്‍ ഉത്തേജക ആ (ഗഹ 
ത്തോടുകൃടിയും ഇരിക്കുക എന്നതാണ്‌. 


ശമം എന്നാല്‍ ആന്തരമായിട്ടുളള ആ (്രഹങ്ങളെ നിയ്യുന്തിക്കുക . 
ദമം എന്നാല്‍ ബാഹൃമായിട്ടുളള ആ(ഗഹങ്ങളെ നിയ്രന്തിക്കുക . 


ഉപരതി എന്നാല്‍ ഭോഗാസക“തികളില്‍ ഉദാസീനനായി , അതില്‍ 
ആണ്ടുപോകാതെ അതില്‍നിന്നും വിട്ടുനില്‍ക്കുക. 


തിതിക്‌ഷ എന്നാല്‍ മേന്‍മയിലും താഴ്ചയിലും, സുഖത്തിലും ദുഃഖ 
ത്തിലയം സമചിത്തത പാലിച്ച്‌ എല്ലാത്തിനേയും സഹിക്കുക. ഏതവ 
സ്‌ഥയിലും തന്‍െറ തന്‍േറടം വിടാതെ, തന്‍െറ സ്വരുൃപത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഉറച്ച ദൃഡ്തയോടുകൃടി യാതൊരു അങ്കലാപ്പുംകൃടാതെ സമചിത്തത 
യോടുകൂടി ഇരിക്കുക. 


രരദ്‌ധ എന്നാല്‍ തന്‍െറ മേന്‍മയില്‍ അതായത്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
പ്യററിയുളള ചിന്തനത്തില്‍ (ശദ്‌ധയോടു, കൂടി ഇരിക്കുക; വേദങ്ങരം 
ഘോഷിക്കുന്നവയേയും, മഹത്തുക്കളുടെ വചനങ്ങളേയും, അവയുടെ 
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ശരിയായിട്ടുളള, പൊരുളിനെ ചിന്തിച്ചറിഞ്ഞ്‌ (ശദ്‌ധയോടു കൃടി ഇരി 
ക്കുക. 


സമാധാനം എന്നാല്‍ സ്വരൃൂപസാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ ദൃഡനിശ്‌ചയ 
ത്തോടുകൂൃട! ഇരിക്കുകയും, ഏതവസ്‌ഥയിലും താന്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍നിന്നും ഒഴിഞ്ഞുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും, താന്‍തന്നെ അസ്‌തിഭാതി 
(പിയമായിരിക്കുന്നു എന്നു സ്വരൃപീകരിച്ചും, (ദഷ്‌ടാവായ താന്‍ തന്നെ 
ജു ഞേയമായി കണ്ട്‌, സമചിത്തതയോടുകൂടി അവധാനപൂര്‍വം ചിന്തി 
ച്ചും സമാധാനമായിരിക്കുക. ജ്‌ഞാതാവായ താന്‍ ജ്‌ഞേയമായ തന്നെ 
രദഷ്‌ ടാവായി കാണുക എന്നതുതന്നെ സമാധാനം. 


(ശവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം , സമാധിതത്വം, പദാര്‍ഥചിന്തനം 
എന്നിതുകളെപ്പററി നേരത്തെ (പതി പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


മുക്‌തി മൂന്നുവിധം; 


സ്വരുപനാശം.വിറകു കരിയായിത്തീരുന്നതൃപോലെ __. ജീവന്‍ 
മമുക്‌തൃവസ്‌ഥ. 


0 ടവ കരിയായി തട 
വിദേഹമുക്‌തൃവസ്‌ഥ. 


അതീതനാശം.-വിറക്‌ കരിയും ചാമ്പലും പോലും ഇല്ലാതെ ഒന്നും 
ശേഷിക്കാതിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ.--സദ്യോവിദേഹകൈവല്യം . 


14-9-1958 


സാമാനൃസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരജ്‌ ഞാനം എന്ത്‌ തരുന്നു? എന്ത്‌ തരുന്നില്ല? 


സ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം അത്‌ തരുന്നില്ല; സാക്ഷി ജ്‌ഞാനം 
അത്‌ തരുന്നില്ല. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ സൃഷ്‌ടിച്ചത്‌ ഈശ്വര 
നാണെന്നും, ഇരശ്വരന്‍ തന്നിതനിന്നനയൃനാണെന്നും, ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
തെല്ലാം സത്യത്തില്‍ വാസ്‌തവമാണെന്നും ഉളള (ഭാന്തി വിട്ടുനീങ്ങുന്നില്ല. 
സാമാനൃയജ്‌ ഞാനി ജനനമരണത്തില്‍നിന്നു മോച്ചിക്കുവാന്‍ ഉററ്‌ ആഗ്രഹി 
ക്കുന്നവനായും സാക ”ഷാല്‍ക്കാരത്തിനും ഉററ്‌ ആ ്രഹിക്കുന്നവനായും 
തീരുന്നു. അല്ലാതെ സാമാനൃജ്‌ ഞാനത്തെ ച മേല്‍പ്പറഞ്ഞ 
വസ്‌തുതകരം വെളിപ്പെടുന്നില്ല. 


എന്നാല്‍ നമുക്കുവേണ്ടത്‌ എന്താണ്‌? ഈ സാമാനൃയജ്‌ഞാനത്തെ 
ക്കൊണ്ടും നീക്കപ്പെടാത്ത ( ഭാന്തി എപ്പ്പോഠം നീങ്ങും. സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം 
കൊണ്ടുമാതമേ ഈ (ഭാന്തി നീക്കി സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുക 
യുളള. സാക്‌ഷിയെ സാക്‌ഷി കൊണ്ടുതന്നെ അറിയണം. കാരൃരൂപേണ 
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യുളള ഉപാധികളെക്കൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷി അറിയപ്പെടുന്നില്ല. സാക്ഷി , 
വിഷയത്തെ (പകാശിപ്പപിക്കുകയും അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു . 
സാക്‌ഷിജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌ ജ“ഞാന(തയ്രതിപുടിയും കൂടി 
അറി വുപെടുന്നത്‌. ജ്ഞതാവ്‌, ജ്‌ഞേയം, ജ്‌ഞാനം എന്ന (തിപുടി 
കളെ അറിയിക്കൃന്നത്‌ സാക്ഷിയാണ്‌. ജ്ഞാത്ൃ--ജഞേയ.-ജാഞാനങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട്‌” സാക്ഷിയെ അറിയുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. കാരണം ജ്‌ഞാതു- 
ജ്‌ ഞേയ..ജ്‌ഞാനങ്ങഠം സാക്‌ഷിയുടെ കാരൃയവസ്‌തുക്കളാണ'. കാര്യ 
വസ്‌ തൂക്കളെക്കൊണ്ട്‌ കാരണവസതൃ അറിയപ്പെടുന്നില്പല. നേരേമറിച്ച്‌ 
കാരണവസ്‌തൃവാണ്‌ കാര്ൃയവസ്‌തുവിനെ (പകാശിപ്പിക്കുകയും അറി 
യിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ആ കാരണത്തെ അറിയണമെങ്കില്‍ 
ആ കാരണത്തെക്കൊണ്ടു മാധ്തമേ അത്‌ അറിയപ്പെടുകയുളളു . 


എന്നാല്‍ ഈ സാക്‌ഷിയെ സാക്‌ഷി കൊണ്ടറിയണമെങ്കില്‍ എന്താണു 
മാര്‍ഗം? സാക്‌ഷിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട മാലിന്യങ്ങളെ നീക്കം ചെയ്യണം. അതാ 
യത്‌ വൃഷി്‌ടി , സമഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഉപാധികളെ നീക്കും 
ചെയ്‌ത്‌ ലക്‌ഷ്ൃസ്വരൃപത്തെ സ്വീകരിക്കണം. ഈ വസ്‌തൂത ഒഴു 
കായി അറിയുവാന്‍ സാക്‌'ഷിയെ മൂന്നായി പടിപടിയായി തിരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അതായത്‌ ജീവസാക്‌ഷി , ഈശ്വരസാക്‌ഷി , സര്‍വസാക്‌ഷി . 
ഈ ഓരോ സാക്‌ഷിയിലും വാചര്രാര്‍ഥരൃപേണ നില്‍ക്കുന്ന ഉപാധികളെ 
തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥമാകുന്ന പാരമാര്‍ഥികത്തെ സ്വീകരിച്ച്‌ 
സാക്‌ഷിയെ സാക്‌ഷി കൊണ്ടുതന്നെ അറിയണം. ഈ വാച്യാരഥഉപാധി 
കളും ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥപാരമാര്‍ഥികവൃയം ഏതൊക്കെയാണ്‌? 


ജീവസാക്‌ഷിയില്‍ ഉപാധിയായി നില്‍ക്കുന്ന വിഷയം, വൃത്തി, ജീവന്‍ 
ഇവ തളളിക്കളുഞ്ഞ്‌ നിരാകാരം, നിര്‍വിഷയം, നിര്‍മലം എന്ന ലക്‌ഷ്യയാ൪ 
ഥത്തെ സ്വീകരിക്കണം. വിഷയം ആകാരത്തോടുകൃടിയതും, കുടു 
സ്‌സായ വ്യാപ്‌തിയോടുകൃടിയതും ആയതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ സ്വീകാര്യ 
മല്ല. അതിനുപകരം അപാരശൂദ്‌ ധാവസ്‌ ഥയാകുന്ന “ നിരാകാരത്തെ 
സ്വീകരിക്കണം. അതായത്‌ ആകാരരഹിതമായ അവസ്‌ഥയെ സ്വീകരി 
ക്കണം. വൃത്തികഠം, കുടുസ്സായ വദുത്തിക ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ ഈ 
വിഷയങ്ങഠം കൊണ്ടാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ഇത്‌ നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ വിഷയ 
രഹിതമായ അവസ്‌ഥയെ .-നിര്‍വിഷയം സ്വീകരിക്കണം. ജീവന്‍ 
അവി ദൃയാകുന്ന വിശേഷണത്തോടുകൃടി ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” അത്‌ 
സ്വീകാര്യമല്ല. അവിദ്യ ജീവന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു 
എന്നു കാണിക്കാതെ അതിനെ മറയ്‌ ക്കുകയും, ഇളക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അത്‌ സ്വീകാര്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ നിര്‍മലാവസ്‌ഥയെ, അതാ 
യത്‌ യാതൊരു മാലിന്യവും ഉപാധിയും കുടാതെ, വിശേഷണത്തോടും 
കൂടാതെ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയെ സ്വീകരിക്കണം. അപ്പ്യോഠം നിരാകാരം, 
നിര്‍വിഷയം, നിര്‍മലം എന്നിതുകടം സാക്ഷിയെ സാക്‌”ഷിയായീ അറി 
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യുവാന്‍ ഉതകുന്നു. ജീവസാക്‌ഷിയില്‍ ഈ വിഷയം വൃത്തി, ജീവന്‍ 
എന്നീ ഉപാധികഠം വൃഷ്‌ടിരൃപത്തിലാണ്‌ നില്‍ക്കുന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം 
ഈ വൃഷ്‌ടിത്വം നീങ്ങിയാല്‍ മാതമേ സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം ദ്ൃഡപ്പെടുക 


യൂളളു 


എന്നാല്‍ സമഷ്‌ ടിഉപാധിയുയം നീങ്ങിയാരു മാധ്തമേ സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം 
ഉറയ്‌ക്കുകയുളളു. സമഷ്‌ടിഉപാധി ഇരശ്വരങ്കല്‍ അതായത്‌ ഇരശ്വര 
സാക്‌ഷിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. അതായത്‌ ഇച്‌ഛ്ക്രിയജ്‌ ഞാനം. ജീവ 
രാശികളുടെ സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ സമ്മരദം കൊണ്ട്‌ ഇരശ്വരങ്കല്‍ ഇച്ഛ 
ഉണ്ടാകുകയും അതുകൊണ്ട്‌ കര്‍ത്തൃത്വം ഏര്‍പ്പെടുകയും ആ കര്‍ത്ത്ൃത്വ 
ത്തിന്‌ സംസ്‌ ക്കാരരൂപേണ നില്‍ക്കുന്നതിനെ വേണ്ടവണ്ണം കൈകാര്യം 
ചെയ്യാനുളള ജ്‌ഞാനം ഏര്‍പ്പെടുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഈ ഉപാധികളെല്പാം 
ഈശ്വരങ്കല്‍ സമഷ്‌ടിരൃപത്തിലാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. ഈ ഉപാധികരം 
ഈശ്വരസാക്‌ഷിയില്‍ ഒരു കളങ്കമാണ്‌; അവ സ്വീകാര്യമല്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ അവയെ തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌ അസ്‌ തിഭാതി (പിയം എന്നുളള അവ 
സ്‌ഥയെ സ്വീകരിക്കണം. എന്നാല്‍ ഈ അസ്‌ 'തിഭാതി പ്രിയം ഒരു മഹല്‍ 
ഉപാധി എന്നപോലെ ഒരു, അനുഭൂതമായ അവസ്‌ഥയിലാണ്‌ കൈവരു 
ന്നത്‌. ഏതുപോലെ എന്നാല്‍ വിശക്കുന്നവന്‍ ഹോട്ടലില്‍ചെന്നു കാശു 
കൊടുത്ത്‌ ഭക”ഷണപദാര്‍ഥത്ഞം വാങ്ങി വിശപ്പു തിരത്തിരുന്നാലും, 
അതുപോലെ അന്യരുടെ വിശപ്പുതീരക്കാന്‍ വേണ്ടി അവിടെ ഭക്ഷണം 
ശേഷി പ്പുളളതായി കാണുന്നു. താന്‍ കഴിച്ച ഭക്ഷണം തന്‍െറ വിശപ്പു 
മാററിയെങ്കിലും പിന്നെയും ഹോട്ടലില്‍ ഭക്‌ഷണം ശേഷിപ്പുളളതുകൊണ്ടെ” 
അത്‌ സ്വരൃപീകരണമായില്ല. അതുപോലെ അസ്‌തി ഭാതി പ്രിയം അനു 
ഭൂതമായി എന്നുളളതുകൊണ്ട്‌, അത്‌ ഒരു മഹല്‍ ഉപാധിയോടുകൂടി 
യതായിത്തീരുന്നു. അപ്പോം സാക്‌ഷിജ്‌ ഞാനത്തിന്‌ സമഷ്ടി ഉപാധി 
കളാകറുന്ന ഇച്‌ഛക്രിയജ്‌ഞാനവുംകൃടി തടസ്സമായി നില്‍ക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവയെ തള്ളിനീക്കി അസ്‌തിഭാതിവപിയം എന്ന മഹല്‍ 
അവസ്‌ഥയെ സ്വീകരിക്കണം. ാ 


പിന്നെ സരവസാക്‌ഷിയിലുളള ,(ഭഷ്‌ടുകളും നീക്കണം; അതായത്‌ 
ശുദ്ധം, ശൃന്യം, സ്വഭാവം. അതായത്‌ സാക്‌ഷിയുടെ ശൃദ്‌ധമായിട്ടുളള 
അവസ്‌'ഥയും ശൂന്യം എന്ന എത്തുപെടാത്ത അവസ്‌ഥയും സാക്ഷി 
എന്നുളള സ്വഭാവവും കൂടി ഒഴിച്ച്‌ മാനം എന്ന അവസ്‌ഥയെ സ്വീകരി 
ക്കണം. എന്നാല്‍ ഈ മനവും ഒരു മുൂഡതയാണ്‌ തരുന്നത്‌. ശുദ്ധം, 
ശൃന്യം, സ്വഭാവം എന്നിതുകഠം ഒഴിഞ്ഞ്‌; അതായത്‌ സാക്‌ഷി എന്നുളള 
സ്വഭാവവും ഒഴിഞ്ഞ്‌; മാനം എന്നുളള അവസ്‌ഥ വരികയും; അതിന്‌ 
അന്യമായി സ്വരൂപമുളളതായും വരുന്നു. അത്കൊണ്ട്‌ മാനവും 
സ്വീകാര്യമല്ല. മാനത്തേയും തളളി മാനാതീതാവസ്‌ഥ സ്വീകരിക്കണം . 
അപ്പ്യോഠം സാക്‌ഷി എങ്ങനെയിരിക്കും? അറിവേ വടിവായിരിക്കും, 
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സ്വയം (പകാശരൃപിയായിരിക്കും, നിത്യാനന്ദഗംഭീരമായിരി ക്കും, 
താനേ താനായിരിക്കുും , മാനാതീതമായിരിക്കുും .  മാനാതീതമായാല്‍ ആ 
സാക്‌ഷി എങ്ങനെയിരിക്കും? നിരുപാധികമായിരിക്കും. മാനാതീത 
മായ സാക്‌ഷിയുൃടെ ജ്‌ഞാനം എങ്ങനെയിരിക്കും? സഹജജ്‌ഞാനമായി 
രിക്കും. ആ സഹജജ്‌ഞാനം എങ്ങനെയിരിക്കും? അസ്‌തിഭാതി പ്രിയ 
മായിരിക്കും; അതായത്‌ ഉപാധിരഹിതമായി സ്വരൃപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാര 
മായിരിക്കും. പിന്നെ ആ സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം എങ്ങനെയിരിക്കും? 
ജ“ഞാനസമാധിയായിരിക്കും. ആര്‍ക്കാണ്‌ ഈ ജ്‌ഞാനസമാധി? വിവേക 
മുക തന്‌. പിന്നെ ആ വിവേകമുക്‌ത൯ എങ്ങനെയായിത്തീരും? വിദേഹ 
കൈവല്യനായി , അഭാവമൃക്‌ തനായി മഹത്തുക്കഠം അദ്ദേഹത്തെ ആരാ 
ധിക്കും . അഭാവമദുക്‌ തന്‍െറ വൃത്തി എന്തായിരിക്കും? നിവൃത്തി 
അതായത്‌ വദുത്തിരഹിതമായിരിക്കും . അപ്പോം സാക്‌ഷിജ്‌ ഞാനം 
എന്തിനെ കൈവരുത്തുന്നു? താന്‍ തന്നെ താനായി , (ബഹ്‌മമായി, അപ 
രോക്‌ഷമായി മാനാതീതമായ അവസ്‌ഥയെ സ്വരൂപീകരിക്കുന്നു. 


അപ്പ്പോഠം സാമാനൃയജ്‌ ഞാനം കൊണ്ട്‌ നീങ്ങാത്ത (ഭാന്തിയെ നിവരത്തി 
ക്കുവാനും ജനനമരണസംസാരസാഗരത്തില്‍ നിന്ന്‌ മോചിച്ചു മുക്തിയെ 
ആഗഹിച്ചുതിനെ സാധിക്കുവാനും വേണ്ടിയാണ്‌ സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം 
ആവശ്യമായിട്ടുളളത്‌ . അറിവേ വടിവായിരിക്കുന്ന ആ സാക്‌ഷിജ്‌ഞാ 
നത്തെ സ്വരൃപിീകരിക്കൃവാന്‍ സാക്‌ ഷിയെക്കൊണ്ടു മാതമേ സാധ്യമാക 
യുളള. അത്‌ ഏര്‍പ്പെടുവാന്‍ വൃഷ്‌ടി-സമഷ്‌ടിരൂപേണ നില്‍ക്കുന്നു 
ഉപാധികളായ വിഷയം, വൃത്തി, ജീവന്‍, ഇച്ഛ, ജ്ഞാനം, ക്രിയ; 
ശുദ്ധം, ശൂന്യം, സ്വഭാവം എന്നിവയെ തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌; ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥമാ 
കുന്നതും പാരമാരഥികത്തെ എടുത്തുകാട്ടുന്നവയുമാകുന്ന നിരാകാരം, 
നിര്‍വിഷയം, നിര്‍മലം, അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം, മാനം എന്നിവയെ സ്വീ 
കരിക്കണം. എന്നാലും ഈ മാനം ഒരു മാഡ്യത്തെ തരുന്നതുകൊണ്ടും 
സ്വരൂപം എത്തൃപെടാത്തതുകൊണ്ടും അതും തളളിക്കളയേണ്ടതാണ്‌. 
മാനവും താണ്ടി മാനാതീതാവസ്‌ഥയെ സ്വീകരിക്കണം. ആ അവസ്‌ഥയെ 
അറിവേ വടിവായി , നിരുപാധികമായി , സഹജജ'ഞാനമായി , അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയമായി ; സാക്ഷിത്വം അററ ഉറച്ച സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനമായി താനേ 
താനായി , ജ്ഞാനസമാധിയായി , വിദേഹകൈവല്യമായി , അഭാവമുക്‌തി 
യായി , മഹത്തുക്കഠം ഉച്ചൈസ്തരം ഘോഷിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ 
തീര്‍ന്ന നില, (ബഹ്‌മവിത്‌വരിഷ്ഠസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം. ഇതിനെ പുര 
സ്‌ക്കരിച്ചാണ' താഴെപ്പറയുന്ന മഹാവാകൃ അരുഠംവാക്ൃയം . 


' നിന്‌ മുഖംപോലെ കണ്ണാടിക്കുളളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
ചിന്‌ മയഛായയുണ്ടംബുദ്‌ധിയില്‍ പിത്തുപോലെ 
ചിന്‌മയഛായദ്ൃക്കായ”വര്‍ത്തിച്ചുവിലസീടും 
വെണ്‍മയില്‍ജ്‌'ഞാനമെന്നും ചൊല്ലുന്നതിതുതന്നെ.'' 


184. അരൃഠംമൊഴികഠം 


തന്‍െറ മുഖം, അച്‌ഛസ്വരൃപത്തോടു കൂടിയിരിക്കുന്ന കണ്ണാടിയില്‍ 
കാണുന്നതുപോലെ, അ തായത്‌ കണ്ണ്ണാടിയുടെ (പകാശരുൃപേണയിരി 
ക്കുന്ന വൃത്തി തന്‍െറ മുഖത്തെ തന്നെക്കൊണ്ടുതന്നെ കാണിക്കുന്നതു 
പോലെ സത്‌, ചിത്‌ , ആനന്ദമാകുന്ന ചൈതനൃയസ്വരൂപം, നിശചലമായി 
രിക്കുന്നതും അഖണ“ഡാകാരത്തോടു കരൂടിയിരിക്കുന്നതുമായ നിശ്‌ചയാ 
തമികബൃദ്‌ധിയില്‍ ചൈതന്യ (പതി ബിംബമായി നിഴലിക്കും. ഈ 
ചൈതന്യ പതിബിംബം അല്ലെങ്കില്‍ ചൈതന്യാഭാസന്‍ (ദഷ്‌ടാവായി 
ത്തന്നെ വിലസുന്നു. ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌ അചച്‌ഛസ്വരൃപത്തോടു 
കൂടിയ ജ്‌ഞാനമെന്നു പറയുന്നത്‌, 


ഇതൃപോലെയുളള അരുഴംവാക്യങ്ങഠം തന്നെയാണ്യ ത്റാഴെ പറയന്ന 
വയും. 


““കണ്‍മണിയിനാകായനിഴല്‍കലന്താര്‍പോ 
ലുണ”മയൈനീയുണ്ടെന്‍െറനൈയാുണര്‍ത്തി-തുണ്ണനവേ 
പാര്‍ത്തിരുന്തചിത്തിരംപോര പാര്‍ത്താനൈനാം പരവി 
ത്തോത്തിരംചെയ്യാപിറവാച്ചൊല്‍.” ' 


നാനററബോധത്തെനാനാനമുക'തി യെ 
നാനെങ്കനം ചൊല്‍വതുന്തീപറ. റ്‌ 


* “ ഭിദ്ൃയന്തെഹടുദയ(ഗന'ഥി ഛി ദൃന്തെസര്‍വസംശയ. '' 
'* അത്‌ഭുതമായമതായ്‌മറനാലിനൃ-- 
മറിവായഖിലജഗരുപൂര്‍ണ്ണവുമാ-- 
യൃത്‌ഭവമരണാദികഠ കരണാദിക.-- 
ളൊന്നി നൊടുംകൃടാതൊളിവായേ 
പൃഷ്‌പമണ ംപോല്‍സ്‌ഥാവരചരമൊടു 
പുണരാതേപൃണരും പൊരുളായ നി 
ന്നെപ്പൊഴുതും സച്ചില്‍സുഖമായ്‌ ന 
ന്നീടിയപരമാത്‌ മാനം തൊഴുുതേന്‍. '' 


'"തന്നൈയുംതനക്കാതാരതലൈവനൈയുംകണ്ടാനേര്‍ 
പി ന്നൈയത്തലൈവന്‍താനായ്‌പിരമ്മമായ്‌ 


പി വ്പ മതീ ര്‍വന്‍ 


ഉന്നൈനീയറിന്തായാകി ലുനക്കൊരുകേടുൃമില്ലൈ 
യെന്നൈനീകേട കയാലെയിതുപദേശി ത്തേ൯. 


'” തൃരുത്തി പോലൂതുംമൂച്ചൈസുഖമുടനടക്കിനില്‍ക്കും 
കരുത്തതിര്‍ക്കില്പയാകില്‍കാരണ 
അവിദ്ൃയതന്നെപിടിങ്കിടില്‍അടങ്കുംതാനേ. '' 
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'“ അറിയാമൈഅറിവകററിയറിവിനൃളേള 
യറിവുതനൈയരുളിനാലറി യാതേയറിന്ത്‌ 
കുറിയാതെകറുറിത്തന്തക്കരണങ്കളോടും 
കൃടാതെവാടാതെകുഴൈന്തി രൃപ്പ്ൈയാകി ൪ 
പിരിയാതശി വന്‍റാനെപിരിന്തുതോ ന്‍റി 
പിരപഞ്ചപേതമെല്പാന്താനായ്‌ തോന്‍റി 
നെറിയാലെ അവൈജെല്ലിമല്പവാകീ 
നിന്‍റെന്‍റും തോന്‍റി ടുവനിരാതാരനായേ. ക; 
| ' ചെപ്പമുടി യാതെപൊരുടംച്ചെപ്പവരുമാകിര 
ചിലുപ്പറവി ഴൃത്തവലതരെ൯വരുമാകി -- 

ലീ പ്പവമറുത്തകഴലി ങ്ങന്‍വരുമാകി-- 
ലിന്നമൊരുകാല്‍വരവ്‌ശൊല്ലുചി റുപല്ലി . ട്‌ 


അജ ഞാനഭുമികള്‍ 
1]. ബീജജാഗ്രം, 2. ജാഗ്രഗം, 93. മഹല്‍ജ്ാഗ്രഗം, 3. ജാ്ഗരല്‍സ്വപ”നം , 
5. സ്വപ്‌നം, 6. സ്വപ്‌നജാഗ്രംം "7. സുഷുപ്‌ തി. 


ഈ ഏഴു ഭൂമികളും അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിതുകളെ 
വിശദമാക്കുന്നു. 


1. ബീജജാര്ഗം---സാമാനൃയമായി താന്‍ ഉണ്ടെന്നും തന്‍െറ വൈഭവങ്ങഠം 
ഇന്നതാണെന്നും, എന്നാല്‍ ഒന്നും നല്പതൃപോലെ വിളക്കപ്പെടാതെയും 
ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ ഥ. 


ക. ജാ(്രഗം---തന്നെപ്പററി തനിക്കുതന്നെ അറിയാം എന്നുളള ഭാവനയോ 
ടുകൃടിയിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. താന്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്നതില്‍ നിന്നും 
വൃത്യസ്‌തനാണെന്നുളള അവസ്‌ഥ. 


3. മഹല്‍ജാ(ഗം--ജാ(ഗദവസ്‌ ഥയി ലുളള അഹംഭാവന പതിന൯ 
മടങ്ങ്‌” ഇരട്ടിച്ചതായ അവസ്‌ഥ. 


4. ജാഗ്രസ്വപ്‌നം-.ജാശ്ഗദവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ താന്‍ അങ്ങനെ ചെയും 
ഇങ്ങനെ ചെയ്യും എന്നു തന്‍െറ ആഗ്രഹങ്ങംംകൊണ്ട്‌ താന്‍തന്നെ മേന്‍മ 
അടഞ്ഞവനായും, പലതുകളേയും ചെയ്യുമെന്ന്‌ ആകാശക്കോട്ട കെട്ടുന്ന 
അവസഥ. അതായത്‌” ഇല്ലാത്ത അവസ്‌ഥയെ ഉളളതായി അനുഭവി 
ക്കുന്നു എന്ന്‌ (പതിതമാകുന്ന അവസ്‌ഥ. 


0. സ്വപ്‌നം--ഉറക്കത്തിലൃണ്ടാകുന്ന സ്വപ്‌നം. 


6. സ്വപനനജാഗ്രം_ആ സ്വപാനത്തില്‍ തന്‍െറ അഭിമാനവും അഹം 
ഭാവവും വിടാതെ അവിടെ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിവുപെടുന്ന 
അവസ്‌ഥ. 
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7. സുഷുപ്‌തി.--സകല തന്‍േറടവും വിട്ട്‌ അവിദ്യയില്‍ ആണ്ട്‌ 
കാരണലയനി വൃത്തി. 


അജ ഞാനഭുമികകള്‍ 


1, ശുഭേച്‌ഛ, 2. വിചാരണ, 3. തനദുമാനസി , 4. സത്വാപത്തി , 
൭. അസംസകതി, 6. പദാരഥാഭാവന, 7. തുരൃഗാ. 


ഈ എഴു, ഭൂമികകളും പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, 
ശോകനാശം, അതിഹരഷം എന്നുളളതുകളെ വിശദമാക്കുന്നു. 


1. ശൃഭേച്‌ഛ---മേല്‍പ്പുറഞ്ഞ അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപം 
വിളക്കപ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ സ്വരൂപീകരിക്കണം എന്ന ഉററ 
ആഗ്രഹത്തോടുകൃൂടി തന്‍െറ ശുഭത്തെ കാംക്‌ഷിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 


ക. വിചാരണ---ഈ ശുഭേച്‌ഛകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട സാധയസംഗമം കൊണ്ടും 
ഗുരുമൊഴി (ശവണം കൊണ്ടും (ശവിച്ചതിനെ ഇടവിടാതെ ചിന്തിച്ച്‌ 
അതിന്‍െറ പൊരുളിനെ ഹൃദിസ്‌ ഥമാക്കന്ന അവസ്‌ഥ. 


3. തനറുമാനസി---ഈ വിചാരണകൊണ്ടു താന്‍ ഉന്‍മേഷവാനായി 
മഹത്തുക്കളെ സമീപിച്ച്‌ ഗുരു അടഞ്ഞ--മഹത്തൃക്കഠം അടഞ്ഞ--അവ 
സ്‌ഥയെ തനിക്കും അടയണം എന്ന ഉററ ആ്ഗഹത്തോടുകൃടിയവനും 
അതിനു പരി (ശമിക്കുന്നവനൃമായിട്ടിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ (ഈ തനുമാന 
സപദവിയില്‍ ഇരിക്കുന്നവന്‍ പരമഹംസപദവിയെ അടയുന്നു). 


4. സത്വാപത്തി-_ഇനിയും യാതൊരു സമയവും കളയാതെ തന്‍െറ 
സ്വരൂപം സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ചേ തീരു എന്ന ദൃഡനിശ്‌ചയത്തോടുകൃടി 
ഇരിക്കുന്നവന്‍ സത്വാപത്തി. യാതൊരു കാരണവശാലും തരംതാഴ്‌ത്ത 
പ്പെടാത്ത തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ വീണ്ടും കൈവരുത്തുവാന്‍ ഉററ ആ(ഗരഹ 
ത്തോടുകൃടിയിരിക്കുന്നവന്‍ സത്വാപത്തി . 


5. അസംസക്‌ തി--സത്വാപത്തിയിലുളള ജിജ്ഞാസകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട 
ജ്‌ ഞാനംമൃലം തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഏതാണ്ടറിഞ്ഞ്‌ ഒന്നിലും ഒരാസക'തി 
കൃടാതെ ദേഹപോഷണത്തിനുവേണ്ടി മാത്രം ഭക്ഷണം കഴിച്ചിരിക്കുന്ന 
വന്‍ അസംസക”തി . 


6. പദാര്‍ഥാഭാവന---തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ ആണ്ടു ലയിച്ചിരിക്കു 
ന്ന അവസ്‌ഥ; സ്വരൂപലയം പദാര്‍ഥാഭാവന. 


്‌ തുര്യഗാ_കഴിഞ്ഞുപോയ കാലത്തിലും ഈ കാലത്തിലും 
വരുന്നകാലത്തിലുയം യാതൊരു വൃത്യാസവും കൃടാതെ തന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടു മാനാതീതമായി താനേ താനായി അപരോക ഷാനു 
ഭൂതിയിലിരിക്കുന്നവന്‍ തുര്ൃഗാ. അതായത്‌ ഇതിനെ തുര്യാതീതം 
എന്നും പറയുന്നു. 
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ശുഭേച്‌ഛ, വിചാരണ, തനുമാനസി എന്നീ അവസ്‌ഥകരംകൊണ്ടെ” 
കുടീചകന്‍, ബഹൃദകന്‍, ഹംസന്‍, പരമഹംസന്‍ എന്നീ നാലു സന്യാസ 


പദവികഠം വരെ ലഭ്യമാകും. പരമഹംസനു സാലോക്യ-സാമീപ്ൃ.--- 
സാരാൃപ്യ---സായൃൂജ്യപദവികം അടയുവാന്‍ മാതമേ സാധ്യമാകു. 
എന്നാലും സ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം പൂര്‍ത്തിയാകുന്നില്ല. അവരക്കൂ 


മഹാ(പളയത്തില്‍ സ്വരൃപസാക ”ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാകുന്നു. പരമഹംസനും 
ജിജ്‌ഞാസുവായിത്തീരന്നു സ്വരൂപത്തെ സ്വരുപികരിക്കണം . 


സത്വാപത്തി, അസംസക്‌ തി, പദാരഥാഭാവന, തൃരൃഗാ എന്ന 
നാലു ജ'ഞാനഭൃമികഠം (ബഹ്‌മവിത്ത്‌, (ബഹ്‌മവിത്ത്വര൯, (ബ്രഹര്‍്‌മ 
വിത്ത്വരീയാന്‍, (ബഹ്‌ മവിത്ത്‌വരിഷ്‌ഠന്‍ എന്നു (കമേണ നാലവസ്‌ഥ 
കളെ കൈവരുത്തുന്നു. (ബഹ്‌ മവിത്ത്‌---ഉററ ജിജ്‌ഞാസു. (ബഹ്‌മ 
വിത്ത്‌“വരന്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ ലയിക്കാതെ ഇരിക്കുന്നവ൯. (ബഹ്‌മവിത്ത്‌ 
വരീയാന്‍-സ്വരൂപത്തില്‍ ലയിച്ചു ശിലപോലെ കാണപ്പെട്ട ദൈവം. 
(ബഹ്‌മവിത്ത്‌വരിഷ്‌ഠന്‍െറ പദവി പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. 
അദ്‌ ദേഹത്തെ കണ്ടുകിട്ടാനും വിഷമം. അദ്‌ ദേഹം എല്പാം ചെയ്‌തും 
ചെയ്യാതെയും, അനുഭവിച്ചും അനുഭവിക്കാതെയും വിധിനിഷേധ 
ങ്ങക്ക്‌ അതീതനായുമിരിക്കും . 
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' നിന്‍മൃഖംപോലെകങണ്ണാടിക്കുളളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
ചിന്‍മയഛായയുണ്ടാം ബൂുദ്‌ധിയില്‍ചിത്തുപോലെ 
ചി൯മയഛായദക്കായ” വരത്തിച്ചുവിലസീിടും 
വെണ്‍മയില്‍്ജ്‌ ഞാനമെന്നും ചൊല്ലുന്നതിതുതന്നെ. '' 

' “തന്നൈയുംതനക്കാധാരതലൈവനൈയും കണ്ടാനേര്‍ 
പിന്നെയത്തലൈവ൯ന്‍താനായ്‌ പിരമ്മമായ്‌പി പ്പു തീര്‍വന്‍. 


അന്തഃകരണം പൊതുവേ പറയുകയാണെങ്കില്‍ സാത്വികമാണു്‌. 
എന്നാല്‍ അവിദ്യാകാര്ൃയം തന്നെയാണ്‌ അന്തഃകരണം. സാത്വിക-രാജസ- 
താമസഗുണങ്ങളില്‍, സാത്വികഗുണം അന്തഃകരണത്തില്‍ ഏറിനില്‍ക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ സാത്വികമായി പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സാത്വി 
കത്തില്‍ത്തന്നെ സാത്വികം, രാജസം, താമസം ഇവയുണ്ട്‌'. അതായത്‌ 
അന്തഃകരണമാകുറുന്ന മനസ്‌സ്‌, ബുദ ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നി 
വയ്‌ക്ക” ഈ സാത്വിക--രാജസ--താമസഗുൃണങ്ങളുണ്ട്‌. ഇതില്‍ ബുദ്ധി 
സാത്വികഗുണത്തെയും , മനസ്‌സ്‌ രജോഗുണത്തേയും, ചിത്തം, അഹം 
ഭാവം എന്നിതുകഠം തമോഗുണത്തേയും (പധാനമായി വഹിക്കുന്നു. 
അന്തഃകരണ്ം ജീവനില്‍ ഒരു വിശേഷമായി നില്‍ക്കുമ്പോഠം അത്‌ ഇദം 
വത്തികളെ തരുന്നു. വിശേഷണം എന്നുളളതു, വിശേഷ്യത്തെ വിശി 
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ഷ്‌ ടമാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നത്‌; കടുക്കന്‍ ഇട്ട പുരുഷന്‍ എന്നതുപോലെ. 
വിശേഷണം വിശേഷ്യൃത്തില്‍ കടന്നുചെന്ന്‌ അതിന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ 
രപവേശിക്കുന്നു. അപ്പോഠം രജോ-തമോഗുണങ്ങഠം ഏറിനിന്നു വ്യവ 
ഹരിക്കുമ്പോഠം അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായിത്തീര്‍ന്ന്‌, ജീവനില്‍ 
ഇദംവദുത്തികളെ ഉല്‍പ്പാദിപ്പി ക്കുന്നു. അന്തഃകരണം ഒരുപാധിയായി 
നില്‍ക്കുമ്പോഠം അതു ജീവനില്‍ അഹം (ഗഹവദുത്തിയെ ഉത്‌പാദിപ്പി 
ക്കുന്നു. അതായത്‌ ജീവന്‌ ഏഴവസ്‌ഥകഠം---അജ്‌ ഞാനം , ആവരണം, 
(ഭാന്തി, പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, അപരോക”്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതി 
ഹര്‍ഷം. ആദത്തെ മുന്നും താഴ്‌ന്ന അവസ്ഥകളും ശേഷം നാലും 
മേന്‍മയായ അവസ്‌ ഥകളും ആണ്‌. ഇദംവൃത്തികൊണ്ട്‌” അജ്‌ഞാനം, 
ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നുളള അവസ്‌ഥകഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അഹംവൃത്തി 
കൊണ്ടു പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതി 
ഹര്‍ഷം എന്ന നാലവസ്്‌ഥകരം ഉണ്ടാകുന്നു. 


അന്തഃകരണം ഒരുപാധിയായി നില്‍ക്കുൃമ്പോഠം അതു ജീവനില്‍ അഹം 
(ഗഹവുത്തിയെ ഉല്‍പ്പാദിപ്പിക്കുന്നു. ഉപാധി എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരു 
വസ്‌തു ഒരിടത്തുനിന്നു മറെറാന്നിനെ പ.പകാശിപ്പിച്ച്‌ . അറിയിച്ച്‌ 
അതില്‍ കടന്നുചെല്ലാതെ വേറായി നിന്ന്‌ എടുത്തുകാട്ടുന്ന വസ്‌തു. 
ഉദാഹരണം ഘടാകാശം, മഠാകാശം, മഹാകാശം. വെളളം നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന ഘടത്തിരു ആകാശത്തിന്‌ എ(തകണ്ടു സ്‌ഥാനമുണ്ടോ; ആ ആകാ 
ശവം മഹാകാശവുും ചേര്‍ന്നുതന്നെയാണിരിക്കുന്നത്‌. ആ തംകാശ 
ത്തിനു യാതൊരു കുറവും വരാതെ അത്‌ ഈടുരുവേ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു . 
അതുകൊണ്ടു ഘടം എന്ന ഉപാധികൊണ്ടും മഹല്‍ എന്ന ഉപാധി കൊണ്ടും 
ആകാശം, മറയ്‌ക്കപ്പെടാതെയും ഈ ഉപാധികഠം അതില്‍ കടന്നുചെല്പാ 
തെയും അതിനെറ സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. അപ്പോം അന്തഃക 
രണം ഉപഹിതമായി നില്‍ക്കൃമ്പോഠം അഹം (ഗ്രഹവ്ൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെടു 
ന്നു. ഈ അഹം (ഗഹവദുത്തികഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ അന്തദകരണം സാത്വി 
കമായിത്തീരുമ്പോഴാണ്‌ . അതായത്‌ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുനില 
മായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധി, ഏററവും ശുദ്‌ധവും നിര്‍മലവും സാത്വി 
കത്തില്‍ സാത്വികവും ബൃഹത്തും നിശ്ചലവും ആയിത്തീരുമ്പോഠം 
ചൈതന്യത്തിന്‍െറ ആഭാസം നിഴലിക്കുന്നു. അതായത്‌ അന്തഃകരണോപ 
ഹിതചൈതന്യം, ചൈതന്യാഭാസന്‍ , ചിന്‍മയഛായ. 


തന്നെയും (കണ്ണാടിയിലെ (പ്തിബിംബം.-ജിജ്ഞാസു) എന്നു പറയു 
ന്നത്‌ ഈ അന്തഃകരണോപഹിത ചൈതന്യാഭാസനെയാണ്‌. തനിക്ക്‌ 
ആധാരത്തലവനേയും എന്നാല്‍ അസ്‌ തിഭാതിപ്പിയം ആയിരിക്കുന്ന 
ചൈതന്യം, അതായതു പററുതല്‍ ഇല്പാത്ത കൃൂടസ്‌ഥന്‍., തന്നെയും 
അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന കൃടസ്‌ഥനായ (അന്തതകരണോപഹിത 
ചൈത്യം---സാക്‌ഷി ) അന്തഃകരണ ഉപഹിതചൈതന്യാഭാസനായി തനിക്കാ 
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ധാരത്തലവനേയും കണ്ടാല്‍, അറിഞ്ഞുകഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ആ തലവന്‍, 
അതായത്‌ കൂൃടസ്‌ഥന൯ു താനായി (അന്തഃകരണമുണ്ടെങ്കിലും അതിന്‍െറ 
(പവര്‍ത്തനമില്പാത്ത ആഭാസന്‍ കൃടസ്‌ഥനായി) അസ്‌തിഭാതി പിയ 
മായി രബ്ഹ'മമായി പരിലസിച്ചു ജനനമരണസംസാരദമടഖങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ ആത്ൃന്തികനിവ്ൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. തന്‍െറ ആതമാവായ്‌ കൂട 
സ്‌ഥനും തന്‍െറ സ്വരുപവും തന്‍െറ ആത്‌മാവായി (ബഹ്‌മമായിരി 
ക്കുന്നു. 


നിന്‍െറ മുഖംപോലെ അതായ്ത്‌ അസതിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന 
കൂടസ്‌ഥനായ നിന്നെ, രണ്ടു കണ്ണാടികഠം എതിരേ നിര്‍ത്തിയാല്‍, 
ആദ്യത്തെ കണ്ണാടിയുടെ (പതിഛായ രണ്ടാമത്തെ കണ്ണാടിയില്‍ (പതി 
ബിംബിക്കൃകയും രണ്ടാമത്തെ കണ്ണാടിയുടെ (പതിഛായ ആദ്യത്തെ 
കണ്ണാടിയില്‍ (പതിബിംബിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ.--അതായത്‌ 
തന്‍െറ മുഖം ഉപാധിരൃപേണ നില്‍ക്കുന്ന കണ്ണാടിയുടെ സഹായത്തോ 
ടുകൃൂടി തന്‍െറ (പതി ബിംബമുഖത്തെ കാണുന്നതുപോലെ സ്വയം (പ 
കാശരൃപമായ ചിത്‌ ബൃഹത്തും നിരമലവും അച്‌ഛവും നിശ്ചലവും 
നിശ്‌ചയാത്‌ മികവൈഭവത്തോടുകൃടിയതുമായ ബുദ്‌ധിയിര അന്തഃകര 
ണോപഹിതചൈതന്യമായി (പതിബിംബിക്കുന്നു. അതായത്‌ ബിംബം 
തന്നെ (&്രതിബിംബമായി കണ്ടു, ബിംബമായിത്തന്നെ അറിയുന്നു. ഈ 
ചിന്‍മയഛായ ചൈതന്യാഭാസന്‍ അചച്‌ഛസ്വരുപത്തോടുകുടിയ ദമൃക്ക”, 
അറി വുപെടുന്ന വസ്‌തുവായി പരിലസിച്ച്‌ രദഷ' ടാവായിത്തന്നെത്തീരു 
ന്നു. അപ്പ്പോഠം (ദഷടാവും ദൃക്കും അതായത്‌ ജ്‌ഞാതാവും ജ്‌ഞേയവും 
ഒന്നുതന്നെയായിത്തീരുന്നു. ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌ അനുഭവാദ്വൈത 
ജ'ഞാനമെന്നു, മഹത്തൂക്കഠം ഘോഷിക്കുന്നത്‌. ബി ംബ.-(പതിബിംബ 
ങ്ങം സാധക-ബാധകങ്ങളായിത്തീരുന്നു. മോക്‌ഷദശയില്‍ പ്രതിബിം 
ബം ബാധകമായിത്തീരുന്നു. (ഭാന്തി ദശയില്‍ (പതിബിംബം സാധകമാ 
യിത്തീരുന്നു. 


ജീവന്‌ ബന'ധമുണ്ടെങ്കിലയം മോക്‌ഷമില്പ. കാരണം ജീവന്‍ അവി 
ദൃയാകുന്ന വിശേഷണത്തോടുകൂടിയതാണ്‌ . അത്‌ എപ്പോഴും (ഭാന്തി 
യോടുകുടിയിരിക്കുന്നു. ജീവനു മോക്‌ഷമുണ്ടെങ്കില്‍ വികാരിയായി 
പോകുന്നു. ഈ ജീവന്‍ തന്നെയാണ്‌* ആത്‌മാവ്‌. (ബഹ്‌മം എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ റോഡുതൃൂക്കുന്ന തൂപ്പുകാരന്‍ ഈ രാജ്യം ഭരിക്കുന്ന ച (കവര്‍ത്തി 
എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ എങ്ങനെ പൊരുത്തമില്പാതിരിക്കുമോ അതുപോലെ 
പൊരുത്തമില്പാതിരിക്കും . ആത്‌ മാവിന്‌ ബന്‌ ധമോക”ഷങ്ങളില്ല; 
കാരണം ആത്‌ മാവ്‌ (ബഹമം തന്നെയായിരിക്കുമ്പോഠം അതിന്‌ ബന്ധം 
എന്നും മോക്‌ഷം എന്നും ഉണ്ടോ? ഇല്ല; ഒരിക്കലും ഇല്ല. 


അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യാഭാസനാണ്‌ ഈ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങം . 
വെളളംനിറഞ്ഞ ഘടത്തില്‍ എ്തകണ്ട്‌” ആകാശം ഉണ്ടോ-അതായത്‌ വെളള 


ക്‌ 
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ത്തില്‍ ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കറുന്ന ആകാശം കുടസ്‌ഥന്‍. വെളളത്തില്‍ത്തന്നെ 
ഉളള ആകാശം കൃടസ്‌ഥനായ ആകാശത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ (പതി 
ബിംബം. വെളളം എന്നുളളത്‌ ഉപാധിരൃൂപേണ ചൈതനൃത്തെ മലിന 
പ്പെടുത്തുന്ന വസ്‌തു. അപ്പോം വെളളത്തില്‍ ഉളള ആകാശത്തിനാണ്‌- 
(പതിബിംബത്തിനാണ” മോക്ഷം വേണ്ടത്‌. വെളളം എന്നതിന്‌ 
ഇവിടെ അരഥമാക്കേണ്ടത്‌ അന്തഃകരണം എന്നാണ്‌. അപ്പ്പോഠം ചിദാഭാ 
സന്‍ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യം; കണ്ണാടിയില്‍ കാണുന്ന (പതി 
ബിംബം; ഈ ചിദാഭാസനാണ്‌ ഏഴവസ്‌ഥകളും. ഈ ആഭാസനാണ്‌ 
അഹം (ഗഹവൃദൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം ജിജ്‌ ഞാസുവായിത്തീരുന്നത്‌. താന്‍ 
ഉണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞ്‌ , താന്‍ ഇന്നവിധമിരിക്കുൃന്നു എന്നറിയാത്ത അവസ്‌ഥ 
യാണു പചൈതന്യാഭാസനുളളത്‌; അതുകൊണ്ട്‌ തന്നേയും” എന്നു 
പറഞ്ഞു . ഈ തനിക്ക്‌ ആധാരമായിനില്‍ക്കുന്നത്‌ കൃൂടസ്‌ഥനാണ്‌. 
അതാണു തനിക്കാധാരത്തലവന്‍ എന്നു, പറഞ്ഞത” . കൃടസ്‌ഥനും അന്തഃ 
കരണോപഹിതചൈതന്യമായിത്തന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അന്തഃകര 
ണത്തിന്‍െറ മാലിന്യം ഏര്‍പ്പെടാത്ത അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യമായി 
പരിലസിക്കുന്നു; അതായത്‌ അന്തഃകരണം അവിടെ ഉണ്ടെങ്കിലും അത്‌ 
അവിടെ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല; അതിനെ പററൃതലില്പാത്ത കൃടസഥന്‍ 
എന്നു പറയുന്നു. 


' “നി൯മുഖംപോലെകണ്ണാടിക്കുളളില്‍കാണുംവണ്ണും 
ചിന്‍മയഛായ. യുണ്ടാംബുദ 'ധിയിരുചിത്തുപോലെ 
ചിന്‍മയഛായദാക്കായ”വരത്തിച്ചുവിലസീടും 
വെണ്‍മയില്‍ജ്‌ഞാനമെന്നുചൊല്ലുന്നതിതുതന്നെ. "' 


12-10-1958 


തന്‍െറ മുഖത്തെ സാമാനൃരദുപേണ ആരും അറിയുന്നില്ല. അതായത്‌ 
(പത്യക്‌ഷമായിട്ടു കാണുന്നില്ല. തന്‍െറ മുഖത്തെ കാണുവാന്‍വേണ്ടി 
താന്‍ യത്‌നിക്കുന്നു. തന്‍െറ മുഖത്തെ കാണുവാന്‍വേണ്ടിയുളള യത്‌ന 
മാണു വൃത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. വൃത്തി കൃടാതെ (പത്യക്‌ ഷജ്‌ ഞാനം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഈ വൃൃത്തിയോടുകൃടി അറിവും ഉണ്ടാകുന്നു. തന്‍െറ 
മുഖം എതു സാധനത്തില്‍ അതായത്‌ ഏതു ഉപാധിയില്‍ കണ്ടാല്‍ അതു 
മായ്‌ക്കപ്പെടാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ ആ സാധനത്തില്‍ കാണണം. അത്‌ 
സാധിക്കുന്നത്‌ ഒരു കണ്ണാടിയില്‍ മാരതമാണ . കണ്ണാടി സ്വതെ ജഡ 
പദാരഥമാണെങ്കിലുും അതു, സ്വച”ഛമാണ്‌, നിര്‍മലമാണ്‌. അച്ച്‌ഛധാ 
വള്ൃത്തോടുകൃടിയതാണ”. അത്‌ അവിദ്യാസ്വരൂപമാണെങ്കിലും അച്‌ഛ 
സ്വരൂപത്തോടുകൂടിയതായതുകൊണ്ട്‌ (പകാശത്തെ തരുന്നു. കണ്ണാടി 
യുടെ (പകാശം മുമ്പോട്ടുന്‌ങ്ങുന്നത്‌ അതിനു രസം എന്ന മറവ്‌” ഉണ്ടാ 
യതുകൊണ്ടാണ്‌. അപ്പോരം കണ്ണാടിയില്‍ നീന്നു നിരഗളിക്കുന്ന (പകാശം 
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യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവിക്കാതെ മുമ്പോട്ട്‌, അതായത്‌ മൃൃഖത്തോട്ടു 
നീങ്ങുന്നു. മുഖത്തില്‍നിന്നു നിര്‍ഗളിക്കുന്ന അറി വോടുകൂടിയ 
വൃത്തിയും ഇങ്ങോട്ടു നീങ്ങുന്നു. രണ്ടു വൃത്തികളും ഒരുമിച്ചുചേരു 
മ്പോഠം, രണ്ടു വദത്തികഠം എന്നുളള ഭാവന പോയി ഒരേ വൃത്തിയായി 
പരിണമിച്ച” സ്വരൂപ(പകാശം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ രണ്ടു വൃത്തികളും 
ചേരുന്ന സമയത്തുളള (പകാശം പതി൯മടങ്ങോടുകുടിയ (പകാശമാണ'. 
അപ്പോം മുഖമാകുന്ന ബിംബത്തിന്‍െറ പ്രതിഛായ കണ്ണാടിയില്‍ 
വീഴുകയും, അതേ മാധത്തയില്‍ത്തന്നെ ആ (പതി ബി ംബമുഖം, ബിംബ 
മുഖത്തെ ബാധിക്കുകയും (പകാശിപ്പപിക്കുകയും ച്െചെയ്യുന്നു. അതായതഠ 
(പതിബിംബമുഖം (അതായത്‌ കണ്ണാടിക്കുള്ളില്‍ കാണുംവണ്ണം) ബിംബ 
മുഖത്തെ ബാധിച്ച്‌” അതിനെ വിളക്കുന്നു എന്നു തോന്നിയിരുന്നാലും, 
ആ ബിംബമുഖംതന്നെയാണ്‌ (പതിബിംബമുഖം എന്ന വ്യാജേന, തന്‍െറ 
ബിംബമുഖത്തെ കാണുന്നത്‌. അതായത്‌ (പതി ബി ംബമുഖമല്ല ബിംബ 
മുഖത്തെ കാണുന്നത്‌. ബിംബമുഖംതന്നെയാണ്‌  ബിംബമുഖത്തെ 
കാണൂന്നത്‌. ഇങ്ങനെ ബിംബപതിബിംബമുഖങ്ങഠം കാണുന്നത്‌ 
കാലത്തിന്‍െറ പിറവിക്കു മുന്‍പു തന്നെയാണെന്നുകൃടി നാം അറിയണം. 


ഈ ഉദാഹരണം പോലെ ജീവന്‍ അത്തഃകരണംവഴി ഇനന്ദിയദ്വാരാ 
വസ്‌ തുക്കളൂടെ ആവരണം നീക്കി അവ വിളക്കപ്പെടുത്തി അവയെ 
അറിഞ്ഞ്‌ ഇച്ഛിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു തന്‍െറ സ്വരുൃപം ഉണ്ട്‌ എന്ന 
റിഞ്ഞിരുന്നാലും അത്‌ എങ്ങനെയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയുന്നില്ല. 
തന്‍െറ സ്വരതൃപത്തെ അറിയണമെങ്കില്‍ അത്തമകരണം ഒരു വിശേ 
ഷണമായി നില്‍ക്കുന്ന അവസഥ നീങ്ങി, അത” ഒരൃ ഉപാധിയായി 
പരിണമിക്കണം. ജീവന്‍ അന്തഃകരണംവഴി ഇന്നദ്ദിയദ്വാരാ വുത്തി 
പെടു്പോഠം ഇദംവദൃത്തികളാണ”' സംഭവിക്കുന്നത്‌. അതു നമുക്കു സ്വീ 
കാര്യമല്ല. അഹം(ഗഹവ്യത്തി ഉണ്ടായാല്‍ മാതമേ സ്വരുപജ്‌ഞാനം 
ഉണ്ടാകയുള്ളു. അതിന്‌ അന്തഃകരണം നിശ്ചലമായിത്തീരണം. അതാ 
യത്‌ അന്തഃകരണവ്യത്തികഠം നഷ്‌ടപ്പെടാതെ സ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാര 
വൃത്തിയായി ഭവിക്കണം. അത്‌ ഭവിക്കുന്നത്‌” അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധി 
യായി നില്‍ക്കുമ്പോരം മാര്രമാണ്‌. അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധിയായി 
നില്‍ക്കുമ്പോഠം ചൈതനൃസ്വരൂപത്തെ ചിദാഭാസന്‍ എന്നു പറയുന്നു. 
അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധി; നിശ്‌ചലമാ 
യിരിക്കുമ്പോഠം; നിശ്‌ചയാത്‌മികത്തോടുകുടിയിരിക്കുമ്പോഠം; വൃത്തി 
കഠം ഏതും ബാഹൃമായി ഗമിക്കാതെ . ഇരിക്കുമ്പോഠം ചൈതന്യ 
സ്വരൂപത്തിന്‍െറ (പതിബിംബം ., ഈ അതന്തടകരണത്തില്‍ നിഴലി 
ക്കുന്നു. ഈ അന്തഃകരണത്തില്‍ നിഴലിക്കുന്ന ചൈതനു (പതിബിം 
ബത്തെ അതായത്‌  ചിന്‍മയഛായയെ ചൈതന്യാഭാസന്‍ എന്നു 
പറയുന്നു. ഏതിന്‍െറ (പതിബിംബമാണു നിഴലിക്കുന്നത്‌? സ്വയം 
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(പകാശരുപിയായ, സച്ചി ദാനന്ദമായ സാക്ഷാല്‍ ചൈതന്യത്തിന്‍െറ 
(പതിബിംബം തന്നെയാണ്‌. സച്ചിദാനന്ദമായിരിക്കുന്ന ചിത്‌-ചൈതനയ 
വസ്‌തു, നിശ്‌ ചലമായിരിക്കുന്നതും നിശ്‌ചയാത' മികത്വത്തോടുകൂടി 
യിരിക്കുന്നതുമായ ബുദ്ധിയില്‍ നിഴലിച്ച്‌” (പതിബിംബമായി ചിദാ 
ഭാസനായി കണ്ടിരുന്നാലും, അതായത്‌ ചിദാഭാസസ്വരൂപം ചൈത 
നൃത്തെ-സ്വരൂപത്തെ ബാധിച്ചിരുന്നാലും ചൈതനയസ്വരൂപം ചൈത 
നൃസ്വരൂപമായിത്തന്നെ കാണുന്നു. ബിംബ--ധപതിബിംബങ്ങഠം ഏകോ 
പിച്ച്‌” ബിംബമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. പിന്നെ ഈ ചൈതന്യാഭാസന്‍ 
ദൃക്കായി , (ദഷടാവായി, ദൃശ്യമായിത്തന്നെ ഇരുന്ന്‌ സ്വയം (പകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌ മഹത്തുക്കഠം ജഞാനം , 
അറി വേവടിവായി ഘോഷിക്കുന്നത്‌. 


നിന്‍മുഖം: തനിക്കാധാരത്തലവന്‍-_-കണ്‍മണി കൃടസ്‌ഥന്‍ . 


കണ്ണാടിയില്‍ കാണുംവണ്ണം: തന്നെയും -- ആകാശനിഴല്‍ .-- ചിദാ 
ഭാസന്‍. 
26_10-1958 


ജീവന്‍, ആഭാസന്‍ , സാക്‌്‌ഷി , കൃൂടസ്‌ഥന്‍ എന്നീ നാലവസ്്‌ഥകളിലും 
ചൈതന്യം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ . 


ജീവന” ബന'ധമുണ്ടെങ്കിലും മോക്‌ഷമില്ല. കാരണം ഇദംവ്ൃൃത്തി 
കഠം ഭവിച്ച്‌, ആഗ്രഗഹങ്ങഠം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടി രിക്കുന്നു. ജീവന്‍ അന്തഃ 
കരണം വഴി ഇ(ന്ദിയദ്വാരാ വസ്‌തൃക്കഠം വെളിപ്പെടുത്തി (പകാശിപ്പിച്ച്‌” 
ഇച്‌ഛിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” ആ(ഗഹങ്ങഠം നിലയ്‌ക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
മോക്‌ഷം കിട്ടുന്നില്ല. 


ആഭാസചൈതനൃത്തിനാണ്‌ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങാം ഉള്ളത്‌. ആഭാസന്‌ 
ബന്‌ധമുണ്ടെങ്കിലും മോക്‌ഷമുണ്ട്‌'. അന്തഃകരണം വിശേഷണം എന്നുളള 
ഭാവന മാറി, ഉപഹിതമായി പരിലസിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ആത്തരവുത്തി, 
അഹംയരഗഹധ്യയാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞാലും താന്‍ ഇന്ന 
വിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നറിവാന്‍ ഉററ്‌ ആ(ഗഹിക്കുന്നവനാണ്‌ ഈ അഹം 
രരഹവ്യത്തികഠം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ . ഇവിടെ ഇച്‌ഛയുണ്ടെങ്കിലും ആ ഇച്ഛ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കണം എന്നുളള ഇച്‌ഛയായതു 
കൊണ്ട്‌ അത്‌ മേന്‍മയേറിയതാണ്‌ . അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ ഇച്ഛ ചൈത 
ന്യാഭാസനില്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും ആ ആഭാസന്‍ മോക്‌ഷത്തിന” അര്‍ഹനാകുൃ 
ന്നത്‌. ബാഹൃമായി പോകുന്ന വൃത്തികഠം നഷ്‌ടപ്പെടാതെ ആന്തരമായി 
ത്തന്നെ വീണ്ടും വരുമ്പോഠം, തന്‍െറ സ്വരൂപം അറിയുവാന്‍ സംഗതിയാ 
കുടുന്നു. 
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സാക്‌ഷി ഇച്ഛ അററു (പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സാക്‌ഷിയില്‍ ബന'ധമില്ല; മോക്‌ഷത്തില്‍ത്തന്നെയാണി 
രിക്കുന്നതും. എന്നാലും ബന്‌“ധനത്തിന്‍െറ ഒരു പററൂതല്‍ എന്നവണ്ണം 
അതായത്‌ ഒരു ഷാഡോ എന്നവള്ണും അതിനുണ്ട്‌. ആ പററുതലിനെയാണ്‌ 
സാക്‌ഷിത്വം എന്നു പറയുന്നത്‌. പക്‌ഷേ അവിടെ ഇച്‌ഛ, ആ(ഗഹം 
എന്നുളളതില്ല. 


കുടസ്‌ഥന്‍ അറിവേ വടിവായിരിക്കുന്നു. അവിടെ ബന്ധവുമില്ല 
മോക്‌ഷവുമില്പ. കൂടസ്‌ഥന്‍െറ സ്ഥിതി താന്‍ ജനനമരണാദി കഠംക്ക്‌ 
വശംവദനല്പ. താന്‍ ഉല്‍പ്പുത്തിയായിട്ടില്ല, ഇരുന്നിട്ടില്ല, നശിച്ചിട്ടില്ല. 
താന്‍ എപ്പോഴും ഉള്ളതായും എപ്പ്പോഴും (പകാശിക്കുന്നതായും എപ്പോഴും 
ആനന്ദമായിരിക്കൂന്നതായും പരിലസിക്കുന്നു. 


തന്‍െറ മുഖം അന്തഃകരണം വഴി ഇന്ന്രിയദ്വാരാ, അച്ച്‌ ഛധാവള്ത്തോടു 
കൃടിയതും, രസം പൃശിയതൃകൊണ്ട്‌ സ്വ(പകാശം നഷ്‌ ടപ്പെടാതെ 
ഇരിക്കുന്നതുമായ കണ്ണാടിയില്‍ (പതി ബിംബിക്കുന്നു. ആ പ്രതി 
ബിംബം ആ മാ।(തയില്‍ത്തന്നെ, കാലം പിറക്കുന്നതിനുമുൃന്‍പൃതന്നെ, 
ബിംബമൃഖത്തെ ബാധിക്കുന്നു. അതായത്‌ ബിംബമുഖം (പതിബിംബ 
മുഖത്തെ കാണുന്നതും, (പതി ബി ംബമുഖം ബിംബമുഖത്തെ കാണു 
ന്നതും ഒരേസമയത്താണ്‌.. വാസ്‌തവത്തില്‍ കണ്ണാടിയില്‍ നിന്നു നിരഗ 
ളിക്കുന്ന (പ്കാശവും, ബിംബമുഖത്തില്‍ നീന്നും ഇന്ന്രിയദ്വാരാ പരുന്ന 
വൃത്തി (പകാശവും ഒത്തുചേരന്നപ്പോഴാണ്‌ ഈ (പതിബിംബം കാണ 
പ്പെട്ട്‌, തന്‍െറ ബിംബമുഖത്തെ ആവരണം നീങ്ങുന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം 
കണ്ണാടിയുടെ (പകാശം ബിംബമുഖത്തിന്‍െറെ ആവരണം നീക്കി അതിനെ 
വിളക്കി അതിനെ അതുകൊണ്ടുതന്നെ അറിയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ബിംബ 


മൃഖവും (പതിബിംബ്മുഖവും ഈ ഉദാഹരണത്തില്‍ രണ്ടു സ്ഥാന 
ത്താണ്‌ ഉണ്ടായത്‌. 


അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യാഭാസനില്‍ സമയവും കാലവും സ്ഥാ 
നവും ഒരേ ദശയിലാണിരിക്കുന്നത്‌ . ബി ംബമൃയഖവും (പതിബിംബ 
മുഖവും ഒന്നുതന്നെയായി, ബിംബമായിട്ടിരിക്കുന്നുണ്ടെങ്കിലും വൃത്തി 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മാതമേ ഈ ജ്‌ഞാനം സംശയരഹിതമായി ദൃഡമായി വരു 
ന്നുളളു. കണ്ണാടിയുടെ സ്‌ഥാനം അന്തഃകരണത്തിനാണ്‌. അന്തഃകേര 
ണോപഹിതചൈതനൃയവും വുത്യൂപഹിതചൈതന്യവുൃം ഒന്നായിച്ചേരു, 
സ്പോഠം ചൈതനൃയൃസ്വരൃപം വിളക്കപ്പെടുന്നു. അതായത്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ 
എന്നാല്‍, താന്‍ ഇന്നവിധമിരിക്കുന്നു എന്നതിനെ അറിയുവാന്‍ ഉററ 
ആ (ഗഹമാകുന്ന രസം നിശ്‌ പയാത്‌മികവും നിശ്‌ചലവുമായിരിക്കുന്ന 
അന്തഃകരണത്തില്‍ പൂശിയാല്‍ ആ അത്തകരണത്തില്‍ ചൈതനൃവിശേഷ 
ത്തിന്‍െറ പ്രതിബിംബം നിഴലിക്കുന്നു. അതേ മാ്തയില്‍ത്തന്നെ ആ 
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(പതിബിംബം ചൈതനൃയമാകുന്ന ബിംബത്തെ ബാധിച്ചു” (പകാശിപ്പിച്ച 
അറിയുന്നു. അപ്പ്ോഠം പ്രതിബിംബവും ബിംബവും ഏകകമായി 
ഉളളതായി! അറിയപ്പെടുന്നു. ആ ദശയില്‍ കൂടസ്ഥനും സാക്ഷിയും, 
ആഭാസനും ജീവനും അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ആന്തരായവറും ഒരേസമയത്ത്‌ 
ഒരേസ്‌ഥാനത്ത' ഒന്നായിത്തന്നെ (പകാശിക്കുന്നു. അത്‌ ഏതുപോലെ 
എന്നാരു, ഒരു കണ്ണാടിയെ മറെറാരു കണ്ണാടിയുടെ മുന്‍പില്‍ നിരത്തി 
യാല്‍ അവയുടെ (പതിബിംബങ്ങഠം എങ്ങനെ ഓരോന്നിലും കാലം ബാധി 
ക്കുന്നതിനു മുനുപുതന്നെ നിഴലിക്കുന്നുപ്വോ അതുപോല്ലെയാണ്‌ 
ജീവന്‍, ആഭാസന്‍, സാക്‌ഷി , കൃടസ്‌ഥന്‍ എന്ന ചൈതനൃവി ശേഷങ്ങളുടെ 
അവസ്‌ഥയും. അതായത്‌ ജീവനി ലുളള ചൈതന്യവും ആഭാസനിലമുളള 
ചൈതന്യവും സാക്‌ഷിയിലുളള ചൈതനൃയവുൃം കൂടസ്‌ഥനിലുളള 
ചൈതന്യവും എല്ലാം ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. അവ ഭേദമായി തോന്നുന്നത്‌ 
അവഓരോ (പവുത്തി ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌. വാസ്‌തവത്തില്‍ ചൈതന്യം 
ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. 


അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍, ആഭാസന്‍, സാകു്‌ഷി , കൃടസ്‌ഥന്‍ എന്നീ 
ചൈതന്യവി ശേഷങ്ങളി ലുളള പചൈതന്യം ഒന്നുതന്നെയായി യാതൊരു 
വ്യത്യാസവും കൃടാതെ ഒരേസ്‌ഥാനത്തും ഒരേകാലത്തും ഇരിക്കൃമ്പോഠം 
ബന്‌ ധം എന്നുണ്ടോ? മോക്ഷം എന്നുണ്ടോ? താന്‍ എക്കാലത്തും ബന്ധ 
നസ്‌ഥനല്ല എന്നറിയുന്നു. ബന“ധനസ്‌ഥനല്ലാതിരിക്കുന്നവന്‌ മോക്‌ഷം 
എന്നുണ്ടോ? ബന്ധനം ഉള്ള ആരംക്കുൂ മാദ്തമല്ലേ മോക്‌ഷമുളളു? 
ഇവിടെ ബന്‌ധനം തന്നെ ഏരപ്പ്പെടാത്ത സ്‌ഥിതിക്ക്‌ മോക്‌ ഷമെന്നുളളതു 
മില്ല. നിത്യ (പാപ്‌തമായിരിക്കുന്നതിനെ വിണ്ടും (പാപിക്കുകയും 
നിത്ൃയനിവൃത്തമായിരിക്കുന്നതിനെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുകയ്യം പ്െയ്യാം . 


2-11-1958 


സ്വരൃപജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടു മാദ്രം സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കാരം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
വൃത്തിജ്‌ ഞാനം കൃടി ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മാതമേ സ്വരുപജ്‌ ഞാനം സംശയ 
രഹിതമായി, ദൃഡമായി, സഹജമായി വരികയുള്ളു. ഈ വൃത്തി 
ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗൃരുവില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന 
വാചകശബ്‌ദങ്ങം കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ വാകൃരൂപേണ 
പതിയുമ്പോരം അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന മനനനി ദിധ്യാസനങ്ങഠംകൊണ്ടയണ്ടാ 
കുന്നവയാണ'. ഏതുുകാര്ൃയത്തേയും അതിന്‍റ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൂപ 
ത്തോടുകൂൃടി അറിയുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ ഈ വൃത്തി എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ഏതു വസ്‌ തുവിനേറയും ജ്‌ഞാനം അതിന്‍െറ അന്തരാളത്തില്‍ ചെന്നു 
നോക്കിയാല്‍ മാതമേ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. അപ്പോം ആ വസ്‌ തുവിന്‍െറ 
കാര്യകാരണങ്ങളെ വേര്‍തിരിച്ച്‌ സംശയരഹിതമായി. അറിയാം. ഒരു 
വസ്‌തുവിനെപ്പററി ചിന്തിക്കുമ്പോടം, ആ ചിന്ത ബാഹൃമായി നഷ്‌ട 
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പ്പെടാതെ, ആ വസ്‌ തുവില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടി രിക്കുമ്പോഠം ആ വസ്‌ തുവിന്‍െറ 
ജ്‌ഞാനം ലഭ്യമാകുന്നു. അതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളുള 
ജ്‌ഞാനം സംശയരഹിതമായി ദൃഡ്ധീകരിക്കുന്നത്‌ഗൃരുവിജ്കല്‍ നിന്നുണ്ടായ 
ര ശവപണം കൊണ്ടും അതുകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട അനുസന്‌ ധാനം കൊണ്ടുമാണ്‌. 
ഈ (ശവണമനനനിദിധ്യാസനം അല്ലെങ്കില്‍ അനുസന്‌ ധാനം തന്നെയാണ്‌ 
വൃത്തി. അതുകൊണ്ടാണ്‌ വ്ൃൃത്തിജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ മാതമേ സ്വരൂപ 
ജ്‌ഞാനം സംശയരഹിതമായി ദൃഡപ്പെടുന്നുഒളു എന്നു, പറഞ്ഞത്‌. ഈ 
വൃത്തിജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌ ആഭാസനാണ്‌. 


ആഭാസന്‌ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങരം ഉണ്ട”. അതായത്‌ ബന'ധനത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ആണ്ടുനില്‍ക്കാം അല്ലെങ്കില്‍ മോക്‌ഷത്തില്‍ ആണ്ടുനിത്ക്കാം . 
ബന'ധവും മോക്ഷവും ആഭാസനില്‍ തുല്യനിലയില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. 
അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്ന മൂന്നു ബന്‌ധനങ്ങളും പ്രോക”ഡ 
ജ്‌ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന നാല 


മോക്‌ ഷാവസ്‌ഥകളും ആഭാസനുണ്ട്‌. ആഭാസന്‌ ഇതില്‍ ഏതുവേണമോ 
അതിനെ സ്വീകരിക്കാം . 


ജീവനി ലാകട്ടെ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നുളളവ മൂര്‍ത്തി 
മത്തായിരിക്കുന്നു. അവിടെ എപ്പ്പോഴും ആഗ്രഹം നിലയ്‌ക്കാത്തതു 
കൊണ്ട” ബന്‌ധനത്തിത്ത്തന്നെ ആണ്ടുനില്‍ക്കുന്നു; മോക്‌ഷത്തിന്‌ 
അരഹനാകുന്നില്ല. ഈ ബന'ധനം ജീവചൈതനൃത്തിനില്ല. ജീവചൈരു 
നൃത്തോടൊട്ടിനില്‍ക്കുന്ന അന്തഃകരണത്തിനാണ്‌ അതുള്ളത്‌ എന്നു, 
മനസ്‌സിലാക്കണം . 


ബിംബ (പ്രതിബിംബവാദത്തേക്കാളും ആഭാസവാദത്തെയാണ്‌ മഹത്തു 
ക്കഠം സ്വീകരിക്കുന്നത്‌. ബിംബ (പതിബിംബവാദത്തില്‍, ബിംബം 


വിളക്കപ്പെടുന്നത്‌ പ്രതിബിംബം ഉണ്ടായശേഷമാണ്‌ എന്ന തോന്നല്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നു . 


എന്നാല്‍ ആഭാസവാദത്തിനാണെങ്കില്‍ താന്‍ ഉള്ള വസ്‌തുവായി 
എപ്പ്യോഴും ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും; താന്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും 
താന്‍ നിരാകാരനായി , നിര്‍മലനായി , നിരുപാധികനായി ഇരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും; താന്‍ എല്ലാത്തിലും (പകാശിക്കുകയും സ്വയം (പകാശരൃപി 
യായിരിക്കുന്നവനും സ്വയം ഉളള വസ്‌തുവും (പകാശരൃപിയുമായ താ൯ 
സദാ ആനന്ദമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും എടുത്തുകാട്ടുന്നു. എവിടെ 
എവിടെ നോക്കിയാലും ഇതിന്‍െറ (പതിഛായ മാതമേ കാണുന്നുളളു. 
ഈ അസ്‌തി ഭാതി (പിയം എന്ന പര്യായശബ'ദങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” അറിയപ്പെ 
ടുന്ന ചൈതന്ൃയവസ്‌തു ഈടുരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നും, ആഭാ 
സന്‌ ഉളള ഏഴവസ്‌ഥകളും അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും, 
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സ്‌ഥുൂല-സുൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണങ്ങളും അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നും, അത്‌ എപ്പോഴും അദൈ.തമായി പരിലസിക്കുന്നു എന്നും നാം 
അറിയണം. ഈ അറിവ്‌ സഹജമായിവരുയമ്പോഠം അന്തഃകരണമാകുന്ന 
ഉപാധി താനേ ഒഴിഞ്ഞ്‌ അദ്വൈതാനുഭൃതി ഉണ്ടാകുന്നു . 


വാചകശബ'ദങ്ങടം, പര്യായശബ്‌ദങ്ങഠം, ദ്വൈതം, അദ്വൈതം, അനു 
ഭൂതം (പൊരുഠം) എന്നതുുകളെ മനസ്‌സി ലാക്കണം . 


മുന്നു വാചകശബ'ദങ്ങളാകുന്ന സ്‌ഥുൂല-സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണങ്ങളെ 
അസ്‌തി ഭാതി (പിയം എന്ന പര്യായശബ്‌ദങ്ങളാക്കി അനുഭൃതമാക്കണം. 
സ്‌ഥൂല-സൃക”ഷമ.--കാരണങ്ങളെക്കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ജാ (ഗത്‌, സ്വപ്‌ന, 
സുഷുപ്‌തി അവസ്‌ ഥകളേയും ; സാത്വിക-രാജസ-താമസമെന്ന ഗുണ്ധ്ത 
യങ്ങളേയും അവയുടെ വാച്യാര്‍ഥത്തെ മാററി, ലക്‌ ഷ്യാര്‍ഥമാകുന്ന 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയമായി അനുഭവപ്പെടുത്തണം. ഞാന്‍, ഫഎഎാന്‍റത്‌ 
എന്നതുകാം ദ്വൈതം. ദ്വൈതം സ്്‌ഥൃൂല-സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണാവസ്‌ഥകളെ 
ക്കൊണ്ടും , ജാ (ഗത്‌, സ്വപ്‌ന, സുഷറുപ്‌തി അവസ്‌ ഥകളെക്കൊണ്ടും 
സാത്വിക-രാജസ-താമസഗുണങ്ങളെക്കൊണ്ടും മൂര്‍ത്തിമത്തായ അവസ്‌ഥ 
യാണ്‌. ദ്വൈതത്തൈെ അദ്വൈതമായി നന ത്വ സ്വരുൃപീ 
കരണം. ജനിക്കുന്നു മരിക്കുന്നു എന്ന ദ്വൈതത്തൈെ ഖണ്‌ഡിച്ച”, 
എപ്പ്പോഴും ഉളളതായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അനുഭൃതമാക്കണം . അദ്വൈത 
മാണ്‌ എന്നുമാതം മനസ്‌സി ലാക്കിയാഅല്‍ പോരാ, അത്‌ അനുഭൃതമാക്കു 
കയും വേണം. എന്നാല്‍ മാര്തമേ സഹജ്ജ്‌ഞാനിയാകയുള്ളു. ഇത്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത' വ്ൃത്തിജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. ഗൃരുവിങ്കല്‍ നിന്നും ഉണ്ടാ 
കുന്ന വാചകശബ'”ദങ്ങം കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകറശത്തില്‍, അതാ 
യത്‌" അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായി നില്‍ക്കുന്നതും, നിശ്ചയാ 
ത്‌മികവൈഭവത്തോടും, നിശ്ചലമായിരിക്കുന്നതുമായ നിര്‍മലവുുമായ 
ബുദ്ധിയില്‍ വാച്യമായ രസം പുശുമ്പോഠം ആത്തരവൃത്തി ഉണ്ടായി 
സ്വസ്വരൂപത്തെ കാണുമാറാകുടുന്നു. അതോടുകൃടി ബാഹൃവൃത്തിയും 
ആഭ്യന്തരവുൃത്തിയും വേറാകാതെ, ആ ചൈതന്യവസ്‌തുവായി അദ്വൈത 
മായിത്തന്നെ എവിടെയും കാണപ്പെടുന്നു. ഈ അദ്വൈതാവസ്‌ഥ 
സഹജമായി വന്നാല്‍ മാതമേ അനുഭൂതമാകയുള്ളു. ഈ അദ്വൈതത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെയാണ്‌ എല്ലാ ദ്വൈതങ്ങളുടേയും ഉത്‌ ഭവം. ദ്പവൈതത്തിന്‍െറ 
ആധാരവുയം അധിഷഠാനവും അദ്വൈതം തന്നെയാണ്‌. 


ദോശക്കല്പ”, ദോശചചുട്ടു രണ്ട്‌ (പ്രാവശ്യം തിന്ന്‌ (ന്ന്‌ ദോശയ്‌ക്കു 
മാവൊഴിക്കുമ്പോഴുളള ശബ്‌ദംകൊണ്ടും, രണ്ടാമത്തേത്‌ ദോശ മറിച്ചിടു 
മ്പോഴുളള ശബ്‌ദം കൊണ്ടും) മൃന്നാമതൊരാരംക്ക്‌ തിന്നുവാന്‍ കൊടു 
കുന്നു. ആ ദോശക്കല്ലില്‍ എ(ത ദോശവേണമെങ്കിലും ചൃടാം. എന്നാല്‍ 
ഇവയെ എല്ലാം തിന്നുംകൊണ്ടാണ”്‌ ദോശക്കല്പ്‌” ഇവയെ മററുളളവരക്ക്‌ 
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ദാനം ചെയ്യുന്നത്‌. ദോശക്കല്പിനെ ആരും ഭക്‌ഷിക്കുന്നില്ല. അതു 
പോലെ അദ്വൈതാനൃഭവസ്‌ ഥന്‌, ഈ ജഗത്താദികഠം കൊണ്ടോ ദ്വൈത 
ദം കൊണ്ടോ ഒരു ബാധയുമില്ല; ഒന്നും സാധിക്കാനുമില്പല. അദ്ദേ 
ഹത്തിനെ സംബന'ധിച്ചിടത്തോളം ഈ ജഗത്ത'  മലടിപു(തനെപ്പോലെ 
ഇല്ലാതെതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതായത്‌ ദോശക്കല്ല്‌ അതില്‍ ചുടുന്ന 
ദോശകളെ എല്ലാം തിന്നിട്ട്‌ ഒന്നും തിന്നില്ല എന്നതുപോലെ, ഇതര 
ജീവരാശികളെ സംബനഃധിച്ചിടത്തോളം ഈ ജഗത്ത്‌ എപ്പ്പോഴും ഇരിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ദോശക്കല്പിരു നിന്നും ചുട്ടെടുത്ത ദോശകരം പോലെ 
ഈ ജഗത്തിനെ കൈകാര്യം ചെയ്യും. 


ഇങ്ങനെ തന്‍െറ സ്വരൂപം അദ്വൈതാനുഭൃതിയായിത്തന്നെ തീരൃമ്പോരം 
ജീവചൈതന്യം, ആഭാസചൈതനൃയം, സാക്‌ഷിചൈതന്യം, കൃൂടസ്‌ഥ 
ഹ്‌ ക ് 
ചൈതന്യം, (ബഹ്‌മം എന്നു വ്ൃയവഛേദമില്പാതെ ളള വസ്‌തുവായി 
(ബഹ്‌മമായി താനേ താനായാരിക്കുന്നു. 


കൃടസ ഥചൈതന്യവും (ബഹ്‌മവും സാഗരത്തിലെ കിണറും സാഗ 
രവും ഏതുപോലെയിരിക്കുന്നുവോ അതൃപോലെയാണെന്നു മനസ്‌ സി 
ലാക്കണം. അദ്വൈതത്തെ അനുഭൂതമാക്കുന്നത്‌ ഏതുപോലെ എന്നാല്‍ 
പഞ്ചസാര മധുരത്തെ അനുഭൂതമാക്കുന്നതുപോലെയും, ഐസ്‌ 
വെളളം കക്കിക്കളയുന്നതുപോലെയും ഈ ജഗത്തിനെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തി 
നകത്ത്‌ കുടിച്ചു, അഴിക്കാതെ, പശിക്കാതെ, അഴുക്കുലേശമില്ലാത്തതു 


പോലെ പിറവി അററ്‌ സ്വാനുഭൃതി ഉളളവനായിത്തീരണം. 


മാതാ പിതാ ഗുരു ദൈവം ഇവരെ ഒന്നായി അദ്വൈതമായി അനുഭ 
വിച്ചാല്‍ മാതമേ പിറവി അറ സ്വാനുഭപതി ഉണ്ടാകുന്നുളളു. ച്ര്രകാ 
പത്തി ദോഷം തീരണമെങ്കില്‍ മാതാവും ഗുരുവും ഒന്നായിത്തീരണം. 
അതുകൊണ്ട്‌” വിത്തും മരവും ഇരശ്വരങ്കല്‍ ഒരുമിച്ചിരിക്കണം. അതാ 
യത്‌ തത്വരായര്‍ പാടിയതുപോലെ. ് 


: “വിത്തി ന്‍റി യേഞാറുചെയുവേണ്ടും 
വിളൈയാതെജയെല്ലാം വിളൈക്കുവേണ്ടും 
ചെത്തിന്‍റിയേചെത്തിരുക്കവേണ്ടും 
ചെയലുംചെയ്യാമൈയ്യം തീരവേണ്ടും. ”" 
' താനെഅഴകി യനാകവേണ്ടും 
അഴകിയി൯ന്‍റാചേനാ൯ഥിക്കവേണ്ടും.'" 


വിണ്‍മൂൃടിയിരിക്കുന്ന ജ്യോതിസ്‌സിനെ കണ്‍മൃടിക്കാണമുവാന്‍ സാധ്യ 
മാണോ? കണ്ണടച്ച്‌ ആ ജ്യോതിസ്വരുപമായ ചൈതന്യത്തെ കാണുവാന്‍ 
ശമിക്കേണ്ട. കണ്ണുതൂറന്നുതന്നെ സ്വരൂപം കൊണ്ടുതന്നെ കാണണം. 
എന്നാല്‍ മാതമേ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരമാകയുളളു . എല്പാ (പകാശത്തിന്‍െറയും 
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എല്ലാത്തി നേറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുമായ ആ ജ്യോതിസ്‌സിനെ 
കണ്ണുടച്ചാല്‍ ആ കണ്ണിന്‍െറ അകത്ത്‌ അതു കാണുമോ? ഇല്ല. 


' കണ്‍മമടുവാര്‍തന്നെകാണാര്‍കാണുഅമ്മാനെ 
വിണ്‍മൃടികണ്‍മൃടികാണാനീഅമ്മാനെ. ചി 


അതുപോലെ എവിടെ എവിടെ നോക്കിയാലും ഈശ്വരന്‍ എല്പാത്തി 

നേയും അഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായി കാണാം. അത്‌ ആരെക്കൊണ്ടും 
തടുക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നതുമല്ല. അങ്ങനെയിരിക്കെ നാം എന്തുകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വരന്‍െറ ആ  വുൃത്തിയോട്‌ അലിഞ്ഞുചേര്‍ന്നുകൊടുത്തുകൂടാ. 
അനുഭാവപറുരസ്‌സരം ചേര്‍ന്നുകൊടുുത്താല്‍ പുനരാവര്‍ത്തികൃടാതെ 
മോക്‌”ഷം അടയാമല്ലെൊ. പിന്നെ എന്തുകൊണ്ടു നാം ഇടയ്‌ക്കുനിന്ന്‌ 
” “അല്പയോ ഇരശ്വരാ ഞാന്‍ എട്ടണയ” ക്ക്‌ വഴിപാടുയകഴിക്കുന്നു എനിക്ക്‌ 
ഇത ഒന്നു സാധിച്ചുതരണമേ' ' എന്ന്‌ യാചിക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ എന്തു സാധിക്കുവാനാണുള്ളത്‌. ഇഈശ്വരേച്‌ഛ അല്ലാതെ ഒന്നും 
നടക്കാത്ത സമയത്ത്‌, താന്‍ തന്േറതുകളില്‍ ഇച്‌ഛിച്ചാല്‍ ആര്‍ക്കാണ്‌ 
ദോഷം? നമുക്കൃതന്നെ. നാം രണ്ടാമതും ബാലപാഠം മുതല്‍ക്കേ തുടക്ങേ 
ണ്ടിവരും. അതുകൊണ്ട്‌ ഏററവും ഭൂഷണം ഈശ്വരനോട്‌ ചേര്‍ന്നുകൊ 
ടുക്കുക എന്നതുതന്നെ. 

” ” അഴിപ്പേയവനൃക്കുമി ച്ചൈയതുവാനാ 

ലിഴപ്പേയുനക്കിച്ചൈ. 


ഞ്ഞാന്‍ അറിന്തതുപോല്‍ തന്നെ ശിവനൃൂണാക്കിനാനതുവായി . 


16.11--1958 
മാതാവും ഗൃരൃവുും ഒന്നായിത്തീര്‍ന്നാല്‍ മാ(ധതമേ ചരകകാപത്തി ദോഷം 
തീരുകയുളളു. മാതാവ' പ്രത്യക ഷജ്‌ഞാനത്തെ തരുന്നവളാണ്‌. 


ഗുരുവും തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌, താന്‍ ഉണ്ട്‌, ഉളള 
താ൯ ഇന്നവി ധമിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഉപദേശം തരുന്നത്‌. ഈ ഉപദേശം 
പരോക്‌ഷമായിരുന്നാലും അപരോക'ഷാനുഭൂതിതന്നെയാണു തരുന്നത്‌. 
മാതറു കോശത്തില്‍ നിന്നു പിറന്ന തന്നെ അതായത്‌ അഹംകോശത്തെ ഗൃരു 
തന്‍െറ ബൃഹത്‌ രുപത്തില്‍ പകര്‍ത്തി (ബ്രഹ്‌മമായി (പസവിക്കുന്നു. 
ഗുരു ഇവിടെ മാതൃ സ്‌ഥാനത്തെ തന്നെ വഹിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
മാതാവും ഗുരുവും ഒന്നായി വേറില്പാതായിത്തീരണം എന്നു പറഞ്ഞത്‌. 
ഇങ്ങനെ (ബഹ മത്തില്‍ പിറക്കുുന്നവന” ഉല്‍പ്പത്തിനാശങ്ങളില്പല. ജനന 
മരണങ്ങളില്ല. 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന സാരയൃഥത്തില്‍ സൃര്യന്‍ തന്‍െറ ആകര്‍ഷണശക൦തി 
കൊണ്ട്‌” മററ്‌ എട്ടു, (ഗഹങ്ങളേയും ചലിപ്പിക്കുന്നു. സൂര്യന്‍െറ ആകര്‍ 
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ഷ്ണശക'തിയില്ലെങ്കില്‍ ഈ എട്ടു (ഗഹങ്ങളും ഇല്പാതായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യും. അപ്പോഠം ഈ (ഗഹങ്ങളുടെയെല്ലാം ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്‌ടാവും സൂര്യന്‍ തന്നെയാണ്‌. ഈ സുര്യന്‍െറ ഉപഗോളമായ 
ഭൂമി ടോ), ദിവസം കൊണ്ടു സൂര്യനെ ചുററുന്നു. ഓരോ ദിവസവും 
തന്നത്താന്‍ ഒന്നു ചുററുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഭൂമിയില്‍ പകല്‍ എന്നും 
രാധ തിഎന്നുമുളള അവസ്‌ഥകളുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ സൂര്യനില്‍ രഠ്രതീി 
എന്നുളള അവസ്‌ ഥയേയില്ല; അതുകൊണ്ടു പകരു മാതമേയുളളു. 
എന്നാല്‍ ഈ പകല്‍ എന്നുളളത്‌ പകല്‍ എന്ന നാമം പറയാതെ (പകാശം 
എന്നു പറയണം. അപ്പ്പോഠം സുര്ൃനില്‍ എപ്പോഴും [പകാശം മാതമേ 
യുളളു.. സൂരയന്‍ രാപകല്‍ അററ ഇടമാണ്‌. എന്നാല്‍ സുര്യനും കൂടി 
അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌” ശൂദ“ധചൈതന്യവസ്‌തൃവിലാണ്‌ . ഭൂമി 
യൂടെ ആകര്‍ഷണശക തി കൊണ്ട്‌ ച്രന്ദന്‍ ഭൂമിയെ ചുറുററുന്നു. ഒരു 
വസ്‌തു ഭൂമിയുടെ ആകരഷണശക'തിയെ തരണം ചെയ്‌താല്‍ അതു 
വീണ്ടും ഭൂമിയില്‍ തിരിച്ചുവരികയില്ല. നമുക്കു രാവും പകലും എത്തു 
പെടുന്നു. സൃര്യനില്‍ അവയില്പ; ഭൂമിയുടെ ആകരഷണശക”്‌തിയെ തരണം 
ചെയ താല്‍ (പകാശം മാതമേ ഉള്ളൂ. എന്നാല്‍ സൂര്യനു ചൂട്‌ എന്ന ദോഷം 
കൂടി ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സൂര്യന്‍ എല്ലാററിനേറയും ആധാരം അധി 
ഷഠാനം എന്നു പറയുവാന്‍ വയ്യ. അപ്പോം സുര്യനെറയുയം നിലനില്‍പ്പ്‌ 
മറേറതോഒന്നിലാണ്‌ ; അതാണു ശൃദ്ധചൈതനൃയം. ഭൂമിയില്‍ സൂര്യന്‍ ഉദി 
ക്കുന്നു, ഇരിക്കുന്നു, അസ്‌ തമിക്കുന്നു. ഭൃമിയുടെ ചലനം കൊണ്ടാണ്‌ 
ഈ അവസ്‌ഥ ഏരപ്പെടുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ സൂര്യനില്‍ ഈ മൂന്നവസ്്‌ഥ 
കളും ഇല്ല. അത്‌ എപ്പ്പോഴും ഉദയമായിരിക്കുന്നു . 

സൃര്യനെറയും ഭൂമിയുടെയും ഉദാഹരണം പോലെ പാരമാര്‍ഥികസത്ത 
യായ പരമാത്‌മാവില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ പവ്യാവഹാരികസത്തയോടുകുടിയ 
ജീവാത്‌മാവു നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. ഈ ജീവാത്‌മാവീല്‍ താന്‍ തനേേറത്‌ 
എന്നുളള പകലും രാ്തിയും കടന്നുകൃടിയതുകൊണ്ട്‌' തന്‍െറ സ്വരൃ 
പത്തെ അറിയുന്നില്ല. 


താന്‍, തനന്‍േറതറുകഠം എന്നുളളത്‌ പകലും രാര്രിയും ആണ്‌. രാപകല്‍ 
അററഇടം പരമാത്‌മാവാണ്‌. ആ പരമാത്മാവാണ്‌ ഈ ജീവാത മാവി 
നേറയുയം ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും . ആ പരമാത്‌മാ 
വാണ്‌ രാപകല്‍ അററഇടം. താന്‍ തന്േറത്‌ എന്നുളള ഭൂമിയുടെ 
ആകര്‍ഷശക തിയെ തരണം ചെയ്‌താല്‍ പിന്നെ പുനരാവര്‍ത്തിക്കു വേണ്ടി 
തിരിച്ചു പോരികയ്യം വേണ്ട; പരമാത്‌മാവാകുന്ന സൂര്യനില്‍ രാപകലി 
ല്ലാതെ എപ്പോഴും ഉള്ളതായിത്തീരുകയും ചെയ്യാം. അപ്പ്പോഠം അന്തദകരണ 
വൃത്തി ഭുമിയുടെ ആകര്‍ഷണശക തിയെ തരണം ചെയ്യണം. സൂര്യന്‍െറ 
രാപകല്‍ അററഇടം, അന്തകേരണത്തില്‍ രാതിയായിട്ടാകട്ടെ പകലായിട്ടാ 
കട്ടെ വിവക്‌ഷിക്കാമെങ്കില്‍ അതുതന്നെ വൃത്തിജ്ഞാറ ത്തിന്‌ ഹേതുവാ 
കുന്നു. വൃത്തിജ്ഞാനം തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കണം 


200 അരുഠംമൊഴികഠം 


എന്നുളള ഉററ ആ(ഗഹമാണ്‌ . ഈ വൃത്തിജ്‌ ഞാനം ഉത്തമജിജ്‌ഞാസുവില്‍ 
ഗുരു, അനു (ഗഹം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്നു. രാപകല്‍ അററഇടത്ത്‌ ഏപ്പോഴും 
പരിലസിക്കുന്നവനായ ഗുരൃവിങ്കല്‍ നിന്നുമുളള ഉപദേശം കൊണ്ടു 
മാധ്തമേ ആ സ്ഥാനത്ത്‌ ചേരുകയുളളുൃ. ഗുരു ഉപാധിസ്‌ഥിതനായിരു 
ന്നാലും അദ്‌ ദേഹം എപ്പോഴും ആ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ അസ്‌തിഭാതി (പിയ 
ത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ആണ്ടുനില്‍ക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെ ഭൂമിയുടെ ആകര്‍ 
ഷണശക്‌ തിയെ തരണം പച്ചെയ്‌തവനും. പാരമാരഥികത്തില്‍ത്തന്നെ 
ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനുമായ ഗുരുവില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന വാകൃ 
ങ്3ളെ (ശവണം ചെയ താല്‍ അതുകൊണ്ടുമാധ്തം സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാ 
കുന്നതാണ്‌ . ഇതാണ്‌ ജഞാനയജ്‌ ഞം. ഉത്തമജി ജ്‌ ഞാസുവായ തത്വദൃഷ്‌ 
ട്രിക്ക്‌ ഗുരുവിനെ കാണുന്ന മാ(്തയില്‍ സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടാകുന്നു. 


തൈര്‌” ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌ പാലില്‍ ഉറഒഴിച്ചാണ. എന്നാല്‍ ആദ്യം 
എങ്ങനെ ഉറഒഴിച്ചു. കറന്നപാല്‍ കുറച്ചുനേരം വച്ചിരുന്നാല്‍ അതിലെ 
നെയ്‌മയം ഒരു പാടപോലെ വേര്‍പെടുന്നു. ബാക്കിയുളളതില്‍നിന്നും 
അല്‍പ്പം കാച്ചിയ പാലില്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ അത്‌ തൈരായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ 
ഉറഒഴിച്ച്‌ തൈരൃണ്ടാക്കാം. ഈ ഉറ ഉണ്ടായത്‌ പാലിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌' തൈര്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ പാലിന്‍െറയും 
ഉറയുടെയും യോഥധാംം കൊണ്ടാണ്‌. അപ്പോം യോഗം എന്നുള്ളത്‌ 
സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ സ്വസ്വരൂപമായി അടങ്ങിയിരിക്കുക എന്നുള്ളത്‌ 
തന്നെ. എന്നാല്‍ ഇന്നു പുളി ഒഴിച്ചും നാരകങ്ങാനിരൊഴിച്ചും തൈര്‍ 
ഉണ്ടാക്കുന്നുണ്ട്‌. തൈര്‍ അതുപോലെ. ഇരിക്കൃകയും ച്ചെയയും!. അതു 
സാക്‌ഷാല്‍ യോഗമല്ല. ഇത്തരം യോഗംകൊണ്ടു യാതൊരു (പയോജന 


വുമില്ല. അതു മായ.ംചേര്‍ന്നതാണ്‌. 


അതൃപോലെ സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ ഇരുന്നു കൊണ്ടുതന്നെ വേണം 
സ്വസ്വരൃപത്തെ സ്വരൂപീകരിക്കുവാ൯. ഇതാണു സാക്‌ഷാല്‍ യോഗം. 
എന്നാല്‍ പുളി , നാര ശദാനീര്‌ മുതലായ, തനേറതുകളെക്കൊണ്ട്‌' സ്വസ്വരൃ 
പത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാ൯ സാധ്യമല്ല. (പാണാദികഠം പോലും 
സ്വസ്വരുപത്തിരു ആണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അവയെക്കൊണ്ട്‌” സ്വസ്വരൂപത്തെ 


എങ്ങനെ സാക്‌്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കും . 


അപാരകാരണസ്വരൂപമായ സത്‌, ചിത്‌, ആനന്ദമായു; അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയമായ തന്നെ ഗുരൃവാകുന്ന ബൃഹത്‌ രൂപത്തില്‍ പകര്‍ത്തിയാല്‍ 
അദ്ദേഹം ഈ മാതൃ -പിത്ു--.അഹംകോശങ്ങളേയും (ബഹ മത്തി ലാക്കമുമെ 
ന്നുളളതില്‍ സംശയമില്പ. ഈ യോഗത്തിനേക്കാളും വേറെ യോഗം ഏത്‌? 
ഈ ജ്‌ഞാനയജ്‌ഞത്തേക്കാളും വേറെ ജ്‌ ഞാനയജ്‌ഞം ഏത്‌? 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 20 


23-11-1958 


അവി ദ്യാവൃയത്തിമൃലം അന്തകരണധരമങ്ങളെ സാക്ഷി (പകാശി 
പ്പിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ സാക്‌ഷിഭാസികം എന്നു പേര്‍. ഉദാഹരണം 
സുഖദുഃഖകങ്ങഠം, കയറില്‍ പാമ്പ്‌, ജാധ്രദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ. 
മറെറാരാഠംക്ക്‌” ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. ആ മനുഷ്യന്‍െറ 
ദുഃഖം കണ്ടിട്ട്‌ നമ്മുടെ മനസ്‌സിലും ആ ദുഃഖകാരണം അറിയാതെ ഒരു 
ആര്‍ര്രദത വരുന്നു. അതുപോലെ മറെറാരാഴഠം സന്തോഷം കൊണ്ട്‌ ഉ൯മേഷ 
വാനായിട്ടു ചിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ സന്തോഷത്തിനെറ നിദാനം അറി 
യാതെ നമ്മളും ചിരിക്കുന്നു. ഇവിടെ ദുദഃഖിക്കുൃന്നതും ചിരിക്കുന്നതും 
വിഷയത്തെ അറിയാതെയാണ്‌. അന്തഃകരണത്തില്‍ മാര്രമേ ഈ ധര്‍മാധര്‍ 
മങ്ങഠം വിളയാടുുന്നുളളു. എന്നാല്‍ ഇത്‌ വിഷയത്തിന്‍റെ അജ്ഞാനം 
കൊണ്ടുണ്ടായതുമാണ'. ഇവിടെ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യം 
മാതമേ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നുഭളളു. അന്തകരണവൃത്ത്യുപഹിതചൈതനയം 
(പവര്‍ത്തിക്കുറുന്നില്ല. ഈ ഉപഹിതചൈതനൃത്തില്‍ അവിദ്യ കൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട 
വൃത്തി നിഴലിക്കുമ്പോഠം സാക്‌ഷി അതിനെ (പകാശിപ്പിച്ച' അറിയുന്നു. 
ഇതാണു സാക്‌ഷിഭാസികം. വെളിച്ചം കുറവായുളള സമയത്ത്‌ കയറിനെ 
പാമ്പായി മനസ്‌ സിലാക്കി ഭമിക്കുന്നു. ഇവിടെ കയറ്‌ എന്നുളള 
സത്ൃവസ്‌തു പാമ്പായിത്തീര്‍ന്നത്‌ അവിദ്യകൊണ്ടുണ്ടായ വുത്തി 
അന്തഃഭകരണത്തില്‍ നിഴലിച്ചപ്പോഴാണ്‌. ആ സമയത്ത്‌ സാക്ഷി പററുത 
ലിപ്പാതെ അതിനെ പാമ്പായി (പകാശി പ്പിക്കുന്നു. ഇത്‌ സാക്ഷി 
ഭാസികം. 


എന്നാല്‍ അന്തകരണവ്ദുത്തി ഇനന്ദിയദ്വാരാ വിഷയത്തിന്‍െറ ആവരണം 
നീക്കുന്ന ദശയില്‍ ആ വിഷയത്തിന്‍െറ ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതാണ്‌ 
വുൂത്ത്യൃപഹിതചൈതന്യം. ഇങ്ങനെ ഇനന്ദിയദ്വാരാ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ 
വൃത്തി വിഷയത്തിനെറ ആവരണം നീക്കുമ്പോഠം, ആ വൃത്തി അന്തദകര 
ണോപഹിതചൈതന്യത്തെ, അന്തഃകരണവ്ത്ത്യയുപഹിതചൈതന്യമാക്കു 
കയും, അതോടുകൂടി സാക്‌ഷി വിഷയത്തെ (പകാശിപ്പിക്കുകയും അറി 
യുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതാണ” (6്രതൃക്‌ഷജ്‌ഞാനം . 


(പമാണങ്ങഠം ആറ്‌; 


1. പ്രത്ൃക്‌ഷം, 2. അനുമാനം, 9. ഉപമാനം, 4. ശബദം, 
9. അരഥാപത്തി, 6. അനുപലബ്‌ധി അല്ലെങ്കില്‍ അഭാവ(പതീതി . 
ഇതിനും പൃറമെയാണ്‌ സാക്‌ഷിഭാസികം . (പത്യക്‌ഷ (പമാണമല്പാതെ 
ബാക്കി അഞ്ചു (പമാണങ്ങളും പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ മാതമേ 
തരുന്നുളളു . 


അനുമാനം---പൃകകണ്ട്‌ തീയുണ്ടായിരിക്കണം എന്നറിയുന്നത്‌ അനു, 
മാനം. ഈ ജ്‌ഞാനം (പത്ൃക”ഷമായി വരുന്നു . 
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ഉപമാനം.-ഒരു മൃഗം പശുവി നെപ്പേോംലെ ഇരിക്കും എന്നുള്ള അറിവു 
കൊണ്ട്‌ പശുവിന്‍െറ ലക്‌ഷണങ്ങളോടുകൂടിയ ഒരു മൃഗത്തെ കാണു 
മ്പോഠം അന്നു മനസ്‌ സിലാക്കിയ തരത്തിലുളള മൃഗം ഇതാണ്‌ എന്നു 
മനസ 'സിലാകുന്നു. 


ശബ്‌ദം-ഇന്ന ആഴം ഇന്ന ദിവസം മരിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നുളള ശബ്‌ദം 
കൊണ്ട്‌ ആ അറിവു (പത്ൃക്‌ഷമാകുന്നു. 


അരര്‍ഥാപത്തി -- സ്‌ഥൃലശരീരന്‍ പകല്‍ ആഹാരം കഴിക്കുന്നില്ല. അതു 
കൊണ്ടു രാതി ഭക്‌ഷിക്കുന്നു, എന്നു (പതൃക്‌ഷം , 


അനുപലബ്‌ധി (അഭാവ (പതീതി)--ഒരു കുടുംബമായി താമസി 
ക്കുമ്പോഠം ഒരു വീട്ടില്‍ ഒഴിച്ചുകൃടാന്‍പാടില്പാത്ത ചില സാധനങ്ങഠം 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഈ സാധനങ്ങളില്‍ പചിലതില്ലെങ്കില്‍ അവയുടെ 


അഭാവം അറിയുന്നു. അപ്പോഠം ആ സാധനങ്ങളുടെ അഭാവം കൊണ്ട്‌ 
അവ (പത്യക്‌ ഷമാണ്‌. . 


ഈ അഞ്ചു (പമാണങ്ങളുകം അവി ദ്യാവൃത്തിയാല്‍ അന്തഃകരണം വിളക്ക 
പ്പേട്ടതുകൊണ്ട്‌” പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം മാതമേ തരൂന്നുളളു. 


ഗുരുവില്‍നിന്നു ലഭിക്കുന്ന ജ൦ഞാനം ബാഹ്യമായിട്ടിരുന്നാലും അത്‌ 
ആന്തരമായിത്തന്നെ പരിലസിക്കുന്നു. കാരണം അന്തഃകരണോപഹിത 
ചൈതനൃയത്തില്‍ ഗുരുവില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ ദരശവണം കൊണ്ട്‌ 
വൃത്തി ഏരപ്പെടുകയും അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യം വ്ൃത്ത്യൂപഹിത 
ചൈതനൃമായിത്തീരുകയും, ആ വൃത്തി കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ വിള 
ക്കുകയും ച്ചെയ്യുമാറാകുുന്നു. അപ്പോം ഗൃരുമൊഴി (ശവണം ബാഹ്യ 
മായിരുന്നാലും പരോക്‌ഷമായിരുന്നാലും അത്‌ അപരോക്‌ ഷമായി 
ത്തന്നെ പരിണമിക്കുന്നു. 


പരമാത”്‌മാവായ (ശീകൃഷ്‌ണനില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവാത്‌മാ 
വായ അര്‍ജുനനില്‍ പരമാത്‌മാവുതന്നെ അന്തഃകരണവ്യത്തി ഉണ്ടാക്കി , 
തന്‍െറ സ്വരൃപമായ പരമാത്‌മാവിനെത്തന്നെ (പത്യക്‌ ഷപ്പെടുത്തുന്ന 
പൊരുളാണ്‌ ഗീത. അപ്പോം ജീവാത്‌മാവായി അഭിമാനിച്ച അരജ്‌ജുനന്‍, 
പരമാത്‌മാവില്‍ നിന്നും ഒട്ടും മാറിയിട്ടില്ല എന്നും എപ്പോഴും പരമാത്‌ 
വില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും സഗേരത്തില്‍ കിണര്‍ എന്നപോലെ 
യാണ്‌ തന്‍െറ സ്ഥിതി എന്നും അറിയുന്നു. അപ്പോം താനും തന്‍െറ 
ആത്‌മാവും താനായി, ആത്‌മാവായി, (ബഹര്‍മമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ അറിവു ദൃഡപ്പെടുന്നു. 

ഗീതയില്‍ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്ന്‌ വേറെവേറെയായി 
പറഞ്ഞിരുന്നാലും അവ എല്ലാം ഒന്നൃതന്നെയാണെന്നു ഭഗവാന്‍തന്നെ പറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 03 


താന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു എന്നതാണു കര്‍മം; 
താന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുവാനായി സ്‌നേഹിക്കുക എന്നുള്ളതു ഭക്‌തി ; 
ഉളള താന്‍, ഉളളതായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നതു യോഗം; 


ഉളള താന്‍ ഉളള നാളൊക്കെയും ഉണ്ടല്ലൊ എന്നതു ജ്‌ഞാനം. 


ജനിച്ച നിമിഷം മൃൃതല്‍ താന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും ഇപ്പേോഠം ആ 
ജനിച്ച ശിശു തന്നില്‍ ഉണ്ട്‌” എന്നും ഉള്ളത്‌ വല്പവരക്കും പറഞ്ഞറി 
“യിക്കണമോ. ഓരോ സെക്കന്‍റ്‌ കഴിയും മുന്‍പ്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌, താന്‍ ഉണ്ട്‌ 
എന്നുളളത്‌ ആരും പറയാതെ (പത്യക്‌ഷമല്ലെ. അങ്ങനെ (പത്യക്‌ഷ 
മായിട്ടുളളതിനെ ജപിക്കേണ്ട ആവശ്യൃമൃണ്ടോ. അങ്ങനെ (പത്യക്‌ഷമായ 
തന്നെ വീണ്ടും ജപിച്ച്‌ (പത്യക്‌ഷമാക്കുകയോ? എന്തൊരു മാഡ്യം. 
മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നതുകഠം തനന്‍േറതുകരം 
അല്ലെ? അങ്ങനെ തനേേറതുകളാകുന്ന മനസ്‌സാദികളെ നിയ്യന്തിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ എന്തു (പയോജനം. താനില്ലെങ്കില്‍ ഇവയും ഇല്ലല്ലൊ. അപ്പ്യോഠം 
ഉളള തന്നെ അറിയുവാന൯ ഇവയെ ആവശ്യമുണ്ടോ. തനേറതുക ളെക്കൊണ്ടു 
തന്നെ അറിയുവാന്‍ ഉദൃമിച്ചാല്‍ തന്നെ അറിയുകയുമില്ല, അത്‌ ശ്‌മശാന 
കാണ്‌ഡം കാണിക്കയും ചെയ്യും. അതുപോലെ ക്‌ഷണഭംഗൃരമായ 
രു(ദാക്‌ഷം കൊണ്ടോ മറേറാ തന്നെപ്പററി എണ്ണിയാല്‍ എന്താണു (പയോ 
ജനം? രുദ്രാക്ഷം ഏതുപോലെ നശ്വരമാണോ അതുപോലെ നമ്മളും 
നശ്വരമാകുൃവാന്‍ മാര്തം അത്‌ ഉപയോഗപ്പെടും. ജപം, ധ്യാനം, ഹോമം 
മുതലായവ ഒരു സ്ഥാനത്തുവരെ കൊണ്ടുചെന്ന്‌ വീണ്ടും ഉല്‍ഭവ 
സ്‌ഥാനത്തൃതന്നെ വന്നുചേരും. ഭുമിയില്‍ നേരെ താഴോട്ട്‌ കുഴികുഴിച്ചു 
ചെന്നാല്‍ ഒടുക്കം രണ്ടാമതും ഭുമിയുടെ മുകഠംഭാഗത്ത്‌ (മറുവശത്ത്‌) 
വരുന്നതു പോലെയായിത്തീരും ഈ മേല്‍പ്പുരഞ്ഞ ചടങ്ങുകഠം. ഈവക 
ജപം മുതലായവ പുനരാവരത്തി ദോഷത്തെ തീര്‍ക്കുന്നില്ല.” ഉള്ള താന്‍ 
ഉളള നാളൊക്കെയും ഉണ്ട്‌ എന്നുളള ദൃഡബോധം ഒന്നുകൊണ്ടുമാധതം 
താന്‍ എപ്പ്പോഴും ഉള്ളതായി (പത്യക്‌ഷപ്പെടുന്നതാണ്‌. ഈ ദൃഡത 
(കമേണ കൃടിക്കൂടിവരുമ്പോഠം, ആ (പത്യൃക്‌ ഷജ്‌ ഞാനം പൊടുന്നനവേ 
വിളക്കപ്പെടും . 


30-1 1958 


ജീവന്‍, കുടസ്‌ഥന്‍, ഈശ്വരന്‍, (ബഹ്‌മം എന്നീ ചൈതന്യവിശേഷ 
ങ്ങഠം ജലാകാശം, ഘടാകാശം, മേഘാകാശം, മഹാകാശം എന്നിവയോട്‌ 
ഉപമിക്കാം. 


ജലത്തില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുന്ന ആകാശം....ജീവന്‍ എന്നു പറയാം. 
അതായത്‌” അന്തഃകരണവിശേഷണചൈതന്യം ജീവന്‍. ജലമാകുന്ന 
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മാലിന്യം ചൈതന്യാഭാസനിരു പററുതലോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
അതിനെ അന്തഃകരണവിശേഷണചൈതന്യം എന്നു പറയുന്നു. 


ഘടത്തില്‍ ആകാശത്തിന്‌ എത്രകണ്ട്‌” അവകാശമുണ്ടോ അത്‌ ഘടാ 
കാശം, അതായത്‌ കൃടസ്‌ഥന്‍; പററുതലില്പാത്ത ചൈതനൃയവസ്‌തു. 
അതു ജലം കൊണ്ടു മലിനപ്പെടാതെയും ബൃഹത്ത്‌ ആകാശത്തോടു 
ചേര്‍ന്നും ഇരിക്കുന്നു. സാഗരത്തില്‍ കിണര എന്നപോലെയാണ്‌ കൂട 
സ്‌ഥറന്‍െറ സ്‌ഥിതി . 


മേഘം വളരെ ബൃഹത്തും വ്യാപ തിയോടുകുടിയതും ആകുന്നു. 

മേഘത്തെ മായയോട്‌ ഉപമിക്കാം. മേഘത്തില്‍ (പതിബിംബ്‌ക്കുന്ന 
ആകാശം..ഈശ്വരന്‍ എന്നുപറയാം. അതായത' ശുദ്ധചൈതനൃവസ്‌തു 
മായയില്‍ (പതിബിംബിക്കുമ്പോഠം ആ ചൈതനയവസ്‌തുവിനെ ഈശ്വ 
രന്‍ എന്നുപറയുന്നു . 

: “ മായയില്‍ പ&്രതിബി ംബിതനീശ്വരന്‍ 

മായയ്‌ക്കൊട്ടുമധീനനല്പായവ൯ 

മായയെത്തന്നധീനയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 

മായത്തങ്ങഠം പലതരം കാട്ടുന്നു. 


മഹാകാശം (ബഹ്‌മാണ ഡത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറത്തും വ്യാപിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അത” (ബഹ്‌ മത്തിനോട്‌” ഉപമിക്കാം . 


അങ്ങനെ അകത്തും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവിനെ 
(വ്യാവഹാരികവും (പാതിഭാസികവും) കര്‍മം കൊണ്ടോ ഭക്‌ തികൊണ്ടോ 
] 
യോഗം കൊണ്ടോ ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടോ എത്തുപെടുന്നതല്ല. 


താന്‍തന്നെ അസ്‌തിഭാതി (പിയമാണെന്നുളള ദറുഡബോധം അസംഭാവ 
നയോ വിപരീതഭാവനയോ കൃടാതെ സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി ഇവ 
കൃടാതേ എപ്പ്പോഴും നിശ്ചയത്വത്തോടുകൃടി ചലനരഹിതമായിരിക്കുമെ 
ങ്കില്‍ അതാണ്‌ ശരിയായിട്ടുളള കരമം; ശരിയായിട്ടുളള ഭക്‌തി, യോഗം, 
ജറഞാനം . പാരമാര്‍ഥികസത്തയില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഴും നിതൃമായി അപാരാ 
വസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, 
ജാഞാനം . 


രാഗദ്വേഷാദികളാകുന്ന കാഷ്വ്ഠങ്ങളെ അസ്‌തിഭാതി (പിയമായ 
അഗ്‌നികുണ”്‌ഡത്തില്‍ ഹവിസ്‌സായി അര്‍പ്പണം ചെയ്‌ത്‌ ഹോമിച്ചാല്‍ 
അത്‌ ശരിയായിട്ടുളള കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം. 


കരിമ്പ്‌ ശര്‍ക്കരനീരായി പഞ്ചസാരയെ നോക്കി നോക്കി കല്‍ക്കണ്ട 
മാകൃന്നതുപോലെ, ഏതൊരുവന്‍ കരമം, ഭകാതി, യോഗം, ജ“ഞാനങ്ങളെ 
അനുഷ്‌ ഠിക്കുന്നുവോ അവന്‍ മുക്തനാകും എന്നുള്ളതിന്‌ സംശയ 
മില്ല. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 205. 


ജഡവും ചൈതന്യവും ചേര്‍ന്ന അവസ്‌ഥ കരിമ്പ്‌. ആ കരിമ്പില്‍ 
നിന്നും ജഡമാകുന്ന മാലിന്യത്തെ, കൊത്തിനെ മാററിയാല്‍ ശര്‍ക്കരനീരൃ 
കിട്ടുന്നു. ഈ ശര്‍ക്കരനീരിലും കുറച്ച മാലിനൃയങ്ങഠം ഏരപ്പെട്ടതു 
കൊണ്ട്‌” അതിനെ വീണ്ടും പരിശുദ്‌ധമാക്കുമ്പോഠം അത്‌” പഞ്ചസാര 
യാകുന്നു. ആ പഞ്ചസാരയെ ഒന്നുകൂടി ശുദധമാക്കുമ്പോഠം അത്‌ 
കല്‍ക്കണ്ടമാകുന്നു. ഇവിടെ ശരക്കരനീരിനെ ചൈതന്യാഭാസനായും 
പഞ്ചസാരയെ സാക്‌ഷിയായറും കരുക്കണ്ടത്തെ ശുദ്‌ധചൈതനയമായും 
മനസ്‌സി ലാക്കണം . 


അതുപോലെ താന്‍ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ അസ്‌തി ഭാതി 
(പിയത്തില്‍ ഒഉറച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന ബോധമാകുുന്ന കര്‍മംകൊണ്ട്‌ രാഗ 
ദ്വേഷാദി കളാകുന്ന മാലിന്യങ്ങളെ നീക്കിയാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൃപമാകുന്ന 
ചൈതനയവസ തൃ വിളങ്ങുകയും, ആ വെളിച്ചം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം 
തന്നെ ഭക്‌ തിയായി പരിണമിക്കുകയും, ആ ഭക്തികൊണ്ട്‌ താന്‍ 
അസ്‌തിഭാതി (്പിയത്തില്‍ത്തന്നെ കാലദേശനിമിത്തഭേദമെനോ്യേ ആണ്ടിരി 
ക്കുന്നു എന്നുളള യോഗമാകുടുന്ന അറിവ്‌ ദൃഡപ്പെടുകയും താന്‍തന്നെ 
താനായി, ആത്‌മാവായി, (ബഹ്‌മമായിരിക്കുന്നു എന്നുളള ജ്‌ഞാനം 
അറിവെ വടിവായി സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാകുകയും ചെയും. ഇങ്ങനെ 
കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടു സ്വരൃപികരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
യെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ (ശീകൃഷ്‌ണന്‍ ഗീതാരൂപത്തില്‍ ഉപദേശിച്ചിടടു 
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ഗീത മാതാവാണ”, (പതൃക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തരുന്ന മാതാവാണ്‌. 
ഭഗവാന്‍ (ശീകൃഷ്‌ണന്‍ മാതാവായ ഗീതയെ നാദ രബഹ്‌മമാകുന്ന ശബ്‌ദ 
ത്തിലൂടെ ജീവാത്‌മാവായ അര്‍ജുനന്‌” ഉപദേശിച്ചു. അപ്പ്പോഠം 
രശീക്ൃഷ്‌ ണന്‍ അര്‍ജുനനെ 'തന്നിലടക്കിക്കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഉപദേശി 
ച്ചത്‌. ഗീത, ഗീത എന്ന രൃ(ദാക്‌ഷത്തെ ജീവിതമാകുന്ന നൂലില്‍ 
കോര്‍ത്തിണക്കിയാല്‍, ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ എപ്പോഴും കളിയാടാം. 
ഗീത ഗീത എന്നു മനനംചെയ്‌ താല്‍ ത്യാഗി ത്യാഗി എന്ന പൊരുഠം ഉദയ 
മായി. സത്ൃയവസ്‌തുവിനെ സത്യമായിത്തന്നെ അറിയുന്നു. അപ്പോം 
ഗീതാവചനം അപരോക്‌ഷാനുഭൂതിയെത്തന്നെ തരുന്നു. 


ഏവരും സുഖിക്കുന്നതും അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ ദമുഃഖിക്കു 
ന്നതും കാണാം. ഈ ജീവിതംതന്നെ സുഖദുഃഖസമ്മി (ശമാണ്‌.. അപ്പോം 
ഈ ജീവിതം എരതതന്നെ നയിച്ചാലും അതില്‍ ഒരു തദുപ്‌തിയില്ല. 
എഴുപത്‌, എണ്‍പത്‌ വയസ്‌സായാലും താന്‍ ഈ ജീവിതം ശരിക്ക്‌ 
സുഖിച്ചിട്ടില്ല എന്നും, ഇനിയും ജീവിക്കണം എന്നും അങ്ങനെ ജീവി 
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ച്ചാല്‍ സുഖം കിട്ടുമെന്നും, മരണമാകുന്ന ദുഃഖത്തെ അഭിമുഖീകരിക്കു 
വാന്‍ തനിക്കു സാധ്യമല്ല എന്നും വരുന്നു. ഈ അവസ്‌ഥ ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ 
ദുഃഖം കൊണ്ടാണ്‌; അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. 


ദുഃഖം ഉണ്ടായത” ശരീരംമൂലമാണ്‌ . ശരീരത്തിനു കാരണം ധര്‍മാ 
ധരമങ്ങളാണ്‌ . ധര്‍മാധര്‍മങ്ങരംക്കു കാരണം രാഗദ്വേഷങ്ങളാണ്‌. രാഗ 
ദ്വേഷങ്ങാഠംക്കു കാരണം അനുകൂല (പതികുലങ്ങളാണ. അനുകൂല (പതി 
കൃലങ്ങഠംക്കു കാരണം ഭേദമാണ്‌. ഭേദത്തിനു കാരണം അവിദ്ൃയയാണ്‌ ; 
അതായത്‌ അറിവില്ലായ്മയാണ്‌. അവിദ്ൃയി്‌ക്ക്‌ കാരണം സ്വരൂപ 
അജ്‌ഞാനമാണ്‌ . 


' ” ദേഹത്തിനുമലാദികഠംമാലിന്യം 
ദേഹംമാലിന്യം ദേഹിക്കതുപോലെ 
ദേഹിതാന്‍തന്നെസാക്‌ഷിക്കുമാലിന്യം 
സാക്‌ഷിത്വമൊന്നുചിത്തിനുമാലിന്യം 
ചിത്തൊന്നേയുളളുസത്യമായിട്ടപ്പോഠം 
സച്ചി ദാനന്ദരബഹ' മമതുൃതന്നെ. '" 


സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം കൊണ്ട്‌” സ്വരൂപഅജ്‌ ഞാനം നീങ്ങുന്നു. സ്വരൂപ 
അജ്‌ ഞാനം നീങ്ങിയാല്‍ അവിദ്യ നീങ്ങുന്നു. അവിദ്യ നീങ്ങിയാല്‍ 
ഭേദബുദ്‌ധി നീങ്ങുന്നു. ഭേദബദുദ്‌ധി നിങ്ങിയാല്‍ അനുകൂല പതി 
കൂലങ്ങഠം നീങ്ങുന്നു. അനുകുല (പതികൂലങ്ങഠം നീങ്ങിയാല്‍ രാഗദ്വേഷ 
ഞ്ങഠം നീങ്ങുന്നു. രാഗദ്വേഷങ്ങഠം നീങ്ങിയാല്‍ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങാം നീങ്ങുന്നു. 
ധര്‍മാധര്‍മങ്ങരം ഒഴി ഞ്ഞാല്‍ ശരീരവും ദുഃഖവും മായുന്നു. 


അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠംകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട സുഖദുഃഖങ്ങളെ 
സാക”ഷി (പകാശി പ്പിക്കുന്നു. ഇത്‌ (പത്ൃയക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തരുന്നു. 
പക്‌ഷേ ഈ അന്തഃകരണധര്‍മാധര്‍മങ്ങാം വിഷയത്തോടു ചേരുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠംകൊണ്ടുണ്ടായ (പത്യക്‌ഷ 
ജഞാനം സ്വരൂപത്തെ (പത്യക്‌ഷപ്പെടുത്തുന്നില്ല. 


അവി ദ്ൃകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ജ്‌ഞാനം സാക്‌ഷിഭാസികം, കയറിനെ 
പാമ്പായി കാണുക! സ്വപ്‌നം, സുഷുപ്തി എന്നിവയെല്ലാം അവിദ്യ 
കൊണ്ടേരപ്പെട്ട (ഭമമാണ്‌. അവിദ്ൃകൊണ്ടുണ്ടായ (ഭമത്തെ സാക്ഷി 
(പകാശിപ്പിച്ച്‌ അറിയുന്നു. അപ്പോം അവിദ്യയില്‍ സാക്ഷി (പകാശി 
പ്പിക്കുന്നത്‌ വിഷയത്തെ അല്പ. വിഷയത്തില്‍ നിന്ന്‌ അന്യമായ ഒരു 
വസ്‌ തുവിനെയാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അതിനെ സാക്്‌ഷിഭാസികം 
എന്നുപറഞ്ഞത്‌ . ഉളള വസ്‌തുവിനെ അന്യമായി കാണുന്നത്‌ സാക്‌ഷി 
ഭാസികം. അതിന്‍െറ ശരിയായിട്ടുളള സ്വരുൃപം വിളങ്ങുമ്പോരം, 
നേരത്തേ വിളങ്ങിയ വസ്‌തു, ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാഠം 207 


നശിച്ച ഇടവുമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ അനിര്‍വചനീയ 
ഖ്യാതി എന്നുപറയുന്നു . 


മേല്‍പ്പറഞ്ഞ രണ്ടു ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടും അപരോക'ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകു 
ന്നില്ല. അന്തകരണോപഹിതചൈതനൃയവും പററുതലില്ലാത്ത കൃടസ്‌ ഥ 
ചൈതന്യവും കൂടി ചേര്‍ന്നാല്‍ മാതമേ അപരോക്‌'ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകു 
ന്നുളളു. ഈ രണ്ടു ചൈതനൃയവിശേഷങ്ങളും ഒന്നായിച്ചേരണം. കൂട 
സ്‌ഥന്‍ പററുതലില്ലാത്ത ചൈതന്യം. കൃുടസ്‌ഥചൈതന്യം (ബഹ്‌മ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ സാഗരത്തില്‍ കിണര്‍ എന്നപോലെ ഒന്നായി ചേരര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്നു. കുടത്തില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വെളളത്തിത്‌ (പതി ബി ംബിക്കുന്ന 
ആകാശം (നക്‌ഷ്രതച്(ന്ദസഹിതം ) അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യം . 
വ്യാപകമായ ആകാശത്തിന്‍െറ നിഴലാണ്‌ വെളളത്തില്‍ കണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ 
കൃടസ്‌ഥചൈതനയവും അന്തഃകരണോപഹിതചൈതനയവും (ബഹ്‌മവും 
എപ്പോഴും ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌” കൃടസ്‌ഥ 
ചൈതനൃയവും അന്തകരണോപഹിതചൈതന്യവ്യം ഒന്നായി ചേര്‍ന്നാല്‍ 
മാധ്തമേ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുകയുള്ളു എന്നു പറഞ്ഞത്‌. 
അന്തഃകരണോപഹിതചൈചൈതന്യം മാദ്രം കൊണ്ട്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നില്ല. 


അന്തഃ കരണോപഹി തച്വൈതന്യത്തെ സൃക്‌ഷ്‌മമായി നാലായി തിരി 
ച്ചിരിക്കുന്നു. 


1. (പമാതൃുചൈതന്യം 2. (പമാണചൈതന്യം 3. (പമാഅല്ലെ 
ക്കില്‍ (പമിതിചൈതന്യം 4. (പ്രമേയചൈതന്യം . 


1. അന്തഃകരണത്തില്‍ അവിച്‌ഛിന്നമായി (ഇടവിടാതെ എപ്പ്യോഴും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന) നില്‍ക്കുന്ന ചൈതന്യം (പമാതൃചൈതന്യം. ഇത്‌ 
(പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ തരുന്നു . 


2. അന്തഃകരണവദുത്തി ഇനുന്രിയദ്വാരാ ബാഹൃത്തില്‍ വൃതിചലിച്ച 
വിഷയംവരെ പോകുറുന്നത്‌ (പമാണചൈതന്യം . 


3. അന്തടകരണവ്ദൃത്തി പലവഴി വിഷയത്തില്‍ ചേരുന്ന അവസ്‌ഥ 
(പമിതി അല്ലെങ്കില്‍ (പമാ ചൈതന്യം. ഉദാഹരണം: ഓടയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന 
വെളളം ഒലിച്ചുവരുന്ന വെളളത്തോടുകൃടി ഒന്നായിച്ചേര്‍ന്ന്‌ വേറാകാതെ 
വയലിരുപ്പ്പോയി ചേരുന്ന അവസ്‌ഥ. 


4. അന്തഃകരണവ്ദൃത്തി വിഷയാകാരത്തെ വഹിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
(പമേയചൈതന്യം. വയലില്‍ കടന്ന വെള്ളം വയ.ലിന്‍െറ ആകാരത്തെ 
വഹിക്കുന്നു. ഇത്‌ (പമേയചൈതന്യം. 


ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ മൂന്ന്‌ ചൈതന്യവും പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ മാതമേ 
തരുന്നുളളു. അവ അപരോക്‌ഷാനുഭൃതിക്ക്‌” ഉതകിയവയല്ല. സാക്ഷി 
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യാണ്‌ ഈ അന്തഃകരണത്തെയോ അതിന്‍െറ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങളെയോ വിളക്കു 
ന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം സാക്‌ഷിയെ അറിയണമെങ്കില്‍ മറെറാന്നിനേയും 
ആ(ശയിക്കാതെ സാക്‌ഷിയെത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചാല്‍ മതി. സാക്ഷിയെ 
സാക്‌ഷി കൊണ്ടുതന്നെ അറിയണം. 


14-1-1958 


സാധന അല്ലങ്കില്‍ നിഷ്‌ഠ: 


നിഷ്‌ഠയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം ഏററവും (പധാനമായിട്ടുളള ചിലത്‌ 


ചിന്തിക്കുവാനുണ്ട്‌. (പതോേകിച്ചും സമാധിസ്‌ഥലങ്ങളില്‍ ഇരിക്കു 
മ്പോഠം ഇത്‌ അത്യാവശ്യവുമാണ്‌ . 


തനെ ശരീരത്തെ ആയാസരഹിതമാക്കി ഇരിക്കുക. താന്‍തന്നെ തന്നെ 
അനു (ഗഹിക്കുൃുക. സമാധിസഫഥലത്താണെങ്കില്‍ അവിടെ സമാധിയായ 
മഹത്ത്‌ , തന്നെ തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ സാക്‌'ഷാല്‍ക്കരിക്കുമാറ്‌ 
അനു (ഗഹിക്കട്ടെ എന്നു, (6്പാരഥിക്കുക . അദദേഹത്തിന്‍െറ അനു(ഗഹ 
ത്തിനുവേണ്ടി (പാര്‍ഥിക്കുക. എല്പാ മഹത്തുക്കളും തന്നെ അനു(ഗഹി 
ക്റ്റുന്നു എന്നു, ദൃഡമാക്കുക.. 


താന്‍ ഇരിക്കുന്ന സ്‌ഥലത്തേയും ഈ ജഗത്തിനേയും സകല ജീവരാശി 
കളേയും ആശംസിക്കുക. “ 'ജീവരാശികഠം എല്ലാം പരധബഹ്‌മനിര്‍മല 
ബീജം.” സകല ജീവരാശികളിലും താന്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നു എന്നും 
തന്നില്‍ ഈ സകല ജീവരാശികളും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നും ബോധപര 
മായി ബൂദ്ധിപരമായി ആശംസിക്കുക. തന്‍െറ ഈ ശരീരത്തിന്‌ 
അടൂത്ത ഹേതുവായ അച്ച്‌ ഛനമ്മമാരേയും പിതൃവൃന്‍മാരേയും നമസ്‌ക്ക 
രിക്കുക. 


തന്നേയും തന്‍െറ ഉപാധിയേയും തന്‍േറതുകളേയും എല്ലാം ഈശ്വരാര്‍ 
പ്പണം ചെയ്യുക. തന്‍െറ ഉപാധിക്കു കാരണം ഇരശ്വരന്‍തന്നെയായതു 
കൊണ്ട്‌” അത്‌ ഈശ്വരനുളളതാണ”; മനസ” സുതൊട്ട്‌” ശരീരംവരെയുളള 
ഉപെൊധി. തന്നെ, നിരുപാധികനായി , നിര്‍മലനായി , നിറവുററവനായി 
നി രാകാരനായി! , നിത്യ (പകാശരൃപിയായി , നിത്യാനന്ദനായി തീര്‍ക്കുവാ 
നായി ഈശ്വരനോടു (പാരഥിക്കുക . 


താന്‍തന്നെ താനായി, ആതമാവായി, കൂടസ്‌ഥനായി, സാകഷി 
യായി, (ബഹ്‌മമായി, നിരൃപാധികുശുദ“ധചൈതന്ൃയമായി ഇരിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ അനു(ഗഹിക്കൃക. ഇത്‌ ഒരു അസംഭാവനയോ വിപരീതഭാവനയോ 
കറുടാതെതന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ബോധപരമായി നിശ്ചയിച്ചു” ഉറച്ച്‌ 
ഇരിക്കൂക.. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 02 


ജങ്ങനെ ഇരുന്ന്‌ നിശ്ചലമായി ചിന്തനം ചെയ്‌ത്‌ ബോധത്തെമാത്രം 
ന്നി , ഗൃുരുഅനു (ഗഹത്തിന” പാരതമായിരിക്കുക . ഗുരുവാക ;(ശവണ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഇരിക്കുക, 


ജങ്ങനെ ഇരുന്നുകഴി ഞ്ഞാല്‍ ഒരു വിശ്രമം ഉണ്ടാകും. (ശമരഹിതഃ യ, 
ആയാസരഹിതമായ, അക“ഷീണമായ അവസ്‌ഥ ഏര്‍പ്പെടും . കാരണം, 
താന മാരണസ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ത്തന്നെയാണ? ഇരുന്നത '. 
പിന്നെ എല്ലാ വെളിച്ചത്തിനും വെളിച്ചമായ (പകാശം അനുഭൂതമാകും - 
പകലിനും രാധ്തിക്കും വെളിച്ചമായ, സൂര്യനുംകൂടി വെളിച്ചുമായ 
(പകാശം ഏരപ്പെടും; പിന്നെ നിത്യാനന്ദം ഏരമപ്പുടും; പിന്നെ ഏകാന്തത 
ഏരപ്പെടും . 

വിദ്യാഭ്യാസം എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ ആത്‌മസംരക“ഷണം, ജീവസംരകഷ 
ണം, പുടം ബസംരക്‌ഷണം, സമുദായസംരക്ഷണം, ആനന്ദസംരകഷ 
ണം എന്നാണ്‌ മഹത്തുക്കഠം ഘോഷിക്കുന്നത്‌. 


കരിമ്പുകഷണം നട്ടാല്‍ അത അഞ്ചുകോല്‍ വളരുന്നു. അത്‌ വളരു 
ന്നത്‌ ഭൂമിയില്‍നിന്നും മാധൂര്യത്തെ എടുത്തുകൊണ്ടാണ്‌. അപ്പ്യോഠം 
അതിന്‍െറ സ്വരുപം മാധുര്യമാണ”. സാധാരണ നാം കരിമ്പിന്‍െറ 
നീരെടുത്ത്‌ കൊത്തുകളയും . എന്നാല്‍ക്കൂടിയും ഈ കൊത്താകുന്ന ഉപാ 
ധിയുടെ സഹായത്തോടുകൂടിയാണ്‌ മാധുര്യം എടുത്തത്‌. അപ്പ്യോഠം 
ഈ കൊത്തിനെയും മാധുര്യമാക്കി എടുത്താല്‍ കൊത്തിനെ കളയേണ്ടി 
വരികയില്ല. എന്നാല്‍ ഈ സ്ഥലത്തുതന്നെ കാഞ്ഞിരക്കുരു നട്ടാല്‍ 
കയ പുള്ള ച്ചെടിയേ വളരുകയുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ജഡമാകുന്ന 
നമ്മുടെ ശരീരത്തേയുംകുടി തന്‍െറ സ്വരൂപമാകുന്ന സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ 
ചേര്‍ക്കണം. അത്‌ എങ്ങനെ സാധിക്കും? ഈ ഉപാധിയെക്കുടി ഇശ്വര 
നില്‍ അര്‍പ്പിക്കണം . ഈശ്വരസ്വരുൂപമായ നിരുപാധികചൈതനൃത്തില്‍ 
തന്നെ താനും ഇരിക്കുന്നു എന്നു ദൃഡത്വം വരണം.. ആ ദറൂഡത്വം വന്നു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ ശരിയായിട്ടുള്ള വി(ശമവും വെളിച്ചവും ആനന്ദവും ഏകാന്ത 
തയും അനുഭവപ്പെടും . 


2112-95 


ജീവനെന്നുംപരനെന്നും ചൊല്ലുന്ന. 
തേകനെയെന്നുവേദംപറയുമ്പോഴം 
വാദിച്ചീടുന്നവാദത്തില്‍വ3ണവര്‍ 
ബോധിച്ചീ ടാഞ്ഞാലെന്തുഫലമയ്യോ. ”” 


വ്ൃത്തിജ്‌'ഞാനം കൊണ്ടു മാതമേ സ്വരൃപജ്‌ ഞാനം അപരോക”ഷമാക 
യുളളു. ഈ വൃത്തിജഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌ അന്തതകരണോപഹിതപചൈത ) 
നസ്യാഭാസനാണ്‌. ചൈതന്യാഭാസനാണ? ബന്ധവും മോകഷവും. 


9. 98 1൧ 


10 [ അരുഴംമൊഴികഠം 


ജീവന്‍ എപ്പോഴും ബന്‌ ധനത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌; ജീവനു, മോക്‌ ഷമില്ല. 
ഗുരുവാക്ൃ (ശവണംകൊണ്ടും . മഹത്‌വചനങ്ങളുടെ ചിന്തനംകൊണ്ടും 
മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നീ ഉപാധികഠം (പവര്‍ത്തിഷൊതെയാ 
വുകയും, ബുദ്‌'ധിമാധ്തം തെളിഞ്ഞ്‌ അത” അഖണ്‌ഡാകാരത്തെ (പാപി 
ക്കുകയും, നിശ്ചലമാകുകയും, നിശ്ചയത്വമാകുന്ന വൃത്തി ഏരപ്പെടു 
കയും ചെയ്യുന്നു . ഈ വദൂത്തി ഹേതുവായി സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം ദ്ൃഡപ്പെ 
പ്പെടുന്നു. അതോടുകൂടി നിവൃത്തിസ്വരൂപനായി നിരുപാധികനായി 
ത്തീരുന്നു.  അപ്പ്പോഠം  ചിദാഭാസന്‍൯ സാക “ഷിയായി പററുതല്‍അററ 
കൃടസ ഥനായി ബ്ബവഹ “മമായിത്തീരുന്നു. 


ചിദാഭാസന്‍ സാക“ഷിയായി അതായത്‌ ഇപ ഛഅററു (പകാശിപ്പി 
ക്കുകയും അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന സാക്‌ഷിയായിത്തീ രുമ്പോഠം 
സ്‌ ഥൂലം, സക “ഷ്‌മം, കാരണം എന്ന മുന്നു പാഴും നീങ്ങുന്നു. ആ ദശ 
യില്‍ സുഷുപ തിയെപ്പ്പോലും അതിശയിക്കത്തക്കവണ്ണം--.പറഞ്ഞറിയി 
ക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഇരുഠം എന്നവണ്ണം ശൃന്യം കാണുന്നു. തന്‍െറ 
സ്വരൃപത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇതു കാണദുന്നത്‌ എന്ന ദൃഡ്ധത ഉണ്ടാകണം. 
ഈ ഇരുളാകുന്ന ശുന്യാവസ്‌ഥയാണ്‌ കാരണം എന്നു പറയുന്നത്‌. 
അപ്പോം ഈ കാരണത്തെയും പാഴായി തൃജിക്കുന്നു. ആ ദശയില്‍ 
അഖണ 'ഡ അപാര (പകാശമായി സ്വരൃപത്തെ അറിയുന്നു. (പകാശം 
വ്യാപകമാകുന്നു. അതായത്‌ എല്ലാ (പകാശങ്ങഠംക്കും ആധാരവും അധി 
ഷഠാനവും രദഷ്‌ടാവുമാകുന്ന (പകാശം; ഈ അവസ്‌ഥ അപാരശുദ്ധ 
വുമാണ '. അതോടുകൂടി ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. ആ ആനന്ദം നിതൃമാ 
കുന്നു. അപ്പ്പോം സ്‌ഥലം, സുക”ഷ്‌മം, കാരണം എന്നീ പാഴുകഠം 
നീക്കി അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്ത്‌ അപാരശുദ്‌ ധവൃം വ്യാപക (പകാശവും 
നിത്യാനന്ദവും കൊണ്ട്‌ മൂര്‍ത്തിമത്തായ അസ്‌തി ഭാതി (പിയം എന്ന ശൂുദ്‌ധ 
ചൈതനൃയസ്വരൃൂപമായി താന്‍തന്നെ വിളങ്ങുന്നു. 


25-12--1958 

ആണ്‌ എന്നുവച്ചാല്‍ എന്ത്‌? പെണ്ജണണെന്നുവെച്ചാലെന്ത”? 

ജീ വോല്‍പ്പത്തിക്കുശേഷം എല്ലാ ജീവരാശികളി ലുമുണ്ടാകുന്ന വൃത്തി 
നിലയ്‌ക്കുന്നതെവിടെയാണോ, അതനുസരിച്ച്‌” ആണായിട്ടും പെണ്ണാ 
യിട്ടും വരുന്നു. അതായത്‌ ഓരോ ജീവനിലും ആണ്‍കുറും . പെണ്‍ 
കൃറും ഉണ്ട്‌. ആണ്‍കൂര്‍ അധികരിച്ചാല്‍ ആണായിട്ടും, പെണ്‍കുര 
അധികരിച്ചാല്‍ പെണ്ണായിട്ടും ജനിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ആണില്‍ പെണ്‍കുടൂര്‍ 
ഏതാണ്ടുണ്ട്‌. പെണ്ണിലും ആണ്‍കുൂര്‍ ഏതാണ്ടുണ്ട്‌. അപ്പ്യോഠം ഓരോ 
ജീവന്‍േറയും പൃര്‍ണതയ്‌ക്ക്‌” കുറവുളള കൂര്‍ പൃര്‍ത്തിയാകണം. അതു 
കൊണ്ട്‌ ആണിന്‍െറ വൃത്തി പെണ്ണില്‍ നിലയ്‌ക്കൂമ്പോഠം അയാളിലുള്ള 
പെണ്‍കൃൂര്‍ പൂരണത (പാപിക്കുന്നു. അതുപോലെ പെണ്ണി ന്‍െറ വൃത്തി 
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ആണില്‍ നിലയ്‌ക്കുമ്പോഠം അവളില്‍ ഉളള ആണ്കൃൂര്‍ പൃര്‍ണതപാപി 
ക്റ്റുന്നു. അപ്പോം രണ്ടുകൂറും തുല്യനിലഷിര വരൃമ്പോരം ആ വൃക്‌തി 


പൂര്‍ണത (പാപിക്കുന്നു. തുല്ൃയനില ഉള്ളത്‌ ഈശ്വരനിലാണ്‌ 


[( 


മ ക 


നാലു വേദണാളിരു രണ്ടു വേദം ആണണ്‍്കൂൃറ്‌ നെയും ബാക്കി രണ്ടു 
പെണ്‍കുൃറിനെയും കുറിക്കുന്നു. ജുക്കും യജുൃസ്‌ “സും ആണ്‍കൂറിനേയും 
സാമവും അഥരവവും പെങകൂറിനേയും സ “ഥാപിക്കുന്നു. സാമവേദ 
തആതിലാണ്‌ 'തത്‌ത്വം അസി ' എന്ന ഹോവാക്ൃയം (പത്യക്‌ഷ്ജ്‌ ഞാനത്തെ 
തരുന്നത്‌. മാതാവ്‌ (പത്ൃയൃക്‌ഫഷജ്്‌ഞാനം തരുന്നവളാണ്‌ . സാമവേദവും 
അഥരവവേദവും മാതാവ 'ന്‍െറെസ “ഥാനത്തും, കടുക്കും യജുസ്‌ സും പിതാ 
ഡി നൌ സ്‌ഥാനത്തു നില്‍കറ്റെന്നു. ഇതുപോലെയാണ” സഹോദരന്‍, 
സഹാദരി എന്ന സ്‌ഥാനവും; ഗുരൂ ശ്‌ഷ,ബ്രന്‌ധവും ഇതുപോലെ 
തന്നെ (ബ്രഹ്‌ മാകാരമായിരിക്കുന്ന ഗുരും കോശത്തില്‍ ശിഷ്യനെ സ്വീക 
രിച്ചാല്‍, ശിഷ്യനും ഗുരുവും വേറില്ലാതെ ഒന്നായി ഉളതായിത്തീരുന്നു. 
ഈ അരറഥത്തോടുയകൂടിയാണ്‌ മാതാ പിതാ ഗുരു ദൈവം എന്നു ഘോഷി 
കുന്നത്‌ . 


ദൈവം അസ്‌ തിഭാത്‌ (പ്‌യമായിരിക്കുന്ന ശുദ്‌ധചൈതന്യം. ആ ശുദ്ധ 
ചൈതന്യത്തില്‍ മാതാവാകുന്നു ഗുരൂ ശിഷ്യനെ സ്വീകരിച്ചു ചേര്‍ക്കുന്നു. 
എ ഗാനെയുളഉള ശിഷ്യനെ-മാതാവിരു നിന്നും പിതാവില്‍ നിന്നും ജാത 
മായ ശിശുവാകുന്ന ശിഷ്യനെ; ശിഷ്യനെ അവനെറ പൃൃര്‍ണാവസ്‌ഥയെ 
തന്നെ കാണിച്ചൃകൊടുക്കുന്നവനാണു, ഗുരു. പഞ്ചകോശവിലക്ഷണ 
നായി, താന൯്തന്നെ ശിശുവായി നിരുപാധികനായി സാക്‌ഷിജ്‌ഞാന 
മായ തനായി , കേവലകൂടസ്‌ഥരൃപനായി (ബഹ്‌ മരൂപനായി ഉല്‍പ്പത്തി 
സ്‌ഥിതിനാശങ്ളെ അഴിപ്പവനായ്‌ കാല്തയത്തിലും തന്നില്‍ ബന്ധ 
മോക്‌ഷത്ഭഠം വെറും അധ്യാസരൂപ ആരോപിതമാണെന്ന്‌ സഹജബോധ 
ത്തോടുകൃടിയവനായി! അറിവേ വടദിവായി ശോഭിക്കുന്നു. 


28-123958 


സ്വരുപ്ഭ്ഞാനം അപരോക്‌ഷമായി തീരണമെങ്കില്‍ വൃത്തിജഞാനം 
ഉണ്ടാകണം. സ്വരുൂപജ്‌ ഞാനം എന്നാല്‍ എന്താണ്‌? എന്തുകൊണ്ടു സ്വര 
പജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുമാധ്തം അപരോക്‌ഷാനുടൂതി ഉണ്ടാകുന്നില്ല? 


എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ വൃൃത്തിജ് ഞാനം കൊണ്ടുമാധതമേ സ്വരുപജ്‌ ഞാനം 
ക ി 
ദൃുഡപ്പെടയ എന്നു പറഞ്ഞത്‌? 


നമുക്കെല്ലാം സ്വരൂപ്‌ ഞാനം താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ള അറിവാണ്‌ 
എന്നാരു താ൯ ഇന്നവധധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവു മൂടപ്പെട്ടും 
ലി ലി 

ഇരിക്കുന്നു. താംന്തഃകരണവുുയം അന്തകരണധരമംങ്ളും വൃത്തിക്ക്‌ ദൂര 


12 അരുയഠംമെദഴി കുഴ 


സ്‌ഥിതമായതുകളെ വിളക്കുന്നുളളു താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അറിവ്‌ 
ബുദ്ധിപരമായുളള അറിവാണ്‌ . ബുദ്ധിക്കു സ്വതേ ഹിക്കുവാനും 
നിശ്‌ ചയിക്കുവാനുമുളള അപാരകഴിവുകഠം ഉണ്ട്‌. 


' ഈഹാപോഹാദികളില്‍ ചതുരഹുദയനായി '' (വിദുരവാകൃം). 


എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം ബുദ്‌ധിയുടെ ഈഹം 
എന്നുളള കഴിവൃകൊണ്ടുമാ്തമേ ഉണ്ടാകയുളളു . എന്നാല്‍ ഈ ഈഹം 
നിശ്ചയരൃപേണ ഉണ്ടാകുന്നുമില്ല. നിശ്ചയത്വം വരുന്നതു വൃത്തി 
കൊണ്ടാണ്‌. വൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ അന്മഃകരണത്തിലാണ''. കൃടാതെ 
സ്വരൂപജ്‌ഞാനം മായയ്‌ക്ക്‌ സാധകമാണെന്നും, വൃത്തിജ്‌ഞാനം 
മായയ്‌ക്ക്‌ ബാധകമാണെന്നും നാം മനസ്‌ സിലാക്കണം. 


അന്തഃകരണം സ്വതേ സാത്വികമാണ്‌. അവിദ്യാപരമാണെങ്കിലും 
അന്തഃകരണം സ്വച്‌ഛമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അന്തകരണത്തിന്‌ 
ബാഹ്ൃമായിട്ടുളള വുത്തിക്കും ആന്തരമായ വുത്തിക്കും ഉളള കഴിവുണ്ട്‌ . 
അന്തഃകരണവ്ൃത്തി സ്വതേ ബാഹൃമായിട്ടുതന്നെയാണു സംഭവിക്കുന്നത്‌. 
ഒരു വിഷയത്തിന്‍െറ ജ“ഞാനമുണ്ടാകുന്നത്‌, അന്തഃകരണം &പ്രാണവൈ 
ഭവം കൊണ്ട്‌ ഇന്ദിയദവാരാ വിഷയത്തിലേക്കു, ചെല്ലുമ്പോഠം, ആ വിഷയ 
ത്തിന്‍െെ ആവരണം നീങ്ങുകയും അതിന്‍െറ (പതൃയക്‌ഷജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുകയും ചെയുന്നു. അപ്പേോംഠം ഈ വിഷയത്തിലേക്കു പോകുന്ന 
വൃത്തിക്ക്‌ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യമെന്നുപേര. വിഷയത്തിന്‍െറ 
ജ“ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ അന്തഃകരണവൃത്ത്യുപഹിതചൈതന്യവുയം, അന്തഃ 
കരണോപഹിതചൈതന്ൃയവും കൂടി ചേരുമ്പോഴാണ”. ഈ രണ്ടു ചൈത 
നൃവുൃം രണ്ടു ദിക്കിലിരുന്നാലും ഒരേ സമയത്താണു വിളങ്ങുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ അന്തഃകരണവൃത്തിക്ക്‌ സ്വതേ ആന്തരമായി വൃത്തിപ്പെടു 
വാനുള്ള കഴിവു കുറവാണ്‌ . അത്‌ എപ്പ്യോഴും ബാഹൃത്തില്‍ പൊയ്‌ക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. കണ്ണിനു കാണുവാനുള്ള കഴിവുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ കണ്ണിന്‍െറ 


അടുൃത്തൃകിടക്കുന്ന കരടിനെ കാണുവാന്‍ കഴിവില്ല. അതുപോലെ 
അന്തഃകരണം സദാ ഇദംവൃത്തികളെ പൃലര്‍ത്തി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
അഹംവറുത്തിക്കുളള കഴിവ്‌ അതിനു സ്വയംസിദ്‌'ധമല്ല. ഇദംവറുത്തി 


കഠം ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകഠം എല്ലാം വിളക്കുപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
ഇദംവൃത്തികഠംകൊണ്ടു നമുക്ക്‌ ആത്യന്തികമായി വല്ല (പയോജനവ്യ 
മുളളതായി അനുഭവമുണ്ടോ? ഇല്ല. ഇദംവ്ൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതു 
കൊണ്ടു തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുന്നുമില്ല. താന്‍തന്നെ നാമാവശേഷ 
മായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ ഏറവര്‍ക്കും ഉററു നോക്കിയാല്‍ 
അറിയാം. അപ്പോം തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അറിയുകയും വേണം. നാം 
നാമാവശേഷമാകാതെ ഉള്ളതായി ഇരിക്കുന്നു എന്നു നിശ്‌ ചയത്വം വരണ 
മെങ്കില്‍ അന്തഃകരണവ്ൃത്തിജാഞാനം, അതായത്‌ ഇവിടെ അഹംവഭൃത്തി 
ഉണ്ടാകണം. എന്നാല്‍ ഈ അഹംവദൃത്തി എ ങെ ഉണ്ടാകും? അന്തഃകരണം 
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എപ്പോഴും ബാഹൃത്തിലാണല്ലെൊ വ്ൃയവഹരിക്കുന്നത്‌. അതിനു സമാ 
ധാനം: അന്തഃകരണം ബാഹൃമായിട്ടുളള ചിലതുകളെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ 
അഹംവുവദൃത്തി ഉണ്ടാകും. 


ബാഹ്ൃമായിട്ടുളള സാധന ഒന്ന", ഗുരൃവാക്യരശവണം രണ്ട”, മഹത്‌ 
വചനങ്ങളെ ''തത' ത്വം അസി ' ' മുതലായവയെ ചിന്തനംചെയ്‌ത്‌ മനന 
നിദിധ്യാസന രൂപേണ ഹുൃദിസ്‌ഥമാക്കുന്നതുമാണ”. ഗുരുമൊഴി കര്‍ണ 
ഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ പതിയുമ്പോടം അവിടെ ഉണ്ടാകുന്ന 
വൃത്തിക്ക്‌ ആന്തരവൃത്തി അല്ലെങ്കില്‍ അഹംവ്ൃത്തി എന്നു പറയുന്നു. 
അതുപോലെതന്നെ മഹത വചനങ്ങളെ മനനനിദി ധ്യാസനരൂൃപേണ ദറുഡീ 
കരിക്കൂന്നത്‌ , അഹംവ്ൃത്തിയെ പുലര്‍ത്തുന്നു. ഗൃരുൃവപനവും മഹത്‌ 
വചനങ്ങളും പരോക്്‌ഷജ്‌ഞാനമായിരറുന്നാലും അതുതന്നെയാണ്‌ അപ 
രോക്‌ഷജ്‌ ഞാനമായിത്തീരൃന്നത്‌” . ഇങ്ങനെയുളള അഹംവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകു 
സമ്പോഠം മനസ്‌സ്‌, മനസ്‌സുളളപ്പോഠം തന്നെ അതു (പവര്‍ത്തിരഹിത 
മായിത്തീരൂന്നു. അതായത്‌ സങ്കല്‍പ്പങ്ങഠം ഇല്ലാതെയാകുന്നു. ചിത്തം, 
ചിത്തമുളളപ്പോം തന്നെ അതു (പവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല. അതായത്‌ ചിന്ത 
കഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. അഹംഭാവം, അഹം എന്നുളള തോന്നല്‍ അതുളള 
പ്പ്യോഠം തന്നെ (പവര്‍ത്തിക്കാതെ ശുദ്‌ധമായിരിക്കുന്നു. ബുദ്‌ധിമാതം 
ഈഹാപോഹാദികളില്‍ ചാതുര്ൃയത്തോടുകൂടി വുത്തിപ്പെടുന്നു . മന 
സ്‌സിന്േറയും ചിത്തത്തിന്‍േറയും അഹംഭാവത്തിനേറയും (പവദുത്തി 
(സ്ഥ) ഇപ്പ്രോഠം ബുദ ധിചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ അഹംവൃത്തി കൊണ്ട്‌ 
ഏരപ്പെടുന്ന ബുദ്ധിക്ക്‌ ഈഹിക്കുവാനും നിശ്ചയിക്കുവാനുമുള്ള 
അപാരകഴിവ്‌* ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ കഴിവുണ്ടായത്‌ ഗൃരുവചന്രശവണം 
കൊണ്ടും ഗുരുമൃഖേന മഹത്‌വചനങ്ങളെ (ഗഹിച്ചതുകൊണ്ടും അതു 
കൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം പൃര്‍ണമായതുുകൊണ്ടുമാണ്‌ എന്നു നാം മനസ്‌സ്‌ 
ലാക്കണം. ഈ നിശചയത്വവൈഭവം ഉണ്ടായത്‌ ഈ അഹംവൃുത്തി ഉണ്ടായ 
പ്പ്ോോഠം മാധ്തമാണ്‌. ആ സമയത്ത്‌ ബുദ്ധി അഖണ്‌ഡമായിത്തീരുന്നു. 
അതിന്‍െറ കുുടുയസ്‌ സായ വൈഭവംവിട്ട്‌ വൃഷ്‌ടിക്കും സമഷ്‌ടിക്കും അതീ 
തമായി , അഖണ'”ഡമായി, അപാരമായി പരിലസിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
താനും അതായത്‌ ചൈതന്യാഭാസനും , തന്‍െറ ആത്‌ മാവും, ആത്‌മാവായി 
കൃടസ്‌ഥനായി ശുദ്ധ ചൈതന്യമായി അറിവേ വടിവായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു എന്നുളള നിശ്ചയം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ നിശ്ചയമാണ്‌ നമുക്ക്‌ 
ഏവരക്കും ഏര്‍പ്പെടേണ്ടത്‌. 


ചൈതന്യാഭാസനാണ്‌ ഈ വൃത്തിജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. ചൈത 
ന്യാഭാസന്‌ ഏഴവസ്‌ഥകഠം. അജ്ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി, പരോ 
ക ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം. ചൈ 
തന്യാഭാസന്‍ --അന്തഃതകരണോപഹിതചൈതന്യം; ജീവന്‍--അന്തഃകരണവി 
ശിഷ്‌ടചൈതന്യം. ജീവ൯ ഇദംവ്ൃത്തികളില്‍ എപ്പ്പോഴും വ്ൃവഹരിച്ചി 
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രിക്കുന്നതുൃ കൊണ്ട്‌ അതിന്‌ എക്കാലത്തും അജ്‌ ഞാനം, ആവണം, (ഭാന്തി 
ഇവ പിട്ടുനീങ്ങുന്നില്ല. ചിദാഭാസനും ഇദംവ്ൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി ഇവ വിട്ടുനീങ്ങുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ ചിദാഭാസന്‌ അഹംവ്ൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടൃയവാനുളള കഴിവുണ്ട്‌ . 
അത്‌ അഹംവ്ൃയത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം അതിനു നാലു മേന്‍മയേറിയ 
അവസ്‌ഥകളാണുള്ളത്‌ . അതായത്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, അപരോക'ഷ 
ജഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം . അജ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി 
ഇവ അവിദ്യാകാര്യമാണ്‌ . അവിദ്ൃയകൊണ്ട്‌ ഏരപ്പെട്ട ജ്ഞാനം സാക്‌ഷി 
ഭാസികം. എന്നാല്‍ വിദ്യകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട ജ്ഞാനമാണ്‌” പരോക'ഷ 
ജ്‌ഞാനം, അപരോക”ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം. ഈവൃത്തി 
ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ അഹംവൃൃത്തികൊണ്ടാണ്‌ . അഹംവൃൃത്തി കൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന ജ്‌ഞാനം കൊണ്ട്‌ സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം ദൃഡപ്പെടുന്നു. ഈ സ്വരൂപ 
ജാഞാനം സഹജജ്‌ഞാനമായിത്തീരുകയുും ചെയ്യുന്നു. 


അന്തഃകരണത്തില്‍ രണ്ടു, (പകാശങ്ങഠം ഏരപ്പെടുന്നു. അതായത്‌ 
കൂടസ്‌ ഥന്‍െറ (പതിഫലനവും ശുദ്‌ധചൈതനയത്തിനന്‍െറ (പതിഫല 
നവും. കൃടസ്‌ഥ൯ന്‍ പററുതലില്ലാത്ത ചൈതന്യം; അതിന്‍െറ (പത ഫ 
ലനം ചൈതന്യാഭാസന്‍. ഈ ചൈതന്യാഭാസനും ശുദ്ധചൈതനൃയത്തി 
ന്‍െറ (പതിഫലനത്തോടുകട്‌ി ഒന്നായിച്ചേരുമ്പോഠം സാക്‌ഷാല്‍കാരം. 
ശുദ്ധചൈതനയം എല്ലാററിനേറയും അധിഷ്ഠാന ചൈതന്യമാണ്‌. 
അപ്പപേോഠം കൃൂടസ്്‌ഥ (പതിഫലനവും അന്തഃകരണത്തിരു ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇതിനു ദൃഷ്‌ടാന്തം; ഘടാകാശവും മഹാകാശവും ഏതുപോലെ ഇരി 
ക്കൃന്നുവോ അതുപോലെയാണ്‌. വെളളംനിറഞ്ഞ ഘടത്തില്‍ എത്ത 
കണ്ട” ആകാശത്തിന്‌ അവകാശമുണ്ടോ അതു ഘടാകാശം. ഈ ആകാശം 
എപ്പ്യോഴും മഹാകാശത്തില്‍ തൊട്ടുതന്നെയാണിരിക്കുന്നത്‌. സാഗരത്തില്‍ 
കിണര എന്നതുപോലെയാണിതിന്‍െറ സ്‌ഥിതി. ഈ ഘടാകാശത്തിന്‍െറ 
(പതിഫലനം വെള്ളത്തില്‍ വീഴുന്നു. മഹാകാശം (ബഹ്‌മാണ'ഡ 
ത്തിസെറ ഉള്ളിലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തു. വെളളം 
നിറഞ്ഞ ഘടത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍ നക്‌ഷ്യതാദികളോടുകൂൃടിയ ആകാ 
ശതെഴ ചെറിയ തോതില്‍ (പതിഫലിച്ചു കാണാം. ഇങ്ങനെ (്രതിഫലി 
ച്ചുകാണുന്നത്‌ ആകാശത്തിന്‌ വ്യാപകം എന്നുളള കഴിവുളളതുകൊ 
ണ്ടാണ്‌. എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതും വ്യാപകവുമായ വസ്‌ തു, (പതി 
ഫലനത്തിന്‌ ഉതകിയ ഉപാധിയില്‍ ആകെ മൊത്തം (പ്രതിഫലിക്കും . 
ആകാശത്തിനു മാഠരതമെ ഈ വസ്‌തുതയുളളു . എന്നാല്‍ വെളളത്തില്‍ വ്യാ 
പിച്ചിരിക്കുന്ന ആകാശത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഘടാകാശവും മഹാകാശവും 
(പതിഫലിക്കുന്നത്‌ . അപ്പേംഠം വെളളത്തില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആകാ 
ശവം ഘടാകാശവുും മഹാകാശവും പററ്‌ അറാതെ, വേറില്ലാതെ വിടവ്‌ 
(87) കൂടാതെ ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ചൈതന്യ 
ഭാസനും കൂൃടസ്‌ഥനും ശുദ്‌ധച്ൈതന്യവുയം വേറില്പാതെ വിടവു 
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കുടാതെ ഒന്നായി ഉളളതായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ അറിവ്‌ നിശ്ചയ 
ത്വത്തോടുകൂടി ദൃഡപ്പെടുന്നത്‌ നേരത്തെ വിവരിച്ച വൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോ 
ഓണ. അപ്പോം വൃത്ത്യൃപഹിതചൈതനൃയവൃയം അന്തഃകരണോപഹിത 
ചൈതന്യവും ഏകകാലത്ത്‌ ഏകസ്‌ഥാനത്ത്‌ ഏകനിമിഷത്തിരു ഒന്നായി 
(പകാശിക്കുന്നു. അതായത്‌ കാലദേശഭേദമെന്്യേ ആ ഉള്ളവസ്‌ തു അറി 
വേവടിവായി (പകാശിക്കൃന്നു. അപ്പ്യോഠം തന്‍െറ ആത്‌ മാവും താനും , 
ആത്‌ മാവായി കേവലകൂടസ്‌ഥനായി നിരുപാധികനായി ഉല്‍പ്പത്തി 
നാശ താഠംക്ക്‌ അതീതനായിട്ട്‌ അറി വേവടിവായി ശോഭിക്കും. 


“ “വുൃത്തിവ്യാപ”താനാം ഇല്ല ഫലപ്രാപ്തി. ' 


4 11959 


ഗുരുവചന (ശവണംകൊണ്ടും, മഹത'വചനങ്ങളെ മനനനിദി ധ്യാസന 
രൂപേണ കൈകാര്യം ച്ചെയ്യുന്നതു കൊണ്ടും, അന്തഃുകരണത്തില്‍ അഹം 
വൃത്തി ഉണ്ടായി; അന്തഃകരണം തന്നെ പറുര്‍ണമാവുകയും ബദുദ്‌ധിക്ക്‌ 
ഈഹിക്കുവാനുളള കഴിവിനു പുറമെ നിശ്ചയിക്കുവാനുളള കഴിവ്‌ 
താനെ സിദ്‌ധമാവൃകയും അതോടുകൂടി അന്തഃകരണം അഖണ”ഡാകാ 
രത്തെ (പാപിക്കുകയും; ബിംബപതിബിംബങ്ങഠം അല്ലെങ്കില്‍ ബിംബ 
ആഭാസങ്ങഠം വേററുമ ഇല്ലാതെ ബിംബമായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. അതായത്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ (പതി ഫലിക്കുന്ന ആഭാസ 
ചൈതന്യവും എല്ലാററിന്‍േറയും അധിഷ്‌ഠാനചൈതനൃമായ ശുൂദ്‌ധചൈ 
തനൃയവും അല്ലെങ്കില്‍ (ബഹ്‌ മവും ഏകമായിത്തന്നെ (പകാശിക്കുണ്നു . 
ഈ ഐകൃത്തില്‍ അന്തഃകരണം താനെ ഒഴിഞ്ഞുപോകുന്നു: കലങ്ങിയ 
വെളളത്തില്‍ തേററാംപരല്‍പ്പ്പൊടി ഇട്ടാല്‍ വെള്ളത്തിലെ മാലിന്യങ്ങഠം ആ 
പൊടിസഹിതം, വെളളത്തിന്‍െെ അടിയില്‍ അടിഞ്ഞുകിടക്കുന്നതൃു 
പോലെ ആഭാസചൈതന്യവൃം അധിഷ്‌ഠാനചൈതനയവും ഏകമായി 
ത്തീരുമ്പോഠം അന്തഃകരണവും അന്തകരണ ധര്‍മാധര്‍മങ്ങളും യാതൊരു 
ശേഷിപ്പും കൃടാതെ മാഞ്ഞുപോകുന്നു. ആ ദശയില്‍ താനും തന്‍െറ 
ആത്‌മാവും, ആത്‌മാവായി (ബഹ്‌ മമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു. ഇതിന്‌ മുഖ്യസമാനാധികരണം എന്നു പേര്‍. 
മേല്‍പ്പറഞ്ഞ വൃത്തി സഹജമായി വന്നാല്‍ മാത്രമെ സ്വരൂപജ്‌ഞാനം 
ദൃഡപ്പപെടുകയുളളു . 


യഥാര്‍ഥ ജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ തടസ്‌സമായി 
നിരക്കുന്നത്‌” ദുഃഖമാണ്‌. ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌” ശരീരം കൊണ്ടാണ . 


ശരീരം ധരമാധര്‍മങ്ങളുടെ ഹേതുവാണ്‌”. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങടം എന്നുവച്ചാല്‍ 
(പാരബധകരമങ്ങഠംകൊണ്ട്‌' ഏര്‍പ്പെട്ടവ. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ 
രാഗദ്വേഷങ്ങഠം കാരണം. രാഗദ്വേഷങ്ങാക്കു കാരണം അനുകൂലപപതി 


കൃലം. അനുകൂല്പതി കൂലത്തിനു കാരണം ഭേദം. ഭേദത്തിനു കാരണം 
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അവിദ്യ. അവിദൃയ'ക്കു കാരണം സ്വരൂപഅജഞാനം. ഈ ദുഭഖം മുതല്‍ 
സ്വരുപ അജ്‌ ഞാനം വരെ ഉണ്ടായത്‌ ജീവസങ്കല്‍പ്പസ്ൃയഷ്‌ടി കൊണ്ടാണ്‌. 
സത്ൃസങ്കല്‍പ്പനായ ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്ക്ടിയില്‍ ദുഃഖം എന്നുളളതില്ല. 
ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പസ്വൃഷ്‌ടിയില്‍ താന്‍ കടന്ന്‌ തന്‍േറതു തന്‍േറത്‌ എന്നു താന്‍ 
സദുഷ്‌ടിച്ചതുകൊണ്ടാണു, ദുഃഖം എരപ്പെട്ടത്‌. സത്ൃസങ്കല്‍പ്പനായ 
പധ തന്‍ ബോംബെയില്‍ സുഖമായി ഇരിക്കുമ്പോഠം ജീ൨ സങ്കല്‍പ്പനായ 
തനെറ പുതന്‍ മരിച്ചുപോയി എന്ന വാര്‍ത്ത കേട്ടു ദുഃഖിക്ക്ൃന്നു. അതു 
പോലെ സത്ൃസങ്കല്‍പ്പനായ പു( തന്‍ ബോംബെയില്‍ കഷ്‌ടപ്പെടുമ്പോഠം 
തന്‍െറ ജീവസങ്കല്‍പ്പനായ പറു(തന്‍ സുഖമായിരിക്കുന്നു എന്നു സന്തോ 
ഷിക്കുന്നു. ഈ ഉദാഹരണം കൊണ്ട്‌, സത്ൃസങ്കല്‍പ്പനായ ഈശ്വരന്‍െറ 
സൃഷ്‌ടിയില്‍ ദുഃഖമില്ലെന്നും ജീവസങ്കല്‍പ്പസൃഷ്‌ടിയിലാണ്‌ ദുഃഖവും 
സുഖവും എന്നും നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. അപ്പ്യോഠം ദുഃഖത്തെ തരണം 
ചെയ്യുവാന്‍ എന്‍േറത്‌ എന്േേറത്‌ എന്നു സങ്കല്‍പ്പിിക്കാതെ ഈശ്വരസങ്കല്‍ 
പൃത്തിരുത്മന്നെ ചേരന്നുകൊടുത്താല്‍ മതി. ഇതു സഹജമായിത്തീരു 
കയും വേണം. 


1-1-1959 


“ “ഇന്ത ഉടലിലേ കാണവേണം 

'” സ്വാനുഭൂതിവന്തിരുക്കിത്‌സ്വാത്‌മാനം 
സ്വാനുഭൂതിവന്തിരൃക്കുൃതു. ” ' 

'”ഉടലാല്‍ ഒഴിത്താല്‍ ഉടല്‍ ഒഴിയുമെന്‍റൃകെടുവീര്‍ 
ഉടലോനടമാടിയ പിണം." 

'' ഭാവനകൊണ്ടൃതന്നെ സമസ്‌ തവും തോന്നിക്കുന്നു . , 
' ഉള്ളത്‌ ഉള്ള നാളൊക്കെയും ഉണ്ടല്ലോ." ' 

““ ഭാവനാതീതം പതി യാവി ടത്തി. 

ലോകഭാവന പററിനിന്നുന്തീപറ. റ്‌ 


അന്തഃകരണം എന്നു വച്ചാല്‍ ആന്തരമായ ജ്‌ഞാനസാധനം. അതാ 
യത്‌ അതു വളരെ സൂക്‌ഷമായിട്ടുള്ളതാണ്‌ . മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, 
ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നിതുകഠം അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ പവ്ൃൃത്തികഠം 
ആണ്‌. മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നിതൃുകളെ അവ ഉളളപ്പോടം 
തന്നെ (പവര്‍ത്തനരഹിതമാക്കിത്തീര്‍ക്കൃന്നത്‌, ബുദ്‌ധിക്ക്‌ ഈഹിക്കുവാ 
നുളള കഴിവിനു പുറമെ നിശ്‌ ചയിക്കുവാനുളള കഴിവ്‌ ഉദിക്കുമ്പോഠം 
മാധ്തമാണ്‌. ആ നിശ്ചയിക്കുവാനുളള കഴിവ്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മനസ്‌സി 
നേറയും ചിത്തത്തിന്‍നേറയും അഹംഭാവത്തി നേറയും (പവര്‍ത്തനങ്ങഠം 
ഈ ബൂദ്‌ധിതന്നെ ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ ബുദ്ധിക്കു നിശ്‌ചയിക്കുവാ 
നൃളള കഴിവ്‌ വരുമ്പോഠം ആ ബുദ്ധി അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ പൂരണതയെ 
(പാപിക്കുന്നു. അതോടുകൂടി അന്തഃകരണം അഖണ്‌ഡമായി, നിറവു 


ലം അരുമൊഴികഠം 


റു പം ൮ റു തു യ 
 ഷുന്ന്ൃു. ഈ ന റവൃററ അഅചസ 


ററതായി , ഇടമില്ലാത്ധ നിവായി ശോഭ 
അന്തഃകരണം ചിദാഭാസനെ ഏത്പ്പിക്കൃന്നു. അപ്പോം അതതഃകരണം ഉള്ള 
പ്പോഠം തന്നെ അതു (പവരത്തനരഹ്‌തമായിത്തിരന്ന്‌ ച ദാരഭാസന്‍൯ 
പൂരണനാകൃകയും., ചിദാഭാസന” കൂടസ്ഥചൈതനൃയത്തില്‍, ശുദ്ധ 
ഓചതനൃയത്തിര നിന്നും വേററുമ ഇല്ല എന്തും, എക്കാലത്തും ഒന്നായി 


പ 


ത്തന്നെ ഇരിക്കൃന്നു എന്നുമുള്ള അനുഭൂതി ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അന്തഃകരണം അഖണ'ഡാകാരത്തെ (പാപിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞു. 
ഈ അഖണ”ഡാകാരം എന്നുവെച്ചാല്‍ എന്താണ” അത്‌ അകം പുറം എന്ന 
അവസ്‌ ഥയോടു കൂട്‌ യതല്പ. ഇടം എന്നുളള അവസ്‌ഥ അഖണ ഡാകാര 
ത്തില്‍ കാണുകഷില്ല. കാര്ൃയവസ്‌തദുക്കളെ കൊണ്ടറിയപ്പെടുവാ൯ 
വയ്യാത്ത ഏററവും വലിയതില്‍ വലിയ വസ്‌തൃവാണ്‌ അത്‌. എന്നാല്‍ 
ഏററവും ചെറിയ വസ്‌തു കൃടി അതിരു കൊള്ളുവാന്‍ സ്തനം ചെയ്യു 
വാന വയ്യാത്ത ചെറിയ വസ്‌തൃവാണ്‌ അത്‌ . അതായത്‌ അത്‌ വലിയതില്‍ 
ഏററവും വലിയതും ചെറിയതില്‍ ഏറവും ചെറിയതുമാണ്‌ . കാരണ 
വസതൃവ നെ കാര്യവസ്‌തൃക്കളെ കൊണ്ട്‌” എക്കാലത്തും അറിയപ്പെടുക 

2 7 ഠ ൨. 

യില്ല. ഒരു വസ്‌തുവിനെ അഖണ്‌ഡമാണ്‌ ഏന്നു പറയണമെങ്കില്‍ 

വ ന. ടു ി ആ; ധ രി ച പ്ര ] ൨, 
അത്‌ എപ്പ്പോഴും ഉളള വസ്‌തുവായിരിക്കണം. അത്‌ യാതൊന്നിനെയും 
ആ (ശയിക്കാതെ നിരാധശയമായിരിക്കണം. അത്‌ ഉപാധി കൊണ്ടൊ; കുടു 
സ്‌ സാകാതെ നിരുപാധികമായി രിക്കണം. അത്‌ വ്ൃഷയ്‌ടി.സമഷി്‌ടി എന്ന 


ഭേദമില്ലാതെ നിത,പ്യാപ്തമായിരിക്കണം. അത്‌ ഉളള വസ്‌തുവായി 
ത്തീരുമ്പോരം സ്വയം (പകാശരൃപിയായിരിക്കും. ഉളളതും സ്വയം 


(പകാശരൃപിയുമായ വസ്‌തു ആനന്ദം മൂരത്തിമത്തായ വസ്‌തു തന്നെ 
ആയിരിക്കും. അപ്പോം അഖണഡമായ വസ്‌തുവിനെ അസ്‌ തിഭാതി 
(പ്രയം അല്ലെങ്കിരു സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദം എന്നു മഹത്തൃക്കഠം വൃവഹരി 
ഴു നു. 
ധ [8] ടട ഗ്‌ ടു ക, നി നം [ 

ഈ അഖണ ഡവസ തു സഥലം എന്നും സുൃക്‌ഷ്‌മം എന്നും കാരണം 
എന്നുമുള്ള അവസ്‌ഥകളേയും തന്നുളളിലാക്റെ അതീതമായീരിക്കുന്ന 
വസ്‌തുവാണ്‌. 


സ്ഥലത്തിനെ സൃക്‌ഷ്‌്മവൈഭവം കൊണ്ട്‌ നിയ്രത്തിക്കാം; പഞ്ചീക 
രണഭൂതം സ്‌ഥലം; അപഞ്ചികരണഭൃതം സുക്‌ഷി്‌മം; തന്‍െറ ശരീരത്തെ 
മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്നുളള സൂക്ഷ്‌മമായ 
ജ്‌ ഞാനസാധനങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ നിയ്യരന്തിക്കുന്നതുപോലെ. അപ്പ്പോഠം 
സുക്‌ഷ്‌മം സ്‌ഥൂലത്തിനേക്കാഠം ബറൃഹത്താണ്‌. സുക്‌ഷ്‌മത്തിനെ 
കാരണവൈഭവം കൊണ്ട്‌ നിയ്യുന്തിക്കാം. അച്ചോഠം കാരണാവസ്‌ഥ 
സൂക്‌ ഷ്‌ മത്തിനേക്കാളും ബൃഹത്താണ്‌ . ജാധ്ഗരത്‌ , സ്വപ്‌ന, സുഷുപ്തി 
എന്നിതുകാം സ്ഥൂലം, സുക്‌്ഷ്‌മം, കാരണം ഇവ കൊണ്ട്‌ ഏർപ്പെ 
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ടുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സ്‌ ഥുലത്ത്നും സൂക്‌ഷ്‌മത്തിനും കാരണത്തിനും 

ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്ന അവസ ഥയുടെ ബൃഹത്ത്‌ ആകാരം എങ്ങനെയി 

രിക്കും. അത്‌ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
൮ ളു റ | 

അതിനെ അഖണ “ഡം എന്നു, പറയുന്നു. 


ഇങ്ങനെയുളള അഖംബ്‌ഡാവസ്‌ ഥയെയാണ്‌ ഗൃരുവചനകശ്ങഠം കൊണ്ടും 
മഹത്‌ വചനങ്ങഠം കൊണ്ടും ഏരപ്പെട്ട ആന്തരവദൃത്തി കൊണ്ട്‌, ബദ്‌ ധി 
നിശചലമായിത്തീരന്നു; നിശ്ചയ ക്കുവാനുളള കഴിവ്‌ അതിനു വരു 
സ്പോഠം ആ ബുദ്ധി തന്നില്‍ പൂര്‍ണമായി നില്‍ക്കുന്ന അന്തഃകരണം 
(പാപിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം ശരരഃ യില്‍ മഠ്യതം നില്‍ക്കുന്നു, എന്നു കരു 
തിയ അന്തഃകരണം ശരീരത്തിര മാതമല്ല സൂക്ഷ്‌ മത്തിലും കാരണ 
ഥ്‌ ട്‌ി റ്‌ ളി) 
ത്തിലും അതിനപ്പുറവും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതായി അനുഭവപ്പെടും . 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ അന്തുകരണം അവിദയാകാരൃയമാണെന്നും അത്‌ സാത്വിക 
മാണെന്നും അത്‌ ചൈതന്യാഭാസനെ അആരശയിച്ചാണിരിക്കുന്നതെന്നും 
നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. അപ്പോം അന്തഃകരണത്തിന്‌ അഖണ'ഡാു 
വസ്‌ഥ ഏര്‍പ്പെട്ടു എന്നുവന്നാരു ചിദാഭാസന്‌ അഖണ”ഡാവസ്‌ഥ 
ഏര്‍പ്പെട്ടു എന്നര്‍ഥം. ഈ അഖണ ഡാവസ്‌ഥ ഏരപ്പെട്യന്നത്‌ വൃത്തി 
യുദെ വ്യാപ്‌തി കൊണ്ടാണ്‌ (വൃത്തിവ്യാപ്‌താനാം ഇല്ല ഫലപ്രാപ്‌തി). 
ഈ അഖണ്‌ഡാവസ്‌ഥ ഏരവപ്പെട്ടാരു മനോനാശം, വാസനാക്‌ഷയം, 
വ്ൃത്തിക്‌ഷയം ഇവതാനെ വന്നൃകഴിയുും. അവയെ പത്ത്യേകമഠായി 
ശീലിക്കേണ്ടതില്ല. 
നാം ഒരു സ്‌ഥലത്തു നിന്ന്‌ മറെറാരു സ്‌ഥലത്തു ചെല്ലുമ്പോഠം 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിന്‌ ഏററവും ആവശ്യമായതുകളെ കരുതുന്നില്ല. വായു 
നമക്ക്‌ ശ്വാസോഛ്വാസത്തിന്‌ അത്ൃന്താപേക്‌ഷിതമാണ”. എന്നാല്‍ 
നാം ഒരു സ്‌ഥാനത്തു പോകുവാന്‍ ഒരുങ്ങുമ്പോഠം അവിടെ വായു, ഉണ്ടോ 
എന്ന്‌ അന്വേഷിക്കാവില്ല. അത്‌ എവിടേയും ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അറിവ്‌ 
നഴ്‌ പ ധാ ട്‌ റ്‌ [0 [₹ ച 
മഗ ആയിട്ടുണ്ട്‌. അതിനെ നാം ഗരനിക്കാറില്ല. എന്നാല്‍ ഈ ഴു 
ആയിടു കിടക്കുന്നതും വ്യാപ്‌തമായി കിടക്കുന്നതുമായ ആ വസ്‌തു 
1; ല്ലി, 1, (7 ൭ 1 [ര ലു 
വിനെ നാം കണ്ടറിയണം. യു മാ(്തമെ അറിവ ദൃഡപ്പെടുൃകയുളളു . 
അപ്പ്പോഠം ഈ വ്യാപ്‌തമായിരാക്കുന്നതും അഖണ ഡമായിരക്കുന്നതൃും 
ആയ വസ്‌തു ഇല്ലെങ്കില്‍ ആര്‍ക്കും ജീവിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുകയില്ല. 
എന്നാല്‍ ഈ അഖണ “ഡാവസ ഥയിര താ൯ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മാതമേ താന്‍ 
ജീവിക്കുന്നുളളൃ. ഇതര നാല്‌ ഭൂതങ്ങളുടെയും ആധാരമായ ആകാശം 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാതമേ വായുവാകട്ടെ അഗ്‌ നിയാകട്ടെ, ജലമാകട്ടെ, പൃഥ്വി 
കേട്ടെ ച്ലിക്കുന്നുളളു . ആകാശം വ്യാപ്തവും നിത്ൃവുമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ഈ ആകാശത്തിനു കൂടി ആധാരമായ വസ്‌തു, ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
ആ വസ്‌തുവിനെ റണ്‌ ശുദ്‌ധചൈതന്യം സ്സല്ലെങ്കില്‍ (ബഹ്‌മം എന്നു 


പറയുന്നത്‌ . ശുദ്‌ധചൈതന്യം എന്നു. മാത്രം പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
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സാമാന്യ ഭാവം മാതമേ ഉള്ളു. സാമാനൃഭാറവം മാര്തം ഉണ്ടെങ്കില്‍ “ഉണ്ട” ' 
എന്നുളള സ്വരൃപ്രപകാശം മാതമേ കിട്ടുന്നുളളു. “ അത്‌ മായയ്‌ക്ക്‌ 
സാധകമാണ്‌ . എന്നാല്‍ ഉള്ളതായ ശൃദ്‌ധചൈതന്യം വിശേഷരുപത്തില്‍ 
അസ്‌തിഭാതി (പിയമായി വരികയും വദുത്തിപ്പെടുകയും ആണെങ്കില്‍ 
അത്‌ മായയ്‌ക്ക്‌ ബാധകമായി വരും. അപ്പോം എല്ലാററിനേറയും 
ആധാരസഥാനമായതില്‍ , താന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മാതമേ ഇപ്പ്പോഠം വ്യവ 
ഹരിക്കുവാന്‍ സാധ്ൃതയുളളു. അങ്ങനെ താന്‍ ആ ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തില്‍ 
തന്നെയാണ്‌ ഉള്ളതെങ്കില്‍ തനിക്ക്‌ അതിന്‍െറ എല്ലാ വൈഭവവും ഉണ്ട്‌; 
അതായത്‌ അസ്‌തി ഭാതി പ്രിയം: അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന തനിക്ക്‌ ബനധ 
മെന്നുളളതൃണ്ടോ; മോക്ഷം എന്നുണ്ടോ. (ശവണ._മനന._നിദിധ്യാസന 
ങ്ങളും ആവശ്യമില്ല. താന്‍ ആ ഉളള വസ്‌ തൃവില്‍ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ, 
ഈ കാണപ്പപെടുന്നതെല്പാം, ആ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇരിക്കൂ 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ഈ കാണപ്പെടുന്നതിന്‌ ആ ഉളള വസ്‌ തൃവിന്‍െറ 
എല്ലാ വൈഭവങ്ങളും ഉണ്ട്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ തനിക്ക്‌ ഈ വസ്‌തൃ 
ക്കളെ തന്നില്‍നിന്ന്‌ അന്യമായി കാണുവാന്‍ സാധ്യമല്പ. അപ്പ്പോഠം 
അന്യമായി കാണുന്നത്‌ വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. ഈ കാണപ്പപെ 
ടുന്നതുകഠം എല്ലാം നിത്യനിവ്ൃത്തമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ 
ഉളള വസ്‌തു നിത്യ (പാപ്‌ തമായയം ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ നിത്യനിവു 
ത്തമായിരിക്കുന്നതിനെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുകയോ നിതയ (പാപ്‌തമായി 
രിക്കറുന്നതിനെ പിണ്ടം (പാപിക്കുകയോ ആവശ്യമില. 


ജീവിതചര്യയാകുന്ന കണ്ണില്‍, താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അറിവ്‌ മണി 
യായി പരിലസിക്കട്ടെ. അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന കണ്‍മണിയില്‍ ആകാശ 
ശബ'ദമാകുന്ന നാദം; അതായത്‌ (ബഹ്‌ മസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും ഉദി 
ക്കുന്ന അ ഉപദേശവാക്ൃയത്തെ ഗുരു പകര്‍ത്തുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നീ 
ഉണ്ട്‌, നീ ഉണ്ട്‌” എന്ന അറിവു താനെ ഉണര്‍ന്ന്‌ നീ നിര്‍ഭയനായിത്തീരും . 
എല്പാററിനേയും കണ്ട്‌ എന്നാല്‍ ഒന്നിനേയും കാണാതെ ചിതം ഏതു 
പോലെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെയായിത്തീരും. ഇനി നീ കണ്ട 
റിഞ്ഞോ, ഇതിനപ്പുറം പറയാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


ജാ രഗദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ, സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ ഇവയെ നാം 
ഇപ്പ്പോഠം അറിയുന്നു. ഇവയെ വേറെവേറെയായി അറിയുന്നു. ഇവയെ 
ഒന്നിച്ചു കാണുന്ന അവസ്‌ഥ തുര്യാവസ്‌ഥ. എന്നാല്‍ തുര്യാവസ്‌ഥ 
കൈവരണമെങ്കില്‍ താന്‍ മുമ്പിനാലെ തുര്യാവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ഇരുന്നി 
രിക്കണം. താന്‍ മുമ്പിനാലെ തുര്യാവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെയാണെങ്കില്‍, 
പിന്നെ അവിടെ നിന്നും ഇതഃപര്യന്തം പിരിഞ്ഞിട്ടുണ്ടോ? ഇല്ല. 
അപ്പ്പോഠം ഞാന്‍ തുര്യാവസ്‌ഥയില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ ജാധ്രദവസ്‌ഥ 
യേയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയേയും സുഷുപ്‌തൃവസ്‌ഥയേയും കൊണ്ടാടു 


സ്പാധ ദഗോപാലസ്വാമികഠം മമ] 


ര 
ന്നത്‌. ഈ അറിവ്‌ ദൃഡ്ധപ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ അവന്‍ ബന്‌ധനസ്‌ഥനാകു 
ന്നില്ല. ഈ അറിവ്‌ ലഭൃമാകാതെ ഈ മൂന്നവസ്‌ഥകളില്യം തന്നെ തന്‍െറ 
ജീവിതകാലം മുഴുവനും നയിച്ചാല്‍ ഒടുക്കം എല്പാവരും പോകുന്ന 
സ്‌ഥലത്തു തന്നെ പോയി പുനരാവര്‍ത്തിക്കു പാ തമായിത്തീരും . 


18-1-1959 


ജാ്ഗത'”, സ്വപ്‌ന, സുഷുപ്‌തികഠംക്ക്‌” സാക്ഷിയായി തൃര്യം 
നില്‍ക്കുന്നു. ജാ്ഗത്‌ , സ്വപ”്‌ന, സുഷുപ”്‌തികളെ ഏകകാലത്ത്‌ ഒന്നായി 
കാണുന്ന അവസ്‌ഥ തുൃര്യാവസ്‌ഥ .ൂജാ(ഗത്‌--ജാ(്ഗം, സ്വപ്‌ന_സ്വപ്‌നം , 
സൃഷുപ്‌തി--സുഷറുപ്‌തി എന്നതുകഠം പോയി തുരൃജാഗ്ഗം, തുര്ൃയ 
സ്വപ്‌നം , തുരൃസുഷുപ്‌തിയാകണം. സ്റാധാരണ തൃര്യാവസ്‌ ഥയില്‍ 
ജാ(ഗദവസ്‌ ഥയുടേയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയുടേയും സുഷുപ്‌ത്ൃയവ 
സ്‌ഥയുടേയും പററൃതല്‍ ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ തുര്യാവസ്‌ഥ 
മാനത്തെ മഠ്രതം (പദാനം ച്ചെയയുന്നു. മാനം മാഡ്ൃമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈ പററുതലുകളും പോയി തുര്യാതൃര്യം ആകണം. എന്നാൽ മാനാതീതാ 
വസ്‌ഥ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ ഈ മൃന്നവസ “ഥകളിലുമമുളള മുപ്പാഴും നീങ്ങണം. 
ഈ മൂന്നു പാഴുകഠം ജാ (ഗത്‌ -സൃുഷുപ്‌ തി, സ്വപ്‌ന.-സുഷുപ്‌തി , 
സൃഷ്പപ്‌തി-സുഷപ്തി എന്നിവയാണ'. സുഷുപ്തി എന്നാല്‍ 
അഭാവം. അപ്പോം ജാധ്ഗദവസ്‌ഥയില്‍ ഇരിക്കൂമ്പോഠം അവിടെ എഏര്‍പ്പെ 
ടുന്ന അഭാവം സുഷുപ്‌ തി, അതായത്‌ അജ്ഞാനം കൊണ്്ടേര്‍പ്പെട്ടത്‌ 
എന്നര്‍ഥം. അതുപോലെ സ്വപ്‌നത്തിലും സുഷുപപ്തിയിലും. 
അപ്പ്പോഠം ഈ അഭാവമില്പായ്‌മ എന്ന അവസ്‌ഥ വരണം; അപ്പോം തുര്യാ 
വസ്‌ഥ. ഈ തുരൃത്തിലും ജാ (ഗത്‌, സ്വപ്‌ന, സൃഷുപ്‌ തി എന്നിവ 
യുടെ പററൃതല്‍ ലേശംപോലും പാടില്ല. എന്നാല്‍ ആ അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ 
തുര്യാതുര്യം അല്ലെങ്കില്‍ തുര്യാതീതം എന്നു പറയും; ഇത്‌ മാനാതീതം, 
തീര്‍ന്നനില, വിദേഹകൈവല്ൃം എന്നും മററും പറയപ്പെടുന്നു. 


'അ' മുതല്‍ 'അം' വരെ ഒരു വ്യക്‌തി പുരോഗമിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അയാഠം മൌനത്തെ അവലംബിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ “അഃ' എന്നായാല്‍ മാനാ 
തീതാവസ്‌ഥയായി . 


സമറുദത്തിലെ ഒരു തുളളി വെള്ളത്തിന്‌ സമുദ്രത്തിന്‍െറ അത്ര 
വ്യാപ്‌തിത്വം ഉണ്ട്‌. കാരണം ആ തുളളി വെള്ളം സമുദ്രത്തില്‍ വീണ്ടും 
ചേര്‍ത്താല്‍ ആ നിമിഷത്തില്‍ അത്‌ സമുദ്രത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തിത്വത്തെ 
അടയുന്നു. അതുപോലെ എല്ലാ ജീവരാശികഠംക്കും ആ ശുദ്‌ധചൈതന്യ 
ത്തിന്‍െറ വ്യാപ്‌തിത്വം ഉണ്ട്‌ എന്നു നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. പക്‌ ഷെ 
അത്‌ മനസ്‌ സിലാക്കണമെങ്കില്‍ തുളളിവെളളം സമുദത്തില്‍ ചേരുന്നതു 
പോലെ, ഓരോ ജീവനും ആ ശുദ്‌ധചൈതനൃയത്തില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടു 


ക ) അരൃഠം൭ മറഴ്ികഠം 


കണം. വാസ്‌തവത്തില്‍ ചേര്‍ന്നുതന്നെയാണ ഇരിക്കുന്നത്‌ . ഏന്നാല്‍, 
നാമരൂപാദികളാകുന്ന പം കൊണ്ട്‌ ആ വ്യാപ്‌തിത്വം മൂടപ്പുട്ടി 
രിക്കുന്നു. അപ്പോം തന്‍േറതുകഠം അതായത്‌ കാരൃഭാവനകഠം മാററി 
യാല്‍ തലസ ഥ ഏത്തുപെടും. 


ി ” “ നാനററബോധത്തെ നാനാന ര 
നാനെക്കനം ൭ ചാതവതുന്തീ ] പ്റ. 


എന്നാരു എക്മനെ പറയും എന്നാണെങ്കില്‍ 


ല്‍ 'മിനിമിനിച്ചോത യാ; ല്‍വീടിരുഠംകൂട്ടുവോന്‍ 
തമ്മൈപ്പേം ലൃണ്‌ മൈ കൊട ടന്തിപറ, 


അതുപോലെ എഴുത്തച്ഛനും പറയുന്നു 


3. “ തോന്നുന്നതാകിലഖിലം 


ഞാനി തെന്നവഴി തോന്നേണമേ 
വരദ! നാരായണ യ നമഃ" 


തോന്നുന്നതാകില്‍ ച ഞഠനറ ബേോധേത്തെ 
അഖിലം ഞാനതെന്നവഴി ടം ഞാനായ മുക്തിയെ 

റ ി ൂ ി ന. റ) നു ന: . 
വരദാ ടം എപ്പോഴും അനു(ഗഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 


വനെ -- എപ്പോഴും വരം തരന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനെ. 


4. “കണ്ണിന്നു കണ്ണുമനമാകുന്നകണ്ണത'നു 
കണ്ണായി ടുന്ന പൊരു താനെന്നുറയി്‌ക്കുമള 
വഠനന്ദമെന്തൃഹരി നാരായണായ നമഃ" 
മിനുമിനുച്ചോതിയാല്‍ കം കഠ്സിന്നു കണ്ണു്‌ 
വീട്ടിരുഠം തര്‍ കണ്ണന്‌ 
തമ്മൈപോല്‍ ച കണ്ണ്ായിടുന്ന പൊരൃഠം 
ഉണ മൈ ടട താനെന്നുറയക്കും . 
'പെടുംവലിപ്പത്തൊടെഴുന്ന കാതൃതൊടുംപ്ടിയ്‌ക്ക 
ഈക”ഷണയുശഗ്‌മമെന്നാരു, അടുത്തു പ്‌ ക്കൂ 


കാട്ടിക്കൊടുത്തിടും ഗായൃതം അവന്നു ന്തം. ' 


വരദ ടട എപ്പോഴും അനുഗ്ര ഹിച്ചുകൊ ണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍; 
വരത്തെ. (പദാനം ചെയ്യുന്നവന്‍. എപ്പോഴും മുക'തിയെ (പ്രദാനം ചെയ്യു 
ന്നവ൯; അപാരമറുക്‌തിത്വം. അസതി ഭാതി (പിയമായ സ്വരൃപത്തെ 
വിട്ടുമാറാതെ നിതൃമറുക്‌ തത, കൃൂടസ്‌ഥത എന്നതുകളെ പരിപാലിച്ച്‌ 
നിറവുററവനായി എല്ലാം ചെയ്ത്‌ ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കുന്നവന്‍. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം . മുറുദു- 


251959 


വിശമത്തോടുകൂടി ഇരിക്കുമ്പോരം, തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തെപ്പററി 
ചിന്തിക്കുമ്പോഠം, താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നാല്‍ താന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നുളള അറിപ്പച്‌ ലഭിക്കുവാന്‍ വേണ്ടി ഒററ ആ (ഗഹത്തോടുകൂടി ഇരിക്കു 
റേ ആകാശഗുണമാകുന്ന ശബ്‌ ദത്തെ_.നാദത്തെ നാം കോഴംക്കുന്നു. 
ആ നാദത്തിന്‍െറ അന്ത്യത്തെ (ശ്രദ “ധിച്ചുകൊണ്ടി രിക്കണം. ആ നാദ 
ത്തിന്‍െറ അത്തിമദശയില്‍ ഈ ഉടലും കര്‍മേ(ന്ദിയങ്ങളും [. ഞാന്റേനദിയ 
ങ്ങളും അന്തഃ “കരണമാകുന്ന മനസ്‌ സ്‌ ി . ബൃദ്‌ധി, ചിത്തം, “അഹംഭാവം 
ഇവകളും (തിഗുണ ങ്ങളും അതായത്‌? | സാത്വികം, രാജസം, താമസ 
ഇവയും വായുക്കമും ഇല്പാതായിപ്പോകുന്നു. വൃഷ ടി സമഷ' 'ടിഭേദമി 
ല്ലാതെ നിം എന്നും വം 100 റും എന്നും ഉളള ഭേദമില്ലാതെ നിറവു 
ററതായി താന്‍ വരി കയും താന്‍ എന്നുളള ഭാവന ഒഴി ഞ്ഞ പറഞ്ഞറിയി 
ക്കൂവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ആനന്ദത്തില്‍ നിമഗ “നനാകുകയും ചെയ്യും. ആ 
അവസ്‌ ഥയെപ്പററി എന്തു പറയുവാനാണ്‌. അത” അനുഭവിച്ചു, കണ്ടറി 
ഞ്ഞോളു. 


' ഉടല്‍. പൊറികളുട്‌കരണത്തോടു ഗുണം വായു 
 വിടവിടവെ നാതാന്തവീടും--നടുനിലയായ്‌ 
” തന്നൊഴിവും പേരിന്‍പചാകരവൃമും ശന്തഴിവാ- 
രെന്ന.-.പടാര കണ്ടറിയാരെ! 


ഉണ്ട, (പകാശിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ മാര്തം പോരാ. അത്‌ 
സാക” ഷാല്‍ക്കാരമായില്ല. അത്‌ അനുഭവിക്കുകയും വേണം. അനുഭവി 
ക്കുക എന്നു, വന്നാല്‍ അത്‌. ആനന്ദമായിരിക്കൃം.. നാം എല്പാം അനുഭവി 


ക്കുന്നതും ആനന്ദത്തിനു വേണ്ടിയാണ'. അപ്പ്പോഠം താന്‍ ഉണ്ട്‌; (പകാ 
ശിക്കുന്നു എന്നറിഞ്ഞാലും യഥാരഥ ആനന്ദമുണ്ടാകണമെങ്കില്‍;. താന്‍ 
അതിനെ അനുഭവിക്കുക തന്നെ വേണം. താന്‍ ഉണ്ട്‌ . എന്നും തന്‍െറ 


സ്വരൂപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നും ദൃഡത വന്നാല്‍ അതോടുകൂടി 
ഒരു അഖണ“ഡാവസ'ഥ വരുന്നു താ൯ നിറവു വസ്‌ തുവായും നിരു 


പാധികനായും ൂ അനുഭവപ്പെടുന്നു. . ഈ അനുഭവമാണ്‌ നമുക്ക്‌ 
ഏവര്‍ക്കും വേണ്ടിയത്‌. ഈ അനുഭവമാണ്‌ ആനന്ദം, പേരിമ്പസാഗരം. 
ആ അനുഭവത്തോടുകൃടി അഖണ”ഡ(പാപ്‌തിയും . അഖണ്‌ഡൈകര 


സവും ആസ്വദിക്കുന്നു. 


ജഡമെന്നും ചൈതനൃയമെന്നും രണ്ടു ടെ ദ്വതങ്ങഠം. ചൈതന്യത്തില്‍ 
പുരുഷന്‍ എന്നും സ്‌ (തീ എന്നും രണ്ടു ദ്വൈതങ്ങഠം. . അതിനും പുറമെ 
സഹോദരന്‍ സഹോദരി, അമ്മ അച്‌ഛന്‍, ഭാര്യ ഭര്‍ത്താവ്‌, സ്‌നേഹി 
തന്‍ സ്‌നേഹിത എന്നിങ്ങനെയുളള ദ്വൈതങ്ങളും. അതില്‍ ഉണ്ട്‌. ജഡ 
ത്തിലാകട്ടെ സ്വീകാര്യം അസ്വീകാര്യം, ആദരണിയം. . അനാദരണീയം, 
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സമഷ്‌ ടി വൃഷ്ടി, വലുത്‌ ചെറുത്‌ എന്നിങ്ങനെയുളള ദ്വൈതങ്ങാം. 
എല്പാ വസ്‌ തൃക്കഠംക്കും അസതിഭാതി പ്രിയം നാമം രൂപം എന്ന്‌ അഞ്ചു 
കുറും ഉണ്ട്‌. അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം ഏന്നുളളത്‌ പാരമാരഥികവസ്‌ തൃ. 
നാമം രൂപം പാരമാര്‍ഥികത്തെ ആ(ശരയിച്ചിരിക്കുന്ന വസ്‌തു, വ്യാവഹാ 
രികം. ജഡം നാമരുൃപങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. ചേതനവസ്‌ തു 
വിനെ അരിന്‍െറ ചൈതനയസ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം കൊണ്ടറി 
യുന്നു. അപ്പപോഠം കാര്യവസ്‌തുക്കഠംക്കെല്പാം നാമരൃൂപമുണ്ട്‌; കാരണ 
വസ്‌തു ശുദ്ധ ചൈതന്യമായും ഇരിക്കുന്നു. രൂപങ്ങഠം പരിവര്‍ത്തനം 
ഏരപ്പെടുന്നവയാണ്‌ . അത്‌ മാഞ്ഞുമാഞ്ഞു വരുന്നവയാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവയുടെ നാമം ശേഷിക്കുന്നു. ഒരു രൂപത്തോടു കൂടിയ വസ്‌ ത 
നശിച്ചുപോയിരുന്നാലും അതിന്‍െറ നാമം കൊണ്ട്‌ അതുണ്ടായിത്തീ 
രുന്നു. അപ്പ്പോഠം എല്ലാ രൃപങ്ങളും നാമത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. നാമം 
എന്നാരു ശബ്‌ ദരൂപേണയുളള വസ്‌തുവാണ്‌. ശബ്‌ദം ആകാശഗുണം. 
അപ്പ്േോഠം ആകാശഗുണമാകുന്ന ശബ്‌ദത്തിലാണ” എല്ലാ നാമങ്ങളും ലയി 
ക്കുന്നത്‌. ശബ്ദത്തിനു നാദം എന്നും പറയും. അപ്പ്പേഠം എല്ലാ നാമ 
ങ്ങളും നാദത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. നാദം എല്പാ നാദങ്ങളുടെയും ഉറവ 
സ്‌ ഥാനമായ ഓം എന്ന (പണവശബ'ദത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. (പ്ണവ 
ശബദം (ബഹ്‌ മവാചകശബ്‌ദമാണ്‌. “ഓം ഇത്തേകാക്‌ഷരം ധ്ബഹ്‌മം"' 
എന്നത” വാചകശബ്‌ദം; വാച്യം, അസ്‌തിഭാതി (പിയം സച്ചിദാനന്ദം . 


ശുദ”ധധബഹ്‌മത്തില്‍ ((ബഹ്‌മം എന്നു മാതരം പറഞ്ഞാല്‍ വിശേഷ 
സ്വരൂപം പറയപ്പെടുന്നില്ല) നിന്ന്‌ മായ ഉണ്ടാകുന്നു. മായയുടെ ഉല്‍ഭവം 
അനിര്‍വചനീയമാണ്‌. മായ വിദ്യാരൂപിണിയാണ്‌. അത്‌, സമഷ്ടി 
യില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം വിദ്യാരുൂപിണി, വൃഷ്ടിയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോരം 
അവിദ്യാരൂപിണി. അതിന്‍െറ (പധാന ഗുണങ്ങടം ആവരണം, വിക്ഷേപം 
എന്നുളളതാണ്‌ . ഈ മായയില്‍ ശുദ' ധചൈതന്യം (പതിബിംബിച്ചാല്‍ 
ഈശ്വരന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെയാണ്‌ വിഷ്‌ണുവിന്‍െറ പത്തവ 
താരങ്ങളും . ഈ  പത്തവതാരങ്ങളും ശുൃദ്‌ധചൈതന്യം മായയില്‍ 
(പതി ബിംബിച്ചപ്പേം ഉണ്ടായതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ മായയ്‌ക്ക്‌ ഈശ്വ 
രനെ മറയ്‌ക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ആ അവസ്ഥയില്‍ മായയെ 
വിദ്യാരൂപിണിയായി പറഞ്ഞു. 


“മായയില്‍ (പതിബിംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായയ്‌ക്കൊട്ടുമധീനനല്പായവന്‍ 
മായയെതന്നധീനയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്ത അഠം പലതരം കാട്ടുന്നു." 


എന്നാല്‍ ഈ മായ കുടസ്‌സായിത്തീരൃയമ്പോഠം അതിന്‍െറ ഗുണ: ളാ 
കുന്ന വിക്ഷേപം, ആവരണം ഇവ പതിന്മടങ്ങ്‌ ( പവരത്തിക്കുന്നൃ. 
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ജീവരാശികളിലാണ്‌ മായ കുടുസ്‌സായി ഭവിക്കുകയും അവിടെ 
അവിദ്യാരൂപം സിദ്‌ധമാകുകയും ചെയ്യുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ജീവന്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അറിവുണ്ടായിട്ടും, താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരി 
ക്കുന്നു എന്നറിയാത്തത' . ജീവ൯ തന്‍െറ കുൃടുസ്‌സായ വൈഭവത്തോടു 
കൃടി ഇരി ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌” തന്‍െറ സ്വരൂപം എക്കാലത്തും വിളക്കപ്പെ 
ടുകയില്പ. ജീവനില്‍ അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായിട്ടാണ്‌ ഇരിക്കു 
ന്നത്‌. അതായത്‌ ഇവ രണ്ടും വേര്‍തിരിച്ചിരിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ലാത്ത 
മട്ടില്‍ തന്‌മയമായി ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‌ മോചനമില്ല, 
ബന്‌ധമേയുളളു. മോചനം ആഭാസനാണ്‌. അന്തഃകരണം ഉപാധിയായി 
നില്‍ക്കുന്ന ചൈതന്യ (പതിബിംബത്തെ ചൈതന്യാഭാസന്‍ എന്നു പറ 
യുന്നു. ഈ ആഭാസന' ബന്ധവും മോക്ഷവും ഉണ്ട്‌. അതായത്‌ 
ആഭാസന്‌ ബന്‌ധനത്തെ നിവരത്തിച്ച്‌ മോക്ഷത്തെ സാധിക്കാം. 


സമഷ്‌ ടിയില്‍ പത്തവതാരങ്ങം എന്നതുപോലെ വൃഷ്‌ടിയില്‍ ജീവരാ 
ശികഠം നാലു തരത്തില്‍ ഉത്ഭവിക്കുന്നു. അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, 
ഉത്‌ഭിജം, ജരായുജം. എന്നാല്‍ എല്ലാ ജീവരാശികളിലും ആ പത്തവ 
താരങ്ങളുടെയും സുൃുക്‌ഷ'്‌മമായ പരിണാമം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടേ ഉരി 
ക്കുന്നു എന്നുള്ളത്‌ സത്യമാണ്‌. ജഡമെന്നും ചേതനമെന്നുമമുളള ഈ 
ഉദ്രവൈതങ്ങഠം ഈ അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉത്‌ഭിജം, ജരായുജം എന്നതില്‍ 
നിന്നാണുണ്ടായത”'. അപ്പ്ോഠം ഇവ എല്ലാം ഏകസ്‌ ഥാനത്തുനിന്നു തന്നെ 
യാണ്‌ ഉത്‌ ഭവിച്ചത്‌. ദ്വൈത്രപതീതി ഉളളപ്പോഠം ജഡമെന്നും ചേതന 
മെന്നും പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ ദ്വൈതപ(പതീതി വിട്ട്‌”, അനുഭവാ 
ദ്വൈതം ആസ്വദിക്കുമ്പോഠം അഖണ'ഡപപാപ' തിയും അഖണ”ഡൈകര 
സവും ആസ്വദിക്കുന്നു; ചൈതനൃയവസ്‌തുവായിത്തന്നെ എക്കാലത്തും 
ഇരിക്കുന്നു. 


ജരായുജത്തില്‍ ഉല്‌പത്തിയായവര്‍ക്കു മാധ്തമെ മോചനത്തിന്‌ അര്‍ഹ 
തയുളളു. കാരണം അതില്‍ എല്പാ ദ്വൈതങ്ങളും സമാസമമായിരിക്കുന്നു. 
എല്പാ അദ്വൈതവും ദ്വൈതത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌ എന്നുളളത്‌ അനു 
ഭവിക്കണം. അങ്ങനെ അനുഭവിച്ചാല്‍ അത്‌ ആനന്ദമായിത്തീരും. എല്പാ 
ഹിംസയും അഹിംസയില്‍ കൂടിത്തന്നെയാണ്‌ ഉണ്ടായതെന്നും എല്ലാ 
ഹിംസയും അഹിംസയില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ലയിക്കുുന്നതെന്നും അനുഭവപ്പെ 
ടണം. സാഗരത്തിലെ ഒരു തുള്ളിവെള്ളം വേര്‍പെടുത്തി എടുക്കുന്നത്‌ 
അദ്വൈതമായിരിക്കുന്ന സാഗരത്തില്‍ നിന്നാണ്‌. എന്നാല്‍ ആ വേര്‍പെടു 
ത്തപ്പെട്ട വെളളം സാഗരത്തില്‍ വീണ്ടും ചേര്‍ത്താല്‍ അതു സാഗരാകാരത്തെ 
(പാപിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തുള്ളിവെള്ളം സാഗരമല്പ. തുള്ളി വെളളത്തില്‍ 
കപ്പല്‍ ഓടുകയില്പ. എന്നാല്‍ അതു സാഗരത്തില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍ ആ സാഗര 
ത്തില്‍ കപ്പല്‍ ഓടും. അതുപോലെ ശിവോഹം എന്നു ജപിച്ചിരുന്നാല്‍ 
പോരാ. നമഃശിവായ എന്നു ജീവിച്ച്‌ ശിവോഹമായി ഉരിക്കണം. അതു 
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൧൭൫ അരൃടംമൊഴി കാം 


പോലെ അഹം (ബഹ്‌ മാസ്‌മി' എന്നുള്ളതു ജപിക്കുവാനുളളതല്ല. അത്‌ 

അനുഭവിക്കേണ്ട അവസ്‌ഥയാണ്‌. ആ ദശയില്‍ മതമാണ്‌ ജഡചൈത 

നൃങ്ങഠം തമ്മില്‍ ഭേദമില്ലെന്നും അങ്ങനെ വ്ൃവഛേദിക്കേണ്ടതില്ലെന്നും 
ധ്‌ 

അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. 


1.2..1959 


പെൊധി ഉളളപ്പേോഠഠം തന്നെ ഉപാധി കൂടാതെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കണം. 
അതാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‍െറ പരമരഹസ്യം. ഏതുപോലെ ഉപാധി 
രഹിതമായ ആകാശം മററു നാലു ഭൂതങ്ങളില്‍ അതായത്‌ വായു, അഗ്‌നി, 
ജലം, പ്ൃഥ്വിഎന്നിവയില്‍ അവയുളളപ്പോടം തന്നെ അവയില്‍ എല്ലാം 
ഈടുൂരൃയവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നുപോ, അതുപോലെ നാം ഈ കൈവന്ന 
ഉപാധി ഉളുളപ്പ്ോഠം തന്നെ, അതിനേയും കൂടി തന്നില്‍ വഹിച്ച്‌ 
അതിന്‍െറ കാരണവസ്‌തു എന്ന നിലയില്‍ അതി നെക്കൃടാതെ ആത്മ 
സാക്‌ ഷാരുക്കാരം നേടണം. എന്നാല്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഉദാഹരണത്തില്‍ 


ആകാശം (ബഹ്‌മാണ“ഡത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു 
എങ്കിലും, അതു ചൈതനൃത്തെ ആ(ശയിച്ചാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌” എന്ന 
ആ(ശരയദോഷം മാതം ഉണ്ട”. ആകാശത്തിന്‌ ആകാശത്തിനെ കാണുവാന്‍ 
സാധിക്കുകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” അത്‌ അവ്ൃക്‌തം. എന്നാല്‍ നാം 
ചൈതന്യ വിശേഷത്തില്‍ തന്നെയാണു നിലകൊളളുന്നത്‌. അംദനെ 
ചൈതനൃത്തില്‍ത്തന്നെ നിലകൊള്ളുന്ന തനിക്ക” ഉപാധി മുതലായവ ഉണ്ടാ 
യത്‌ താന്‍ ഉണ്ടായ ശേഷമാണ്‌. അങ്ങനെ താന്‍ ഉണ്ടായ ശേഷമുണ്ടായ 
ഉപാധിയെ, സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ആ (ശയി ക്കേണ്ടതുണ്ടോ? അത്‌ ഉള്ള 
പ്പ്യോഠം തന്നെ അതിറെറ ബൃഹദാകാരത്തെ ബാധിക്കാതെ അതിനെക്കുുടാതെ 
നമൃക്കു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കാം. താന്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാഠരതമെ തനിക്ക്‌ ഈ 
ഉപാധിയുള്ളു. അങ്ങനെ ഉപാധി തന്നെ ആ(ശ്രയിച്ചാണ്‌ നിലകൊളളു 
ന്നത്‌. അതുകൊണ്ടു, കാരൃവസ്‌തുവായ ഉപാധിയെ കാരണവസതൃവായ 
താന്‍ ആധരശയിച്ചാല്‍, എങ്ങനെ ആ ഉപാധി ഇല്ലാതായി സംഹരിക്കപ്പെട്ട 
തായി പോകുന്നുവോ അതുപോലെ താനും കെട്ടുപോകും . 


'' ഉടലാലുൃഴൈത്താലുടലൊഴിയുമെന്‍റ്‌ 
കെടുവീരിതൈ എങ്കേ, കേട്ടീ-രുടലെ 
നടൈയാടിയ പിണം പോനാൽ പോയ്‌ തിരിയ 


ക്കി ടൈയാതോവെന്‍റു കേളീര. '" 


അതുകൊണ്ടു തന്നെ ആ(ശയിച്ചിരിക്കുന്ന ഉപാധി അവിടെ ഇരിക്കട്ടെ; 
അതുളളപ്പ്പോഠം തന്നെ, അതിനെ ആശയിക്കാതെ നാം സ്വയം ബോധരാ 


കാണം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 227 
) നമുക്കേവര്‍ക്കും സൂഖം അനുഭവിക്കണം എന്നുളള ഉററ ആ(ഗഹം ഉണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ആ സുഖത്തെ തടസ്‌സപ്പെടുത്തുന്ന പലതുകളും നമ്മുടെ 
മുമ്പാകെ വരുന്നു, അതുകൊണ്ടു ദുഃഖം എര്‍പ്പെടുന്നു. ദുഃഖത്തിനു 
ഹേതു (ര്രമേണ ശരീരം, ധര്‍മാധര്‍തങ്ങഠം, രാഗദ്വേഷം, അനുകുല (പതി 
കുലം, ഭേദം, അവിദ്യ, സ്വരൂപ-അജ്‌ഞാനം ഇങ്ങനെ ഒരുവശത്ത്‌. 
മറെറാരു വശത്ത്‌ സുഖം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ദുഃഖാദികളേയും 
സുഖത്തേയും വീക്‌ഷിക്കുന്നത്‌ താന്‍ ഒരുവന്‍ മാരതമാണ്‌. അപ്പ്യോരം 
ഈ ദുഃഖവും സുഖവും തന്നെ ആശയിച്ചാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. തനിക്ക്‌ 
അങ്ങനെ എല്ലാററിനേയും വീക്‌ഷിക്കുവാനുളള ബുദ്ധി ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
പിന്നെ ദുഃഖം എന്നുളള അനുഭവം തന്നെ ഉണ്ടാകുക്യില്പ. അതായത്‌ 
ദുഃഖം ഉളളപ്പോഠം തന്നെ അതു കൃടാതെ താന്‍ സരഖ്യമായിരിക്കറും. അതു 
പോലെ ഈ ശരീരം ഉളളപ്പോഠം തന്നെ അതിനെ കൃടാതെ അതായത', 
അതിനെ കുട്ടുചേര്‍ക്കാതെ തന്നില്‍ത്തന്നെ താന്‍ രമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കണം. 
അതായത്‌ കാരണവസ്‌ തുവിനെ മാര്തം ഉററുനോക്കിയിരുന്ന്‌ കാര്യ 
വസ്‌തൃക്കളെ ഗൌനിക്കാതെ ഇരിക്കുക. 


എല്ലാ മുക്‌തന്‍മാരും ഭക്‌ തന്‍മാരാണ”; എന്നാല്‍ എല്ലാ ഭക” തനുമശ്ലും 
മുക“തന്‍മാരല്പ. ഈശ്വരങ്കല്‍ എല്ലാ (പാണങ്ങളും അതിന്‍െറ ബൃഹത്‌ 
അവസ്‌ഥയില്‍ ഒരു ൧670 എന്നവണ്ണം ലയിച്ചി രിക്കുന്നു. അതായത്‌ 
ഈശ്വരേച്‌ഛ ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാതമെ ജീവരാശികടം ജീവിക്കുന്നുളളു സൃഷ 


പതി സമയത്ത്‌ എല്പാവരും തന്‍േറടം വിട്ട്‌ ഉറങ്ങിപ്പോകുന്നു. ആ 
സമയത്ത്‌ ഓരോ ജീവരാശികളിലുമുളള (പൂാണവൈഭവം ഈശ്വരങ്കല്‍ 
ലയിച്ചിരിക്കൂന്നു. ആനത്തരമായി അന്തഃകരണം വീണ്ടും (പവര്‍ത്തിക്കു 


മ്പോഠം (പാണന്‍ ഈശ്വരകൃപകൊണ്ടു, വീണ്ടും (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. ആ 
ഈശ്വരകൃപ ഇല്ലെങ്കില്‍ അവിടെ പിന്നെ സംഹാരവും നടന്നുകൊണ്ടി 
രിക്കും. 


മുക്‌തന്‍മാര്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ആ കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
ആ ബൃഹത്‌ കോശത്തില്‍ തന്നെ അവര്‍ ജീവിക്കുന്നു. ഏതുപോലെ 
അവരില്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ വൈഭവത്തെ പകർത്തിയോ അതുപോലെ 
യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവിക്കാതെ അവരും ആ നിറവൃററ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ ചേരന്നുകൊടുത്തു. അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്കു നിത്ൃയമുകീ്‌തത, കൃട 
സ്‌ഥത എന്നീ അവസ്‌ ഥകഠം ഏര്‍പ്പെട്ടു. അവര്‍ കാരണസ്വരുൂപത്തെ തന്നെ 
ആരാധിച്ച്‌ ആ ബൃഹദാകാരത്തില്‍ തന്നെ ചേരന്നവരാണ്‌.. അപ്പോം 
എല്പാ വസ്‌തുക്കളും അവരില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. അവര എന്തു 
ചെയ്‌താലും അവര്‍ക്ക്‌ അതില്‍ പററുതലില്ല. അവരെ മുക്‌തസാകാര 
(ബഹ്‌മം എന്നു പായും... നനെ 10൦ വ്‌ ഠാ 18 8൨21 അവര്‍ 
ഭക്‌തിയുടെ പരമകാഷ്‌ഠയില്‍ ഇരിക്കുന്നവരാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
എല്ലാ മുക” തന്‍മാരും ഭക്‌ തന്‍മാരാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞത്‌. 


കച അരുഠംമൊഴികരം 
എന്നാല്‍ എല്ലാ ഭക്‌ തന്‍മാരും മുക്‌തന്‍മാരല്ല. കാരണം അവര്‍ കാര്യ 
വസ്‌തുക്കളെ (പധാനമാക്കിയാണ്‌ ഈശ്വരാരാധന ചെയ്യുന്നത്‌. പൃൃണു 
വിശേഷങ്ങഠം കിട്ടണം, ബാക്കി സുഖസാകര്യാദികഠം കിട്ടണം എന്നുളള 
ആ (്രഹങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” അവര്‍ ഈശ്വരാനു (ഗഹത്തെ കുടൃസ്‌സായി അനുഭ 
വിക്കുന്നു. എപ്പോഴും നിറഞ്ഞുകവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന ആ ഇരശ്വരാനു (ഗഹ 
(പവാഹത്തെ, അവര്‍ അവരുടെ കാരൃവസ്‌തറുക്കളില്‍ ഉളള ആഗ്രഹം 
കൊണ്ട്‌” അണകെട്ടി, കെട്ടിനിര്‍ത്തി ആ അനു(ധ്രഹത്തെ കുടുസ്‌സാക്കി 
അനുഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ മുക്‌തി ലഭിക്കുന്നില്ല. 
ഈശ്വരകാരൃയവസ്‌ത്ൃക്കളില്‍ എത്ര ഭക്‌തി ഉണ്ടായിരുന്നാലും മുക്‌തി 
ലഭിക്കുന്നില്ല. സാലോക്യ , സാമീപ്യ, സാരൂപ്യം, സായൂജ്യപദവികളെ 
ലഭിക്കാം എന്നല്ലാതെ സദ്യോവിദേഹ കൈവല്യം സിദ്‌ധിക്കയില്ല. 


യോഗിക്ഠം (പാണായാമം ചെയത? സാക്‌ ഷാല്‍കരിക്കുന്നു എന്നു 
പറയുന്നു. ആ പപാണായാമം കാരണവസ്‌ തൃവായ ഇഈശ്വരങ്കല്‍ ഏതു 
പോല്‍ ബൃഹത്തായിരിക്കുന്ന (പ്രാണന്‍ ൧൦൧0 എന്നവണ്ണം ലയിക്കുന്നുവോ 
അതുപോലെ ആയിത്തീരണം; എന്നാല്‍ മാതമെ യോഗിക്ക്‌” സാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരമുള്ളു. ആകാശം എഏതുപോലെ ഈടുരുവെ നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കു 
ന്നുവോ അതുപോലെ യോഗിക്കു നിരബാധം എവിടേയും യാതൊരു 
തടസ്‌സവും കൃടാതെ സഞ്ചരിക്കാം. യോഗിക്ക്‌ (പാണായാമം (പ്രയത്‌നം 
കൊണ്ട'' വരുത്തേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ ജ്‌ഞാനിക്ക്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ശരിയായ അറിവു 
ളളതുകൊണ്ട്‌' (പഠാണനെ (പത്യേകം നിയ്രന്തിക്കാതെ തന്നെ അതു നേര്‍ 
വഴിക്കു ഗമിക്കുന്നു. ജ്‌ഞാനിയില്‍ പ്രാണന്‍ ബൃഹത്തായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. ജ്ഞാനി, താന്‍ നിറവറുററവനായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
ജഞാനി എപ്പ്പോഴും ഭക്‌തിയുടെ പരമകാഷ്‌ഠയില്‍ തന്നെ വര്‍ത്തി 
ക്കുന്നു. ജ്ഞാനിയുടെ സ്ഥിതി ഏതുപോലെ എന്നാല്‍ 


'  അഴിപ്പേയവനുക്കുമിച്ചൈയതുവാനാ 
ലിഴപ്പേയുനക്കി ച്ചൈയെന്നാ-യിഴപ്പൈ 
യറിയാതതു, കാണറിയാവജ്‌ഞാനം 
കിറികേളുന്‍പോതം കെടല്‍.'' 


ഈശ്വരന്‍ എല്ലാ (പാണങ്ങളുടേയും ഉറവസ്‌ ഥാനവുും ലയസ്‌ഥാനവുു 
മാണ്‌. ഈശ്വരനില്‍ (പാണങ്ങഠം ലയിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം എല്ലാം സംഹരി 
ക്കപ്പെടുന്നു. അതില്‍ അദ്‌ദേഹത്തിനു യാതൊരു കര്‍ത്തൃത്വവുമില്ല. 
അങ്ങനെ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ ഉരിക്കുമ്പോരം തന്നെ, ഈശ്വരന്‍ സംഹാ 
രത്തെ അകര്‍ത്താവായിത്തന്നെ ചെയ്‌ തൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ ഈശ്വരന്‍ നിറവുററവനായിത്തന്നെയാണ? ഇരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെ 
ഈശ്വരന്‍ നിറവൃററിരിക്കുമ്പോഠം, ആ അവസ്‌ഥയില്‍ അദ'”ദേഹം ഏല്ലാ 
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ററി നേയും അകര്‍ത്താവായി സംഹരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, പിന്നെ 
ഇവന്‍ എന്തിന്‌ അതില്‍നിന്നു വിട്ടുമാറി ഇരിക്കണം. ഇവനും നിറവുററ 
തായിരിക്കട്ടെ. ഇവനും ഈശ്വരകോശത്തില്‍ തന്നെ ഉരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, 
ഈശ്വരേച്‌ഛ ഏതോ അതു നടക്കട്ടെ. അങ്ങനെ നിറവുററവനായി താന്‍ 
ഇരുന്നാല്‍ അതിരുപ്പരം പരമാനന്ദമുണ്ടോ! ആ ആനന്ദത്തെ ആസ്വദിക്കാതെ 
ഇരുന്നാല്‍ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ദു$ഖാദികഠം തന്നെ ഏരപ്പെടും. ഇങ്ങനെ പരമാ 
നന്ദമനൃഭവിക്കുവാന്‍ എല്ലാ വൈഭവങ്ങളും കരഗതമായിരിക്കുമ്പോഠം 
അതിനെ അറിയാതെ മറന്ന്‌ തന്േറതുകളില്‍ കടന്നുചെന്നു ദുഃഖിക്കുന്നത്‌ 
അജ ഞാനികളൃടെ ലക്‌ഷണമാണ്‌ . ഇങ്ങനെ നിറവുററവനായി താന്‍ 
ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയാത്തതുതന്നെ ജ്‌ഞാനമില്പായ്‌മ. ഇതിനെയറിയാതെ 
(കിയാദികളെ ചെയ്‌ തൃകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ താന്‍ തന്നെ, തന്‍െറ നാശത്തെ 
വരുത്തൃന്നു. താന്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നു എന്ന തന്‍െറ സഹജബോധത്തെ 
കൈവെടിഞ്ഞാല്‍ ദുഃഖം അനുഭവം. ഈ സഹജബോധത്തെ പുലര്‍ത്തി 
യാല്‍ ദൃഃഖത്തിന്‍െറ ആതൃന്തികനിവൃത്തിയും ആനന്ദ (പാപ്‌ തിയും കൈ 
വരികയും ഉപാധി ഉളളപ്പേോംഠം തന്നെ ഉപാധി കുടാതെ സ്വരൃപസാ 
ക” ഷാല്‍ക്കാരം ലഭ്യമാകുകയും ചെയ്യും. അതോടുകമൃടി താന്‍ നിരവ്ൃത്തി 
സ്വരൂപനായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. നിര്‍വൃത്തിയോടുയകൃടി ആനന്ദം 
നിറഞ്ഞുവരുന്നതാണ്‌. വാസ്‌തവത്തില്‍ ആനന്ദവും നിര്‍വ്ൃത്തിയും 
പരദ്യായശബ്‌ദങ്ങളാണ്‌: വിവേകാനന്ദന്‍ പറഞ്ഞതുപോലെ ' ദ്വി ഷേ 
8൧0 ൩120 1൨൧ ൦ വലം 195 2 27:ല7ഠ 3൩0 ൩൦02൦ ൮൧൦0൩. 11ഠ0ഴ 
്റഥിബ്്ധി 119.” രാവും പകലും എന്ന ഭേദമില്ലാതെ അണ ഡകടാഫഹ 
മായി കിടക്കുന്ന ഈ വിശ്വത്തെ ഒരു പുൃജ്യമായി ചിന്തനം ചെയ്‌ത്‌ 
അതിനെ മനനം ച്െചെയ്യുകം അത്‌ എത അതിശയനീയമായിരിക്കുന്നു. 


രാവും പകലും അതി നെപ്പുററി ചിന്തിക്കണമെങ്കില്‍, താ൯ രാവിനേയും 
പകലിനേയും കണ്ടവനായിരിക്കണം. അങ്ങനെ കണ്ടിരിക്കുന്നവന്‍ 
അവയില്‍ നിന്ന്‌ അനൃയനായിരിക്കണം. അതായത്‌ രാവിനേറയും പകലി 
നന്‍േറയും (സഷ്‌ ടാവായിരിക്കണം. ഇവ രണ്ടിനേയും വെളിച്ചം കൊടു 
ക്കുന്ന വസ്‌തൃ സ്വയം ചേതനവസ്‌തുവായിരിക്കണം. അപ്പ്ോോഠം താന്‍ 
തന്നെയാണ്‌ ആ ചേതനവസ്‌തു. അങ്ങനെ ചേതനവസ്‌തുവായിരി 
ക്കുന്ന തനിക്ക്‌ രാവും പകലും എന്നുളളതുകൊണ്ട്‌ കുറവുണ്ടോ? അവ 
യേയും കടന്നിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ തനിക്കുണ്ടല്ലെൊ. അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന 
താന്‍ ഈ ജഗത്തിനെ വെറും ഒരു പൂജ്യമായി ഗണിച്ചുകൊണ്ട്‌, അതി 
നേയും തന്നുളളി ലാക്കി കൊണ്ട്‌ ആനന്ദമായിരുന്നാല്‍ അത്‌ ഒരു അത്‌ ഭൃത 
മല്ലെ. അങ്ങനെ ആ ആനന്ദത്തെ ആസ്വദിച്ചിരിക്കുക. ആ ആനന്ദം ധാര 
ധാരയായി അദ്വൈതമായിത്തന്നെ ഇരിക്കും . 


താന്‍ ഒരുവന്‍ ദ്വൈതമായ രണ്ടു കണ്ണുകൊണ്ട്‌ ഓരോ വിഷയത്തെ 
ഒന്നായി കാണുന്നു. അതായത്‌ ദ്വൈതം കൊണ്ട്‌ അദ്വൈതം അനുഭവി 
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ക്കുന്നു. ഓരോ വിഷയവും ഒന്നായിത്തന്നെ കാണപ്പെടും. അതു രണ്ടായി 
കാണപ്പെടുകയില്ല. രണ്ടായി കാണുന്നവന്‍ മരണത്തോടടുത്തു എന്നര്‍ഥം. 
ഈ ജഗത്തിലെ ഓരോ വിഷയത്തെ അതാതിന്‍െറ പൂ൪ണതയില്‍ താന്‍ 
കാണുന്നു. അങ്ങനെ സാധാരണ വ്യവഹാരത്തില്‍ താന്‍ അദ്വൈതത്തെ 
അനുഭവിക്കുമ്പോഠം, പിന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരസമയത്ത്‌ ജഗത്തിലെ ഈ 
നാനാത്വങ്ങളേയും ജഗത്തിനേയും തന്നില്‍നിന്ന്‌ ഒന്ന്‌ അന്യമായിട്ടു 
കാണുകയില്ല; അവ ഇല്ലാത്തതായിത്തീരും. അനുഭവാദ്വൈതമൃര്‍ത്തിയാ 
യാല്‍ പിനെ അവിടെ ജഗത്തെന്നോ സ്വര്‍ഗമെന്നോ ഉണ്ടോ? എല്ലാം 
ര്ബഹ്‌മം തന്നെ. അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി " എന്നു തന്നെയായിത്തീരുന്നു. 


൫8..2-1959 


സപ താഹം എന്നുവച്ചാല്‍ എന്താണ്‌? സപ്‌തധാതൃക്കളെ കൊണ്ടുണ്ടാ 
ക്കിയ ഈ ദേഹത്തെ ആഹുതി ചെയ്‌ത്‌ തന്‍െറ സ്വരുൃപത്തില്‍ തന്നെ 
ചേര്‍ന്നിരിക്കുക എന്നതാണ്‌; സപ്‌താവസ്‌ഥകളെക്കൊണ്ട്‌” താന്‍തന്നെ, 
തന്നെ അറിയുന്നതാണ”. അതായത്‌ അജഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്ന 
മുന്നു താഴ്‌ന്ന അവസ്ഥകളും; പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം, അപരാക്‌ഷ 
ജഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന നാലു മേന്‍മയേറിയ അവസ്‌ഥ 
കളും. ആദ്യത്തെ മുന്നവസ്‌ഥഥകളെ താണ്ടി , പിന്നീടു പറഞ്ഞ നാലവസ്‌ഥ 
കളെ പരിപാലിച്ചാല്‍ താന്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ അടയുന്നു; ഇതിനെ 
യാണ”, ബാഹൃരൂപത്തില്‍ ഭാഗവതത്തെ ഏഴുദിവസം കൊണ്ട്‌ വായിക്കുന്ന 
കര്‍മത്തെ, സപ'താഹം എന്നു പറയുന്നത്‌ . 


ദീപാരാധന എന്നു വച്ചാല്‍ എന്താണ”? ദീപം ഇരുളിനെ മാററുന്ന 
വസ്‌തു. ഇരുട്ടാണെങ്കില്‍ വെളിച്ചത്തിന്‍െറ നിഴലാണ്‌. ആ ഇരുട്ടി 
നേയും വെളിച്ചത്തേയും കണ്ടവരാണ്‌ നമ്മഠം. ഇരുട്ടിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
നാം ഓരോരുത്തരും കത്തിച്ചുവച്ച വിളക്കുകളാണ്‌. ഈ വിളക്കിന്‍െറ 
സാന്നിധ്യം കൊണ്ടാണ്‌ ഇരുട്ടു കാണപ്പെടുന്നത്‌. യഥാരഥത്തില്‍ ഇരുട്ടിനു 
സ്വരൃപമില്പ. എവിടെ എവിടെ വെളിച്ചം ഉണ്ടോ, അവിടെ ഇരുട്ടു 
ബാധിക്കുന്നില്ല. വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇരുട്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ വെളിച്ചത്തിന്‍െറ 
കുറവായ അവസ്‌ഥയാണ്‌. നാം ഓരോരുത്തരും കൊളുത്തിവച്ച ദീപങ്ങ 
ളാണ്‌. ആ ദീപത്തെയാണ്‌ ആരാധിക്കേണ്ടത്‌. അപ്പ്പോഠം ദീപം തന്നെ 
ദീപത്തെ ആരാധന ചെയ്യുന്നു; അതാണു ദീപാരാധന. 


അസത്യം സത്ൃത്തില്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? സത്യത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ 
അസത്യം സ്‌ഫുരിക്കുന്നത്‌. അസതൃത്തിന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്‌ടാവും സത്യം തന്നെയാണ്‌. സതൃത്തില്‍ മാര്തമെ അസത്യ 
ത്തിനു സ്ഥാനമുള്ള. ആ ചോദ്യം തന്നെ സതൃത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ 
ഉദിച്ചത്‌ . എല്ലാററി ന്‍െറയും സത്യാവസ്‌ഥയുടെ മൂന്നില്‍ രണ്ടുഭാഗവും 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 231) 


അരൃപാവസ്‌ഥയിലാണിരിക്കുന്നത്‌. രൂപം മൂന്നില്‍ ഒരു പങ്കും; 
അരൂപാവസ ഥ മൂന്നില്‍ രണ്ടു ഭാഗവും ചേര്‍ന്നാല്‍ പൃരണാവസ്‌ഥയായി . 
പഞ്ചസാരയുടെ സ്വഭാവം മധുരം. പഞ്ചസാരയുടെ സന്നിധിയില്‍ 
കരിമ്പ്‌ അസത്യം. എന്നാല്‍ ഈ കരിമ്പ്‌ മധുരത്തില്‍ത്തന്നെയാണിരിക്കുൃ 
ന്നത്‌”. ആ കരിമ്പിന്‍െറ (ഭഷ്‌ടൃകഠം എല്ലാം കളഞ്ഞാല്‍ മധുരമായിരി 
ക്കുന്ന പഞ്ചസാര കിട്ടുന്നു. കരിമ്പ്‌ സ്വതേ ആസ്വദിക്കുവാ൯ (പയാസ 
മുളള വസ്‌ തുവാണെങ്കിലും അതിനെ സംസ്‌ ക്കരിച്ചാല്‍ അതു മുഴുവനും 
ആസ്വകദിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്യാം. അപ്പോം ആ കരിമ്പില്‍ മധുരം അരൃ 
പാവസ്‌ ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. കരിമ്പു ചവച്ചാല്‍ ഒരു മധൃരം കാണുന്നു. 
എന്നാല്‍ വേണ്ടപോലെ കരിമ്പിന്‍െറ കൊത്തു കളഞ്ഞാരു മധുരം തന്നെ 
മൃരത്തി മത്തായി കാണപ്പെടുന്നു. അപ്പപോഠം പഞ്ചസാരയുടെ സന്നിധി 
യില്‍ കരിമ്പ വെറും ജഡമാണെങ്കിലും ആ കരിമ്പിന്‍െറ അസ്‌തിത്വം, 
ആ പഞ്ചസാരയില്‍ തന്നെയാണ്‌. അതുപോലെ നാം ഓരോരുത്തരും ഈ 
ശരീരത്തെ വഹിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ ആ ശുദ്ധചൈതനൃത്തിന്‍െറ ചേരച്ച 
കൊണ്ടാണ്‌. ആ ശുദ്‌ധചൈതനൃത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഇയ്യ. ശരീരവും 
ചേഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌ . ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും 
രദഷ്‌ ടാവും ഈ ശുദ്ധപൈതന്യം തന്നെയാണ്‌. 


' "ഉപ്പ അറിന്തവനെ യോഗി 
അകത്തുപ്പൈ (മധുരം) അറിന്തവനെ യോഗി '' 
* “ആനക്കല്ല്‌ ആരറിവാര്‍ അംബുധിയില്‍ എങ്ങും ഉണ്ട്‌" 


ഉപ്പില്‍ മധുരത്തെ കണ്ടപനാണ്‌ യോഗി. 


ഭക്‌ഷണത്തില്‍ ആണ്‌ അമേദ്യവൃം ഉളളത്‌ . എന്നാല്‍ നാം തള്ളിക്കള 
യുന്ന അമേദ്യം മററു ചില ജീവരാശികരം ഭക്‌ഷണമാക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ 
അമേദ്യം തന്നെ രൃപാന്തരപ്പെട്ട്‌ ഭക്‌ഷണസാധനമായി വരുന്നു. അപ്പോം 
എല്പാ ദിക്കിലും എല്ലാ അവസ്ഥയിലും എല്ലാവര്‍ക്കും എല്പാ പദാര്‍ഥങ്ങ 
ളിലും (പീതിയെ കൊടുക്കുന്നതാണ്‌ . അപ്പ്യോഠം വാസ്‌തവത്തില്‍ തളേള 
ണ്ടത്‌ ഒന്നുമില്ല. കൊളേളണ്ടതും ഒന്നുമില്ല. എല്പാം ആ ചൈതന്യവ 
സ്‌തൃൃവില്‍ തന്നെ വിളയാടിയിരിക്കുന്നു. 


പത'്‌മതീര്‍ഥത്തിന്‍െറ കിഴക്കേക്കരയില്‍ കിടക്കുന്ന മുഴുവന്‍ കൊത്തി 
രുപംവരുത്തിയിട്ടില്പാത്ത ആനയെപ്പറിയും ചിന്തിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ആ ആനയില്‍ രൃപം കുറച്ചായി സ്‌പഷ്‌ടരമായിക്കാണുന്നു. എന്നാല്‍ 
മുന്നില്‍ രണ്ടുഭാഗവും രൂപപ്പെടാതെ അരുൃപാവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ഉരി 
ക്൭്ലെന്നു. ഈ ആനയുടെ ഉദാഹരണം കൂടി നാം നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തെ 
പ്പററി ചിന്തിക്കൃമ്പോഠം ചിന്തിക്കേണ്ടതാണ. 
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സപ്‌ താഹം എന്നുവച്ചാല്‍ സപ്‌തഅഹസ്‌സ്‌ ഏഴു ദിവസം. അതായത്‌ 
ഏഴു പകലും ഏഴു രാധതിയും .” ഏഴു പകല്‍ ഭഗവത്‌കഥകഠം പാരായണം 
ചെയ ത”; ഏഴു രാധ്രികളില്‍ ആ ഭഗവത്‌ നാമങ്ങളെ ഉച്ചരിച്ച” എട്ടാം 
ദിവസം ഭഗവത്‌ സായൂജ്യത്തെ അടയുന്നതിനെയാണ്‌ സാധാരണ 
സപ്താഹം എന്നു പറയുന്നത്‌. പകല്‍ സൂര്യന്‍െറ സാന്നിധ്യം കൊണ്ട്‌ 
വെളിച്ചം കിട്ടുന്നു. എന്നാല്‍ രാത്രിയില്‍ വെളിച്ചമില്ല. സൂര്യന്‍െറ 
അഭാവം കൊണ്ട്‌ രഠ്രതി ഏര്‍പ്പെട്ടു. സുര്യനിലാണെങ്കില്‍ വെളിച്ചം 
മാഠ്യധതമേ ഉള്ളു. അവിടെ രാതി എന്നുളള അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ അര്‍ഥമില്ല. 
എന്നാല്‍ സൂര്യനെറ സന്നിധിയില്‍, സൂര്യന്‍െറ ആകര്‍ഷണം കൊണ്ടു തന്നെ 
ചലിക്കുന്ന ഭൂഗോളത്തില്‍ എപ്പോഴും അതിന്‍െറ പകുതിഭാഗം പകലായും 
പകുതിഭാഗം രാര്തിയായും ഇരിക്കുന്നു. സൂര്യന്‍െറ അഭാവം ഒരു 
വശത്ത്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” ആ അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ രാതി എന്നു 
പറയുന്നു. അതായത്‌ വെളിച്ചമില്പായ്‌മ . രാധ്രിയെ അര്‍ഥപ്പെടുത്തു 
ന്നത്‌ പകല്‍കൊണ്ടാണ്‌ . രാധതിയെക്കൃടി പകലാക്കണം. അതാണ്‌ 
സപ്‌താഹം. രതിയെ എങ്ങനെയാണ്‌ സാധാരണ നീക്കുന്നത്‌? പകല്‍ 
സമയത്ത്‌ സൂര്യനില്‍ നിന്നുംകിട്ടിയ വെളിച്ചവും ചാടും കൊണ്ടും; മററു 
സാമ (ഗികളെക്കൊണ്ടും , തീപ്പെട്ടി കൊണ്ടോ ഇലക്‌ (ടിക്ക്‌ ലൈററുകൊണ്ടോ 
ഇരുട്ടിനെ മാററുന്നു. അപ്പോം വാസ്‌തവത്തില്‍ സൂര്യന്‍െറ സഹായ 
ത്തോടുകൃടിത്തന്നെയാണ്‌ ഇരുട്ടിനെ മാററുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ പകലി 
നേയും രഠരതിയേയും കാണുന്നത്‌ നാം തന്നെയാണ്‌. സ്വയം (പ്രകാശ 
വസ്‌തൃവിനുമാതമേ ഇങ്ങനെ കാണുവാന്‍ സാധ്യമാവുകയുള്ളൂ. 
അപ്പ്ോഠം നാം സ്വയം (പകാശവസ്‌ തൃവായതുകൊണ്ടാണ്‌ നാം രാതി 
യേയും പകലിനേയ്ൃം അരഥവത്തായി കാണുന്നത്‌. അപ്പോം പകലിനെ 
പകലാക്കുന്നതും രാധ്തിയെ പകലാക്കുന്നതും ഈ സ്വയം (പകാശവസ്‌തൃ 
വാണ”. അതായത്‌ വെളിച്ചത്തിന്‍റെ അഭാവാവസ്‌ഥയെ നീക്കം 
ചെയ്‌ത്‌ അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്ത്‌ സ്വീകാര്യമാകുന്ന വെളിച്ചത്തെ 
കൊണ്ടുവരിക എന്നുളളതാണ്‌ . പകലും രഠ്രതിയും എന്നുളളതില്‍, 
നമക്ക്‌ ആദര ണീയമായിട്ടുളളത്‌ പകലാണ്‌. എന്നാല്‍ രാത്രിയെ 
ക്കൂടി ആദരണീയമാക്കണുമെങ്കില്‍ അതിനെക്കൂടി വെളിച്ചപ്പെടുത്തണം. 
നാം സാധാരണ വിളക്കുകളെ കൊണ്ട്‌ വെളിച്ചപ്പെടുത്തുന്നു. എന്നാല്‍ 
സ്വയം (പകാശം കൊണ്ടുതന്നെ ഈ പകലിനെയും രാ്തിയേയും വെളി 


ച്ചപ്പെടുത്തണം. അതിനാണ്‌ സപ്‌താഹം എന്നു പറയുന്നത. 
പകലിനു പകലും രാത്രിക്കു പകലുമാണ്‌ സ്വയം (പകാശ 
വസ്‌തു. ഭാഗവതപാരായണം കൊണ്ട്‌ ്രശാതാക്കളുടെ ബുദ്ധി 


തെളിഞ്ഞ” അവര്‍ അഹോരരഠ്രതം ഭഗവത്‌ ധ്യാനത്തില്‍ തന്നെ മുഴുകിയിരു 
ന്നാല്‍ അവര്‍ ഏഴു ദിവസം കഴിഞ്ഞ” എട്ടാം ദിവസം വിഷ്‌ ണുസായൂുജ്യത്തെ 
അടയുന്നു. അപ്പോം രാധ്തിയെത്തന്നെയും, രാര്തി എന്നുളള അവിദ്യയെ 
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കളഞ്ഞ” , വിദ്ൃയാകുന്ന പകലിനെ ആദരിക്കുന്നു. രാധ്തിയിലാണു നാം 
സാധാരണ ഉറങ്ങുന്നത്‌. ഉറക്കംവരുന്നത്‌ ക്ഷീണം കൊണ്ടാണ്‌. ആ 
ക്‌ഷിീണം തീര്‍ക്കുവാന്‍ നാം സുഷുപ്തിയില്‍ ലയിക്കുന്നു. അതായത്‌” 
കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവിടെ അവിദ്യ എന്നുള്ള 
മറപ്പ്‌ നീങ്ങാതെ തടിച്ചുകൂടിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഉറങ്ങുന്നസമയത്ത്‌ 
താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നും താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങുന്നു എന്നുമുള്ള ബോധമില്ല: 
ഉറക്കസമയത്ത്‌ നമ്മുടെ ശരീരത്തെ അമംഗളമാക്കി തള്ളിക്കളയാതെ 
ഈശ്വരന്‍ സൂക്‌ ഷിക്കുന്നു. ഉറങ്ങുന്ന ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും (പ്ഠാണന്‍ 
ഈശ്വരങ്കല്‍ സമഷ്‌ടിയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” ശരീരം 
അമംഗളമാകുന്നില്ല. നാം ഉണരുമ്പോഠം. സൃഖമായി ഉറങ്ങി ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്ല എന്നുളള അറിവു നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. ഈ അറിവ്‌ ഉറക്കസമയത്ത” 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; വാസ്‌തവത്തില്‍ താന്‍ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ ലയിച്ചി 
രുന്നതൃകൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണം വഴി അറിഞ്ഞില്ല. ഉറക്കം കഴിഞ്ഞ്‌ ഈ 
അറിവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ സ്വപ്‌നരൂപത്തിലുളള അറിവ്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
പകരമുമ്പോഴാണ്‌. ഉണര്‍ന്നുകഴിഞ്ഞ്‌ ഉണ്ടാകുന്ന അറിവെല്ലാം പുതൃതാ 
യിട്ടുളളതാണെന്നാണ്‌ ഉത്തമപക്‌ഷക്കാരുടെ മതം. ഇതിനു ദൃഷ്‌ടി.സ്ൃയ 
ഷ്‌ ടിവാദം എന്നുപേര്‍. എന്നാരു ഇന്നലെവരെ ഈ സമയംവരെ ഉണ്ടായ 
സംഗതികളെപ്പററിയുൂളള അറിവു നമുക്ക” ഇപ്പോ ഉണ്ടല്ലൊ എന്നാണെ 
ഒകില്‍ അതു സംസ്‌ കാരംകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടതാണ്‌. ഉറക്കസമയത്ത്‌ ഈ 
സംസ്‌കാരവും അന്തഃകരണവും അവിദ്യയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. അവി 
ദരയ്‌ക്കാണെങ്കില്‍ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, വിക്ഷേപം എന്നുളളതാണ്‌ 
സ്വഭാവം. ഈ അവിദ്യയെ മാററി ആ സ്ഥാനത്ത്‌ വിദ്യയെ പുലര്‍ത്തി , 
വിശേഷസ്വരൂപമാകുന്ന വിഷ്‌ ണുവിങ്കല്‍ സായൂജ്യത്തെ (പാപിക്കുന്ന 
വഴിയാണ്‌ സപ്താഹം . 


മറെറാരു ഭാഷയില്‍ പറയുകയാണെങ്കില്‍ സപ്തധാതൃക്കളെക്കൊണ്ടും 
പഞ്ചഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ടും ഉണ്ടാക്ക യ ഈ ശരീരത്തെ, സ്വപകാശമായ അച്‌ 
ഛസ്‌ഫടികമായ ജ്യോതി സ്വരൂപമാക്കിത്തീര്‍ക്കുക എന്നാണ്‌ സപ്താഹ 
ത്തിന്‍െറ അരഥം. 


വേദാന്തപരമായി പറയുകയാണെങ്കില്‍ ജീവചൈതന്യമാകുന്ന ആഭാസ 
നില്‍ ഉളള ഏഴവസ്‌ ഥകളിര അജ്ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നുളള 
മൂന്ന്‌ താഴ്‌ന്ന അവസ്‌ ഥകളെ തരംതാഴ്‌ത്തി; പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം ,അപരോ 
ക”ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന നാലു മേന്‍മയേറിയ അവ 
സ്‌ഥകളെ പരിപാലിച്ച്‌ ശുദ്‌ധനിലയാകുന്ന റ വ ച 
അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുക എന്നാണ്‌ . 


അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവ അവിദ്യകൊണ്ടുണ്ടായതും , 
അവ ഏഴറുരാ(ധതികളെ കുറിക്കുന്നതുമാകുന്നു. അതുപോലെ പരോക”ഷ 
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ജ്‌ഞാനം, അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്നിവ 
അസതിഭാതി (പിയത്തോടുകൂടി ഏഴു പകലിനെയും കുറിക്കുന്നു. 
അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവയെ മാററുവാനൃുളള സാധന 
രശവണം, മനനം, നിദിധ്യാസനം, സമാധി .എന്നിവയാണെന്നാണ്‌ മഹ 
ത്തുക്കഠം ഘോഷിച്ചിട്ടുളളത”. ആദ്യത്തെ മൃന്നുദിവസം ഭഗവത്‌ വപന 
ങ്ങളേയയം ഗൃരൃവചനങ്ങളേയും മുന്നുപകലും (ശവണം ച്ചെയ്യുകയും, ആ 
മൂന്നുരാധ്തിയും ഈ രശരവണം കൊണ്്ടേരപ്പെട്ട ജ്‌ ഞാനത്തെ മനനം ചെയ്യു 
കയും വേണം. മൂന്നുപകല്‍ (ശവണം; പകല്‍നിഷ്‌ഠയെ വിളക്കുുന്നതു 
പോലെ മുന്നുരാധ്തിയിലും മനനം (പയോജനപ്പെടും. ഇങ്ങനെ പകല്‍ 
എന്നും രാരതിയെന്നുമുളള ഭേദം ഇപ്പാതെയാവും. പകല്‍ എന്നുളളത്‌ 
' “കണ്ണാ” 'യീട്ടും, രാധ്രിയെന്നുളളതു “ “മണി ' 'യായിട്ടും വരും. (ശുവണം 
എന്നുളളതു “കണ്ണൂ '"; മനനം എന്നുളളതു' മണി ''. ഇങ്ങനെ മൂന്നു 
ദിവസം (ശവണം കൊണ്ടും മനനംകൊണ്ടും ഉത്തേജകത്വത്തെ (പാപിച്ചാല്‍ 
നാലാം ദിവസം മൃതല്‍ നിദി ധ്യാസനം അഭ്യസിക്കണം. അങ്ങനെ അഭ്യ 
സിച്ചാല്‍ ഉച്ചിയില്‍ സ്‌ഫടികം എന്നപോലെ ആയിത്തീരും. സ്‌ഫടികം 
ഏഴുവര്‍ണങ്ങളെ കാണിക്കുന്ന വസ്‌തു. എന്നാല്‍ സൂര്യ (പകാശം സ്ഫ 
ടികത്തിന്‍െറ ഒത്തനടുവില്‍ (പതിഫലിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ആ സ്‌ഫഫഫ 
ടികം അച്‌ ഛധാവള്ത്തോടുകൃടിയ വെളിച്ചത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നു. 
അതുപോലെ സമാധിയെ ശീലിക്കുന്നനിദി ധ്യാസനംകൊണ്ട്‌ എട്ടാംദിവസം 
ശരീരത്തിനു ഹേതൃവായ സപ്‌ തധാതുക്കളെയും ധ്വംസിക്കപ്പെട്ടവനായും 
നിരുപാധികനായും സമാധിയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നവനായും നിശയെ പക 
ലാക്കിയവനായും രാപകല്‍ അററ ഇടത്തു ശോഭിക്കുന്നവനായും ഭവിക്കും . 
ഭഗവത്‌ പാരായണം കൊണ്ടും ഗുരുമൊഴി കൊണ്ടും ഏര്‍പ്പെട്ട (ശവണം 
കൊണ്ടും, അതുകൊണ്്േരപ്പെട്ട മനനം കൊണ്ടും , അതുകൊണ്ടടേരപ്പെട്ട നിദി 
ധ്യാസനത്തിനെറ മധ്യക്യേന്ദത്തിരു എത്തുമ്പോഠം ഉച്ചിയില്‍ സ്‌ഫടികം 
ഏതുപോലെ അച്ച “ഛധാവളൃത്തോടുകൂടി വിളങ്ങുന്നുവോ അതുപോലെ, 
രാപകല്‍ അററ ഇടമാകുന്ന പരമനിലയില്‍ എത്തുകയും വിദ്യാരൂപിണി 
യായ മായ നീങ്ങുകയും വിശേഷശുദധചൈതന്യമായി അസ്‌തിഭാതി (പി 
യമായി വിളകങ്ങുകയും ചെയ്യും. രശവണവും മനനവുംകൊണ്ടു പകല്‍ 
പകലായും രാതി പകലായും തീരുന്നു. നി ദി ധ്യാസനം കൊണ്ട്‌ ഈ 
പകലിനും പകലായി വെളിച്ചമായി താന്‍ തന്നെ ശോഭിക്കുന്നു. പകലും 
ര്ധതിയും കാരൃവസതറുക്കളായും , ഇവ രണ്ടിനേയും വിളക്കുന്ന സ്വയം 
(പകാശം കാരണവസതുവായും ഇരിക്കുന്നു. ബോധത്തിന്‍െറ സന്നിധി 
യില്‍ ബോധരൃപനായും, നാനാത്വങ്ങളാകുന്ന കാര്ൃയസന്നിധിയില്‍ കാരണ 
മായും താന്‍ വിളങ്ങുന്നു; ആ ദശയില്‍ പാരമാര്‍ഥികസത്തയാകുന്ന , 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയം എന്ന വാചകശബ്‌ദരൃപേണ അറിയുന്ന ആ വിശേഷ 
ശുദ്‌ധചൈതന്യമാകുന്ന ലക്‌ ഷ്യസ്വരുൂപം അതായത്‌ സ്വസ്വരൂപം തന്നെ 
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ക 
ആയിത്തീരുന്നു. ആ നിലയെയാണ്‌, ആ സാക്‌ഷാല്‍ പൊരുളിനെയാണ്‌ 
ഈ ശ്ലോകം കൊണ്ട്‌ അറിയിക്കുന്നത്‌. 


'” അരുളും പരൈയുുമരൃക്കന്‍ മതിപോന്‍൯ന്‍ാ 
വിരവു പകലറാ വിടത്തൈ പരമനിലൈ 
ശത്തിക്കഴററിയിലെ സച്ചിതാനന്ത മയ 


ചൂത്തനി ലൈ നീയഷയററത്‌. 


ഈശ്വരന്‍െറ ഉജ്‌ ജ്വലലസ്വരുൂപമാകുന്നതും വിശേഷസ്വരൂപമാകുന്നതും 
സകളകേവലാവസ്‌ഥകളെ ധ്വംസനം ച്ചെയ്‌ തതം ആയ അവസ്‌ഥയെ 
അരും എന്നു പറയുന്നു. സകളം, ഈ അണ്‌ഡകടാഹം പോലെ കാണുന്ന 
വിരാട്ട്‌ അവസ്‌ഥ. കേവലം സൂക്‌ഷ്‌മാവസ്‌ഥ; ഇവ രണ്ടിനേയും 
ധ്വംസനം ചെയ്‌ത്‌ വിശേഷചൈതന്യമായി ശേഷിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ 
അരഠം എന്നു പറയുന്നു. “'പര'' (പകൃതി അല്ലെങ്കില്‍ മായ: 'അര്‍ക്കന്‍ 
മതിപോലെ' സൂര്യ ച്രന്ദ൯മാരെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. ചന്ദന്‍ (പകാശി 
ക്കുന്നതും സൂര്യന്‍െറ വെളിച്ചം കൊണ്ടാണ്‌. അതുപോലെ പര-മായ 
(പകാശിക്കുന്നത്‌ അരും കൊണ്ടാണ്‌. ഇരവുപകത അററവിടമാണ്‌ പരമ 
മായ നില. രാര്തി പകല്‍ എന്നു വേറഠുമയില്ലാതെ എപ്പോഴും വെളിച്ചം 
(പകാശം എന്നുളള അവസ്‌ഥയാണ്‌ ഏററവും മഹനീയമായ അവസ്‌ഥ. 
രാധ്രിയില്‍ സുഷ്മൂപ്‌ ത്‌ി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അത്‌ കാരണലയനിവദുത്തി. 
അത്‌ നിമിത്തം കൊണ്ട്‌ വീണ്ടും പുനരാവര്‍ത്തിക്ക്‌ ഹേതുവാകുന്നു. അതു 
സ്വീകാര്യമല്ല. നിവൃത്തി രണ്ടുതരത്തില്‍ കാരണലയനിവദുത്തി, ആത്ൃ 
ന്തികനിവ്ൃത്തി. നമുക്ക്‌ പുനരാവര്‍ത്തിക്കു ഹേതുവാകാത്ത ആതൃന്തിക 
നിവ്ൃത്തിയാണു സ്വീകാര്യം. ആ നിവുത്തി സാധിക്കുന്നത്‌ രാധ്രിയിലു 
മല്പ പകലുമല്ലപ. പിന്നെ രാപകല്‍ അററിടത്താണ്‌. അതാണ്‌ പരമമായ 
നില. ഈ രാപകല്‍ അററിടത്ത്‌ എത്തിയാല്‍ മാര്തം പോരാ, പിന്നെ 
: ശകാതികഴററിയിലെ മായയെ നീക്കം ചെയ്യണം; തരണം ചെയ്യുകയും 
വേണം. അങ്ങനെ മായയെക്കൂടി തരണം ചെയ്‌താല്‍ ' “സച്ചി ദാനന്ദമപ്പാ' ' 
സത്‌ ,ചിത്‌ , ആനന്ദം എന്ന മുന്നു വാചകശബ്‌ദങ്ങളെക്ക്കൊണ്ട്‌” അറിയപ്പെ 


ടുന്ന ആ ലക്ഷ്യസ്വരൂപത്തെ (പാപിക്കാം. ഇതാണു ശുദ്‌“ധനില,; 
വിശേഷസ്വരൃപമാകൃന്ന നിരുപാധികചൈതന്യം . ഇതിനെ സഹജ 
ബോധം എന്നു പറയും. അതായത്‌ ഈ ജ്‌ഞാനസനാനത്തെ സഹജ 


ബോധം!എന്നു പറയം. അപ്പ്പോഠം ” “നീ അററ' " അവസ്‌ഥ അനുഭവപ്പെടും . 
നീ എന്നു വേരപെടുത്തത്തക്ക വൈഭവത്തോടുകൃൂടിയ അവസ്‌ഥ ഒന്നില്പാ 
തായിത്തീരും .. ഇതാണ്‌ സപ താഹം കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന നില. ഇതിനു 
വരിഷ്‌ഠപദവി എന്നും സദ്യോവിദേഹകൈവല്യം എന്നും പറയും. 
അതായത്‌ അരുഴംസ്‌ഫടികമാണിക്ൃയമായി , സഹജബോധവാനായി 
ത്തീരും. ) 
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““മലവിമോചനം പുംസാം 

ജലസ്‌നാനം ദിനേദിനേ 

നിര്‍മലഗീിതാംഭസിസ്‌നാനം 

സംസാരമലമോചനം. 

'' ജ്ഞാനിക്കുലകം പൊയ? 

ഉലകത്തിര്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനി പൊയ്‌.” " 

' “ അഹംനിര്‍വികാരോനി രാകാരരൂപോ 

വി ഭൃതാര്‍ച്ചസര്‍വ്രതസരവ്വേന്ദിയാണാം 

അഹംഭോജനം നൈവഭോജ്യം നഃഭോക്‌താ 

ചിദാനുന്ദരുപ ശിവോഹം ശിവോഹം." 

' ” വെണ്ണയുരുപാവയര്‍ക്കുജ്‌ ഞാനംവിളക്കിന്‍മേ 

ലണ്ണിന്‍മയിരപഞ്ചാകുമാശയിലെ കണ്ണീ 

രൊഴുകുമ്പൊഴുതറിയാതുളളുരുകിവിമ്മി 

അഴുതുചി രിപ്പാരപുളകമാം.'' 

'“ മണിപാമ്പിരുളില്‍ മറൈന്തിരുക്കത്തേടും 

കണക്കാന്തരപോതത്തൈകാട്ടി ഉണര്‍ത്തുകിനും 

നീരില്‍കിണര്‍നിഴലുയുത്തവും പോലാമാരിതൈ 
നീക്കിയിരിപ്പാര്‍. 


മുക” തന്‍മാര്‍ക്ക്‌” ഈ ജഗത്ത്‌ (പാതിഭാസികം. എന്നാല്‍ സംസാരി 
കഠാക്ക്‌ ഈ ജഗത്ത്‌ വ്യാവഹാരികസത്യം . മുക്‌ത൯ ദദുക”.ദൃശ്യം.. 
രദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നുളള മൂന്നു വ്ൃയവഛേദങ്ങളില്പാതെ ദര്രഷ്‌ടാവായി 
എപ്പ്യോഴും ഇരിക്കുന്നു. സംസാരി ഈ വൃൃയവഛേദങ്ങളോടുകൃടിയിരി 
ക്കുന്നു. അവന്‍ ഇതുകളില്‍ പററുതലോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു. അന്തക 
രണം ഒരു വിശേഷണമായിരിക്കുമ്പോഠം ആ ചൈതന്യം എപ്പോഴും ബന്ധ 
നത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അന്തഃകരണം ഒരുപാധിയായി 
രിക്കുമ്പോഠം ആ ചൈതന്യത്തെ ചിദാഭാസന്‍ എന്നു പറയുന്നു. സപ്‌താ 
ഹംകൊണ്ട” ഈ ചിദാഭാസനാണ്‌ മോചനം ലഭിക്കുന്നത്‌. സപ്താഹം 
കൊണ്ട്‌ ചിദാഭാസന്‌ താനും തന്‍െറ ആത്‌മാവുും താനായി ആത്‌മാവായി 
ശോഭിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ചിദാഭാസന്‍, ചിദാഭാസന്‍െറ 
സപ്‌ താവസ്്‌ഥകളില്‍ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി ഇവ 
നീക്കം ചെയ്‌ത്‌ ശേഷിച്ച നാലവസ്‌ഥകഠം നിറവുററുവരമുമ്പോഠം 
വിഷ്‌ണുതുല്യനായി ഉല്‌പത്തിനാശം എന്ന രണ്ടവസ്‌ഥകളെ ഒഴിവാക്കി 
അതുകളുടെയും അസ്‌തിത്വമാകുന്ന “ഉണ്ട്‌' എന്ന അവസ്ഥകൊണ്ടു 
നിറയ്‌ക്കുമ്പോഠം ലക്‌ഷ്യപ്പ്യൊരുളാകുന്ന അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം എന്ന 
അവസ്‌ഥ തികവില്‍ വരികയും സഹജ്ജ്‌ ഞാനത്തോടുകൃടിയവനായി 
ഒന്നെന്നും രണ്ടെന്നുമുള്ള ഭേദം കൃടാതെ, വിവേകമുക്‌തി നിതൃയൃസിദ്‌ധ 
മായ അവസ്‌ഥ വീണ്ടും സി ദ്‌ധിച്ചവനായിത്തീരുന്നു. ഇതുതന്നെ ആരൃ 
ഡമുക്‌തിയായിത്തീര്‍ന്ന നില. 
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ബാഹ്യമെന്നും ആന്തരമെന്നും ഉപാധി കൊണ്ടു തോന്നപ്പെടുന്നു. ഉപാ 
ധിയുടെ അഭാവത്തില്‍ ബാഹൃം, ആന്തരം എന്നുളളതില്പ. ആന്തരവ്ദുത്തി 
ഉണ്ടായാല്‍ ബാഹൃവ്ുത്തി താനെ ഒഴിയുകയും, ആ ആത്തരവൃത്തി സഹജ 
മായി വന്നാല്‍, ആ ആന്തരവ്ൃത്തിതന്നെ നിവൃത്തിക്കു ഹേതൃവായിത്തീരു 
കയും ചെയ്യുന്നു. നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ ബാഹൃവ്ൃയത്തിയും ആന്തരവുു 
ത്തിയും എന്നുളള വദുത്തികഠം ഏര്‍പ്പെടേണ്ടതില്ല. കയ്യില്‍ ഉളള മുള്ളു 
കൊണ്ട്‌ കാലില്‍പ്പെട്ട മുളെളടുത്തു രണ്ടിനേയും കളയുന്നതുപോലെ 
ആന്തരവ്ദൃത്തി കൊണ്ട്‌ ബാഹൃവ്യത്തിയെ മാററി നിവൃത്തി ഏര്‍പ്പെടു 
സ്പോഠം ആത്തരവ്ൃത്തിയും ഇല്പാതായിത്തീരും . അന്തദകരണം കുടാതെ 
യുളള ഉപാധികഠം കാലില്‍പ്പെട്ട മുള്ള്‌; അന്തഃകരണവും അവിദ്ൃയും 
കയ്യില്‍ ഉളള മുള്ള്‌. അന്തഃകരണവ്ുത്തികൊണ്ടുയം അവിദ്യയെ നീക്കാനുള്ള 
വ്ൃത്തികൊണ്ടും, അന്തഃകരണേതരഉപാധികളെ തരണം ച്ചെയ്‌ ത്‌, അന്തഃ 
കരണം, ഈഹിക്കുവാനും നിശ്ചയിക്കുവാനുയം കഴിവുളള ബുദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ അഖണ്‌ഡാകാരത്തെ (പാപിക്കറുമ്പോരം ആ അന്തഃകരണം കൂടി 
താനെ ഒഴി ഞ്ഞുപോകുന്നു. അപ്പോം അന്തഃകരണം അത്‌ അഖണ”ഡാകാ 
രത്തെ (പാപിക്കുമ്പോഴം മാതമേ ഒഴിഞ്ഞുപോകുന്നുള പ 


(പവ്യൃത്തി നിവദുത്തിയിലും, നിവൃത്തി (പവൃത്തിയിലും എങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്നു (ഉണ്ടാകുന്നു)? 


തന്നില്‍ നിന്നും അന്യമായ ഇടം ഉണ്ട്‌ എന്നു, സങ്കല്‌പിച്ച്‌ അതില്‍ 
(പവര്‍ത്തിക്കൃന്നത്‌ (പവദുത്തി. അതായത്‌ തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ 
നിന്നും അനൃയമായിട്ടുളള ഒരു സ്വരുൃപം ഉണ്ട്‌ എന്നു സങ്കല”്‌പിക്കുമ്പോഠം 
(പവ്യത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌ ഈടു 
രുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കൂന്നത്‌ എന്നും, തന്‍െറ സ്വരൂപം വിട്ട്‌” അന്യയിടം 
ഇല്ല എന്നും ദൃഡത വന്ന അവസ്ഥ നിവൃത്തി. ആ നിവൃത്തിയില്‍ 
ഇരുന്നുകൊണ്ട്‌” (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ താന്‍ തന്‍െറ സ്വര 
പത്തെത്തന്നെ ആസ്വദിക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം. ഈശ്വരന്‍ നിവൃത്തിസ്വരൂപ 
നാണ്‌. ഇരശ്വരന്‍ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം കൊണ്ടുതന്നെ 
യാണ്‌. അപ്പോഠം ഈശ്വരന്‌” അതില്‍ താഴ്‌ചയോ മേന്‍മയോ ഇല്ല. 
അദ്‌ദേഹം തന്‍െറ സ്വരൃപം കൊണ്ടുതന്നെ കളിക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം. ഈ 
കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തു മുഴുവനും ഈശ്വരസ്വരുപം കൊണ്ടുതന്നെ ഈശ്വര 
നാല്‍ സ്ദൃഷ്‌ടിക്കപ്പെട്ടതാണ. അതുകൊണ്ട്‌” ഈശ്വരന്‍ നിവൃത്തിസ്വരൂ 
പനായിരുന്നുകൊണ്ട്‌ (പവര്‍ത്തിക്കുകയും , (പവറുത്തിക്കുമ്പോരം നിവറു 
ത്തിസ്വരൃപനായിരിക്കുകയും ചെയുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ കര്‍ത്താ 
വായിരിക്കൃമ്പോഠം തന്നെ അകര്‍ത്താവായിരിക്കുന്നു. അപ്പേഠഠം ഈശ്വര 
സൃഷ്‌ ടിയില്‍ ധനികനേയും ദരി (ദനേയും കണ്ണില്പാത്തവനേയും കാലില്ലാ 
ത്തവനേയും മററു പല വൈകല്യങ്ങളോടുകൃൂടിയും കാണുന്നുണ്ടല്ലോ 
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എന്നാണെങ്കില്‍, അതെല്പാം ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌ അനുഭവിക്കുന്നത്‌". 
ജ്‌ഞാതാവു ജ്‌“ഞേയമായും, (ദഷ്‌ടാവു ദൃക്കായും, ദദൃക്ക” (ദഷ്‌ടാവായും 
വരുമ്പോഠം ഉളള അവസ്‌ഥ ഇതുതന്നെയാണ്‌. അതായത്‌ കര്‍ത്താവായി 
രിക്കൃമ്പോരം അകര്‍ത്താവായിത്തന്നെ ഇരി ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 


1--3--1959 
ജീവന്‍, ചിദാഭാസന്‍, സാക്ഷി എന്ന മൂന്നു ചൈതന്യങ്ങഠം തമ്മില്‍ 
വ്യത്യാസം എന്താണ്‌? അവയുടെ ശരിയായിട്ടുളള നിര്‍വചനം എന്താണ്‌? 


ജീവചൈതന്യം, ആഭാസചൈതനൃയം, സാകഷി ചൈതന്യം ഇവ തമ്മില്‍ 
യാതൊരു വൃത്യാസവുമില്പ. അതായത്‌ ചൈതനൃത്തില്‍ വൃത്്യാസമില്ല. 
എന്നാല്‍ ഇവയ്‌ക്ക്‌ ഉപാധി കൊണ്ടാണ്‌ വൃത്യാസം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌. 
അപ്പ്പോഠം ഇവ തമ്മിലുളള വൃത്യാസം ഉപാധി കൊണ്ടറിയപ്പെടുന്നു. 

അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായിരിക്കൃമ്പോഠം, ആ ചൈതന്യം 


അന്തഃകരണവി ശിഷ്‌ടചൈതന്ൃയം അതായത്‌ ജീവന്‍. ജീവനില്‍ അന്തഃക 
രണം ഒരു പററുതലോടുകൂടി വിശേഷ്ണമായി അതിന്‍െറ സ്വരൂപ 


ത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുുന്നു. അങ്ങനെ അന്തഃകരണം വിശേഷണമായിരി 
ക്കുന്ന ജീവചൈതനൃത്തിന്‌ അജ്‌ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിവ 
യാണ മൃര്‍ത്തി മത്തായി നില്‍ക്കുന്നത്‌. . അതായത്‌ ജീവന്‍ എപ്പോഴും 


ബന “ധനത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. മോചനപ്പെടുവാനുളള വഴിയില്ല. 


അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധിയായിരിക്കുമ്പോഠം അതായത്‌ ഒരു വിഷയം 
ഒരിടത്തിരുന്ന്‌ മറേറ സ്വരൃപത്തില്‍ ചേരാതെ, അതിനെ ചേഷ്‌ടിപ്പിക്കു 
മ്പോഠം ആ ചൈതനൃത്തിന്‌ ചിദാഭാസന്‍ എന്നു പേര. അതായത്‌ 
അവിടെ ചൈതനൃത്തിന്‍െറ ആഭാസം _രപതിബിംബം ഏരപ്പെടുന്നു. 
ഇവിടെ ചിദാഭാസന്‍ പ്രധാനമായി പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നാല്‍ താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറി 
യുൃവാന്‍വേണ്ടി ഉററ ആഗ്രഹത്തോടുകൃടി ഇരിക്കുന്നു. ആഭാസന്‌ 
സപ്‌താവസ്്‌ഥകളില്‍ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം മധ്യസ്‌ഥിതമായും; അജ്‌ഞാ 
നം, ആവരണം, (ഭാന്തി ഇടതുവശത്തും; അപരോക്‌ഷ്ജ്‌ഞാനം, ശോക 
നാശം, അതിഹര്‍ഷം വലതുവശത്തും നില്‍ക്കും. വേണമെങ്കില്‍ രണ്ടവ 
സ്‌ഥകളിലും ചെല്ലാം. പരോക്‌ഷമായി അനുഭവപ്പെട്ടതിനെ അപരോ 
രോക്‌ഷമാക്കാതെ അജ്‌ ഞാനാദികളില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കാം. അല്ലെങ്കില്‍ 
പരോകഷത്തെ അപരോകഷമാക്കി ശോകനാശത്തെയും അതിഹര്‍ഷ 
ത്തെയും അടയാം. ചിദാഭാസനില്‍ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി ഇവ 
ഭാവനകൊണ്ടെ? നശിക്കുന്നില്ലെടചിലും ബോധനം കൊണ്ട്‌ അവ നശി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ ചിദാഭാസനില്‍ സ്‌ ഥൃലം, സൃക്‌ഷ്‌മം, കാരണം 
ഇവ ഭാവനകൊണ്ട്‌” നശിക്കുന്നില്ലെങ്കിലും ബോധനം കൊണ്ട്‌ അവ ദുഃഖ 
ത്തിന്‌ കാരണമാകാതെ ഇരിക്കും. ലു 
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സാകഷി എന്നുള്ളതിനെ അന്തഃകരണോപഹിതചൈതന്യം എന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ചിദാഭാസന്‍െറ നിര്‍വചനം ഇതുതന്നെയാണല്ലോ 
എന്നാണെങ്കില്‍ സാക്‌ഷിയില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ഒരു പററൃുതല്‍ 
മാതമേ ഉള്ളു. ഇവിടെ അന്തുകരണത്തിലെ മനസ്‌സ്‌, ചിത്തം, അഹം 
ഭാവം എന്നിവയുടെ (പവര്‍ത്തനം മാറി ബൂൂദ്‌ധീ മാര്തം ശേഷിച്ച്‌, ആ 
ബുദ്ധിയും അഖണ്‌ഡാകാരത്തതെ ( പാപിച്ചിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ , 
ആ ചൈതന്യത്തെ സാക്ഷി എന്നു പറയുന്നു. സാക്‌ഷി ഇച്ഛ അററ്‌ 
(പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു . ചിദാഭാസനും 
സാക്‌ഷിയും തമ്മിലുളള വൃത്യാസം എങ്ങനെയെന്നാല്‍ കുട്ടകൊണ്ടെ 
മൂടിയ തറയും മഠംകൊണ്ട്‌ മൂടിയ തറയും എന്നപാലെ ഒന്നു വൃഷ ടി 
യും മറേറത്‌ സമഷ്‌ടിയും . 


എന്നാല്‍ ചിദാഭാസന്‍ ജീവന്‍െറയും സാക്‌ഷിയുടെയും ഒരു സങ്കലി 
താവസ്‌ഥ എന്നു പറയുവഠന്‍ പാടില്പ. അങ്ങനെ പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ ഒരു 
മിര്രിതം ആയിപ്പോകും. അതിനെപ്പിന്നെ വേര്‍തിരിക്കുവാന്‍ (പയാസം. 
ചൈതനൃത്തില്‍ ഉപാധിയുടെ ചേരര്‍ച്ചവൃത്യാസം പോലെ ചൈതന്യ 
ത്തിനെ ജീവനെന്നും ആഭാസനെന്നും സാക്‌ഷിയെന്നും പറയുന്നു. 


ഒരു ഉദാഹരണം എടുക്കാം: ഐസ്‌, വെള്ളം, ആവി. ഐസ്‌ 
എന്നാല്‍ ഒരു ഘനീഭവിച്ച വസ്‌തു. എന്നാല്‍ അത്‌ എപ്പ്പോഴും വെള്ളത്തെ 
ത്തന്നെ ഒഴുക്കി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആവി ഐസില്‍ ഉണ്ടോ എന്നാണെ 
ങ്കില്‍, സൃക്‌ഷ്‌മമായി നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഉണ്ട്‌. അപ്പോം ഘനീ 
ഭവിച്ച അവസ്‌ഥയില്‍ ഐസ്‌ എന്നും, ഘനം കുറഞ്ഞ്‌ (ദവമായ അവ 
സ്‌ഥയില്‍ വെളളമെന്നും, അരൂപാവസ്‌ഥയില്‍ ആവിയായിത്തീരുമ്പോരം 
' "ആവി '' എന്നും പറയുന്നു. അപ്പോം ഉപാധിവ്ൃത്യാസം കൊണ്ട്‌ 
ഒരേവസ്‌തു വേറെ വേറെ പേരുകളില്‍ പറയപ്പെടുന്നു. ഐസ്‌ ജീവനാ 
യിട്ടും വെള്ളം പിദാഭാസനായിട്ടും ആവിയെ സാക്്‌ഷിയോടും 
ഉപമിക്കാം. ം 


ഐസ്‌ വെളളമായിട്ടും പിന്നെ ആവിയായിട്ടും ഭാവനകൊണ്ട്‌” നശി 
ക്കുന്നതായി തോന്നപ്പെടുന്നെങ്കിലും ബോധനംകൊണ്ട്‌” അത്‌ നശിക്കാതെ 
ഇരിക്കുന്നു എന്നും അത്‌ മോചനപ്പ്െടുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌ എന്നും 
ഉള്ളത്‌ ചിദാഭാസന്‌ (പത്യക്‌ ഷമായി ഉദിക്കുന്നു . 


ജീവഭാവത്തില്‍ ചൈതന്യത്തിന്‌ ജനന.-മരണ-സംസാരദുഃഖം , സൃഷ്‌ടി 
സ്ഥിതി-സംഹാരം  സ്ഥായിയായിട്ടും സത്യമായിട്ടും എന്നാല്‍ ഇവ 
ചിദാഭാസനില്‍ ആരോപിതമായിട്ടും, സാക്‌ഷിയില്‍ ഇവ നിത്യനിവൃത്ത 
മായിട്ടും ഇരിക്കുന്നു. കൃടസ്‌ഥത, നിതൃമുക്‌തത എന്നുളളത്‌ സാക്‌ഷി 
യില്‍ നിത്യ (പാപ്‌തമായിട്ടും ഇരിക്കുന്നു. 
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ആഭാസനില്‍ പരോക്‌ഷം (പധാനമായി നില്‍ക്കുന്നു. ഈ പരോക്‌ഷ 
ത്തില്‍ അജ്‌ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി നില്‍ക്കും . ഉല്‍പ്പത്തിസ്‌ഥിതി 
നാശം എന്നതുകഠം ചിദാഭാസനില്‍ അറിവുകൊണ്ട്‌” നശിച്ചും സത്ത്‌, 
ചിത്ത്‌, ആനന്ദം (പാപിച്ചും ഇരിക്കുറുന്നുവെന്നു കണ്ട്‌ അന്തഃകരണത്തെ 
ആരോപിതമായി തള്ളുന്നു. ആ ദശയില്‍ അന്തഃകരണം അതൃന്തം അസ 
ത്തായിത്തീരുന്നു. അപരോക”്‌ഷത്തില്‍ കൃൂടസ്‌ഥനും അല്ലെങ്കില്‍ 
സാക്ഷിയും ആഭാസനും ഒരേസ്‌ഥാനത്തും ഒരേസമയത്തും ഒരുമിച്ചു 
നില്‍ക്കുന്നു. ഈ സ്‌ഥാനത്തെ അഹംവദൃത്തി എന്നു പറയുന്നു. അഹം 
വൃത്തി അഖണ'ഡമായി വരുമ്പോഠം അത്‌ നിവദുത്തിയായിരിക്കുന്നു. 


ഭേദം കൊണ്ട്‌ ഉല്‍പ്പത്തിസ്‌ഥിതിനാശം ഉളളതായി ഭാവനകൊണ്ട' 
തോന്നപ്പ്െടുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതിനെ ബോധനംകൊണ്ട്‌' അസ്‌തിഭാതി 
രപിയമായി അനുഭവപ്പെടുകയും ആ അനുഭവത്താല്‍ മൂന്ന്‌” പര്യായശബ്‌'ദ 
ങ്ങളാകുന്ന വാചകശബ്‌ദം കൊണ്ട്‌” അറിയപ്പെടുന്ന വസ്‌തു ഏകമാ 
ണെന്നും അത്‌ ഈശ്വരന്‍, ഈശ്വരന്‍, ഈശ്വരന്‍ എന്നായി ഏകത്വത്തെ 
(പാപിക്കുകയും, ഈ ഈശ്വരനെത്തന്നെ (ബ്രഹ'മമായി അനുഭവപ്പെടു 
കയും, സാക്ഷാല്‍ പൊരുഠം തന്നെയായി സ്ഥിതിചെയുകയും 
ചെയ്യുന്നു എന്നും സഹജബോധവാനായിത്തീരുന്നു. 


ജീവ (ബഹ'മഭേദം, ആഭാസ സ്ബഹ്‌മഭേദം , ഈശ്വര (ബഹ മഭേദം 
എന്നുളള ഭേദങ്ങഠം സത്ൃമായിട്ടില്ലെന്നും ഇവ എല്ലാം അഭേദമായിട്ടിരി 
ക്കുന്നു എന്നും; അഭേദം, ഈശ്വരന്‍, വിദ, ്ബഹ്‌മം എന്നിവ വാചക 
ശബ“ദങ്ങളാണെന്നും പൊരുടം ലക്‌ഷ്യൃസ്വരൃപമാണെന്നും അനുഭവിച്ചു” 
അറിയുന്നു. 


നിത്ൃയസിദ്‌ധമായിട്ടുളള ആതമാനുഭൂതിയെ വീണ്ടും (പാപിക്കുക 
എന്നല്ലാതെ വിട്ടുപിരിയുക എന്നതുണ്ടോ? നിതൃനിവര്‍ത്തമായിരിക്കുക; 
ജനനമരണ സംസാരദുഃഖത്തെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുക എന്നതല്ലാതെ 
മററുവല്പതുമുണ്ടോ? ഇതുതന്നെയാണ്‌ ലക്‌ഷ്യമായിട്ടുളള വസ്‌തു. 
ഇതി നെയാണ്‌ രബ്ാഹ”മണനോട്‌ നന്ദന്‍ “'ആണ്ടേ ചിദംബരത്തു 
പോകുക എന്നല്ലാതെ തിരിച്ചുവരിക എന്നുണ്ടോ” ' എന്നുപറഞ്ഞത്‌. 


: : നന്ദാനീശിവഭക്‌തന്‍ ഉനൈ നമ്പാമലൈ 
നാന്‍ ഇരുന്തേനേ പിത്തന്‍ 
നന്ദാനീശിവഭക”തന്‍. ”" | 


. കരയ്‌ക്കും വെള്ളത്തിനും അതിര്‍ത്തി ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ അഗ നി , 
വായു, ആകാശം എന്നിവയ്‌ക്ക്‌ അതിര്‍ത്തി കല്‍പ്പിക്കപ്പെടുന്നില്ല. 
കരയും വെളളവും വൃഷ്‌ടിയിലും സമഷ്‌ടിയിലും ഉണ്ട്‌. എന്നാൽ 
അഗ്‌നി, വായു, ആകാശം എന്നിവ സമഷ്‌ടിയില്‍ തന്നെയാണിരിക്കു 
ന്നത്‌. അത്‌ അണുവില്‍ അണുവായും ഏററവും വ്യാപ്തിയില്‍ 
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വ്യാപ”തമായും തീരുന്നു. ഉദാഹരണം അഗ്‌നിയെ തീപ്പെട്ടി ക്കോലില്‍ 
ബന്‌” ധിച്ചുവച്ചിരിക്കുന്നതുപോലെ. അപ്പോം എങഒദും നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന വസ്തുവിന്‌ എല്ലാ കഴിവുകളും ഉണ്ട്‌ എന്നു നാം അറിയണം. 


8-3-1959 


താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നാല്‍ താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയാതെയി 
രിക്കുന്നു. രഠ്യതിയെ, ഉള്ളതായ താന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നല്ലൊ എന്നുളള 
വെളിച്ചം കൊണ്ടകററുന്നത്‌ “ശിവരാതി'. 


ഉള്ളതായ താന്‍ ഉള്ളതായ അവസ്“ഥയില്‍ത്തന്നെ ഇടവിടാതെ ചേര്‍ന്നു 
തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കുമ്പോഠം, തന്നെ ശിവനായി ഈണാക്കുക എന്നതാണ്‌ 
ശിവരാത്രി. പത്‌മത്തില്‍ (പരണവഥ്വനി കൊണ്ട്‌ ആരാധന ച്ചെയ്‌ത്‌ 
അജ്‌ ഞാനആവരണ് ഭാന്തികളുടെ സ്ഥാനത്ത്‌ പരോക്‌ഷ്ജ്‌ഞാനം , 
അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം അതി ഹര്‍ഷമാകുന്ന ആകാശസ്‌ഥാ 
നത്തെ സ്ഥാപിക്കുന്നതാണ്‌ ശിവരാതി 


ചൈതന്യത്തെ ആ (ശയിച്ചാണ* മായ ഇരിക്കുന്നത്‌. മായയില്‍ ജീവ 
സംസ്‌കാരങ്ങഠം ചേര്‍ന്ന്‌ അവിദ്യാരൃപത്തില്‍ പങ്കം എന്നതുപോലെ. 
പങ്കത്തില്‍ നിന്നും താമരരൂപത്തില്‍ ജീവന്‍ ഉല്‍പ്പത്തിയാകുന്നു. അവിദ്യ 
രൂപത്തെത്തന്നെ ഉപാധിയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ ചൈതനൃജീവന്‍ ഉല്‍പ്പത്തി 
സ്‌ഥിതിനാശം എന്നതിലേക്ക്‌ താമര എന്നതുപോലെ ഉയരുന്നു. ജീവനാ 
കട്ടെ താമര എന്നതുപോലെ വിദ്യാരുപപ്രകാശ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്താല്‍ 
വിവേകപരമായി അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി എന്ന തീര്‍ന്നനിലയിലേക്ക്‌ 
വികസിക്കുന്നു. അതുപോലെ പത്‌മവും സൂര്യകാന്തിയുടെ വിശേഷ 
ത്താല്‍ വിടര്‍ന്ന്‌ സന്തുഷ്‌ടി അടയുന്നു. 


അജ്‌ ഞാനആവരണ്(ഭാന്തികളെ വിദ്യകൊണ്ട്‌ അസ്‌തി ഭാതി (പിയമാ 
യിരിക്കുന്ന ശിവനില്‍ ഉന്‍മുൂലനാശത്തെ പെയ്യുക എന്നതാണ്‌ ഏററവും 
ഉചിതമായിട്ടുളള കര്‍മം. 


' അഴിപ്പേയവനുക്കുമി ച്ചൈയതുവാനാ 
1 കി ല്‍ 
1 യുന ന്നാ.--യ 
ലിഴപ്പേയുനക്കി ച്ചൈയെന്നാ-യിഴപൈ്പൈ 
യറിയാതതു കാണറിയാവജ്‌ ഞാനം 
കിറി കേളുന്‍പോതം കെടല്‍ '' 


ഉല്‍പ്പുത്തിയായതുകഠം എല്ലാം സംഹരിക്കപ്പെടുന്നതായി നമുക്കറി 
യാം. അതിനെ തടസ്‌സപ്പെടുത്തുവാന്‍ ആര്‍ക്കും സാധ്യമല്ല. ഇത്‌ ലോക 
നീതിയാണ്‌; ഇത്‌ ഈശ്വരന്‍തന്നെ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സദഷ്‌ടി. 
സ്‌ഥിതി --സംഹാരം ഇരശ്വരന്‍തന്നെ നടത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കൂുമ്പോഠം അതു 
കളില്‍ നാം ഭയപ്പെടേണ്ടതില്ല. കാരണം സകലതിനന്‍്െറെറയും കര്‍ത്താവ്‌ 
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ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. എവിടെയാണ്‌ സൃഷ്യ്ടി--സ്ഥിതി-സംഹാരം 
നടക്കുന്നത്‌? ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെ ഈശ്വരനിഅത്തന്നെ 
എല്ലാം നടന്നു കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ എല്ലാം അഴിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, നാം അതിനെ തടസ്‌സപ്പെടുത്തുക എന്നതു 
സാധ്യമോ? അല്ല. നാം ഈശ്വരേച്ച്‌ ഛയോടു ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കുക എന്നുളള 
ഭക്‌തി മഠ്രതം നമുക്ക്‌ ഉണ്ടായാല്‍ മതി. ഈശ്വരേച്‌ഛ ഏതോ അതു നട 
ക്കട്ടെ എന്നുള്ള ദൃൃഡ്ധത ഉണ്ടാകണം. ദുഃഖത്തിനേയൃയം സുഖത്തിനേയും 
തളളാതെയും കൊള്ളാതെയും സാഖ്ൃമായിത്തന്നെ കൊളളണം. ദുഃഖത്തെ 
തരുന്നത്‌ ഈശ്വരന്‍; സഖ്യത്തെ തരുന്നത്‌ ഈശ്വരന്‍. എന്നാല്‍പ്പിന്നെ 
അങ്ങനെതന്നെ നടക്കട്ടെ എന്ന്‌ ചേര്‍ന്നുകൊടുത്താല്‍, നാം ഇരശ്വര 
നില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഴും ഉളളതായി അനുഭവപ്പെടും. ഇങ്ങനെ ഈശ്വര 
നില്‍ എല്പാം അഴി ഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും അതിനോട്‌ നാം ചേരന്നു 
കൊടുക്കുക എന്നുളളതാണ്‌” നമ്മുടെ ധര്‍മമെന്നും ആര്‌ അറിയുന്നില്ല 
യോ അവന്‍ അജ്‌ഞാനിയും അവന്‍െറ കരമങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ യാതൊരു 
(പയോജനവ്ൃമില്ലാതെ അവന്‍ ബുദ്‌ധികെട്ട്‌ നാശത്തെ അടയുകയും 
ചെയ്യും . 


ഏതുപോലെ കജ്ട്ലാടിയില്‍ നോക്കുമ്പോഠം കണ്ണ്ണാടിയെ നോക്കുന്ന 
തിനു മുമ്പ്‌ താന്‍ തന്നെ നോക്കിപ്പോകുന്നുവോ, ഏതുപോലെ താ൯ 
കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുുമ്പോഠം കണ്ണാടിയെ നോക്കാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ 
അതായത്‌ താന്‍തന്നെ എപ്പോഠം ആസ്വദിക്കുന്നുവോ അപ്പോം താന്‍ 
ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടും. അപ്പോം 
തന്‍െറ ബുദ്ധിയില്‍ ആ ചൈതനൃത്തിന്‍െറ ആഭാസം ഏര്‍പ്പെടും. 
അപ്പ്പോഠം (ദഷ്‌ടാവായ താന്‍ ദൃക്കായിത്തന്നെ വിലസുന്നു. അതായത്‌ 
താന്‍ തന്നെത്തന്നെ വിക്‌ഷിക്കുന്നു. താനും തന്റെ ആത്‌മാവും 
താനായി, (ബഹ്‌മമായി ഏകകാലത്ത്‌ ഏകസ്‌്ഥാനത്തുതന്നെ അനു 
ഭവപ്പെടുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ അച്ച്‌ ഛമായിരിക്കുന്ന ജ്ഞാനം എന്നു 
പറയുന്നത. 


ഗീത പരമ ആന്തരരഹസ്ൃമാണ്‌. അര്‍ജുനന്‍ ജീവനും ഭഗവാന്‍ 
രശീകൃഷ്‌ണ൯ കൂടസ്‌ഥനുമാണ്‌. കൂടസ്‌ഥന്‍ ജീവനെ ചിദാഭാസനാക്കി , 
ജിജ ഞാസുവാക്കി തന്നില്‍ത്തന്നെ ഇരുത്തി ഉപദേശിക്കുന്ന മഹത്‌വചന 
ങ്ങളാണ്‌ ഗീത. നാരായണനായ ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ നരനായ അര്‍ജുനനെ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ആക്കികക്കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഉപദേശിക്കുന്നത്‌. 
തന്നില്‍ നീന്ന്‌ അന്യമായി അര്‍ജുനനെ ഇരുത്തിക്കൊണ്ടല്ലാ ഉപദേശം 
ചെയ്യുന്നത്‌. അത്കൊണ്ട്‌” അര്‍ജുനന്‍ ഇദംവൃത്തികളില്‍ നിന്ന്‌ നിവര്‍ 
ത്തിക്കപ്പെട്ട്‌, അഹംവൃയത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ നിര്‍ഭയനായിത്തീരറുന്നു. 
താന്‍ സൃഷ്‌ടി-സ്‌ഥിതി--സംഹാരം തന്നെയാണ്‌ ചെയ്‌തുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നത്‌ എന്ന” വിശ്വരൂപം കൊണ്ട്‌ ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‌ കാണിച്ചുകൊടു 
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ക്കുന്നു. അതായത്‌ അര്‍ജുനന്‍ അല്ല ചെയ്യുന്നതും ചെയ്യിക്കുന്നതും . 
ഭഗവാന്‍ തന്നെയാണ്‌ അതിനു കാരണം എന്ന്‌ സാക്‌ഷിപ്പെടുത്തുന്നു. 


ഭക” തിയെ മാ(തം പ്രധാനമാക്കി സ്വരുപത്തെപ്പററി മനനം ചെയ്‌താല്‍ 
പരമഹംസപദവിയും ജീവ൯മുക്‌തിപദവിയും അടയാം. അതായത്‌ 
സാലോകൃ, സാമീപ്ൃ, സാരൂപ്യ സായുജ്യപദവി അടയാം. എന്നാല്‍ 
ജിജ ഞാസു ആകട്ടെ പരമഹംസനെക്കാളും ഉയര്‍ന്ന പദവിയില്‍ നില്‍ക്കു 
ന്നു. ജിജ്ഞാസുവിന്‌ ആരൂഡമറുക്‌തി തന്നെ ലഭിക്കും. അതായത്‌ 
(ബഹ്‌മവിത്ത്‌, വര൯, വരീയാന്‍, വരീഷ്‌ഠന്‍ എന്ന അവസ്ഥകളെ 
അവന്‌ ലഭ്യമാകും . 


മ2-3-1959 


രസം പൂശിയ കണ്ണാടിയില്‍ നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന രശ്‌മികഠം സൂര്യനില്‍ 
തന്നെ നേരിട്ടു ചെല്പുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌” ജ്ഞാനിയുടെ ലക്‌ഷണ 
മെന്നും, രസം പൂശിയ കണ്ണാടി ഇരുട്ടില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഇതരപദാരഥങ്ങളെ 
വിളക്കുന്നത” സിദ്‌ധന്‍െറ ലക്‌ഷണമെന്നും, കണ്ണാടിയുടെ വെളിച്ചം 
കൊണ്ട്‌” വിഷയങ്ങഠം കാണപ്പെടുന്നത്‌ സാധാരണ മനുഷ്യന്‍െറ ലക്‌ഷണ 
മെന്നും ഉപമിച്ചിരിക്കുന്നു. 


സൂര്യന്‍െറ അസ്‌തിത്വം കൊണ്ടാണ്‌ കണ്ണാടിക്കുകൂൃടി വെളിച്ചം ഉണ്ടാ 
കുന്നത്‌. എല്പാ (പകാശവും സൂര്യനില്‍ നീന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. ആ 
സൂര്യനില്‍ നിന്ന്‌ നിര്‍ഗളിക്കുന്ന രശ്‌മികഠം, അതേ തോതില്‍ സൂര്യനി 
ലേക്ക്‌ ചെല്പുകയാണെങ്കില്‍, അവിടെ യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവിക്കു 
ന്നില്ല. ഇതാണ്‌ അഹംവദുത്തി. കണ്ണാടിയുടെ ഒരു ഭാഗത്ത്‌ വളരെ 
(പകാശമേറിയ രസം പുൃശി അതിന്‍െറ പുറത്ത്‌ ഒരുതരം പശയും തേച്ചാല്‍ 
കണ്ണാടിയില്‍ക്കൂടി തട്ടുന്ന (പകാശം നഷ്‌ ടപ്പെടാതെ ആ (പകാശം 
വീണ്ടും അതിന്‍െറ ഉത്‌ഭവസ്‌ഥാനത്തേക്ക്‌' ചെല്ലുന്നു. അങ്ങനെ ഉത്ഭവ 
സ്‌ഥാനത്തേക്ക്‌, യാതൊന്ന്‌ യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവിക്കാതെ പോകു 
ന്നുവോ അതാണ്‌ ഉത്തമമായിട്ടുള്ള മാര്‍ഗം. അത്‌ ജ്ഞാനിയുടെ 
ലകഷണം. പശയെ അജ്‌ഞാനാവരണത്തോടും രസത്തെ (ഭാന്തിയോടും 
ഉപമിക്കാം. കണ്ണാടിയാകുന്ന സാത്വികരൂപത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന, ചൈത 
നൃസ്വരുപത്തില്‍ അത്‌ ആരോപിതമായി നില്‍ക്കുന്നു. ഇവിടെ കഴ്ണ്ണാടി 
അന്തഃകരണമായിട്ടു നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. ആ കണ്ണാടിയില്‍ സൂര്യ 
രശ"മി തട്ടുമ്പോഠം രസം പൃശിയതുകൊണ്ട്‌” അതില്‍ കടന്നുചെല്പാതെ, 
ആ രശമികഠം വീണ്ടും അതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്‌ഥാനമായ സൂര്യനിലേക്ക്‌” 
ഗമിക്കുന്നു... ആ കണ്ണാടി. രസം പൂശിയതാണെങ്കിലും സൂര്ൃയരശ്‌ മീ 
തട്ടാതെ വെറുതെ കിടക്കുകയാണെങ്കില്‍ ' അത്‌ യാതൊരു ചേഷ്‌ടയും 
കൂടാതെ “ “ചത്തതി നൊക്കുമെ ജീവിച്ചിരിക്കിലും ' ” എന്നമട്ടില്‍ കിടക്കും . 
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അതായത്‌ അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായിരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ സുര്യ 
രശ്‌മി അതായത്‌ ചൈതന്യ (പകാശം, നാലുപുറത്തും നിര്‍ബാധം 
തട്ടുന്നുണ്ടെങ്കിലും ഈ അന്തഃകരണം വിഷയങ്ങളോട്‌ പററിത്തന്നെ കിട 
ക്കുന്നു. ഇത്‌ സാധാരണ മനുഷ്യന്‍െറ അവസ്‌ഥ. അതായത്‌ ബന്‌ധനാ 
വസ്‌ഥ. നേരെമറിച്ച്‌ അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധി മാത്രമായി ശേഷിച്ചു”, 
അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുവിലായി നില്‍ക്കുന്നതും . ഈഹിക്കുവാനും 
നി ശ്ചയിക്കുൃവാനും കഴിവുളളതുമായ ബുദ്‌ധികൊണ്ട്‌ ആ ചൈതന്യ 
(പകാശത്തെ ഏറെറടുൃക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവിടെ ആന്തരവുവുത്തി ഉണ്ടായി , 
തന്‍െറ ആതന്തരസ്വരൃപത്തെ അറിവാനായി ഉററ ആഗ്രഹത്തോടുകൃടിയതാ 
യിത്തീരുകയും , (കമേണ ആ അന്തഃകരണവും താനെ ഒഴിയുകയും , 
സ്വസ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെ സദാ ഇരിക്കുന്നു 
എന്നുളള അനുഭവം ഉണ്ടാകുകയും ചെയുന്നു. 


എന്നാല്‍ കണ്ണാടിയില്‍ വീഴുന്ന രശ്‌മികളെ കണ്ണാടി ചരിച്ച്‌” ഇതര 
വസ്‌ തൃക്കളെ വിളക്കം ചെയ്യുക എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ ഇദംവൃത്തിയാ 
യിത്തന്നെ തീരുന്നു. അതായത്‌ ഉത്‌ഭവസ്‌ഥാനത്തേട്‌ ചെല്ലാന്‍ ഉററു 
നോക്കാതെ, വഴിയില്‍ കാണുന്നതുകളെ തനേറതാക്കി ക്കൊള്ളുന്ന അവ 
സ്‌ഥയാണ്‌ സിദ്‌ധനന്‍േറത്‌. അവന്‍ ഇദംവൃത്തികളില്‍ വ്യാപൃതനാകൃ 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ അവന്‌ ആ വദുത്തി ഉള്ളിടത്തോളംകാലം മോചനമില്ല. 


സാധാരണ മനുഷ്യനാണെങ്കില്‍, താന്‍ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം. (ഭാന്തി 
യിലാണ്‌ കിടന്നുഴലുന്നത്‌ എന്നും തന്‍െറ സ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി 
പ്രിയം ആണ്‌ എന്നുമുള്ള അറിവില്ല. കണ്ണാടിയില്‍ (പകാശം ഉണ്ടെ 
കിലും അത്‌ വേണ്ടതുപോലെ കൈകാര്യം ചെയ്യുവാ൯ അവന്‌ അറിഞ്ഞു 
കൃടാ. അതുകൊണ്ട്‌ അവന്‍ പണ്‌ഡിതനായാലും പാമരനായിത്തന്നെ 
കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. നേരേമറിച്ച്‌ ജിജ്ഞാസു, ആണെങ്കില്‍ പരോക്‌ഷ 
ജ്‌ഞാനം കൊണ്ട്‌ ആ പ്രകാശത്തെ അജ്ഞാന. ആവരണ, (ഭാന്തികളില്‍ 
വിടാതെ അതിനെ അപരോക്‌ഷമാക്കി , ശോകനാശത്തെയും അതിഹരഷ 
ത്തെയും കൈവരുത്തുന്നു. ആ ചൈതനു (പകാശത്തിന്‍െറ ചൂടുതട്ടു 
മ്പോഠം ജിജ്ഞാസു ചൃൂടുദോശ പോലെ യാതൊന്നിലും പററുതലില്ലാതെ 
ജയം നേടുന്നു. ഉനഹിക്കുവാനയം നിശ്ചയിക്കുവാനും കഴിവുള്ള 
ബുദ ധി കൊണ്ടാണ്‌ ജിജ്ഞാസു തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററി അറിയുവാന്‍ 
ഇടയാകുന്നത്‌. എന്നാല്‍ നക്‌ഷ്രതത്തെ കാണുവാന്‍ ഏതുപോലെ ഓല 
യ്ൃടെ തുമ്പ്‌ (പയോജനപ്പെടുകയും , നക്‌ഷ തത്തെ കണ്ടശേഷം ആ ഓല 
ത്തുമ്പ്‌ ഏതുപോലെ പയോജനരഹിതമാവൃകയും ചെയ്യുന്നുവോ 
അതുപോലെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരദശയില്‍ അന്തുകരണം താനെ ഒഴിഞ്ഞുപോ 
കുന്നു. അതായത്‌ ഉപാധി ഇരിക്കവെതന്നെ ഉപാധി ഇല്ലാതായിത്തീ 
രുന്നു. അതായത്‌ അത്‌ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നില. 
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അപ്പ്പോഠം നാം ഏതുപോലെ ചൈതന്യ (പകാശത്തില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊട്ൃയ 
ക്കുന്നുവോ ആ ചേരലിന്‍െറ ഏററക്കുറവനുസരിച്ച്‌ മോചനപ്പെടുകയോ 
ബന 'ധനപ്പെടുകയോ ചെയും. 


29.3-1959 


' കാരണംതന്നെ കാര്ൃയമായീടുന്നു 
നാമരൂപങ്ങഠംകൊണ്ടെന്നറിഞ്ഞാലുും 
അതുകൊണ്ടു ജഗത്തിനൃകാരണം 
പരമാത്‌മസ്വരൂപമായീ ടുന്നു. ്‌ 


കാരണവസ്‌തൃു തന്നെയാണ്‌ നാമരൃപാദി കളെക്കൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്ന 
കാര്യങ്ങളായി ഭവിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം കാരൃവസ്‌ തക്കം എല്പഠം കാരണ 
വസ്‌ തുവില്‍ത്തന്നെ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു. കാരണവസ്‌ തൃ എപ്പോഴും 
കാരൃവസ്‌തൃുക്കളേക്കാഠം അധികരിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അധികരിച്ചിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവില്‍ നിന്നു മാര്തമേ കാരൃവസ്‌തു 
ക്കഠംക്ക്‌ സ്‌ഥാനമുണ്ടാകുന്നുള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
ജഗത്തും കാരൃയവസ്‌തൃവാണ്‌. ഈ ജഗത്തിനെ അധികരിച്ച്‌” കാരണ 
വസ്‌തു ഇരിക്കുന്നു. 


'“വിശ്വസ്ധൃഷ്‌ടിക്കുകാരണമാം (ബഹ 'മം 
വി ശ്വമുളളപ്പോഴില്പാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുമ്പോഴുമുണ്ടത്‌ 
ശാശ്വതമെന്ന്‌ ചിന്തിച്ചുറയ്‌ ക്കണം." 


അപ്പ്പോഠം ഈ ജഗത്തിന്‌ കാരണം (ബഹ്‌മം ആകുന്നു. (ബഹ്‌മമാ 
ണെങ്കില്‍ നിരാ(ശരയചൈതന്യവസ്‌തു. അപ്പോം ഈ ജഗത്ത്‌” ഉള്ളപ്പോഴും 
ഇല്ലാത്തപ്പോഴും (ബഹ്‌മം നിത്യമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


എല്ലാ പദാര്‍ഥങ്ങാംക്കും അസതി, ഭാതി, പ്രിയം, നാമം, രൃപം എന്ന 
അഞ്ചു ഗുണങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം പാരമാര്‍ഥികസത്തയ്യം 
നാമരൂപം വ്യാവഹാരികസത്തയും ആണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ നാമരൂപങ്ങഠം 
അസ്‌തിഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ' അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌ . 
അതായത്‌ വ്യാവഹാരികസത്ത പാരമാര്‍ഥികസത്തയില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. നാമരൂപങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അറിയുന്നതാണീ ജഗത്ത്‌. അപ്പ്പോടം 
ഈ ജഗത്തിനും വ്യാവഹാരികസത്ത മാതമേ ഉളളു... അതിന്‍െറ അധി 
ഷ്‌ ടാനവും ആധാരവും “ ഉണ്ട്‌, (പകാശിക്കുന്നു , ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു ' 
എന്ന പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ . അപ്പോം ഈ ജഗത്തിന്‌ വ്യാവ 
ഹാരികദശയില്‍ മാതമേ സതൃതയുളളു. വ്യാവഹാരികദശയില്‍ത്തന്നെ 
യാണ്‌ പ്പരാതിഭാസികം ഏര്‍പ്പെടയന്നത''. അതായത്‌ കയറില്‍ പാമ്പ്‌, 
ആകാശപുഷ”പം , സ്‌ഥാണുവില്‍ പുരുഷന്‍ എന്നിവ പ്രാതിഭാസികം. 
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ആ തോന്നല്‍ സമയത്ത്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌ സത്യം. എന്നാല്‍ വസ്‌തൃത 
വെളിപ്പെടുമ്പോഠം അതിനു സത്ൃത ഇല്ല. വ്യാവഹാരികത്തിലും (പാതി 
ഭാസികത്തിലും എ(്തയ്രെത പോയാലും പാരമാര്‍ഥികസത്തയില്‍ നിന്നും 
വേരപെടൃവാ൯ സാധ്ൃയമല്പ. ഏതുൃപോലെ എന്നാല്‍ തേക്കുമരംകൊണ്ട്‌ 
മേശ, കസേര മൃതലായ ഉപകരണങ്ങഠം ചമച്ചാലും തേക്ക്‌ എന്നുളള 
വസ്‌തു മായുന്നില്ല. അത്‌ എപ്പോഴും ഈ ഉപകരണങ്ങളില്‍ത്തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. തേക്കുമരം എന്ന നാമരൂപം നശിച്ചാലും തേക്ക്‌ നശിക്കു 
ന്നില്ല (പാരമാരഥികം). അതുപോലെ സ്വര്‍ണം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ ആഭര 
ണങ്ങളില്‍ സ്വരണത്തോടുകൃടി നാമരൃപാദികള്ം ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതിനെ എരതയ്യെത നാമരൃപങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ ഭേദപ്പെടുത്തിയാലും 
സ്വര്‍ണം എന്നുളള സത്ൃത അതില്‍നിന്നും നശിക്കുന്നില്ല. അപ്പോം 
പാരമാര്‍ഥികത്വം എന്നുള്ളത്‌ നിതൃസിദ"ധം. 


നമ്മൃടെ ഈ ശരീരമാകട്ടെ മേരുപ്പറഞ്ഞമാതിരി അസതിഭാതി പ്രിയം, 
നാമം, രുപം ഇവയെക്കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ ഉണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌ . 
നാമരുൃപാദികഠം മേല്‍പ്പറഞ്ഞ ഉദാഹരണങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” വ്യാവഹാരികവും 
നശിക്കുന്നവയും ക്‌ഷണഭംഗൃരവുമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ 
പാരമാര്‍ഥി കമാകുന്ന അസ്‌തിഭാതി (6്രിയം നിത്യ സിദ്‌ധമാണെന്നും 
അറിഞ്ഞു. അപ്പ്യോഠം നമ്മില്‍ അസ്‌തിഭാതി (പ്രിയം അതായത്‌ ഉണ്ട്‌, 
(പകാശിക്കുന്നു, (പിയമായിരിക്കുന്നു എന്നുളള പാരമാരഥികത്വം നിത്യ 
(പാപ്‌ തമായിരിക്കുുന്നു. അങ്ങനെ നിത്യ(പാപ്‌തമായിരിക്കൃന്ന ദശ 
യാണ്‌ മോക”ഷം. നിത്യ (പാപ”തമായിരിക്കുന്നതിനെ വീണ്ടും (പാപി 
ക്കുവാന്‍ ഇച്‌ഛിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ദുഃഖം ഏരപ്പെടും. അപ്പോം നിത്യ 
(പാപ്‌ തമായിരിക്കുന്ന മോക്‌ഷത്തെ വീണ്ടും (പാപിക്കുവാ൯ ഇച്‌ഛി 
ക്കാതിരിക്കുക എന്നതാണ്‌. ഏററവും ഉത്തമപക്‌ഷം. എന്നാല്‍ വ്യാവ 
ഹാരിക നാമരൃപാദികഠം കൊണ്ട്‌ താന്‍ ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവോ? ഇല്ല. 
നാമരൃപാദികഠം പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ത്തന്നെ ലീനമായിരിക്കൃമ്പോഴം 
അതുകളെക്കൊണ്ട്‌ താന്‍ ബന്‌ധനസ്‌ഥനാണ്‌ എന്ന്‌ ഈഹിക്കുറുന്നതു 
തന്നെയാണ” ബന്‌ധം. താന്‍ ബന്ധനത്തില്‍ നിന്നും നിതൃനിവ്യത്തമാ 
യിരിക്കുമ്പോഠം ആ ബന്ധത്തെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ഇച്‌ഛി 
ക്കുക എന്നുള്ളതുതന്നെയാണ്‌ ബന്ധം. അതുകൊണ്ട്‌ നിത്യ (പാപ്‌ത 
മായിട്ടുളള മോക്ഷത്തെ വീണ്ടും (പാപിക്കുവാനും, നിത്ൃനിവൃത്തമായി 
രിക്കുന്ന ബന്‌ധത്തെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുവാനും ആ(ഗഹിക്കാതിരി 
ക്കുക എന്നതുതന്നെ ഉത്തമസിദ്‌ധാന്തം . 


അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കൃന്ന ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും സൃഷ്‌ടി 
സ്‌ഥിതി--സംഹാരം നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്‌ടി. 
സ്‌ഥിതി-സംഹാരാദികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ കര്‍ത്താവായിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ 
അദ്‌ദേഹം അകര്‍ത്താവായിരിക്കുന്നു. കാരണം അദ്ദേഹം സൃഷ്‌ടി. 
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സ്‌ഥിതി-സംഹാരം നടത്തുന്നത്‌ അദ്‌ ദേഹത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌.. അദ്ദേഹ 
ത്തിര നിന്നനയൃമായ വസ്‌തുവില്‍നിന്നല്ല. അപ്പപോഠം ഇശ്വരന്‍ 
എപ്പ്പോഴും നിത്ൃമുക്‌തത., കൂടസ്‌ഥത എന്നതില്‍ത്തന്നെ വ്ൃവഹരി 


പന്തലില്‍ ഇരുന്ന ഒരാഠം കൃടുതല്‍ സുഖത്തിനുവേണ്ടി ആ പന്തലിന്‍െറ 
പുറത്തുവന്ന്‌ ആശ്വാസം നേടുന്നു. എന്നാല്‍ പന്തല്‍കൊണ്ട്‌” ആകാശം 
മറയ്‌ക്കപ്പെട്ടിട്ടില്പ; പന്തലി നൊ പാര്‍ശ്വങ്ങാം കൊണ്ടും ആകാശം മറവു 
പെട്ടിട്ടില്ല. ഭൂമികൊണ്ടും ആകാശം മറയ്‌ക്കപ്പെടിട്ടില്പ. എന്നാല്‍ ആ 
പന്തലില്‍ ഇരുന്നാല്‍ താന്‍ ആകാശത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതായി ആ മനുഷ്യന്‌ 
തോന്നുന്നില്ല. അതായത്‌ അയായംക്ക്‌ അവിടെ സുഖം ഏരര്‍പ്പെടുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ അയാഠം പുറത്തുവന്ന്‌ ശുദധആകാശത്തില്‍ നില്‍ക്കുുമ്പോഴം 
അയായക്ക്‌ മുമ്പ്‌ കിട്ടാത്ത എന്തോ ഒന്ന്‌ കൂടുതല്‍ കിട്ടിയതായും സുഖം 
നേടിയതായും അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതില്‍പ്പിന്നെ പന്തലില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
വരേയും ആ സുഖം നേടുവാന്‍ ക്‌ഷണിക്കുകയും ചെയ്യും. 


ആകാശം (ബഹ്‌മാണ“ഡത്തിന്‍െറ അകത്തും പുറത്തൃം നിറഞ്ഞിരി 
ക്കുന്ന വസ്‌തു. അങ്ങനെ നിരാ(ശയമായിരിക്കുന്ന, വസ്‌തുവില്‍ 
യാതൊരു തടസ്‌സവൃം ഇല്പാതിരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ, ഈ ജഗത്ത്‌ ഒരു 
തടസ്‌സം എന്നവണ്ണം ആരോപിതമായിരിക്കുന്നു. നിരാധശയമായിരി 
ക്കുന്ന ആ (ബഹ്‌മചൈതനൃയത്തില്‍ അപാരമായ ഈ ജീവരാശികരം ഉപാധി 
കള്ളെക്കൊണ്ട്‌ ആവര ബപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു . വിശാലമായ ആകാശത്തില്‍ ഒരു, 
പന്തല്‍ കെട്ടിയാല്‍, ഏതുപോലെ ആ പന്തരു ആകാശത്തില്‍ ആരോപിതമാ 
യിരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ സ്ഥൂലം, സുക്്‌ഷ്‌മം, കാരണം ഈ 
ഉപാധി കളെക്കൊണ്ട്‌ അപാരജിവരാശികരം ആവരണപ്പെട്ടി രിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ ഈ പന്തല്‍ ഏതുകൊണ്ടും ആകാശത്തെ മറയ്‌ക്കു 
ന്നില്പ എന്നുളള അനുഭവം എഏര്‍പ്പെടുന്നതുപോലെ ജീവരാശികളില്‍ 
എഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സ്‌ഥൂല--സൃക്‌ഷ്‌മ--കാരണ ആവരണങ്ങഠം വെറും 
ആരോപിതമാണെന്നും അവ സാക്ഷാല്‍ സ്വരൃപത്തെ ഏതൃകൊണ്ടും 
മറയ”കനുവാന്‍ സാധിക്കാത്തവയും സാക്‌ഷാല്‍ വസ്‌തു ഉണ്ട്‌, (പകാശി 
ക്കുന്നു, ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ദൃശൃമായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


പാരമാര്‍ഥികത്വം 120ട10൦.ഉം, വ്യാവഹാരികത്വം പടുവളം 
ആണ്‌. അതായത്‌ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം 20൭9119൦, നാമരൂപങ്ങഠം 
പുസ. അപ്പോം 1205-ല്‍ തന്നെ പമേല ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
208101-േല്‍ രണ്ടു 20510൦ ഉണ്ട്‌: ഘടാകാശം ഒരു 10511; മഹാകാശം 
മറെറാരു ൮൭11൦൦. ഇവ തമ്മില്‍ ഉപാധി കൊണ്ടുളള വ്യത്യാസം മാതമേ 
ഉള്ളു. ഒന്ന്‌ ജീവചിദാഭാസചൈതന്യം;- മറേറത്‌ കൂടസ്‌ഥസാക്‌ഷി 
ചൈതന്യം. ഘടാകാശം ഘടം എന്നുളള ഉപാധികൊണ്ട്‌ ആഭാസചൈത 


ക48 അരൃഠംമൊഴി കാം 


നയത്തോട്‌ ഉപമിച്ചു. മഹാകാശം (ബഹ്‌ മാണ”ഡത്തിന്‍െറ അകത്തും 
പുറത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ സാക്്‌ഷിചൈതന്യ 
ത്തോട്‌” ഉപമിച്ചു. 


അതുപോലെ പ്ളെ രണ്ട്‌ പ്‌ പ്രൂദ സം ഉണ്ട്‌. ഈ കാണപ്പെ 
ടുന്ന ശരീര- ഉപാധി ഒരു നെഗററീവ്‌. ഈ ജഗത്താകുറുന്ന മഹത്‌ ഉപാധി 
മറെറാരു ്പിംഉമസം. എന്നാല്‍ ഇര്‍ പ്പം 2051-ല്‍ തന്നെയാണ്‌ 
നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. ചൈതന്ൃയവസ്‌ തുവാകുന്ന നിരാധ്രയവസ്‌തു 
ഇല്ലെജ്കില്‍ ആ(ശരയവസ്‌ തുവാകറുന്ന ഉപാധികരംക്ക്‌ സ്‌ഥാനമുണ്ടാകു 
ന്നതല്പ. അപ്പോഠം ഈ 20511൦ എന്നും പ്ടിമെദ്ഴം എന്നും ഉള്ളത്‌, 
ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥഷാണ്‌. സത്ൃവസ്‌തൃ 
വായ ചൈതനൃത്തിനെ ഉണ്ട്‌ എന്നുമാധരതം വൃവഹരിക്കാം. ഒന്ന്‌ എന്നു 
കൂടി പറയുവാന്‍ പാടില്ല. കാരണം ഒന്ന്‌ എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ രണ്ടിനെറ 00 
അവിടെ ഉണ്ട്‌. അത്‌ വൃവച്‌ഛേദങഞ്ങാഠംക്കും ഹേതുവാകൂൃം. അപ്പോം 
തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപം ആ ഉള്ള അവസ്‌ ഥയില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌ 
എന്നുളള ദൃഡ്ധതയാണ്‌ ഏവര്‍ക്കും വേണ്ടത്‌. 


ഉപാധി ഉളളപ്പോംത്തന്നെ ഉപാധികൂടാതെ ഇരിക്കുക എന്നുളള 
അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ “കണ്‍മണി ' എന്നു പേര്‍. അതായത്‌ ഉപാധി ഇരു 
ന്നാലും പാരമാര്‍ഥികവസ്‌തുവിനെ ഹാനിതട്ടാതെ അതിന്‍െറ (പകാശ 
ത്തെ തടസസപ്പെടുത്താതെ ഇരിക്കുൃമെങ്കില്‍ അത്‌ കണ്‍മണി. പന്തല്‍ 
ഇട്ടിരൃന്നാലും ആകാശത്തിന്‌ അത്‌ തടസ്‌സമാകാതെ ഇരിക്കുന്നമാതിരി , 
ഏവന്‍ ഈ ഉപാധി ഉളളപ്പോഠംത്തന്നെ തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തെ അറിയുന്ന 
തില്‍ ആ ഉപാധി തടസ്‌സമാകാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ അവന്‍ കണ്‍മണി; 
അതായത്‌ ജിജ്ഞാസു. ആ ജിജ്ഞാസുവില്‍ പാരമാര്‍ഥികസത്തയായ 
ആ ഉള്ള അവസ്‌ഥ ആകാശഗുൃണം എന്നപോലെ പകരുന്നു. അതായത്‌” 
ആ ജിജ്‌ഞാസു പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ത്തന്നെ താന്‍ ഉളളതായിത്തീരുന്നു. 
ആ ദശയില്‍ പാര്‍ത്തിരുന്ന ചി ്തംപോലെ എല്ലാം കണ്ടും എന്നാല്‍ ഒന്നും 
കാണാതെയും എല്പാം ചെയ്‌ തൃം എന്നാല്‍ ഒന്നും ചെയ്യാതെയും ഇരിക്കുന്ന 
ഈശ്വരപദവിയില്‍ത്തന്നെയായിത്തീരുന്നു. 


ഉപാധി ഉളളപ്പ്ോഠംത്തന്നെ ഉപാധിരഹിതമായിരുന്ന്‌ ആ ചൈതന്യ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കണമെങ്കില്‍ നിത്യ രപാപ”തമായ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
വീണ്ടും (പാപിക്കുവാനും നിതൃനിവദൃത്തമായിരിക്കുന്നന ബന്‌ധത്തെ 
വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുവാനും ആ (ഗഹിക്കാതിരിക്കുക.. 


12--4-1959 
ബൃഹത്‌ സമാധിസുഗന്‌ധനിലയനം 
((ശീരാമദാസ്‌ സ്വാമിസമാധി ) 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ക്ട 


(ശീരാമദാസസ്വ്ാമികഠം തോന്നയ്‌ ക്കല്‍ കാട്ടില്‍ ഇരുന്നശേഷം 
മണക്കാട്ടില്‍ സമാധിസ്‌ഥിതനായി . എന്നുവച്ചാല്‍ നിസ്‌ സങ്കല്‍പ്പനായി , 
നിര്‍വാസനാരുപനായി അദ്‌ദേഹം ബദൃഹത്തായി സമാധി അടഞ്ഞു. 
തോന്നയ്‌ക്കല്‍ എന്നാല്‍ തോന്നല്‍ അതായത്‌ സങ്കല്‍പ്പം. ആ സങ്കല്‍പ്പത്തെ 
കാട്ടില്‍ ഇരുത്തി. അതായത്‌ സങ്കല്‍പ്പങ്ങളെ എല്ലാം കളഞ്ഞ്‌ നിസ്‌സ 
കകല്‍പ്പനായി . അദ്ദേഹം നിവുൃത്തിസ്വരൂപനായതി നുശേഷമാണ്‌ 
നിസ്‌സങ്കല്‍പ്പനായത്‌ . അങ്ങനെ ന്‌ സ്‌സങ്കല്‍പ്പനായതിനൃശേഷം മണമാ 
കുന്ന കാട്ടില്‍ ഇരുന്നു. അതായത്‌ വാസനയെ കാട്ടില്‍ ഇരുത്തി. അതാ 
യത്‌ വാസനയെ ദുരെ കളഞ്ഞ്‌ നിരവാസനാസ്വരൂപനായി. അങ്ങനെ 
നിര്‍വൃത്തിസ്വരൂപനായുയം നീസ്‌ സങ്കല്‍പ്പസ്വരൂപനായും നിര്‍വാസനാ 
സ്വരൂപനായും ബദൃഹത്തായും ഇരിക്കുന്നു ,ശീരാമദാസസ്വാമികയം. 
എന്നാല്‍ ആ ഇരിപ്പിടത്തെ നിസ്‌'സങ്കല“പവും നിരവാസനയും ചേര്‍ന്നതു 
കൊണ്ട്‌, പരിപൂര്‍ണ സുഗന്‌ധനിലയനം എന്നുതന്നെ പറയണം. അതാ 
യത്‌ അദ്‌ദേഹം ആ സന്നിധിയില്‍ തനേറതുകടം എല്ലാം അര്‍പ്പിക്കുന്ന 
വര്‍ക്ക്‌” നിവൃത്തി, നിസ്‌ സങ്കല്‍പ്പം, നിരവാസന എന്ന സുഗന്ധത്തെ 
ക്കൊണ്ട്‌ പരിപൃൂര്‍ണനാക്കുന്നു . എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന അദ്ദേഹം 
അദ്‌ദേഹത്തോടു ചേരുന്നവരെ എങ്ങും നിറഞ്ഞവരാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. 
ആ സന്നിധി ആധ്യാത്‌മികമായും ലാകികമായും നമ്മെ എല്ലാംകൊണ്ടും 
ഉദ്‌ധരിക്കുന്ന സ്ഥാനമാണ്‌. അദ'ദേഹം എല്ലാപേര്‍ക്കും (പാമരനാകട്ടെ , 
പണ്‌ഡിതനാകട്ടെ, ഭക്‌ തനാകട്ടെ) ഉടയവനായിരിക്കുന്നു. ആ സ്‌ഥാനം 
ഏതുകൊണ്ടും പുണൃസ്‌ഥാനം തന്നെയാണ്‌. ഭാരതത്തില്‍ ഇത്ത മഹനീയ 
മായ ഒരു, സമാധി സ്‌ഥാനം ഇല്ലതന്നെ. അത്ത മഹത്തായ ആ സ്ഥാനത്ത്‌ 
തനേേറതെല്ലാം അരപ്പുണം ചെയത്‌ സ്വസ്‌ഥമായി ഇരിക്കുമെങ്കില്‍ അതു 
തന്നെ മോക്‌ഷപന്‌ഥാവിരു എത്തിക്കും. ആ സ്ഥാനത്ത്‌ ഇനിയും പല 
മഹാസമാധികഠം ഉണ്ടാകാ൯ന്‍പോകുുന്ന ഇടമാണ്‌. നാം നമ്മെത്തന്നെ ഉദ“ധ 
രിക്കുക എന്നുളള ലക്‌ഷ്യം മുന്‍നിര്‍ത്തിക്കൊണ്ട്‌ (പവരത്തിക്കുകയാണെ 
ളകില്‍ അതില്‍ വിജയം കൈവരുമെന്നുളളതില്‍ സംശയമില്ല. 


ആ സന്നിധിയിരതു വേണ്ടുംവണ്ണും ഇരുന്നാല്‍ തന്‍െറ ശ്വാസോച്ഛ്വാസ 
ഗതിയില്‍ത്തന്നെ ഒരു മാററം വരൃം. (പാണ-അപാനവായുക്കയം ഒന്നായി 
ച്ചേര്‍ന്ന്‌ ര്‍ധ്വഗതിയായിത്തീരും . അധോഗതിയായിപ്പോകൃകയില്ല . 
അങ്ങനെ ഈര്‍ധ്വഗതിയില്‍ പോകുന്ന സമയത്ത്‌ ഉച്ചിയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
ധനഞ' ജയനും ശരീരത്തില്‍ ആകപ്പാടെ ഓടി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വ്യാനനും 
ഒന്നായിച്ചേരും . ആ ദശയില്‍ ഒരൂ നാദം കേയക്കും. നാദം ധാരയായി 
വരികയാണെങ്കില്‍ അത്‌ ഓംകാര ശബ്‌ദമായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടും. 
ആ ധ്വനി ധാരയായി വരുമ്പോഠം 'ഹംസ'ധ്വനികഠം മുതലായ ധ്വനികാം 
ഏര്‍പ്പെടും. ആ ധ്വനികളുടെ, നാദങ്ങളുടെ അന്ത്യസ്‌ഥാനം അനുഭവ 
പ്പെടുമ്പോഠം ' ' നാദാന്തവീടുനടുനിലയായ ' ' തന്‍ ഒഴിവും പേരിമ്പസാഗ 
രവും ശന്തഴിവാര്‍ എന്ന പെടാര കണ്ടറിയാരെ'' എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടും . 
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താന്‍, എന്ന്‌ ഒന്നില്ല എന്നാലോ പേരിമ്പസാഗരത്തില്‍ത്തന്നെ മുങ്ങിയി 
രിക്കും. ആ അവസ്‌ഥയ്യെപ്പുററി എന്തു പറയാനാണ്‌. അത്‌ കണ്ടുതന്നെ 
അനുഭവപ്പെടുക. 


” “ ഉച്ചിക്കുമേല്‍ചെന്‍റ്‌ ഉയിര്‍വെളികണ്ടോര്‍ക്ക 
ഇച്ചിമ്പിങ്കേതൃക്കടി കുതമ്പായ്‌ " ' 


2 6--4-1959 


'“നി൯മുഖംപോലെ കണ്ണാടിക്കുള്ളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
ചി൯മയച്‌ഛായയുണ്ടാം ബുദ്ധിയില്‍ ചിത്തുപോലെ 
ചിന്‍മയച്ച ഛായ ദൃക്കായ്‌ വര്‍ത്തിച്ചു വിലസീടും 
വെണ്‍മയില്‍ ജ്‌ഞാനമെന്നും ചൊല്ലുന്നതിതൃതന്നെ. " 


മുഖം ജഡവസ്‌ തു; കണ്ണാടി ജഡവസ്‌ തൃ. മുഖം രജോഗൃണവൃത്തി 

യോടുകൃടിയതാണ'; സ്വയം (പകാശമില്പ. എന്നാല്‍ കണ്ണാടി സത്വഗൃുണ 
വൃത്തിയോടുകൃടിയതാണ്‌. അത്‌ സ്വയം (പകാശിക്കുകയും ഇതരങ്ങളെ 
(പകാശി പ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സാത്വികഗുൃണത്തിന്‍െറ മെച്ചം അത്‌ 
സ്വയം (പകാശിക്കുകയുയം ഇതരങ്ങളെ (പകാശിപ്പിക്കുകയും ച്ചെയ്യും 
എന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ മുഖം കണ്ണാടിയില്‍ കാണുന്നത്‌ അന്തഃകരണം, 
നേത്രത്രന്ദിയദ്വാരാ വ്ൃത്തിപ്പെടുമ്പോഴാണ്‌. 


അന്തഃകരണം ജഡവസതുവാണെങ്കിലും സ്വയം (പ്കാശവസ്‌തുവാ 
ണ്‌. എന്നാല്‍ തന്‍െറ മുഖത്തെ (പകാശി പ്പിക്കുന്നത്‌ നേത്രത്രന്ദിയദ്വാരാ 
വൃത്തിപ്പെടുമ്പോഴാണ്‌. അപ്പ്പോഠം (പതിച്ച്‌ഛായ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ അന്തഃ 
കരണവ്ദുത്തിയിലാണ്‌ . അന്തകരണവറുത്തിയും (പകാശമുളളതാണ്‌ . 
എന്നാല്‍ ഈ അന്തഃകരണവുത്തിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന (പതിച്‌ഛായ വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ ബിംബമുഖത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ പതിയുന്നത്‌. അതായത്‌ ബിംബ 
മുഖവും ,പതിച്‌ഛായാമൃഖവും ഏകസ്‌ഥാനത്ത്‌ ഏകകാലത്ത്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ പ്രകാശവും കണ്ണാടിയുടെ (പകാശവും 
ഏകോപിച്ച്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടതായ വൃത്തി മൃഴുവനുമേ വിളക്കി ബിംബമൃഖത്തെ 
(പകാശിപ്പപിക്കുകയും തദ്വാരാ ബിംബമുഖത്തിനൃതന്നെ (പതിബിംബ 
മുഖം ബാധിച്ചതുപോലെ ഒരു കഴിവു വരുത്തി ബിംബമൃഖത്തെത്തന്നെ കാ 
ണുവാ൯ വൈഭവമുുണ്ടാക്കുുന്നു. ഈവ്യൃത്തി അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും 
സാക്‌ഷി (പകാശത്താല്‍ (പകാശിപ്പിച്ച്‌ അറിയുമാറാക്കി ച്ചെയ്യുന്നു. 
കണ്ണാടിയില്‍ കാണപ്പെടുന്ന (പതിച്‌ഛായ കണ്ണാടിയില്‍ (പതിച”ഛായ 
ഒട്ടുന്നമാതിരി ഒട്ടുന്നില്ല. കണ്ണാടി മാററിയാല്‍ ആ (പതിച്‌ഛായ അവിടെ 
ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ ബിംബമുഖത്ത്‌ ആ (പതിച്‌ഛായ ഉളള. 
തായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ മുഖം അന്തഃകരണവുത്തി ഹേതു 
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വായി നേര്രതനന്ദിയദ്വാരാ കാണപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ തന്‍െറ മുഖത്തിന്‍െറ ഛായ 
ഇന്ന തരത്തിലാണെന്നറിഞ്ഞ” ബിംബമുഖവും (പതിച്‌ഛായാമുഖവും 
വൃത്യാസമില്പാതെ പ്രതി ബിംബമുഖം ബിംബമുഖത്തില്‍ത്തന്നെ ചേരന്നു 
വരുന്നു കള്ണ്ണാടിയില്‍ു തനെ മുഖത്തിന്‍െറ (പതിച്‌ഛായ വീഴുമ്പോടം 
തന്‍െറ മുഖത്തില്‍ നീന്ന്‌ എന്രയോ ദൂരെയാണ്‌ ആ മുഖം കാണപ്പെട്ടത്‌” 
എന്നുളളതില്ല; ബിംബമൃഖവും (പതിബിംബമുഖവും തമ്മില്‍ ദൃരമില്പഃ; 
കാരണം (പതിബിംബമുഖം കണ്ട ആ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ ബിംബ 
മുഖവും കാണപ്പെട്ടു. അപ്പേോഠം അവിടെ ദൂരം എന്നുളളതില്ല. ദൂരം 
എന്നുളള അവസ്‌ഥ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ സമയവും കുറിക്കപ്പെടു 
ന്നില്ല. (്രതിബിംബമുഖം കാണപ്പപെട്ടപ്പോം തന്‍െറ ബിംബമുഖം 
ഇന്നതാണെന്ന്‌” അറിയുവാന്‍ കാലതാമസമില്ല. ആ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ 
താന്‍ തന്‍െറ മുഖത്തെ അറിഞ്ഞു. എന്നാല്‍ രസം പുശിയ കണ്ണാടിയില്‍ 
അതായത്‌ (പകാശത്തെ നാനാരൂപേണ കളയാതെ ഇരിക്കുന്ന കണ്ണാടിയില്‍ 
നോക്കിയാല്‍ മാര്രമേ ഈ (പതിബിംബമുഖം അന്തഃകരണവൃൃൃത്തിയില്‍ 
ജാതമാകുന്ന ള്ളു. 


ഇതുപോലെ സാകഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗൃരുവില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ദ 
ജനി കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ പതിയുസ്പോഠം ആ വ്യക്‌തി 
യുടെ അന്തഃകരണത്തിനെറ നടുനി ലയായി നില്‍ക്കുന്ന ബുദ്ധി സാത്വി 
കത്തിരു സാത്വികമായി ബറൃഹത്തായി വ്യാപകമായിത്തീരുകയും അവിടെ 
ചി൯മയച്‌ ഛായ അതായത്‌ ചൈതനൃസ്വരൂപത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ എന്നവണ്ണം 
ചൈതന്യസ്വരൂപം തന്നെ വിളങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
അറിയണം അതിന്‌ ഒട്ടും താമസിക്കരുത്‌ എന്നുളള തീ (വ ഇച്‌ഛയാകുന്ന 
രസം അന്തഃകരണത്തില്‍ പൂശിയാല്‍ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായ 
(ബം) ബുദ”ധി തെളിഞ്ഞ”, ഇതരവാസനകളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാതെ നിശ്‌ച 
ലമായി, ബൃഹത്തായി സാക്‌ഷിസ്വരൃപമായിത്തീരുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
ചൈതന്യസ്വരൂപത്തിന്‍െറ ആ (പകാശം താനെ അതില്‍ പകര്‍ന്ന്‌, താന്‍ 
ചൈതനയസ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും പിരിഞ്ഞിട്ടില്പ എന്നും 
താന്‍ ചൈതന്യ സ്വരൂപനായിത്തന്നെ എക്കാലത്തും ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള 
ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. ആ ബുദ്ധിയില്‍ ചിന്‍മയച്‌ഛായയെ ദൃക്കായി 
കാണുന്നതിനെ (ദഷ”ടാവായി കാണുന്നു. അതായത്‌ ഈ (&രതിബിംബ-. 
ബിംബങ്ങളെ താന്‍ (ദഷ്‌ടാവായിത്തന്നെ കാണുന്നു. ഇതി നെത്തന്നെ 
യാണ്‌ ശൂദ്‌ധജ്‌ഞാനമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌. 


കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ പിന്‍പില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഒരു ഇതര 
മുഖത്തേയും കണ്ടു എന്നിരിക്കട്ടെ. ആ ഇതര മുഖത്തെ (ശദ”ധിക്കാതെ 
താന്‍ തന്‍െറ മുഖത്തെ (ശദ”ധിക്കുകയാണെങ്കില്‍, തന്‍െറ മൃഖത്തിന്‍െറ 
അറിവ്‌ തനിക്ക്‌ ലഭ്യമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആ ഇതരമുഖത്തെ നോക്കി 
ഗോഷ്‌ ടികഠം കാണിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ മുഖവും ഈ ഗോഷ്‌ടികളെ 
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കണ്ട” ഇവയെ അനുകരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം തന്‍െറ മുഖം 
ഇവയുടെ ഒരു സാക്‌ഷിയായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ 
മുഖത്തെ അറിയുകയും ചെയ്യുന്നില്ല. കാരണം ഇതരങ്ങളില്‍ ബുദ്ധി 
ചലിച്ചുപോകുന്നു. അതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപം തന്‍െറ കൈവശം 
ഇരിക്കുമ്പോഠം അതിനെ ആസ്വദിക്കാതെ മറെറാന്നായി കാണപ്പെടുന്ന 
സ്വരൂപങ്ങളെ ആസ്വദിക്കുവാന്‍ ഒരുമ്പെടൃന്നതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെ 
ടുന്നു. അവിടെ താന്‍ സാക്‌ഷിത്വത്തില്‍ നിന്നും വൃതിചലിച്ചുപോ 
കുന്നു. അങ്ങനെ വൃതിചലിക്കാതിരിക്കുവാനും തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാനുമായി മഹത്തൃക്കാം വിവേക വൈരാഗ്ൃശമാദി 
ഷഡ്‌ ക്കങ്ങാം , മുമുൃക്‌ഷൃത്വം, ഗൃരുൃവാക്ൃയ( ശവണം, മനനം, നിദിധ്യ്യാ 
സനം, സമാധി, ഗുരൃഭക്‌” തി എന്ന പന്ഥാവ്‌ പറഞ്ഞുതന്നിരിക്കുന്നു. 
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കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുുമ്പോഠം അവിടെ (പതി ബിംബിക്കുന്ന (പത്തി 
ച്‌ ഛായ ബിംബമുഖത്തെ ബാധിച്ച്‌ ബിംബമൃഖത്തിന്‌' ഒരു കഴിവു 
വരുത്തി, ബിംബമുഖം ഇന്നതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുള്ള അറിവ്‌ 
ആ നിമിഷത്തില്‍ ഉണ്ടാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കണ്ണാടിയോട്‌ സാദശ്യപ്പെടു 
ത്തുന്ന അന്തഃകരണത്തില്‍ ചൈതന്യാഭാസന്‍െറ (പതിചച്‌ഛായ ഉണ്ടായിരു 
ന്നാലും ചൈതനൃയസ്വരൃപത്തെ താന്‍ ആ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ എന്തു 
കൊണ്ട്‌ അറിയുന്നില്ല? അന്തഃകരണദ്വാരാ ഏര്‍പ്പെട്ട വൃത്തി (പകാശമാന 
മാണെങ്കിലയം ആ വൃത്തി ഏതുപോലെ ഉത്ഭവിച്ചു ഗമിക്കുന്നുവോ 
അതേ തോതില്‍ മടങ്ങിവരുന്നില്ല. അതായത്‌ ആ വൃത്തി ഉല്‍പ്പത്തി 
സ്‌ഥാനത്തേക്ക്‌ അതിന്‍െറ ഉത്തേജകവൈഭവത്തോടുകൃടി വരുന്നില്ല. 
കാരണം അവിടെ സംസ്‌ കാരരൃപേണ നില്‍ക്കുന്ന മായ ഒരു, തടസ്‌സമാ 
യിരിക്കുന്നു. അന്തഃകരണം ജഡമാണെങ്കിലും സാത്വികമായതുകൊണ്ടെ” 
(പകാശരൃപത്തോടുകൃടിയതാണ്‌. അതുപോലെ അന്തടകരണവുത്തി 
യും (പകാശത്തോടുകൃടിയതാണ്‌. ഈ അന്തഃകരണവുത്തി ഇ്രന്ദിയ 
ദ്വാരാ ഗമിക്കുമ്പോഠം സാക്‌ ഷിചൈതന്യം വിഷയത്തെ (പകാശിപ്പിക്കു 
കയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതായത്‌ വിഷയത്തിന്‍െറ ജ്‌ഞാനം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ സാക്‌ഷിയുടെ വൈഭവം കൊണ്ടാണ്‌. സാക്ഷി ആ 
വിഷയജ്‌ഞാനവറും തരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ വിഷയജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകു 
മ്പോഠം ജീവന്‍ ആ നിമിഷത്തില്‍ അതിനെ ആഗ്രഹിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌* 
അതില്‍ ബന്ധപ്പെടുന്നു. സാക്‌ഷിയാണെങ്കില്‍ യാതൊരു പററുതലു 
മില്ലാത്ത കുടസ്‌ഥനില്‍ത്തന്നെ അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ 
(പകാശിപ്പിച്ച്‌” ആ(ഗഹിക്കൃന്നു; വിഷയങ്ങളെ തന്‍േറതാക്കിക്കൊളളുന്നു. 
അപ്പോം ജീവനെപ്പോഴും ബന്‌ധനസ്ഥനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു, 
മോചനമില്ല; ജീവന്‍ അന്തകേരണവിശിഷ്ടചൈതന്യം. അന്തഃകരണം 
ഒരു ഉപാധിയായി മഠ്രതം ഇരിക്കുമ്പോഠം ചൈതന്യത്തെ ആഭാസന്‍ എന്നു 
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പറയുന്നു. ആഭാസന്‌ രണ്ടു കഴിവുണ്ട്‌. ഒന്ന്‌ ബന?ധനസാഥനായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുവാനും, രണ്ട്‌ മോചിക്കുവാനും. ആവരണം, വിക്‌ഷേ 
പം, (രഭാന്തി എന്നുളള ബന്‌ധനാവസ്‌ഥയിലും പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, 
അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന മോചനാവസ്‌ഥ 
യിലും ചെല്ലുവാനുളള കഴിവ്‌ ആഭാസനുണ്ട്‌ . അതായത്‌ ഒരു വിഷ 
യത്തെ കാണുമ്പോഠം അതിനെ ജീവനെപ്പോലെ ഉടന്‍തന്നെ ആഗ്രഹി 
ക്കാതെ, ആ വിഷയം താന്‍ സ്വീകരിക്കേണ്ടതാണോ അല്ലയോ എന്നു 
ചിന്തിച്ച്‌ തീരുമാനമെടുക്കൃന്നു ആഭാസന്‍. ഇങ്ങനെ ആഭാസന്‍ വിഷ 
യത്തെ ചിന്തിക്കുമ്പോഠം അവിടെ സാക്‌ഷിത്വം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ വിഷയത്തെ 
(പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ചെയുന്നു. അതേസമയം തന്നെ 
വിഷയത്തില്‍ ആ (ധഗഹമില്പാതെ പററുതല്‍ ഇല്ലാതെ ഇരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സാക്‌ഷിത്വം കൊണ്ടു മാതമേ ഒരു വിഷയത്തിന്‍െറ യഥാരഥ 
അവസ്‌ഥയെ അറിയുകയുള്ളു. എന്നാല്‍ ഈ സാക്‌ഷികൂടിയും 
യാതൊന്നും പററുതലില്ലാത്ത ചൈതന്യസ്വരൃപമായിത്തന്നെ വിളങ്ങുന്ന 
കൃടസ്‌ഥസ്വരൃപത്തില്‍ ആണ്ടിരിക്കുന്നു . സാക”ഷിക്ക്‌ (പകാശിപ്പി 
ക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു എന്നുളള കുറവ്‌ നികത്തുന്നത്‌ 
കൂടസ്‌ഥനിലാണ. കൃ സ്‌ഥ൯ പ്രഹ്‌മത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം ജീവന്‍, ആഭാസന്‍, സാക്‌ ഷി, കൃടസ്‌ഥ൯, രബഹ്‌മം 
എന്നീ ചൈതന്യസരൂപങ്ങാം തമ്മില്‍ യാതൊരു വൃത്യാസവുമില്ലെന്നും 
താന്‍ എപ്പോഴും ആ ഉളള അവസ്ഥയി ല്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുളള 
അനുഭൂതി ഉണ്ടാകും. അപ്പോം എപ്പ്പോഴും (പത്യക ഷമായി രിക്കുന്ന 
ചൈതന്യസ്വരൂപത്തെ മറച്ചുനില്‍ക്കുന്നത്‌ തന്‍െറ ആ ഗ്രഹങ്ങം ആണെ 
ന്നും, ആ ആ ്ഗഹമങ്ങാംതന്നെയാണ്‌ മായാസ്വരൃപമായി നില്‍ക്കുന്ന 
തെന്നും ആ മായയാണ്‌ സ്വസ്വരൃപത്തെ ഇന്നവിധമായിരിക്കുന്നു എന്നറി 
യിക്കാതെ മറയ്‌ക്കുന്നതെന്നും നാം മനസ്‌ സിലാക്കണം. ആ(ഗഹങ്ങളെ 
നിവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ ചൈതന്യം അതിന്‍െറ അച്‌ഛസ്വരൃപത്തില്‍ വിളങ്ങും. 
ആ ദശയില്‍ വൃഷ്‌ടി_സമഷ്‌ടികരം നീങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. അതായത്‌ 
സ്‌ഥൂല--സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണക്ങഠം നിങ്ങിപ്പോോകുന്നു. സ്‌ഥൂലം ഈ മാംസ 
പിണ“ഡത്തേയും, സൂക്‌ഷ്‌മം അന്തഃകരണ ഇ്രന്ദിയങ്ങളേയും, കാരണം 
അവിദ്യയില്‍ ലീനമായിരിക്കുന്ന- ചൈതന്യസ്വരൃപത്തേയും കുറിക്കുന്നു. 
ഇവകഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരദശയില്‍ മായ്‌ ക്കപ്പെടുന്നു. സമഷ്‌ടിയില്‍ 
സ്ഥലമായി കാണുന്ന ഈ ജഗത്തും അതിന്‌ ഹേതുവായി നില്‍ക്കുന്നതും 
സൂക്‌ഷ്‌മമായി നില്‍ക്കുന്നതുമായ ജീവരാശികളൂടെ സംസ്‌ കാരങ്ങഠം 
കൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട ഈശ്വരേച്‌ഛയും സൃഷ്‌ടി.-സ്‌ഥിതി--സംഹാരം എന്ന 
വൈഭവത്തോടുകൃടിയിരിക്കുന്ന ഈശ്വര ആധികാരികവൈഭവമാകുറുന്ന 
കാരണസ്വരൂപവും മായക്കപ്പെടുന്നു. സാക"ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവിന്‍െറ 
മൊഴി കരം (ശവിച്ച്‌ അവയെ മനന-നി ദിധ്യാസനങ്ങഠംകൊണ്ട” ഹൃദിസ്‌ഥ 
മാക്കി സമാധിസ്്‌ഥനാകുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ . മേല്‍ വിവരിച്ചത്‌. ഈ 


൧൫4 അരുഠംമൊഴികഠം 
ദശയില്‍ നിര്‍വദത്തി, നിസ്‌സങ്കല്‍പ്പം, നിര്‍വാസന എന്ന മുന്ന്‌ അവ 
സഥകളും ഏകകാലത്ത്‌ ഏര്‍പ്പെടും. ഇങ്ങനെ ഈ മുന്നവസ്‌ഥകളും 
ഏകകാലത്ത്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ പിന്നെ ആ വ്യക്‌തി പൃൂര്‍ണനായിത്തീരുന്നു. 
ഗൂരു സകല ഒത്താശകളും ചെയ്‌ തുതന്നിരിക്കുന്നു. നാം അതില്‍ 
ചേരന്നുകൊടുത്തിരുന്നാല്‍ മതി. നമ്മുടെ കര്‍ത്തവ്യം അദ'ദേഹം കാട്ടി 
ത്തരുന്നതിനെ കാണുക എന്നുളളതാണ്‌. ആ കാഴ്‌ച കണ്ട്‌ നാം അദ'ദേ 
ഹത്തി നോട്‌ നന്ദിയുളളവനായിരിക്കേണ്ട. അങ്ങനെ നന്ദി (പകടിപ്പി 
ച്ചാല്‍ നാം അദ”ദേഹത്തെ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു എന്നുള്ള കുറവും നികത്താനാ 
വാത്തതായിത്തീരും . 


' കാണുമറിവൃുനീ കാട്ടറിവുനാമവറൈറ 
കാണകഴലും കഴററിയി ലെനാണി 
നമൈ തിരുമ്പിപാരാതെ. പ്‌ 


17-5-1959 


ആഭാസനാണ്‌ താന്‍ സാക്‌ഷിയായി , കൂടസ്‌ഥനായി (ബഹ'മമായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരദശയില്‍ അനുഭൃതി ഉണ്ടാകു 
ന്നത്‌. താന്‍ അറി വേവടിവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അനുഭൂതി 
ഉണ്ടാകുന്നതും ആഭാസനാണ്‌ കൂടസ്‌ഥന്‍ അറിവേവടിവ്‌. എന്നാല്‍ 
ആ അവസ്‌ഥ അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌ ആഭാസന്‌. കാരണം ആഭാസന്‌ 
ഉപാധിയുളളതുകൊണ്ട്‌' ആ അനുഭവം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഒരിക്കല്‍ ഈ 
അനുഭൂതി യുണ്ടായാല്‍പ്പിന്നെ എക്കാലത്തും ആ അനുഭൂതിക്ക്‌” യാതൊരു 
കുറവും വരുന്നതല്ല. ഈ അനുഭൃതി ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ (ശവണ._മനന_ 
നിദി ധ്യാസനം അത്യാവശ്യമാണ്‌ വ്യവഹാരകാര്യങ്ങളില്‍ ബദ്ധപ്പെട്ട്‌” 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്നാല്യം അല്‍പ്പസമയം മനനത്തിന്‌ ഉപയോഗിക്കേണ്ടതാണ്‌. 
അപ്പ്പോഠം യദൃച്ഛയാ ഈ മേല്‍പ്പറഞ്ഞ അനുഭവം ഉണ്ടാകും. ഈ അനുഭവം 
ഉണ്ടാക്കി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അതായത്‌ (പയത്‌നംകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
എന്നാല്‍ നിരാശ ഏററവും ഉച്ചകോടിയില്‍ എത്തുമ്പോഠം ആ അനുഭൂതി 
താനേ ഉണ്ടാവുകയും താന്‍ ആഹ്‌ളാദഭരിതനായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. ഈ 
അനുഭൃതി ഉണ്ടാകുന്നത്‌ എന്േറതുകളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആശ നിവര്‍ത്തിച്ച്‌ 
നിരാശ ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഴാണ്‌ . എന്‍േറതുകളില്‍ ആ(ഗഹങ്ങഠം ശേഷിച്ചാല്‍ 
ഈ അനുഭൃതി ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഗുരുവാക്ൃം വേണ്ടുംവണ്ണം 
ഹദുദിസ്‌ഥിതമായി സ്‌മൃതി, വിസ്‌മദൃതി, രഭാന്തി ഇവ കൃടാതെ 
ഇടവിടാതെ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിരുന്നാല്‍, ഏത്‌ ആപത്തൃസമ 
യത്തൃം, അപകടത്തില്‍പ്പെട്ട മരിക്കാന്‍സമയത്തും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം 
ഏര്‍പ്പെടും. തനെ ഈ ജഡം വിട്ടുകളയുന്ന സമയത്ത്‌ ബാക്കി എന്തു 
തന്നെ നഷ്‌ ടപ്പെട്ടിരുന്നാലും ഗുരുവാകൃംകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട അനു(ഗഹം 
വിട്ടുപോകുകയില്ല എന്നത്‌ നിശ്ചയം തന്നെ. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കഠം 2൭൭ 


ജ"ഞാനി വ്യവഹാരത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്നാലും അദ്‌ ദേഹത്തിന്‌ (ഭാന്തി 
ഇല്ല. അദ'ദേഹം എപ്പ്പോഴും അസ്‌തി ഭാതി (പിയമായിരിക്കുുന്ന ആ 
നിരുപാധികചൈതനൃയസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു . 
അദ ദേഹം ഉപാധിയോടുുകൂടിയിരുന്നാലും അദ്ദേഹം നിരുപാധികനാ 
യിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. തനിക്ക്‌ എല്പാ തുറകളില്‍ നിന്നും അനിഷ്‌ട 
ങ്ങഠം ഏരപ്പെടുമ്പോഴും, ശ്രതൃക്കഠം തന്നെ ഇരിക്കപ്പെൊറുതിയില്പാതെ 
ഉപ്രദവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും, ഇനിയും ഈ ജീവിതം വേണ്ടാ എന്നു 
തോന്നുന്ന സമയത്തും, അദ്ദേഹം അതിഹര്‍ഷം കൊണ്ട്‌ തുള്ളിച്ചാടി 
പ്പോകുന്നു. കാരണം തന്‍െറ സ്വരുൃപത്തില്‍ ശ്രതുവോ ദുഖമോ അനി 
ഷ്വ“ട ഞങ്ങളോ ഇല്ല; അവിടെ ആനന്ദം തനെ വിളയാടുന്നു. അജ്‌ ഞാനിയാ 
ണെങ്കില്‍ ദുഃഖങ്ങഠം കൊണ്ടും ദുരിതങ്ങഠം കൊണ്ടും നഷ്‌ട (പജ്‌ഞനായി 
അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടുപോകുന്നു. ജ്ഞാനിയും അജ്‌ഞാനിയും തമ്മി 
ലുളള വ്ൃത്ൃയാസം നാം (പ്രത്യേകം മനസ്‌ സി ലാക്കണം. 

ഈ ഉപാധിയുളളപ്പോഠം ത്തന്നെ ര സ്വരൃപത്തെ നിരൃപാധിക 
മായി അറിയണം. താന്‍ കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുുമ്പോഠം, താന്‍ തന്‍െറ 
മുഖത്തെ അറിയുന്നത്‌ തന്‍െറ ഉപാധികൊണ്‍്ടല്ല. പിന്നെയോ തന്‍െറ 
നിരുപാധികമായ ചൈതനൃ വിശേഷം കൊണ്ടാണ്‌. തന്‍െറ ഈ കാണ 
പ്പെടുന്ന സ്വരൂപം ആകെ മൊത്തം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള 
അറിവ ഉപാധി കൊണ്ട" അറിയപ്പെടുന്നതല്ല. ഈ അറിവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ 
സാധാരണ നമുക്ക” പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഒരു വസ “തു 
കൊണ്ടാണ്‌. ആ വസ്‌തുവാണ്‌ നിരുപാധികചൈതന്യം . അതുപോലെ 
തന്‍െറ സാക”ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ അറിയേണ്ടത്‌ നിരുപാധികചൈതനൃയ 
വസ'തുകൊണ്ടു. തന്നെയാണ്‌. 


315 1959 


കണ്ണാടിയുടെ പെമ ബാഹ്യമായിടടുളളതും അന്തക രണത്തിന്‍െറ ഉപമ 
ആന്തരമായിട്ടുളളതുമാണ. അന്തഃ കരണത്തിന്‍െറ നടുനിലയായി നില്‍ 
ക്കുന്ന ബൂദ്‌ധി പ്രശേഷ്‌ഠമായ ഗുരുവാകൃ (ശവണം കൊണ്ടും വേദങ്ങളി 
ലുളള മഹാവാക്ൃയങ്ങളുടെ ചിന്തനം കൊണ്ടും വികസിച്ച്‌ അതിന്‍െറ 
വിശേഷണത്വം നീങ്ങി, ഉപാധിത്വം വന്ന്‌ അഖണ്‌ഡാകാരത്തെ പ്രാപിച്ച്‌ 
അതായത്‌ ബദുഹത്തായി (ബഹ്‌മാകാരവദുത്തി ഉണ്ടായി ആന്തര_.ബാഹ്ൃയ 
ഞ്ങഠം നീങ്ങി, അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന കൃടസ്‌ഥനില്‍ത്തന്നെ 
നിലയ്ക്കുന്നു. ഈ അഖണ“ഡാകാര (ബഹ്‌മാകാരവുത്തിയില്‍ . ഇരി 
ക്കുന്ന ബുദ “ധിയിലാണ്‌ ആഭാസന്‍ രെ ചിത്തു 
പോലെ ചിന്‍മയഛായ എന്നവണ്ണം വിളങ്ങുന്നത്‌. ര 


256 അരുഠംമൊഴികഠം 


ചിത്താണെങ്കില്‍:: 


' "ദേഹത്തിനു മലാദികഠം മാലിന്യം 
ദേഹം മാലിന്യം ദേഹിക്കതുപോലെ 
ദേഹിതാ൯തനെ സാക്‌ഷിക്കു മാലിന്യം 
സാക്‌ഷിത്വമൊന്നു ചിത്തിനു, മാലിന്യം 
ചിത്തൊന്നേയുളളു സത്ൃയമായിട്ടപ്പേോടം 
സച്ചി ദാനന്ദ (ബഹ മമതുതന്നെ. 1 


ബുുദ്‌ധി വികസിച്ച്‌ അഖണ്‌ഡാകാരവുത്തിയില്‍ ആയാല്‍ മാര്തം 
പോരാ. അഖണഡാനന്ദത്തേയും അത്‌ (പ്രാപിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ അത്‌ 
രസാസ്വാദനം എന്ന (ഭഷ ടുളളതായിത്തീരും . 


”” അഖണ്‌“ഡാലംബനാവസ്‌ഥയില്‍ ചിത്തം 
അഖണ?ഡാനന്ദസ്വരൂപമായിടാതെ 
വൃത്തിയില്‍ (പതിബിംബിതാനന്ദത്തെ 

. ആസ്വദിക്കുന്നതല്ലോ രസാസ്വാദനം.'' 


അപ്പോം അഖണ'ഡാലംബനാവസ്‌ഥയില്‍ അഖണ്‌ഡാനന്ദം തന്നെ 
ഉണ്ടാകണം. അപ്പ്യോഠം പുനരാവര്‍ത്തി ദോഷം നീങ്ങും; സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം 
ഭവിക്കുന്നു. “അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി' എന്നുളള യജൃയര്‍വേദമഹാവാക്യം 
സാക''ഷാല്‍ക്കരിക്കപ്പെടുന്നു. ബാഹ്യാഭൃന്തരങ്ങഠം ഉളളിടത്തോളംകാലം 
അന്തരാത”മനി ആത്‌മജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ബാഹൃവും ആന്തരവും 
എന്നുവന്നാല്‍ അത്‌ സതൃവസ്‌തുവിനെ (ഹസ്വമാക്കുന്നു. ബാഹൃയവും 
ആഭ്യന്തരവും എന്നുളളവ മായാവൈഭവങ്ങളാണ്‌. അവ സതൃവസ്‌ തു 
വില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്നു. ചൈതനൃസ്വരുൂപത്തില്‍ ഉല്‍പ്പത്തിയെ 
സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം അനിര്‍വചനീയ ഖ്യാതി എന്നറിയപ്പെടുന്ന മായ, 
സ്‌ഥൂലം, സൂുക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്നുളള ഉപാധികളെ ആരോപിത 
മാക്കി ബാഹൃയ ആഭ്ൃന്തരങ്ങളെ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. അപ്പോം വാസ്തവ 
ത്തില്‍ ചൈതനയവസ്‌തു അതായത്‌ യാതൊന്നിനേയും ആശ്രയിക്കാതെ 
നിരാ(ശരയമായി, നിരുപാധികമായിരിക്കുന്ന ശുദ്ധചൈതനൃയം ബാഹ്യ 
ആഭൃന്തരഞ്ങഠക്ക്‌” അതീതമായിത്തന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. കാരണം ഇവ വെറും 
ആരോപിതമായിട്ടുളളതാണ്‌ . ആരോപിതം എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരു വസ്‌തു 
അതിന്‍െറ മുന്‍പില്‍ ഇരിക്കുന്ന മറെറാരു, വസ്‌തൃവിനെ അതില്‍ കടന്നു 
ചെല്ലാതെ ആ വസ്‌തുവിനെ മറെറാന്നായി കാട്ടുന്ന വൈഭവം. അപ്പോം 
ആരോപിതമായിട്ടുളളത്‌ സത്ൃയവസ്‌തു വിളങ്ങുമ്പോരം നീങ്ങി പ്പോകുന്നു. 
സൃഷ്ടിക്കു മുമ്പും സംഹാരത്തിനുശേഷവും യാതൊരു വസ്‌തു 
ഉണ്ടോ അതിന്‌ ബാഹൃ ആഭ്ൃയന്തരങ്ങഠം ഇല്പ. അപ്പോം ആ വസ്‌തു ആ 
വസ്‌ തുവിനെത്തന്നെ ദദൃക്ക” ദൃ ക്കായി -(ദഷ്‌ടാവായിത്തന്നെ കാണുന്നു. 
ദൃക്ക്‌ എന്നും രദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നും ഉള്ള രണ്ടു പദങ്ങാം കൂറിക്കുന്നത്‌ 
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ഏകവസതുവിനെയാണ്‌, ദൃശ്യം എന്നുളളത്‌ അവിടെ നീങ്ങി, 
അതും ദദൃക്കായിത്തന്നെ വരുന്നു. അപ്പ്ോഠം താനൃം തന്‍െറ ആത്‌മാവും 
സ്ാക്‌ഷിയായി , കൃടസ്‌ഥനായി, (ബഹ്‌മമായി, താനേതാനായി അനു 
ഭവപ്പെടുന്നു (ഈ സ്ഥാനത്ത്‌ കര്‍പ്പൂരദീപത്തെപ്പോലെ ആയിത്തീ 


രുന്നു) . 


ബുദ'ധി വികസിച്ചു” അഖണ'ഡാകാരത്തെ (പാപിച്ച അവിടെ നില 
ച്ചാല്‍ മാത്രം പോരാ. അങ്ങനെ നില്‍ക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആത”മജ്‌ ഞാനം 
ഉണ്ടാകുകയില്ല. ബുദ്ധി അഖണ”ഡാകാരവദുത്തിയിലായി അഖണ്‌ഡൈ 
കരസമായി കൂടസ്‌ഥനില്‍ത്തന്നെ നില്‍ക്കണം. എന്നാല്‍ മഠ്രതമേ ആത്‌മ 
ജ്‌ഞാനം തൈലധാര എന്നവണ്ണം എപ്പോഴും ഉളളതായിത്തീരുന്നുളളു . 
ബുദ്ധി അഖണ”ഡാകാരത്തില്‍ മാര്തം നിലച്ചാല്‍ സാമീപ്യ.സാരുപ്ൃ.. 
സായുജ്യപ ദവികഠം മാതമേ ലഭ്ൃമാകുകയുളളു. ആത്‌മജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാ 
കുകയില്ല (ഉദാ: അ്രൂരന്‍െറ ഗോപസ്‌” (തീകളോടുളള ദാതൃം) . 


ഈ ദശയില്‍ ബുദ'ധിക്ക? “അജപാ 'മ്രന്തം കൊണ്ട? മഹത്വം ഏർപ്പെ 
ടുന്നു. അജപാ എന്നതിന്‌ വാച്യാര്‍ഥം മ പഞ്ചാ 
ക്‌ഷരമ (ന്തത്തെ അജപാമ്(ന്തമാക്കുക എന്നതാണ? ഇതിന്‍െറ പരമ 
രഹസ്യം . 


“ “നമഃശിവായ ' ' എന്നത്‌ പഞ്ചാക്‌ഷരമനന്തം; ജപിക്കപ്പെടുന്ന മ(ന്തം. 
ഇതിന്‍െറ അര്‍ഥം നാമരുപാദികളെക്കൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്നതും സ്‌ഥൂലം, 
സൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്ന ഉപാധികളെക്കൊണ്ടറിയപ്പെടുന്നതുമായ 
എന്േറതുകളേയും ഞാന്‍ ഉഴംപ്പെടെ ഈ ജഗത്തിനേയും സത്‌ ,ചിത്‌ ,ആനന്ദ 
മായ ശുദ്‌ധച്ൈതനൃത്തില്‍ റ്‌ എന്നെ മംഗളമാക്കിത്തീര്‍ക്കട്ടെ 
എന്ന്‌ (പാര്‍ഗഥിക്കുന്നു എന്നാണ്‌. 'ശിവായനമഃ' അജപാമ്രന്തം, 
ശി--വാ-യ എന്നത്‌ ക്രമേണ അസ്‌തി-ഭാതി--(പിയം എന്നും നമഃ എന്നത്‌ 
നാമം ,രൂപം എന്നും നാം മനസ്‌ 'സിലാക്കണം. “ശിവായ ' കാരണസ്വരൃപം; 
“ നമഃ” കാരൃസ്വരൃപം. കാരണസ്വരുപത്തില്‍ കാരൃസ്വരൃപത്തെ അടക്കി 
ക്കൊളളുന്നു. അസ൦തിഭാതി (പ്ിയമായിരിക്കുന്ന കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ 
നാമരൂപങ്ങളാകുന്ന കാരൃങ്ങഠം അടങ്ങിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതായത്‌ 
താനും തന്‍െറ ആത്‌മാവൃയം താനേതാനായി (ബഹ്‌മമായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം. “ശിവാ' ്രഹ്‌മം, 'യ' അഹം. അപ്പ്പോഠം ശിവായ 
എന്നത്‌ (ബഹ്‌മോഹം എന്നനുഭവപ്പെടുന്നു. “  അഹ(്ബഹ്‌മാസ്‌മി 
എന്നുളള യജുര്‍വേദമഹാവാക്യൃം, സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരവാകൃം അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നു. “ (പജ്‌ഞാനം (ബഹ്‌മ' എന്ന ജ്ടക്‌വേദമഹാവാകൃവും “ തല്‍ത്വം 
അസി ' എന്ന സാമവേദ ഉപദേശ മഹാവാകൃവറും 'അയം ആത്‌മാ പ്രഹ്‌മ' 
എന്ന അഥര്‍വണവേദമഹാവാക്യവ്യം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമഹാവാക്യമായ 
“അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി”" ആയിത്തീരുന്നു. “ ര്രഹ്‌മോഹം' എന്നും 
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' അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി "എന്നും “ശിവായനമ” എന്നും ജപിക്കേണ്ടതല്ല; 
അനുഭവിക്കേണ്ടതാണ്‌; അതായിത്തീരേണ്ടതാണ്‌. ഈ അജപാമനന്തത്തെ 
ജപിക്കാതെ തന്നെ തന്നില്‍ തൈലധാരപോപോലെ ഇടവിടാതെ സ്വരൂപ 
സാഥിതമാക്കേണ്ടതാണ. ക 


താനും തന്‍െറ ആത' മാവും (ബഹ്‌മമായി താനേ താനായിത്തീരുന്നു 
എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതാണ്‌ അജപാമ്രന്തം. കാരൃവസ്‌തൃക്കഠംക്ക" 
കാരണവസ “തൃുവിനതീതമായി സ “ഥാനമില്ലെന്നും അവ കാരണവസ “തൃവെ 
ത്തന്നെ ആശ്രയിച്ചു അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു, എന്നും, കാരണ 
വസ്‌തുവാണ്‌ ആ ഉളള വസ്‌ തു. എന്നും അസ്‌തിഭാതിപിയം എന്നതു 
മാ(തമാണ്‌ സാക്ഷാല്‍ ചൈതന്യവസ്‌തു എന്നും സാക്‌ഷാല്‍ക്കരി ക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥ അജപാമ്രന്തം. നിന്‍മുഖംപോലെ എന്നുളള ളി ഈ 
ടാതെ എ ത്തായ; 0 


ഈ അവസ്‌ഥ ഏരപ്പെടുമ്പോഠം ശാംഭവീ , ഭൈരവീ ,. ഖേചരി എന്നീ 
മൂന്നു മറു(ദകരം താനേ ഭവിക്കുന്നു. 


ദ്വാദശാന്തത്തില്‍ (നാസികാ ഗത്തില്‍) ഇരിക്കുന്ന ॥ ആകാശത്തില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന (പകാശത്തില്‍ ന്റേതദൃഷ്‌ടി ചേരുന്ന അവസ്‌ഥ 
ശാംഭവീമു(ദ. 


(ഭുമധ്യത്തില്‍ (പുരികമധ്യത്തില്‍) ഏര്‍പ്പെടുന്ന ആകാശത്തില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന (പകാശത്തില്‍ ന്റേതദൃഷാടി ചേരുന്ന അവസ്‌ഥ 
യ്‌ക്ക്‌ ഭൈരവീമു(ദ. ഇത? വളരെ ഉധഗമായതാണ്‌. | 


രഭുമധ്യത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട സുഷിരത്തില്‍ക്കൂടി രസനവ്വകപ്പെട്ടു ്‌ 
(ബഹ്‌ മരന്‌ (ധത്തി ലേക്കു പോ അവസഥ വ 


ഇവ അനുഭവിക്കുന്നതുതന്നെയാണ ശ്രേഷ മായ ജ ഞാനം എന്നു 
പറയുന്നത്‌. വെണ്‍മയില്‍ ജ്‌ഞാനമെന്നു പറയുന്നത്‌ ഇതുതന്നെ. 
ചിന്‍മു(ദ എന്നത്‌ ഗുരുസ്വരൂപത്തെയാണ്‌ അര്‍ഥവത്താക്കുന്നത്‌. ഇവ 
ജെല്പാം കൂട്ടിയിണക്കിയാണ്‌: 


' ഭിദ്യന്തേഹദദയ(ഗന ഥീ 
ഛിദ്യന്തേസര്‍വസംശയഃ'” 
എന്ന്‌ ഘോഷിച്ചിട്ടുളളതഃ. 
അജപാര്തവും ഈ മൂന്നു മു (ദകളും പിരി 
(ശവണം കൊണ്്ടേര്‍പ്പെട്ട അറിവിനേയും വേദമഹാവാക്യങ്ങളേയും 
മനനവും നിദിധ്യാസനവും ചെയ്‌ത്‌ സമാധിസ്‌ഥിതനായിരിക്കണം 
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 മനനത്തിനിരിക്കുമ്പോഠം തനിക്ക്‌” സൃഖമായി ശരീരത്തിന്‌ ആയാസ 
രഹിതമായി ഇരിക്കാവുന്ന ആസനത്തില്‍ ഇരിക്കണം. ഇതുതന്നെ പത്‌മാ 
സനം അല്ലെങ്കില്‍ ' വ്രജാസനം. : ശരീരത്തിന്‍െറ കുറവുകഠം ശരീരം 
കൊണ്ടുതന്നെ പരിഹരിക്കണം. അങ്ങനെ ഒരു സുഖാസനത്തില്‍ ഇരുന്ന 
ശേഷം തന്നേയും സകല ജീവരാശികളേയും അനു(ഗഹിക്കരുക. അങ്ങനെ 
തന്നത്താന്‍ അനു (ഗഹിച്ച്‌ ശുദ്‌'ധമാക്കപ്പെട്ട തന്നെ വീണ്ടും ഗുരു അനു 
രഗഹിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഭാവനാതീതമായി ഭാവന ചെയ്യുക; അതറയിത്തീ 
രൃക. അങ്ങനെ തന്നാലും ഗുരുവിനാലും അനു (ഗഹിക്കപ്പെട്ട താന്‍, 
(ശവിക്കപ്പെട്ട ഗുരുവാക്ൃങ്ങളെ മനനം ചെയ്യുകയും വേദമഹാവാകൃങ്ങളെ 
അതായത്‌ “ ' പ്രജ്ഞാനം പ അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി,  തല്‍ത്വം 
അസി, അയം ആത്‌മാ(ബഹ്‌മ'' എന്നീ  മഹാവാക്യങ്ങളുടെ അര്‍ഥങ്ങളെ 
ചിന്തനം ചെയ്യുകയും ഈ ചിന്തനത്തെ ധാരയായി തുടരന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുകയും വേണം. പിന്നെ ഗുരുകടാക ഷം കൊണ്ടും ഈശ്വരാനു ഗഹം 
കൊണ്ടും: തന്‍െറ ജിജാഞാസ അനുസരിച്ച്‌ കരകയറാം . 


] തന്‍െറ കൈവശമുളള വസ്‌തുവിനെ ആരെങ്കിലും അന്വേഷിക്കാ 
റുണ്ടോ? സൃഷ്ടിക്കു മുമ്പും സംഹാരത്തിനു ശേഷവും യാതൊരു 
വസ്‌തു ഉണ്ടോ അത്‌ ഉള്ള പസ്സ്തു. ആ വസ്‌തു അപ്പോഠം ദേശകാല 
വസ്‌തു, പരിച്‌ ഛേദം കൂടാതെ ഉളള വസ്‌തുവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു, 
ഉളള വസ്‌തു, എപ്പ്പോഴും (പകാശിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന” 
(പസിദ്‌ധമാണ”. അപ്പോം (പകാശം ഉള്ള വസ്‌തു തന്നെ. അങ്ങനെ 
സ്വയം (പകാശിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന വസ്‌തു എന്തിനെ തരുന്നു? ആനന്ദ 
ത്തെ തരുന്നു. അപ്പോം ആനന്ദവും എപ്പോഴും ഉള്ള വസ്‌തു. അങ്ങനെ 
ഉള്ളത്‌ (പകാശിക്കുന്നത്‌, ആനന്ദമായിരിക്കൃന്നത്‌ ദേശകാലവസ്‌തു 
ക്കഠംക്ക്‌ അതീതമായിരിക്കുമ്പോഠം അത്‌ എപ്പോഴും കരതലാമലകം 
പോലെ ഇരിക്കൃമ്പോഠം അതിനെ അന്വേഷിക്കേണ്ടതായും അനൃഭവിക്കേ 
ണ്ടതായും ഉണ്ടോ? അത്‌ സ്വരൂപസ്‌ഥിതമായിരിക്കുന്നല്ലോ. അന്നേ 
ഷണം ഏര്‍പ്പെടാതെ തന്നെ അതുണ്ടല്ലെൊ. അപ്പോം ആ ഉളള വസ്‌തൃ 
വിനെ അന്വേഷിക്കേണ്ടതില്പല എന്നുളള ദൃഡജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടായാല്‍ മതി. 
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ഗുരുഅനു(ഗഹം കൊണ്ട” .പരോക്‌ഷാനുഭൂതി ദൃ ഡപ്പെട്ട' അപരോ 
ക”ഷാനുഭൃതി ഉണ്ടാകുന്നു; - ഇതുതന്നെയാണ്‌: (ശരവണം. ഗ്രൃരു അനുു(ഗ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നാം അത്‌ മനസ്‌ സിലാക്കുന്നില്ല. 
ഏതുപോലെ എന്നാല്‍ നാം സാധാരണ ശ്വാസോച്ഛ്വാസം ചെയ്യുന്നു എന്നു 
ളളത്‌ നാം ചിന്തിക്കാറില്ല, സൂക്‌ഷിക്കാറില്പ. എന്നാല്‍ താന്‍ ശ്വാസോ 
ചധാസം ചെയ്യുന്നു ണ്ടോ എന്നു നോക്കിയാല്‍ ശ്വാസോല്ല്വാസം. എപ്പോഴും 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. എന്ന” അറിവുപെടുന്നു. അതുപോലെ നാം 


കയറ ട അരുഠംമൊഴികഠം 


അറിഞ്ഞില്ലെങ്കിലും ഗുരു അനു ഗ്രഹം എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌. നാം വേണ്ടതു 
പോലെ അതിനെ (ശദ്‌ധിച്ചാല്‍ ഗുരു അനു (ഗഹി ച്ചൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
എന്നുളള അനുഭവം താനേ ഉണ്ടാകുന്നു, അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഒരു മഹാന്‍. 
പാടിയത്‌: 


 “കാണുമറിവു നീ കാട്ടറവുനാമ വറെറ 
കാണകഴലും കഴററിയിലെ__നാണി 
നമ്മൈതി രുമ്പിപാരാതെ നിര്‍ റ്‌ 


21-6-1959 


മനുഷ്യശരീരം എടുത്താല്‍ മാ്തമേ മോക്ഷം കിട്ടുകയുള്ളു. “ അതാ 
യത സുക്‌ഷ്‌മശരീരികളായ ദേവന്‍മാര്‍, ഗന്‌ധര്‍വന്‍മാര്‍ മുതലായ 
വരക്കും കൂടി മോക്‌ഷം കിട്ടണമെങ്കില്‍ മനുഷ്ൃരായിത്തന്നെ പിറക്കണം . 
കാരണം സ്‌'ഥൂലശരീരമുളളവര്‍ക്കു മാധ്രമേ ബുദ്‌ധി അഖണ”“ഡവ്ത്തി 
(പദമാകുമ്പോഠം ആ ബുദ്‌ധി നിശ്ചലത്വത്തെ പ്പാപിക്കുന്നുളളു. 
എന്നാല്‍ സൂക്‌ഷ്‌മശരീരികരംക്ക” ബുദ്‌ധി നിശ്ചലമാകുന്നില്ല. 
സ്‌ഥുൂലശരീരമുളളപ്പോഠംത്തന്നെ സ്ഥൂലം ബദൃഹത്തായും, സൃക്‌ഷ്‌മം 
ബദുഹത്തായും, കാരണം ബൃഹത്തായും അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞ്‌” അതില്‍ 
നിശ്‌ചയാത്‌മകമായ ബുദ്‌ധി ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്ന” മോക്‌ഷത്തെ (പാപി 
കണം. ഇങ്ങനെയുളളവരെ മഹരഷിമാര്‍ എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 
സുക്‌ഷ്‌ മശരീരികരംക്ക്‌'* സുൃുക്‌ഷ്‌മം മാരത്തമേ ബറൃഹത്തായിരിക്കു 
ന്നുളളു. അവര്‍ക്ക്‌ സ്‌ഥൃലം ബൃഹത്തായി കിട്ടുന്നില്ല. അവര്‍ അവരവ 
രുടെ പൂര്‍വജന്‍മപുൃണൃപാപങ്ങഠം. കൊണ്ട്‌ ദേവന്‍മാരായും ഗന'ധര്‍വന്‍മാ 
രായും രാക്‌ഷസന്‍മാരായും സൃഖദുഃഖങ്ങളെ അനുഭവിക്കുന്നു. ഇവ 
അവരുടെ വിധി അനുസരിച്ച്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പേോഠം അവരുടെ 
വൈഭവത്തിന്‌ (പധാന കാരണം വിധിയാണ്‌. വിധിയെ ബുദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ ജയിക്കാം. സൃക്‌ഷ്‌മശരീരികഠംക്ക്‌ വിധിയെ ബുദ്ധി കൊണ്ട്‌ 
ജയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. അപ്പോം അതിന്‌ അവര്‍ മനുഷ്യരായിത്തന്നെ 
പിറന്ന്‌ വിധിയെ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ജയിക്കണം. എന്നാല്‍ മാതമെ അവര്‍ 
മുക്‌ തിക്ക്‌” അര്‍ഹരാകുന്നുള്ളു. 


എന്നാല്‍ സുക്‌ഷ്‌ മശരീരികരം ചിലപ്പേോം മനുഷ്യരെ അവരുടെ, 
വൈഭവം കൊണ്ട്‌ അടിമപ്പെടുത്തുന്നുണ്ടല്പലൊ എന്നാണെങ്കില്‍ അവര്‍ 
പഞ്ചീകൃതമായിരിക്കുന്ന ഭൂതങ്ങളെ ഇളക്കി തന്‍േറടം ഇല്പാതാക്കിയാണ്‌ 
അങ്ങനെ ആകര്‍ഷിക്കുന്നത്‌. നേരെമറിച്ച്‌ പഞ്ചഭൃതങ്ങളെയും അടക്കി 
സ്‌ഥാുലത്തെയും സുക്‌ഷ്‌മത്തെയും കാരണത്തെയും ബദൃഹത്താക്കി 
ഇരിക്കുന്നവരെ സുക്‌'ഷ”്‌മശരീരികളാല്‍ ഇളക്കപ്പെടുകയില്പല. ഉദാഹരണം: 
പൂര്‍ണാവതാരമായിരിക്കുന്ന (ശീകടഷ്‌ണ൯ ഗോവര്‍ധ നഗിരിയെ 
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ഉദ'ധരിച്ച്‌” ഇ(നദന്‍െറ ഉപ്രദവങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ ജനങ്ങളെ രക്‌ഷിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥ. സകല പുണൃയപാപങ്ങളേയും അടക്കി മൃരത്തീകരിച്ച്‌ 
അപഞ്ചീകൃതമായ വസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌ പഞ്ചീകൃതമായ ഉടല്‍ എടുത്ത 
ചൈതന്യവസ്‌തു തന്നെയാണ്‌ (ശീകൃഷ്‌ണന്‍; അതുകൊണ്ടാണ്‌ പതി 
നാറ്‌ കലകളോടുകൃടിയ (ശീകൃഷ്‌ണനെ പൂര്‍ണാവതാരം എന്നു പറയു 
ന്നത്‌. അദ'ദേഹത്തില്‍ സ്ഥൂലം, സൃൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം ഇവ ബുഹത്താ 
യിരിക്കുന്നു. ഇ(ന്ദനാകട്ടെ സൂക്‌ഷ്‌മത്തില്‍ മാ(തം ചരിക്കുന്നവനായതുു 
കൊണ്ട്‌ (ശീകൃഷ്‌ണനെ ഉപ്രദവിക്കുവാന്‍ ആളല്പ. ഇന്ദ്രന്‍ (ശീകടഷ്‌ണ 
നെത്തന്നെ ശരണം (പാപിക്കുുന്നു . 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ വാസ്‌തവത്തില്‍ സാധാരണഗതിയില്‍ നാം 
ശൂന്യതയിലേക്ക്‌ (പയാണം ചെയ്യുന്ന ദശയില്‍ ഇടനടുവില്‍ കാണപ്പ്െ 
ടുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌. ഇങ്ങനെ ഈ ഇടനടുവില്‍ കാണുന്ന ജഗത്തില്‍ 
ആണ്ട്‌ ശനൃതയിലേക്കൃതന്നെ (പയാണം ചെയ്യുന്നു. കാമാരദശ 
കഴിഞ്ഞ്‌ ഒരു ബിരുദം വാങ്ങി ഒരു ജോലി അന്വേഷിച്ച്‌ ബുദ്‌ധിമുട്ടി 
ഒടുക്കം ഒരു ജോലി എങ്ങനെയെങ്കിലും കൈവരുത്തുന്നു. പിന്നെ ഈ 
സൃഖം പോരാ എന്നു ചിന്തിച്ച്‌ വിവാഹിതനാകുന്നു. അതും പോരാ 
ഒരു കുട്ടി ഉണ്ടാകണം എന്നായി. അതില്‍പ്പിന്നെ കുട്ടികഠം കൃറെ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അവരടെ സംരക്‌ഷണത്തിന്‌ എല്ലാവിധ ക്‌ളേശങ്ങളേയും 
അനുഭവിക്കുന്നു; എല്ലാ ഏടാകൂടങ്ങളിലും ചെന്നുചാടുന്നു. അങ്ങനെ 
ദുുഃഖിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഈ വൃവഹാരത്തി ലേര്‍പ്പെടേണ്ടതില്പായിരുന്നു 
എന്നു തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ അവയെ വിട്ടുപോകുവാന്‍ മനസ്‌സുവരയ 
ന്നില്ല. അങ്ങനെ തന്‍െറ ജീവിതം മുഴുവനും സുഖത്തെ അന്വേഷിച്ച്‌ 
ജഗത്തിന്‍െറ പിത്തലാട്ടങ്ങളില്‍ ആണ്ട്‌ അതില്‍ത്തന്നെ മുങ്ങിച്ചാകുന്നു. 
അവര മോക്‌ ഷത്തിന്‌ അര്‍ഹരാകുന്നില്ല. [॥ എന്നാല്‍ ചിലര ഈ ദുരിത 
ങ്ങഠം അനുഭവിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ ഇതു പോരാ, ഇതില്‍ ഉപരിയായിട്ട്‌ 
ഏതോ ഒന്നുണ്ട്‌; ഏതോ ഒന്ന്‌ സ്ഥായിയായി അനശ്വരമായി ഉണ്ട്‌; ആ 
ഉളള അവസ്‌ഥയാണ്‌ എല്ലാററിന്‍െറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും 
രദഷ്‌ടാവും എന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തുന്നു. ജഗത്തിലെ കാര്യാദികഠം ഒരു 
ഭാഗത്ത്ൃയ ചെയ്‌തും മറെറാരൃഭാഗത്ത്‌ ആ ഉള്ള അവസ്ഘഥയില്‍ത്തന്നെ 
വീണ്ടും കാണുവാന്‍ വെമ്പലോടുകൃടി അന്വേഷിച്ചുമിരിക്കുന്ന ജിജ്ഞാ 
സുക്കഠം ഉണ്ട്‌ അവരാണ്‌ ഉപ്പും വില്‍ക്കാം ട്ടും കാണാം എന്ന്‌ 
തരക്കാര്‍. അവര്‍ തക്കു ഗുരൃവിന്‍െറ അനു(ഗഹത്താല്‍ കരകയറുന്നു. 


മറെറാരു കൂട്ടര്‍ ഈ ജഗത്തില്‍ കാണുന്ന ദുരിതങ്ങളെ കണ്ടൃകണ്ടു 
മടുത്തും സംസ്‌ 'കാരമഹത്വം കൊണ്ടും അവയില്‍, പവ്യാപൃതരാകാതെ, 
ശരീരത്തിന്‍െറ നിലനില്‍പ്പിനു വേണ്ടിമാധ്തം ആഹാരാദികരം കഴിച്ചു 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇവര്‍ മോക്ഷ 
ത്തിന്‌ അര്‍ഹരായിത്തീരുന്നു. ॥ 


262. അരുരംമൊഴികഠം 


ഈശ്വരാനു (ഗഹം കൊണ്ട്‌ എല്ലാ ദുരിതങ്ങളേയും ജയിക്കാം. തനിക്ക്‌ 
ഈശ്വരാനുു (ഗഹം ഉണ്ട്‌ എന്നുളള ദദൃഡ്ധത ഉണ്ടായാല്‍ ഏതവസ്ഥയിലും 
തനെറ ധൈര്യം ക്‌ഷയിക്കുകയില്ല. മററുളളവര്‍ അവരുടെ വൈഭവങ്ങളെ 
തനെറ നേരെ ദുരുൃപയോശപ്പെടുത്തൃമ്പോഠം അവര്‍ക്ക്‌ ഈ വൈഭവങ്ങഠം 
കിട്ടിയത്‌ ഈശ്വരാനു(ഗഹം കൊണ്ടാണല്ലൊ; എന്നാല്‍ ആ ഇരശ്വരാനു 
രഗഹം കൊണ്ടുതന്നെ തനിക്ക്‌” ഈ വൈഭവങ്ങളെ തരണവുും ചെയ്യാമല്ലൊ 
എന്നുളള ദൃഡമായ നിശ്ചയബുുദ്‌ധി ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
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ജീവന്‍, ആഭാസന്‍, ആത്‌മാ അല്ലെങ്കില്‍ സ്വരൂപചൈതന്യം എന്നിവ 
ചൈതന്യത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ അധിഷ്‌ഠിതമായിട്ടുളളത്‌. ആത്‌മാവ്‌ 
സ്വരൂപചൈതന്യം തന്നെയായതുകൊണ്ട്‌ ആത്‌മാവിനു മോക്ഷം 
കിട്ടുക എന്നുളളതില്ല. കാരണം ആത മാവെന്നും ചൈതന്യമെന്നും പറ 
യുന്നത്‌ പര്യായശബ്‌ ദങ്ങഠം മാ്തമാണ്‌. 


എന്നാല്‍ മായയുടെ വൈഭവം കൊണ്ട്‌ അവിദ്യയാകുന്ന ഉപാധി 
കൊണ്ട്‌ ബന്‌ ധിക്കപ്പുട്ട ചൈതന്യത്തിന്‌ ജീവന്‍ എന്നു പേര. വിശേഷ്യ 
മാകുന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ വിശേഷണമാകുറുന്ന ഉപാധി വിട്ടുമാറാതെ ഇരി 
ക്കുമെങ്കിഅ ആ ചൈതന്യം ജീവനായി മാറുന്നു. ആ ജീവനില്‍ അറിവും 
ഇച്‌ഛയും ഏകോപിച്ച”--വിട്ടുമാറാതെ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
വിട്ടുമാറാതെയിരിക്കുന്ന അവിദ്യയാകുന്ന ഉപാധി ഏര്‍പ്പെട്ടത്‌ പൂര്‍വ 
സംസ്‌ കാരങ്ങഠം കൊണ്ടാണ്‌. ഇതുകൊണ്ട്‌ ജീവനു സാധാരണ ഏർപ്പെ 
ടുന്ന സുഖദുഃഖങ്ങഠം വിധികൊണ്ടേര്‍പ്പെടുന്നു എന്നു പറയുന്നു. 
സംസ്‌ കാരകങ്ങം വിധി എന്നവണ്ണം (പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജീവ൯ മോക്‌.ഷത്തിന്‌ അര്‍ഹനാകുന്നില്ല; സംസ്‌കാരങ്ങളില്‍ അടിപെട്ടു 
പോകുന്നു. ന 


എന്നാല്‍ ഈ ജീവന്‍ ഉപാധികൊണ്ട്‌ ബന്‌ധിക്കപ്പെട്ടിരുന്നാലും , 
സത്ൃസ്വരുൂപമാകുന്ന ചൈതന്യത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌ 
എന്നു എപ്പ്പോഠം അറിവ്‌ ലഭിക്കുന്നുവോ, അപ്പോഠം ആ ഉപാധിയുടെ 
ബലം വിട്ട്‌, വിശിഷ്‌ടത്വം വിട്ട്‌, ഉപഹിതചൈതന്യമായി, ആഭാസ 
ചൈതന്യമായി ശോഭിക്കുന്നു. 


അതായത്‌ ജീവനില്‍ അറിവും ഇച്ഛയും വിട്ടുമാറാതെ നില്‍ക്കു 
കയാണെങ്കിലും ഈ അറിവും ഇച്‌ഛയും തന്നില്‍നിന്ന്‌ വിട്ടുമാ 
റാതെ നില്‍ക്കുകയാണെന്ന്‌ എപ്പ്പോഠം സാക്ഷി എന്നവണ്ണം അറിയു 
ന്നുവോ അപ്പ്ോഠം, ബിംബരൃപത്തിനെറ (പതിബിംബം എന്നവണ്ണം ആഭാ 
സനായി ശോഭിക്കുന്നു. സതൃസ്വരൃപത്തെ മുഴുവനും അറിഞ്ഞിട്ടില്ല; 
എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ഒന്നു ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ അറിയുന്നു. ഈ അറിവ്‌ ഏർപ്പെ 
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ട്ടത്‌ മതി അല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്‌ധികൊണ്ടാണ്‌ . ഈ അറിവിനെ വിധി എന്നു 
പറയുവാന്‍ പാടുളളതല്ല. ഈ ബുദ്ധി കൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ തന്‍െറ 
സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൂപമായ അസ്‌ തിത്വത്തില്‍ എത്തിച്ചേരേണ്ടത്‌ . 


അപ്പോം ജീവന്‌ മോക്‌ഷമില്പ. ആത്‌മാവിന്‌ മോക്ഷം ആവശ്യ 
മില്ല. ആഭാസന൯ മോക്‌ഷത്തിന്‌ അര്‍ഹനാകുന്നു. മോക്‌ഷം ലഭിക്കണ 
മെങ്കില്‍ വിധിയെ ആശ്രയിക്കാതെ മതിയെ ആശ്രയിക്കണം. ആഗ്രഹം 
കൂടാതെ മോക്ഷം കൈവരികയില്ല. എന്നാല്‍ ഈ മോക്‌ഷത്തിനുളള 
ആഗഹം, ജനിക്കുന്നത്‌ സൂക്‌ 'ഷ”മമായ ബൂദ ധി കൊണ്ടാലോചിച്ചിട്ടു 
മാധ്തമാണ്‌.. വിധി വാസ്‌തവത്തില്‍ മോക്‌ഷത്തിന്‌ വിരുദ്‌ധമായിരി 
ക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌” വിധിവൈഭവം കൊണ്ട്‌ മോക്‌ ഷേശ്ചു 
ളൈ തരംതാഴ്‌ത്തൃവാന്‍ മായ എപ്പ്പോഴും (പവരത്തിക്കൃന്നത്‌ . 


॥ താന്‍ ഉണ്ട്‌, താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അറിവും അസ്‌ തിത്വത്തില്‍ നീന്ന്‌, 
സതൃത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഉദിച്ചതാണ്‌ . ഉള്ളത്‌ എപ്പോഴും ഉള്ളതും, ഇല്ലാ 
ത്തത്‌ എപ്പോഴും ഇല്ലാത്തതും ആകുന്നു. “ അനവധിത്വ' ങ്ങഠം ഉണ്ടാകണമെ 
കില്‍ അവയുടെ ആധാരമായി ഏകത്വമെന്നുളള അവസ്‌ഥ വേണം. ഏക 
ത്വമോ അനവധിത്വമോ ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ഉളളിടത്തുനിന്നു മാരതമെ 
ഉണ്ടാകുന്നുളളു. അപ്പ്പോഠം ഉളള അവസഥ എപ്പോഴും നിത്യ (പാപ്‌തം . 
താന്‍ ഉണ്ട്‌” എന്നും താന്‍ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും വിട്ടു 
മാറിയിട്ടില്ല എന്നുമുള്ളത്‌ നിത്യരപാപ്‌തം. ഈ കാണപ്പെടുന്ന ഉപാ 
ധിയും ജഗത്തും ആ ഉള്ള അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
ഏവന്‍ സംശയലേശമെന്യേ എല്പാ വൈപരീത്യങ്ങളേയും എല്ലാ നാനാത്വ 
ങ്ങളേയും ആ അസതിത്വത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നതായി അറിയുന്നുവോ 
അല്ലെങ്കില്‍ സ്വരൂപിീകരിക്കുന്നുവോ അവന്‍ മുക്‌തന്‍. അപ്പ്ോഠം ഈ 
നാനാത്വങ്ങളും അനവധിത്വങ്ങളും ഉപാധികളും അസ്‌ തിത്വത്തില്‍ നശി 
ക്കുന്നു, സംഹരിക്കപ്പെടുന്നു. അതായത്‌ ഇവ എല്ധാം അസ്‌തിത്വ 
ത്തില്‍ നിത്ൃനിവ്ൃത്തമായിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ നിത്ൃയനിവ്യത്തമായിരി 
ക്കുന്ന ഉപാധിയെയാണ്‌ വിധി ആലിംഗനം ച്ചെയ്‌ തിരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
ഏവൻ അറിയുന്നുവോ അവന്‍ മതി കൊണ്ട്‌ ജയിച്ചവന്‍; മുക്‌ തന്‍. ഏവന്‍ 
അറിയുന്നില്പയോ അവന്‍ ബദ്‌ധന്‍. 


 നിത്ൃനിവൃയത്തമായിരിക്കുന്നത്‌ വിധിപടിയും നിത്യ (പാപ്‌ത 
മായിരിക്കുന്നത്‌ മതിപടിയും ' നിത്യ അസ്‌ തിത്വമായിരിക്കുന്നത്‌ 
ഉരുപടിയും ആകുന്നു. വിധി . ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ അനുഭവിച്ചു നശി 
ക്കാത്ത സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ സമ്മര്‍ദം കൊണ്ട്‌ ഇശ്വരന്‍ സൃഷ്ടിക്ക്‌ 
ഉന്‌ മുഖനായി ആധികാരികത്വം ഏര്‍പ്പെടുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. വിധി 
കൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടതാണെന്ന്‌ ഉദാസീനനാകാതെ, ഈശ്വരന്‍ ആധികാരി 
കത്വം കൊണ്ട” വി ധിച്ചിരുന്നാലും ആ. ഈശ്വരന്‍ തന്നെ മോക്‌ഷദാഹിക്ക്‌ 
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വിധി വൈപരീതൃയങ്ങം നീക്കി സകല ഒത്താശകളും ചെയ്‌ തുകൊടുു 
ക്കുന്നു ഏന്ന്‌ നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. മതികൊണ്ടു വിധിയെ ഭക്ഷി 
ക്കണം. എങ്ങനെ എന്നാല്‍ വിധി കൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌ സുഖദുഃഖങ്ങഠം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ അതേസമയത്തു തന്നെ 
സുഖത്തെ ദമുഃഖമായിട്ടും, അതുപോലെ ദുഖത്തെ സുഖമായിട്ടും അല്ലെ 
ങ്കില്‍ സുഖദുഃഖങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” താന്‍ വശംകെടുന്നില്ല എന്നായും നമുക്ക്‌” 
ഗണിക്കുവാ൯ സാധിക്കുന്നതാണ്‌. സുഖമേര്‍പ്പെടുമ്പോഠം അതൊരു 
(പത്യേക സൃഖമായിട്ട്‌” നമുക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്നില്പ എന്നു വരാം. അല്ല 
കില്‍ അങ്ങനെ വരുത്താം. അതുകൊണ്ട്‌ വിധിയെ നമുക്കുതന്നെ ബുദ്ധി 
ഉപയോഗിച്ച്‌ അതിന്‍െറ ഉധ്രതയെ കുറയ്‌ക്കാം. അപ്പോഠം ഈ കാണപ്പ്പെ 
ടുന്ന നാനാത്വണളേയും സുഖദുഃഖങ്ങളേയും ബുദ്ധി ഉപയോഗിച്ച്‌ 
ജയിക്കാവുന്നതാണ്‌ . എങ്ങനെ എന്നാല്‍ നാം പായസം കുടിക്കുന്നു. 
പായസത്തില്‍ ടുരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ മധുരമാണ്‌. അപ്പ്പോഠം 
മധുരമാണ്‌ അതിന്‍െറ സ്വരൂപം. പായസം കൂുടിക്കുമ്പോഠം ഏലക്കായ്‌ , 
അണ്ടിപ്പരിപ്പ്‌ മുതലായ സാധനങ്ങാം നാം ആസ്വദിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. 
എന്നാല്‍ മധുരം സേവിച്ചാണ്‌ ഈ ഏലക്കാ മുതലായതൃും നാം കഴിക്കു 
ന്നത്‌. അതായത്‌ ഏലക്കാ മുതലായവയേയും മധുരമായിത്തന്നെ കഴി 
ക്കുന്നു. അപ്പോം ഈടൃരൂവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവില്‍ തന്നെ 
ആണ്ടിരുന്നാര നാനാത്വങ്ങഠം എല്ലാം മധുരമായി പരിണമിക്കുകയും 
അവയും ഈടൃരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌ അനൃമല്ല 
എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുകയും ചെയ്യും. വിറകില്‍ അഗ്‌നി ഉണ്ട്‌. സാധാ 
രണഗതിയില്‍ തന്നെ അഗ്‌നി വിറകിനെ ഭക്‌ഷിച്ചു കൊണ്ടി രിക്കുന്നു. 
വിറകിനെ കത്തിച്ചാല്‍ ആ അഗ്‌നി കൂടുതല്‍ വിജ്‌റംഭിച്ച്‌” വിറകിനെ 
തന്‍െറ ഉളളി ലാക്കുന്നു. അഗ'നി ഉള്ളിടത്തൃതന്നെയാണ” നില്‍ക്കുന്നത്‌. 
അത്‌ വിറകില്‍ ചെന്നു ദഹിക്കുന്നില്ല. വിറക്‌ അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ വന്നു 
കയറുകയാണ്‌ . ബാഹൃദൃഷ്‌ടിയില്‍ അഗ്‌നി വിറകിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ 
ഇറങ്ങിയിറങ്ങി ചെല്ലുന്നു എന്നു തോന്നുന്നു. ഇത്‌ വിധിദൃഷ്‌ടി. 
എന്നാല്‍ അഗ്‌നി വാസ്‌തവത്തില്‍ ഉളളിടത്തുനിന്നു മാറിയിട്ടില്ല. 
അത്‌ ഈടൃരുയവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌ തൃവാണ്‌. അത്‌ ഏതേതു 
സ്‌ഥാനത്ത്‌ ഉളളതായി വിജ്‌ റം ഭിക്കുന്നുവോ അതാണ്‌ അതിന്‍െറ ക്രേന്ദം . 
ഉപാധികഠം എല്പാം അതിന്‍െറ ഉളളില്‍ ദഹിക്കറുമെന്നല്ലാതെ അത്‌ ഇറങ്ങി 
ദഹിപ്പിക്കുന്നില്ല; ഇത്‌ മതി ദുഷ്ടി. വിറകിനെ താന്‍ ഉള്ളിലാക്കി 
അത്‌ മഹാഗ”നിയില്‍ ലയിക്കുന്നു. അപ്പോഠം വിറകില്‍ അഗ്‌നി കടന്നു, 
ചെല്ലുന്നു എന്നറിയുന്നത്‌” ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു പറയപ്പെടുന്ന (ഭൂമ 
ധ്ൃവും അഗ്‌നിയിലാണ്‌ വിറകു കടന്നുചെല്പുന്നത്‌ എന്നറിയുന്നത്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തെ കൈവരുത്തുന്ന (ഭൂമധ്യവമുമാണ്‌. 


താന്‍ ഇപ്പ്യോഠം ഒരു അച്‌ ഛനായിരിക്കുമ്പോരം വീണ്ടും കുട്ടിയാവാന്‍ 
ഇചഛിക്കരുത”. വീണ്ടും കുട്ടിയാകാതിരിക്കുവാനുളള വഴി അന്വേഷി 
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ക്കയും വേണം. മകന്‍ തന്നില്‍ തന്നെ അച്‌ഛനേയും കണ്ട്‌ അപ്പുപ്പനില്‍ 
ചേരണം. ഏതൊരു മകനിലും തന്‍െറ അച്ച്‌ഛന്‍ തന്നെ നോക്കി ക്കൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു എന്നും അനു (ഗഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നുമുള്ള അറിവ്‌ 
ഉണ്ട്‌ എന്നുളളത്‌ ബുദ്ധി ഉപയോഗിച്ചാല്‍ അറിയാം. അപ്പോം താന്‍ 
ഇന്നു ജീവിക്കുന്നത്‌ അച്‌ ഛന്‍െറ താലപര്യം കൊണ്ടാണ്‌. അചച്‌ഛനാ 


ണെങ്കിലോ അപ്പ്ൂപ്പന്‍െറ താല്‌പരൃയത്തിലാണ്‌ . അപ്പോം തന്നില്‍ 
അചച്‌ഛനേയും അപ്പൃുപ്പനേയും ഒരു മാലയായി കോരത്തിണക്കണം 
അതായത്‌ ച്ൈതന്യാഭാസനായ താന്‍, ആത്‌മാവായ അചച്‌ഛനില്‍ 


ചേര്‍ന്ന”, (ബഹ്‌മമായ അപ്പുപ്പനിരു വികസിച്ചു ചേരണം. ഈശ്വരനാല്‍ 
സൃഷ്‌ടിക്കപ്പെട്ട തന്നേയും മാതാപിതാക്കളേയും ഗുരുവിനേയും ഈശ്വ 
രാനു (ഗഹം കൊണ്ട്‌” ഇരശ്വരനാക്കൃക തന്നെ വേണം. അതായത്‌ ആ 
സത്ൃയസ്വരൂപമായ അസതി ഭാതി പശ്രിയമായിത്തന്നെ ശോഭിക്കണം. 


12.7-1959 

എല്ലാ മനുഷ്യരൃടേയും ആ(്രഹം അവനവനെറ ആ(ഗഹം സഫലമാക്ക 
ണമെന്നാണ്‌.. വാസ്‌തവത്തില്‍ ഈ ജീവിതം സഫലമാകുന്നുണ്ടോ? 
സഫലമായിപല്ലെങ്കില്‍ എന്താണ്‌ അതിന്‍െറ അനന്തരഫലം എന്ന്‌ നാം 


തന്നെ അവനവനെപ്പററി തന്നെ പരി ശോധിച്ചു നോക്കുക. ഈ ചോദ്യ 
ത്തിണ്‍ന്‍െറ ഉത്തരം നമ്മില്‍ നിന്നുതന്നെ കിട്ടിയാല്‍ മാധതമെ അതിന്‌ ഒരു 
നിശ്ചയത്വവുൃം ആനന്ദവൃം കൈവരികയുളളു. മഹത്തുക്കഠം ഇതിനെ 


പ്പററി (പതി പാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ മാര്രം പോരാ. അത്‌ 
തന്നില്‍ത്തന്നെ ദൃഡമായി വരണം. തന്‍െറ ജീവിതം ഇതുവരേയ്‌ക്കും 


സഫലമായോ? സഫലം എന്നുവച്ചാല്‍, പരമകാമൃമായ ആത്യന്തിക 
മോചനം; അതായത്‌ ആത്യന്തിക ശോകനാശനവും ആനന്ദ്രപാപ്‌തിയും 
ഉണ്ടാകണം. ഈ ശോകനാശവും ആനന്ദ(പാപ്‌തിയുയം കൈവന്നില്ല 


എങ്കില്‍ ജീവിതം സഫലമായില്ല എന്നര്‍ഥം. ജീവിതം സഫലമാകാത്ത 
തിന്‍െറ. പരിണാമം മരണം തന്നെ. അപ്പോം, ഈ ഭയപ്പെടുന്ന മരണം 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ജീവിതം സഫലമാകണം എന്നുളള ഇച്ഛ നിറവേററാതെ 
യാണ്‌. താന്‍ എപ്പപോഴും ഏററവും കാമൃമായി ഉററ മമതയോടുകൂടി 
പരിപാലിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ ഉപാധി കൈവെടിഞ്ഞിട്ടാണ്‌ മരണ 
സമയത്തു പോകുന്നത്‌. തനിക്ക” ഏററവും (പിയപ്പെട്ടത്‌ കൈമോശം 
വന്നുപോയി, എന്നാല്‍ ആ മരിച്ച ആഴയംജഡം ഇവിടെ ഇട്ടും കൊണ്ട്‌ 
എങ്ങനെ പോയി എവിടെ പോയി എന്നാണെങ്കില്‍ അത്‌ ദൃഷ്‌ടിവിഷയ 
മല്ല. എന്നാല്‍ ഏതോ ഒന്ന്‌ ആ ശരീരത്തെ തൊട്ടുതന്നെ വിട്ടുപോയി 
എന്നറിയാം. ആ ഏതോ ഒന്ന്‌ റയില്‍വഴിയോ പ്‌ളെയിന്‍വഴിയോ 
ബസ്‌സുവഴിയോ പോയതല്ല എന്നു തീരുമാനിക്കാം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ശരീരത്തെ മംഗളമാക്കി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ചൈതനൃയശക്‌തി ആ 
ശരീരത്തെ തൊട്ടുതന്നെ വിട്ടുപോയി എന്നു പറഞ്ഞത്‌. എന്നാല്‍ ആ 
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ചൈതനൃവിശേഷം താന്‍ ഏററവ്ൃം സ്‌നേഹിച്ചിരുന്ന ശരീരം കൈമോശം 
വന്നുപോയി എന്നുളള ദുഃഖത്തോടു കൃടിയും അതിനെ വീണ്ടും കൈവ 
രുത്തുവാന്‍ ഉററ ആ (ഗഹത്തോടുകൃടിയ സംസ്‌കാരവിശേഷം കൊണ്ട 
മൂടപ്പെട്ട ഒരു ഉറ എന്നവണ്ണം ഈടുരുവെ നീരവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
ചൈതനയസ്വരുൂപത്തിരു വ്യാപ്‌ തമായിത്തന്നെ തൊട്ടുചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു- 
അപഞ്ചികതമായ ആകാശത്തില്‍ ചേരുന്നു. ഈ സംസ്‌ കാരചേര്‍ച്ചയോടുു 
കടിയ ചൈതന്യത്തെയാണ്‌' സൃൂക്‌ഷ്‌മലിംഗ ശരീരചൈതന്യം അല്ലെ 
കിര ജീവാത്മാവ്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌ 


ആ ലിംഗശരീരത്തിന്‌ ഒന്നു കൈമോശം  പരികയും , ആ കൈമോശം 
വന്നതിനെ കൈവരുത്തുവാന്‍ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. 
തള്ളപ്പെട്ട ശരീരം (കമേണ നാമാവശേഷമാവുകയും, അതിന്‍െറ . സാത്വി 
കാംശവുും രാജസ_.താമസ അംശങ്ങ ളും (കമേണ പുരുഷനിലും സ്‌ (ത്രീ 
യിലും വന്നുചേരുന്നു. സാത്വികാംശം ചേര്‍ന്ന പുരുഷനെ പിതാവായും 
രാജസ--താമസാംശങ്ങളെ സ്വീകരിച്ച സ്‌ (തീയെ മാതാവായും ഈ ലിംഗശ 
രീരം സ്വീകരിക്കുന്നു. സാത്വികാംശം ബീജത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നു . 
രാജസ-താമസാംശങ്ങഠം ആ ബീജത്തെ പോഷകാംശങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ വളര്‍ത്തു, 
കയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോഠം പിതാവും മാതാവും ചേരുമ്പോഠം ആസകങ്ക 
ലിതാവസ്‌ ഥയില്‍ ഈ ലിംഗശരീരം ഈശ്വരകൃപയാല്‍ ചേരുന്നു. പത്തു 
മാസത്തോളം ഗരഭാശയത്തില്‍ ഇരുന്നുംകൊണ്ട്‌ ശിശുവായി ഭൂമിയില്‍ 
ജാതമാകുന്നു. മാതാപിതാക്കളുടെ സംരക്‌ ഷണയിലും ബന'ധുമി (താ 
ദികളുടെ സഹായത്തോടും ആ ശിശു വിവേകദശവരെ വളരുന്നു. ആ 
ശിശുവിന്‌ മാതാവ്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാനവും പിതാവ്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാ 
നവും തരുന്നു. താ൯ മാതാവില്‍ നിന്നു ജാതമായി എന്നുള്ളത്‌ (പത്ൃയക്‌ഷ 
ജ്‌ഞാനം. എന്നാല്‍. പിതാവില്‍ നിന്ന്‌ താ൯ മാതാവില്‍ പകര്‍ന്നു എന്നു 
ഉളളത്‌ അനുമാനജ്‌ ഞാനം. ഇത്‌ എങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന്‌ വിവേക 
ദശയില്‍ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പ്ോടം തനിക്ക്‌ ഇതുവരെ അറി 
യുവാന്‍ സാധിക്കാത്ത ഒന്നിനെ അന്വേഷിച്ചു” അറിയുവാന്‍ ഒരു സ പി 
വിവാഹം കഴിക്കുന്നു . ആ ഭാരൃ വാസ്‌തവത്തില്‍ മാതാവു തന്നെയാണ്‌. 
ഈ ആഗ്രഹത്തെ നിറവേററുവാന്‍ സ്‌ (തീ എന്ന വേററുമയോടുകൃടി ഭാര്യാ 
പദം ഏറെറടുത്തുവന്നു എന്നേയുളളു. അങ്ങനെ (പതൃക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ 
തരുന്ന ഭാര്യ തന്നെയാണ്‌ മാതാവ്‌ എന്നറിയുന്നതോടുകൂടി അയാളുടെ 
അന്വേഷണം നിലയ്ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സത്യത്തെ അറിയാതെ പു(ത 
മി (തകള (താദികഠം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃഖങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ തന്‍െറ 
ജീവിതത്തെ സഫലമാക്കാതെ മരിക്കുന്നു. 


അതുകൊണ്ട്‌” ഒരു കൈമോശവുും, വീണ്ടും ഒരന്വേഷണവ്യം കൂടാതെ, 
തന്‍െറ ഈ ജീവിതം എങ്ങനെ സഫലമാകും? അങ്ങനെ സഫലമാകണമെ 
കില്‍ അത്‌ ഈ ശരീരമുളളപ്പോഠം തന്നെ വേണമല്ലോ? ഈ ശരീരം 
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കൈമോശം വന്നുപോയാല്‍, മേല്‍വിവരിച്ച മാതിരി വീണ്ടും അന്വേഷി 
ക്കേണ്ടിവരുമല്ലോ. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ജീവിതം സഫലമാക്കിയേ തീരു 
എന്ന്‌ ഉററ ആ ്രഹത്തോടുകൃൂടി തന്നെ ഇരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങ 
നെയുളളവനാണ്‌ ജിജ്ഞാസു. ഈ ആ്ഗഹം സഫലമാകണമെങ്കില്‍ 
നമ്മുടെ ചുററും കാണപ്പെടുന്ന ഈ (പകറുതിയെത്തന്നെ ഒരു മഹാപുരാണ 
(്ഗന്‌ഥമായിത്തന്നെ, ഗീതയായിത്തന്നെ പഠിക്കണം. 


ഈ ജഗത്തില്‍, (പകൃതിയില്‍ കാണുന്നത്‌ എന്താണ"? നാം ഇവിടെ 
കാണപ്പ്പെടുന്നവയെ ആ (।ഗഹിക്കുക, അതിനെ ഇച്ഛിക്കുക,” കൈവരു 
ത്തുക എന്നാണ്‌. എന്നാല്‍ നമൃക്ക്‌ അവയിരു നിന്നും ആ(്ഹം വീണ്ടും 
ജനിക്കാത്ത സുഖം കിട്ടുന്നുണ്ടോ ഇല്ല. അത്‌ ചിററിമ്പമാണ”; പേരിമ്പ 
മല്പ. ഇന്നു കാണപ്പെടുന്നത്‌ നാളെ കാണുന്നില്ല. ഇപ്പേോഠം ഇഷ്‌ ടപ്പെടു 
ന്നത്‌ അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ ഇഷ്‌ ടപ്പെടുന്നില്പ. തന്നെ ആ(്രഹിക്കുന്ന 
തിന്‌ സമയം ലേശവൃമില്പ. എന്നാല്‍ തന്‍െറ എല്പാ സമയവും തനേറതു 
കളില്‍ ആഗ്രഹിച്ച്‌ ഒടുക്കം ഒന്നും സഫലമായില്ല എന്നുളള ദുഃഖത്തോടു 
കൃടി മരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഓരോ നിമിഷംതോറും മരണത്തോട്‌ 
അടുത്തടൃയത്തു ചെല്ലുന്നു. അല്ല മരണം എപ്പോഴും തൊട്ടുതന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. നാം ഓരോരുത്തരും ഈ സംഗതിയ്യെപ്പററി ചിന്തിക്കാതെ ചിററി 
മ്പങ്ങളില്‍ ആ(്ഗഹം വച്ച്‌ ജീവിതം പാഴാക്കുന്നു. 


ഈ ചിററിമ്പങ്ങഠംക്കും നാനാത്വങ്ങഠാക്കും ആധാരമായി ഒന്നില്പാതെ 
തരമില്ല എന്നുളളത്‌ ആലോചിച്ചാല്‍ അറിയാം. ഈ നാനാത്വങ്ങളും 
ചിററിമ്പങ്ങളും സാഗരത്തില്‍ തിര, നൃര, ചുഴി, പോള എന്നപോലെയു 
ഒളവയാണ്‌ . അവജയെല്പാം സാഗരത്തിന്‍െറ മുകരംപ്പരപ്പില്‍ കാണുന്ന 


ഏററക്കുറച്ചിലൃകരം മാധ്തമാണ. സാഗരമില്ലെങ്കില്‍ അവയുമില്ല. അതു 
പോലെ ഈ നാനാത്വങ്ങഠം എല്ലാം അധിഷ്‌ ഠിതമായിരിക്കുന്നത്‌. “ ഉള്ളത്‌” 
എന്നു മാതം വ്ൃവച്‌ഛേദിക്കാവറുന്ന വസ്‌ തൃുവില്‍ ആണ”. ആ ഉളള 


അവസ്‌ഥയെ അസ്‌ തിഭാതി പ്രിയം; ഉണ്ട്‌, (പകാശിക്കുന്നു,, (പിയമായി 
രിക്കുന്നു എന്ന്‌ ഘോഷിക്കുന്നു. അപ്പോം താന്‍ ഉഠംപ്പെടെ ഈ (പകൃതി 
മുഴുവനും ആ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌” (പത്ൃക്‌ഷ 
മാകുന്നു. അത്‌ നിരഭാരവും ശീതളകോമളശാന്തഗംഭീരവും ആയിരി 
ക്കുന്നു എന്ന്‌” അനുഭവപ്പെടണം. ഇങ്ങനെ ബുദ ധികൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട 
അറിവ്‌, അറിവേ വടിവായിത്തന്നെ വരും. ഈ അറിവു തന്നെയാണ്‌ 
പേരിമ്പമാകുുന്ന സാക്‌ഷാല്‍ അരും തന്നെയായി തന്നെ കവരന്നുകളയു 
ന്നത്‌. എല്പാ ചിററിമ്പങ്ങളും ഈ പേരിമ്പസാഗരത്തില്‍ അടിപെട്ടു 
പോകുന്നു; ഈ കാണപ്പെടുന്ന എല്പാററിന്‍േറയും ആധാരം, അധിഷ്ഠാനം, 
(ദഷ്‌ടാവ്‌ ആ ഉളള അവസ്‌ ഥയാകുടന്ന അസ്‌തി ഭാതി (പിയം എന്നു താന്‍ 
രഗഹിക്കുന്നത്‌' “ശാന്തം ' എന്നും, എല്പാ നാനാത്വങ്ങളും തന്നില്‍ നിന്നും 
ഒഴി ഞ്ഞൃമാറുന്നത്‌ “ഗംഭീര 'ത്തോടുകൃടിയത്‌ എന്നും, അതുകൊണ്ട്‌ 
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ഏര്‍പ്പെടുന്ന ആനന്ദം “ശീതളവും” “കോമളവും, എന്നും അനുഭവപ്പെ 
ടുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ അനുഭവാദ്പവൈതാനന്ദം . 


ഈ ദശയില്‍ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവ എല്ലാം ആ അരൃഠം 
സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ ചേരുന്നു. ഇങ്ങനെ അനുഭവാദ്വൈതാനന്ദം 
മൂര്‍ത്തി മത്തായിരിക്കുന്നവന'' കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ആവശ്യ 
മില്ല. തന്‍െറ പഴയ സ്ഥിതിയില്‍ ആര്‌ തന്നെത്തന്നെ കാണുന്നുവോ 
അവന്‌ കരമം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ആവശ്യമില്ല. അവന്‌ താന്‍ 
ജനിച്ചിട്ടില്ല, ഇരുന്നിട്ടില്ല, മരിച്ചിട്ടില്ല എന്ന്‌ ഏററവും (പത്ൃക്‌ഷം. 
എന്നാല്‍ ജിജ്‌ഞാസുവിന്‌ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്ഞാനം ആവശ്യ 
മാണ”. എന്നാല്‍ അവ എക്ങനെ ഇരിക്കണം എന്നാണെങ്കില്‍ ഈ ഉദാഹരണം 
ഒകാണ്ടു, മനസ്‌സിലാക്കാം. ഒരു കുരങ്ങ്‌ ഒരു, ഡബ്ബായ്‌ക്കുളെള മലരു 
കണ്ട”, അതിനെ ആഗ്രഹിച്ച്‌ അതിന്‍െറ കൈ കഷ്‌ടിച്ചുകടത്തുവാന്‍ 
മാതം വലിപ്പമുളള ദ്വാരത്തില്‍ക്കൂടി കൈ അകത്തുകടത്തറുന്നു. മലര്‍ 
കയ്യില്‍ വാരി കൈ പുറത്തെടുക്കുവാന്‍ (ശമിക്കുന്നു. കയ്യില്‍ മലരുളളതു 
കൊണ്ട്‌” കയ്യുടെ വിസ്‌താരം കൂടി. അതുകാരണം ആ ദ്വാരത്തില്‍ കൂടി 
കൈ പുറത്തെടുക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ മരക്കടം തനെറ 
മുഷ്‌ടി വിടുന്നതുമില്ല. അവന്‍ ഡബ്ബായുടെ ഉടമസ്‌ഥന്‍െറ കയ്യില്‍ 
അകപ്പെട്ട” കഷ്‌ ടപ്പെടുന്നു. ഇവിടെ മലര വാരിയ കൈ കര്‍മം. മല 
രിനെ കാംക്‌ഷിച്ച്‌” ആ(്രഹത്തോടു കൂടി കൈ ഇട്ടത്‌ ഭക്‌തി. മലര 
കയ്യില്‍ നിന്നു കളഞ്ഞ്‌ ആദ്യം ഏതുപോലെ കൈ അതില്‍ കടത്തിയോ 
അതുപോലെ പുറത്തെടുത്ത്‌ തന്‍െറ ശരീരത്തോടു ചേര്‍ക്കുന്നത്‌ യോഗം. 
അതി ന്‍െറ സുഖദുഃഖത്തഠം നേരത്തെ അറിഞ്ഞിരുന്ന്‌ ഈ ഏടാകൃടങ്ങളില്‍ 
ചാടാതെ തനിക്ക്‌ വെറുതെ ഇരിക്കാമായിരുന്നു എന്നുളള ബോധം 
ജ്‌ഞാനം. ഈ ഉദാഹരണം ജിജ്ഞാസു മന൩ സി ലാക്കി ജീവിതം നയി 
ക്കണം. ഈ ജഗത്തില്‍ കാണുന്നതെല്ലാം ഈ (പകുതിയില്‍ കാണുന്ന 
തെല്ലാം വിവേചനബുദ്‌ധിയോടുകൃടി നോക്കി അറിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
അപ്പോം " “നിന്‍മുഖംപോലെ കണ്ണാടിക്കുളളില്‍ കാണുംവളണ്ണം'' തന്നെ 
ത്തന്നെ എല്ലായിടത്തും കാണും. “ ചിന്‌മയച്‌ഛായയുണ്ടാം ബുദ്ധി 
യില്‍ ചിത്തുപോലെ'' നിശ്ചലവും ബൃഹത്തുമായ ആ ബുദ്ധിയില്‍ 
ബിംബത്തിന്‍െറ (പ്രതിബിംബം എന്നവണ്ണം ചൈതനൃയസ്വരൂപത്തിന്‍െറ 
നിഴല്‍ ചൈതന്യ ( പകാശത്തോടുകൃടിത്തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നു. “ “ചിന്മയ 
ച്‌ ഛായദദുക്കായ”വര്‍ത്തിച്ചു വിലസീടും .”” ആ ചൈതന്യ (പതിബിംബം 
ബിംബത്തെ ബാധിച്ച്‌, ബിംബമായിത്തന്നെ, (ദഷ്‌“ദാവായിത്തന്നെ എല്ലാ 
ദൃശ്ൃങ്ങളേയും അസ്‌ തിത്വത്തിലാക്കി ശോഭിക്കുന്നു. “”വെണ്‌മയില്‍ 
ജ'ഞാനമെന്നു ചൊല്ലുന്നതിതൃതന്നെ'', ഇതുതന്നെയാണ്‌ നിരഭാരമായ 
ശീതളകോമളശാന്തഗംഭീരമായ ജ്‌ഞാനം. 

ഏത്‌ ആനന്ദവും അറിവും നിര്‍ഭാരമായി വന്നാല്‍ മാര്രമെ അത്‌ പേരി 
മ്പവും, അറിവേ വടിവായിത്തീരുകയും ചെയ്യുകയുളളു. സാധാരണ 
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നമുക്ക്‌” അനുഭവപ്പെടുന്ന ആനന്ദവും അറിവും സുഖദുഃഖങ്ങളും എല്ലാം 
ഭാരമായിത്തന്നെ തീരുന്നു. ഉത്തമജിജ്‌ ഞാസു ഈവണ്ണം ചിന്തിച്ച്‌” തന്‍െറ 
സ്വരൂപം അദ്വൈതാനൃഭൃതിയില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ദൃഡ്ജജ”ഞാന 
ത്തോടു കൂടിയിരിക്കുമ്പോഠം ഈ കാണപ്പെടുന്ന നാനാത്വങ്ങം എല്ലാം 
മാഞ്ഞ്‌ ഈ (പകുതി മുഴുവനും പച്ചനിറത്തോടു കൃടിയ ആകാശം 
കൊണ്ട മൂടപ്പെട്ടി രിക്കുന്നു എന്നു കാണാം. ആ പച്ചനിറം അധികരിച്ചുി 
രിക്കും. അതില്‍ നീലനിറവും മഞ്ഞനിറവുമുണ്ടായിരിക്കും. അവന 
വന്‍െറ വാസന പോലെ പല നിറങ്ങളും കാണും. ചുമന്ന നിറം കണ്ടാല്‍ 
അത്‌ നല്ലതല്ല. ഇവ അനുഭവങ്ങളാണ്‌; ദൃൃഷ”ടിഗോചരങ്ങളുമാണ്‌ . 
എന്നാല്‍ ഉത്തമജി ജ്‌ ഞാസുവിനു മാധ്തമേ ഇത്‌ എത്തുപെടുൃകയുളളു. 
' ” എട്ടിഎട്ടിപാരപ്പവര്‍ക്ക്‌ എട്ടാമല്‍ നില്‍ക്കുരുമത്‌. 
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ഉണ്ട്‌ എന്നുളള ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം അടങ്ങി 
യിരിക്കുന്നു. ഈ നാനാത്വങ്ങഠം എല്പാം ആ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള (ബഹ മത്തി 
ല്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട അവിദ്യ ഹേതുവായിട്ടാണ്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌. (്രഹ്‌മ 
ത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട അവിദ്യയെ മായ എന്നു പറയുന്നു. ആ മായ സമഷ്ടി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ വിദ്യാരുപിണിയായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു . 
കാരണം അവിടെ മായയ്‌ക്ക്‌ ഏകത്വഭാവമെ ഉളളു. എന്നാല്‍ ജീവങ്കല്‍ 
നില്‍ക്കുന്ന മായയെ അവിദ്യ എന്നു പറയുന്നു. കാരണം അവിദ്യ അവിടെ 
കുടുുസ്‌സായ വൃഷ്‌ടിരൂപത്തില്‍ വ്യാപ്‌തിത്വം ഇല്ലാതെ നില്‍ക്കുന്നു. 
ഈ കാണപ്പെടുന്നതി നെയെല്പാം ജീവന്‍ അന്യമായി കാണുന്നത്‌” ഈ അവി 
ദൃയുടെ ചേര്‍ച്ച കൊണ്ടാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്ന എല്ലാററി 
ന്‍െറയും ആധാരമായി ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായേ മതിയാകു. ആ ഏകത്വത്തില്‍ എല്ലാ 
നാനാത്വങ്ങളും വേററുമ ഇല്ലാതെ യോജിക്കുന്ന അവസ്‌ ഥയായിരിക്കണം. 
അപ്പോം അറിയാം ആ ഏകത്വത്തില്‍ ഈ നാനാത്വങ്ങഠം എല്ലാം വെറും 
ആരോപിതങ്ങാം മാരതമാണ” എന്ന്‌. ശുദ'ധകേവലസകളങ്ങളെ ബഹി 
ഷകരിച്ച്‌, വിട്ടുപിരിയാതെ ഇരിക്കുന്ന പരമാര്‍ഥ സ്വരൂപമാണ്‌ ആ 
ഏകത്വം എന്നറിയുമ്പോരം ഉണ്ടാകുന്ന പേരിമ്പമാണ്‌, അരും സ്വരൃപമാ 
യിത്തീരുന്നത”; താനേ താനായി സഹജബോധവാനായിത്തീരമുന്നത്‌. 
ഈശ്വരസ”നേഹം തൈലധാരപോലെ ഇടവിടാതെ മൂര്‍ത്തിമത്തായി വരുന്ന 
അവസ്‌ഥയാണ്‌ അരും എന്നു പറയുന്നത്‌. ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്പാം 
തന്നില്‍ നിന്നനൃമായി, വേറായി കാണുന്ന ദശയില്‍ വൃഷ്‌ടിസ്വരൃപ 
നായും, സുഖദുഃഖങ്ങരംക്കു വശംവദനായും വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 
കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം തന്നില്‍ത്തന്നെ താനായി കാണുന്ന ദശയില്‍ 
പേരിമ്പം കൈവരുന്നു. അപ്പോം താന്‍ ഉണ്ട്‌, ഉള്ള താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരി 
ക്കുന്നു എന്ന അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം അനുഭവപ്പെടുന്നു. യുക്‌തി 
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കൊണ്ട്‌ താന ഉണ്ട്‌ എന്നും താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നും ഉള്ള 
അറിവും വേണം; അതായിത്തീരുകയുയം വേണം. അതായത്‌ തന്നെ 
താന്‍ അറിയുകയും വേണം; താനേതാനാവുകയും വേണം. 


ഈ അറിവും അനുഭവവും ഉണ്ടാക്കി ഉണ്ടാവുന്നതല്ല; അത്‌ ഉള്ളതാണ്‌; 
അതു താനെ ഉണ്ടാകണം. കരുക്കണ്ടത്തിനു മധുരം ഉണ്ടാക്കിയതല്ല ;അതിന്‍െറ 
സ്വരൂപം മധുരമാണ്‌. അപ്പേംഠം ഉള്ള അവസ്‌ഥ ഉണ്ടാകുവാന്‍ ആരും 
പരി ( ശമിക്കേണ്ടതില്പ. അതായത്‌ ഉളള അവസ്‌ഥയെ (പാപിക്കുവാന്‍ 
കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ആവശ്യമേയില്ല. താന്‍, ആ ഉളള അവ 
സ്‌൧ തന്നെയായി , എക്കാലത്തും വിട്ടുപിരിയാതെയിരിക്കുന്ന പരമാരഥ 
സ്വരൃപം തന്നെയായി വിളങ്ങുമ്പോഠം കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ ഞാനം 
എന്നുള്ളതിന്‌ അരഥമില്ല. ഈ കാണപ്പെടുന്നതെല്ലാം തന്നില്‍ നിന്ന്‌ 
അന്യമായി ക്കാണാതെ, തന്നില്‍ത്തന്നെ കാണുക; ആ ഇമ്പമാണ'' പേരിമ്പം. 


തനിക്ക” ആവശ്യമുളളതെല്പാം ഇമ്പമായും, ആവശ്യമില്പത്തതെല്ലാം 
തുമ്പമായും ശേഷിക്കുന്നു. ഈണുകഴിക്കുുമ്പോഠം വെളളം ദാഹിച്ച്‌” 
വെള്ളം ചോദിക്കൃമ്പോടം, ചോറുകൊണ്ടുവന്നാല്‍ ചോറ്‌ തുമ്പമായും, 
വെള്ളം കിട്ടിയാല്‍ വെളളം ഇമ്പമായും വരുന്നു. അതുപോലെ ഈ കാണ 
പ്പെടുന്നതുകളിര ആസക”തിയും ആവശ്യവും നേരിടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവ 
ഇമ്പമായി നാം കണക്കാക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മോക്ഷത്തെ, പരമാര്‍ഥസ്വരൂ 
പത്തെ ആസക്‌തിയോടുകൂടി ആവശ്യപ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌ അതു തുമ്പ 
മായും ശേഷിക്കുന്നു. അപ്പോം ഇമ്പവും തുമ്പവും നമ്മൂടെ ആവശ്യം 
(പമാണിച്ചാണ” ; ഇമ്പം തുമ്പമായും, തുമ്പം ഇമ്പമായും വരുന്നത്‌. 


ആ ഉളള അവസ്‌ഥ 'ഉണ്ട്‌”, “അസ്‌തി ' എന്നു നാം അറിഞ്ഞു. ഉളളത്‌ 
എന്നുളള അവസ്‌ഥ എപ്പ്പോഴും സ്വയം (പകാശമായിരിക്കും . അങ്ങനെ 
ഉളളതും സ്വയം (പകാശവുമായ വസ്‌തു ആനന്ദമായിത്തന്നെയിരിക്കുന്നു . 
അപ്പ്പോഠം ആ പരമാര്‍ഥസ്വരൃൂപമായ അസതിഭാതി (പ്ിിയം തന്നെയാണ്‌ 
തന്‍െറ സ്വരൂപം എന്നറി ഞ്ഞാല്‍, അതായിത്തീര്‍ന്നാല്‍ ആ പേരിമ്പത്തെ.-_. 
പരമാനന്ദത്തെപ്പുററി എന്തു പറയുവാനാണ്‌”. ഈ പരമാര്‍ഥത്തെ അറിയാ 
തെയാണു നാം പലതുകളിലും പേരിമ്പത്തെ അന്വേഷിച്ചുനടക്കൂന്നത്‌. 
താന്‍ ഇപ്പോോഠം അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകളില്‍ നിന്നും ഉയര്‍ന്ന്‌ , 
മേല്‍വിവരിച്ച അറിവിനെ ദൃഡപ്പെടുത്തിയാല്‍ മഠ്രതമെ പേരിമ്പം കൈവ 
രുകയുളളു. 


26-7-1959 

ഒരു കാര്യം നമുക്കു ദൃഡപ്പെടുത്താം--താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളളയറിവാണ്‌ 
അത്‌. ആ ഉണ്ട്‌” എന്നുളള അറിവ്‌ ബോധപരമായിരുന്നാല്‍ മാര്തമെ 
ദൃഡപ്പെടുകയുളളു . നിശ്ചലമായും നിര്‍ഭാരമായുംനിറവുററുമിരിക്കുന്ന 


സാധു ഗോപാലസ്വഠമികരം 2൬൮ 


അവസ്‌ഥയെ ആ(ശയിച്ചിരികണെം ഈ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അവസ്‌ഥ. ആ 
നിറവുററി രിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ ഉല്‌പത്തിയായ വസ്‌തൃവാണ്‌ 
' താന്‍ ഉണ്ട്‌ ' എന്നുളള അറിവ്‌. അങ്ങനെ ആ നിറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ 
നിന്നു താന്‍ ഉത്‌ ഭവിച്ചു എങ്കില്‍, താന്‍ എക്കാലത്തും (പതേക ഉത്ഭവം 
കൂടാതെ തന്നെ അവിടെത്തന്നെ ഉണ്ട്‌ എന്നു ദപുഡപ്പ്പെടുത്താം. അതു 
പോലെ ഈ കാണപ്പെടുന്ന പരാചരങ്ങളുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുും 
ആ നിറവറുററ അവസ്‌ഥ നിശ്ചപലപാവസ്‌ഥ തന്നെയായിരിക്കണം എന്നും 
ദൃഡപ്പെടണം. അപ്പ്പോഠം തന്‍െറയും ഈ ജഗത്തിന്‍െറയും ഉല്‌പത്തി , 
സ്‌ഥിതി, നാശം ആ നീറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെയാണെന്നുളളത്‌ 
സംശയരഹിതമല്ലെ. അങ്ങനെ താന്‍ ദുഡപ്പെടുത്തിയാലും എന്തുകൊ 
ണ്ടാണ്‌” തനിക്ക്‌” ആ അവസ്‌ഥ സ്വരൃപസ്‌ ഥിതമായി അനുഭവപ്പെടാത്തത”? 
യുക”തിപരമായി താന്‍ നീറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും 
മാറിയിട്ടി പ്പായെന്നും, അന്വേഷണം ഏരപ്പെടാതെതന്നെ തനിക്ക്‌” സാക്‌ 
ഷാല്‍ക്കാരം കൈവന്നിരിക്കുന്നു എന്നും അറിഞ്ഞാലും എന്തുകൊണ്ട്‌ 
അത്‌ തനിക്ക്‌ എത്തുപെട്ടില്ല, അനുഭവപ്പെടില്ല എന്നുളള ചോദ്യം ശേഷി 
ക്കുന്നു. തന്‍െറ സത്യസ്ഥിതി യെപ്പററി താന്‍ പരോക്‌ഷമായി മാ്തമെ 
അറ്‌ ഞ്ഞുളളു, അത്‌ അപരരോക' ഷാനു ഭൂതിയായി (പത്യക്‌ഷജ്‌ഞാന 
മായി സ്വരൂപീകരിക്കണം. എന്നാല്‍ അതിനു തടസ്‌സമെന്താണ്‌? തനിക്ക്‌ 
എരപ്പെട്ട അവിദ്ൃയയാണ'. അവിദ്ൃയുടെ ലക്ഷണം വിക്‌ഷേപവും 
ആവരണവുമാണ”. ഒരു വസ്‌തുവിനെ മറെറാന്നായി കാണിച്ച” അതില്‍ 
രഭമിപ്പിച്ച അതിനെറ സത്യാവസ്‌ഥയെ മറയ്‌ക്കുക എന്നുളള വൈഭവ 
ത്തോടുകൂടിയിരിക്കൂന്നതാണ” അവിദ്യ. ആ അവിദൃയില്‍ താന്‍ ചേര്‍ന്നു 
കൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌” തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപം അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. 
അതായത്‌ തന്‍െറ തുച്‌ഛമായ സുഖത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ പേരിമ്പത്തെ തളളി 
ക്കളയുന്ന അവസ്‌ഥയിലാണ്‌ തഠന്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌. തന്‍െറ ഉററ ആഗ്രഹം 
തന്‍െറ വൃത്തികടം പേരിമ്പത്തെ ആസ്വദിക്കണം എന്നുള്ളതില്‍ പാഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരുന്നാലും ഈ അവിദ്യ, തന്നെ ഇതരങ്ങളില്‍ വലിച്ചിഴയ്‌ക്കുന്നു; 
അല്പ അതിനു താ൯ അനുവദി ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സ്‌മദുതി, വീസ്‌ 
മറുതി, (ഭാന്തി കുടാതെ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ സ്വരുപികരിക്കേണ്ട താന്‍, 
ചിററിമ്പങ്ങളില്‍ താല്‌പര്യം വച്ചു്‌ താന്‍ തന്നെത്തന്നെ നഷ്‌ ടപ്പെടുൃത്തുന്നു. 
ഈ പിററിമ്പങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌, അവിദ്യയില്‍ നിന്ന്‌ കരകയറണമെങ്കില്‍, 
തനെറ സ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളള ഇടവിടാതെയുളള ചിന്തനം കൊണ്ടും ഗുരു 
കടാക'ഷം കൊണ്ടും ഈശ്വരാനു (ഗഹം കൊണ്ടും നിരാശ കൈവരണം - 
അതായത്‌ തനിക്ക്‌” ഈ 'കാണപ്പെടുയന്നതുകളില്‍ നിന്നും, താന്‍ അന്വേഷി 
ക്കുന്ന ആ പ്രീമ്പത്തെ കിട്ടുവാന്‍ സാധ്യമ്ല എന്നുളള ദൃഡ്ധമായ അറിവു 
വന്ന്‌ അതുകളെയെല്പാം ത്യജിച്ചു വിശാലബുദ്‌ ധിയോടുകൂടി ബൃഹദാ 
കാരത്തില്‍ ലീനമായിരിക്കണം. അത്‌ എങ്ങനെ.സാധിക്കും? അന്തഃകരണം 
കൊണ്ടു സാധ്യമാണോ? അന്തഃകരണത്തിനു നാലു പിരിവുകഠം ഉണ്ട്‌. 
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മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം. ഇവയില്‍ നമുക്ക്‌” ഏതാണ്‌ 
ആത്‌മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ സ്വരൂപിക്കുവാന്‍ ഉതകുന്നത്‌. മനസ സു 
കൊണ്ടുളള വ്ൃത്തികഠം വ്യാപരിച്ച്‌ വ്യാപരിച്ച ശൃന്യാവസ്‌ഥയില്‍ 
ചെന്നുചേരൂന്നു; സുഷുപ്തിയില്‍ ആണ്ടുപോകുന്നു. അതിന്‌ ഒരു 
പരിമിതിയുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അതു സ്വീകാര്ൃയമല്പ. ചിത്തം അതായതു 
ചിന്ത നമ്മെ നഠനാവിധമായ ചിന്തകളില്‍ ഏര്‍പ്പെടുത്തി യാതൊരു ലകഷ്യ 
വുമില്പാതെ തള്ളിക്കളയുന്നു. അതു നമുക്കു സ്വീകാര്യമല്ല: അഹംഭാവം 
അത്‌ ഉദ്ദണ്‌ഡത്വത്തേയും കുടുൃസ സായ ഭാവനയേയും തരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അതും സ്വീകാര്യമല്ല. എന്നാല്‍ ബുദ്‌ധിയാണെങ്കില്‍ അതു 
ബൃഹത്‌ അവസ്ഥയിലേക്കു നമ്മെ നയിക്കുന്നു. ബുദ്‌ധികൊണ്ടുളുള 
വൃത്തികഠം അഖണ''ഡാകാരത്തെ പ്രാപിച്ച്‌ ബോധത്തെ തന്നെ തരുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌” ബോധമാണു നമ്മെ ഉണര്‍ത്തുന്നത്‌. ബോധപരമായ 
ജ്‌ഞാനം ഇല്ലെങ്കില്‍ അതുവരെ നേടിയതെല്ലാം ഒരു ഞൊടിക്കുളെള 
കൈമോശം വരും. 


ബോധപരമായി സ്ഥൂലം, സൃൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്നിവകഠം ഇപ്പ്ോോരം 
ഏരപ്പെടുന്ന അവയുടെ വൃഷ ടിസ്വരൃപം വിട്ട്‌ സമഷ്‌ ടിസ്വരൃപത്തി 
ലായി, സമഷ്‌ ടിസ്വരുൃപവും വിട്ട്‌ അവയുടെ ആധാരമായ സത്യാവസ്ഥ 
യില്‍ ചേരുന്നുയെന്നുളള അറിവ്‌ അനുഭവപ്പെടണം. അതായത്‌ ഇരുടം 
കേവലസകളങ്ങളെ നീക്കി അരുഠംബോധരാകണം. ഇരുയം സുഷുപ്തി 
അല്ലെങ്കില്‍ കാരണാവസ്‌ഥ; കേവലം സുക്‌ഷ്‌മം അല്ലെങ്കില്‍ സ്വപ്നാ 
വസ്‌ഥ; സകളം, സ്ഥൂലം അല്ലെങ്കില്‍ ജാധ്രദവസ്‌ഥ. സ്ഥൂലം, 
സൃക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്നിവ അവിദ്യാപരമായിട്ടുളളവയാണ' . എന്നാല്‍ 
അവ ഉളളപ്പോഠം തന്നെ അവയെ തരണം ചെയ്യുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ ബോധ 
പരമായ അവസ്‌ഥ. കാരണം ഇവയെല്ലാം ആ സത്ൃസ്വരൃപത്തെ ആശ്രയി 
ച്ചാണ്‌ നിലകൊളളുന്നത്‌”. തന്‍െറ ബോധം ഈ കാണപ്പെടുന്ന സ്ഥൂല 
ത്തേക്കാളും ബ്ൃഹത്തായി , സുക്‌ഷ്‌മത്തേക്കാളും ബദൃഹത്തായി കാരണ 
ത്തേക്കാളും ബദൃഹത്തായി വന്നാല്‍ മാരതമെ അരൃഠംബോധം ഏര്‍പ്പെടുക 
യുളളു. തനിക്ക്‌ എങ്ങനെയെങ്കിലും സാക്‌ഷാല്‍കാരം കിട്ടും എന്നുവെ 
ച്ടിരൃന്നാല്‍ മാര്തം പോരാ. അത്‌ നിഷ്‌ (ക്രിയതയാണ്‌. നിഷ്‌ക്രിയം 
ആയിരുന്നാല്‍ മരണം തന്നെ അതിന്‍െറ പരിണാമം. ബോധപരമായ 
(പവര്‍ത്തനം എപ്പോഴും ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ സാക്ഷാല്‍ ബോധം ഉളവാകും 
നിഷ്‌ (കിയ ദശയില്‍ താന്‍ തനിക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട ജീവിതം സാധാരണ ലോക 
രെല്ലാം ജീവിക്കുന്നതുപോലെ കള (തപ (തമി (തങ്ങളിലും അര്‍ഥത്തിലുു 
ആശിച്ച്‌ ഒടുവില്‍ ഒന്നും കൈവന്നില്പ എന്ന നിരാശയിലാണ്ട്‌” ചത്തതിനൊ 
ക്കുമെ ജീവിച്ചിരിക്കിലും എന്നു മദൃഗ(പായമായ ജീവിതം നയിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ സ്വരകിയദശയില്‍, നിഷ്‌ (ക്രിയദശയില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരുന്നാലും 
ആ നിഷ്‌ (കിയതയെകമടെ സ്കിയമായ ബോധത്തോടുകൂടി വീക്ഷിച്ചു” 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കടം നട 


ബോധത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു. തനൊ സ്വരൃപത്തെപ്പററി ബോധ 
പരമായ അറിവുണ്ടായാല്‍മാ(്തമെ നിഷ (ക്രിയതയില്‍ നിരാശ , വൈരാഗ്യം , 
ഉദാസീനത ഇവ കൈവന്ന” അരുഠംബോധരാകുുകയുളളു. 


ഉദാഹരണം താന്‍ ഒരു കല്ലെടുത്ത്‌ മാങ്ങയെ എറിഞ്ഞ്‌ ആ മാങ്ങയെ 
താഴത്ത്‌ വീഴത്തൃന്നു. കല്ല്‌ സ്വയം ജഡവസ്‌തു. അതിന്‌ കഴിവില്ല, 
നിഷ്‌ (ക്രിയതയുമില്ല. എന്നാല്‍ സക്രിയമായ തന്‍െറ കൈകൊണ്ട്‌ 
ആ ജഡമാകുന്ന കല്ലെടുത്തു മാങ്ങയെ എറിഞ്ഞാല്‍ ആ കല്ല്‌” നിര്‍വഹി 
ക്കുന്ന ജോലി നിഷ്‌കിയം ആണ്‌. ജഡവസ്‌തു സ്രകിയതയുടെ അധി 
കാരത്തോടുകടി ചെല്ലു;ന്നുയെന്നു മാതം. അപ്പ്പോഠം ആ കല്പ്‌ നിഷ്‌ 
(കരിയം. കല്പ” മാങ്ങയില്‍ തട്ടിയാല്‍ അതിന്‍െറ (പവര്‍ത്തനം തീര്‍ന്നു; 
(കിയ തീരന്നു. അതു വീണ്ടും ജഡമായിത്തന്നെ ശേഷിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
നിഷ്‌ (ക്ിയമായ കല്ല്‌ അതിന്‍െറ ജഡരുൂപത്തില്‍തന്നെയായി . അതുപോലെ 
ബോധവാനാകാതെ, ഒരു മൃഡനെപ്പോലെ, ലോകരെല്പാം ഏതുപോലെ 
ജീവിതം നയിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ താനും ജീവിക്കുന്നുയെന്നുളള 
നിഷ്‌ (്രിയതയോടുകൃടി ജീവിച്ചാല്‍ മരണം തന്നെ ഫലം. അപ്പോം ഏതു 
കാര്യവും ബോധത്തോടുകൂടിത്തന്നെ വീക്ഷിക്കണം. താന്‍ എങ്ങനെ 
വീക്‌ ഷിക്കുന്നുവോ ചിന്തിക്കുന്നുവോ അതിനേക്കാളും ഉപരിയായി 
ബറൃഹതവ്യത്തിയോടുകൃടിയായിത്തീരണം. 


താന്‍ ബാക്കിയുളളവരൃടെ മുഖം കാണുന്നു. ആ കഴിവ്‌ മൃഖത്തുള്ള 
ഇ(ന്ദിയങ്ങാംക്ക” ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ തന്‍െറ മുഖത്തെ കാണുവാനുള്ള കഴി 
വില്ല; എന്നാല്‍ തന്‍െറ മുഖം കാണുകയും വേണം. അത്‌ ഒരു കണ്ണാടി 
യുടെ സഹായത്താല്‍ തനെറ മുഖത്തിന്‍െറ അറിവുണ്ടാകുന്നു; സംശയനി 
വൃത്തി വന്നാല്‍ പിന്നെ കണ്ണാടിയുടെ ആവശ്യവുമില്ല. അതായത്‌ 
ബിംബമുഖം കണ്ണ്ഠാടിയിരു (പതിഫലിച്ചു്‌ (പതി ബിംബമുഖമായി ആ 
(പതിബിംബമുഖം ബിംബമൃഖത്തെ ബാധിച്ച്‌ ബിംബമുഖമായിത്തന്നെ 
ശേഷിക്കുന്നു. ഇവിടെ കണ്ണാടിയെ വേദങ്ങളായി നാം മനസ്സിലാ 
ക്കണം.  സംശയനിവദുത്തി വന്നാല്‍ വേദങ്ങളുടെ ആവശ്യമില്ല. അതു, 
പോലെ തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപത്തെ വേദമാകുന്ന ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ ബോധപര 


മായി അനുഭവിച്ചാല്‍ ആ അവസ്‌ഥ എന്നെന്നേയ്‌ക്കും ഉള്ളതു തന്നെയാ 


| ലി ി പ 
യിത്തിീരുന്നു. എല്പാ കാര്യങ്ങളേയും സുൂക്‌ഷ്‌മബുദ്‌ധിയോടുകുടി 
വീക”ഷിക്കണം. ആ കാര്യങ്ങളില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കാതെ അവയില്‍ 
ഇരുന്നും കൊണ്ട്‌ അവയെ വീക്ഷിക്കണം. അവയുടെ വൃഷ്‌ ടിസ്വരൂപ 


ത്തെയും സമഷ്‌ ടിസ്വരൂപത്തെയും മനസ്‌സിലാക്കണം. സമഷ്‌ടിയില്‍ 
തന്നെയാണ്‌ വൃഷ്‌ടിയും നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌ എന്നതിന്‌ ഉദാഹരണം. 


ഒരു ചാക്കു പഞ്ചസാരയുണ്ട്‌ എന്നിരിക്കട്ടെ. പഞ്ചസാരകൊണ്ടു 
നിറച്ച ചാക്കില്‍ ഉപ്പ്‌ ഇല്ലായെന്നും, പഞ്ചസാര തന്നെയാണ്‌ അതില്‍ 


9) 96 18 


മാള്‍, ] ക അരും ഹ മൌൊഴി ൨൧.൦ 


ഉളളത്‌ എന്നുമുളളത്‌ ഉത്തമപക്‌ഷം. അ പഞ്ചസാരച്ചാക്കില്‍ നിന്നും 
രു നുള്ളു പ്‌ നാം ആസ്വദിച്ചാ അതു മധൃരമാണെന്ന്‌ 
അറിയുന്നു. അപ്പോം ചാക്ക ലുളള പങ്ചസാര മുഴൃവനും മധുരം തന്നെ 


വ 

ത്സ 
|; 

] 


യഡാനണെൈന്ന്‌ തിര ചെ ടൂത്തൂന്നു. പഞ്ചസാരച്ചാക്ക്‌ സമഷ്‌ ടി, ഒരു, നുള ളു 


ട്വ 
പഞ്ഞസാര വൃഹ്മ്ടി. അപ്പ്പോഠം സമഷു' “ടിസ്വരൂപ: ത്താടുകൂടിയ പഞ്ച 
സാരച്ചാക്കില്‍ നിന്നാണ്‌ വൃൃഷ്ടിസവ; രൂപമായ ഒരു നുള്ളു പഞ്ചസാരയെ 


എടുക്കുന്നത്‌”. ആ ഒരു നുള്ളു പഞ്ചസാരയെ അനൃഭവിക്കുമ്പോരം ആ 
ചാക്കില്‍ ഇരിക്കുന്ന മുഴുവന പടെ പ്സ്ഥരാമുഒ ഷും മധുരമാകുന്ന സ്വരൂ 
പത്തെ ബോധപരമായ ; ആസ്വദിക്കുകയും ചെയ്യുന ഇവിടെ പഞ്ചസാര 


ചാക്കിനെ (ബഹ്‌ മമാഷിട്ടും, ഒരു, നുള്ളു പഞ്ചസാരയെ ആഭാസചകൈയനയ 


മായിട്ടും, ഒരു നുളളു പഞ്ചസാരകൊണ്ടനുവഒ പ്പ മധുരത്തെ കൃടസ്്‌ഥ 
നാധിട്ടും, ആ മധുരം ആ ചാക്കില്‍ ഈടുരുഡവ നറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നു, 
ഒള ബോധം കുൃടസ്‌ഥന്‌ പററൃരലില്പ എന്നും കൃടസ്‌ ഥന (ബഹ്‌ മമായി 
ത്ഥന്നെ ഇഉരിക്കുനറുവെന്നും അറിയുന്നു. പഞ്ചസാരയുടെ സ്വരൂപത്തെ 
അനുഭവിച്ചപ്പേഠം, അനൃകൊണ്ടുണ്ടായ ബേധം ചാക്കിലുള്ള മുഴ്വനു 
നി്‌ 1 ഴ്‌ ൭൭. ഴി 

പഞ്ചസാരയ്‌ക്കും അരേ സ്വരുപമാണെന്ന്‌ പ അതൂപോലപെ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഒരിക്ക അനുഭവിച്ചുക്ഴിഞ്ഞാരു താനൃം തനെറ 
ആത്‌ മാവും ആത്‌മവായി (ബഹ്‌മമറയി താനേ തനായി അനുഭവപ്പെടും 

പസ തു രണ്ടൃത്രത്മ റു ൪൪ : ചൈതനയവസ്‌ തവെന്നും ജഡവന്ത്‌ തൂ 


൭ 
വെന്നും. ൪ അതായത്‌ പാരമാര്‍ഥികദസ്‌ തൃവെന്നും വ വഹാരിക വസ്‌ തൃ 


വെന്നും . പാരമാരഥ്‌കവസ്‌തൃ അസാതി ഭാതി മ വ്യാവഹാരിക 


വസ്‌തൃ നാമരൃപാദി റാ. എന്നാല്‍ വ്‌ എ വഹാരികവസ്‌ വ ൭൯൨ കാര 


ണവും പാരമാര്‍ഥികവസ്‌ തൂ തന്നെയാ നന്‌. (തി 05 1 (ജ്‌ ഞാതൃയ-ജ്‌ടഞയ 
ജ്ഞാന നത്തോടുകൂൃടിയത്‌) നാമരൂപാദി കും, തിപ രിയ 
വസ്‌തു അസ്‌തിഭാതി (പ്‌ യവുമാണ്‌. വ്യാവഹാരികത്തിനെറ കാരണം 
അസതി ഭാത്‌ (പി യമെന്ന്‌ പറഞ്ഞാലും അതു നാം സാധാരണ മനസ്‌സ്‌ 
ഴ ടു ്‌ ട്‌ ൯ വഃ റു ന്ത ൦ ടട ്ി 
ലാക്കുന്ന മാതിരി കാര്യകാരണങ്ങൾ ളായിട്ടു മനസ്സ പം ര്ധാപ്പ്പോരം 


അത്‌്‌ ദൈതഭവേന എന്ന ദൂഷ്യം നേരുടും. കാര്യം കാരണത്തിരുഃ 


ന നാമരൃപാദി കാക്‌ വാസ്‌തവത്തില്‍ ല്‍ കാലത്തു 


മാണ്‌; സമ്യദത്ത്‌.ല്‍ തിര, നുര, ലി. നം കാണുന്നതുപോലെ. 


തിര മുതലായവ സമു്ദത്തിനെറ കാര്യമല്ല. പക്‌ഷേ അവ വെറും ആരോ 


[ 


പിതമായിട്ടുളള നാമരൂപാദികളാണ ആ നാമരൂപാദികളും പാരമാര്‍ഥ! 


ു 


കത്തിരു തന്നെ ലീനമായിരിക്കുന്നു. അവയ്‌ക്ക്‌ പാരമാരഥികത്ത ല്‍ 


നിന്നും വേറെയിടമില്ല. 


വി 
സ്പാധയ ഗോപാല സ്വാ .കഴാ ച്‌ 
ലി 


അതുപോലെ വൃ -ടി_സമഷ്‌ മിരൂപ( നി രഃ കാണുന്ന ചരാചരങ്ങളും 
ം ചൈത 


നൃവും സമി (ശമായിട്ടാണ്‌ വാം കാണൂന്നത്‌. ജഡത്തെ ചൈതന്യയില്‍ 


ഭഗത്തും പാരമാരഥി കത്തല്‍ വെറും ആരോപ രമാണ്‌ . ഡ്വവ 


തം 


നിന്നും വേര്‍ത്‌ രിക്കുന്നത്‌ ആപേക്ഷിക വൈഭവത്തോടുകുുട ടു ഡാണ്‌ 
ജഡത്തെയും ചൈതനൃയത്തെയും വേര്‍തിരിക്കുകയെന്നുള്ളതയ സാധൃമല്പ. 
യ ൦] ; ൧൪ ര പറന ആ: ൭) റ്വേര്ത്ി 
അവ എപ്പോഴും സമ്മി ശരമായിരിക്കയന്നു. എന്നാര അവയെ വേരര്‍്തിരിക്ക 
ണമമല്ലെൊ. അതു സാക്‌ ഷാരക്കാരദശയില്‍ ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. അപ്പോം 
ജഡം ഫ്എന്നുളള പദത്തിന്‌ അര്‍ഥമില്ലാതെ വരുന്നു; ജഡം എന്നുളളതില്ല. 
ഈടുരുവെ ചൈതനറ സ്തു നിരുപാധികമയി ന്വുറവിരാിക്കുന്നു 
ടം ലി പ്‌ സ്‌ 
എന്ന്‌ അനൃഭപപ്പെടും. ജഡത്തിനന്‍െ വൈഭവം അത്‌ എപ്പോഴും നശാച്ചൃ 


കൊണ്ടാരിക്കുന്നു, എന്നു ളളതാണ്‌ അങനെ സംഹരിക്കപ്പെടുയന്ന 
യാതൊരു സ തയാ അതുകൊണ്ട്‌ ജഡവന്ധ്തൃക്ക 


ളെക്കൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷ്ഥാത്കാരത്തെ ക എന്നുവച്ചാല്‍ തത സാധ്യ 
മല്പ. ജഡത്തിന്‌ എന്തു പരിണാമം ഭവിക്കുന്നു വോ അത്‌ ആ വക്ത്‌ 


ക്‌ 


ക്റ്റും ഉണ്ടാകുന്നതാണ 


' ടലാലുയദൈ ന്താലൃട ല്വാഴിയ മറ ൦ 
കടവീരിതമെ എംങേം കേറ്റീ-രുടലെ 
നട്ര്യായ്റ്ടയ-പ്രാിഴണ്ന്‌ം..; യം ക 


എന്ന” ഒരു, മഹാത്‌മാവു, പാടിയിരിക്കുന്നു. 
ു ട്‌ 1 


ഈ ഉടല്‍കൊണ്ട്‌ , കാരൃരൃപത്ത1ല്‍ ഇരിക്കുന്ന പസ്‌തുക്കറം കൊണ്ടെ, 
നാമരൂപാദികരം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായ മോക്ഷം; ഉടലിന്‌ ഏതുപോലെ 
മരണം ഭവിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ ആ ഉടലോടുകൂടി ഈ കൈവന്ന 


മോക്‌ ഷവും കൈമേശം വരും. അതായത്‌ നശാരവായതുകളെക്കൊണ്ടു 
നേടിയ മോക്‌ഷം നശ്വരമായിത്തന്നെ ഭവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഉടലോ, 
നാളത്തെ ജഡമാണ്‌ നാഒഠത്ത ജഡം ഇന്നു ചതനയപ്പസ്‌തുവിന്‍െൊ 
സമ്പര്‍ക്കം കൊണ്ട്‌ നടമാടുകയാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ ഉപാധികൊരെ ണ്ടര്‍പ്പെട്ട 


മോക്‌ഷത്തിന്‌ സ്ഥിരതയില്ല. കാ: സ്വസ്വരതുപത്തെ കൊണ്ടു 
തന്നെ സ്വസ്വരൃപത്തെ സാക്‌ഷാരകരിച്ചാല്‍ മാതമെ അതു നിത്യമയിരി 
ക്കുക യുളള. 


എല്ലാ ചിഹിമ്പംളൊെ,ം പേരിമ്പം തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ആ ഇമ്പത്തില്‍ 


ഉപാധിരൃപേണ ചേരന്നയകൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിന്യ ചിറാിമ്പ 
മെന്നും, ആ ചിററിമ്പം കൊണ്ട്‌ തനി ഴൈ പേരിമ്പം കിട്ടുന്നില്ലയെന്നും 
പറയുന്നു. ഇമ്പത്തിന്‌ അനൃമായിട്ടുള വസ്‌ ലം. അത്‌;ല്‍ ആരോപിത 
മായപ്പ്പോഠം പേരിമ്പം ചിററിമ്പമായി . ഫ്ററിമ്പങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരൃന്നാല്‍ 
തന്‍െറ ആനന്ദത്തിന്‌ ഒരു, അറൃതിവരുത്താതെ, പീ ണ്ടും വ്‌ ണ്ടും ഇമ്പത്തെ 


അന്വേഷിച്ചു നടക്കുന്നു. ജനനം മുതല്‍ മരണംവരെ ഇതേ അന്വേഷണം 


70 അരദുഠംമൊഴികഠം 


തന്നെ. എന്നാല്‍ മരണകാലത്തും തനിക്ക്‌ ആ പേരിമ്പം കിട്ടുന്നുണ്ടോ? 
ഇല്പ. അപ്പോഠം ഈ ചിററിമ്പങ്ങളുടെ പുറകെ പാഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ എന്തു 
ഫലം. അവതനിക്ക്‌ മരണത്തെത്തന്നെയാണ്‌ (പദാനം ചെയ്യുന്നതെങ്കില്‍ 
അവയില്‍ ആസകതി വയ്‌ക്കേണ്ട ആവശ്യമെന്ത” എന്നു നാം ചിന്തിക്കണം. 
വാസ്‌ തവത്തില്‍ തനിക്ക്‌” ആനന്ദം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ താന്‍ ആഗ്രഹിച്ചു 
കൈവന്ന വസ്‌തുവില്‍ നിന്നല്ല. പിന്നയോ അതുണ്ടായത്‌ ബഹിര്‍ഗമിച്ച 
തന്‍െറ വൃത്തി അതേപടി ആന്തരമായി വന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. അതായത്‌ 
ഈ ജമ്പത്തിനു കാരണം തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപം തന്നെയാണ്‌. ഇതു മന 
സ്‌സിലാക്കാതെയാണ്‌, വസ്‌തൃവിലാണ്‌ ആനന്ദം എന്ന്‌ അനുമാനിച്ചു” 
ഈ ലോകവ്യവഹാരത്തില്‍ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നത". ഒന്നാലോചിക്കുക; താന്‍ 
ജനിച്ചുയെന്നും തനിക്ക്‌ ഒരു അവസാനം ഉണ്ട്‌” എന്നും ഏവരും മനസ്‌സി 
ലാക്കുന്നു. എന്നാൽ തന്‍െറ അവസാനം എന്നാണ്‌ എന്ന്‌ മനസ്‌സിലാ 
ക്ഴുവാനോ അറിയുവാനോ ആരും ആ(।ഗഹിക്കുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ആ അവ 


സാനം ഇപ്പ്ോഠം വേണ്ടാ എന്നു തന്നെ ആ(്രഹിക്കുന്നു. ചുരുക്കത്തില്‍ 
തനിക്ക്‌ ആ അവസാനത്തെ സമീപിക്കുവാന്‍ ഭയമായിരിക്കുന്നു. ഈ 
ഭയം ഏവര്‍ക്കും അന്തര്‍ലീനമായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ ഉല്‌പ 


ത്തിക്കു മുമ്പും മരണത്തിനു ശേഷവും താന്‍ ഏതുപോലെ ആയിരുന്നു 
എന്നും ആകുമെന്നും ആരെങ്കിലും ചിന്തിക്കുന്നുണ്ടോ? തന്‍െറ ജനന 
ത്തിനും മരണത്തിനും ഇടയ്‌ക്ക്‌ ഇടനടുവില്‍ കാണുന്നതാണല്ലൊ ഈ 
ജീവിതം. അങ്ങനെ ജനനത്തിനും മരണത്തിനും ഇടയ്‌ക്ക്‌ ഇടനടുൃവില്‍ 
കാണുന്ന ഈ ജിവിതം താന്‍ എന്തിനാണ്‌ കൈവരിച്ചത്‌ എന്ന്‌ ഓരോ 
വൃക തിയും തന്നോടു തന്നെ ചോദിക്കണം. മുമ്പിലത്തെ കാരൃമാണെ 
ങ്കില്‍ തനിക്ക്‌ അറിവില്ല. പിമ്പിലത്തെ കാര്യമാണെങ്കില്‍ അതും അറി 
വില്ല. പിന്നെ എന്തിനെ ഉദദേശിച്ചാണ” ഈ ജീവിതം? ഈ ജീവിതം 
എന്തിനെയാണുതരുന്നത്‌? തനിക്ക്‌ ഈ ജീവിതം കൊണ്ട്‌ എന്തു നേട്ടമു 
ണ്ഭാകുന്നു? താന്‍ ഇപ്പോഠം ഉണ്ട്‌ എന്നു തനിക്കു ദൃഡപ്പെട്ടു- എന്നാല്‍ 
താന്‍ ഇപ്പ്പോഠം ഉണ്ട്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെട്ടാല്‍ താന്‍ മരണശേഷവും ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം എന്നു തീരച്ചപ്പെടുത്താം. അപ്പോം തന്‍െറ ഉളള അവസ്‌'ഥയെയും , 
താന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നതിനേയും അറിയുക എന്നതാണ്‌ ഈ ഇട 
നടുവില്‍ കാണുന്ന ജീവിതത്തിന്‍െറ ഉദ്ദേശ്യം. അപ്പോഠം താന്‍ എങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയണമെങ്കില്‍ ഇവിടെ കാണുന്ന ചിററിമ്പങ്ങളില്‍ 
നിന്ന്‌ തന്‍െറ ആ(ഗഹം വിടണം. അവയുടെ എല്ലാം ഉപരിയായി താന്‍ 
ഇരിക്കണം. തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപം അറിഞ്ഞേ കഴിയൂ എന്നുളള ഉററ ആഗ്ഗ 
ഹമാകുുന്ന മിന്നാമിനുങ്ങുകൊണ്ട്‌ തന്‍െറ അറിവിനെ വികസിപ്പിച്ച്‌ 
ബോധവാനാകുുമ്പോഠം, ആ ബോധത്തില്‍. ഗുരുകടാക്‌ഷംകൊണ്ട്‌ ഏർപ്പെ 
ടന്ന അനു(ധ്ഗഹം കൊണ്ട്‌ സത്ൃയവസ്‌തൃവിനെറ അറിവ്‌ ഉളവാകുന്നു. 
അരുഠംസ്വരൂപം ഉദയമാകുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം മുന 


ജഡം എന്നു നാം വൃവച്‌ഛേദിക്കുമ്പോഠം അതില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
വൃഷ ടി ഉപാധികളും സമഷ്ടി ഉപാധികളും ഉയംപ്പെടുന്നു എന്ന്‌ അറി 
യണം. ഉപാധി സ്്‌ഥുലമായിട്ടും സൂക്‌ഷ്‌മമായിട്ടും കാരണമായിട്ടും 
ഇരിക്കുന്നു. സ്‌ ഥൂല-സൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണ ഉപാധികഠം ഒന്നും തന്നെ 
സാക ”ഷാല്‍ക്കാരത്തിനു പററിയവയല്ല. സ്ഥൂലം കുടുസ്‌സായ ഭാവ 
നയെ തരുന്നതുകൊണ്ടും ആകാരത്തെ തരുന്നതുകൊണ്ടും അത്‌ സ്വീകാ 
രൃമല്പ. സുക്‌ഷ്‌മം ആകാരരഹിതമാണെങ്കിലും അതില്‍ സ്‌ ഥൂലത്തില്‍ 
തനിക്ക” വേണ്ടതുപോലെ ആനന്ദം കിട്ടിയില്ല എന്നതുകൊണ്ട്‌, ആ 
സ്‌ഥൂലത്തെ വീണ്ടും അന്വേഷിച്ചുുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, കാരണ 
സ്വരൂപത്തെ ചേര്‍ന്നി രിക്കുന്നതൃകൊണ്ടും ം അതുകൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന 
സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ ഒരു കൂട്ടമായിത്തീരുന്നതുകൊണ്ടും അതും വൃഷ്ടി 
യായിത്തന്നെ കലാശിച്ച്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ സ്വീകാര്യമല്പാതെയായി 
ത്തീരുന്നു. കാരണസ്വരൃപത്തില്‍ ആണ്ടുപോകുമ്പോഴാണ്‌ സുഷുപ്തി 
ഏരപ്പെടുന്നത്‌ . അതായത്‌ ഒന്നും എത്തിപ്പെടുന്നില്പ എന്നുള്ള ശൂന്യത 
യില്‍ അത” നമ്മെ എത്തിക്കുന്നു. താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങിയെന്നുളള 
അവസ്‌ഥ ഉറങ്ങുന്ന സമയത്ത്‌ അറിയുന്നില്ലെങ്കിലും, ഉണരുമ്പോയം 
അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ചേര്‍ച്ച കൊണ്ട്‌ താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്നുള്ള 
അറിവ്‌ പിന്നീട്‌” ഉദയമാകുന്നു. അപ്പോം കാരണസ്വരൂപവും സ്വസ്വ 
രൂപത്തെ മറയ്‌ക്കുകതന്നെ ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സ്‌ഥൂല_സൃക്‌ഷ”മ. 
കാരണഉപാധികഠം സ്വസ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ വിഘാതമായി 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ ഉപാധികഠം ചൈതനൃസ്വരൂപത്തില്‍ ആരോപി 
തമായിരിക്കുന്നു. അപ്പോം ചൈതനൃസ്വരൂപത്തെ ബോധത്തോടു കൃടി 
തന്നെ അറിഞ്ഞ്‌ അതിനെ സ്വസ്വരൃപമാക്കണം. ആ ദശയില്‍ താന്‍ 
എങ്ങനെയായിത്തീരുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ 


“ “കണ”്‌മണിയിനാകായ നിഴല്‍ കലന്താര്‍പോ 
ലൂണ“മയൈ നീയുണ്ടെന്‍റനൈയുണര്‍ത്തി-ത്തുണ്ണുനവേ 
പാര്‍ത്തിരുന്ത ചിത്തിരം പോര്‍ പാര്‍ത്താനൈനാംപരവി 
ത്തോത്തിരം ചെയ്യാ പിറവാച്ചൊല്‍.”' 


നിറവറുററിരിക്കുന്ന ആകാശത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ കണമണിയില്‍ ഏതു 
പോലെ പകരുന്നുവോ, അതുപോലെ നീ ഉണ്ട്‌ എന്നും നീ ഇന്നവിധം 
ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുളള ഭയരഹിതമായതും നിശ-ചയത്വത്തോടുകൂൃടിയതു 
മായ ആ സ്വസ്വരൃപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു. തനിക്ക്‌ ഈ ആകാശം 
ഏതുപോലെ (പരതത്ൃക”ഷമാണോ അതുപോലെ ആ ചൈതനൃയൃസ്വരൂപം 
(പത്യക”ഷമാകുന്നു. അപ്പോഠം ചിദ്രം ഏതുൃപോലെ എല്പാററിനെയും 
കണ്ട്‌ എന്നാല്‍ ഒന്നിനെയും കാണാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ താന്‍ 
ആയിത്തീരും. ഇനി ഇതിനെപ്പററി കൂടുതല്‍ പില്‍ സാധ്യമല്ല; 
ഞാന്‍ നേരിട്ടു പറഞ്ഞുകൊളളാം . 


... 
ക] 


അരുഴംമൊഴി ഗം 


സാധാരണ രനൃഷ്ൃരെപ്പോലെ മഹരഷിമാരും ജഡത്തെ പ 
ര നി ലു, 
കളയറുന്നതുകൊണ്ട്‌ പഹര്‍ഷി മാര്‍ക്ക്‌ സാധാരണന്‌മാരിതം നീന്ന്‌ 
ഏന്താണ്‌ ഒരാ ഉത്തമത്വം ന എന്നു ചോദിക്കാം. അപ്പ്യോഠം 
ന്‌ രി ന്‌ 


മഹര്‍ഷിമാരും സാധാരണക്കാരും തമ്മില്‍ ഒരു വൃത്യ്യാസവുമില്പല്ലെൊ 
എന്നും ചോദിച്ചേക്കാം. എന്നാരു വാസ്‌തവത്തല്‍ വ്ൃത്യാസം ഉണ്ട്‌ 
സാധാരണക്കാരന്‍ ഈ ശരീരം ഉപ്പേക്‌ഷിക്കണമല്പൊ എന്ന ആശദംയോടു 
് റൂ റ ദുര്‍. വം ൮ ി റു ന്‌, ൮. റ്റ ) പം 
കൂടി ആ ദുരദാനത്തെ നേരിടൃവാന ഭയന്നു, കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. 
അയാഠാക്ക്‌ മരണത്തമെപ്പററ! എപ്പോഴും ഭഡമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഹര്‍ഷിക്ക്‌ 
൨ ഹ്‌ വ്വ 
മരണത്തെപ്പററ। ലവലേശം ഭയമല്ല. ശരിരത്തെ ഉപേക്‌ ഷിക്ടുന്നതിലും 
ഉപേക്ഷി ൊൈതെ ഇയിക്കുനസനതിലും മഹരഷിക്ക്‌ യാതൊരു, വൃത്യാസവൂ 
മാലു. മഹൌരഷി തനെറ ശരീരത്തെ ഉപേക്‌ ഷ ക്കു മ്പോഠം അതിനെ കണ്ടു 
കൊണ്ടി രാക്കുന്നു. മഹരഷിക്ക്‌ ജഡം, ചൈതനൃയം എന്ന രണ്ടു വൃത്യാസ 
ഗ്ദോം ഇല്പാതെയായിത്തിരുൃകയും എല്പാം ചൈതന്യമായി ത്തന്നെ സ്വരൂപീ 
കരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. നാം മെദ്ധതത്തെ കൊണ്ട്‌ അദ്വൈതത്തെ അനു 
ദഭവപ്പെടുത്തുന്നു. തനൊ രണ്ടു കണ്ണുകൊണ്ട്‌ ഒരു വസ തൃവിനെത്തന്നെ 
റ 4 ട്‌ 

കാണുന്നു. രണ്ടു കാതുകൊണ്ടെ്‌ ഒരേ ശബ്‌ദം തനെ കേഴംക്കൂന്നു. രണ്ടു 
കല്ലുകൊണ്ട്‌ ഒരു വസ്‌തൃവിനെ രണ്ടായി കാണുമെങ്കിര മരണത്തോട 
കത്തു എന്ന്‌ തീരുമാനിക്കാം. അപ്പോഠം അദ്വൈതം തന്നെ അദ്ധൈതത്തെ 
അനുഭവപ്പെടുത്മൂന്നു. 


9.9 . 1959 


വസ്‌തു, ഏങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയാത്ത അറിവില്ലായാമയാ 
കൂന്ന അവിദ്ൃയും, വന്ധ്തൃ തനക്ക്‌ എത്തിപ്പെടത്േകേ അവസ്ഥയും 
കൂട്‌) ചെരന്നാണ്‌ ഒരു സെക്ക൯റ്‌ ഉത്‌ ഭവിക്കുന്നത്‌. അപ്പ്പോഠം 
ഒരു, സെക്കന്റ്‌ അവിദൃയുടെയ്ും എത്തിപ്പെടുന്നില്പല എന്ന അവ 
സ്‌ഥയുടെയും സമ്മ ഃ(ശഭാവമഠണ്‌. എന്നാ 20 ഈ ഒരു സെക്കന്‍റ്‌ 
ഉത്‌ ഭവാക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്‌ ആധാരമായി ഒന്നു വേണം. ആ ആധാര 
മായിരാക്കുന്ന വസ്‌തു സമയംകൊണ്ട്‌ കുറിക്കപ്പെടാത്തതും, ചഞ്ചലരഹി 
തവം, രൂപഭേദം ംഠംക്ക്‌ വശംവദമാകാത്തതുൃമായിരിക്കണം. ചുരുക്ക 


ത്തരു ഒരു, സെക്കന്‍റിനെറ ആധാരം നിശ്ചലാവസ്ഥ തന്നെ ആയിരി 
കണം. അപ്പ്യോഠം ത്യ ന :ശ്ചലാവസ്‌ഥയില്‍ അരോപിതമായ അവിദ്യ 
കൊണ്ട്‌ രിത ഈ കാലം എന്നു പറയുന്നത്‌. ഒരു, ഫാന൯ 
വര്‍ക്കൃചെയുണമെങ്ക! (ല്‍ അതിന്‌ ആധാരമായി വായു കൂടിയേ കഴ്‌ യൂ. 
അതുംപോംല ഫാനില്‍ നന്ന്‌ കാററു കിട്ടണമെങ്കിര അതിന്‌ ആധാര 
മായ്‌! എഷ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പായു തന്നെ വേണം. എന്നാല്‍ ബൃഹത്‌ 
അവസ്‌ഥയിര ഈ വായു നിശ്‌ചലമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അവിദ്യ 
എന്നും വിദ്യ എന്നം പറയുന്നത്‌ അവാദ്യാസ്വരൂപത്തെ തന്നെയാണ്‌. 
കു ടൃസ്‌ സായ ഭാവനയില്‍ വരുമ്പോരം ആ അവിദ്യാസ്വരൂപത്തെ അവിദ്യ 


സാധു ഗേപോലേസ്വാമികഠം ക്യ 


എന്നും, സമഷ്‌ടിസ്വരൂപത്തില്‍ പരുമ്പോം ആ അവാിദ്യസ്വേരുപത്തെ 
ന സ്ത: റി" [ലി / എ നദുറാതാ റ ു ദു ചുറ്റു സ 1 
മയ. ഏന്നും പ എന്നാരാ മായ സമഷ്‌ടസ്വരുൃപത്തിലിരിക്കു 


ണ്‌ 


ാരൃകൊട ണ്ട്‌ അതിനെ വിദ്യാര ഉപ ണിയായിി തനെ ഘോഷിക്ക ന്നു. 
ഈ അവിദൃയും വ്‌ദ്ൃയൃം വിദ്യാസവരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ പ . ഒരു 
നം റു പ റ്യ്യ) റു ്?( ഥ്‌; നി ല്‌ [ന സ്സ ത ക 
കുട്ടിയെ വിദ്യ അഭൃസിക്കാന്‌രുത്തുന്നു. എന്നാരു ആ കുട്ടി എന്താണ 
ദൃയാസ്വരുൂപധാണ്‌ .. ആ വംദ്യാസ്വരൃപം വിദയ ഏങ്ങനെ അഭ്യസ്‌ 


ക്കുസൂ. വിദ്യാസ്വ ന ത്തി അവ്‌ദൃയിര പകര മ്പോം ആശിശൂ 


വിദ്യ പഠിക്കുന്നു. അദപ്പാഠം ഈ അചിദ്യയ്‌ക്കൃം വിദൃയ്‌ക്കും നിശ്ച 
ലമായിരിക്കൃന്ന ആധാരം ജാ വ ദയാസ്വരൃപധാണ്‌. ഏന്നാല്‍ ശ്‌ശൂവിനെ 
വിദ്ൃയി്‌ക്കിരൃത്താതെ വകൂരത്തൂന്നു എന്നിരിക്കെ. ആ ശിശു കാല്ക 
കമേണ ധലതും പഠിക്കുന്നു. ുന൬നാര ആ കുട്ടിയുടെ വാദ്യ എങ്ങനെ 
എന്നാരു അവ ദ്ാസ്വരു വാദം ഏന്നു പറയും. അപ്പോം വിദ്്യാസ്വരൂപ 
പത്ത, വാദയയെയും അധിദ യെയും കാട്ടിത്തന്ന്‌ വിദ്യാസ്വര പമാ [1] 
ആനെ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. 


അപ്പോം ഈ വിദ്യയും അവിദ്യൃയും പവിദ്യാസ്വരൂപത്തിര ആരോപി 

൨ ടി. നിര റു 
തമാണ്‌. അതുപോലെ ജഗത്തും കലേവൃയം (ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപിത 
മാണ്‌. (ബഹമം നാഗ്ധ്ചലമായ്‌ എപ്പോഴും ഇരിക്കുന്നു; അത്‌ നിറ 
വപുൃററിരിക്കുന്നു. ആ ന്റവ പ അവസ്‌ഥയെ ആ ശയിച്ചാണ്‌ ഈ കാണ 


പ്പെടുന്നതെച്പാം ചലിക്കുന്നത്‌ ത്ത്‌ മസ്വരുപം അന്തഃകരണത്താരാ 
(പതിഫലിക കറ്െമ്പോഠം അതിനെ ന ക, പറയുന്നു. അപ്പോം 
ജീവന്‍ അറ നകരണമാകുന്ന ഉപാധിയോടാൃൂ കൂടി യതുകൊണ്ട്‌ മോക്ഷ 
ര്രിന്‌ അര്‍ഹതഷ്‌ല്പാതായ്‌? റ പി? (പാണനും ആത്മ 


സ്വരൃപത്തെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ നല്‍ക്കുന്നത്‌. അഷയനെ ആ(ശയിക്കപ്പെട്ട 
വസ്‌തു, ആ (്രിതവസ്‌ തുവിരെക്കാഠം അധികരിച്ചിരാക്കുന്നു. എനെറ 
(പാണന പോയി എന്നു പറയുന്നത്‌ (പാണസ അല്ല; അതിന്‌ ഉപരിയായി 
നില്‍ക്കുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌. അതിലും അതീി(കമിച്ച്‌ .എനെറ ജീവന 

പോയി! എന്നു പായുന്നത്‌ ജിവനേക്കാളുയം അധികരിച്ച വസ്‌തുവാണ്‌ 
അപ്പ്പോഠം ജീവനും (പാണനും ആത്‌ മാവല്പ എന്നു തരച്ചപ്പെടുത്താം. ആ 
ആത്‌ മാഡ്‌ എപ്പ്പോഴും ഉളതൂള അവസ്‌ഥയാണ്‌. എന്നാള്‍ ആ ആത്‌ മസ്വരൂ 
പത്തെ എങ്ങനെ സാക്‌ഷാശുക്കരിക്കാം? രസം പൃശയ കണ്ണാടിയില്‍ 
സൊ ബ।ംബമുഖത്തരെറ (പതിച്‌ഛായ വീണ്‌ ആ പ്പരതിബിംബ 
മുഖം ബിംബമൃഖത്തെ ബാധാക്കുമ്പോഴം, പിബി മഖത്തിനെറ അറിവു 
ണ്ടൊകുന്നു. ബി ംബമൃഖത്തിരു നിന്നും നിര്‍ഗളഒ ക്കുന്ന (പകാശം കപ്ല്്ാട 
യിരാക്കൂട കടന്നുപപോകാതെ, ആ കള്്ാടിയില്‍ നിന്ന്‌ ഇദേദദോട്‌ നിര്‍ഗ 
ക്കുന്ന (പകാശത്തോടു കൂടി ചേരൃമ്പോഠം (പത്‌ബാംബമൃഖം ഏരപ്പെ 
ടുകയും ആ നിമിഫഷത്തില്‍ത്തനെ അതായത്‌ കാലം ബാധിക്കുന്നതിനൂ 
മൃമ്പൃതന്നെ (പതിബിംബമകൃഖം ബിംബമുഖത്തെ ബാധിച്ച്‌ ബിംബമുഖ 
ത്തിന്‌ സ്വയം അറിവുണ്ടാകൃന്നു. അപ്പോഠം ബിംബമുഖത്തിരു നിന്ന്‌ 


[ന റു 
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നിര്‍ഗളിക്കുന്ന (പകാശം ശൂന്ൃത്തില്‍ പോകാതെ തടഞ്ഞുനിര്‍ത്തിയത്‌ 
കണ്ണാടിക്ക്‌. രസം പൃശിയതു കൊണ്ടാണ്‌. അതുപോലെ കണ്ണാടിയായി 
നില്‍ക്കുന്ന അന്തഃകരണത്തില്‍ അതിന്‍െറ നടുനിലമായി നില്‍ക്കുന്ന 
ബുദ്ധിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട ഗുരുവാക്യ (ശവണമാകുന്ന രസം പുശുമ്പോഴം 
തന്നില്‍ നിന്നും അന്യമായി ഏര്‍പ്പെടുന്ന വദൃത്തികഠം, ആതന്തരവദുത്തിക 
ളായി പരിണമിച്ച്‌, അതായത്‌ വിദ്യാസ്വരൂപവുത്തിയായി ഭവിച്ച്‌ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ കാട്ടിത്തരുന്നു. 


16-8-1959 


1070൦ 109 ൨ ഠഠഠ 15 13ലബ്ബ--നാമരുപാദികളെക്കൊണ്ട്‌ 
ഏര്‍പ്പെട്ട ഭക്‌തി ശാശ്വതമല്ല. 


“ “പരത്തിലെ ശെന്‍റാലും അ 
പാരിലെ മീഴുമെടാ 
പരത്തിക്കടുത്തവിടം പാഴതു കണ്ടായോ. 


അതുകൊണ്ടാണ്‌” എല്പാ മൃക്‌തന്‌മാര്യം ഭക്‌തന്‌മാരാണ” എന്നും 
എല്ലാ ഭക്‌ തന്‌മാരും മുക്‌തന്‌മാരല്ല എന്നും മഹത്തുക്കഠം ഘോഷിക്കു 
ന്നത്‌. അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന , നിറവുററിരിക്കുന്ന , നിരാ 
ര്രയമായിരിക്കുന്ന (ബഹ മത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈ വൃഷ്‌ടിസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവന്‍ സ്ഥിതിചചെയ്യുന്നത്‌ എന്നും; ആ (ബ്രഹ്‌മം 
തന്നെയാണ്‌ ആ ജീവന്‌ ആധാരമായും അധിഷ”ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാവായും 
ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നും; ആ സമഷ്ടി (ബരഹ'മത്തിങ്കല്‍ നിന്നും ഈ വൃഷ്ടി 
സ്വരൂപത്തി ലിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ വേര്‍പെടാതെ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നും 
ഉളള സ്വരൂപബോധമാണ”' ദൃഡനിശ്‌ചയമാണ്‌--സ്‌മൃതി--വിസ്‌മടൃതി- 
(ഭാന്തി കൂടാതെയുളള സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം. അതുതന്നെയാണ്‌ പരമഭക്‌തി . 
ഇതിനെ ഈശ്വരഅരുഴം എന്നു, പറയുന്നു. ഇങ്ങനെ ദറൂുഡനിശ്ചയ 
ത്തോടുകൃൂടി ഇരിക്കുന്നവനെ; സ്വരൂപബോധത്തോടുകൃടി ഇരിക്കുന്ന 
വനെ ഈശ്വരന്‍െറ ഉററ അനു(ഗഹം; അതായത'' ഇശ്വര അരുഴംസ്വരൂപം 
ആലിംഗനം ചെയ്യുന്നു. സൂര്യനും സൂര്യരശ്‌മിയും വേര്‍പെട്ടിരിക്കു 
ന്നതുപോലെയല്ല ഇനശ്വരനും ഈശ്വരാനു (ഗഹവും. ഈശ്വരനും ഈശ്വ 
രാനു (ഗഹവുും വേര്‍പെട്യതെ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ എങ്ങും 
എക്കാലത്തും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആ അരുളിനെ അനുഗ്രഹത്തെ സ്വീകരി 
ക്കുവാന്‍ നാം ഉററാ (ഗഹിക്കാത്തതുകൊണ്ടാണ്‌ അത്‌ നമുക്കനുഭവപ്പെടാ 
ത്തത്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ അനുഭവിക്കേണ്ടതല്പ, അത്‌ സ്വരൂപീകരിക്കേണ്ട 
താണ്‌. പരമകാഷ്‌ഠയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഭകതന” ഈശ്വരനാമം കുടി ഉച്ച 
രിക്കാന്‍ കഴിയാതെ വന്നേക്കാം. ചിരിക്കുകയും കരയുകയും ഒരേസമ 
യത്തു ചെയ്യും. ആ ഭക തന്‌ എല്ലാം ഈശ്വരമയമായി കാണപ്പെടുന്നതു, 


ി 
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കൊണ്ട ബാഹൃദൃഷ്‌ടിയില്ല. ആ ഭക്തന്‍ ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ തന്നെ 
ആനന്ദസ്വരൂപിയായിരിക്കുന്നു. അദ”ദേഹം എല്ലാ ജീവരാശികളെയും 
ആ ആനന്ദത്തെ ആസ്വദിക്കുവാന്‍ ക്‌ഷണിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


' നിത്യാനന്ദവെളളം ചെരുകുമ്പോഠം 
നിലയുണ്ടോ കരയുമൃണ്ടോ?'' 

|  പൊങ്കിതതുമ്പിപൂരണമായ്‌ 
വരുകിതയ്യോ ഉന്‍പവാരും ജഗത്തീരേ'' 


വൃഷടിസ്വരൂപത്തോടു കൂടിയ ഭക്‌തി; നാമരൂപാദികളെക്കൊണ്ടു 
ണ്ടായ ഭക്‌തി തല്‍ക്കാലം ചില നേട്ടങ്ങടംക്ക” ഉതകിയതാണെങ്കിലും അത്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ തരുന്നില്ല. വൃഷ്‌ടിസ്വരൃപത്തിന്‌ എര്രതകണ്ട്‌ 
വൈഭവമുണ്ടോ ആ വൈഭവത്തിന്‍െറ ശക്‌തി തീരുമ്പോഠം ആ ഭക്‌തി 
യുടെ അന്ത്യവും വരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” നാമങ്ങളെ ഉച്ചത്തില്‍ ഉരുക്കഴി 
ച്ചതുകൊണ്ടോ, ലോകര്‍ കേഠക്കത്തകവെണ്ണം പാടിയതുകൊണ്ടോ സാക്‌ 
ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ (പയോജനമാകുന്നില്ല . ഈ പാട്ടുകളും ഭജനകളും 
വൃഷ'ടിസ്വരൂപങ്ങടം കൊണ്ടും നാമരൂപങ്ങഠം കൊണ്ടും ഉണ്ടാക്കിയതു 
കൊണ്ട്‌” വൃഷ ടിസ്വരൃപത്തിന്‍െറയും നാമരൂപങ്ങളുടെയും പരിണാമം 
ഏതോ ആ പരിണാമം ആ ഭക്‌തിക്കും ഉണ്ട്‌. 


ഏതോ കാരണവശാല്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട മായകൊണ്ട”, ഈശ്വരന്‍ തന്‍െറ മഹത 
സിദ്ധി കൊണ്ട്‌” സൃഷ്‌ടി -സ്‌ഥിതി-സംഹാരങ്ങളെ നടത്തുന്നു. 


' “മായയില്‍ (പതിബി ംബിതനിീശ്വര൯ 
മായയ്‌ക്കൊട്ടുമധീനനല്പായവന്‍ 
മായയെ തന്നധീ നയാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്തങ്ങരം പലതരം കാട്ടുന്നു.” ” 


(ര്ബഹ്‌മം അല്ലെങ്കില്‍ ചൈതനൃസ്വരൃപം മായയില്‍ പ്രതിബിംബി 
ക്കുമ്പോഠം, ആ (പതിബിംബചൈതന്യത്തെ ഇശ്വരന്‍ എന്നു പറയുന്നു. 
ഇതുമാദ്രം അറിഞ്ഞാല്‍ പോരാ, ഈശ്വരന്‍ മായയ്‌ക്ക്‌ ഒട്ടും അധീനനല്ല 
എന്നും മനസ്‌ സിലാക്കണം. മായയെ തന്‍െറ ചൊല്‍പ്പടിയിലാക്കി 
ക്കൊണ്ട്‌ അദ്‌ ദേഹം തന്നെയാണ്‌ പലതരം മായത്തങ്ങഠം കാട്ടുന്നത്‌. 
അപ്പ്പോഠം എല്പാററിനും വൈഭവമുളളവനാണ” ഈശ്വരന്‍. അങ്ങനെ 
എല്പാററിനും വൈഭവമുളള ഈശ്വരനില്‍ തന്നെയാണ്‌ വൃഷ്‌ടിസ്വരൂപ 
ത്തിലിരിക്കുന്ന നാം ഇരിക്കുന്നത്‌. അദ്‌ദേഹത്തില്‍ നിന്നും എക്കാ 
ലത്തും നാം വേരപെട്ടിട്ടില്ല. അദ 'ദേഹത്തിന്‍െറ സമഷ്‌ടി വൈഭവത്തില്‍, 
വൃഷ്‌ടിസ്വരൃപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവന'മാരെ, അവരുടെ വൃഷ്ടി 
ത്വത്തെ വിടാതെതന്നെ, അദ്ദേഹം പരിപാലിച്ചുകൊണ്ടു പോകുന്നു. 
അങ്ങനെ ഒരു കാരണവശാലും എക്കാലത്തും ഇദശ്വരനില്‍ നിന്നും വേര 
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പെടാത്ത നാം എസ്‌ നാണ്‌ അദ്‌ ദേഹത്തെ പ അദ്ദേഹം എക്കാ 


ലത്തൃം ഇടവിടാതെ തന്‍െറ അസ്യരഗഹം തൊെലധാരപോലെ ചൊരുഞ്ഞു 


കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അതിനെ ആസ്വദക്കാ൯ നാം ര്യയൂഹാകണം. ഈ 
അറിവു നമൃക്ക്‌ സ്‌മൃതി-വിസ്‌മൃത്‌-ഭാന്ത ഇവ കൃടാതെ ഉണ്ടായാര്‌ 
അതു തന്നെയാണ്‌ സാക്‌ ഷാരു ഭക” ത്‌. 

നാമങ്ങാം ഉച്ചരിച്ച്‌ പായ്ൃമണ്‌ഡലത്തിരല്‍ ലയ്പ്പിച്ചതൃകൊണ്ട്‌ 
യാതൊരു (പയോജനവുമാല്പ. അത്‌ വീണ്ടും ശൃനൃതയിരല്‍ ചെന്നു 
ചേരുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്‌ തവത്ത്‌രഃ: നാമശബബ പ ആകാശത്ത്‌ നേ 
താണ്‌. ആകാശത്തിനെഠ ഗൃണം ശബ്‌ദം. അ.ഡനെ ബൂഹത്താധയാരി 
ക്കുന്ന ശബ്‌ദത്തെ, നാദത്തെ നാമങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ പ നം ൫൪൭ പട 
ത്തുന്നത്‌ യോഗ്യമല്ല. ആ സ്വസ്വരൂപം തന്നെ തനെറ കയ്യിരു ഇരിക്കു 
സ്വേഠാം, അതിനെ നാമങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ പാീടിച്ചുപ്ററാന൯ ഉദൃമിക്കേണ്ട 
തൃണ്ടോ?. ഹരിനാമദം വ മാഡധ അവരെ 


ബാധിക്കുകയില്ല എന്നു, പ്‌ ശ്വസിക്കുന്നത്‌ തെറാണ്‌. ഇതിന്‌ ഉദാഹ 
ര! [ഉ ര 
രണം നാരദമഹരഷിക്ക്‌ സംഭവിച്ച്‌ ഒരു കഥയാണ്‌ നാരദസ ഒരിക്കര 


(ശിക്ഷ 'ണനെസ “തൃ; ത്തി ൧. 0,9 കാണ്ടിരി ക്കു മ്പോഠം പധ നിം ' അല്യോ 
ഭഗവാന്‍ അഃ 06൭ നാമകിര്‍ത്തനാന്ടഠം പാടന? ന രിമ്മധപ്പാലെയ: ടാ മചരെ 


മായ ബാധിക്കുമോ? രി ഇല്പ.'' മറുപടിയായ യി 


“ “അല്പയോ നാരദാ അ.യെ പോലുളള ഭക്തന്മാരെ ഒരിക്കലും മായ 
ബാധിക്കയില്ല' ' എന്നു പറയുകയും നാരദന൯ ഒരു, പൂന്തോട്ടം കാണുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ആ തോട്ടത്തില്‍ അതിസന്ദരൃവതികളെ കാണുന്നു. അവ 
രില്‍ ആശ തോന്നുന്നു. അവരുടെ പിറകില്‍ ഓടച്ചെന്ന്‌ ഒരു സ്യത്യെ 
വിവാഹം കഴിക്കയന്നു; കുട്ടികഠം ഉണ്ടാകുന്നു. ര വേണ്ട പാടു 
പെടുന്നു. നാട്ടില്‍ ക്ഷാമം ഏരപ്പെടുന്നു. നാരദനും ഭാരൃയയൂൃം കൂട്ടി 
കളറും പട്ടിണി കിടക്കുന്നു നാരദന്‌ ടേ സഹി കെടുന്നു . 
ഈ ദു രം പാരമൃത്തില്‍ു നാരദന്‍ വശംകെട്ട്‌ “ഹേ കൃഷ്ണാ 
രക്‌ഷിക്കണേ'' എന്ന്‌ നാലവിളിച്ചു (പാരഥിക്കുന്നമു. ആ സരയം 


രശീകൃഷ്‌ണ൯ സംഭാഷണത്തിനെറ തുടര്‍ച്ച എന്നവയും “ഹേ നാരദാ 
അങ്ങയെ പോകകെയുളദ ഭക്‌ തന മാരെ മായ ഒരിക്കലും ബാധിക്കയില്ല'' 
എന്നു പറയുന്നു. നാരദന്‍ ഇതുകേട്ട്‌ ലജ്‌ ജിച്ചുപോകുന്നു. നാരദ 

ഈ സംഭവങ്ങാം എല്ലാം ഒരു ഞൊടിക്കുളളിലാണ്‌ സംഭവിച്ചത്‌. അപ്പോം 
അവിടത്തന്നെ (ശീകൃഷ്ണന്‍ കാണിച്ചുകൊടുത്തു, നാമരുപാദികളെ 


കൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട ഭക്‌തി കൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തെ (പാപിക്കൂന്നില്ല 
എന്നും ഭക്‌തി അതിഒന്‍റ പരമകാഷ”ഠയില്‍ എത്തുന്നില്ല ന: 


രശീരാമക്ഷ്‌ണദേവ൯ ദേവിയെ ി ദേവിയെ (പതക്‌ ഷപ്പെ 
ടുത്തി. ദേവി അദ്ദേഹത്തിന്‌ എപ്പോഴും (പത്ൃയക്ഷമായ യ ത്തിരുന്നു . 
എന്നാല്‍ ഒരു ദിവസം തോതാപുരി എന്ന സഡ്യാസ്‌വരൃയ൯ അപചിടെ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമ ക ളു 


വരുന്നു. പരമഹംസനോട്‌ തന്‍െറ കുടെ വന്ന" നിര്‍വികല”പസമാധി 
ശീലിക്കു൨ നേ ഉപദേശിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം (ശീരാമകഷ” ണപരമഹംസന്‍ 
ദേവിയോട്‌ അനുമതി ചോ ദക്കൃന്നു,. ദേവി അതിന്‌ സമ്മതിക്കുന്നു, 


പരമഹംസയ തോതാപറുരിയില്‍ മി ഉപദേശം കേട്ടമാ (തയി ല്‍ത്തന്നെ 


റ 
നിരവ്‌കല്‌പസമാധയില്‍ ആണ്ടു. ഇതേ സമാധി കൈവരുത്തുവാ൯ 
തോതാപപൃരിക്ക്‌ പ്രന്തണ്ടുവരഷത്തെ അ്രാന്തപര്‌ (ശമം വേണ്ടിവന്നു 
ഈ നിലഷിര (ശീരാമകൃഷ്‌ണദ മൂന്നു ദിവസം തുടര്‍ച്ചയായി ഇരി 
ക്കുന്നു. പിന്നെ ആ സമാധിയില്‍ നിന്നും ഉണരത്തുവാ൯ തോതാപുരിക്ക്‌ 
വളരെ പരി (ശ്മിക്കേണ്ടി വന്നു. രൂപ്പ്യോഠം ഭക ത കൊണ്ട്‌” ദേവിയെ 
(പതക്‌ ഷ.പ്പെടുത്തിയ പരമഹംസനോട്‌ , തോതാപുരി ഒന്നിച്ചു പോകട്ടെ 
എന്നു ചോദിച്ചപ്പോം വേണ്ടാ, നീ പോകണ്ടാ നാിനക്കൂ വേണ്ടതെല്ലാം 
കിട്ടി എന്നു ദേവ എന്തുകൊണ്ടു പറഞ്ഞില്ല? അപ്പ ഇതിരു നിന്നും 
കേവലദക്‌തി കൊണ്ടുമാതം ദേവിയെ (പത്ൃയക്‌ഷപ്പെടുത്തിയാലും, ആ 
ഭക്‌തി ദൃഡപ്പെടണമെലംല്‍, ഏററവും പരമകോടിയിര എത്തണെമെങ്കില്‍ 
അ, ഈശാരവി ലാസത്തെ സ്വരൂപീകരിക്കുക തന്നെ വേണം എന്ന്‌ നമ്മെ 


മനസ്‌സില ക്കുന്നു . 


ജയ ദേവനെ തസ്‌ കരന്‌മാര കാലും കയ്യും വെട്ടി ഒരു കിണററിരു 


% 


രള യപ്പോം 'ഹേ! ഭഗവാന്‍ എന്നെ ഈ വിധത്തില്‍ കഷ്‌ ടപ്പെടുത്തു 
ന്നുവോ ' എന്നു പറയുവാ൯ ഉദൃമിക്കുമ്പോഠം, അത്‌ ഏററവും നികു 
ഷ്‌ടമാണെന്നു തോന്ന. ഭഗ എന്ന വാക്കൃകം തൊണ്ടയിര വന്നപ്പോ 
ഴേക്കും അതിനെ നീരത്മ!. കാരണം, അദ്ദേഹം മനസ്‌സലാക്കി 
എല്പാം ഈശ്വരേച്‌ഛയാണ്‌ നടക്കുന്നത്‌ , നമക്ക്‌ അതില്‍ യാതൊരു, 
പങ്കുമില്ല എന്ന്‌ . ഈശ്വരേച്‌ഛയിര ദുഃഖത്തിന്‌ അവകാശമില്ല. ഈശ്വര 
സങജംല്‌പസ്ൃഷി്‌ടി ദൃദഖത്തിനു കാരണമല്ല എന്നും ജീവസജ.ല്‌പ 
സൃഷ്‌ടി ദൃഃപത്തിനു കാധണമാണെന്നും നാം മനസ്‌ സന്ധി്ലാക്കണം. 
ജഡയദേവര ആ തസ്‌കരന്‌മാരക്കും മോക്ഷം കൊടുക്കണം എന്നു ജഗദീശ്വ 
യം ര; ജയദേവരുടെ ഭക്‌ത! ” ഈശ്വരനോടുള്ള അതി 
രററ സ്‌നേഹമാണ്‌ ഭക്‌തി” ' എന്നുളളതിന്‌ ഉത്തമോദാഹരണമാണ്‌ 


ഒരിക്കല്‍. ഒരു ദിജ്ഞാസു ഒരു സന്യാസി വര്യനോട്‌ ഉപദേശം വേണ 
മെന്നു (പാര്‍ഥിക്കുന്നു. “ഹേ! നിനക്ക്‌ ഉഇപ്പേോഠം ഉപദേശത്തിനു സമയ 
മായില്പ'" എന്ന്‌ സന്യാസിധര്യ൯ പറയുന്നു. ഇപ്പ എനിക്ക്‌ ഉപദേശം 


കുട്ടിയേ കഴിയൂ എന്നായി! ജിജ്ഞാസു. ഒരു നദ്‌ കടക്കുന്ന നേരത്ത്‌ 
ആ ജിജ്‌ഞാസുവിനെ ജലത്തില്‍ മുക്കിപ്പിടിക്കുന്നു, മുകളിലേക്കു 


പൊങ്ങിശ്വാസം പിടാന സമ്മതിക്കാതെ ബലമായി അവിടെ മുക്കിപ്പിടി 
കു ട്‌ ം ് ച 8 ഗു 

ക്കുന്നു. കുറച്ചു കഴിഞ്ഞു പിടിവടുന്നു. ജിജ്ഞാസുവിനോട്‌ 

സന്യാസി വര്യന്‍ ചോദിക്കുന്നു. നീനക്ക്‌ വെളളത്തിരു മുങ്ങിയിരുന്ന 


പ്പ്പോഠം എന്തു വേണ മെന്നാണ്‌ തോന്നിയത്‌? സാക ”ഷാല്‍ക്കാര 
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മാണോ അതോ ശ്വാസോചച്‌ഛ്വാസമാണോ'. ഉത്തരമായി ജിജ്ഞാസു പറ 
യുന്നു തനിക്കു കുറച്ചു ശ്വാസോച്‌ഛ്വാസം ചെയ്‌താല്‍ മതിയെന്നാണു 
തോന്നിയതെന്ന്‌. ഗുരു പറയുന്നു ശരി നിനക്ക്‌ ഈശ്വരനോടുളള ഭക്‌തി 
ഇതേതരത്തിലായാല്‍ മാര്തമെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ലഭ്ൃമാകയുളളു എന്ന്‌ . 
ജിജ്ഞാസു, വെളളത്തില്‍ മുങ്ങിക്കിടന്ന സമയത്ത്‌, ഗുരു അദ്ദേഹ 
ത്തോട്‌ അഖണ്‌“ഡനാമയജ്‌ഞം നടത്താന്‍ ഉപദേശിച്ചില്പ. ശിഷ്യന്‍ അത്‌ 
ആഗ്രഹിച്ചതുമില്ല. അപ്പോം തനിക്ക്‌ സ്വരൂപത്തിന്‌ ഏററവും തൊട്ടടു 
ത്തുളളതാണു വേണ്ടത്‌. നാമരുൂപാദികഠം എല്ലാം വ്യാമോഹത്തെയാണ 
ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌”. 


'” ഈശ്വരനോടുള്ള അതിരററ സനേഹമാണ ഭക്‌തി." ഇതു തന്നെ 
യാണ്‌ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നു പറയുന്നത്‌. ഇവ 
തമ്മില്‍ നാം വ്യവച്‌ഛേദിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കാത്തതിനെ പറഞ്ഞറിയിക്കണം; അതാണു ഭക്‌തി. 


'“ചെപ്പമുടി യാതപൊരുംചെപ്പവരുമാകിര്‍ 
ശിലുപ്പറവിഴുത്ത വലതീരന്‍വരുമാകി 
ലി പ്പവമറുത്തകഴലിങ്ങന്‍ വരുമാകി 
ലിനിയൊരുകാല്‍ വരവു ചൊല്ലു ചെറുപല്ലി 


'” അത്‌ഭുതമായമൃതായ്‌ മറനാലിനൃ.- 
മറിവായഖില ജഗല്‍പൂര്‍ണവുമാ-- 
യുത്‌ഭവമരണാ ദികഠം കരണാദിക-- 
ളൊന്നി നൊടും കൃടാതൊളിവായേ 
പൃുഷ്‌പമണംപോല്‍ സ്‌ഥാവരചരമൊടു 
പൃണരാതേ പുണരും പൊരുളായ” നി. 
ന്നെപ്പൊഴുതും സച്ചില്‍ സുഖമായ്‌ നി. 
ന്നീടിയ പരമാത്‌മാനം തൊഴറുതേന്‍. '" 


ശക്‌തി കൂടിയേ കഴിയു എന്നു പറയുന്നു. ശക്‌തി എല്ലാററിനേയും 
ഉളളി ലാക്കുന്നു എന്നു പറയുന്നു. തിരുജ്‌ഞാനസംബന്‌ധര്‍ ജാതമായ 
പ്പ്ോഠം തന്നെ അദ്‌ ദേഹത്തി ന്‍െറ മാതാവു മരിക്കുന്നു. സാക്‌ഷാന്‍ പരമേ 
ശ്വരിതന്നെ വന്നു പൊക്കിരംകൊടി അറുത്ത്‌ കുട്ടിയെ ശുദ്‌ധമാക്കി 
മുലപ്പാല്‍ കൊടുക്കുകയും അതിനെ വീണ്ടും രക്ഷിക്കുവാന്‍ ഒരു 
സ്വരണച്ചിരട്ടയില്‍ പാല്‍ ചുരത്തി പകര്‍ന്നുവയ്‌ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു . 
ശിവക്‌ഷ്രേതത്തില്‍ സമാധിയില്‍ ഇരുന്ന കുട്ടിയുടെ അച്‌ഛനെ ഉണര്‍ 
ത്തിക്കൊണ്ടുവന്നു വേണ്ടതെല്പാം ചെയിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ശക്തിയാല്‍ 
തന്നെ വളര്‍ത്തപ്പെട്ട തിരുജ്‌ഞാനസംബന'ധര്‍ പാടുകയാണ്‌. 
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' “അരുളും പരൈയുമരുക്കന്‍മതി പോന്‍റ 
വിരവുപകലററവിടത്തെപരമനിലൈ 
ശത്തിക്കഴററിയിലെശച്ചിതാനന്ദമയ 
ചുത്തനിലൈ നീയററത്‌. "' 


“ഉടല്‍ പൊറികളുട്‌കരണത്തൊടുകുണം വായു 
വിടവടി വെ നാതാന്തവീടും-നടുനിലയായ്‌ 
തന്നൊഴിവ്ൃയം പേരിന്‍പചാകരവുമും ശന്തഴിവാ- 
രെന്ന പടാര്‍ കണ്ടറിയാരേ!”' 


സച്ചി ദാനന്ദം സ്വരൂപസ്‌ഥിതമാകുന്നത" ശക്‌”തിയെക്കൂടി ഒഴിച്ചിട്ടാ 
ണെന്ന ദൃഡസ്വരത്തില്‍ പറയുന്നു. അപ്പോം താന്‍ എന്നൊന്നില്ല; അത” 
ഒഴിയുന്നു. പിന്നെ എന്താണു ശേഷിക്കുന്നത്‌; പേരിമ്പസാഗരം. ഇതി 
നെപ്പുററി അധികം പറഞ്ഞറിയിക്കുക സാധ്യമല്ല. കണ്ടറിയുവിന്‍! സ്വരൂ 
പീകരിക്കുവി൯! 


' ശെത്തുപിറവാമര്‍ തേടിതിരികയിലെ 
മെത്തുപ്പിറന്തുതിരിവീരേ-ചൃത്ത 
വിരുട്‌കേവലചകലം പോകവെതിരിട്ട 
വരുട്‌ പോതരായ്‌ തിരിയാമല്‍ 


ഈ ജീവിതത്തി ന്‍െറ ഉദ്‌ദേശം, യാതൊരു വികല്‌പങ്ങളും മാററങ്ങളും 
ഇല്ലാത്തതും നിശചലസ്വരൂപത്തോടുകൃടിയതും ഉത്‌പത്തി-സ്‌ഥിതി 
നാശം ഇവയില്ലാത്ത അവസ്‌ ഥയുുമായ ആനി ശ്‌ചലജ്‌ഞാനസ്വരൃപമായി 
ത്തന്നെ ഇരിയ്‌ക്കൃന്നതി ലേക്കാണ്‌”. ഈ ജീവിതം വരിച്ചത്‌ മേല്‌പറഞ്ഞ 
അവസ്‌ ഥയി ലാകൃവാനാണ്‌ . എന്നാല്‍ ഈ നിശ്ചലാവസ്‌ഥ എപ്പോഴെ 
ന്നുണ്ടോ. ജീവന്മാര്‍ ഉല'പത്തി-സ്‌ഥിതി-നാശം എന്നുളളതില്‍ തന്നെ 
വ്യാപൃതരായി കഴി ഞ്ഞുകുടുന്നു; ജനിയ്‌ക്കുന്നു-മരിയ്‌ക്കുന്നു വീണ്ടും 
ജനിയ"ക്കുന്നുവെന്നുളള വൃത്തത്തില്‍ തന്നെ ചലിച്ചമുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു 
ഈ ജനന-മരണ--സംസാരസാഗരത്തില്‍. നിന്നും ഒഴിയണമെങ്കില്‍ “ശുദ്‌ധ 
ഇരുഠംകേവലസകളങ്ങഠം നീക്കി അരും ബോധരാകണം.' സ്‌ഥൂല- 
സൃക്‌“ഷ്‌മ-കാരണവൈഭവങ്ങളെ തരംതാഴ്‌ത്തി ബൃഹത്ത്‌ അവസ്‌ഥയില്‍ 
എത്തണം. എപ്പ്പോഴും ണിറഞ്ഞിരിക്കറുന്ന ഈശ്വരഅരുൃഠം സ്വരൂപത്തെ 
സ്വീകരിക്കുവാന്‍ ഉതകുൃമാറ്‌ തയ്യാറാകണം. ഈ ഈശ്വരഅരുഠം ബോധ 
ത്തെ സ്വരൂപീകരിയ്‌ക്കുന്നവരാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ ഭക്‌തന്‌മാര്‍. അരും 
ബോധവാനാകണം എന്നുളള ഉത്തമജിജ്‌ഞാസയോടുകൂടിയവന്‍ ഉത്തമ 
ഭക്‌ തന്‍ . 


ഭക്തന്മാര്‍ നാലുതരം; പണ്‌ഡിതന്‍, പാമരന്‍, ജിജ്ഞാസു, 
മുക്‌തന്‍ . മുക്‌തന്‍െറ അവസ്‌ഥ (പത്യേകം എടുത്തുപറയേണ്ടതില്ല. 


3909 [ന അരുഠംമൊഴികരം 


എല്പാ മുക തന്‌മാരും ഭക്‌തന്‌മാരാണ്‌. അവര്‍ ഭക്‌തിയുടെ മൂര്‍ത്തീ 
കരണങ്ങളാണ”. പണ ”ഡിതനാണെങ്കില്‍ എനിക്കെല്ലാമറിയാമെന്നുളള 
ഡം ഭോടുകൃടിയവനായതുകൊണ്ടും അനുഭവസഥനല്പാത്തതുകൊണ്ടും 
പാമരനേക്കാളും കഷ്‌ ടത്തിലാണ്‌. കുറെ പാണ്‌ഡിത്ൃമുണ്ട്‌; എന്നാല്‍ 
സ്വമുക്‌തിയ്‌ക്ക്‌” പാണ്‌ഡിത്യം വിഘാതമായിരിയ്‌ക്കുന്നു. പാമരനാ 
ണെങ്കില്‍ തനിയ്‌ക്ക്‌, ഒന്നും അറിയുകയില്ല എന്നുള്ള ബോധം 
ഉളളതുകൊണ്ട, മുക്‌തിയടയണമെന്നുളള മോഹമമുളളതുകൊണ്ട” അവ 
നോട്‌ നിരദേശിക്കുന്ന തരത്തില്‍ അവന്‍ അനുഷ്‌ഠാനം ചെയ്‌ത്‌ 
ഉപദേശങ്ങളില്‍ ഉററുവിശ്വസിച്ച്‌ മുക്തിയെ അടയുന്നു. ജിജ്ഞാ 
സുവാണ്‌ മുക്‌തി ക്കേററവും അര്‍ഹന്‍. തന്‍െറ ജീവിതത്തി ലുളള 
അനുഭവങ്ങഠം കൊണ്ടും തന്‍െറ ചുററുപാടും കാണുന്ന ജീവി തരിതികം 
കൊണ്ടും ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകഠം ക്ക ഒരു സ്‌ഥിരതയുമില്ലെന്നും ഇവ 
കളില്‍ ആസക്‌തി വയ്‌ക്കുന്നത്‌ വെറും മാഡ്യൃമാണെന്നും ഇവയില്‍ 
നിന്നുമുപരിയായി ഇവയ്‌ക്കെല്ലാമാധാരമായി ഏതോ ഒന്നുണ്ടെന്നും ഉള്ള 
വസ്‌ തുൃതകളെപ്പററി ഇടവിടാതെ ചിന്തിയ്‌ക്കുന്നവനും ആ ഏതോ 
ഒന്നിനെ ഇടവിടാതെ അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടിരിയ്‌ക്കുന്നവനൃമാണ്‌ 
ജിജ്ഞാസു. ഉത്തമജിജ്‌ഞാസുവിണ്‍െറ നില പരമഹംസനേക്കാളും മെച്ച 
മാണര്‍്രത. പരമഹംസന്‍കുടിയും ജിജാഞാസുവായാല്‍ മറ(തമേ മൃക്‌തി 
യ്‌ ക്കര്‍ഹനാകുന്നുളളു. രശീരാമകൃഷ”ണപരമഹംസന്‍ കൂടിയും നിര്‍വി 
കല”പസമാധി അടയുവാന്‍ തോതാപുരിയുടെ ഉപദേശം വാങ്ങുകയും 
അതിനു -തനിയ്‌ക്ക്‌ ഏററവും (പതൃക്‌ഷമായ ദേവിയുടെ അനുമതി 
വാങ്ങുകയും ചെയ്‌ തു. 


ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌ വാസ്‌തവത്തില്‍ നിരാധ്രയമായി രിയിക്കു 
ന്നതും നിറവുററിരിയ്‌ക്കുന്നതുമാഠ ചൈതന്യത്തില്‍ ആരോപിതമാണ്‌. 
അതായത്‌ ഇല്പാത്തതാണെന്നര്‍ഥം. ഈ ജഗത്ത്‌ കാണപ്പെടുന്നത്‌” അവിദ്യ 
കൊണ്ടാണ്‌ . ചൈതനൃയത്തില്‍ വൃഷ്‌ടി--സമഷ്‌ടി എന്നുളള ഭേദങ്ങളില്ല. 
എന്നാല്‍ അവിദ്യൃയെ, സമഷ്‌ ടിയില്‍ മായയെന്നും വൃഷ്്ടിയില്‍ അവിദ്യ 
എന്നും പറയുന്നു.” ഈ അവിദ്യകൊണ്ടുതന്നെ അവയെ മാററണം. അവിദ്യ 
യുടെ സാത്വികാംശവും ശുദ“ധഅവസ്‌ഥയുമാണ്‌ അന്തഃകരണം. അന്തഃ 
കരണം അതില്‍ പ&്രതിബിംബിയ്‌ക്കുന്ന ചൈതനൃത്തില്‍ ഒരു വിശേഷണ 
മായിച്ചേരൃമ്പോഠം അന്തഃകരണസഹിത (പതിബിംബത്തെ ജീവന്‍ എന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ! ഈ അന്തഃകരണം അതുണ്ജടെങ്കിലും ചൈതന്യ 
പ്രതിബിംബത്തെ ഇത്‌ ബാധിയ്‌ക്കുന്നു എന്നു കാണിച്ചു” ഒഴിഞ്ഞുമാറി 
നില്‍ക്കുമ്പോഠം അന്തഃകരണം ഒരുപാധിയായിത്തീരുന്നു. ആ ചൈതന്യ 
(പതിബിംബത്തെ അന്തഃകരണോപഹിീത ചൈതന്യം അതായത്‌ ചൈതസന്യാ 
ഭാസന്‍ എന്നു പറയുന്നു. ഈ ആഭാസചൈതനൃത്തിനേ മോകഷത്തിനര്‍ഹ 
തയുളളു. ജീവന്‌ . മോക്‌ഷ്മില്പ. കാരണം, ജീവനില്‍ അന്തകേരണം 
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വിട്ടുപിരിയാതെ പററിപ്പടിച്ചിരിക്കുന്നു. അന്തഃകരണം ഒരു ഉപാധി 
യായി ശേഷിയ്‌ക്കുമ്പേരം ജീവന്‍ ചിദാഭാസനായിത്തീരുന്നു. ആചിദാ 
ദന ചൈതന്യത്തെ വഹിക്കുന്ന പൃക്തിയെ ജിജ്ഞംസ എന്നും പറയ 
ന്നു. പണ്‌ഡിത, ജീവ൯ എന്നുളള ദശയില്‍ നിന്നും മാറുന്നില്ല. പാമ 
രറ. കാല്യരരക്മേണ ജയ ഞാസുവായ: റിത്തീരു ന്നു. അപ്പോം ജിജ്ഞാസു, 
വിനയം പാമരനും മോക്ഷം കൈവരു മെങ്കി ലും പണ്‌ഡിതന്‌' മോക്ഷ 
മല്ല തന്നെ. 


30.8 - 1959 


ന്‌ റവുറിരാക്കുന്ന ഈശരചൈതനൃയത്ത രു തന്നെ സരവവും ഉെംക്കൊ 


ഉളുന്നയ; താനും മയിം്യനനു. എക്കാലത്തും ജനനത്തിനു മുന്‍പും ഇരി 


൭ ; ഡവം. ട്‌ റ മാറണര൨ നുൃശേം ൨ , ം താ൯ ഇശ്വരന ത്തന്നെ ര കറ്റെന്നു. 


വ 


ശാരന്‌ ര നന്ന്‌ അന്യമായി ഒരു ഇടമില്പാത്തതൃകൊണ്ട്‌ , താ൯ ഈശ്വ 
രനെ വിട്ട്‌ ഒരിക്കലും ഇരുന്നിട്ടില്ല; ഇര്‌ക്കാനും പോകുന്നില്ല. സാഗര 
ത്തില്‍ കിണര്‍ എന്ന പോലെ, (ബഹ്‌മച്ചൈതനൃസാഗരത്തില്‍ തന്‍െറ 
ജ്വചൈതന്യം സാഗരകിണറുപോലെഷി രിക്കുന്നു. സാഗരത്തില്‍ കിണര്‍ 
സമംല-പിക്കാമെന്നലാതെ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഇല്ല. ആ കല്‌പ്തകിണര്‍൪ 
സാഗരമായി തന്നെ പൊധിരഹിതമായ്‌; സാഗരാകാരമായി രിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ തന്നെ തറെറ ജീവചൈതന്യവുയം (രഹ്‌മത്തില്‍ അഭേദമായി 
(രബഹ്‌മ കാരമായിത്തെ ന ഇരിക്കുന്നു. ഈ ദൃഡബോധം തന്നെ ഭക്‌തി. 

ഈ കോത്‌, സ്വരൂപത്തിരു തന്നെ ഉദയംച്ചെയ്‌ത്‌, ആ സ്വരുപത്തില്‍ 
തന്നെ സ്‌ഥ്‌തിചെയ്ത്‌, സ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ പൃൃര്‍ണമായിരിക്കുുന്നു. 
ചുരുക്കത്തില്‍ ഥേശ്വരസ്വരൂപം അതായത്‌ (ബഹ്‌ മസ്വരൃപം തന്നെ 


ഭക” തിസ്വര ല്‌; പരമായി പ 


ര്‍ണരു ൮ പത്തില്‍ അന; ഇടമില്ലാതി രിക്കുന്നു. 


ി 


യാതൊന്ന്‌ ഒരു വസ്‌ തുവര നിന്നും ഉണ്ടായാരഅല്‍ അത്‌ ഉണ്ടായ 


വസ തുവി ലാ അല്ലെങ്കില്‍ അതി നിന്ന്‌ അന്യമായ ഒരു ഇടത്തോ ഇരി 


൫. 


റെം. സൃരൃരശ്‌മി സൂര്യനെ വിട്ട്‌” അന്യ ഇടത്തുവന്ന അവിടെ പ്രകാ 
വി അതുപോലെയല്ല ഭക്‌ത. അത്‌ സ്വരൂപത്തില്‍ ഉദയം 
) സവരുപത്മാന്‌ അനൃത്വമില്ലാത്തതിനാല്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന മ. 

അതുപോലെ ഈശ. പ ഈശ്വരനെവാട്ട്‌ അന്യ(ത 
പോക്ൃവാന്‍ ഇടമില്ല. അത്‌ ഈശ്വരതുല്ം പൃര്‍ണമായിരിക്കുന്നു 
സ്വരൂപം ആകമാനം നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അപ്പോം ഭക്‌തിയും ഇരശ്വരാനു 
.ഗഹയും സ്വരൂപത്തിരുത്തന്നെ ഉണ്ടായി സ രൂപത്തില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കു 
ന്നു. ഭക്‌ തിയുള്ളിടത്ത്രതയുയം ഈശ്വരാനു (ഗഹം അഥവാ അരും ഉ ഉണ്ട്‌. 
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ഭക്‌തി, ഈശ്വരാനു (ഗഹം, സ്വരൂപം ഇവ സ്വരുപ(പാപ്തിയോടെ 
പൃര്‍ണവും ആണ്‌. അതിനാല്‍ സ്വരൂപം എന്നുതന്നെ പറയാം. ഈ 
ദുഡബോധം തന്നെ അരുഠംബോധം. 


അസ്‌ തി എന്ന ക്രേന്ദത്തില്‍ ഉദയം ചെയ്യുന്ന ഭക്‌തി വ്യാപകമായി 


സ്വയംഭാതിയായി , തദ്വാരാ (പിയരുപമായി അനുഭൂതമാകുമ്പോടം, 
ഈശ്വരഅരുഠം അസ്‌തിഭാതി (പിയമായ അഖണ്‌ഡൈകാനന്ദമായി ഭവി 


ക്കുന്നു. ഇത്‌ പ്രത്യക്‌ഷം. അതിനാല്‍ പരോക്‌ഷാപരോക”ഷ 
(പതീതി ഉദിക്കുന്നതേ ഇല്ല. 


ഈ അനുഭവത്തില്‍ ജീവന്‍ ഭക്‌തിയുടെ മൂര്‍ത്തീകരണമായിത്തീരുന്നു: 


പിന്നെ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ (പത്ൃകഷത്തിന്‌ ഹാനി ഉണ്ടായത്‌"? 
ഉല,പത്തിയില്പാത്ത ഏതോ ഒരു (പമാദം കൊണ്ട്‌” മായ ഏര്‍പ്പെട്ടതില്‍, 
ജീ വേശ്വരഭേദം സംഭവിച്ചതിനാലാണ്‌ . അതിനാല്‍ അദ്വൈത (പത്യകീ്‌ഷ 
ത്തില്‍ മറവൃണ്ടായി വൃഷ“ ടി-സമഷ്‌ടിഭേദം തോന്നി. മായ സമഷ്‌ടിയില്‍ 
വിദ്യാരൂപമായി ; അതിന്‍െറ ശുദ്‌ധ സാത്വികത്തില്‍ ചൈതന്യം (പതിഫ 
ലിച്ച്‌ ഈശ്വരനായി . ഈശ്വരചൈതന്ൃയത്തെ മായ ആ(ശയിച്ച്‌ അതിന്ന 
ധീനയായി , ഈശ്വരാധി കാരിക വൈഭവത്താല്‍ സൃഷ്‌ടി _സ്‌ഥിതി.സംഹാ 
രാദികളെ ചെയുന്നു. മായാബാധിതനാകാത്ത ഈശ്വരന്‍ നിതൃമുക്‌ ത 
നായും അസംഗനായും സര്‍വജ്‌ഞനായും വരദനായും ഇരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ മായ വൃഷ്‌ടിയില്‍ അവിദ്യാരൂപം കൊണ്ട്‌ ജീവല്‍ഭാവത്തെ 
സദൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. ജീവന്‍ സുഖദായകമായ ജഗത്തില്‍ സ്വന്തസൃഷ്‌ടികഠം 
ചെയ്‌ത്‌ ബദ്‌ധനായി ജനന-മരണാദികഠംക്ക്‌” വശംവദനായി പുനരാ 
വരത്തി ദോഷത്തെ അനുഭവിക്കുന്നു. 


മമുമുക ഷുവായ ജീവന്‍ ചിലപ്പേോം ഭക്തിയെ അവി ദ്യാകാര്യങ്ങളായ 
രൂപനാമങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ച്‌ മോചനം തേടുന്നു; ഇതും കൊള്ളാം. 
പക്ഷെ ഈ ഭക്‌തി രദപനാമങ്ങളുടെ പരിവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ 
(പണവരൃപത്തില്‍ പിന്നെ സ്വരൃൂപസ്‌ഥിതമാകേണ്ടിവരുന്നു. സ്വരൃപ 
ത്തിരു ഉദയം ചെയ്യുന്ന ഭക്തിയെ അന്യങ്ങളില്‍ അര്‍പ്പിച്ച്‌” തിരിച്ചു 
സ്വരൂപത്തില്‍ വരുത്തുക ആശാസ്യമായ ഒരു മാര്‍ഗമല്ല. സാലോക്യ, 
സാമീപ്യ, സാരുപൃഘട്ടങ്ങളെ കടന്നിട്ടുവേണം സായൂജ്യം കൈക്കൊണ്ട്‌" 


(പളയത്തില്‍ ജ്‌ഞാനം സിദധിച്ചു്‌ സ്വരുൂപസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ 
വരാന്‍. 


സ്വരൃപത്തി തത്തന്നെ (പതൃക്‌ഷമാകമുന്ന അരുഠംബോധം സ്വരുപ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തി നുതകുമ്പോഠം, കരതലാമലകത്തെ അനൃഹസ്‌ തങ്ങളി 
ലാക്കി താന്‍ വീണ്ടും നവീകരിക്കുന്നതുപോലെ തന്‍െറ സ്വരൂപസ്‌ഥിത 
മായ ഭക്‌”തിയെ കാര്യങ്ങളില്‍ അതൃം ആരോപിതങ്ങളിലാക്കി വീണ്ടും 
സ്വരൂപത്തിലാക്കാന്‍ എന്തിന്‌ ഉദൃമിക്കുന്നു? 
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ജന്‌മമെടൃത്തത്‌ ജന്‌ മമില്ലാതാക്കുവാനാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ അരും 
ബോധരായി സ്വരൂപത്തില്‍ ഉദയമാകുന്ന ഭക്‌തി കൊണ്ട്‌ സ്വരൂപ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം വരുത്തി ജനന-മരണാദി ആരോപിതതമത്കഠം തന്നെ ബാധി 
ച്ചിട്ടില്ല എന്നുളള (പത്യക്‌ഷത്തില്‍ മോക്ഷം കൈവരുത്തുക. 


1-9-1959 


' “കാരണം തന്നെ കാര്യമായീടുന്നു 
നാമരൃപാദി കൊണ്ടെന്നറിഞ്ഞാലും 
അതുകൊണ്ടു ജഗത്തിനു കാരണം 
പരമാര്‍ഥസ്വരൃപമായീടുന്നു. 


എല്ലാ കാര്യങ്ങളുടെയും കാരണം ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. (ബഹ്‌മ 
ത്തില്‍ ആരോപിതമായിട്ടുളള വസ്‌തുവാണ്‌ മായ. (ബഹ മത്തെ 
ആശ്ശയിച്ചാണ” മായ (പവര്‍ത്തിക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ മായയ്‌ക്ക്‌ 
ര്ബഹ്‌മത്തെ മറയ്‌ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. മായയ്‌ക്ക്‌” ഉല“പത്തി 
യില്ലെങ്കിലൃം നാശമൂുണ്ട്‌. മായയുടെ ഉല'പത്തി പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ അനിര്‍വചനീയം. . ഇങ്ങനെയുളള മായയില്‍ പ്രതിബിംബി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യത്തെ ഇശ്വരന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെ മായാസഹിത 
ചൈതന്യത്തെ മൂലപപകുതി എന്നു പറയുന്നു. ഈ മൃലപ(പകദുതിയാണ്‌ 
ഈ ജഗത്‌സ്യൃഷ്‌ ടിക്ക്‌ ഹേതൃവാകുന്നത”. എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ സദൃഷ”ടിക്ക" 
ഉന്‍മുഖനാണെങ്കിലും , അദ്ദേഹം എപ്പോഴും എക്കാലത്തും എല്ലായിടവും 
അകര്‍ത്താവായിത്തന്നെ ഉരിക്കുന്നു. കാരണം അദ്ദേഹം സൃഷ്ടിക്കു 
ന്നത്‌ അനൃയയിടത്തില്‍ നിന്നോ അനയവസ്‌തൃവില്‍ നിന്നോ അന്യ 
കാലത്തു നിന്നോ അല്പ. അദ്‌ദേഹം, അദ്‌ദേഹത്തില്‍ നിന്ന്‌ സൃഷ്‌ടി. 
സ്‌ഥിതി _സംഹാരങ്ങഠം നടത്തുന്നു. അദ്‌ ദേഹത്തിന്‌ അതില്‍ യാതൊരു 
ആസക്‌തിയുമില്പ. അതുകൊണ്ട്‌” അദ്‌ദേഹത്തെ അകര്‍ത്താവ്‌ എന്നു പറ 
യുന്നു. ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിയില്‍ ദുഃഖത്തിന്‌ സ്ഥാനമില്ല. കാരണം 
ഈശ്വരസൃഷ്‌ടി മൃഴയുവനൃം ഈശ്വരഅരുഴംകൊണ്ടുതന്നെ മൂര്‍ത്തിമത്താ 
യിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സുഖദുഃഖ അ3ഠംക്കു കാരണം ഓരോ ജീവന്‌മാര്‍ 
തന്നെയാണ”. ഈശ്വരസദുഷ്‌ടിയില്‍ കൈകടത്തി എന്‍്േറത്‌ എന്‍േറത്‌ 
എന്നുളള അഭിമാനവും പററുതലും കൊണ്ട്‌” സംസ്‌കാരരൂ പണ ഈ 
അവസ്‌ഥ സുഖദുഃഖങ്ങളെ ഉളവാക്കുന്നു. ജീവന്‌മാരുടെ സുഖദുഃഖ 
ങ്ങരാംക്ക” ഈശ്വരന്‍ ഉത്തരവാദിയല്ല. ഈശ്വരസൃഷ ടി ജീവന്‌ മാര്‍ക്ക്‌ 
ഒരിക്കലും ദുഃഖഹേതുകമല്ല. 


മൂല(പകൃതിയും അന്തഃകരണത്തില്‍ (പതിബിംബിക്കുന്ന ചൈത 
നയവും, അന്തഃകരണ അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യവും കൂടിച്ചേരുമ്പോഠം, ആ 
അന്തദകരണസഹിതചൈതന്യത്തെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. അന്ത3ക 
രണം അവിദ്യാകാര്യമാണ്‌; അവിദ്യ മായാകാരൃമാണ്‌ . മായ, പൊതുവെ 
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പറയുകയാണെങ്കില്‍, ഇല്ലാത്തതും അസത്തുമാണ; അവി ദ്യാപരമായാലും 
(ബഹ മത്തെ ആ(ശയിച്ചു നില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടും സമഷ്‌ ടിരൃപത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും വിദ്യാരൃപിണി എന്നു പറയപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈ മായ തന്നെ കുടുയസ്‌സായ ഭാവനയില്‍ വൃഷ്‌ടിരൃപത്തില്‍ വരുമ്പോരം 
അത്‌ അവി ദ്യാപരമായിത്തീരുന്നു. അപ്പോം ഈ അവിദ്യയ്‌ക്ക്‌ സ്ഥൂലം, 
സൂക്‌ഷ്‌ മം, കാരണം എന്നുളള അവസ്ഥകളും; ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്‌നം, 
സുഷുപ'തി എന്നീ അവസ്‌ ഥകളുും ഉണ്ട്‌”. അവിദൃയുടെ സാത്വികാംശ. 
മാണ്‌ അന്തഃകരണം. (പാണാദികളെ കാരണമായിട്ടും അന്തഃകരണത്തെ 
സൂക്‌”ഷ്‌ മമായിട്ടും ഈ ശരീരത്തെ സ്ഥൂലമായിടടും മനസ്‌സിലാ 
കണം. അന്തഃകരണം സ്വതെ ജഡമാണെങ്കിലും അത്‌ സ്വചപ്‌ഛമായതമു 
കൊണ്ട്‌” അതിനു (പ്കാശമമുണ്ട്‌. ഈ അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രതിബിംബി 
ക്കുന്ന ചൈതന്യവും, ഈഅ ന്തകരണ സഹിതചൈതന്യവുൃമാണ്‌ ജീവന്‍. 
ഇവിടെ അന്തഃകരണം ഒരു, വിശേഷണമായി ശേഷിക്കൃന്നതുകൊണ്ട”', 
അതില്‍ (പതിബിംബിക്കുന്ന ചൈതന്യത്തെ ജീവന്‍ എന്നു പറയുന്നു. 
ഈ ജീവനു അറിഞ്ഞ്‌ ഇച്ഛിക്കുന്നു; അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതേ 
നിമിഷത്തില്‍ അതിനെ ഇച്‌ഛിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം ജീവന്‍ 
ഈ ഇച്‌ഛയില്‍ നിന്നും ടെ ഇരിക്കുന്ന കാലത്തോളം അതിന്‌ 
ശമോചനതില്ല. 


എന്നാല്‍ അന്തഃകരണത്തില്‍ ചൈതന്യം പപതിബിംബിക്കുമ്പോഠം 
.അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായി ശേഷിക്കാതെ, ഒരു ഉപാധി മാ(തമായി 
ശേഷിക്കുകയാണെങ്കിരല്‍, ആ (പതിബിംബത്തെ ആഭാസചൈതന്യം എന്നു 
പറയുന്നു. കണ്ണാടിയില്‍ ബിംബമുഖം (്രതിബിംബിക്കുന്നത? കള്ണ്ണാ 
ടിയുടെ അംശവും ബിംബത്തിന്‍െറ അംശവും ചേരുമ്പോഴാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ബിംബമുഖം (പതിബിംബമൃഖത്തെ കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍, കണ്ണാടി അവിടെ 
ഒരു ഉപൊധിയായ്‌ മാര്തം ശേഷിക്കുന്നു. ആ കണ്ണ്ണാടി ഒരിടത്തൃനിന്ന്‌ 
ബിംബമൃഖത്തെ ബാധിച്ച്‌ ആ ബിംബമുൃഖത്തെ പറാതെ ഒരിടത്തുമാറി 
നില്‍ക്കുന്നു. ഇതേ അവസ്‌ഥയാണ്‌ അന്തഃകരണത്തിന്‌ ചൈതന്യാഭാസ 
നില്‍ ഉളളത്‌ . ചൈതന്യാഭാസന്‍ വസ്‌തുവിനെ (പകാശിപ്പിക്കുകയും 
അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ചൈതന്യാഭാസനു വേണമെങ്കില്‍ 
വസ്‌തുവില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടുുക്കാം; വേണമെങ്കില്‍ അതില്‍ ചേരാതെ വിട്ടു 
മാറി നിരുക്കാം. ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കുമ്പോരം ജിവസ്വരൂപമായി മാറുന്നു. 
ചേരന്നുകൊടുക്കാതെ ഇരിക്കുമ്പോരം കൂടസ്‌ഥരുപത്തില്‍ ഗമിക്കുന്നു. 
ഈ ആഭാസചൈതനൃയത്തിനാണ്‌ സപ്‌താവസ്‌ഥകഠം പറഞ്ഞിട്ടുള്ളത്‌. 
അതായത്‌ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി, പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം,. അപ 
രോകഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം . ചൈതമ്പ്യാഭാസന്‍, നാലു 
മേന”മയായുളള അവസ്‌ഥകളില്‍ ആകുമ്പോഠം കൂടസഥരൂപനായിത്തീ 
രുന്നു. സംഗഗരത്തില്‍ കിണര്‍ എന്നപോലെ അല്ലെങ്കില്‍ മഹാകാശത്തില്‍ 


സ്പാധുൃു ഗോപാലസ്വാമികടം ി ) കള്‍ 
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മഠാകാശം പോലെ; അതായത്‌, ചൈതനൃസ്വരുപത്തില്‍ നിന്നും പിരിവ 
ററതായി , നിറവുററതായി , സ്വരുപസ്‌ഥിതനാകുുന്നു. ഇതാണ" 
ഭകതന്‍െറ ലക്ഷണം. ഈ ദശയില്‍ പരോക്‌ഷാപരോക്‌ഷങ്ങഠം 
നീങ്ങുന്നു, താനേതാനായിത്തീരുന്നു . ചൈതന്യാഭാസനന്‍െറ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ നിന്ന്‌ സാക്‌ഷി സ്വരൃപനായിത്തീര്‍ന്നാല്‍ മാര്തം പോരാ. സാക്ഷി 
ഇച്ഛ ക. (പകാശി പ്പിക്കുകയും അറിയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെ 
ങ്കിലും സാക്ഷിത്വം എന്നുള്ള പററുതല്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടെ , കൂടസ്‌ഥരൂപ 
നായിത്തന്നെ തീരണം. കുടസ്‌ഥനും (ബഹ്‌മവും തമ്മില്‍ ഭേദമില്ല. 
അത്‌ നീറവുററുതന്നെയിരിക്കുന്നു . 


എല്ലാ വസ്‌തൃക്കഠംക്കൃം അസ'തിഭാതി(പിയം, നാമം, രൂപം എന്നീ 
അവസ്‌ഥകഠം ഉണ്ട്‌. അസ്‌തിഭാതി (്രിയം എന്നുള്ളത്‌ പൊതുഡടകം. 
നാമരൂപങ്ങഠം അസ്‌തി ഭാത്‌ (പ്രിയത്തില്‍ അധ്യാസമാണ്‌; ആരോപിത 
മാണ”; ഇല്ലാത്തതാണ്‌ . രൂപം നശിച്ച്‌ നാമത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. നാമം 
(ബഹ'മവാചികശബ'ദമായ ഓംകാരത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. അപ്പോം നാമം 
(ബഹ'മത്തില്‍ വെറും ആരോപിതമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നാമരൂപാദികരം 
കൊണ്ട്‌ ഭക്‌തി യുണ്ടായാലും; സാലോകൃ., സാമീപ്യ., സാരൂപൃപദവികരം 
ലഭിച്ചാലും; മോക്‌ഷത്തിനു റേണ്ടി പീണ്ടും ഉപാധി! സ്വീകരിക്കേണ്ടിയി 
രിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സായുജ പദവി ലഭിച്ചാല്‍ പുനരാവര്‍ത്തി ദോഷമി 
ല്ലെങ്കിലും, ജ്ഞാനത്തിന്‌ മഹാ(പളയം വരെ കാത്തിരിക്കേണ്ടിവരും . 
അപ്പോഠം സായൂജപദവിയും കാമൃരല്ല. അതായത്‌ കണ്ണാടി അലമാരി 
യില്‍ കാണുന്ന സാധനത്തെ, കൈകൊണ്ട്‌ എടുക്കുവാന്‍ രശമിക്കുമ്പോരം 
കണ്ണാടിയാകുന്ന തടസ്‌സം ഏര്‍പ്പെടുന്ന മാതിരി ഈ സായയൃജ്യപദവിക്കറും 
ഒരു, ദോഷം ഭവിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം നാമരുപാദികളെക്കൊണ്ട്‌” രൂപീകരി 
ക്൭പ്പെട്ടവ മോക്‌ഷത്തിന്‌ ഉതകിയവയല്ല. ഈ ഉപാധികഠം തന്നെ നാമ 
രൃപാദികഠം കൊണ്ട്‌ ചമയ്‌ക്കപ്പെട്ടവയാണ. നാമരൃപാദികഠം അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയത്തില്‍ ആരോപിതങ്ങളാണ്‌ .' അപ്പോം നാമരുപാദികളെ. 
കൊണ്ടെ" പമയ്‌ക്കപ്പെട്ട ഉപാധിയും അസതി ഭതി (പിയത്തില്‍ ആരോപി 
തമാണ്‌; അതായത്‌ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. അങ്ങനെ ഈ 
ഉപാധി ഇല്ല എന്നുളള ദൃുഡബോധം വരണം. ഈ ഉപാധി: എപ്പോഴും 
നിവര്‍ത്തി ച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ അറിയണം. എന്നാല്‍ ഈ അറിവ്‌ ലഭി 
ക്കേണ്ടത” ഈ ഉപാധി ഉളളപ്പോരം തന്നെ വേണം; . ഉപാധിരഹിതനായി 
രിക്കണം. ഈശ്വരന്‍ സൃഷ്‌ടി, സ്‌ഥിതി , സംഹാരം ചെയ്‌ത്‌ അകര്‍ത്താ 
വായി ഉരിക്കുന്ന രീതിയില്‍, ഈ ഉപാധിയെ പരിപാലിച്ചു കൊണ്ട്‌ 
അതില്‍ പററുതലില്പാതെ സ്വരുൃപസ്‌ഥിതരാകണം. അന്തഃകരണവുകം 
ചൈതനൃ (പതിബിംബവും താദാത്‌മൃത്തെ (പാപിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ജീവ 
സ്വരൂപം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌”. ഇരുമ്പുകഷണത്തില്‍ അഗ്‌നി (പവേശിക്കു 
മ്പോരം താദാത്‌മൃം (പാപിച്ച്‌ ഇരുമ്പുകഷണം തന്നെ ജ്വലിക്കുന്നതായി 
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തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ തണുക്കുമ്പോഠം ആ ഇരുമ്പുകഷണം പഴയ ഇരുമ്പു 
കഷണമായിത്തന്നെ ശേഷിക്കുന്നു. ഇത്‌ ജീവന്‍െറ സ്വരൃപം- ഇത്‌ 
നമുക്ക്‌ സ്വീകാര്യമല്ല. എന്നാല്‍ കൂടസ്‌ഥന്‍െറ സ്വരൂപമാണെങ്കില്‍ 
പത്തര മാററു സ്വര്‍ണംപോലെയാണ്‌ . ഒരു പത്തരമാററ' കട്ടി സ്വര൪ണ. 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ എത്ത തുച്‌ഛമായ ഒരു അംശം എടുത്താലും അതിന്‌ 
പത്തരമാററു തന്നെ; അതില്‍ കുറവില്ല. കാരണം ഈ പത്തരമാററ്‌ ആ 
സ്വര്‍ണത്തില്‍ ഉടടുരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ കൃൂടസ്‌ഥ 
സ്വരുൂപന്‍, (ബഹ്‌മത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും അവിടെ 
വൃത്യാസമില്ല എന്നും അറിയുന്നു. അപ്പ്പോഠം നാമരൂപങ്ങം അസ്‌തി 
ഭാതി പ്രിയത്തില്‍ നിന്ന്‌ നിതൃനിവൃയത്തമായിട്ടുളളവയാണ്‌. അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയം നിതൃ(പാപ്‌തമയോും ഇരിക്കുന്നു. € 


അതുകൊണ്ട്‌ തന്നില്‍ അസ൦തിഭാതി (പിയം നിത്യ (പാപ്‌തമായിരി 
ക്കുന്നു എന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തുക . നാമരൃപാദികരം സ്‌ഥുൂല, സൂക്ഷ്‌മ, 
കാരണങ്ങാം, ജാര്ഗത്‌, സ്വപ്‌ന, സുഷുൂപ്തികഠം ഇവ നിത്ൃയനിവൃത്തമാ 
യിരിക്കുന്നു എന്നും ദൃഡപ്പെടുത്തുക. നിത്യ (പാപ്‌തമായിട്ടുളളതിനെ 
വീണ്ടും (പാപിക്കാം. നിതൃനിവൃത്തമായിട്ടുളളതിനെ വീണ്ടും നിവർ 
ത്തിക്കാം. നിതൃനിവ്ൃത്തകത്വവും നിത്ൃയ(പാപ്‌തിത്വവും അസ്‌തിഭാതി 
(പിയത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. 


ഉപാധി കൊണ്ട” മോക്‌ഷത്തെ (പാപാക്കാം എന്നുവച്ചാല്‍ അത്‌ സാധ്യ 
മല്പ. അതു മാ്രതമല്പ അങ്ങനെ (പാപിച്ചാല്‍ക്കൃടി അത്‌ നിത്ൃമല്ല. 


“ * ഉടലാല്‍ ഒഴിത്താല്‍ ഉടല്‍ ഒഴിയുമെന്‍റു, കെടുവീര്‍ ഉടലോ നടമാടിയ 
പിണം.” 7 റ 


എന്നാല്‍ ഈ ഉപാധി കൈവന്നല്ലൊൊ, ഈ ഉപാധി ക്ൈവന്നിരിക്കുന്നത" 
തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തെ സ്വരൃപീകരിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയാണെന്ന്‌ ദൃഡ്ധപ്പെ 
ടുത്തുക. ഉപാധി വച്ച്‌ പരിപാലിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയുളള ഭത്താശകഠം 
ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ ആ ഒത്താശകളില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കേണ്ട; അതില്‍ 
പററുകയും വിടുകയും അരുത്‌. അങ്ങനെ പററാതെയും വിടാതെയും 
ഇരുന്നാല്‍ അതുതന്നെ മോക്‌ഷസാധനയായിത്തീരുന്നു. എല്പാം ബോധ 
പരമായി ചിന്തിച്ചു (പവര്‍ത്തിക്കണം. തന്‍െറ നിത്യ (പാപ്‌്തിസ്‌ഥാന 
മായ അസ്‌ തിഭാതി (പിയത്തില്‍ നിന്നും യാതൊരു കാരണവശാലും താന്‍, 
മാറിയിട്ടില്ല എന്നും, നാമരുപാദികളെക്കെണ്ട്‌” ചമയക്കപ്പെട്ട ഈ 
ജഗത്തും, തനോതെന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുന്നവയും തന്നില്‍നിന്നു നിതൃനിവ്ൃയ 
ത്തമായിരിക്കുന്നു എന്നുമുളള ദൃഡ്ധബോധം തന്നെ തന്‍െറ സ്വസ്വരൃപത്തെ 
സ്വരുപീകരിക്കുവാ൯ സാധനയായിത്തീരും. ഈ അറിവ്‌ ദപൃഡപ്പെടണം. 
എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌” എന്തുകൊണ്ട്‌ ഇത്‌ ദൃഡപ്പെടുന്നില്പ? താന്‍ ഒരു കത്തെ 
ഴുതി ക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം പെട്ടെന്ന്‌ കുറച്ചതിഥികഠം വരികയും, അവരെ 
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എതിരേത്ക്കാന്‍ വേണ്ട ധദൃതിയില്‍ പെന്‍സില്‍ ചെവിപ്പുറകില്‍ വയ്‌ക്കൂ 
കയും, അവര്‍ പോയശേഷം പെന്‍സില്‍ കാണാതെ വീട്ടില്‍ എല്ലായിടവും 
തേടുകയും വീട്ടില്‍ എല്ലാവരെയും ശകാരിച്ച്‌ സമയം കളയുകയും, 
അപ്പ്യോഠം ഒരു കൂട്ടി തന്റ കാതില്‍ പെന്‍സിരു ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ ചൂണ്ടി 
ക്കാണിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം തനിക്കു പററിയ അബദ്‌ധം മറച്ചുവയ്‌ 
ക്കുന്നതുപോലെയാണ' തനിക്ക്‌ ഇന്ന്‌ തന്‍െറ സത്യസ്വരൃപം നിത്യ (പാ 
പ”തമായിരുന്നാലും അത്‌ അറിവൃപെടാത്തത്‌. താന്‍ തന്‍െറ പൂര്‍ണ 
അറിവോടു കൂടിയാണ്‌ കാതില്‍ പെന്‍സില്‍ വച്ചത്‌ . അങ്ങനെ അറിഞ്ഞു 
ചെയത ഒരു പ(പവുത്തി എന്തുകൊണ്ടു മറവൃപ്പെട്ടു . പ്പോഠം അതിനു 
സമാധാനമില്ല. അതായത്‌ അവിടെ അവിദ്യ ഏര്‍പ്പെട്ടു എന്നര്‍ഥം. 
എന്നാല്‍ ആ മറവിക്ക്‌ അവിദ്ൃയക്ക” അതിന്‍െറ ഉല്‌പത്തിക്ക” കാരണമി 
ല്ലെങ്കിലുയം ആ അവിദ്യയ”ക്ക്‌” നാശം വന്നു. അതുപോലെ ഉല്‌പത്തിയെ 
സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം അനിര്‍വചനീയം എന്നറിയപ്പെടുന്ന മായയ്‌ക്ക്‌ 
നാശമുുണ്ടെന്നു തീര്‍ച്ച. അതുകൊണ്ട്‌ നിത്യ (പാപ്തമായ തന്‍െറ സ്വൃരൃൂ 
പത്തെ താല്‍ക്കാലികമായി തനിക്ക്‌ മറവുപെട്ടിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അതിനെ, 
വീണ്ടും (പാപിക്കാം. ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകഠം എല്ലാം ഉള്ളതുപോലെ 
സത്യമായി തോന്നപ്പെട്ടാലും ബോധപരമായി നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ അവ 
യെല്ലാം വെറും ആരോപിതങ്ങളാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അത്‌ നിത്ൃനിവ്ൃത്തമായി 
രിക്കുന്നു എന്നും സ്വരൂപീകരിക്കാം. ഈ ബോധപരമായ ചിന്തനം 
ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം ഈശ്വരസൃഷ” ടിയില്‍ നിന്നും തനിക്ക്‌ എക്കാലത്തും 
ഏതവസ്ഥയിലും ദോഷം സംഭവിക്കുകയില്ല എന്നും അവ തനിക്ക്‌ ഒരു 
വിധത്തിലും സുഖദുഃഖങ്ങളെ ഏരപ്പെടുത്താത്തവയാണെന്നും ദൃഡപ്പെടു 
ത്തണം. കരതലാമലകത്തിനെ അന്യനെറ കയ്യില്‍ നിന്നും കിട്ടാവൃന്നതല്ല . 
ഏതവസ്‌ ഥയിലും ഏതു പരിസരത്തിലും ഈ ബോധം തനിക്ക്‌ ആന്തര 
മായി നിശ്ചലമായി ദൃഡമായി ഉറപ്പായി അസംഭാവനയോ വിപരീത 
ഭാവനയോ കൂടാതെ ഇരിക്കുമെങ്കിരു ആത്‌ മസാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം കൈവരിക 
തന്നെ ചെയ്യും. 


വേദങ്ങളിലെ മഹാവാക്യങ്ങളുടെ അരഥത്തെയും വ്്യാപ്തിയെയും 
ചിന്തിച്ചറയ്‌ ക്കണം. 


ക്‌ വേദ മഹാവാക്യം (പജ്‌ഞാഠനം (ബഹ്‌മ 
യജുര്‍വേദ മഹാവാക്യം ---അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി 
സാമവേദ മഹാവാക്യം ----തത്‌ത്വം അസി 
അഥര്‍വവേദ മഹാവാകൃം--അയം ആത്‌മാ (ബഹ്‌മ 


ഈ മഹാവാക്യങ്ങഠം നാമരൂപാദികഠം കൊണ്ടു ചമയ്‌ക്കപ്പെട്ടതുകളെ 
യെല്പാം അപവദിക്കുകയാണ്‌ . അവ എല്ലാം കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നുതന്നെ ജാതമായതാണെന്നും, കാരണസ്വരൂപം എല്ലറേറിന്‍േറയും 
ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ ടാവും ആകുന്നു എന്നും ഘോഷി 


904 അരൂഠംമൊഴി കഠം 


ക്കുന്നു . ചൈതനൃയസ്വരൃപത്തില്‍ വൃഷ ഭി-സമ ഷ്‌ടാിഭേദ ദാം ഇല്ല എന്നും 
അത്‌ എപ്പോഴും സമഷ്‌ പ്യായിരിക്കുന്നു എന്നും അവ ഘോഷിക്കുന്നു. 
ഉപദേശ മഹാവാകൃവ്ും സാക്‌ഷാല്‍ക്കാര മഹാവാകൃവൃയം അതില്‍ അടങ്ങെ 
യിരിക്കുന്നു. ഈ വാകൃ കളുടെ വാച്യാര്‍ഥത്തേയും ലക്‌ ഷ്യാരഥത്തേയും 
ചിന്തിച്ചുറച്ചു്‌, വാചക്രാര്ഥത്തെ ബോധപരമായി തളളി, ലക്‌ഷ്യാര്ഥത്തെ 
ബോധപരമായി।! ദൃഡപ്പെടൃത്തണം. [ 
വിരശമം ഉള്ളപ്പോഴെല്പറം ഈ ചിന്തകളില്‍ ഏരപ്പെടണം. .നല്പ വി(ശമ 
സമയത്തോ തനിക്കു വഭഒരെ ന്തോഷകരമായിരിക്കുന്ന സമയത്തോ 
ബാഹൃപരമായി പല വൈഷമ്ൃണങ്ം ഉണ്ടായാലും അവയിലൊന്നും 
പററാതെയും കൊള്ളാതെയും ഉപ്പദവമെന്നു കരുതാതെയും ഇരിക്കണം. 
ആ ഉപ്രദവങ്ങം ചെയ്യുന്ന വൃക തികം അറ ഞ്ഞുകൊണ്ടു ചെയ്യുന്നതല്ല. 
അവയെല്ലാം മായയുടെ ശക്‌തിയെ കാണിക്കുന്നപയാണ്‌ . ഈ വൈഷമ്യ 
ഞ്ജം എല്പാം മായാകാരൃമാണ്‌ എന്നു സമാധാനിച്ച്‌, ചഞ്ചലപ്പെടാതെ 
ബൃദ്ധി പതറാതെ നിശ്ചലമാക്കണം. മഹത്തുക്കളുടെ ജീവിതരീതി 
അതിന്‍െറ ബാഹൃരൂപത്തില്‍ മാത്രം അനുകരിച്ചതു കൊണ്ടു യാതൊരു 
(പയോജനവുമില്ല. അവര്‍ ആ ജീവിതരീതി എന്തുകൊണ്ടു സ്വീകരിച്ചു? 
അവരക്ക” അതില്‍ പററുതല്‍ ഉണ്ടോ? അവര അതില്‍ പററാതെയും കൊള്ളാ 
തെയും എ്ങനെ ജീവിതം നയിക്കുന്നു? എന്നുളളതെല്ലാം നാം പഠിക്കേണ്ട 
താണ്‌. പാക്കനാരുടെ കഥ ഇവിടെ ഒരു ഉദാഹരണമാണ്‌. അദ്ദേഹം 
തന്‍െറ അഞ്ചാറു ശിഷ്യന്‌ മാരക്ക്‌ അദ്‌ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാര്യ ഏതൃതരത്തി 
ലുളളവളാണെന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്ക്‌! ക്കൊടുത്തു. അവര്‍ ഒരു ഉത്തമ സ്‌ (തീ 
ആണെണ്ും ഭര്‍ത്തൂന്‌!യോഗം അതേപടി യാതൊരു സംശയവ്ൃയം കൂടാതെ 
ഏതവസ്ഥയിലും ചെയ്യുവാ൯ തല്‌പരയാണെന്നും മനസ്‌ സിലാക്കി . 
അപ്പോോഠം ബാഹൃത്തില്‍ കാണുന്ന വ്ൃത്യാസങ്ങം എല്ലാം രബഹ്‌മ 
ത്തില്‍ അതായത്‌ അസ്‌ തിഭാതി (പിയത്തില്‍ വെറും ആരോപ തങ്ങളോ 
ണെന്നും അവിദ്യാപരമംണെന്നും അവയില്‍ ആസക്‌തിവച്ചാല്‍ താന്‍ 
തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും ബഹുദൂരം വൃതിചലിച്ചുപോകുന്നു 
എന്നും ജനനമരണസംസാരദുഃഖത്തില്‍ ആണ്ടൃപോകുമെന്നും മനസ്‌സി 
ലാക്കണം. 
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പാരമാര്‍ഥികം , വ്രാവഹാരികം, (്രാതിരാസികം എന്ന മൂന്നു അവസ്‌ഥ 
കഠം ഉണ്ട്‌. പാരമാരഥിക അവസ്ഥ നിത്യ പാപി്തരായിട്ടുളളതാണ. 
വ്യാവഹാരികസത്മയ്‌ ക്ക്‌ വ്യാവഹാരിക ദശയ ലുളള സത്ൃതയേ ഉളളു; 
താല്‍ക്കാലിക സത്ൃതയേയുളളു. (പാതി ഭാസികസത്തയ്‌ക്ക്‌ വ്യാവഹാ 
രിക സത്തയേക്കാളും തുലോം തുച്‌ഛമായ സതൃതയേയുളളു. കയറില്‍ 
പാമ്പ്‌, ആകാശത്തില്‍ നീലവര്‍ണം, സ്‌ഥാണുവില്‍ പൂരുഷന്‍ , സ്വപ്‌നം 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം മു 


എന്നി വയെല്പാം (പാതിഭാസികം. (പാതിഭാസികം വദ്യാവഹാരികസത്ത 
യുടെ ഒരു അംശം മാതമാണ്‌. പ്യാവഹാരികസത്തയും (പാതി ഭാസിക 
സത്തയും. 
പാരമാരഥികസത്തയില്‍ വ്യാവഹാരികവുും (പാത്‌ ഭംസികവും അപവദി 
ക്കപ്പെടുന്നു. ഇവ രണ്ടും പാരമാരഥികത്തില്‍ അച്‌ഛസ്‌ഫടികത്തില്‍ 
ചെമ്പരത്തിപ്പുവിനെറ സാമീപ്യം കൊണ്ടേര്‍പ്പെടുന്ന ചുമന്നനിറം എന്നതു 
പോലെ ആരോപിതങ്ങളാകുന്നു. ഈ ആരോപിതമായിട്ടുളളതിനെ വിട്ടു 
നീക്കിയാല്‍ സാക”ഷാല്‍ പാരമാര്‍ഥികം അതുതന്നെഷയായി ശോഭിക്കുന്നു. 


പാരമാരഥികസത്തയില്‍ അദ്‌ധ്യാസമാണ്‌ , ആരോപിതമാണ്‌. 


ഞാന്‍, എന്‍േറത്‌, നീ നിനന്‍്േറത്‌, അവന്‍ അവന്േറത്‌ എന്നിവയില്‍ 
ചൈതന്യവും അന്തഃകരണമാകുന്ന വിശേഷണത്തോടുകൃടിയ ചൈതന്യ, 
വുമാണ' ഞാന്‍ എന്നും എന്റേത്‌ എന്നും യഥാഠ്രകമം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. 
എന്േറത്‌ എന്നാകുമ്പോഠം, സ്‌ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മ-കാരണ--ഉപാധിപരമായ 
വസ്‌തൃതകളില്‍ ലയിച്ച്‌ അവയോടു താദാത്‌മൃപ്പെട്ട്‌ അന്തഃകരണം വിശേ 
ഷണമായിരിക്കൃമ്പോഠം ജാതമാകറുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. ഈ വിശേഷണം 
എടുത്തുകള ഞ്ഞാല്‍, വേറായിട്ടു കണ്ടാല്‍ ഞാന്‍ എന്നുളള അവസ്‌ഥ മാതം 
ശേഷിക്കുന്നു. അതായത്‌ അന്തഃകരണം അതിന്‍െറ വിശേഷണത്വം വിട്ട്‌” 
ഉപാധി മാഠ(തമായി രപതിബിംബം ഏര്‍പ്പെടുന്നതിനുളള ഉപാധി മാത്ര 
മായി ശേഷിക്കുമ്പോഠം ഞാന്‍ എന്നുളള ആഭാസചൈതന്യം ശോഭിക്കുന്നു. 
അതുപോലെയാണ്‌ നീ നിന്‍േറത്‌, അവന്‍ അവനേറത്‌ എന്നുളളവയും 
എന്േേതുകളും നിനേറതുകളും അവന്‍േറതുകളും വിട്ടുനീങ്ങിയാല്‍ ഞാന്‍, 
നീ, അവന്‍ എന്നുളളതൃമാധതം ശേഷിക്കുന്നു. ഞാന്‍, നി, അവന്‍ എന്നുളള 
തില്‍ വൃത്്യാസമില്ല. എല്ലാം ഐക്ൃത്തോടുകൃടി ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. എനേറത്‌ , നിനേറത്‌ , അവന്‍േറത്‌ എന്നുളളവ നമക്ക്‌” എപ്പോഴും 
വിട്ടുനീങ്ങാതെയാണിരിക്കൃന്നത്‌. ചൈതന്യവും അന്തഃകരണമാകുന്ന 
വിശേഷണവും സഹജതാദാത്‌മൃത്തോടുകൂടി ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ”, 
ജീവനില്‍ നിന്നും ഉപാധിയേയും ചൈതനൃയത്തേയും വേറാക്കാ൯ന്‍ നിവർ. 
ത്തിയില്ലാത്തത്‌. അവിടെ ഉപാധിയും ചൈതന്യവും ഏകോപിച്ചു 
സഹജതാദാത്‌മ്ൃത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു. ഈ സഹജതാദാത്‌മൃത്തെ 
സഹജബോധംകൊണ്ട”, അരുഠംബോധം കൊണ്ടുനീക്കി അരുഠംബോധരായി 
ത്തന്നെ തീരണം. ഈ സഹജതാദാത്‌മ്യം ഇരുമ്പുകമ്പിയില്‍ അഗ്‌നി 
(പയവേശിച്ച്‌' അതു ജ്വലിക്കുന്നതുപോലെ, ഇരുമ്പൃം അഗ്‌നിയും വേര്‍ 
തിരിക്കപ്പെടാതെ ഇരിക്കുന്നതു പോലെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ വേര്‍ 
തിരിക്കപ്പെടാതെ ഇരിക്കുന്ന ദശയില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ ചൈതന്യവസ്‌തു 
ജഡത്തെ മഠ്രതം തളളിക്കൊണ്ടുപോകുന്നത്‌. ഇതിനെ മരണം എന്നു 
വ്യാഖ്യാനിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ മരണമാണ്‌ കൈവരുന്നതെങ്കില്‍ ഈ ജീവിതം 
കൊണ്ടു, യാതൊരു (പയോജനവൃമില്ല. 


മറ അരുഠംമൊഴി കം 


അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉത്‌ ഭിജം എന്നിതുകളെ അപേക്‌ഷിച്ച്‌ ജരാ 
യുജം എന്നതില്‍ നിന്ന്‌ ജാതമായവര്‍ക്ക്‌ ഈ മരണത്തെ തരണംചെയ്യു, 
വാനുള്ള കഴിവുണ്ട്‌. ആ കഴിവ്‌ വേണ്ടപോലെ ഉപയോഗിക്കാഞ്ഞാല്‍ 
കോടി കോടി ജന്‍മം എടുക്കേണ്ടിവരും. എന്നാല്‍ ഈ കഴിവ്‌ ഉണ്ടാകു 
ന്നത്‌ ഗുരുവാക്യ (ശവണം കൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം അപരോ 
ക” ഷമായി അനുഭൃതമാകുമ്പോഴാണ്‌ . അറിവ്‌ പരോക്‌ഷമായിരുന്നാല്‍ 
മാ(തം പോരാ അപരോക്‌ഷമാകുകയും വേണം. ഈ വ്യാവഹാരികദശ 
യിലും പാരമാര്‍ഥികത്തിന്‍െറ പരോക”ഷജഞാനം ഉണ്ടായിരുന്നാലും 
അത്‌ അപരോക്‌ഷമാകാതെ ദദൃഡപ്പെടുകയില്ല. ഞാന്‍, എന്േറത്‌ എന്നു 
ളളതില്‍ , എനേറതു നീക്കിയാല്‍ ബാക്കി ശേഷിക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ എന്ന 
ചൈതന്യാഭാസന്‍ എന്നറിയുന്നത്‌ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം മാ(ധ്തമായി ശേഷി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളളതറിയുമ്പോ 
ഴാണ്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഉണ്ടാല്‍ വിശപ്പുൃതീരും 
എന്നതു പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം; ഉണ്ണുക എന്ന അനുഭവം അപരോക്‌ഷാനുൃ 
ഭൂതി. അപ്പോഠം ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം മാതം 
പോരാ, പിന്നെയോ ഞാന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അപരോ 
ക ഷാനുഭൃതിയും വേണം. താന്‍ തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തെ അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞാല്‍ പരോക”്‌ഷമെന്നും അപരോക്‌ഷമെന്നും ഉളള ഭേദം 
നിശ്‌ശേഷം മാഞ്ഞുപോകുന്നു. പരോക“ഷജ്‌ഞാനമൃണ്ടായാല്‍ അപരോ 
ക്‌ഷജ്‌ ഞാനം വേണം. അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി ഒരിക്കല്‍ കൈവന്നാല്‍ 
പരോക്‌ ഷവും വേണ്ട; അപരോക്‌ഷവും വേണ്ടാ. എന്നാല്‍ ഈ (പത്യ 
ക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ലഭിക്കേണ്ടത്‌ ഗൃുരുവിങ്കല്‍ നിന്നാണ്‌. അദ്ദേഹം കാട്ടി 
ത്തരുന്ന ആ ജ്‌ ഞാനത്തെ നാം കാണണം. കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍, അദ്ദേഹം 
എനിക്ക്‌ ഈ (പത്ൃയക്‌ഷജ്‌ ഞാനം തന്നല്ലൊ എന്നുളള നന്ദി (പകടനം 
വേണ്ട. കാരണം അത്‌ വീണ്ടും സൃഷ്ടിക്ക്‌ ഹേതുവായിത്തീരും . 
നന്ദി (പകടിപ്പികറ്ുമ്പോഠം തന്നില്‍ നിന്ന്‌ അനൃമായി അന്യഇടത്തില്‍, 
അന്യദേശത്തില്‍ ഗുരു ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവുകേട്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. 
താന്‍ തന്നെ അറി ഞ്ഞുകഴി ഞ്ഞാല്‍ താന്‍ ശിഷ്യനല്ല; തനിക്ക്‌ ഗുരുവും 
ഇപ്പ. 


' കാണുമറി വു നീ കാട്ടറവു നാമവറൈറ 
കാണകഴലുും കഴററീയി ലെ-നാണി 
നമ്മെ തിരുമ്പിപാരാതെ '' 


എന്നാല്‍ വൃവഹാരദശയില്‍ ഇരുന്നും കൊണ്ടുതന്നെ ഈ പാരമാര്‍ഥി 
കത്തെ സ്വരൃപീകരിക്കണം. അത്‌ പവ്യാവഹാരികത്തെ യാതൊരു 
വിഘ്‌നവൃം കൂടാതെ തള്ളിക്കളഞ്ഞ്‌” പാരമാര്‍ഥികത്തെ സ്വരൃപീകരി 
ക്കണം. അതിന്‌” ഉദാഹരണം: കുട്ടികഠം ഏാസ്‌സില്‍ പഠിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കൂമ്പോഴം ഒരു കുരങ്ങന്‍ വന്നുകയറി. കുട്ടികടം എല്ലാം ഭയപ്പെട്ട 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ദ്‌ 


കാസ്‌സിറന്‍െറ പുറത്തുപോയി നിന്നു. എന്തിന്‌ ഈ കൃരങ്ങിനെ ഓടി 
ക്കുവാന്‍ പല (ശമങ്ങാം ചെയ്‌തിട്ടും അതു പോകുന്നില്ല. കുട്ടികരം 
“എന്തുചെയ്യുന്നുവോ അവയെല്ലാം കുരങ്ങനുകരിക്കുന്നു. കല്ലുയവലിച്ചെ 
റിഞ്ഞാല്‍ അതു തിരികെ കല്പൃവലിച്ചെറിയും. പുസ്‌തകം എടുത്തു 
വായിച്ചാല്‍ അതും പുസ്‌തകം നിവരത്തുനോക്കും . എന്നാല്‍ ഈ കൂട്ട 
ത്തിലുൃളള ഒരു കൂട്ടി കാര്യം മനസ്‌സിലാക്കി. ഈ കുരങ്ങു നമ്മെ 
അനുകരിക്കുകയാണ്‌; അതിനെ പുറംതള്ളാന്‍ ആ ഉപായം തന്നെ ഉപയോ 
ഗിക്കണം. കുരങ്ങിനെ ക്ലാസ്‌സില്‍ നിന്നും ബഹിഷ്‌കരിക്കുകയും 
വേണം; കുട്ടികഠംക്കു കഏാസ്‌സില്‍ കടക്കുകയും വേണം. ഒരു പേനാ 
ക്കത്തി എടുത്ത്‌ ആ കുട്ടി തന്‍െറ കഴുത്തില്‍ രണ്ടുഭാഗത്തും കീറുന്ന 
മാതിരി കാണിച്ചു” കത്തി ഡസ്‌ കിര വച്ചു. ഇതു കണ്ടുനിന്ന കുരങ്ങ്‌ 
ആ കത്തി എടുത്ത്‌ തന്‍െറ കഴുത്തില്‍ മൂന്നുനാലു (പാവശ്യം വലിച്ച്‌ 
കണ്‌ഠംതന്നെ കീറി. വേദന സഹിക്കവയ്യാതെ അത്‌ ഓടുകയും കുട്ടികരം 
രാസ്‌സില്‍ കയറുകയും ചെയ്‌തു. ഇവിടെ ഈ കുട്ടി തന്‍െറ കഴുത്തില്‍ 
മുറി വേല്‌ പിച്ചതായി അഭിനയിക്കുകമാതമാണു ചെയതത്‌. ആ 
കുട്ടിയുടെ ചെയ്‌തികഠം എല്പാം ആരോപിതമറണ്‌ . അതു പാര്‍മാര്‍ഥി 
കത്തില്‍ ഇരുന്നുംകൊണ്ട്‌ അറിഞ്ഞുംകൊണ്ട്‌ വ്ൃവഹാരത്തെ നടത്തി 
എന്നുമാധ്രതം. എന്നാല്‍ ആ കുരങ്ങ്‌ ഈ കാണിച്ചതുകളെ---ആരോപിത 
മായ (പവര്‍ത്തികളെ സത്യമായി ഗണിച്ചു, അവയില്‍ താദാത്‌മൃയപ്പെട്ട്‌ 
ആ (പവര്‍ത്തികളുടെ ദുഃഖരൃപത്തി ലുളള പരിണാമത്തില്‍ അചപ്പെട്ടു . 
അപ്പ്പോഠം ആരോപിതമായ വസ്‌ തൃതകളില്‍ അകപ്പെട്ടാല്‍ ദുഃഖവും അവയെ 
നിവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ സുഖവും ഫലം. പവ്യാവഹാരികദശയില്‍ ഇരുന്നും 
കൊണ്ടാണ്‌ ആ കുട്ടി ആരോപിതമായിട്ടുളള (പവ്ൃത്തി ചെയ്‌തത്‌. ആ 
കുട്ടിയ” ക്കറിയാം തന്‍െറ (പവുത്തി വെറും ആഭാസമാണെന്ന്‌. അതു 
പോലെ നാം ഈ വ്യവഹാരത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ ആ വൃവഹാര 
ത്തിന്‍െറ-ഗുരുവിങകകല്‍ നിന്നും ലഭിച്ച ശരിയായിട്ടുള്ള അറിവുണ്ടായി 
അതുപോലെ (പവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ പാരമാരഥികത്തെ കൈവരുത്തുകയും 
ച്ചെയ്യാം; വ്യാവഹാരികത്തെ തരണം ച്െചെയ്യുകയും ചെയ്യാം. ഉപ്പും 
വില്‍ക്കാം ഈട്ടും കാണാം എന്നുളള ന്യായംതന്നെ സ്വീകരിക്കണം. ഈ 
ഉപാധിയാകുന്ന ഉപ്പിനെ അതിനു വേണ്ടതുപോലെ പരിപാലിച്ച്‌ 
പാരമാര്‍ഥി കസ്വരൃപമായ ഉത്സവത്തെ സ്വരുപികരിക്കുകയും ചെയ്യാം. 
ഉപ്പു വില്‌ ക്കുക എന്നുള്ളത്‌, തന്‍െറ കൈവന്ന ജീവിതം നയിക്കുവാന്‍ 
അതിനു തക്കതായ ഒത്താശകഠം ച്ചെയ്യുക. അതേസമയത്ത്‌, വ്യാപാരി 
ഉപ്പും വിററ്‌ തനിക്ക്‌ നഷ്‌ടം സംഭവിക്കാതെ ഉത്‌സവം കാണുന്നതു 
പോലെ, പാരമാര്‍ഥികസ്വരൃപത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുകയും വേണം. 


എന്നാല്‍ സ്‌ഥൃൂല--സുക്‌ഷ”മ കാരണമങ്ങഠക്കെല്പാം ആധാരമായും അധി 
ഷ്‌ഠാനമായും രദഷ്‌ടാവായയം ഇരിക്കുന്നത്‌ പാരമാര്‍ഥികസത്തയാ 
ണല്ലോ. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ഈ സ്‌ഥൃൂല-സൂക്‌ ഷ്‌ മ-കാരണാവസ്‌ഥക 


298 ര്രരൃഠംമൊഴി കടം 


ഓില്‍ത്തന്നെ ആ പാരമാര്‍ഥികസത്തയെ സ്വരൃപിക്കരുതോ? സ്വരൂപിക്കാം . 
ഒരു (ബാഹ ' മണസ്‌' (രീയെ ഒരു തട്ടാന്‍ താന്‍ (ബ്രാഹ“മണന്‍ ആണെന്നു 
വിശ്വസിപ്പിച്ച്‌ കല്യാണം കഴിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കുറെക്കാലം കഴി 
യുന്നു. ഭാര്യയ' ക്ക്‌ ആഭരകനങ്ങാം ഉണ്ടാക്കുന്നതിലേക്കായി ഒരു തട്ടാനെ 
വീട്ടിലിരൃത്തി സ്വര്‍ണപ്പുണി ആരംഭിക്കുന്നു. ഈ വന്ന തട്ടാന്‍ സ്വര്‍ണ 
ക്കന൩ി അടിക്കുന്നു എന്ന വ്യാജേന ഒരു ചെമ്പുകമ്പി എടുത്തടിച്ചപ്പോം 
അകത്തിരിക്കുന്ന (ബാഹ്‌മണ തട്ടാന്‌ ശബ്‌ദം കേട്ടയുടനെ മനസ്‌സി 
ലായി ി പുറത്തുരി ക്കൃന്ന തഷ്യാ൯ ചെമ്പുകമ്പിയാണടിക്കുന്നതെന്ന”. വേഗം 
ഭാര്യയെ വിളിച്ച്‌”, പുത്തിരിക്കുന്ന തട്ടാനോടു ചെമ്പുകമ്പി അടിക്കാതെ 
സ്വര്‍ണക്കമ്പി എടുത്തടിക്കാ൯ പറയൂന്നതിന്‌ ഏര്‍പ്പാടുചെയ്‌തയച്ചു. 
ഭാര്യവന്ന്‌ ഇതു പറഞ്ഞപ്പ്ോോഠം തട്ടാ൯ പറഞ്ഞു ' ഇതു ചെമ്പുകമ്പി 
യാണെങ്കില്‍ അകത്തിരിക്കുന്ന ആഴം തട്ടാനാണ്‌" ' എന്ന്‌. (ബാഹ്‌മണ 
തട്ടാന്‍ തന്നില്‍ (ബാഹ്‌മണത്വം ആരോപിതമായി വച്ചിരുന്നാലും തന്‍െറ 
നിജസ്വരുപം അതിനെ തട്ടിയപ്പോരം ഉണര്‍ന്നു. ആ ചെമ്പുകമ്പിയുടെ 
ശബ്‌ദം ആത തഴമ്പിച്ചാണ'” തന്നില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. അപ്പോം 
താന്‍ എത ആവരണപ്പെട്ടാലും സത്യസ്വരൂപം വിളകങ്ങുന്പോഠം ഈ ആവര 
ണത്ഭഠം എല്ലാംതന്നെ ഒഴിയുന്നു. എന്നാൽ പുറത്തിരുന്ന തട്ടാന്‍െറ മൊഴി 
ഗുരുൃമൊഴി എന്നതുപോലെ ആ (ബാഹ മണസ്‌ (തീക്കു മനസ”്‌സി 
ലാക്കാം. താന്‍ ഇതേവരെ തന്‍െറ ഭര്‍ത്താവായി സ്വീകരിച്ചിരുന്നത്‌ 
(ബാഹ്‌മണനെയല്ല, തട്ടാനെയാണ്‌ എന്നറിയുന്നു. അതായത്‌ വ്യാവ 
ഫാരികദശയില്‍ തനിക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട വ്യാമോഹം നീങ്ങുന്നു. താന്‍ ഈ 
വൃവഹാരത്തില്‍ സത്യമായി വിശ്വസിച്ചതുകരം എല്ലാം തെററാണെന്നും, 
വ്യാവഹാരകവസ്‌ തുക്കം അവയുടെ നിജസ്വരുപമല്പ കാണിക്കുന്ന 
തെന്നും, താന്‍ അവയില്‍ മോഹി ച്ചു സ്വയം ചേര്‍ന്നുകൊടുത്തതാണെന്നും, 
അവയെല്ലാം തന്നില്‍ തെറ സംസ്‌കാരംകൊണ്ട്‌ ആരോപിതങ്ങളാ 
ണെന്നും, അവയെല്ലാം തന്നെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ തന്നെ അതില്‍ ആഴത്തി 
മൂടിയതെന്നും, താന്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ അവയുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്‌ടാവും ആണെന്നും അറിയുന്നു. 


20-9-1959 
ഈ ദേഹം സതൃവസ്‌തൃവായ അസ്‌തിഭാതി (&്രരയത്തില്‍ ആരോപിത 
മാണെന്നും അതിനു യാതൊരു സ്ഥിരതയും സത്തയും ഇല്ലെന്നും, 
തന്‍െറ സാക്‌ഷാല്‍ സ്വരൂപം എക്കാലത്തും അസ്‌തിഭാതി (പിയമാണെന്നും 
ഉളള ഉറച്ച അറിവു ദൃഡപ്പെട്ടാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം താനെ ഉദയമാകും. 
ഈശ്വരന്‍െറ സാമാന്യജ്ഞാനം മാര്തം വിളങ്ങുമ്പോഠം അസ്‌തിഭാതി 
(പയം എന്നുളള അവസ്‌ഥയില്‍ സൃഷ്‌ടി--സ്‌ഥിതി-സംഹാരം ഉളള 
താണ” എന്നും അതുകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട സ്‌ഥൂല--സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണങ്ങളില്‍ 
ജാ ര്ഗത”-സ്വപ്‌ന-സുഷൂപ്‌തി എന്നീ അവസ്ഥകഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നു 
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എന്നും, താന്‍ ആ അവസ്്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നും തന്‍െറ 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരിണാമം മരണമാണെന്നാം, താന്‍ വീണ്ടും ആ ജനന 
മരണ സംസാരസാഗരത്തില്‍ തന്നെ അതില്‍ നിന്നു തരണം ചെയ്യാതെ 
ആവ്ുത്തിയില്‍ നന്നെ ചുററുന്നു, എന്നുമുള്ള ഭയസഹിതമായ എന്നെന്ന 
ത്തേക്കും സമാധാനവും സമചിത്തതയും തരാത്ത ഒരു അവസ്‌ഥയില്‍ 
ആയി പ്പ്പോകുന്നു. എന്നാല്‍ 
റ ' അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുവന്നോരനര്‍ഥങ്ങഠം 
വിജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുവേണ്ടയോ നീക്കുവാന്‍ '' 


ഈശ്വരന്‍െറ വിശേഷ്ജ്‌ ഞാനം ഉദിക്കുമ്പോഠം താന്‍, ഈശ്വരകോശത്തില്‍ 
നിന്നും എക്കാലത്തും മാറിയിട്ടില്ല എന്നും, താന്‍ ഇരശ്വരകോശത്തിന്‍െറ 
മധ്യക്രേന്ദത്തില്‍ ഉരുന്നുംകൊണ്ടു തന്നെയാണ്‌ സൃഷ്‌ടി-സ്‌ഥിതി_ 
സംഹാരം; സ്‌ഥുൂല.സൃക്‌ഷമ.കാരണാവസ്‌ ഥാശരീരങ്ങംഃ: ജാ്ഗത”_ 
സ്വപ്‌ന൩സൃഷുപ്തി. എന്നീ അവസ്‌ഥകളില്‍ ഒരു ൃദൃക്ക” എന്നവണ്ണം 
അനുഭവിച്ചത്‌ എന്നും. ഇവയില്‍ ചേരാതെ ചേര്‍ന്നു കൊടുത്തത്‌ എന്നും 
അറിവുപെടുന്നുളളു. ദൃശ്യം (ദഷ്‌ടാവായും (ദഷ്‌ടാവ്‌ ദൃക്കായും വന്നാല്‍ 
സാക്‌ഷാത്കാരമായി രദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നവണ്ണം താന്‍, തന്നെയും തന്േറതു 
കളേയും വീക്ഷിക്കുക. ജീവസങ്കല്‌പസൃഷ്‌ടിതങ്ങളായ സകല ദുഃഖ 
ങ്ങളും നീങ്ങുകയും, ഈശ്വരസൃഫ്്‌ടിയി ലുളള സുഖത്തെ ആസ്വദിക്കു 
കയും ച്ചെയ്യാം. താന്‍ ഇരശ്വരസൃഷ്‌ ടിയില്‍ കൈകടത്തിയതൃകൊണ്ട്‌ 
തനിക്ക്‌ ദുഃഖം ഏരപ്പെട്ടു. അങ്ങനെ താന്‍ തന്നെയാണ്‌ ഈശ്വരസങ്കല്‍പപ 
സൃഷ്ടിയില്‍ കൈകടത്തി ദുഃഖിക്കുന്നത്‌ എന്നു (ദഷ്‌ടാവായി 
അറിഞ്ഞ്‌, ആ (ദഷ്‌ടാവായി ദൃക്കായിത്തീരട്ടെ; സകല ദുഃഖങ്ങളും 
താനെ ഒഴിയും. തയനേറത്‌ തനേേറത്‌ എന്നുളള ജീവഭാവം, ദൃശ്ൃഭാവം 
നീങ്ങിയാല്‍ ജീവന്‍ ചിദാഭാസനായി മാറുന്നു. അതായത്‌ (ദഷ്‌ടാവായി 
ത്തീരുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ ദൃക്കായി വരത്തിച്ചാല്‍ സാക്‌ ഷിയായിത്തീ 
രുന്നു. സാക്‌ഷി_സാക്‌ഷിത്വം എന്നുളള പററുതല്‍ വിട്ടാല്‍ കൂടസ്‌ഥ 
നായിത്തീരുന്നു . കൃടസ്‌ഥന്‍ (ബഹ്‌മത്തില്‍ സാഗരത്തില്‍ കിണര്‍ 
എന്നതുപോലെ ഏകമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ തന്‍െറ സ്വരൂപം 
കൃൂടസ്‌ഥസ്വരൃപമാണെന്നു തന്നെ ഉറയ്‌ക്കുക. തന്‍െറ അറിവുകൊണ്ട്‌ 
തനിക്കു തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പററി ദൃഡപ്പെടുത്തരുതോ? 


മാതാവിനെയും പിതാവിനെയും ഗുരുവിനെയും ഈശ്വരനെയും, താന്‍ 
ഈശ്വരകോശത്തിന്‍െറ മധ്യക്രേന്ദത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ സൃഷ്‌ടിച്ചു 
അതില്‍ ആണ്ടുപോയത”. തന്‍െറ ജനനത്തിന്‌ (പത്യക്‌ഷമായും പരോ 
കഷമായും (അനുമാനമായും) യഥാ(കമം ഒരുമാതാവിനെയും പിതാവു 
നെയും സൃഷ്‌ടിച്ചു. തന്‍െറ ജ്‌ഞാനോദയത്തിന്‌ ഒരു ഗുരുവിനെ 
സൃഷ്‌ടിച്ചു. തന്‍െറ നിലനില്‌പിനുധേണ്ടി ഒരു ഈശ്വരനെയും സ്വീക 


300 അരുഠംമൊഴികഠം 


രിച്ചു. അപ്പ്പോഠം ആരാണ്‌ മാതാവിനെയും പിതാവിനേയും ഗൃരുവി 
നെയും സുഷ ടിച്ചത്‌? താന്‍തന്നെ. അങ്ങനെ തന്നാല്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട 
മാതാവും പിതാവും ഗുരുവും സ്വീകരിക്കപ്പെട്ട ഈശ്വരനും തന്നില്‍ 


നിന്നു തന്നെയല്ലേ ജാതമായത്‌? ദൃശ്യവസ്‌തൃുക്കളായ ഇവരുടെ 
രദഷ്‌ ടാവായും ദൃക്കായും താന്‍ തന്നെയല്ലേ ഇരിക്കുന്നത്‌? അങ്ങനെ 
മാതാവിനെയും പിതാവിനെയും ഗുരുവിനെയും ഈശ്വരനെയും 


വേററൃമ ഇല്പാതെ എല്പാം ഏകമായി തന്നില്‍ത്തന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചാല്‍ 
അതുതന്നെ മോക്ഷം. ഈശ്വരകോശത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌ താന്‍ 
മാതൃ കോശത്തിലും പിത്കോശത്തിലും ഗുരുകോശത്തിലും പോയ 
തെന്നും എന്നാല്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ താന്‍ യാതൊരു കാരണവശാലും 
ഈശ്വരകോശത്തെ വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും ഉള്ളത്‌ ദൃഡപ്പെടണം. 
താന്‍ തന്‍െറ ദേഹത്തെയും തനേറതുകളെയും ഒരു ദദുക്ക്‌ എന്നവണ്ണം 
വീക്‌ഷിക്കുമ്പോഠം അവ എല്ലാം തന്നില്‍ ആരോപിതമാണെന്നും അവ 
കളുടെ (സഷ്‌ ടാവ” താ൯തന്നെയാണെന്നുമുളള ബോധം ഉണ്ടാകും. ആ 
ബോധം ഇപ്പോഠം ഉണ്ടാകാത്തത്‌ ദൃശ്യവും .ചൈതന്യവും താദാത്‌മൃപ്പെ 
ട്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ . പഴുത്ത ഇരുമ്പുകമ്പി അഗ്‌നി എന്ന 
പോലെ ജ്വലിക്കുന്നതുമാതിരിയാണ്‌ .തന്‍െറ ഇന്നത്തെ ഈ ദേഹം. 
അല്‌പസമയം കൊണ്ട്‌ ഇരുമ്പൃകമ്പിയില്‍നിന്നും ആ അഗ്‌നി മാറിയാല്‍ 
കമ്പി വെറും ജഡമായി ശേഷിക്കുന്നതറുമാതിരി, ഈദേഹം അതില്‍ 
നിന്നും ചൈതന്യവിശേഷം മാറിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ വെറും ജഡമായി ശേഷി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുളള ജഡത്തെയാണു നാം വളരെ താല”പരൃയത്തോടു 
കൂടി രക്ഷിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ ജഡത്തെ താന്‍ ഒരു ദൃക്ക്‌ എന്ന 
വണ്ണും രക്ഷിച്ചാല്‍ അതില്‍ പററുതല്‍ ഉണ്ടാകുകയില്ല. ഈ- അറിവു 
ദൃ ഡപ്പെട്ടാല്‍ ഈ ജഡം ചൈതന്യവസ്‌തുവില്‍ വെറും ആരോപപിതമാ 
ണെന്ന്‌ അറിവുണ്ടാകും . ഇല്പാത്തതെന്നും ഉണ്ടാക്കിയതെന്നും വ്യവ 
ച്‌ ഛേദിക്കാതെ ഉളള വസ്‌തൃവില്‍ത്തന്നെ താന്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്ന ദൃഡ 
ജഞാനം ഉണ്ടാകും. കാരണകാര്യങ്ങളെപ്പററി (പതി പാദിച്ചപ്പോഠം അതു 
മന്ദബുദ്ധികളുടെ ബോധത്തി നുവേണ്ടി പറഞ്ഞു എന്നേ ഉളളു. 


കാരണം രണ്ടുവിധത്തില്‍: ഉപാദാനകാരണം, നിമിത്തകാരണം . ഉപാ 
ദാനകാരണം വസ്‌തുവിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ (പവേശിക്കുന്നു. നിമിത്ത 
കാരണം ആ സ്വരുൃപിീകരണത്തിന്‌ ഹേതുവാകുന്നു. കുടത്തിന്‍െറ ഉപാ 
ദാനകാരണം കളിമണ്ണും നിമിത്തകാരണം കുശവനുമാണ്‌. ഇവിടെ ഉപാ 
ദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവ്യം വേറായി നില്‍ക്കുന്നു. ഇതുപോലെ 
യാണ്‌ ഇരശ്വരന്‍ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌ എന്നു മനസ്‌സി ലാക്കരുത്‌. 
ഈശ്വരന്‍ അദ്‌ദേഹത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ സദൃഷ്‌ടി.സ്‌ഥിതി_സംഹാരങ്ങടം 
നടത്തപ്പെടുന്നത്‌. ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകളുടെ എല്ലാ ഉപാദാനകാര 
ണവ്ൃം നിമിത്തകാരണവും അദ്ദേഹം തന്നെയാണ്‌. അങ്ങനെ അല്പായി 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമി കാം 30): 


രുന്നു എങ്കില്‍ ഉപാദാനകാരണവും നിമിത്തകാരണവും വേറായി കാണേ 
ണ്ടിയിരുന്നു. 


ചിലന്തി, വലകെട്ടന്നത്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും എടുത്ത 
ഒരുതരം പശകൊണ്ടാണ' . അപ്പോഠം ആ വലയുടെ ഉപാദാനകാരണവും 
നിമിത്തകാരണവും ചിലന്തിതന്നെയാണ്‌. അതൃപോലെ ഈശ്വരന്‍ ഈ 
ജഗത്തിനെ സൃഷ്ടിക്കുന്നത്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹം കര്‍ത്താവായിരുന്നാലും അകര്‍ത്താവായിരി 
ക്കുന്നു എന്നു മഹത്തൃക്കഠം സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളളത്‌ . അപ്പോം കാര്യം 
കാരണത്തില്‍ വെറും ആരോപിതമാണെന്നും, അതിന്‌ ഒരു വൃവച്‌ഛേദം 
ഇല്ലെന്നും അറിയണം. താന്‍ ഈ ദേഹം എടുത്തി രുന്നാലും വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ തന്‍െറ സത്യമായ ഇരിപ്പിടം ഈ ദേഹത്തില്‍ അല്ലെന്നും സത്ൃ 
സങജംല”പനായ ഈശ്വരനില്‍ തന്നെയാണെന്നും ഉറയ്‌ക്കണം.- അന്നമയ 
കോശം, (പ്ാണമയകോശം, മനോമയകോശം , വിജ്‌ഞാനമയകോശം, ആനന്ദ 
മയകോശം എന്നീ അഞ്ചു കോശങ്ങളെയും അതി (കമിച്ചി രിക്കുന്ന വസ്‌ തു 
വാകുന്ന ഈശ്വരകോശത്തില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ താ൯ ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നുളള 
അറിവ്‌ ദൃഡപ്പെടണം. 


മ7-9-1959 


ദൃശൃവും ചൈതന്യവും താദാത്‌മൃയപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌, ഈ 
ശരീരവും തനേേറതുകളും തന്നില്‍ ആരോപിതമാണെന്നറിയാത്തതും തന്‍െറ 
സാക”ഷാല്‍ സ്വരുപമാണ" അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്നു (പത്യക്‌ ഷാനു 
ഭൂതി ഉണ്ടാകാത്തതും എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്നാല്‍ ദൃശ്യവും 
ചൈതന്യവും താദാത്‌ മൃപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെ വേരപെടൃുത്തുവാ൯ 
സാധിക്കും? ദൃശ്ൃത്തില്‍നിന്നും ചൈതന്യത്തെ വേര്‍പെടുത്തിയാല്‍ തന്‍െറ 
സത്യാവസ്‌ഥയെ അറിയുവാന്‍ സാധ്യമാണോ? താദാത്‌മൃയപ്പെട്ടിരിക്കു 
മ്പോഴല്പേ ആ അറിവു ലഭിക്കുവാന്‍ കൂടുതല്‍ സഹായകമായിരി 
ക്കുന്നത്‌. ) 


എനെറ അമ്മ, എന്‍െറ അചഛന, ഞാന്‍ എന്നീ വാകൃങ്ങളില്‍ നാം എന്തു 
മനസ്‌സി ലാക്കുന്നു . എന്‍െറ അച്‌ഛന്‍ എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരു സ്വരൂപത്തോടു 
കൂടിയിരിക്കുന്ന വൃക്‌തി ; അതുപോലെ എന്‍െറ അമ്മയും ഞാനും . എന്‍െറ 
അച്‌ഛന്‍ എന്നു ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുമ്പോഠം ഈ നില്‍ക്കുന്ന ആഴം എന്‍െറ 
അച്ച്‌ ഛനാകുുന്നു എന്ന്‌ അ൪ഥമാകുുന്നു- എന്‍െറ അച്‌ഛന്‍ മരിച്ചു, എന്‍െറ 
അമ്മ മരിച്ചു, ഞാനും മരിക്കും എന്നീ ടൂവാകൃങ്ങഠം എടുക്കുക. എന്‍െറ 
അച്ച“ഛന്‍ മരിച്ചു എന്നു പറയുമ്പോരം ജഡം അവിടെ കിടക്കുന്നതായും 
ആ ജഡത്തെ ചേഷ്‌ടിപ്പിച്ചിരുന്ന ജീവ൯ എവിടെയോ എത്തിപ്പെടാതെ 
പോയതായും അര്‍ഥമാകുന്നു. അപ്പ്പോഠം ജഡത്തില്‍നിന്നും അനൃയവസ്‌തൃ 
വാണ്‌ ജീവന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ചൈതനൃയവിശേഷം എന്നറിയുന്നു. എന്നാല്‍ 
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ഈ അനുഭവത്തില്‍ നിന്നും, ലോകത്തു നടക്കുന്നതുകളില്‍ നിന്നും മന 
സ്‌സിലാക്കാം ഞാനും മരിക്കുമെന്ന്‌. എന്നാല്‍ എന്‍െറ മരണം ഭാവ 
യിലാണ്‌. ഞാന്‍ മരിച്ചു, എന്നു പറയുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. ഞാനും മരി 
ക്കുമെന്നറിയുമ്പോഠം തനിക്ക്‌ തന്നില്‍നിന്നും ഒരു ജഡത്തെ വേറായി 
കാണരുതോ? ഒരു (ദഷ്‌ ടാവ്‌ എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ തന്‍െറ ജഡത്തെ അനൃ 
മായികാണരുതോ? അര പ്പാഠം തനെറ ശരീരവും ചൈതന്യവും താദാത്‌മൃ 
പ്പെട്ടിരുന്നാലും തന്‍െറ അനുഭവങ്ങഠം കൊണ്ട്‌” തനിക്ക്‌ ഒരു (ദഷ' ടാവ്‌ 

എന്നുളള നിലയില്‍ തന്‍െറ ജഡത്തേയുൃം ജീവനേയും വേറായി। അറിയാം. 

എന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും ജഡത്തെ വേറായിക്കാണുമ്പോഠം എട ന്‍റതു 
കളെ വേറായിക്കാണുന്നു; * 4 ഞാന്‍" വേറായി ശേഷിക്കുന്നു. അപ്പോം 
താദാത“മൃയസ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠംത്തന്നെ, തന്നേയും തന്േഠതുക 
ളേയും ഒരു (ര്ദഷ ട്രൊവായി കാണാം. അങ്ങനെ തനേറതുകളെ താന്‍ ഒരു 
(ദഷ്‌ടാവായി കാണുന്നു എന്നറിയുമ്പോഠം താന്‍ ദറൃക്ക്‌ ആയിത്തീരുന്നു; 
(ദഷ്‌ടാവിന്‍െറ (ദഷ ടാവായിത്തീരുന്നു: സാക “ഷിയായിത്തിരുന്നു. 

ഈ സാക്‌ഷിത്വം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. ആനന്ദത്തിനെറ 
സ്വരൂപം അറിവ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ജ്‌ഞാനമാകുന്നു. ഈ ജ൦ഞാനത്തെ 
തടസ'സപ്പെടുത്തുന്നതുകഠം ഒന്നും ഇല്പാത്തതുകൊണ്ട്‌” അത്‌ സ്വയം 
(പകാശിക്കുന്നു. അങ്ങനെ പ വെ പം വസ്‌തു ഉളള വസ്‌ തു 

അസതി ഭാതി (പിയം . 


ഒരു വ്യക്‌തി മരിക്കൃമ്പോരം ആ വ്ൃക൦തിയിലുളള ചൈതന്യം നിറ 
വുററതായിത്തീരുന്നു . എങ്ങനെയെന്നാല്‍ വായു നിറവുററിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ. അതായത്‌ പൂജപ്പുര വായു, പുളിമൂട്ടാകാശം, പഴവ 
ങ്ങാടി വായു എന്നു പറയാറുണ്ടെങ്കിലും വായു, എങ്ങും യാതൊരു 
വൃത്യാസവുമില്ലാതെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഉപാധിപര 
മായ നാമങ്ങഠംകൊണ്ട്‌' പൂജപ്പുരവായു എന്നും മററും പറഞ്ഞു എന്നേ 
ഉളളു. അതുപോലെ എല്ലാ ജീവരാശികളിലുമൃയളള പൈതന്യവസ്‌തു, 
എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ചൈതന്യവസ്‌തു തന്നെയാണ്‌. ഉപാധിപര 
മായി ബന്ധപ്പെട്ട്‌ കാണപ്പെട്ടിരുന്നാലും ആ ബന്ധനം ചൈതന്യ 
ത്തിനു തടസ്‌സമായിത്തീരുന്നില്പല. അപ്പോം  ഒരാഠം തന്‍െറ ജഡത്തെ 
കൈവിട്ടാല്‍ ആ ശരീരസ്ഥിതമായ ചൈതന്യം നിറവുററൃതന്നെ വ്യാപി 
ക്കുന്നു. അപ്പോഠം ശരീരം ഉളളപ്പോഴും ഇല്ലാത്തപ്പോഴും ചൈതന്യം നിറ 
ണം എന്നു മനസ ”സിലാക്കാം . ടം വയ 


അങ്ങനെ തന്നിലിരിക്കുന്ന വസ? തു നിറവുറ റിരിക്കുമ്പോരം, ഈ 
ശരീരം ആ നിറവുററ അവസ്‌ ഥയക്ക്‌ ഒരു തടസ “സമാകാതിരിക്കുമ്പോരം. 
താന്‍ ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ അതായത്‌ ദൃശ്യവസ്‌' “തുവിനന്‍െറ (ദഷ്‌ടാവായി 
രിക്കുമ്പോഠം അതായത? ചൈതന്യവും ജഡവും സഹജതാദാത”മൃത്തോടു 
കടിയ ശരീരത്തിന്‍െറ (ഭഷ്‌ടാവായിരിക്കുമ്പോടം താന്‍ (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന 
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നിലയില്‍ ഈ താദാത്‌ മൃപ്പെട്ട ശരീരത്തിന്‍െറ അധിഷഠാനമായി രിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ താദാത്‌മൃപ്പെട്ട ശരീരത്തിന്‍െറ അധിഷ്‌ഠാനമായ ദദഷ്‌ടാവാണ്‌ 
താന്‍ . എന്നറിയുനമ്പോഠം താന്‍ ദദൃക്ക്‌ ആയിത്തീരുന്നു. (ദഷ്‌ടാവുതന്നെ 
യാണ്‌ ദദൃക്ക്‌ എന്നും ദ്ൃക്ക്‌ രദഷ്‌ടാവുതന്നെ എന്നും അറിവുപെടുന്നു. 
ഇതിനെ ജ്‌ഞാനം എന്നു പറയുന്നു. ഈ ജ്ഞാനം അറി വേവടിവായിരി 
ക്കുന്നു. അറി വേവടിവായിരിക്കുന്ന വസ്‌തു ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു . 
ഈ അറിവിനും ആനന്ദത്തിനും യാതൊന്നും തടസ്‌സമാവാന്‍ ഇല്ലാത്തതു 
കൊണ്ട്‌ സ്വയം (പകാശമായിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അറി വേവടിവായും 
 ആനന്ദമായും സ്വയം (പകാശമായുമിരിക്കുന്ന വസ്‌തു അസ്‌തി--ഉളള 
വസ്‌ തൃവായിരിക്കുന്നു. ഈ ഉളള വസ്‌തു, നിരാ(ശരയമായിരിക്കുുന്നു. 
യാതൊന്നിനെയും ആ (ശയിക്കാതിരിക്കമുന്ന വസ്‌തു നിരാ(ശയവസതൃ. 
അങ്ങനെ നിരാ(ശയമായിരിക്കുന്ന വസ്‌തുവിനെ മാതമേ ഉളള വസ്‌തു 
എന്നു, പറയുവാന൯ പാടുള്ളു. അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന വസ്‌തു സ്വയം 
(പകാശത്തോടുകൃടിയതും ആനന്ദവും അറിവേവടിവായിരിക്കുന്നതൃമാ 
കുന്നു. അതായത്‌ അസ്‌ തിഭാതി (പിയം. 


ര 


അങ്ങനെ ഉളള വസ്‌ തുവായ തന്നില്‍; നിറവുറിരിക്കുന്ന ചൈതന്യ 
വസ'തുവായ തന്നില്‍; ശരീരം എന്നി ത്യാദികഠം; തരേറതുകഠം ആരോപി 
തങ്ങളാകുന്നു. കാരണം തനേറതുകഠം തന്നെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ നില്‍ക്കു 
ന്നത്‌. അവയുടെ അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും താന്‍തന്നെയാകുന്നു. 
അവയക്ക്‌ തന്നില്‍ നിന്ന്‌ അനഃ ഇടമില്ല. അവ അസ്‌തിഭാതി (പിയ 
മായ തന്നില്‍ അപവദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു.. അതായത” കാല (തയത്തിലും 
നിഷേധിച്ച്‌” തളളപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


തന്‍െറ നിറവുൂററ അവസ്‌ഥ അനുഭൃതമ കുൃമ്പോഠം ഈ ആരോപിത 


ഞ്ങഠം, അധ്യാസകങ്ങംം താനേ ഒഴിയുന്നു. കാരണം ഇവ പാരമാര്‍ഥിക 
ത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. ഇല്ലാത്ത വസ്‌തു ഉണ്ടെന്നു തോന്നിയാലും 
അവയെ വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കാം. അവ ഒഴി ഞ്ഞാല്‍ താന്‍ ഒടുക്കമായി 


ത്തീരുന്നു. ഈ ഒടുക്കത്തെയും അനുഭൂതമായാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമായി 


ഇല്ലാത്തതു തോന്നിക്കാം. ആകാശത്തില്‍ നീല, ചുമപ്പു” എന്നീ പല 
നിറങ്ങളും കാണുന്നു. എന്നാല്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ അങ്ങനെ നിറങ്ങഠം 
അവിടില്ല. വ്യാവഹാരികദശയില്‍ അങ്ങനെയുണ്ടെന്ന" തോന്നിയാലും , 
പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ അവയില്ലെന്ന _അനുഭൂതമാകുന്നു. പാരമാര്‍ഥിക 
ത്തില്‍ ഇല്ലാത്ത വസ്‌തു എക്കാലത്തും ഇല്ല എന്ന” ഘോഷിക്കുന്നു 
എന്േറതുകരം പാരരമാര്‍ഥികത്തില്‍ ഇല്പാത്തതൃകൊണ്ട്‌” അവയെ ആരോപിത 
മെന്നും അധ്യാസമെന്നും പറഞ്ഞ്‌ അവ അപവദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കൂന്നു. 
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നാം സുഷുപ്‌തിയില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ ഒന്നും അറിയുന്നില്ല. 
ഈ ശരീരമുണ്ടെന്നും ഈ  കാണപ്പെടുന്നതുകഠം ഉണ്ടെന്നും ജാ (ഗദ 
വസ്ഥ, സ്വപ്‌ നാവസ്ധ്ഥ ഇവയുണ്ടെന്നും അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ഉറക്കം ഉണരുമ്പോരം താന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും അറിയുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഉണ്ടായിരുന്നു എന്ന്‌ റെയ്‌ ക്കുമ്പോഠം ഈ ജാ (ഗദവസ്‌ ഥയും 
സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയും അവിടെ വേണ്ടേ? അപ്പോം അവ ആരോപിത 
ങ്ങളാണെന്ന്‌ മനസ്‌സി ലാക്കണം. എന്നാല്‍ തനിയ്‌ക്ക്‌” നേരത്തേ 
ഉണ്ടായിരുന്ന ശരീരം തന്നെയാണല്ലോ ഇടപ്പാഴും സുഷുപ്തി ഉണര്‍ന്ന 
പ്പോഴും കിട്ടിയത്‌ എന്നാണെങ്കില്‍ ശരീരത്തിന്‌ ഓരോ സെക്കന്‍റ്‌ 
തോറും മാററം സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയാണെന്ന്‌ മനസ്‌സിലാക്കണം. 
വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇന്നലത്തെ ശരീരമല്ല ഇന്ന്‌ നമുക്കുള്ളത്‌. ആ വ്ൃത്യ്യാ 
സങ്ങഠം സൂക്‌ഷ്‌മമായി നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സക്‌ ഷ്‌ മമായി 
മാറി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകളെ നാം നേരിട്ടു കാണാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഇല്ല 
എന്നു പറയുവാന്‍ പാടുള്ളതല്ല. എപ്പ്പോഴും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവ 
ശാശ്വതമല്പ. അവ എല്പാം ചൈതനൃയവസ്‌തുവിനെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ മാറി 
ക്കൊണ്ടി രിക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവയ്‌ക്ക്‌” യാതൊരു സ്‌ഥിരതയും 
ഇല്പ. ജനിച്ച നിമിഷം തുടങ്ങി ഈ അഴിപ്പു്‌ തുടരന്നു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
സ്‌ഥിരത ഇല്ലാത്തതൃകളില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ അവയുടെ പരിണാമം 
ഏതോ അതു നമുക്കും അനുഭവമാകും. അത്കൊണ്ട്‌ ഇ അസ്ഥിര 
മായതൃകളില്‍ മനസ്‌സുവയ്‌ ക്കാതെ അവ ഉളളപ്പോഠംതനെ അവയില്‍ 
പററാതെ ഇരിക്കണം. ഇത്‌ ദൃഡമായ കാരൃയകാരണസഹിതമായ സ്വച്ഛ 
മായ അറിവറുകൊണ്ടു മാതമേ സാധ്ൃയമാകയുളളൂ. ഒന്നിനെയും കൊള്ളാ 
തെയും തള്ളാതെയും ഇരിക്കണം. ഒന്നിനെ കൊളളുക എന്നുവച്ചാല്‍ 
തന്നില്‍നിന്ന്‌ അന്യമായ ഇടത്തിരനീന്ന്‌ സ്വീകരിച്ചു എന്നുളള (ഭഷ്ധ്ട്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നു. തള്ളുക എന്നാൽ തന്നില്‍നിന്ന്‌ അനൃയഇടത്തില്‍ തളളി എന്ന 
(ഭഷ്‌ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ (ഭഷ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ സ്വസ്വരൃപം വിളങ്ങു 
കയില്ല. 


ജഡവും ജീവനും ഉദ്‌ ഭവസമയത്തുതന്നെ സഹജതാദാത്‌മൃത്തോടുയ 
കൂടി ഇരിക്കുന്നു. രണ്ടു വസ്‌ തൃക്കഠം ഒന്നായിച്ചേരുമ്പോഠം (ഭാന്തിജ 
താദാത”മ്ൃം എന്നു പറയുന്നു. അതായത്‌ ഇരുമ്പുകഷണവും അഗ്‌നിയും 
കൃടിച്ചേരുമ്പോഠം അത്‌ (ഭാന്തിജതാദാത്‌ മയം. ഈ സഹജതാദാത്‌മൃവും 
(ഭാന്തിജതാദാത്‌മൃവും സഹജബോധം കൊണ്ട്‌” ഒഴിയുന്നു. 
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ചിന്‍മു(ദ--- ഏതു വസ്‌ തുവിനും അസതിഭാതി।പപിയം, നാമം, രൂപം 
എന്നീ ഗൃുണങ്ങഠം ഉണ്ട്‌ . അസ്‌തിഭാതി (പിയം പാരമാര്‍ഥികവസ്‌തുവും 
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നാമം, രൂപം വ്യാ ധഹാരികവസ്‌തുവദുമാണ്‌ . തളളവിരലും ചൂണ്ടാണി 
വിരലുംകൂടി ചേര്‍ത്തു കാണിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ, നാമരൂപങ്ങരം ഏകമായി 
രൂപങ്ങാം നാമത്തില്‍ ലയിച്ച്‌, ആ നാമം ആനന്ദസ്വരൃപമായിടുന്നു 
എന്ന്‌ അരഥമാകുുന്നു. അങ്ങനെ നാമരൂപങ്ങഠം ആനന്ദമായിരിക്കുന്ന: 
പാരമാരഥികവസ'തുവിനെ പര്യായശബ്‌ദങ്ങംകൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്ന 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു എന്നു, സ്വരൃപീകരി 
ക്കുന്ന മൃ(ദ ആണു, ചി൯മറു(ദ. ബാക്കി മൂന്നു, വിരലുകരം നിവര്‍ത്തി 
കാണിക്കുന്നത്‌ അസ്‌തിഭാതി (പിയം  എന്നറിയപ്പെടുവാനും ; 
തളളവിരല്യം ചറുണ്ടാണിവിരലും. ചേരത്തുപിടിക്കുന്നത്‌ നാമരൃപങ്ങറം 
അസ്‌ തിഭാതി (പിയത്തിത്‌ ലയിച്ച്‌ ആനന്ദസ്വരൂപമായിടുന്നു എന്നു 
കുറി ക്കുവാനൃമാണ' . നിവരത്തിപ്പിടിക്കുന്ന വിരലുകളെ ജാ(ഗദവസ്‌ഥ, 


സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ , സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥ എന്നു പറയുകയാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ വെറും മൌനഡ്മൃമാണ്‌. അത്‌ അജ്ഞാനം കൊണ്ടും സ്വാനുഭമൃതി 
കൃടാതെയും പറയുന്നതാണ'. നാമരൂപ ഞ്ങളാകുന്ന ആവരണങ്ങളെ 


നീക്കി, ഉള്ള എ. അസ്‌തിഭാ തി (പിയമായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ എടുത്തു 
കാട്ടുന്ന മു(ദയാണ്‌ ചചിന്‍മു (൭. | 


പനസിദശായാംപാശി.-- എന്നു കാക്കശശേരി ഭട്ടതിരി പറഞ്ഞ വാകൃം 
മഹാവാക്ൃമാണ്‌ . ദശ്രേന്ദിയങ്ങഠം അതായത്‌ പഞ്ച ജാഞാരന്ന,ന്ദിയങ്ങളും 
പഞ്ച കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങളും കൊണ്ട്‌ ആവരണപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതുമൂലം , തന്‍െറ 
പരമാര്‍ഥസ്വരൂപം തനിക്ക്‌ മറവുപപെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നാണ്‌ അതിന്‍െറ 
അര്‍ഥം. ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകം എല്പാം നശ വരങ്ങളാണെന്നും അവയാക്ക" 
യാതൊരു സ്‌ഥിരതയുമില്ലെന്നും അവ എപ്പോഴും അ അഴി ഞ്ഞുകൊണ്ടാണി 
രിക്കുന്നതെന്നും അറിയാതെ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവ എല്ലാം സത്യമാ 
ണെന്നു നിനച്ച്‌” അതില്‍ ആണ്ടു മരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ അനുകരണീയമല്ല. 


;അഴിപ്്യേവന ുക്കൃമി ച്ചൈയതുവാനാ 
ലിപ്പേ യുനക്കിച്ചൈയെന്നാ--യിഴപ്പൈ 
 യറിയാതതു കാണറിയാവജ്‌ഞാനം। 
തക്‌ | 


ഇശ്വരന്‍ എല്ലാററിനേയും ഏത്വസ' “്ഥയിലറും സംഹരിച്ചാണിരിക്കു 
ന്നത്‌. എന്നാല്‍ ആ സംഹാരം തന്നെയാണു - നടന്ന കൊണ്ടിരിക്കുന്ന: 
തെങ്കില്‍, താന്‍ അതില്‍ കടന്ന്‌. തനന്‍േറത തേറത്‌ എന്നഭിമാനിക്കു ഉന്നത്‌ 
എന്തൊരു .മരഡ്മൃമാണ്‌. ആ സംഹാരപക്‌ഷത്തില്‍നിന്നും വേര്‍പ്പെട വാന്‍. 
സാധ്യമാണോ? അല്ല. അദ്‌ദേഹം എല്ലാം തന്നില്‍ത്തന്നെ അഴിക്കുകയാണു, 


ചെയുന്നത്‌. അതായത്‌ അദ്‌ ദേഹം എല്ലാററിനയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉളളിലാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ പചെയ്യുന്നതുകൊണ്ട്‌ ആ. 


അഴിപ്പില്‍, സംഹാരത്തില്‍ നമുക്കു. ചേരന്നുകൊടുക്കുന്നതാണ” ഏറാവും: 
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006  : അരുഠംമൊഴികരം 


കാമ്ൃമായിട്ടുളളതും ആനന്ദമായിട്ടുളളതും. ആ വ (വസ ലഥിതി അങ്ങനെ 
നടക്കുമ്പോഴം നാം അതിനു തടസ്‌സമായി നിന്നാല്‍ യാതൊരു (പയോജ 
നവുമില്ല. മാതമല്ല ആ തടസ്‌സം തന്‍െറ യ ത്ടു വ 
ത്തീരും; താ൯തന്നെ ലതാ: ക്‌ 


' അതഭുതമായ? അമുതായ മറനാലിനു.- 
മറിവായഖിലജഗത്‌ പൃര്‍ണവുുമായ്‌ 
ഉത ഭവമരണാദികഠം കാരണാദിക.- 
 ളൊന്നിനോടും കൃടാതൊളിവായേ. 


പുഷ പേമണംപോല്‍ സ ഥാവരചരമൊടു 
പുണരാതെ പൃണരും പൊരു നി 
 ന്നെപ്പ്യോഴുതും സച്ചിതസുഖമായ്‌ നി. നി 
ന്നീടയ പരമാത്‌ മാനം തൊഴുതേന്‍ ' 
*“തൊഴുതേന്‍ ദീപത്തിനെ ദീപത്തിന൯, 
ചുൃടരൊളി കാട്ടീടുന്നതിനൊത്തെ'? 


നിത്ൃ (പാപ്‌ തമായിട്ടുള്ള തന്‍െറ സാക്‌ ഷാല്‍, സ്വരൂപമായ അസ്‌തി 
ഭാതി (പിയത്തെ വീണ്ടും, (പാപിക്കാം എന്നും നിത്ൃനി വ്യത്തമായിട്ടുള്ള 
ഈ ജഗത്താദികളെ, ബന 'ധത്തെ | വീണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കാം എന്നുമുളുള 
(പത്ൃക്‌ഷജഞാനത്തെ ഘോഷിക്കുന്ന വാക്ൃമാണ' അത്‌ താ എന്നു 
പറഞ്ഞത. എന്നാല്‍ ആ അത്‌ഭുതം എങ്ങനെയുളളതാണ”, അമദുതായ്‌ 
എ എന്നര്‍ഥം... എന്നാല്‍ നിതൃത്വം മാതമേ 
ഉളേളാ? അല്ല. ' അത്‌ മറനാലിനുമറിവപ്പായ്‌ ' ടക്ക.” യജുസ്‌ സാമം, 
അഥര്‍വം എന്നീ നാലു വേദങ്ങാംക്കു കൂടിയും, , ആധാരമായി അധിഷ്‌ഠാ 
നമായി നില്‍ക്കുറുന്ന വസ്‌തൃവാണമൂ താന്‍ എന്നു ഘോഷിക്കുന്നു. 
വേദങ്ങളെ അറിയണമെങ്കില്‍ താന്‍ ..അവയ്യടെ അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യമാ 


യിരിക്കണം. അപ്പ്യോഠം തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ ആ വേദങ്ങളുടെ 
ഉത്‌ഭവം. അപ്പോം വേദങ്ങഠംക്കുകൂടി.യും അറിവായിരിക്കുന്ന വസ്‌തു 
വാണ്‌ താന്‍. എന്നാല്‍ ഈ വേദങ്ങഠംകൃടിയും തന്‍െറ. സ്വരൂപത്തിന്‌ 


ഒരു, മറയായി , ആവരണമായിട്ടാണു നില്‍ക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ആ മറ 
ആരെ ആശ്രയിച്ചാണ്‌ നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌ ?.. തന്നെ ആദ്രയിച്ചൃതന്നെ . 
ജാ (ഗദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌നാവസഥ;,. സുൃഷുപ്‌ത്യവസ്‌ഥ: തുര്യാവസ്‌ഥ 
എന്ന” നാലവസ്ഥകയക്കു; ' അതായത്‌” തര്‍ന്‍റ്‌ സ്ഛൂ്പത്തെ മറച്ചു 
നില്‍ക്കുന്ന ഈ നാലവസ്‌ഥകഠംക്കും അതീതമായി അവയ്‌ക്കുംകൃടി അറി 
വായി നില്‍ക്കുന്നവനാണു താന അതുകൊണ്ട്‌ “അത ഭൃുതമായ ' എന്ന 
പദം. എന്നാല്‍ ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന. തനിക്ക്‌ ജനനമില്ല, മരണമില്ല, 
കര്‍ത്തൃത്വമില്ല, ഭോക്‌തദുത്വമില്ല. എന്നാല്‍ പിന്നെ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഒരു പുഷ്‌പം വിടര്‍ന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതിന്‍െറ പരിമളം എങ്ങും വ്യാപി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കഠം ) ഉ 307. 


ക്കുകയും ആ പരിമളത്തെ ആസ്വഭിക്കുന്നവരെ അതിനോടു ആകര്‍ഷിക്കുൃു.. 
കയും ചെയ്യുന്ന വൈഭവത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ തന്‍െറ 
സ്വരൃപത്തെ താന്‍തന്നെ ആസ്വദിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൃപം 
എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു. ”“ ഈടിയ-പരമാത്‌മാനം തൊഴുൃതേന്‍ ' ബൃഹത്താ: 
യിരിക്കുന്ന , നിറവുററിരിക്കുന്ന, വ്യാപ്‌തമായിരിക്കുന്ന ആ പരമാത്‌ മ 
വസ്‌തുവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന തന്‍െറ സ്വരു 
പത്തെ താന്‍തന്നെ വണങ്ങുന്നു. എങ്ങനെ വണങ്ങുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ 
"” തൊഴുതേന്‍ ഞാന്‍ ദീപത്തിനെ ദീപത്തിന്‍ ചുടരൊളി കാട്ടീടുന്നതി 
നൊത്ത്‌. ' ' ഇരുട്ടില്‍ ഒരു, കൊളുത്തിയ പന്തം പോകുവാനായി വേറൊരു 
പന്തത്തിനെ കുട്ടുപിടിച്ചുപോകുന്നതുമാതിരി എന്നര്‍ഥം. അതായത്‌ 
താന്‍തന്നെ സ്വയം (പകാശരുപിയായിരിക്കൃമ്പോഠം ആ (പകാശര മപി - 
യായ തന്നെത്തന്നെ താന്‍ വഴികാട്ടുന്നു . പ 
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വി, രശമവേളകളില്‍ നാം എന്തൊക്കെയാണ ചിന്തിച്ച: ഉറയ ക്കേണ്ടത്‌. 
എന്നതു നല്ലവണ്ണം പം 


അഹം, എന്നുളള വൈഭവം , ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്‌ നം, സുഷുപ ത്രി എന്നീ 
അവസ്ഥകളിലും; ജാഗ്രദവസ്‌ 'ഥകൊണ്ടു (പതീതമാകുന്ന സ “ഥൂല 
ത്തിലും; സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥകൊണ്ടു, (പതീതമാകുന്ന സുക്‌ ഷ മേത്തിലും; 
സുഷുപ്‌ത്ൃയവസ്‌ഥകൊണ്ടു (പതീതമാകുന്ന കാരണാവസ്‌'ഥയിലും; 
താദാത്‌മൃഭാവേന ചേര്‍ന്നു കൊടുക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ തനിക്ക്‌ വീരശമം 
ആവശ്യമായിരിക്കുൃന്നത്‌ എന്നു മനസ്‌സി ലാക്കണം.. എങ്ങനെ താദാത്‌മൃ 
പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ ഇരുമ്പുകമ്പിയില്‍: അഗ്‌നി എന്നതു: 
പോലെ. ഇരുമ്പുകമ്പി മുഴുവനും അഗ്‌നി കൊണ്ടു ജ്വലിക്കുകയാണെ 
കിലും, ഇരുമ്പുകമ്പിയേക്കാളും ആ അഗ്‌നി അധികരി ച്ചിരിക്കുന്നതായി, 
നമൃക്കു കാണാം. അതുപോലെ അഹം എന്ന വൈഭവം ' ജാ(ശ്രദവസ്‌ഥ, 


സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ; - സുഷുപ്‌ത്യവസ്‌ഥ- എന്നീ സ്‌ഥൂല-സൃക്‌”ഷമ.- 
കാരണങ്ങളില്‍ ആണ്ടുംപോയിരുന്നാലുയം, അവയില്‍ താദാത' മൃപ്പെട്ടിരു 
ന്നാലും, . അവയെക്കാളും അധികരിച്ചുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ. 


അഹം എന്ന്‌ ചൈതന്യം ജാ (ഗദാദിവ്ൃത്തി “ഏര്‍പ്പെട്ടതിനാല്‍. തന്നോടു 
താദാത്‌മ്യപ്പെട്ടിരൃയന്നാലും ' അവയുടെ “ ” ഉല്‍ഭവസ'ഥാനം ഈ- അഹം.: 
ചൈതനൃസ്വരൂപം തന്നെയാകുന്നു. എല്ലാ വസ്‌തൃക്കഠംക്കും ഉല്‍പ്പത്തി: 
സ്‌ഥിതി--നാശം ഇവയുണ്ടെന്നു നമുക്കറിയാം . ' ഏതൊക്കെ വസ്‌തുക്കഠം 
ക്കാണ്‌ ഈ, ഉല്‍പ്പുത്തി-സാഥിതി നാശം? അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉത്‌ഭിജം , 
ജരായുജം' എന്ന നാലു യോനികളില്‍ ന എല്പാ ചരാചര 
ങ്ങഠംക്കും ഈ ഉല്‍പ്പത്തി--സ്‌ഥിതി--നാശം ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവയ്‌ക്ക* 

ഉല്‍പ്പത്തി -സ്‌ഥിതി --നാശം ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ വി ഒരു ആധാരവും 
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അധിഷ്‌ഠാനവും വേണം. അഹംകോശം തന്നെയാണ: അവയുടെ ഉല്‍പ്പു 
ത്തിക്ക്‌ ആധാരം . അവയ്യടെ സ്‌ഥിതിക്ക്‌ . നിലനില്‍പ്പിന്‌  അധിഷ്‌ഠാ 
നമായി രിക്കുന്നത്‌ അഹംകോശം തന്നെ. അവയുടെ (ദഷ്‌ടാവും അഹം 
കോശം തന്നെ. അപ്പ്പോരം ജാര്ഗദാദി. അവസ്‌ഥകഠം അഹം സ്വരൂപത്തില്‍ 
ആരോപിതങ്ങളാണെന്ന്‌ അറിയണം. അങ്ങനെ അഹംകോശത്തില്‍ നിന്ന” 
ജാരതമായ ജാ (്രദാദി അവസഥകളില്‍ താദാത്‌മൃപ്പെടുക എന്നുവച്ചാല്‍ 
ബന്‌ധനസ്‌ഥനാകുക എന്നല്ലെ അതിന്‍െറ അര്‍ഥം. ഇതിനെ (ഭാന്തി 
ജതാദാത"മ്ൃം എന്നു, പറയുന്നു. ഈ ഭാന്തിജതാദാതമൃത്തില്‍, എന്റ 
തുകളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ തന്‍െറ ആവശ്യത്തിനു, വേണ്ടി കര്‍മം ചെയ്യുന്നു. 
ഈ കര്‍മം. യം താന്‍, ജീവസ്വരൂപനായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
അതായത്‌ തന്നില്‍ അന്തഃകരണം ഒരു വിശേഷണമായിത്തന്നെ ശേഷി 
ക്കുന്നു . ഈ അവസ “ഥയില്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മങ്ങഠം കൊണ്ട്‌. ഏര്‍പ്പെടുന്ന 
അവസ'ഥയക്ക കര്‍മജതാദാത മയം എന്നു, പറയുന്നു. അപ്പോം ഈ 

കര്‍മജതാദാത്‌മൃത്തിലും (ഭാന്തിജതാദാത്‌മൃത്തിലും ചേര്‍ന്നുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നിടത്തോളംകാലം തനിക്ക്‌ ശരിയായിട്ടുളള വി ശമം ലഭിക്കുകയില്ല. 
താന്‍ വി (ശമിക്കുന്നത്‌ എക്കാലത്തും തരം.താഴ്‌ത്തപ്പെടാത്ത. നിത്യാനന്ദം 
ലഭിക്കുവാനാണ്‌ . ലഭിക്കുക എന്നു വച്ചാല്‍ അന്യമായി ലഭിക്കുക 
എന്നല്ല, അതു തന്നെ ആയിത്തീരുക എന്നരഥം. അതു ലഭിക്കുവാനുളള 
മാര്‍ഗം താന്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപമായ അസതിഭാതി (പിയത്തില്‍ ടു 
ത മൃത്തോടുകൂടി ഇരിക്കുക എന്നതാണ്‌. 


വൃത്തികരം രണ്ടുതരത്തില്‍: ഇദംവൃത്തി, അഹംവദൃത്തി ..  ഇദംവ്ൃത്തി 
കളില്‍, ഏരപ്പെടുന്നതു, ജീവന്‍. ചിദാഭാസന്‌ രണ്ടു വൃത്തികളിലും: 
ഏര്‍പ്പെടുവാനുളള കഴിവുണ്ട്‌. ചിഭാഭാസന്‍ ഇദംവദൃത്തി കളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അജ്‌ ഞാനം . ആവരണം, -(ഭാന്ത്ി . എന്നീ അവസ്‌ഥ: 
കളില്‍ നിന്ന്‌ മോചിക്കപ്പെടുന്നില്ല.. എന്നാല്‍.ചിദാഭാസന്‍ അഹംവൃത്തി: 
യില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ മേന്‍മയേറിയ . പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, അപരോക്‌ഷ 
ജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹരഷം എന്നീ അവസ്ഥകളില്‍ താദാത്‌മൃയ 
പ്പെടുന്നു. ഏകാന്തസ്‌ഥലത്തിരുന്നു' വി ശമം എകുക്കുന്നത? ഈ അഹം. 
വൃത്തി പുലരത്തുവാനാണ്‌ .. ഈ അഹംവൃത്തി എങ്ങനെ പൃലര്‍ത്താം. 
നേരത്തേ വിവരിച്ചതുമാതിരി എല്ലാം അവസ്‌ഥകഠംക്കും ആധാരവൃം അധി- 
ര ബം! . (രദഷ്‌- ടാവും താനായിരിക്കുമ്പോടം, “താന്‍ നിഠറവൃററ അവ 
സ്‌ഥയില്‍ - തത്തെ. ഇരിക്കുന്നു എന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തരുതോ.. . അങ്ങനെ: 
നിറവുററ വസത 2 ള്ള വസ്തു തന്നെയായിരിക്കണം. അപ്പ്പോരം താന്‍- 
ആ ഉള്ള അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെയല്ലെ, , ഇതപര്യന്തം ഉണ്ടായിരുന്നതെന്നും. 
ഉള്ളതെന്നും ഉണ്ടായിരിക്കുമെന്നും തീരുമ നിക്കേണ്ടത്‌. അപ്പോം. 
താന്‍ ആ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല 
എന്ന അറിവു ലഭിക്കുന്നു. ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ താന്‍ എപ്പോഴും ഉണ്ട്‌ 
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എന്നും, ആ അവസഥയില്‍ത്തന്നെയാണ* താന്‍. ആണ്ടിരിക്കുന്നത” എന്നു, 
മുള്ളത്‌ ഒരു തുളളിവെളളം സമുദ്രജലത്തില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍, ആ തുളളി 
വെളളം വേരപെടുൃത്തുവാ൯. സാധിക്കാത്തവണ്ണം സമു(ദജലത്തില്‍ എങ്ങും 
നിറഞ്ഞതായിത്തിരുന്ന . അവസഥ മാതിരി എന്നര്‍ഥം. . ബിന്ദൃജലം 
സമു രദജലമാണെന്നു, പറഞ്ഞാല്‍ അര്‍ഥമില്ല. എന്നാല്‍ .സമുദ്ദത്തിരു 
ബിന്ദുജലം സമു(ദമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ചിദാഭാസന്‍ 
(ബഹ്‌മമാണെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അര്‍ഥമില്ല. (ബഹ്‌മത്തിങ്കല്‍തന്നെയാണ 
ചി ദാഭാസ൯, ആത്‌മാവ്‌, സാക്ഷി എന്നീ ചൈതന്യങ്ങഠം ഉള്ളത്‌ എന്ന 
റിയണം. എന്നാല്‍ ഈ ഉള്ള വസ്‌തു നിറവുററിരിക്കുന്തയ. ഏന്നും, 
നിശ്ചലമായിരിക്കുന്നു എന്നും. സ്വയം (പകാശവസ്‌ തുവാണെന്നും, 
നിരൂപാധികവസ്‌തൃവാണെന്നും അറി ഞ്ഞല്ലോ. എന്നാല്‍ അത്‌ എന്തിനെ 
തരുന്നു? . തരംതാഴ്‌ത്താത്ത ആനന്ദത്തെ, വ ്ായതഷയ. 
നിത്യാനന്ദം. ഉളള വസ്‌ “തുവികന്‍റ പര്യായശബ്‌ ദം മാത്രമാണ്‌. അത്‌ 
എങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ പഞ്ചസാരയില്‍ മധുരം 
എന്നതുപോലെ അത്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു... 


ഇങ്ങ്നെ നിറവുററിരിക്കുന്നുതും ട്‌ തരം 
താഴ്‌ത്തപ്പെടാത്ത ആനന്ദത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നതുമായ ആ ഉള്ള വസ്‌തു 
വിന്‍െറ സ്വരൃപീകരണം .തന്നെയാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ “അര്ഠം' എന്നു പറ 


യുന്നത്‌. ' അരുഴം എന്നത്‌: ഈശ്ചരവിലാസംതന്നെ., "ഈശ്വരനോടുള്ള 
അതിരററ: സ്‌നേഹമാണ്‌ ഭക്‌തി '' എന്നു പറയുന്നത അരുയംസ്വരൂപം 
തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ ഭക്‌തി; ഭക്‌തി എന്നു പറയുന്നത്‌ അരറുഠം 


അല്ല. യ ആനന്ദമാണു ഭക്‌തി. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ അരുരം എന്നും ഭക്‌തി എന്നും വേറായി വ്യാഖ്യാനിച്ചത്‌. 
ഉപാധിയുടെ ചേര്‍ച്ചയുള്ളതുകൊണ്ട്‌” അതു പരമഹംസപദവിവരെയ്യം 
സാമീപ്യ, സാലോക്യ,  സാരൃപ്യ, സായൂജ്യ പദവികരം വരെയും 
മാ(തമെ എത്തിക്കുന്നുളളു.. അറിവു കൊണ്ടു തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ സ്വരൂ 
പീകരിച്ചാല്‍ മാധ്തമേ അര റി ഉദയമാകുന്നുളളു.. ഉത്തമജിജഞാസു ഈ 
ന പ ല്ള്‍ യ യാവ. ് 


തന്നേയും തനേറതുകളേയും കാത്തുരക ഷിക്കുവാന്‍ ഇശ്വരന്‍ ഇരി 
ക്കുന്നു, എന്നു. ചിന്തിച്ചു ജീവിക്കുക എന്നതു കാലില്‍ ചെരിപ്പിട്ട്‌, ഈ 
ഭൂമി മുഴുവനും താന്‍ തോലില്‍ അല്പാതെ, സഞ്ചരിച്ചിട്ടില്ല എന്നു സത്യം 
ചെയ്യുന്നതുമാതിരി ആകുന്നു. ഈ , ഉറപ്പും സത്യ (പതിജതയും 
സത്യമാണെങ്കിലും, . ഈ. ചിന്തനം കൊണ്ട്‌ ഇയശ്വരനോടുളള .. ഭക്‌തി 
തന്നെയും തന്‍െറ വ്‌ വിട്ടകലൂന്നില്ല. അതായത്‌ താന്‍ 
ഇത്തരം . ഭക്‌തി കൊണ്ട്‌ . വീണ്ടും വീണ്ടും . ബന്‌ധനസ്‌ഥനാകുന്നു,. 
ഈശ്വരവിലാസത്തെ താ .ഒത്താശയ “ക്കുവേണ്ടി ഒരു. ചെരിപ്പ്‌ എന്ന 
വണ്ണം കൃടുസ്‌സാക്കാതെ, നിക്ൃഷ്‌ ടമാക്കാതെ ആ ഇശ്വരവിലാസത്തില്‍ 


ദ  " അരുഴംമൊഴികര്‍ം 


നിന്നും താന്‍ എക്കാലത്തും ഏതു കാരണവശാലും ഒരിക്കലും വിട്ടുമാറി 
യിട്ടില്പ എന്നും, താന്‍ ആ ഈശ്വരഅരറുടം സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെയാണ” 
ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നും ഉള്ള അറിവ്‌ ഉറപ്പിച്ചു ദൃഡമാക്കിയാല്‍ അപരോ 
 ക്‌ഷാനുഭൂതി , ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്നിവ അനുഭവപ്പെടും . 
"അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി എന്നുളള സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരവാകൃം അര്‍ഥ 


വത്താകും പ 


11-10-1959 

| സാക്‌ഷി തൊട്ടു ജീവന്‍വരെയുളള ചൈതന്യവസതൃ രബഹ്‌മത്തില്‍ 
ത്തന്നെയാണ്‌ അധിഷ്‌ ഠിതമായിട്ടുള്ളത്‌. സാകഷി , ചിദാഭാസന്‍, ജീവന്‍ 
എന്നിവയില്‍ സാമാന്യരൂപേണ। പറയുകയാണെങ്കില്‍ വ്യത്യാസമില്ല. 

എന്നാല്‍ ഉപാധിയോടുുളള ചേര്‍ച്ചകൊണ്ട്‌ അവയ്‌ ക്ക്‌ വ്യത്യാസം കല'”പി 
ക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. സാക്‌ഷി സര്‍വ്ത്തിനേയും ഇപ ഛ്യററു (പകാശി 
പ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സാക”ഷിയില്‍ ആ (ഗഹ 
ലേശം ഇല്ലെങ്കില്‍ ഉപാധിയുള്ളതുകൊണ്ട്‌ സാക്ഷിത്വം എന്ന പററുതല്‍ 
ആരോപിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആ സാക്ഷിത്വം നീങ്ങിയാല്‍ ആ സാക്‌ഷി 
ചൈതന്യം, കൂടസ്‌ഥനായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു.  കൃടസ്‌ഥന്‍ പററുതല്‍ 
ഇല്ധാത്ത ചൈതന്യം. അതു. (്രഹ്‌മത്തിങ്കല്‍ നിറവുററിരിക്കുന്നു. 
മഠാകാശത്തിനും മഹാകാശത്തിനും വൃത്യാസമില്പാത്തതുപോലെ കൂട 
സ്‌ഥന്‍ (ബ്രഹ്‌ മത്തി ങ്കല്‍ ഇരിക്കുന്നു . മഠം എന്ന ഉപാധി കൊണ്ടും മഹത്‌ 
എന്ന ഉപാധി കൊണ്ടും ചൈതന്യത്തിന്‌ ഏററക്കുറച്ചിലില്ല . അത്‌ 
എപ്പ്യോഴും എവിടെയും നിരുപാധികമായി നിറവുുററിരിക്കുൃന്നു . ഈ 
അവസ്ഥക്ക്‌ മുഖ്യ സമാനാധികരണ്യം എന്നു പറയുന്നു. ജീവന്‍ ബന്ധ 
നസ്‌ ഥനാണെന്നും മോക്‌ഷത്തിന്‌ അര്‍ഹമല്ല എന്നുമുള്ളത്‌ ഉത്തമപക”ഷ 
മാണ്‌. കാരണം, അന്തഃകരണം ജീവചൈതനൃത്തില്‍ ഒരു വിശേഷണമായി 
വിട്ടുപിരിയാതെ പിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ആ ജീവചൈതന്യം വസ്‌തുക്കളെ 
(പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ആ നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ ആ വസ്‌ തൂ 
ക്കളെ ആ(ഗഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഏതു കാര്യവയം ഭാവനയോടുകൂടി 
ചെയുന്നു. അപ്പ്പോടം ജീവന്‍ എല്ലായ്പോഴും ബന്‌ധനസ്‌ഥനായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു . എന്നാല്‍ ചിദാഭാസനില്‍ അന്തഃകരണം ഒരുപാധി എന്നവണ്ണം 
നില്‍ക്കുന്നു. ഉപാധി എന്നാല്‍ ഒരു വസ്‌തു അടുത്തിരിക്കുന്ന വസ്‌തൃ 
വില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടുക്കാതെ അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ പററിക്കൊണ്ടിരി 

ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. അതായത്‌ സ്‌ഫടികത്തില്‍. ചെമ്പരത്തിപ്പൂവിന്‍െറ 
സാന്നിധ്യംകൊണ്ട്‌? ഉണ്ടാകുന്ന ചുമന്ന നിറംപോലെ. അന്തഃകരണത്തിന്‌ 
അഞ്ച അംശങ്ങം: മനസ്‌സ്‌, ബുദ്‌ധി , ചിത്തം, അഹംഭാവം, ജ്‌ഞാനം 
അല്ലെങ്കില്‍ ഉള്ളം. ഈ അന്തഃകരണമാണ* ചൈതന്യസ്വരൂപത്തിന്‌ 
പ എന്നവണ്ണം വര്‍ധിച്ച്‌ ആ ചൈതനൃസ്വരൂപത്തില്‍ ചേരുന്നത്‌ ഃ 
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അതായത്‌ , അന്തഃകരണമാകുന്ന ഉപാധിയും ചൈതന്യ (പ്രതിബിംബവും 
ഏകോപിച്ച്‌ സഹജതാദാത്‌മൃത്തോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു ഈ ചിദാഭാസന്‌ 
ഏഴവസ്‌ഥകരം. “അജ്ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി, പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, 
അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം , ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം.. ' ചിദാഭാസന്‍ ഇദംവ്ൃയ 
ത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അജ്‌ ഞാനം , ആവരണം , (ഭാന്തിഎന്നിവയില്‍ ആണ്ടു 
പോകുന്നു. എന്നാല്‍ അഹംവ്ദൃത്തി പുലര്‍ത്തിയാല്‍ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം , 
അപരോക”ഷജ ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന അവസ്‌ഥകളില്‍ 
കരകയറുന്നു... വാസ്‌തവത്തില്‍ അപരോക്‌ഷജ”ഞാനത്തിന്‌ അധിഷ്ഠാന 
മായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ സാക്‌ഷിചൈതനയമാകുന്നു. ആ സാക്‌ഷിചൈതന്യ 
ത്തിനെറ സാന്നിധ്യമില്ലെങ്കില്‍ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം എഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. ഈ 
പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ അഹംവൃത്തി പുലര്‍ത്തുമ്പോഴാണെന്നു 
പറഞ്ഞല്ലോ. എന്നാല്‍ ഈ അഹംവൃത്തി ദഒ൭ഡപ്പെടുന്നത്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച 
ഗൃരുവിങ്കല്‍നിന്നും ഉണ്ടായ (ശവണം കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശ 
ത്തില്‍ പതിയുമ്പോഴാണ്‌. അപ്പോം താന്‍ ആ സാക്‌ഷിചൈതന്യത്തിനു 
കുടി (ദഷ “ടാവായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ താന്‍ ഒരു രദഷ' ടാവായിത്തീരു 
സമ്പോഴം പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം അപരോക ഷമായിത്തീരുന്നു. ആ ജ്‌ഞാനത്തെ 
അപരോക്‌ഷമായി പപത്യക്‌ഷമായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതോടു 
കൂടി ആത്ൃന്തിക ദുഃഖനിവ്ൃത്തിയും ആനന്ദ്രപ്പാപ “തിയും കൈവരുന്നു. 

അപ്പ്പോഠം താന്‍ ആത മാവായി , കൃടസ “ഥനായി, (ബഹ്‌മമായിത്തന്നെയ്‌. 
രിക്കുന്നു എന്നു ഭാവനാതീതമായിത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടുന്നു - അപ്പ്യോഠം 
ചി ദാഭാസന്‍, സമുധദത്തില്‍ ഒരുതുള്ളി വെള്ളം ചേര്‍ത്താല്‍ ആ സമു(ദജല 
ത്തില്‍ ഒന്നായി വേര്‍പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കാത്തവണ്ണം ലയിക്കുന്നതു 
പോലെ (ബഹ “മത്തിങ്കല്‍ ചേരുകയും, .അഖണ “ഡിതമായ ആനന്ദത്തെ 
പഞ്ചസാരയില്‍ മധുരം എങ്ങനെ അഖണ ഡിതമായിരിക്കുൃന്നുവോ അതു 
പോലെ നിര്‍ഭരമായി , നിരുപാധികമായി സ്വരൂപീകരിക്കുന്നു. 


ചിദാഭാസനില്‍ നാനാത്വങ്ങഠം ഉണ്ട”. എന്നാല്‍ ഈശ്വരങ്കല്‍ നാനാത്വ 
ങ്ങളില്പ; ഏകത്വമേ ഉള്ളു. നാനാത്വങ്ങഠം എങ്ങനെയെന്നാല്‍... അണ്‌ഡജം , 
സ്വേദജം, ഉത്‌ഭിജം, ജരായുജം എന്നവണ്ണം അനവധിയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഈ 
 അനവധിത്വങ്ങഠം ഈശ്വരനെ.--ആ ഏകത്വത്തെ ആശയിച്ചാണ്‌ നില്‍ക്കു 
ന്നത്‌. പല ജലാശയങ്ങളില്‍ സൂര്യന്‍ രപതിബിംബിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
ചിദാഭാസനും , ഏകബിംബമായി “ ശോഭിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ ഈശ്വരനും 
ആണെന്നു മനസ്‌സിലാക്കണം. ഇരര്‍്ശ്വരന്‍ ആധികാരിക വൈഭവം കൊണ്ട്‌ 
സൃഷ്‌ടി _സഥിതി_സംഹാരം ചെയ്‌തുകൊണ്ടിരുന്നാലും അതില്‍ അദ്‌ദേ 
ഹത്തിനു നാനാത്വമില്ല. . അദ്‌ദേഹം കര്‍ത്താവായിരുന്നാലും, അകര്‍ത്താ 
വായിത്തന്നെ ന്നു അദ“ദേഹത്തിന്‌ അദ'ദേഹത്തിന്‍െറ കര്‍ത്തമുത്വ 
ത്തില്‍ പററുതലില്ല. രിം സംസകാരങ്ങഠം കൊണ്ട” അവര്‍ 
താനെ .ബന്‌ധനസ്‌ഥരാകുന്നു. - ആസംസ്‌ കാരങ്ങളുടെ നിവ്ദുത്തിക്കു 
വേണ്ടി ഇരശ്വരന്‍. ഒത്താശചെയ്യുന്നുവെന്നല്ലാതെ ഈശ്വരനു സ്ൃഷ"ടിയില്‍ 
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യാതൊരു പഠറുതലുമില്ല . നേരേമറിച്ച്‌ ജീവമ്ഛല്‍ ഉല്‌പത്തി_സ്‌ഥിതി. 
നാശം എന്നത്‌ വിട്ടുപിരിയാതെ നില്‍ക്കുന്നു. ജീവങ്കല്‍ ജനനം എന്നത്‌ 
മരണം എന്നും, മരണം എന്നത്‌ ജനനമെന്നും വ്യാഖ്യാനിച്ചാല്‍ അതിന്‌ 
അര്‍ഥമായി . എന്നാല്‍ ഈ അറിവ്‌ ചിദാഭാസനാണ” ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഭാവ 
നാതീതമായി തന്‍െറ സ്വരൃപം അസ്‌ തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണെന്നും, 
താന്‍ ആ സ്വരൂപത്തിരു തന്നെയാണു ആണ്ടിരിക്കറുന്നത്‌ എന്നും, താ൯ ആ 
സ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും എക്കാലവ്യം വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും, താന്‍ 
വ്യാവഹാരികത്തില്‍ ഇരുന്നാലും; . തന്‍െറ ആധാരം; അധിഷ്ഠാനം, 
രദഷ്‌ ടാവ്‌; താ൯തന്നെയാകുന്ന ആ പ്പാരമാര്‍ഥിക വസ്‌തൃതന്നെയാണെ 
ന്നും ഏവന്‍ അനുഴവിക്കുന്നുവോ അവന്‍ തെറ സ്വസ്വരൂപത്തെ 
സാകഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു . 


'“കണ്‍മണിയിനാകായനിഴല്‍ കലന്മാര്‍പോ 
ല മണ്‍മയൈ നീയുണ്ടെന്‍റനൈ യുണര്‍ത്തി.ത്തുണ്ണനവേ 
പാര്‍ത്തിരിന്തചിത്തിരംപോര്‍പാര്‍ത്താനൈനാംപരവി 
ത്തോത്തിരം ചെയ്യാപിറവാചൊല്‍. '” 


' കണ്‍മണി എന്നാല്‍ ജീവചൈതന്യം. അതായത്‌ തെറ സ്വസ്വരൂ 
പത്തെ അറിയുവാന്‍, സാക “ഷാല്‍ക്കരിക്കുവാന്‍ ഉറ ആ(ഗഹത്തോടുകൂടി 
ജിജ ഞാസയോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന ചിദാഭാസ൯ എന്നര്‍ഥം. ഈശ്വരങ്കര.-.- 
പറയുകയാണെങ്കില്‍ ഉല്‌പത്തി_സ്‌ഥിതി _നാശം എന്ന കര്‍ത്തദൃത്വത്തില്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടിരുന്നാലും അകര്‍ത്താവായിരിക്കുന്ന ഇശ്വരങ്കല്‍ എന്നര്‍ഥം .. 


മൂല(പകൃതിയില്‍ രതിഗുണങ്ങളുടെ ബന'“ധം കൊണ്ട്‌ സാത്വികരൂപേ 
ണ മായ ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ മായയ്‌ക്ക്‌ ആവരണം എന്ന വൈഭവം മാതമേ 
യുളളു.. കാരണം മായ ഇവിടെ സാത്വികമാണ?. മായ താമസ്വരാജസ 
വൃത്തികളില്‍ വന്നാല്‍ വിക്‌ഷേപവുംകൂടി തടിച്ചുകൃടുന്നു. ഈ മായാ 
ബന്‌ധം ചിദാഭാസനില്‍ ഏറെ ഉണ്ട്‌. ഈ മായാബന്‌ധത്തെ ഉന്‍മൂലനം 
ചെയ്യുവാ൯, ആ ചിദാഭാസങ്കല്‍ ഈശ്വരഅരുടംവാക്യം ഉദയമാകണം . 
അത്‌ ഏതുരൃപത്തില്‍ ഉണ്ടാകണം? “ “ആകായനിഴല്‍കലന്താര്‍പപോല്‍ 
ബദൃഹത്തായിരിക്കുന്ന, ഈടുരുവേ। നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ആകാശേത്തിന്‍െറ 
നിഴല്‍, . അതായത്‌ ആകാശഗുണമാകുന്ന ശബ്‌ദം ആ ചിദാരാസനില്‍ 
ഏര്‍പ്പെടണ ,. ആകാശമാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരാകാരത്തിന്‍െറ നട നി ലയമായി 
നിരക്കുന്നതാണ്‌. ഈശ്വരനെ അപേക ഷിച്ചു മാ്തമെ ആകാശം നില 
നില്‍ക്കുന്നുളളു.. അങ്ങനെ ഉരിക്കുന്ന ആകാശഗുുണം, ശബ്‌ ദം.--സാക്‌്‌ 
ഷാല്‍ക്കരിച്ചു ഗുരുവിന്‍െറ വാക്ൃരുൂപേണ തനെറ...ചിദാഭാസന്‍െറ..-കര്‍ണ 
ഗോളസ ഥിതമായ ആകാശത്തിരു പതിയുന്ന നേരത്ത്‌ “നീ ഉണ്ട്‌", “ഉള്ള 
നീ ഇന്നവിധമിരിക്കുന്നു ' എന്ന അറിവുണ്ടാകുമ്പോഠം താന്‍. ഭയരഹിത 
നായി നിര്‍ഭാരനായിത്തീരുന്നു. . എല്പാററിനേയും കണ്ടും എന്നാല്‍ ഒന്നി 
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നേയും കാണാതെയും ചിതം ഏതുപോല്ലെ ഇരിക്കുന്നു പോ അതുപോലെ 
ആയിത്തീരുന്നു. ഈ അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ ജഹദജഹല്പക”ഷണം . അല്ലെങ്കില്‍ 
വിട്ടുവിടാത്ത ലക്ഷണം എന്നു പറയുന്നു. ഈ അവസ്‌ഥ സഹജബോധ 
മുണ്ടാകുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. ഈ അവസ്‌ഥ ഐസ്‌” ഏതു 
പോലെ എപ്പ്പോഴും കുളിച്ചുകൊണ്ട്‌ ബദൃഹത്തായി വ്യാപകമായി അതി ന്‍െറ 
പൂരവികാവസ്‌ഥയില്‍ ആയിത്തീരു ന്നുവോ അതുപോലെ തുടര്‍ന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കും. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ വാസതവത്തില്‍ താന്‍ എപ്പ്പോഴും ഏര്‍പ്പെ 
ടടുകൊണ്ടാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌ എങ്കിലും അതിനെ വീണ്ടും (പാപിക്കുവാന്‍ 
ഒരു ന്‌മിത്തം ഏര്‍പ്പെടണം. ആ നിമിത്തം എപ്പപോഠം ഉണ്ടാകും എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ | നു 9 


“ തോന്‍റാമല്‍ തോന്‍റിവിടും 
ശഭ: ഒധവെളിതന്നിലെ. "" ക 


എന്നാല്‍ ഇര നിമിത്തം ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍, ആ സമയത്ത്‌ സമഷ്‌ടിയായിരി 
ക്കുന്ന മായ തന്‍െറ ളം: ഉമ്മവച്ച്‌” രോമകാല്‍ മൃതല്‍ ശീരസ്‌സു 
വരെ പ ചെയ്യും . ആസ്വാദനം. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ 0 


“കരുപ്പനിലത്തൈ കറണ്ടുതിരിവാര്‍ക്ക* ടം 4 
ചരുക്കരൈയേ വായിര്‍ ചെനിത്തോം കരുത്തിവിടും. 


'അവനെറ അവസ്‌ഥ എങ്ങനെ ഇരിക്കും എന്നാണെങ്കില്‍ 
” 'മാനിച്ചിടാ മമതയററവന്‍ ഒന്നിനേയും” " 


അവന്‍ ഒന്നിനേയും തന്നില്‍ നിന്നും അന്യമായി കാണാത്തതുകൊണ്ട്‌, 
അവന്‍ എല്പാററിനേയും ( താന്‍ തന്നെയായി , കാണ തയ. ഒന്നിനേയ മട 
മാനിക്കേണ്ട കി 


' തന്‍െറ  ഉല'പത്തി, സ്‌ഥിതി, നാശങ്ങഠംക്കം കാരണസ്വരൃപനായി 
ഈശ്വരന്‍ - ഇരിക്കൃമെജ്കിത അവയെ ജശ്വരങ്കല്‍ വിട്ടുകൊട്ക്കുക . 
തന്‍െറ ഉല“പത്തിക്ക്‌  (ബഹ്‌മറവാണ്‌ ഉത്തരവാദിയെങ്കില്‍ ആ ഉല്‌പ 
ത്തിയെ ത്ത കയ്യില്‍ വിട്ടേക്കുക. അതുപോലെ വിഷ്‌ണു 
വിലും രുദങ്കലും സ സ്‌ഥിതിയേയും നാശത്തേയും വിദ്ടേക്കുക . അങ്ങനെ 
ഉല്‌പത്തി ,സ്‌ഥിതി ,നാശം എന്നതുകള്ളെ അവയുടെ കര്‍ത്താക്കളായ (ബഹ? 
ഓാഡീഷ്‌ണു രൃ(ദന൯മാരില്‍ വിട്ടാല്‍ അവര്‍ക്കു" ആര്‍ക്കും കിട്ടാത്തത്‌ തനി ക്ക 
കിട്ടുകയും ചെയ്യും. തന്നെ ആര്‍ക്കും. കൊടുക്കുകയും വേണ്ടാ. തനിക്ക്‌ 
താന്‍ തന്നെയായി.; തന്നെ എടുക്കുവാന്‍ ആരം വരേണ്ടതില്ല. തനിക്കു 
താന്‍ തന്നെ ആത്‌മാവായി , കൃടസ ഥനായി , . ബ്രഹ്‌മമായിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. എന്ന്‌ തന്‍െറ ഈ സ്വരൂപത്തെ  സാക്‌ഷാല്‍കരിച്ച്‌ ഗുരു 
കാണിച്ചുതരുന്നു. ആ സ്വരൃപം ഒരു (പാവശ്യം- കൈവന്നുകഴിഞ്ഞാല്‍ 
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പിന്നെ അതിനു മാററമില്ല.  . എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌ ആ സ്വരൂപസാക്‌ഷാല്‍ 
'ക്കാരം. കൈവന്നത്‌ ഗുരുവിങ്കല്‍ നിന്നാണ്‌ എന്നുളള നന്ദി (പകടനം 
അരുത്‌. അത്‌ ഒരു (ഭഷ്‌ടായിത്തീരും. 


ലം  “കാണുമറിവു നീ കാട്ടറവു നാമവറൈറ 
കാണകഴലും കഴററിയിലെ നാണി 
നമൈ തിരുമ്പിപാരാതെ പിട പ 


17-10-1959 


ഒരു പാട്ടുകാരന്‍ പാടുമ്പോഠം ആദ്യമായി ആ പാട്ടു കേഴക്കുന്നത്‌ 
ആരാണ്‌? ആ പാട്ടുകാരന്‍ തന്നെ എന്നുള്ളതില്‍ സംശയമില്ല. അപ്പോം 


തന്‍െറ ശബ്‌ദത്തെ താന്‍ തന്നെ ആദ്യമായി കേഠക്കുന്നു . ആ ശബ്‌ദ 
ത്തിന്‍െറ ഉല'പത്തിസഥാനം താന്‍ തന്നെയാണെന്ന്‌ ദൃഡമാക്കാം. താന്‍ 
കേട്ടതിനുശേഷമാണ' ശ്രശോതാക്കഠം തന്‍െറ,ശബ്‌ദം കേരംക്കുന്നത”.. താന്‍ 


വസ്‌തുക്കളെ കാണുന്നു; എന്നാല്‍ . എങ്ങനെ കാണുന്നു? ചൈതന്യപ 
കാശം അന്തഃകേരണത്തിന്‍െറ പ്രപേരണകൊണ്ട്‌ ഇ(നന്ദിയദ്വാരാ, ബഹിര്‍ഗമി 
ക്കുമ്പോഠം വസതൃവിന്‍െറ ആവരണം നീങ്ങി ആ വസ്‌തു വിളക്കുപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതരവസ പ (പകാശിപ്പിക്കുന്നതിനു മുന്‍പ്‌, 
കാണുന്നതിനുമുന്‍പ” 'താന്‍ തന്നെ കണ്ടിരിക്കണമല്ലോ. തന്നെ താന്‍ 
കാണാതെ അന്യങ്ങളെ എങ്ങനെ കാണും? അപ്പോം തന്നെ താന്‍ കണ്ടതി 
നുശേഷമേ അന്യങ്ങളെ താ൯ കാണുന്നുള്ളു. താന്‍ അന്യവസ “തൃക്കളെ 
രപകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. അന്യവസ്‌തൃക്കളെ 
പാകാശിപ്പിക്കുന്നു താന്‍, , (പകാശരൂപി തന്നെ ആയിരിക്കണം. 
അങ്ങനെ താന്‍ സ്വയം (പകാശരൂപിയായിരിക്കുന്നു. ' (പകാശവും 
അറിവും അല്ലെങ്കില്‍ ജ്ഞാനവും ഏകകമാണ്‌; അപ്പോം താന്‍ 
(പകാശത്തിനേറയും അറിവിനേറയും മൂര്‍ത്തീകരണമാണ്‌. താന്‍ 
(പകാശത്തി നേറയും. അറിവിനേറയും സ്വരൂപമായിരിക്കുമ്പോഠം 
ആനന്ദം വിട്ടൊഴിയാതെ തന്നെയിരിക്കുന്നു. (പകാശത്തി ന്‍േറയും .അറി 
വിന്‍േറയും സ്വരൃപത്തോടുകൃടിയിരിക്കുന്ന താ൯ ആനന്ദനിര്‍മിതമായി 
ത്തന്നെ... ഇരിക്കുന്നു അങ്ങനെ (്രകാശത്തി നന്‍േറയും അറിവിന്‍േറയും 
ആനന്ദത്തിനേയും സ്വരൂപമായ താന്‍ എല്പാററിനേറയും .ആധാരമായും 
അധിഷ്‌ ഠാനമായ്യം (ദഷ്‌ടാവായും ഇരിക്കുന്നു. കാരണം എല്ലാ വസ്‌തു 
ക്കഠാംക്കും (പകാശവും അറിവും ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുന്നത്‌ തന്നില്‍ 
നിന്നാണ്‌. . തന്നില്‍ നിന്നുത്‌ ഭവിച്ച ഗുണങ്ങം മാതമാണ്‌ ഈ കാബ 
പ്പെടുന്ന സര്‍വ ചരാപരങ്ങടംക്കുൃം' ഉളളത്‌. ഈ കാണപ്പെടുന്ന, ജഗത്തിന്‍െറ 
കാരണവസ്‌ തു താന്‍ തന്നെ ആയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സര്‍വത്തിനും 
കാരണവസ “തുവായ. തനിക്ക്‌ ഉല്‍പ്പത്തി , സ്‌ഥിതി, നാശം. .എന്ന മന്നവ 
സ്്‌ഥക്ളും 'കാല്രയത്തിലും മലടീപുതനെപ്പോലെ ഇല്പാതെയിരിക്കു 
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കയും, അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്ന ആ പാരമാര്‍ഥികസ്വരൂപം നിത്ൃയസി 
ദ പ വ 


രില്‍ ിത്യസ്തത.,  നിതൃമുക്‌ ത്ത : എന്ന അവസ്ഥയാണു 
ഉളളത്‌. ഈശ്വരടെറ സ്വരൂപം അസ്‌ തിഭാതി (പ്രിയം. ഈശ്വരന്‍െറ ഉപാ 
ധിയാണു മായ. മൂല(പക്ൃതിയില്‍ രതിഗുണങ്ങളുടെ . ബന്‌ധംകൊണ്ട്‌ 
മായ സദൃഷ്‌ടിക്കപ്പെട്ടു. അതിരു സാത്വികാവസ്‌ഥയോടുകൂടിയ മായ 
വിദ്യാരൂപിണിയായിരിക്കുുന്നു. ആ മായ, സമഷ്‌ ടിസ്വരൂപത്തിലിരി 
ക്കുന്നു. ആ സാത്വികമായയില്‍ സാത്വികം , രാജസം, താമസം എന്നീ 
ഗൃുണങ്ങാം ഉണ്ട്‌. സാത്വികമായി , അഖണ”“ഡമായി നില്‌ക്കുന്ന, സ്സാത്വി 
കത്തോടുകൃടി നില്‍ക്കുന്ന (പതിബിംബചൈതന്യം---ഈശ്വരന്‍, സര്‍വ 
ജൂ“ഞഞന്‍, സര്‍വാന്തര്യാമി , സര്‍വവ്യാപകന്‍.. അങ്ങനെ നില്‍ക്കുന്ന സാത്വിക 
ത്തില്‍; സാത്വികത്തില്‍ സാത്വികം, സാത്വികത്തില്‍ രാജസം, സാത്വിക 
ത്തില്‍ താമസം ഇങ്ങനെ പിരിവുണ്ടായി . “ഈ ,സാത്വി കത്തില്‍ (&പ്രതിബിം 
ബിക്കുന്ന ഈശ്വരചൈതനൃയത്തെ വിഷ്‌ണു എന്നും, രാജസത്തില്‍ (പതി 
ബിംബിക്കുന്ന ഈശ്വരച്ൈതന്യത്തെ (ബ്രഹ്‌മാവ്‌ എന്നും, താമസത്തില്‍ 
(പതിബിംബിക്കൃന്ന ഈശ്വരചൈതന്യത്തെ രു്ദ൯ എന്നും അറിയപ്പെ 


ടുന്നു. അപ്പോം (ബഹ്‌മാ_വിഷ്‌ണൃ_രു(ദന്‍മാര്‍ ഈശ്വരന്‍െറ മുന്നു 
പിരിവുകഠം മാത്രം. ഗൃണങ്ങളുടെ ഉപാധിത്വംകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ 
മുന്നായി പിരിഞ്ഞതായി അറിയപ്പെടുന്നു. ഇങ്ങനെ സാത്വികത്തില്‍ 


ത്തന്നെ നിലനില്‍ക്കുന്ന മായ ,അതി ന്‍െറ (പധാന അംശമായ സാത്വികത്തില്‍ 
നിന്നും രാജസഗണത്തില്‍ ഏരപ്പെടുമ്പോഴം . കുടുസ സായി , . വൃഷ്ടി 
യായി, അവിദൃയായി പരിണമിക്കുന്നു. ഈ രാജസഗുണത്തോടുകൂ 
ടിയ മായയില്‍ സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നീ ഗുണങ്ങം ഉണ്ട്‌. 
അതുപോലെ മായ താമസരൃൂപത്തില്‍ വരുമ്പോഠം അവിടെയുംതാമസത്തില്‍ 
സാത്വികം ,രാജസം ,താമസം ഉണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ മായയുടെ സമഷ “ടി_വ്ൃഷ ടി 
രൂപങ്ങളെ ബോധപരമായി അറിഞ്ഞിരുന്നാല്‍ മാ്തമെ മായയുടെ ഉ൯മൃ 
ലനാശത്തിനുളള ടു ഞോനം കൈവരികയുള്ളു, . ലം അല്ലെങ്കില്‍ ഒരു, എത്തും 
പിടിയും കിട്ടാതെ ശൂന്യത്തില്‍ ചെന്നുചേരും. ഗൃണങ്ങഠംം ചൈതന്യ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ* ആ ചൈതനൃയസ്വരൃപ 
ദം വേറെവേറെ നാമങ്ങടം കൊണ്ട്‌ അറിയപ്പെട്ടു. ഈ ആരോപിതങ്ങറും 
ഈശ്വരങ്കല്‍ എപ്പ്യോഴും അധ്്യാസമായി അപവദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. മായ 
രാജസഗുണത്തോടുകൂടിയിരുന്ന" വൃഷ്‌ടിസ്വരൂപത്തില്‍ അവിദ്യാപരമാ 
യിരിക്കുമ്പോഴാണ” നാലൃവക യോനികളിലും സ്വൂഷ ക്ട] _സ? ഥിതി. സംഹാ 
രങ്ങളുണ്ടാകുന്നത”. അതായത്‌ അണഡജം, സ്വേദജം, ഉത്‌ഭിജം, ജരായുജം 
എന്നീ ജീവരാശികളുടെ ഉല്‌പത്തി ഉണ്ടാകുന്നു... മായയുടെ വ്യൂല്‌പത്തി 
അത്രമാത്രം ശക്‌ തിയേറിയതാണ്‌ . ഈ ജീവരാശികം എല്ലാം തുടരെത്തൃ 
ടരെ ഉണ്ടാകുന്നതായി തോന്നപ്പെടുന്നു. ഒരു സുഷുപ്‌തി കൊണ്ടെ” എല്ലാം 


യ € ' അരദുംമൊഴി കം 


മാഞ്ഞാലും സുഷുപ്‌തിയില്‍ നിന്നും ഉണരുമ്പോഠം അവ വീണ്ടും ഉളള 
തായി തോന്നപ്പെടുന്നത്‌ മായയുടെ ഇടതടവില്പാതുളള ശക്‌ തിയേറിയ 
വൈഭവം കൊണ്ടാണ്‌. ഇതിനെ (ഭാന്തിജതാദാത്‌മ്യം എന്നു പറയുന്നു. 
ജീവനോടുകൂടി അത്തഃകരണം ജാതമാകുന്നതുകൊണ്ടെ്‌ ന 
കൊണ്ട്‌) ആ ബന്ധത്തെ സഹജതാദാത്‌മ്ൃയം എന്നു പറയുന്നു. കാണപ്പെ 
ഭുന്നതുകളെ എല്പാം താന്‍ ആ(ഗഹിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ ആ ബന്ധത്തെ കര്‍മ 
ജതാദാത്‌മൃം എന്നു പറയുന്നു.. വാസ്‌തവത്തില്‍ സുഷുപ്‌തി ഉണരു 
മ്പോരം ഈ കാണപ്പപെടുന്നതുകഠം എല്ലാം വീണ്ടും ഉത്‌ ഭവിക്കുന്നു. ' ഈ 
(പമാണത്തെ വ “ടി_സ്ൃഷ്‌ടിവാദം എന്നു പ്‌ ന 


റ ഈ മായോസ്വരൂപത്തില്‍ ആണ്ട്‌, അവിദ്യയില്‍ യു 
ജീവന്‍. ജീവന്‍ ആ അവിദ്യയെ എപ്പോഴും സത്യമായി ദൃഡപ്പെടുത്തി 
വച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. . അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ എപ്പോഴും ബന്‌ധനസ്‌ഥനാ 
യിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ചിദാഭാസന്‍.---അതായത്‌ അന്തഃകരണം ഒരുപാധി 
എന്നവണ്ണം  വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചൈതന്യ (പതിച്‌ഛായ--മോക്‌ഷ 
ത്തിന്‌ ആഗഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു, അതിനുവേണ്ടി പരി ശ്രമിക്കു 
കയും ച്ചെയ്യുന്നു. സാക്‌ ഷിചൈതന്യം മോക്‌ഷസ്വരുൃപത്തെ കൈവരു 
ത്തുന്നു. കൂടസ്‌ഥന്‍ മോക്‌ഷസ്വരൂപമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. (ബഹ്‌മ്ം 
ശുദ്‌ധചൈതന്യമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, നിരാ(ശരയമായിരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ , സ്വയം അസ്‌തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ, ((ബഹ്‌മ 
ത്തിന്‌) ബന്ധം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌” മോക്‌ഷവും വേണ്ടാ; അവിടെ 
ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങഠംക്ക്‌ അര്‍ഥമില്പാത്തതായിത്തീരുന്നു. 


18.-10-1959 

സ്വ്ച “ഛകണ്ണാടിയില്‍ സൂര്യന്‍ (്രതിബിംബിക്കുന്നതുപോലെ സാ 
ത്വികമായയില്‍ ഈശ്വരന്‍ (പതിബിംബിക്കൂന്നു. കലങ്ങിയ വെളളത്തില്‍ 
സൂര്യന്‍ (്രതിബിംബിക്കുന്നതുപോലെ രാജസമായയില്‍ ചൈതന്യം 
(പതിബിം ബിക്കുന്നു. ചെളികലക്കിയ വെളളത്തില്‍ സൂര്യന്‍ (പതിബിം 
ബിക്കുന്നതുപോലെ താമസമായയില്‍ ചൈതന്യം (പതിബിംബിക്കുന്നു. 
നേരത്തേ വിവരിച്ചതുമാതിരി സാത്വികഗുണത്തോടുകൂടിയ മായ രജോഗു 
ണമായിത്തീരുമ്പോഠം കുടുസ്‌സായി , അവിദ്യാപരമായിത്തീരുന്നു എന്നു 
പറഞ്ഞുവല്ലോ. ഈ രാജസമായയില്‍ നിന്നാണ്‌ ജീവരാശികളുടെ ലെ”്‌പ 
ത്തിയുണ്ടാകുന്നത്‌. അതായത്‌ ജഞാനികടം, അജഞാനികഠം,- പാമരന്‍ 
മാര്‍ എന്നിവരുടെ സ്വൃഷ്‌ടി ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ചൈതനം ഈ രാജസമായയില്‍ 
(പതി ബിംബിക്കൃമ്പോഴാണ്‌.. മായ താമസഗുണത്തോടുകൂൃടിയതാകൃ 
സ്പോഠം പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ പഞ്ചീകരണം ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ താമസ 
മായയിലുും  രാജസമായയിലും. സാത്വികഗുണവും രാജസഗുണവും 


സാധു; ഗോപാലസ്വാമികഠം മൂട്ട്‌ 


താമസഗുണവും ഉണ്ടെന്നറിയണം. മായയുടെ ഗുണങ്ങളെപ്പററിയുളള. 
ബോധപരമായ അറിദ്വ്‌ ത തരണം പ്‌ രി 


സുഷദുപ തീയില്‍ നിന്നും.  ഉണരുമ്പോരം ] നേരത്തെ കണ്ട ജഗത്ത്‌: 
വീണ്ടും കാണപ്പെടുന്നത്‌ രം കൊണ്ടാണ്‌... അന്യമായ 
പസ്‌തൃക്കഠം തന്നെ വിട ര ത കോ എന്നുളള അറിവുണ്ടാ 
കുന്നത്‌ (ഭാന്തിജതാദാത" മയം കൊണ്ടാണ്‌ ജീവനും അന്തഃ $കരണവും 
ഉരപ്പത്തിമുതല്‍ക്കേ ചേര്‍ന്ന നില്‍ക്കാതെ അതിനെ സഹചജതാദാ 
ത്‌മ്ൃം എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ഉല്‍പ്പത്തി മായാസ്വരൂപമാണെന്ന 
നാം ഓരക്കണം. സഹജതാദാത്‌ “മൃയംകൊണ്ടും (ഭാന്തിജതാദാത്‌മൃം കൊണ്ടും 
അറിയപ്പെടുന്ന വസ്‌ തുക്കളെ എല്ലാം താന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന അവസ ഥയില്‍ 
അതിനെ കര്‍മജതാഭാത്‌മ്യം എന്നു പറയുന്നു. 


എല്ലാ കാര്യങ്ങളും കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ ലീനമായിരിക്കുന്നു. 
കാര്യവസ്‌' "തുക്കഠംക്ക്‌" കാരണവസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌ അന്ൃസ ഥാനമില്ല. 
കാരണവസ “തൃ കാരൃവസ തുവിനേക്കാളും എ അധികരിച്ചിരി 
ക്കുന്നു. ഈ കാര്യവസ തുക്കളില്‍ ആസക' തി വരുന്നത്‌ ഇപ “ഛാവൃത്തി 
അന്തഃ കരണം വഴി ഇ്രന്ദിയദ്വാരാ ധാരയായി ചെല്ലുമ്പോഴാണ്‌. എന്നാല്‍ 
കാരൃയവസ്‌ തൂക്കരംക്ക ॥ തം സഥിരതയും ഇല്ല എന്നും അവ 
എപ്പോഴും കാരണസ്വരൂപത്തില്‍ അഴിഞ്ഞുകൊണ്ടാണ ഇരിക്കുന്നത്‌ 
എന്നും ഏതു, വസ “തുവിനേറയും പരിണാമം നോക്കിയാല്‍ അറിയാം. 
അപ്പ്പോഠം കാരൃവസതുക്കഠം.െ, കാരണസ്വരൂപത്തെ അപേക ച്ച്‌: 
യാതൊരു സത്ൃതയും। ഇല്ല. കാരൃസ്വരൂപം കാരണസ്വരൂപത്തില്‍, 
എപ്പോഴും ഇടതടവില്ലാതെ സംഹരിക്കപ്പെടുന്നു . 


| “അഴിപ്പേയവനുക്ക മിച്‌ഛൈയതുവാനാ 
ലി പ്പേയുനക്കിച്‌ 'ഛക്ൈയെന്നാ- പ 
യറിയാതതു കാണറിയാവജ്‌ഞ്ഞാനം: 
കിറികേളുന്‍പോതംകെടല്‍ 


. എന്നാല്‍ ഈ. അറിവു ദൃഡപ്പെടുന്നത്‌ നിശചയാത്‌മികവൈഭവമൃളള- 
ബുദ്ധികൊണ്ടു - മാര്രമാണ്‌. ഇര. ബുദ്ധി അറിവില്‍. അല്ലെങ്കില്‍, 
ജ്ഞാനത്തില്‍  ലയഷയിക്ണെം. ബൃദധിക്ക്‌ . ര്പ്ത്യേക ഒരു. സ്ഥിതി: 
ഇല്ലാതെ - അത” ജ്‌ ഞാനസ്വരുൂപമായിത്തീരുന്നു:. ആ ജ്‌ഞാനസ്വരൂപം- 
ബദുഹത്ത്‌ അ൨സ്‌ഥയിരു സ്വയം (പകാശമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു “അങ്ങ 
നെ ജ്ഞാനവും (പകാശവുമായ വസത & എപ്പോഴും ആനന്ദംതന്നെയായി 
ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ജ്‌ഞാനവും -(പകാശവും ആനന്ദവുമായ വസ്‌തുവി 
നാണ്‌ “അസ്‌തി ' എന്ന പദം അര്‍ഥവത്തായിത്തീരൃന്നത്‌. അതായത്‌ അത്‌ 
ഉള്ള വസ്‌തുവായിത്തന്നെ ഘോഷിക്കുപ്പെടുന്നു. ആ ഉള്ള വസ്‌തു 
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സ്വയം (പകാശിക്കുകയും ആനന്ദമായിരിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. അതാ 
യത്‌ അത്‌ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയമായിരിക്കുന്നു. സാമവേദമഹാവാകൃമായ 
"തത്ത്വം അസി ' എന്ന പദം ഇവിടെ സാക്‌ ഷാർക്കരിക്കപ്പെടുന്നു . 
അപ്പോം ഉണ്ടാകുന്ന അതിഹര്‍ഷം। ന ക്‌ 
ആ യ ു 


: “തെളി യുരുളളത്തോര്‍, തെള ിയുമുളളത്താല്‍ 
. രി പ്യാര'" 


ശിവന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപന്‍, ആ  ആനന്ദസ്വരൂപത്തെത്തന്നെ ആസ ഭി 
ച്ചാല്‍, ആ ആനന്ദസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ താന്‍ അര്‍പ്പിക്കപ്പെട്ടാല്‍, തനിക്ക്‌ 
ആനന്ദമല്പാതെ മററ്‌ ത ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ആനന്ദം കൈവന്നാല്‍ 
ആതൃന്തിക ശോകനാശവും കൈവരും. തന്നെ ശിവനായി അര്‍പ്പിക്കപ്പെ 
ടാതെ ഇരുന്നാല്‍ നാം ഇശ്വരനെ ഭയന്ന്‌ ജിവിക്കേണ്ടിവരും കാരണം 
നാം നമ്മുടെ ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേററുവാന്‍ ഈശ്വരനെ ഭജിക്കുകയും 
നമ്മുടെ ഇഷ്‌ടാനിഷ്‌ടം ഇരശ്വരന്‍െറ ഇഷ ട്ടോനിഷ ടഭമായി വ്യാഖ്യാനിക്കു 
കയും തന്‍െറ പ്രവദൃത്തിയില്‍ ഈശ്വരന്‌  സന്തുഷ “ടിയാണോ അല്ലയോ 
എന്നുളള സംശയത്തോടും ഭയത്തോടും കൃടി കഴിഞ്ഞുകൂടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ ഭയത്തോടുകൂടിയിരുന്നു ജീവിക്കുമ്പോഠം ഈശര൯ 
യാതൊരു മുന്നറിവും തരാതെ നമ്മെ തട്ടിക്കളയുന്നു. അപ്പോം നമ്മുടെ 
സംസ “കാരങ്ങളാല്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട പൃണ്യപാപങ്ങളെ അനുഭവിക്കുവാന്‍ 
സൃക “ഷ :മശരീരികളായി സ്വര്‍ഗപാതാളങ്ങളില്‍ ചെന്നുചേരുന്നു. അതില്‍ 
പ്പിന്നെ. പാപപൂുണ്യവിശേഷങ്ങരം കൊണ്ട്‌ അവ അനുഭവിച്ചുതീര്‍ക്കുവാന്‍ 
വീണ്ടും സ ഥൂലശരീരത്തെ കരസ ഥമാക്കുന്നു. തന്‍െറ കര്‍മങ്ങഠംകൊണ്ടു 
ണ്ടായ പുണൃപാപങ്ങളെ അനുഭവിച്ചേ തീരൂ. എന്നാല്‍ നാം ഒന്നം 
മനസ്‌സിലാക്കണം. നാം: (പാര്‍ഥിച്ചാലറും ഇല്ലെങ്കിലും ഈശ്വരന്‍ 
യാതൊരു ദാക്‌ഷിണ്യവും കൂടാതെ എല്ലാററിനേയും തന്നില്‍ സംഹരിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണു നടക്കുന്നത്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെട്ടാല്‍ 
പാപപൃണ്ൃയങ്ങഠം ശേഖരിച്ച്‌” വീണ്ടും ;, ' ഉല്‍പ്പത്തിക്കു ' ഹേതുവാകു 
ന്നത്‌ ബുദ്ധി മോശമല്ല . അതിലും ഭേദം എല്ലാം ഈശ്വരാര്‍പ്പണ 
മായി' ആ ശിവങഭ്കല്‍ത്തന്നെ. അര്‍പ്പിച്ചാല്‍ നമുക്ക്‌” പുണ്യവും പാപവു 
അനുഭവി ഭേണ്ടൊ. താന്‍ തന്‍െറ പശീ തീര്‍ക്കുവാന്‍ ഭക്ഷണം കഴി 
ക്കൃന്നു. എന്നാല്‍ ആ ഭക്‌ഷണം-മുഴുവന്‍ -(ഗഹിക്കാതെ കുറച്ചു കാഷ്‌ഠി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു: “” എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‍ എലച്ലാററിനേയും ഭക്‌ ഷിക്കുന്ന 
സമയത്ത” ഒന്നിനേയും തന്നില്‍നിന്ന്‌ “അനൃമായി .കാഷ്‌ഠിക്കുന്നതായി 
കാണുന്നില്ല. അപ്പോഠം ഈശ്വരജ്കല്‍ എല്ലാം ഈശാരമയമായിത്തന്നെ 
ചേരുന്നു. പരമാരഥം അ ങനെയിരിക്കെ ഭക്‌ഷണം വം തന്നെത്തന്നെ 
ശിവന്‌ ഉഈണാക്കിയാല്‍. അതില്‍പ്പരം ഭക്‌തി മറെറന്തുളളു. താന്‍ കാഷ്‌ഠി 
ക്കപ്പെടുകയില്ല. തന്നേയും  തനന്‍േറതുകളേയും ശിവനൂണാക്കുക. 
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തനിക്കു പിന്നെ പാപവും പുണ്യവും ' ശേഷിപ്പുണ്ടാകയില്ല. ഈ 
മുക”തിക്ക്‌ വിവേകമുക്‌തി എന്നു പേര്‍. ഈ അറിവും ആന്തരമായി' 
ത്തന്നെയുണ്ടായി, ആ അറിവി നെത്തന്നെ . താന്‍ ി യം രഷ്‌ടാ 
വായി വല. ] ട്ട പം 


' “മുഖത്തു കണ്‍കൊണ്ടു. പാര്‍പ്പതേ മൂഡര്‍കരം 
അകത്തു കണ്‍ കൊണ്ടു, പാര്‍പ്പതേ ആനന്ദം . 

“ “ചഞ്ചലമേമനം 
സങ്കടമേ ജഗം 
സംഗീതമേ സുഖം” 

താന്‍തന്നെ, തന്നെ അറി ഞ്ഞതി നുശേഷമാണ്‌ ഇതരവസ്‌തുക്കളെ അറി 
യുന്നത്‌. താന്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇതരവസ്‌തുക്കളെ (പകാശിപ്പിക്കു 
കയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു: ഇതരവസ്‌തുക്കളെ (പകാശിപ്പ്പീക്കു 
കയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നതിനുമുന്‍പുതന്നെ താന്‍ (പകാശരുപിയും 
അറിവിന്‍െറ സ്വരൂപവും ആയിരിക്കണം. എന്നാല്‍ ഈ ജഗത്തില്‍ 
മൃഴുകിക്കഴിയുമ്പോഠം എന്‍േറത്‌, എന്േേറത്‌ എന്ന ഭാവനയോടുകൃടി 
അവയില്‍. താദാത്‌മൃയപ്പെട്ട്‌ ലയിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം--തനെറ നിജസ്വരു 
പത്തെ മറന്നുകളയുന്നു. തന്‍െറ അറിവ്‌ മറെറാന്നില്‍' ആക്കിയും കൊണ്ട്‌ 
താന്‍ തന്നെത്തന്നെ മറക്കുന്നു. ദശമപുരൃഷദദഷ്്‌ടാന്തം ഇവിടെ ഉദാഹര 
ണമായി എടുക്കാം. പത്തുപേര്‍ നദികടന്ന്‌ അക്കരെചെന്നപ്പോഠം എണ്ണി 
നോക്കിയസമയത്ത്‌ ..ഒന്‍പതുൃപേരെ മാതമേ അവര്‍ കണ്ടുള്ളു. ഇവിടെ 
അബദ്ധം പററി , നനാ? വൃക്‌തിയും തന്നെ . വിട്ട്‌ എണ്ണി. 
അതുകൊണ്ട്‌” തന്നെമമ്രേതം കാണാതെ ഒരാഠം നഷ ടപ്പെട്ടുപോയി' എന്ന്‌ 
ഖേദിക്കുന്നു. പിന്നെ ഇവരുടെ  ചെയ്‌തികളെ നോക്കി.ക്കൊണ്ടിരുന്ന 
ഒരാഠം, ഓരോരുത്തരേയും തൊട്ട്‌” എണ്ണ്ണി പത്താമനേയും കാട്ടി ക്കൊടുത്തു. 
അതുപോലെ തന്‍േറതുകളില്‍ ഈ ജഗത്തിന്‍െറ വൈഭവത്തില്‍ താന്‍ ആണ്ടു 
പോയി. അങ്ങനെ തന്നെ .മറന്നിരിക്കൃന്ന്‌ അവസ്‌ഥയാണ്‌ ഇപ്ല്യോടം 
ഉളളത്‌ . ഈ ന മാററുന്നത്‌' ഗൂരുവിനാല്‍- കാട്ടിത്തരുന്ന വസ്‌തൃ 
വിനെ കാണുമ്പോഴാണ്‌. അപ്പോം വാസ്‌തവത്തില്‍ താന്‍ എക്കാലത്തും 
മൂന്നുകാലത്തും നഷ ടപ്പെടിടില എന്നും, താന്‍ തന്‍െറ നിജസ്വരൂപത്തില്‍ 
ത്തന്നെയാണ്‌ താന്‍ ഉളള അവസ “ഥയില്‍ ഈടുരുവെ ത്തി 
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3:20) . നം അരൃംമൊഴി കം: 


യില്‍ നിനസാണ്‌ “ജ്ഞാനികളുടെ ഉല്‍പ്പത്തി. ജഞാനംതന്നെ സ്വരൂപി- 
കടുതരായവരാണ്‌ ജ്‌ഞാനികഠം. ഉപാധി എടുത്തതൃകൊണ്ട്‌' രാജസ 
സാത്വികത്തില്‍ ഉദ്‌ഭവിച്ചു എന്നുമാരതം. അവരുടെ ജ്ഞാനം ഇദം 
വൃത്തികളില്‍ അന്തഃകരണമാ കൃന്ന ഉപാധിദ്ധാരാ നാനാത്വമായിപ്പോകുന്ന 
അറ! അവര്‍ ശുദ്ധ അറിവിന്‍െറ മൂര്‍ത്തീകരണങ്ങളായി ശോഭിക്കുന്ന 
വരാണ്‌ അവരുടെ സ്വരൂപം അസ “തിഭാതി (പിയം തന്നെയാണ്‌ 
അവര്‍ താന ില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും മാറാതെ ല്‌ 
രാണ". പ 


എന്നാല്‍ രാജസ_രാജസമായയില്‍ നിന്ന്‌ കര്‍മനിഷ്‌ഠന്‍മാരുൃടെ 
ഉല്‍പ്പത്തി ഉണ്ടാകുന്നു. ജ്‌ഞാനം എന്ന സത്ൃസ്വരൃപം അന്തഃകരണം 
എന്ന ഉപാധിരൃപേണ നാനാത്വമായി അന്യവസ്‌തുക്കളെ അറിയിക്കുന്നു 
എന്ന കൂുടുസ്‌ സായ സ്വരൂപം ഏര്‍, പ്പെടുമ്പോടം. ആ വ്യക്‌ “തികഠം കര്‍മ 
നിഷഠന്‍മാരായിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ ജ്‌ഞാനം നാനാത്വങ്ങളില്‍ .അറിവ 
എന്ന തരത്തില്‍ തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെട്ട്‌' നഷ്‌ ടമായിപ്പോകുന്നു.. തന്നെ വിട്ട 
അനൃയൃവസ്‌തുക്കളില്‍ അറിവുവച്ചിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ കര്‍മ. 
നിഷ്‌ഠന്‍മാരക്കുളളത്‌. പണ്‌ഡിതന്‍മാരൃം സാധാരണ ബുദ്ധി 
ശാലികളൂം ഈ .കര്‍മനിഷ്‌ ഠന്‍മാരില്‍പ്പപെടുന്നു. ഇവര്‍ അവനവനെറ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുവാന്‍ വേണ്ടി പരി (ശമിക്കാതെ പാപപുണ്ൃയങ്ങളില്‍ 
ആസക്‌തിവച്ചും അതു (പകാരമുളള കരമങ്ങളെ ചെയ്‌തും അതുകൊണ്ടു്‌: 
മോക്‌്‌ഷം കിട്ടുമെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കൃന്നവരുയമാണ്‌ . രാജസ-താമസമായ 
യില്‍ നിന്നും. ഉത്‌ ഭവിക്കൃന്നവരാണ്‌ പഠമരന്‍മാര്‍ , മന്ദബുദ്ധികരം. 
അവര്‍ ജനിക്കുക, മരിക്കുക _ . എന്ന [പകാരത്തില്‍ മാടുകളെപ്പോലെ 


കഴി ഞ്ഞുകൂടയന്നവരാണ'. . അവര്‍ കരകയറണമെങ്കില്‍ .- സംസ്‌കാരം 
ഏര്‍പ്പെട്ട ബൃദ്‌ധിയ ൭ അറിവും . വികസിച്ചുവരുമ്പോം കര്‍മനിഷ്‌ഠ 
രായും (കമേണ ജാഞാനികളായും തീരും. പാമരന്‍, പണ്‌ഡിതന്‍. 


ജിജാഞാസു മുകതന്‍ എന്നീ വൃക്‌തികളില്‍ പാമരന്‍ രാജസതാമസ 
ത്തി. ലൂം പ്രണ“ഡിതന്‍. . ..രാജസ--രാജസത്തി ലും ജി; ജ്‌ ഞാസു രാജസ... 
സാതചികത്തിലും. മുക്‌തന്‍ സാത്ചികത്തില്‍.സാത്വികത്തിലും ളളവരാ 
യിത്തീര ന്നു... 


 പണഡിതന്‍േറയും പാമരന്‍േറയും കഥ പറഞ്ഞുവല്ലോ. അവര്‍ ഈ 
കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്ത്‌” സത്യമാണെന്നും അതില്‍ കര്‍മങ്ങളെ ചെയ്‌ “താല്‍ 
മോക്‌ ഷം കിട്ടുമെന്നും കരുതുന്നു. അങ്ങനെ അവരുടെ ജാഞാനം നാനാ 
തത്വങ്ങളില്‍ അറിവായി കലാശിച്ച്‌” ജനന--മരണ-സംസാരസാഗരത്തില്‍ 
മുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ജിജഞാസു,, ഏതൊന്നറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം 
അറി ഞ്ഞതഠയിത്തിരൃമോ അതിനെ . അറിയുവാന്‍. ഉററ. ആഗ്ഗഹത്തോടുയ 
കൃൃടിയവനായിത്തീരുന്നു. അവനില്‍ തനെറ വൃത്തി, അറിവ്‌; അറിഡ്‌. 
എന്നു, നാനാത്വങ്ങളില്‍ ചെല്ലാതെ എല്ലാ അറിവിനേയും, ആധാരവും, 
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അധിഷ്‌ ഠാനവും , (ദഷ്‌ടാവും ആയ ജ“ഞാനസ്വരൃപത്തെ സ്വരൂപികരി 
ക്ടെുവാന്‍ വെമ്പലോടുകൂടിയിരിക്കുന്നു.. അതു കൊണ്ട? അവനില്‍ 
ജ്‌ ഞാനം നാനാത്വമായി നഷ്‌ടപ്പെടാതെ ജ്‌ഞാനംതന്നെ സ്വരുൂപീകടൃുതമാ 
യിത്തീരുന്നു. ഈ ജിജ ഞാസുവിന്‌ ചിദാഭാസന്‍െറ സ്വരൃപമാണ്‌ 
ഉളളത്‌ . അവന്‍െറ ബൂദ്ധി വികസിച്ച്‌ അനൃയയവസ്‌തുക്കളില്‍ നാനാത। 
മായിപ്പോോകുന്ന അറിവിനെ, ജ്ഞാനത്തില്‍ ഏകീകരിച്ചുവരുമ്പോഠം 
അവന്‌ സാക്ഷിത്വം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. സാക്‌ഷിത്വം എര്‍പ്പെടുമ്പോഠം 
ചിദാഭാസന്‍െറ മ ന്നു താഴ്‌ന്ന അവസ്്‌ഥകഠം, അതായത്‌ അജ്ഞാനം , 
ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിതുകഠം താനെ ഒഴിയുന്നു. ഇവ ഒഴിയുന്ന ദശ 
യില്‍ ചിദാഭാസനില്‍ സാക്ഷി എന്ന മേന്‍മയോടുുകൂടി പരോക്ഷ 
ജ്‌ഞാനം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ സാക്‌ഷി ജ്‌ഞാനത്തില്‍്ത്തന്നെ ഇരിക്കു 
സ്പോഠം സാക്ഷിത്വം എന്ന പററുതല്‍, പാധിത്വം എന്ന പററൃതത 
ഒഴിയുമ്പോരം പരോകുഷജ്‌ഞാനം। അപരോക”ഷജ്‌ഞാനമായിത്തീരുന്നു,. 
അഭതോടുകൃടി ശോകനാശവുു ം ആനന്ദപ്പാപ്‌ തിയും ഉണ്ടാകുന്നു. ആ 
ദശയില്‍ സാക്‌ ഷി എന്നുളള അവസ്‌ഥ കൂടസ്‌ഥനായി രൂപാത്തരപ്പെ 
ടുന്നു. അതോടുകൂടി! കൂടസ്്‌ഥനും ധ്രഹ്‌മവും  ഘടാകാശവുും 
മഹാകാശവും പോലെ പിരിവററതായി, നിറവ മുററതായി , നിര പാധിക 
നായി , താന്‍തന്നെ. സ്വയം (പകാശരൂപിയായി ഉളളതായി , ആനന്ദമായിരി 
ക്കുന്നു എന്ന്‌ സ്വരൂപികരിക്കുന്നു. ഈ ദശകം എല്ലാം ഉണ്ടായത്‌ 
ചിദാഭാസനാണ്‌. സാക്‌ ഷിക്കോ കൂടസ്്‌ഥനോ ബഹ്‌മത്തിനോ 
അല്ല. അപ്പോഠം ചിഭാഭാസ൯ന്‍ താ൯തന്നെ സാക്ഷിയായി, കൃടസ്‌ഥ 
നായി, (ബഹ്‌ മമായിരിക്കുന്നു എന്നും തനിക്ക്‌ ഇതുപര്യന്തം ഉരുപ്പത്തി . 
സ്‌ഥിതി--നാശം ഉണ്ടായിട്ടില്ല എന്നും, താന്‍ ആ നിറവുററ സ്ഥാനത്തു 
നിന്ന്‌ രതികാലങ്ങളിലും വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും ഉളള അനുഭൃതി 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അനുഭൃതി ഉണ്ടാകുന്നത്‌ താ൯ ചിദാഭാസനാണ' എന്നും 
താന്‍ സാക്‌ഷിയാണ്‌ എന്നും താന്‍ കൂടസ്‌ഥനാണ്‌ എന്നും ഉളള അറിവു 
ളളപ്പോഠം അല്ല. പിന്നെയോ, ഈ വൃത്യാസങ്ങടം എല്ലാം ഇല്ലാതായിത്തീ 
രുമ്പോഴാണ്‌ . ഈ ജ്ഞ: നം എത്തുപ്പെട്ടാല്‍ താന്‍ എക്കാലത്തും ഉല്‍പ്പത്തി - 
സ്‌ഥിതി നാശം എന്നതുകളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാത്തതുകൊണ്ട്‌' തനിക്കു. ബന്ധ 
മില്ലെന്നും അതുകൊണ്ട്‌” തനിക്ക” മോക്ഷവും ഇല്ല എന്നും സ്വരൂപീകരി 
ക്ടുന്നു. എന്നാല്‍ കൃടസ്‌ഥസ്വരൃപത്തിലോ (ബ്രഹ്‌ മസ്വരൂപത്തിലോ 
സ്വരൂപീകരിക്കുമ്പോഴാണ്‌. തനിക്ക്‌”. ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങരം ഇല്ല എന്ന്‌ 
ജ്ഞാനം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ . കാരണം, കൃടസ്‌ഥസ്വരൃപത്തിലും (ബഹ്‌മ 
സ്വരൂപത്തിലും ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങഠംക്ക്‌' അര്‍ഥമില്ല. . അവ വെറും. 
വൃര്‍ഥവാക്കുകളായി പരിണമിക്കും. | 

എന്നാല്‍ ചിദാഭാസനില്‍ ടൂഞാനം എന്നുളളത്‌ നാനാത്വങ്ങളില്‍ 
അറിവ്‌ എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇടമുളള 
തായും നാനാത്വങ്ങളോടുകൃടിയ അറിവുളളതായും ബന്ധനം ഏർപ്പെ 


89 98 2. 


322 ച: അരുയംമൊഴികഠം 


ടുന്നു. ഈ ബന്‌ധനത്തില്‍ നിന്നും മോചനം സിദ“ധിച്ചേ മതിയാകൂ . 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങഠം ചിദാഭാസനാണ്‌ ഉള്ളത്‌ എന്നു 


പറഞ്ഞത്‌. സാക്‌ഷിയാണെങ്കില്‍ ഓരോ  വൃക്‌തിയിലും ഓരോ 
സാക്‌ഷിയായും, ഈ എല്ലാ സാക്ഷികളുടെയും സാക്‌ ഷിയായി! ഒരു 
സര്‍വസാക”ഷിയായും ഇരിക്കുന്നു. ഈ സാക്‌ഷി “ഇച്ഛ അററ്‌ 


(പകാശിപ്പിക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സാക്ഷിത്വം 
ഏര്‍പ്പെട്ടതുമൂലം ഒരു പററൃതലുണ്ട്‌ . നിത്യ (പളയമാകറുന്ന സൃഷുപ്‌തി 
യില്‍ ആണ്ടുപോയാല്‍ ഈ സാക്‌ഷി!  മഠ്രതമേ നിലനില്‍ക്കുന്നുള്ളു. 
ഓരോ ജീവസാക്‌ഷിയും സര്‍വസാക്‌ഷിയില്‍ ലയിച്ചാണ്‌ ഇരികറ്റെ 
ന്നത്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ (പാണന്‍ കളിക്കുന്നത്‌ ഈ സര്‍വസാക്‌ഷി 
യില്‍ ഓരോ സാക്‌ഷിയും ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ. ഇതിനെ 
ഈശ്വരകാരുണുയം എന്നു പറയുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ എന്ന 
സൂക്‌ഷ്‌മശരീരിയായിരിക്കുമ്പോടം എല്ലാ ജീവരാശികളിലൃയം (പാണന്‍ 
(പവര്‍ത്തിക്കുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ ഓരോ സുഷുപ്തിയിലും ഓരോ 
ജീവനും മരിക്കേണ്ടതാണ്‌ . എന്നാല്‍ സര്‍വസാക്‌ഷിയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന 
ഒരു, ജീവസാക്‌ഷിക്ക്‌ ” മോക്‌ഷം കിട്ടിയാല്‍ എല്ലാ ജീവരാശികടക്കും 
മോക്ഷം കിട്ടേണ്ട എന്നാണെങ്കില്‍ ആ ഒരു ജീവസാക്‌ഷിക്ക്‌ മോക്ഷം 
കിട്ടുക എന്നാത ആ ജീവസാക്‌ഷി” സാക്ഷിത്വം എന്ന്‌ പററുതല്‍ വിട്ട്‌ 
സര്‍വസാക്‌ഷിയില്‍ ലയിച്ചുപോകുന്നു. അതുകൊണ്ട” ഒരു . ജീവസാ 
കഷിക്ക്‌ മോക്‌ഷം കൈവന്നാല്‍ മററുളള സാക്‌ഷികഠംക്ക്‌” മോക”ഷം 
കൈവരുന്നില്ല. ഇവിടെ ജീവസാക്‌ഷി എന്നു പറഞ്ഞത്‌ ചിദാഭാസനെ 
ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌ എന്നു മനസ്‌സിലാക്കണം. കാരണം സാക്ഷി എന്നുളള 
വൈഭവത്തിന്‌ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങാം ഇല്ല. പ്‌ കം 


മുക “തന്‍െറ കാര്യം 1; പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. ! അദ'ദേഹം 
സാത്വികത്തില്‍ സാത്വികമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം, ്‌ ന 


പി 


ളൂ ഞാസുവിന്റെറ ആഗ്രഹം തീ (വരായി: പരുമ്പോരം ' അവനില്‍ 
നിന്ന്‌ അജ്ഞാനം, ആവരണം, “(ഭാന്തി ഇവ താനെ “ഒഴിഞ്ഞ്‌ പരോക്ഷ 
ജ്‌ഞാനം പഎര്‍പ്പെടുന്നു. - അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം“ ദൃഡ്ധപ്പെടുമ്പോഠം 
അപരോക്‌ ഷാനുഭുതിയും. -ശോകനാശവൃടെ ആനന്ദ(പാപാതിയും ഉണ്ടാ 


1 രൂപയെ നയാപൈസയായി ന്‌ “ഛേദിച്ചുകഴി ഞ്ഞാല്‍ 16 അണ 

യാക്ക 96 നയാപൈസ മാതമേ കിട്ടുന്നുളളു. എന്നാല്‍ 96 നയാപൈസ 
കൊണ്ട ഒരു രൂപ്‌  ഉണ്ടാകുന്നുമില്ല . ട്‌ നയാപൈസ്യുംകൂടി ചേര്‍ത്താല്‍, 
മാ്തമെ ഒരു മുഴുവന്‍ രൂപ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. ജാഞാനം അന്തഃകരണമാ 
കുന്ന ഉപാധിരൃപേണ .  നാനാത്വങ്ങളില്‍ വൃതിചലറ്ക്കുമ്പോഠം . അത്‌ 
അറിവായി കലാശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍. ഇര നാനാത്വ ്ങളോടുകൃടിയ 
അറിവ ഒരു സമൂഹ മാക്കിച്ചേര്‍ത്താല്‍ ജ്‌ഞാനം എന്നുളളത്‌ കൈവരുകയ ു, 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ദൂ 


മില്ല. അതായത്‌ ജ്‌ഞാനം എന്നുളളത്‌ 96 തത്വങ്ങഠം എന്നുള്ള അറിവു 
കളായി കലാശിച്ചുപോകുന്നു. “ഈ 96 തത്വങ്ങളെ . അറിഞ്ഞാല്‍ ജഞാന 
വടിവായ തന്നെമാരതം അറിയുന്നില്ല. തന്നെ വിട്ട്‌: ബാക്കി എല്ലാററി 
നേയും അറിയുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ 96 തത്വങ്ങളെ ജ“ഞാനമാക്കണമെങ്കില്‍ 
4 വേദങ്ങളേയും ചേര്‍ക്കണം. അതായത്‌ ഒടുക്ക്‌ , യജുര്‍, സാമ, അഥര്‍വ 
വേദങ്ങഠം. ഈദ്‌ വേദങ്ങളും ചേര്‍ന്നുകഴി ഞ്ഞാല്‍ അറിവ്‌ ജ്‌ഞാനമായി 
ത്തീരുന്നു. 96 നയാപൈസയോടുകൂടി 4 നയാപൈസകമൃുടി ചേര്‍ത്ത 
പ്പ്രോടം ഒരു മുഴുവന്‍ രൂപ സാക്‌*ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നതുപോലെ 96 തത്വ 
ങ്ങളെ മാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അറിവിന്‍െറ സ്വരൃപങ്ങളാകുന്ന 
ക്‌ വേദങ്ങളേയും ചേര്‍ത്താല്‍ സ്വരൂപനിശ്ചയം കൈവരും. ടുക്ക്‌വേദവും 
യജൂര്‍വേദവും പിതാവായും, സാമവേദവും അഥര്‍വവേദവ്യം മാതാവായും 
നില്‍ക്കുന്നു. ജിജ്ഞാസുവില്‍ ഈ നാലു വേദമങ്ങഠം എങ്ങനെ കൈവ 
രുന്നു എന്നാണെങ്കില്‍ അവ പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം,  അപരോക”ഷജഞാനം , 
ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌” കൈവരുന്നു. ഒ്ടക്കവേദ 
മഹാവാകൃമാകുറുന്ന ““(്പജ“ഞാനം പ്ബഹമ'' ജ്ഞാനം തന്നെയാണ്‌" 
(ബഹ്‌മം എന്ന്‌ എത്തുപെടുമ്പോഠം പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനമായി . യജുര്‍വേദ 
മഹാവാക്യമാകുന്ന . “അഹം പസ്ബഹമാസ്‌മി ' ഞാന്‍ ' ബ്രഹ'മമാണ്‌ എന്ന 
സാക്‌ ഷാല്‍ക്കാരവാക്ൃയം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം അപരോക്‌ഷാനുഭൂതി ഉണ്ടാ 
കടന്നു. സാമവേദ ഉപദേശമഹാവാക്യമാകുന്ന ““തത്‌ത്വം അസി "" അത്‌ 
നീയാകുന്നു എന്ന്‌ സംശയരഹിതമായ പൊരുഠം ഉദയമാകുമ്പോഠം ശോക 
നാശം ഉണ്ടാകുന്നു. ദിദ്യന്തേഹൃദയ രഗനഥിഛിദ്യന്തേ സര്‍വസം ശയഃ'". 
അഥര്‍വമഹാവാക്ൃമായ ““അയം ആത്‌മാബ്ബഹ്‌മം”'. ഞാനും എനറൊ 
ആത്‌ മാവും (ബഹ്‌മമായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ എത്തുപെടുമ്പോരം പൂര്‍ണ 
മായ സ്വരൂപീകരണവും അതിഹര്‍ഷവും ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം ഒടടക്ക'” 
വേദം, യജുര്‍വേദം, സാമവേദം, അഥര്‍വവേദം ഇവ യഥാരകമം പരോ 
ക“ഷജ്‌ഞാനം, അപരേോക്‌ഷജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന 
സഥാനങ്ങളില്‍ വിലസുന്നു. ഈ ദള്‍യീല്‍ ഉല്‍പ്പത്തി , സ്ഥിതി, 
നാശം എന്നിതുകഠം ' ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഈ ഉല്‍പ്പത്തി -സ്്‌ഥിതി--നാശ്‌ 
ങ്ങാംക്ക്‌ കാരണഭമൃതനും, ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവുമായ്‌ 
ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരികത്വം ആവശ്യമില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനും 
കഴിയുന്നു. . പിന്നെ ബാക്കി ശേഷിക്കുന്നത്‌ ശുദ്‌ധ .(ബഹ്‌മചൈതന്യം 
മാധ്രം. താന്‍ ആ ശുദ്‌.ധ (ബഹ -മചൈതന്യമായിത്തന്നെ തീരുന്നു. 


പൂജ്യത്തിന്‌ സ്വയം യാതൊരു വിലയും നിലയും ഇല്ല. അതായത്‌. 
അത്‌ അര്‍ഥശൂന്യമായ, ഇല്ലാത്തതായ വസ്‌തു എന്നര്‍ഥം. എന്നാല്‍ ആ 
പൂജ്ൃയത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ ഉളള വസ്തുവായ ഒന്നിനെ ചേര്‍ത്താല്‍ മുന്‍പില്‍ 
നില്‍ക്കുന്ന പൂജ്യത്തിന്‌ അര്‍ഥമുണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം ഉളള വസ്‌തു 
ഇല്ലാത്ത വസ്‌തൂവിനെ അരഥവത്താക്കി., അപ്പോം ഇല്ലാത്ത വസ്‌തു 
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വിന്‍െറ . ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും “ഉളള വസ്‌തു. 
എന്നാല്‍ ആ ഉളള വസ്‌തുവിനെ പുജൃയത്തിന്‍െറ പിന്നില്‍ നിന്നു മാററി 
യാല്‍ ഇല്ലാത്ത വസ്‌തു ഇപല്പാത്തതുതന്നെയായിത്തീരുന്നു. അപ്പ്യോരം 
പുൃജൃത്തിനെറ പിന്നില്‍ നില്‍ക്കുന്ന, ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്ന ഒന്നിനെ 
ആ(ശയിച്ചാണ” പൂജ്യത്തിന്‌ അര്‍ഥം കല്‍പ്പിക്കുന്നത്‌. ആ ഒന്ന്‌ എന്നുളള 
തില്ലെങ്കില്‍ പൂജ്യങ്ങഠംക്കോ സംഖ്യകഠംക്കോ യാതൊരു അര്‍ഥവുമില്ല. 
എന്നാല്‍ 10 എന്ന സംഖ്യ നോക്കുക.. അത്‌ എന്താണര്‍ഥമാക്കുന്നത്‌ എന്നാ 
ണെങ്കില്‍ ഒന്ന്‌ എന്നുളളത്‌ പൂജ്യം എന്ന്‌. അതുപോലെ 1900, 10900, 
100000 എന്നീ സംഖ്യകളിലും ഒന്ന്‌ എന്നുളളത്‌ പൂജ്യം ;- പുജ്യം എന്നര്‍ഥ 
പ്പെടുത്തൃന്നു. അതായത്‌ ഉള്ളവസ്‌തുവിനെ ഇല്ല ത്‌ . അര്‍ഥമാക്കി 
ആ ല്‌ ത നഷ ത്യ ന റ്‌ 


അതുപോലെ ഈ ച എല്ലാം ക അര്‍ഥമാകു, 
ന്നത്‌ താന്‍ . ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌. ഈ  കാണപ്പെടുന്നതുകളില്‍ തന്നെ 
ചേര്‍ത്തില്ലെങ്കില്‍ അവയ്‌ക്ക്‌ യാതൊരു അസ്‌തിത്വവുമില്ല. അപ്പപോഠം 
ഇവ എല്ലാം തന്നെ ആ(്രയിച്ചു, നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാരു ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
തുകളുടെ വൈഭവം എന്താണ്‌ എന്നാണെങ്കില്‍ ഉള്ള. തന്നെ. ഇല്ല എന്നര്‍ഥ 
മാക്കുന്നതാണ'”'. ഈ കാണപ്പെടുന്നതുകളുടെ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാ 
നവും (ദഷ്്‌ ടാവും താന്‍തന്നെയാണെങ്കിലും അവ എല്ലാം സംഖ്യാബലം 
കൊണ്ട്‌ തന്നെ തരംതാഴ്‌ത്തുന്നതായി (ഭാന്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു .. താന്‍ അവക 
ളില്‍ത്തന്നെ .മറന്നുചെന്ന്‌ പററിപ്പിടിക്കുന്നു; അതോടുകൂടി ദുഃഖവും 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അവനവനെറ ദുഃഖത്തിനും ആനദത്ത്‌ "നും കാരണം 
അവനവന്‍തന്നെയാണെങ്കിലും, ആ ആരോപണങ്ങഠം എല്ലാം തന്നെ 
അപേക്‌ഷിച്ചുനി ല്‍ക്കുന്ന . വസ്‌തുക്കളില്‍. ആരോപിക്കുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ താനും ആ ആരോപണങ്ങളോടുകൃടി കെട്ടുപോകുന്നു.. ഇതിനെ 
മനസ്‌സി ലാക്കിക്കൊണ്ട്‌ ആരോപിതങ്ങളില്‍ മനസ്‌സുവയ്‌ക്കാതെ താന്‍, 
തന്നെത്തന്നെ തെ താന്‍ എല്ലാററി ന്‍െറയും ആധാ. 
രവും അധിഷ്ഠാന നവും  (ദഷ്്‌ടാഡും ആയ്മിരിക്കുമ്പോം താന്‍ തന്നെ. 
ത്തന്നെ അനു (ഗഹി ച്ചാല്‍ താന്‍. ര്യം എല്പാറി.നേയും അനു ഗഹി 


വം മ. 


ച്ചതായി ത്തീര  ി 


യ്ത നിന്നും ഉണര്യമ്പോഠം നേരത്തെ കണ്ട ജഗത്ത" 
വീണ്ടും കാണപ്പെടുന്നത്‌ (ഭാന്തിജതാദാത്‌മ്ൃയം കൊണ്ടാണെന്നു പറഞ്ഞു 
വല്ലോ. താ൯ ഇന്നു കണ്ടതെല്ലാം തനിക്കു നാളെയും വേണമെന്നുള്ള ഇട 
വിടാതെയുളള ആരഹം ഇര്‍ശ്വരന്‍  നിറവേഠറിത്തര ്നതുകൊണ്ടാണ്‌- ഇവ 
പ്ൃത്യാസമില്ലാതെ കാണപ്പെടുന്നത്‌. എന്നാല്‍. വാസ്‌തവത്തില്‍ വ്ൃത്യമ- 
സമില്ലേ? ഉണ്ട്‌. ഇന്നലെ കണ്ടവനെയല്ല നാം ഇന്നു കാണുന്നത്‌. ഓരോ. 
സെക്കന്‍റൃതോറും നമ്മുടെ ശരീരത്തില്‍ വ്ൃത്യാസങ്ങംം വന്നുകൊണ്ടാണി 
രിക്കുന്നത്‌. ഈ പവൃത്യാസങക്ങംം സൂക്‌ഷ മമായിരുന്നാലും അവു 


സാധ്യ ഗോപാലസ്വാമികടം ട്ട 


യാതൊരു ദാകാഷിണ വും കൂടാതെ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ 
വൃത്യാസങ്ങാം നടക്കൂന്നില്ലെങ്കില്‍ വാര്‍ധക്യം എന്നുള്ളത്‌ വരുകയില്ല. 
യുവാവ്‌ എ; പ്പോഴും യുവാവായിത്തന്നെ ഇരിക്കും . അപ്പോം ഈ കാണ 
പ്പുടുന്നതുകളുടെ എല്ലാം അവസ്‌ഥ അതാണ്‌ . അതായത്‌ എല്ലാ വസ്‌തു, 
ക്കളും സംഹാരരൂപത്തില്‍ അഴി ഞ്ഞൃകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. . ഈ സംഹരിക്കു 
പ്പെടുന്ന വസ്‌തുക്കളില്‍ ആസക്‌തി വയ്‌ക്കുക. എന്നാല്‍ അതില്‍ 
എന്താണ്‌ അര്‍ഥം? അവയി ക്ക്‌ ഇന്നു നിലനില്‍പ്പുളളത്്‌ തന്‍െറ. 
സാന്നിധ്യം കൊണ്ടാണ്‌. താ൯ അവയെ അരഥമാക്കിയില്ലെങ്കില്‍ അവയ്‌ക്കു 
സ്‌ഥാനമില്ല. അവയോ വ്ൃയവഹാരദശയില്‍ സത്യമെന്നു തോന്നുമെങ്കിലും 
പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ ' അസ്‌തിത്വമില്പാത്തതാണ്‌. പാരമാര്‍ഥികത്തില്‍ 
അസതിത്വമുളളതാണു നമുക്കു വേണ്ടത്‌. പാരമാര്‍ഥികസത്തയില്‍ 
ഇല്ലാത്ത വസ്‌ തൃക്കഠം സംഹരിക്കപ്പെടുകതന്നെ ചെയ്യും. പിന്നെ നാം 
എന്തിനാണ്‌ ഇതുകളില്‍ ആസക്‌തി വച്ചുപുലര്‍ത്തുന്നത്‌! തീവ 
ജിജ്‌ ഞാസു ഇതുകഠം അറിഞ്ഞ്‌ ഇടവിടാതെ ചിന്തിച്ച്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപീ 
കരണത്തെ ഉററുനോക്കി കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. തീ(ധവജിജ്‌ഞാസു ഇടവിടാതെ 
ചിന്തിച്ച്‌, ചിന്തിച്ച്‌ തന്‍െറ ആഗ്രഹം ഈ. കാണപ്പെടുയന്നതുകളില്‍ 
ചെന്നാല്‍ അവകളുടെ അറിവ്‌ ഉണ്ടാകുമെങ്കിലും ആ അദരിവ്‌ തന്‍െറ സ്വരൂ 
പത്തെ മറയ്‌ ക്കുന്നു, എന്നല്ലാതെ അതിനെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നില്ല എന്നറി 
ഞ്ഞ്‌, യാതൊരു ജഞാനസ്വരൂപം യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവിക്കാതെ 
നില്‍ക്കുന്നുവോ ആ ജ്‌ഞാനസ്വരൂപത്തില്‍ തന്നെ എത്തിച്ചേരുവാന്‍ 
യുക്തിയുക്തം ചിന്തിക്കുന്നു. യാതൊന്നിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം 
അറി ഞ്ഞവനായിത്തിരുന്നു വാ അതിനെ സ്വരൃപ കരിക്കുവാ; നുളള മാര്‍ഗം 
തേടുന്ന സമയത്ത്‌ താന്‍ തന്നെയാണ" സര്‍വത്തിനും ആധാരവും 
അധിഷ്‌ നവും (ദഷ'ടാവും എന്നറിയുകയും തനിക്ക്‌ ഉല്‌പത്തി. 
സ്‌ഥിത്‌--നാശം എന്നതുകളില്ല എന്നും, താന്‍ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ അതിനറെറ 
സ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി (പിയം തന്നെയായിരിക്കുന്നു എന്നും, താന്‍ 
മുമ്പിനാലെ ആ അവസഥയില്‍ത്തന്നെ ആയിരുന്നു എന്നും ഇപ്പ്യോഴും 
ആ അവസഥയില്‍ത്തന്നെയാണെന്ന മും. ഇനിയും ആ ദശയില്‍ത്തന്നെയിരി 
പ പപ: ചെയ്യുന്നു . വു 
അതുകൊണ്ട? നേരത്തെ കൈവന്ന സ്വരൂപത്തെ വീണ്ടും (പാപിക്കു 
വാന്‍ ആഗ്ഗഹിക്കേണ്ടതില്ല എന്നും, ഏര്‍പ്പെട്ട സാകഷാല്‍ക്കാരത്തില്‍ 
നിന്നും താ൯ എക്കാലത്തും വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്നും, നിത്യനിവ്ൃത്തമായ 
ബന്‌ധത്തെ നിവര്‍ത്തിക്കുവാന്‍ ആഗ്രഹിക്കേണ്ടതില്ല എന്നും സംശയരഹി 
തമായി അറിയുന്നു. നിത്യനിവ്ൃത്തമായ ബന “ധനത്തെ നിവര്‍ത്തിക്കു 
പ നിത്യ പ്പാഫ്‌ തമായ മോക്‌ഷത്തെ വീണ്ടും (പാപിക്കുവാനും 
ആ ്രഹിച്ചതാണ ബന്‌ 'ധമെന്നും താന്‍ സ്വയം സഹജസ്വരൂപത്തില്‍ 
സഹജജഞാനത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ട്‌ അതുതന്നെയായിരിക്കുമ്പോഠം, 
തനിക്ക്‌ ഒന്നും (്രാപിക്കുവാനോ നിവര്‍ത്തി ക്കുവാനോ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട 


326  അരുടംമൊഴികരം 


തില്ല എന്ന ും ലം . ഇതിനെപ്പുററി തിരുജ“ഞാനസംബന്‌ധര്‍ പാ 
പ. 


' “എന്നാഴെ ണ യെന്നാണൈ യെന്നാണൈയേകമിരണ്‍ 
 ടെന്നാമര്‍ ചുമ്മായിരുരുവെന്‍റു- _ചൊന്നാന്‍ 
തിരുജ ഞാന ചമ്മന്തന്‍ ശീര്‍കാഴിനാട 
നരമുളാളന്‍ ജഞാനവിനോതന്‍.. '' 


1-1959 . ലൂ 
ബൂദ്‌ധി, ശബ്‌ദശക്‌തിവ്ൃത്തി കൊണ്ട്‌ (ബഹ'മത്തെ (പകാശിപ്പിക്കു 
ന്നില്പ. എന്നാല്‍ ലക്‌ഷണാവ്യത്തികൊണ്ട്‌ (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


വിവരണം --ശബദം ഒരു വസ്‌തുവിനെ കുറിക്കുന്നു. ശബ്‌ദശക”തി 
വൃത്തി അതിന്‍െറ സ്വരൃപം വിഭാവന ചെയ്യുന്നു. ഉദാഹരണമായി 
' കുടം ' എന്ന ശബ്‌ദം ജലവാഹിയായ ഒരു പായതം എന്നു കുറിക്കുന്നു . 
ഇതുകൊണ്ടെ" സ്വരൂപം പൂര്‍ണമാകുന്നില്ല. പളള വീര്‍ത്തതൃം കഴുത്തിടു 
ങ്ങിയതും വാവട്ടം സ്വല്‌പം പരന്നതുമായ ഒരു പഠ്രതം എന്ന്‌ ലകഷണാ 
വ്ത്തികൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം ധരിക്കണം. ശബ്‌ദശക്‌തി 
മാര്തം പോരാ; പ ഖണ്ാവൃത്ത കൊണ്ടു മാ്തമാണ്‌ സ്വരൃൂപത്തിന്‍െറ 
നിജസ്വരൂപം കാണേണ്ടത്‌ 


ഇതുപോലെ ഒരു കൂടം ലം കൊണ്ടുവന്നു എന്നതിനെ 
പരിശോധിക്കാം. വീട്ടിനകത്തു ഒഴിഞ്ഞിരുന്ന ഒരു കുടം പൈപ്പിന്‍െറ 
മൂടുവരെ സഞ്ചരിച്ച്‌ പൈപ്പിന്‍റെ അററം വായ്ക്കകത്താക്കി ടാപ്പു 
തിരിച്ചു്‌ വെളളം നിറച്ച്‌ ടാപ്പു അടച്ച്‌ നിറകുടമായി  ഗരൃഹാന്തരഭാഗ 
ത്തേക്ക്‌ സഞ്ചരിച്ചു എന്ന്‌ ശബ്‌ദവത്തി കൊണ്ട്‌ രൂപപ്പെടാം. ഈ 
സ്വരൃയപജ്‌ഞാനത്തില്‍ അസംഭവ്യദോഷം ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ലക്‌ഷണാ 
വൃത്തി കൊണ്ടാണെങ്കില്‍ ജഡമായ കൂടത്തെ വീട്ടിലെ തോഴി ഇടുപ്പി 
ലാക്കി പൈപ്പിനട്യത്തൃ നടന്നുപോയി കുടത്തിന്‍െറ വായില്‍ പൈപ്പു 
വച്ച്‌ ടാപ്പു തിരിച്ച്‌ വെള്ളംനിറച്ച്‌ തിരികെ അതേചടി നിറകുടത്തെ 
യ ! ഗ്ൃഹാന്തര്‍ഭാഗത്ത്‌ കൊണ്ടുവച്ചു എന്ന്‌ മനസ്‌സിലാ 
ക്കണം. ഇത്‌ ശരിയായ സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം നല്‍കുന്നു. 


' ഗംഗായാം. ധാമം” " എന്ന വാക്യത്തില്‍ ശബ ഗശക*തിവൃത്തിമൂലം 
രഗാഹൃമാകുന്നത്‌. ഒഴുകുന്ന ഗംഗയിലെ (ഗാമമെന്നാണ്‌. ഒഴുകുന്ന 
വെളളത്തില്‍ (്ഗാമം ഇരിക്കുകയെന്നുളളത്‌ അസാധ്യമെന്നത്‌ പരക്കെ 
(പസിദ്‌ധം. . ലക്‌ഷണാവ്ൃത്തികൊണ്ട്‌ പരിശോധിച്ചു മനസ്‌സിലാ 
ക്കുക. ജലസാകരൃത്തിനു വേണ്ടി ഗംഗാനദീതീരത്തു സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളള 
ഒരു (ഗാമം എന്ന്‌ ലക്‌ഷണാവ്ൃയത്തിയാല്‍ അറിയുമ്പോഠം (ഗാമസ്വരൂപം 
സുവ്യക്തമായി . 
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മേല്‌പറഞ്ഞ ഉദാഹരണങ്ങളില്‍ നിന്ന" ശബ'ദശക'തിവൃത്തി കൊണ്ടുളള 
സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം പ സതൃത്തില്‍നിന്നു വിദൂരമായിപ്പോകുന്നു എന്നു 
വരുന്നു. ലക്‌ഷണാവഴത്തികൊണ്ടു മാധ്തമാണ'” നിജസ്വരൂപം ഉള്ളതു 
പോലെ അറിയുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബുദ്‌ധി, ശബ്‌ദശക”തിവൃത്തിയെ 


ആശ്രയിച്ചാല്‍ (ബഹ്‌മസ്വരൂപ്രപകാശത്തി നുതകുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ 
ലക്‌ഷണാവ്ൃത്തിയാരം മാതമേ അതു, സാധിക്കയുള്ളൂ എന്നും തെളി 
യുന്നു. എന്തെന്നാല്‍, 6 ഒരു വസ്‌തൃവിന്‍െറ. സ്വരൂപനിശ്ചയം ബന്ധ 


പ്പെട്ട മററു വസ്‌തൂക്കളുമായി  തട്ടിച്ചുനോക്കുമ്പോഴാണുണ്ടാകുന്നത". 
ഇതാണ്‌ .ലക്‌ഷണാവദുത്തി നിര്‍വഹിക്കുന്നത്‌. 


 ബൂദ്‌ധി ജഡമാണെങ്കിലും കണ്ണാടിപോലെ ശുദധമായിരിക്കുന്നു. 
ര്രഹ'മം [ ഇതിനെ യി നിശ്ചലത്വം, (പകാശം 
എന്നിവ (ബഹ മത്തി നന്‍േറതാണ്‌ ശുദ്‌ ഡമായ ബുദ “ധിയില്‍ (ബഹ്‌മം 
.പകാശിക്കടുമ്പോരം (ബ്രഹ്‌ മവൈഭവമായ നിശ-ചലത്വം, (പകാശം എന്നി 
വയെ ബുദ്‌ധി വഹിക്കുന്നു. ബൂൂദ' ധിയോ (ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപിത 
മാണ”. മേല്‌പറഞ്ഞ രണ്ടു വൈഭവങ്ങളും ബുദ“ധി വഹിച്ചിരിക്കുന്ന 
തായി തോന്നിയാലും അതില്‍ (പതി ബിംബിക്കറുന്ന ചിദാഭാസന്‌ അവ 
നിതൃസിദധമാണ്‌. പ ഷം 


നിശ്‌ ചലത്വം , (പകാശം എന്നു (ബഹ മലക്‌ ഷണമ്ടൊം പറഞ്ഞാല്‍, 
(ബഹ്‌മത്തെ ആശയിച്ചിരിക്കുന്ന ബൂദ' ിയിലും, ചിദാഭാസനിലും 
അവ എങ്ങനെ ബാധിക്കുന്നു എന്ന്‌ ലക “ഷണാവ്രത്തികൊണ്ടെ” നോക്കണം. 
ഈ ലക “ഷണാവ്ത്തിയാല്‍ കാണപ്പെടുന്ന നിശ്ചലത്വം, (പകാശം 
എന്നിവ (ബഹ്‌മമായി ബഹ “മത്തി ന്‍േറതായിരിക്കുകയും , ഈ (ബഹ്‌ മം 
ബൂദ ധിയുടെ അധിഷ്‌ ഠാനമായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ര്ബഹ്‌മം 
തന്നെ ആധാരമായ്ം അധിഷ്‌ ഠാനമായും ദരദഷ്ധ്‌ ടാവായും ഇരിക്കുന്നു. 
(ബഹ “മവ്പതിബിംബമായ ചിദാഭാസനില്‍ അവ നിത്ൃസിദ്‌'ധമായുമിരി 
ക്കുന്നു - ' അതായത്‌" (പതിബിംബം ബിംബമുഖം തന്നെ ആയിരിക്കുൃ 
മ്പോഠം, ബിംബലക ഷണങ്ങളാകവേ രപ്തിബിംബമുഖത്തിലും വിളങ്ങ 
പ്പെടും എ എന്നത്‌ സിദ“ ധം. ഇടയ്‌ക്കു നില്‍ക്കുന്ന കണ്ണാടിയായ ബുദ്ധി 
ഈ ലക്‌ ഷണതങഞ്ങളെ ഒരു പരിതഃ3സ്‌ ഥിതിയില്‍ വഹിക്കൃന്നതായി കാണാ 
മെന്നല്പാതെ അതിന്‌” ഈ ലകഷണങ്ങഠം നിത്ൃസി ദ ധങ്ങളാണെന്നു പറ 
യുവാന്‍ പാടുളളതല്ല. മലവിക' “ഷേപാവരണങ്ങളോടുകൃടിയ ബൂൂദ ധിക്കു" 
'വദൃത്തിപ്പെടുക' യാണ” സ്വഭാവം. അഴുക്കടഞ്ഞ കണ്ണാടി! ചലിച്ചു എന്നി 
രിക്കട്ടെ , കണ്ണാടി ചലിച്ചാല്‍ പ്രതിബിംബം ചലിക്കുന്നതൃപോലെ 
തോന്നും . കണ്ണാടിയുടെ അഴുക്കു കളയുകയും ചലനം നിരത്തുകയും 
ചെയ്യുക; നിശ്‌ചലമാകട്ടെ. അപ്പ്പോഠം (പതിബിംബം തന്‍െറ നിത്ൃയസി 
ദാധമായ നിശ്‌ ചലത്വത്തോടും മുഖത്തിനെറ തനി  (പകാശത്തോടും 
പത്യ! കാണും. ] 


ദുകൂ അരും മൊഴ്‌ കഠം 


കണ്ണാടിയുടെ ചലനം നീന്നപ്പോഴുണ്ടായ അതിന്‍െറ നിശ്‌ചലാവസ്‌ഥ 
യിലാണ്‌ പ്രതിബിംബത്തിന്‍െറ നിശചലാവസ്‌ഥ വൃക്‌തമായതും 
തദ്വാരാ ബിംബമുഖത്തിന്‍െറ നിശ്ചലലക്‌ഷണം പ്രകാശിച്ചുതും . 
അപ്പോം നിശ്ചലമായ കണ്ണാടിക്കു മാതമേ ബിംബമുഖത്തിെറ 
നിശ്ചലത്വം (പകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞുള്ളു. അതുപോലെ വൃത്തി 
പ്പെട്ടിരിക്കുക എന്ന തൊഴി ലായിരിക്കുന്ന മലവിക്ഷേപസഹത 
ബൂദുദ്‌ധിക്ക്‌ അതില്‍ (പതിബിംബിക്കുന്ന ചിദാഭാസന്‍ ചജിക്കുന്നതായി 
കാണുന്നതിനാല്‍ അതില്‍ക്കൂടി നിശ്ചലസ്വരൂപമായ (ബഹ്‌മത്തെ 
(പകാശി പ്പിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. വൃത്തിരഹിതമായി നിര്‍വ്ൃത്തിയിലിരി 
ക്കുന്ന ബുദ്‌ധി നിശ്ചലനായ ചിദാഭാസനെ കാണുകയും തദ്ധാരാ 
ബിംബമായ (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ നിശ്ചലത്വത്തെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കു. 
കയും ച്ചെയ്യാം. ഇതുപോലെതന്നെ (ബഹ'മത്തിന്‍െറ (പകാശാദി മററൃ 
ലക്‌ഷണങ്ങളും പ.പകാശപ്പെടുക്യും ര്രഹ്മം അറിയപ്പെടുകയും 
ചെയ്യും. അപ്രകാരം (ബഹ്‌മസ്വരൂപം അതില്‍ ആരോപിതമായിരി 
ക്കുന്ന നിര്‍മലബുദധിയില്‍ (പതി ബിം ബിക്കപ്പെടുന്ന  ചിദാഭാസന്‍ 
നിത്ൃയസിദ“ധമായ ബഹ്‌ മലക" ഷണങ്ങഠം മുഖേന അതായത്‌ ലകഷണാ 
വൃത്തികൊണ്ട്‌' ബൂദ “ഗിയില്‍ (പകാശിക്കുന്നു. 


ഇവിടെ ഒരു സംഗതി കൂടി വെളിപ്പെടുന്നു. ബുദ്ധി (ബഹ്‌മത്തിര്‌: 
വെറും ആരോപിതം; ജഡം, ബ മുദ്‌ധിയില്‍ പററിയിരിക്കൂന്ന മലാദികള 9 
അ (പകാരം തന്നെ. ഇവയ്‌ക്കോ, സത്യത്തില്‍ ചൈതന്യവുമായി ഒരു 
കലര്‍പ്പുമില്ല. വെറും ജഡം, ആരോപിതം; ഇവ (പകാശിക്കൃന്നത്‌ 
(ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ സാന്നിധ്യം .കൊണ്ടുമാതം. അതായത്‌ (ബഹ്‌ മസന്നി 
ധിയില്‍; സന്നിധി എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ സാമീപ്ൃൃം. യജമാനന്‍െറ സന്നി 
ധിയില്‍ പട്ടി പരാദ്കമം കാണിക്കുന്നു. യജമാനന്‍െറ സാന്നി ധൃമില്ലെ 
ജില്‍ പപട്ടി, പട്ടിതന്നെ. ജഡസമം. ജഡസമമായ പട്ടി യജമാനന്‍െറ 
സന്നിധിയില്‍ കാണിക്കുന്ന വീരപരാമ്രമങ്ങം യജമാനന്‍ കണ്ടു ചിരി 
ക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ അത്‌ അയാളെ ഇളക്കാന്‍ പര്ധ്യാപ “തമാകുന്നില്ല. ആ 
പരാദ്രകമത്തില്‍ കൂടിച്ചേര്‍ന്നു ചാടുന്നില്ല. ഇതുപോലെ (ബഹ “മത്തിനും 
തത്തുല്യമായ ചിദാഭാസനും ഇടയ്‌ക്ക്‌” അവയുടെ സന്നിധിയില്‍ ശോഭി 
ക്ഴുന്ന ബുദ്‌ധി എത ചാടിയാലും ചിദാഭാസന്‌ നിതൃസിദ്‌ധമായിരി 
ക്കുന്ന നിശ്ചലത്വവും (പകാശവും അതേപടി ഇരിക്കുകയും, (ബഹ്‌മം 
അതിനേറതായിരിക്കുന്ന .നിശ്‌ചലപ്രകാശമായിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ലക്‌ഷണാവൃത്തി കൊണ്ടു മാതമേ ഇതും വൃക “തമാകുന്നുളളു. 


2. “ “ഫലവ്യാപി്‌തി കൊണ്ട്‌ ബ്ചുദ ധി (ബഹമത്തെ ശ്പകാശിപ്പറിക്കു 
ന്നില്ല, എന്നാരു തായ്‌ തികൊണ്ട്‌' (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


വിവരണം.-വൃത്തിയും ഫലവും കാര്യരൂപംതന്നെ, വൃത്തിപ്പെടു 
മ്പോഠം ഫലത്തിലേക്ക്‌ നീങ്ങുകയാണ്‌. വദുത്തി സങ്കുചിരഅമാര്‍ഗേണ 
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ഫലത്തിലേക്കും ഫലവ്യാപതിയിലേക്കും നീങ്ങുന്ന. വ്രത്തി കുടു 
സ പ ര ഫലം വ്യാപ്തമാകുകയും ചെയുന്ന. ഫലവ്യാപ്‌തി 


കൊണ്ട്‌ ബുദ്ധി, . മത്തെ ല്‌ 


(പകാശം അഥവാ ശുദ്‌'ധബോധം . (ബഹ മവഭ്‌പൂര്‍ണമാണ*. 
അജഞാനം കൊണ്ട്‌ രബ്രഹ്‌മത്തിരു ആരോപിതമായ ബുദ്ധിയില്‍ 
പിദാഭാസന്‍ പ്രതിബിംബമായി “ഞാന്‍” എന്ന (കുടുസ്സായ അറിഖ്‌) 
ഫലം ഉണ്ടായി. ആരോപിതബൂുദ്‌ധി ഈ (പതി ബിംബ(പകാശവുമായി 
ചേര്‍ന്നു നിന്നതിനാല്‍ ചിദാഭാസന്‍ “ “എന്‍െറ അത്തഭകരണം'" എന്ന 
കുടുസ്സായ അറിവില്‍പ്പെട്ട' “ഞാന്‍ ' എന്ന കുടുസ്സായ അറിവിനെ 
കുറച്ചുകൂടി കുടുയസ്‌സാക്കി എന്ന ഫലം ഉണ്ടാക്കി. ' ഞാന്‍ '' എന്ന 
അറിവായ ഫലം ഏഎനെറ അന്തഃകരണം എന്നവിധം പവ്യാപ്തമാഷി . 
(ബഹമജ൦ഞാനം എന്ന ഉറവിടത്തില്‍ നിന്നും ചിദാഭാസന്‍ മൃഖേന കണ്ടെ 
ടുത്ത ജാഞാനം ബുദ്ധിയില്‍ കുടുസ്‌സാക്കിയ “ഞാന്‍ എന്ന അറി 
വായി. എനെറ അന്തഃകരണം എന്ന്‌ ഒന്നുകൃടി കുടുയസ്‌സായി . എന്‍െറ 
ചിത്തം, എന്‍െറ മനസ്‌, എനറ ഇനന്ദിയങ്ങാം, ഏന്‍റെ ശരീര(തയം , 
എന്േറത ദുകം എന്നീവിധം ഫലവ്യാപ്‌തി നീണ്ടുപോകുന്നു. ഇ്രന്ദിയ 
ദ്വാരാ, അന്തഃകരണസ്‌പര്‍ശമുണ്ടായ ശൂദ്‌ധജ്‌ഞാനം അഞ്ചു ശാഖകളായി 
വിഭജിക്കപ്പെട്ടു വിഷയജ്‌ഞാനമായി ദുഷിക്കുന്നു. ശൂദ്‌ധജ' ഞാനവും 
വിഷയപദാര്‍ഥങ്ങളും ചേര്‍ന്ന്‌ വിഷയജ്‌ഞാനം. അതായത്‌ പ്പിയരൂപ 
മായ ശുദ്ധജ്‌ഞാനവും അപ്പിയരൃപമായ വിഷയവും വൃത്തി ദ്ധാരാ 
ചേര്‍ന്ന്‌ വിഷയജ്‌ ഞാനം എന്ന സങ്കലിതം അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഈ 
താദാത്‌മ്യാവസ്‌ഥ സഹജം, (ഭാന്തിജം, കര്‍മജം എന്ന വിധത്തിരു വിഷയ 
ത്തില്‍ കൊതിച്ച്‌” ഫലവ്യാപ തിയിലേക്കു തന്നെ പ്രേപേരണ നല്‍കുന്നു. 
ഈ കാണുന്ന എന്‍െറ ശരീരവും എനേറതുകളും  ഐശ്വര്യാഭിവൃദ്‌ധി 
യോടറുകൃടി ചിരകാലം വര്‍ത്തിക്കണം. രൂചി പ്രദമായ. ആഹാരം. 
എപ്പോഴും ലഭിക്കണം. കേരാക്കുന്നതെല്പാം ഇമ്പമായിരിക്കണം, സ്‌പരശി 
കഒഴുന്നതെല്ലാം സുഖവും സരവ്വധത സൃഗന്‌ധവുമായിരിക്കണം. ഇങ്ങനെ 
ജഞാനം അഞ്ചുമുളകളിത്ക്കൂടി കുടുസ്സായ അറിവായി, വിഷയ 
സ്‌പര്‍ശമായി താഴോട്ടു താഴോട്ടു ഒഴുകി ചിലത്‌ പാഴ്‌ കിണററിലും 
കുണ്ടിലും ചാലിലുമായി വിണ്‌ ശൂന്യമായി പ്പോകുന്നു. വിത്തം ആര്‍ജി 
ക്കണമെന്നു കൊതിച്ച അറിവ്‌ അതിരെറ വര്‍ധനയില്‍ തൃപ്‌തിയടയാതെ 
വ്യാപരിച്ചു വ്യാപരിച്ചിരിക്കവെ മരണം (പാപിക്കുന്നു. താനായ അറി 
വിനെ വിത്തത്തില്‍ ചേര്‍ത്തതിനാല്‍, വിത്തം വിഭേണ്ടിവന്നപ്പോഠം അതില്‍ 
താദാത്‌മൃമായിരുന്ന താനായ അറിവും പോയി മരിച്ചു എന്ന ഭാവവും 
ഉണ്ടായി ശേഷിച്ചത്‌ വിത്തം വിത്തം എന്ന ആധഗഹവും. മരണസമയത്ത്‌ 
ആര്‍ജിച്ച ധനം മതിയായില്ല, ഇനിയും വേണം എന്ന ആഗ്രഹം ശേഷിച്ച" 
പിന്നെയും ഉല“പത്തിക്ക്‌ ഹേതുവാകുന്നു. പിന്നെയും സ്‌ഥിതി, 
നാശം. കോഡര്‍കമ്പനി ലേലം പിടിക്കുവാന്‍ തയ്യാറായ കോടീശ്വര (പും 


[1 അഅരുഠംമൊഴികരം 


ഒളവാ മൃതലിയാര്‍ ഹൃദയസ്‌തംഭനം മൂലം മൃതിയടഞ്ഞു. കോഡര്‍കമ്പനി 
കരസ്‌ഥമായില്ലല്ലോ എന്ന ആ (ഗഹശേഷത്തോടു കൃടി അടുത്ത ജനന 
ത്തിന്‌ പാസ്‌ പോട്ടുവാത്ങിയ കഥ. (പസിദ്ധമാണല്ലേോ.. തനന്‍േറതായി 
രുന്ന ജഞാനം, വിഷയജ൦ഞാനമായി കോടിധനത്തില്‍ നിന്നും അനേക 
കോടി ധനമായി വളര്‍ത്തണമെന്നുളള ഫലവ്യാപ “തിമോഹത്തില്‍ താനേ 
നശി ച്ചുപോയി എന്നുളള തോന്നലില്‍ അവസാനിച്ചു, എന്നുളളതല്ലേ ഫല 

വ്യാപ “തിയുടെ ഫലം. ഒന്നാംക്ലാസ്‌സില്‍ ഒന്നാമതായി ബി. ഏ. ജയിച്ചു 
കുട്ടിയും ഹൃദയസ തംഭനത്തില്‍ മരിച്ചുപോയി. 'അനനത്തരമേന? മ ലഭിക്കു 
ണമെന്നുളളതില്‍ അറിവു വച്ചിരിക്കവേ മരിച്ചു. അറിവ താനാണെ 
ന്നുള്ള ജ്‌ഞാനം പുലര്‍ത്തിയില്ല. ആ(ഗഹശേഷത്തില്‍ നിന്നും പപൂനരാ 
വൃത്തി , പുനരാവ്യത്തി എന്ന ചംകമണം. നിത്യാനന്ദ അറിവിനെ വിഷയ 
ഫലോന “മുഖമാക്കി, പ എ ഒന്നുമില്പാതാക്കി, ജനന-മരണ 
ച്രകരത്തിലകപ്പെട്ടു എന്നുളളതല്ലാതെ എന്താണ്‌ 'ഫലവ്യപേ തി ചെയ” ത 
വിശേഷം? 


നാല വ നിന്നും ധനത്തെ  അടര്‍ത്തിയെടുക്കുക 
പദാര്‍ഥജ”ഞാനത്തില്‍ നിന്നും പദാര്‍ഥത്തെ യ വിഷയജ്‌ഞാന 
ത്തില്‍ നിന്നും വിഷയത്തെ ഛേദിയക്കുക. ശേഷിച്ച അറിവ്‌ ശുദ്‌ധ 
ജ്‌ഞാനം ഒഴുകി വന്നവഴിയേ മേലോട്ടു പോകുക. അപ്പ്പോടം കാണാം 
ബദ്‌ പ ചേര്‍ച്ച വിട്ട്‌ അതിനെ ഉപാധിയാക്കി നില്‍ക്കുന്ന 'ചിദാഭാ 
സനെ. ' ഇവിടമാണ്‌ ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ ഉറവിടം എന്നു കണ്ടുപിടിക്കൂ 
ന്നത്‌ ഇവിടെ വന്നപ്പ്യോഠം.  അപ്പ്യോരം കൊതിയും അററു; അപ്പോം 
ചി ദാഭാസന്‍ (പകാശിച്ച്‌ സാക്‌ഷിയായിത്തന്നെ തെളിഞ്ഞു കാണുന്നു. 
ദൃശ്യം ജഡമായിക്കാണുന്നു; ജഡത്തെ എന്തിനു നോക്കുന്നു. നോക്കി 
യതി.ന്‍െറ ഫലവും അതിനെ കൊതിച്ചതില്‍ പററിയ അമളിയും, കോടി 
ജുന്‌മം ചുററിത്തിരിഞ്ഞ്‌ ദുഃഖമാണെന്നുളള “വെറുപ്പില്‍ ചിദാഭാസന്‍ 
തന്നെത്തന്നെനോക്കിയപ്പോം താന്‍ കൃടസ്‌ഥനും (ബഹ”മവുമാണെന്നും , 
ശുദ്ധ അറിവ്‌  പൂര്‍ണമായതാണെന്നും അതാണു നിത്യാനന്ദമെന്നും 
അല്ല ഞാനൊന്നില്പ.. (ബഹ്‌മമൊന്നെന്ന്‌ വേറില്ല, ഞാനേ ഞാനെന്ന 
എ പ മനസ്‌സിലാക്കി . 


പഞ്ച്രന്രിയദ്വാരാ കുട സസായി ക രള് ” യി ു 
കിടന്ന ജ്‌ഞാനം ഇ(പകാരം ഉറവിടം അന്വേഷിച്ചു മേലോട്ടുപോകുമ്പോഠം 
ചിദാഭാസന്‌ അഹംവ്ദൃത്തി ഉണ്ടാകുകയും അത്‌ അഖണ“ഡാകാരമായി 
വൃത്തിവ്യാപ്‌ തമായിത്തീര്‍ന്ന ആവരണം ഭേദിയ്‌ ക്കപ്പെടുമ്പോഠം സ്വയം 
പ (ബഹ മം ബദൃഹത്തായി , (പകാശരൂപിയായി വിളങ്ങു 
ന്നതൃം കാണാം. അപ്രകാരം വദൃത്തിവ്യാച്‌ തിയിൽ ബുദ്‌ധി (ബഹ്‌ മ 
ത്തെ (്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. 
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മേല്‍പ്പറഞ്ഞ (പകാരം ശബദശക്‌തിവദുത്തികൊണ്ടോ. ഫലവ്യാപ്‌തി 
കൊണ്ടോ ബുദ്ധി (ബഹമത്തെ .(പകാശിപ്പിക്കൂന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ലക്‌ഷണാവ്ദുത്തി കൊണ്ടും വൃത്തിവ്യാപ്‌തികൊണ്ടും മാതമേ ബുദ്‌ ധി 
യ” ക്ക്‌ (ബഹ്‌മത്തെ (പകാശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിവുളള എന്നു സിദ്ധ 
മാകുന്നു. റ 


ചോദ്യം: ..സരൃപ്രബഹ്‌ മമാണ്‌ ധ്യാനയോഗ്യം, അല്ലാതെ അരൂപ 


(ബഹ്‌ മമല്ല എന്ന്‌ ഒരു പക്ഷമുണ്ട്‌. ഇതിനെപ്പററി പറഞ്ഞുതരണം. 


ഉത്തരം : നാഴി ഇരിയ" ക്കവേ ഒഴക്ക” ഒഴക്ക” എന്നും, ഉരിഉരി എന്നും 
ഭാഗിച്ചെണ്ണുന്നതെനത്തിന്‌? ഉഴക്ക്‌ ഉഴക്ക്‌ എന്ന്‌ ഉരിയായും, ഉരിയും 
ഉരിയുംകൂടി ഒരു, നാഴിയായി എന്നും ആകാന്‍ (ശമിച്ചാല്‍ ഉഴക്കിനും 
ഉഴക്കിനും മധ്യേയും ഉരിയയ്‌ ക്കും ഉരിയയ്‌ക്കും മധ്യേയും ഇല്ലാത്ത 
ഒരതിര്‌ ഒരു അന്ധകാരം എന്തിനു സ്പൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. എന്നിട്ട്‌ 
അന്‌ ധകാരാവരണം ച്ചെയ്‌ത ഉഴക്കില്‍ അകപ്പെട്ടുകിടന്നുഴന്ന്‌ വല്പവിീധ 
ത്തിലും അന്‌ ധകാരവേലി തരണം ചെയ്‌ത്‌ വിണ്ടും അടുത്ത ഉഴക്കില്‍ 
പ്പെട്ടു രണ്ടും ഒന്നോടെ നോക്കി ഉരിയാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അടുത്ത അന്‌ധകാ 
രാതിരൃയം കടന്ന്‌ അടുത്ത ഉരിയ്െയും കണ്ടുപിടിച്ച്‌ ആകെ മൊത്തം 
നാഴിയായിരിക്കുന്ന താന്‍ നാഴിതന്നെ എന്നറിയുവാന്‍ ജന്‌മമെര്തരവേണം. 
ഇതിനിടയ്‌ക്കുതന്നെ നാം സൃഷ്‌ടിച്ച ഉഴക്കിനും ഉഴക്കിനും യ; ക്കു ജള 
അന'ധകാരത്തില്‍പ്പപെട്ട്‌ ഉഴന്നുപോയി ന, 


തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ താന്‍തന്നെ നോക്കുക. ആദ്യം കാല്‍മുട്ടുവരെ 
യുളള ഭാഗം നോക്കി, പിന്നീട്‌ മേലോട്ടു അരവരെയും, എന്നിട്ട പാദം 
മുതല്‍ യ പിന്നെ അവിടം മൂതല്‍ വ നോക്കി ആകമാനം 
ഒന്നെന്ന്‌ ആരെങ്കിലും നോക്കാറുണ്ടോ? ആകമാനം നാഴിയായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കുന്ന താന്‍, നാഴിയായി കണ്ടാല്‍ അതിനകത്ത്‌ ഉഴക്കുൃം ഉരിയും 
മുഴക്കും നാഴിയും ഉണ്ടല്ലോ. ധ്യാനവിഷയം താന്‍തന്നെ എന്നുവന്നാല്‍ 
ധ്യാനധ്യേയങ്ങഠം താന്‍തന്നെ ആയിത്തീരുന്നില്ലേ? 


മഹത്തുക്കഠം നാഴിയക്കകത്തുതന്നെ ഇരുന്ന" ള്ച്ചൈസതരം മൂന്നു 
തരം സത്യം (പഖ്യാപിക്കൂന്നു . അതു ന്‌ സദാ മുഖരിത 
മായിക്കൊണ്്ടേ ഇരിക്കുന്നു... എന്താണ്‌ അത്‌ 


' എന്നാണെ! നീ ഒരു ര്‌ യില്‍ കുറുറ- 
 യാതിരിയ്‌ ക്കുന്ന അവസ്‌ഥയെ പശിച്ചിരി ." 
' എന്നാണെ! നീ ഒരു നിറനാഴി എന്ന ഒരേ 
ഒരു മിഴിയില്‍ മിഴിച്ചിരി."' 
' എന്നാണെ! നീ ഒരു ഒററനാഴിയില്‍ വേറിട- 
മില്ലാതെ നാഴിയില്‍ നാഴിപൂരിതലായി 
രിയ ക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ തനിയായി തനിച്ചിരി , ' 


3 ..  അമുഴംമൊഴികരം 


ഈ മൂന്നു സത്ൃങ്ങാം , നമ്മുടെ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ 
ദ മാടക്കില്ലേ? ഈ സത്ൃവിളംബരത്തിനെറ (പതിധ്വനി ആ 
ആകാശത്തില്‍ അനവരതം അനശ്വരമായി മുഴങ്ങി ക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നത്‌ 
ഇപ്പോഴും കേയംകക്കുുന്നില്ലേ? എന്നിട്ടെന്തിന്‌ നാഴി നിത്ൃയസിദ്ധമായിരി 
ക്കുന്നവന്‍ ഉഴക്കു മുതല്‍ പിടിക്കുന്നത്‌ 


അസ്‌തി എന്നു പശിച്ചും ഭാതി എന്നു മിഴിച്ചും (പിയരുൂപത്തില്‍ 
തനിച്ചിരുന്ന, പശിച്ചുുമിഴിച്ച്‌ തനിച്ചിരുന്നറിയുമ്പോഠം ഏകീകൃതമായ 
അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം ണോ തപാ: ന “പിറ 
വാച്ചൊല്‍ ' തെ പിന്നെന്തുപംയാന്‍. ന 


8-1 1959 


താന്‍ ശരീരഭാവനകുടാതെ ഇരിക്കുമ്പോ, നിര്‍മലാകാശത്തില്‍ 
എന്നവണ്ണം സുഗന്ധം ഏരപ്പെടുകയും, ആ സൂഗന്‌ധം വ്യാപ്‌തമായി 
ത്തിരുകയും ആ സുഗന്ധം എവി ടെനിന്നുണ്ടായി എന്നുഹുനോക്കിയ 
പ്പ്ോഠം, ആ സൃഗന്‌,ധരൃപേണ താന്‍തന്നെ വ്യാപ്‌തമായിരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നതായ അറിഞ്ഞു എന്ന്‌ ഒരു ഉത്തമഭക”തന്‍. പറയുമ്പോഠം, ആ 
ഭക്‌ തന൯ തന്‍െറ. സ്വരൃപത്തെ ഒരു (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ കണ്ടു 
എന്നരഥം. ജഡവും ചൈതന്യവും എന്ന വേററുമ ഇല്ലാതെ സ്വരൂപത്തെ 
അനുഭവപ്പെട്ടു. താന്‍ ഈടുരുയലേ സുൃഗന്‌ധപൃൃരണമായി. അവിടെ 
മണക്കുവാന്‍ ഒരു നാസികയോ സെറാ ഒന്നും ഇല്ല. ആ ഭക്തന്‍ ധുമ 
പടലങ്ങളെ കാണുകയും ചെ യ തൂ എന്നു പറയുന്നു. ആ ധുമപടലങ്ങടം 


വാസ്‌തവത്തില്‍ എല്ലാററിനും ആധാരമായ പപകാശമാണ്‌; സ്വയം 
(പകാശമാണ്‌ ഴ്‌ ഈ അനുഭവങ്ങരം എങ്ങനെയാണു എന്നാണെങ്കില്‍: 


'നി൯്മുഖംപോലെ കല്ല്ന്ാടിയ' ക്കുള്ളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
ചിന്‍മയഛായയുണ്ടാം ബുദ്ധിയില്‍ ചിത്തൃപോലെ 
ചി൯മയഛായദുുക്കായ്‌ വര്‍ത്തിച്ചുവിലസീടും 
ധം പ ചൊല്ലുന്നതിതൂതന്നെ. 


ന്‍െറ മുഖം നിര്‍മലമായ കണ്ണാടിയില്‍ (പതിബിംബിച്ച ആ പതി 
ബിംബം ആ നിമിഷത്തില്‍ ബിംബമുഖത്തെ ബാധിച്ച", (പതിബിംബ 
മുഖവും കണ്ണാടിയും ഇല്പാതാകുന്നമാതിരി, അതായത്‌ അവ (പയോജന 
ശൃന്യമാകമുന്നതുമാതിരി സത്‌ -ചിത്‌--ആനന്ദമാകുന്നു ചിത്തിനെറ, ചൈത 
നൃത്തിന്‍െറ (പതിബിംബം, അന്തുകരണത്തിന്‍െറ സ്വച്ഛമായി നില്‍ക്കു 
ന്ന ഉപാധിയാകുന്ന ബുദ്ധിയില്‍ ചൈതന്യം തന്നെ എന്നവണ്ണം ഏർപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നാലോ, ആ ചൈതന്യ(പതിബിംബം ഏര്‍പ്പ്െടുമ്പോഠം, ഈ 
ര്പരതിബിംബം ബിംബമാകമുന്ന ചൈതനൃയമായിത്തീതുമ്പോഠം ബുദ്ധി 
എന്ന ഉപാധി താനേ ഒഴിയുകയും, ആ ചൈതന്യം ദദൃക്കായി, അതായത്‌ 
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(ദഷ്‌ടാവിന്‍െറ ദ്രഷ ന്‌! വര്‍ത്തിച്ച എങ്ങും വ്യാപ്തമായി ഈടു 
രുവെ നിറഞ്ഞ വടിവില്‍ വിലസുന്നു. ഇതുതന്നെയാണ്‌ ജ്ഞാന 
സ്വരൂപം, സ്വസ്വരൃപം . ആ ഭക്‌തന്‍ അനുഭവിച്ച രം മേല'പറഞ്ഞ 
വ ഇവിടെ ജഡചൈതന്യങ്ങാഠംക്ക്‌ ഷം 
ലല സ്വരൂപം ഏരപ്പെടടു. ്്‌ പ 


കാര്യരൂപങ്ങളുടെ ആധാരവും അധിഷ നവും ൂ കാരണസ്വരൂപം 
തന്നെയാകുന്നു. അതുകൊണ്ട? കാരൃസ്വരൂപങ്ങളുടെ (ദഷടാവും 
കാരണസ്വരൂപം തന്നെയാകുന്നു. അന്തഃകരണം, ബുദ്‌ധി , ഉപാധി എന്നി 
തുകളുടെ എല്ലാം ആധാരവും അധിഷ്‌ ാനവും (ബഹമമം തന്നെയാകുന്നു . 
അതുകൊണ്ടു ബുദ ധിയുടെ (ദഷ്‌ ടാവും  (ബഹാമം തന്നെയാകുന്നു . 
അതുകൊണ്ട്‌ ബുഭധി എന്നുളളത്‌ (ബഹ മത്തില്‍ ആരോപിതമാണ്‌. 
ബൃദ്‌ധി എന്നുളളതിന്‌ അതിന്‍െറ വൈഭവം എവിടെനിന്നുണ്ടായി . 
അതു തന്നില്‍ നിന്നുതന്നെ ഉണ്ടായി. താന്‍ എവിടെനിന്നുമുണ്ടായി? 
താന്‍ ഉളള വസ്‌തുവില്‍ നിന്ന്‌. ആ ഉളള വസ്‌തൃതന്നെയാണ്‌ (ബഹ്‌മ 
ചൈതന്യം. അപ്പോം ബുദ്ധിയ്ക്ക്‌” (ബഹ്‌മചൈതന്യത്തില്‍ നിന്നും 
അന്യ ഇടമില്ല, അതുകൊണ്ട്‌ ലെ . അന്തഃകരണം എന്നി ഉപാധി 
കഠം (രഹ മുത്തില്‍ ആരോപിതമാണ്‌. (ബഹ്‌മത്തില്‍ നിന്നും അതിന്‌ 
അന്യ ആധാരമോ അധിഷാഠാനമോ കി: അതുകൊണ്ടെ ബുദ്ധിയില്‍ 
ചൈതന്യം (പതിബിംബിച്ചാലും ആ (പതി ബിംബചൈതന്യം ബിംബ 
ചൈതന്യത്തെ ബാധിച്ച്‌, (പതിബിംബത്വചം വിട്ട്‌ ബിംബമായിത്തന്നെ 
വര്‍ത്തിക്കുന്നു . അപ്പ്യോടം (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന നിലയില്‍ ആ (രദഷാ ട്ടോവി 
നെയും (ദഭഷടാവ” എന്നവണ്ണം ദൃക്ക ആയിത്തീരുന്നു. ദൃ ശ്യഞ്ങരം എല്ലാം 
(ദഷടാവ കണ്ടതുകൊണ്ട്‌, ദൃശ്യങ്ങളുടെ ആധാരവും അധിഷഠാനുവും 
(ഭഷ്‌ ടര; ന്‌ ല്‌ ദ ൃശ്യങ്ങഠം (ഭഷ്ടാവില്‍ പ 


: “മുപ്പാഴും താണ്ടിവന്ത" അപ്പാലെ നിന്‍റവര്‍ക്ക 
പ്‌ കിടയാതു അപ്പതിരുനടനം വം 
.:“ഇതൈ. ന: കിടയാത വിണ്ടോരും ചൊന്നതി ല്ലൈ എ 
.. അണ്ടരണ്ട കോടിയെല്ലാം ഒ൯റായ്‌ ., 
. ചമൈന്തിരുക്കുമല്പപോ.........” 


നം 


' ഇങ്ങനെ (ബഹമത്തില്‍ കളിയാടുന്നവര്‍ക്ക, ഈ ആരോപിത ദളാകറുന്ന 
ജഡ.്ഭളോ, ജഗത്തോ ബാധകമല്ല. അവര്‍ക്ക്‌ ഈ കാണര്‍പ്പടുന്ന്വ “വെറും 
ആരോപിതമായി,, ഇല്ലാത്തതായി . കലാശിക്കുന്ന. എന്നാല്‍- ഇവ വെറും: 
ആരോപിതമായി' കണ്ടാല്‍ മാതം പോര്‌. പിന്നെ: എന്തായിത്തീരണം . 
” “അപ്പാതിരുനടനം ആടുവാര്‍ ' ആ ചൈതനയസ്വരൂപം താന്‍ തന്നെയായി- 
അനുഭവപ്പെടണം . എന്നാല്‍ ഇത്‌ അനുഭവപ്പെട്ടവര്‍ ചുരുക്കം; ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
തന്നെയും ഇതിട റി കന്നും പറയുകയില്ല. ഈ അനുഭവം, അതായത്‌ 


34. ര്‍ ൂ - സ അരദുഠംമൊഴി കറം 


സ്വരൂപജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ 
(ശവണരൂപേണ ഗുരു മൊഴികഠം പകര്‍ന്നൃകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ . 
ഈശ്വരന്‍െറ ആധികാരികത്വംകൊണ്ട്‌ സൃഷ്ടി--സ്‌ഥിതി-സംഹാരം 
നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുവല്ലോ. ഈ ആധികാരി കത്വത്തിന്‍െറ പരിണാമ 
മാകുന്ന സൃഷ്‌ടി -സ്‌ഥിതി -സംഹാരത്തില്‍ നിന്നും തരണം ചെയ്യുവാന്‍ 
ഗുരൃവിങ്കല്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന ശ്രവണം ഏററവും ഉത്തമസാധനയായി 
ത്തീരുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ “ടി-സ്‌ ഥിതി -സംഹാരം നടത്തുക എന്നുളള 
ഉത്തരവിന്‍മേല്‍ അപ്പീല്‍ ചെയ താല്‍ ഗുരുവില്‍ നിന്നും (ശവണം ഉണ്ടാക 
കയും ആ അപ്പ്പീല്‍ തനിക്ക്‌” അനുകൂലമാകയും , അപ്പ്പീലിഒ ന്‍െറ 
വിധി അസ ്തിഭാതി (പിയമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഈശ്വരന്‍െറ 
ഉത്തരവാകുന്ന സൃഷ്‌ടി -സ്‌ ഥിതി--സംഹാരം തിരുത്തി അതിനെ? 
സ്‌ ഥാനത്തു അസ “തിഭാതി (പിയം എന്ന തീരപ്പ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതുതന്നെ 
ണ്ണ സാക്‌ഷാ. തക്കാരം . 


15.-11--1959 

സൃഗന്‌ധം അനുഭവിക്കുന്നു. ധൂമപടല ലങ്ങഠം കണ്ടു എന്നൊക്കെ 
പറയുന്നത്‌ എ ളം മാറി (ഭാന്തിസ്വരൂപത്തില്‍ എത്തി 
ച്ചേരുമ്പോഴഠം മാത്രമാണ്‌ ന്‍െറ സ്വരൂപം സുഗന “ധമായിരിക്കുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ താന്‍ ന ധം അനുഭവിയ്‌ക്കുന്നു എന്നല്ല, തന്‍െറ 
സ്വരൃപവടിവ* അതുതന്നെ ആയിരിക്കുന്നു പ 


ശബ'ദ, സ്‌പരശ, രൂപ, രസ, ഗന്ധ അം പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ഗൃണങ്ങ 
കാണ്‌". എന്നാല്‍ ഈ ഗുണങ്ങരം താന്‍ അനുഭവിക്കുന്നത" തന്‍െറ സ്വരൂപം 
അതുതന്നെ ആയതുകൊണ്ട്‌” താന്‍ അവയുടെ (ദഷ്‌ ടാവായൂം, അതുതന്നെ 
യായും തീരുന്നു. താന്‍ ശബ്‌ദസ്വരുപിയല്ലെങ്കില്‍ ആകാശത്തില്‍ ശബ്‌ദ 
ഗൃണമില്പ. താന്‍ രൂപസ്വരൂപിയല്ലെങ്കില്‍ അഗ്‌ നിക്ക്‌ രൃൂപഗൃണമില്ല. 
താന്‍ സ്‌പര്‍ശസ്വരൃപയല്ലെങ്കില്‍ വായുവിന്‌ സ്‌പര്‍ശഗുണമില്ല. താന്‍ 
രസസ്വരൂപിയല്ലെങ്കില്‍ ജലത്തിന്‌ രുചിഗൂണമുല്പ. താന്‍ ഗന്‌ധസ്വരൃ 
പിയല്ലെങ്കില്‍ ഭൂമിക്ക്‌” ഗന 'ധഗുണമില്ല. ആകാശം, വായും, അഥനി , 
ജലം, ഭുമി എന്നീ ഭൃതഗുണങ്ങളുടെ അധിഷ നവും ആധാരവുമാണെ 
ജചിലും അവയുടെ (ദഹ്ധ്‌ടാവല്ല. കാരണം ആകാശം ചൈതനൃത്തെമാ(തം 
ആ( ശയിച്ചിരിക്കുുന്നു .  അപ്വ്യോഠം “ആകാശം ആ്ശരയവസ്‌തൃ. എന്നാല്‍ 
ഇതേ ആകാശത്തില്‍ നിന്നുതന്നെയാണ്‌ വായു, അഗ്‌നി, ജലം, പറ്ടഥ്വി 
ഇവയും അവയുടെ ഗുണമാകുന്ന ശബ്‌ദം; സ്‌പര്‍ശം, രൂപം. രസം, 
ഗന്‌ധം .എന്നിവകളും; ആകാശത്തിന്‌ . യാതൊരു നഷ്‌ടവും സംഭവി 
യ്‌ക്കാതെ ഉണ്ടായതും. അങ്ങനെ ആ(ശയവസ്തുവായ ആകാശത്തില്‍ 
ഈമാതിരിയുളള ഇതര ഭൂത ങ്ങളും ഗൃണ ങ്ങളും ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ആകാശ 
ത്തിനും: .ആശശരയമായ്‌ ചൈതസനൃയസ്വരൂപത്തെപ്പാറി. പായുവാനുണ്ടോ? 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികയം 335 


ചൈതനൃയസ്വരൃപമാണെങ്കിലോ യാതൊന്നിനെയും ആ(ശരയിക്കാത്ത സ്വയം 
(പകാശവസ്‌തുവും “ ഉണ്ട്‌, (പകാശിക്കുന്നു, ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു 
എന്നീ പര്യായശബ ദങ്ങളെകൊണ്ടുമാധരതം അറിയപ്പെടുന്ന വസ്‌ തുവായും 
ഇരിക്കുന്നു . പ നിരാ(ശയമായിരിയ്‌ക്കുന്ന ടെ തന്നെ 
നിരാശയമായ ശബ” ദമായും സ്‌പര്‍ശമായും രൂപമായും രസമായും 
ഗന്‌ ധമായും ഇരിക്കുന്നു. അപ്പോം നിര്‍മലാകാശത്തില്‍' ശരീരഭാവന 
കൃടാതെ താന്‍തന്നെ സുഗന “ധസ്വരൂപിയായിരിയ* ക്കുന്നു എന്നു സ്വരൂ 


പീകരിച്ചു എന്നു പറയുന്നത്‌, താന്‍ തന്‍െറ വ സ്വരൂപീകരിച്ചു 
പ രമ ന്ന 


'“കരുപ്പനിലത്തൈ കറണ്ടുതിരിവാര്‍ക്ക 
ചരറുക്കരൈയേ വായിര്‍ ചെനിത്തോം.--കിരുത്തിവിടു'"' 


എന്നു, തിരുജ്‌ഞാനസംബന്‌ധര്‍ പാടിയത്‌ ഈ ടട 
സ്വരൂപീക രിക്കുന്ന ദശയില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ . 4 


പാ അവിദ്യാപരമായിട്ടുളളതാണ്‌്‌. അവയുടെ ഗുണങ്ങളാ 
കുന്ന ശബ്‌ദം, സ “പര്‍ശം, രൂപം, രസം, ഗന്‌ ധം എന്നിവയും അവിദ്യാ 
പരമായിട്ടുളളതാണ. ' എന്നാല്‍ ഇവകളെല്ലാം ചൈതന്യത്തെ ആശ്ര 
യിച്ചു കളിയാടുന്ന്യ. ശബ്‌ദാദികഠം ഇ(ന്ദിയദ്വാരാ വിഷയങ്ങളില്‍ ഏര്‍ 
പ്പെടുന്നു. അപ്പോം വാഷയങ്ങളുടെ ജ്‌ ഞാനം ഈ ശബബ്‌ദാദികഠം 
കൊണ്ടുണ്ടായ എന്നു, നാം മനസ സിലാക്കുന്നു. . പക്‌ഷേ വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ ഈ ശബ”ദ.--സ്‌പര്‍ശ.-- _രൃപ.- -രസ.-ഗന്‌ധം എന്നുളളത്‌ തന്‍െറ സ്വസ്വ 
രൂപത്തില്‍ വിട്ടുപിരിയാതെ നഷ്‌ 'ടപ്പെടാതെതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. താന്‍ 
ശബദവടിവങല്ലെങ്കില്‍ തനിക്ക” ശബ്‌ദഗുണം അനുഭവപ്പെടുകയില്ല. അതു 
പോലെതന്നെ ബാക്കിയുളള ഗുണങ്ങഠം എല്ലാം. എന്നാല്‍ ഗശുണങ്ങഠം 
എല്ലാം തന്നില്‍ നിരധ്രശയമായിരിക്കുറുന്ന വടിവില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു... 
താന്‍ തന്‍െറ രൂപത്തെ എങ്ങനെ അറിയുന്നു: അരൂപ്പാവസ്‌ഥയില്‍, തന്നെ 
അറിയുന്നു.  താ൯,. തന്നെ എങ്ങനെ .സ പപര്‍ശിക്കുന്നു, സ പര്‍ശനം .ഏര। 
പ്പെടാതെ തന്നെ സ്‌ പര്‍ശിക്കുന്നു. .അതായത്‌ അരൂപസ്‌പര്‍ശം, അതു 
പോലെ ഗന്ധത്തെ സൃഗന്‌ധമായിത്തന്നെ മണക്കുന്നു. ഇവിടെ ഗന്ധം 
എന്നുള്ളത്‌ എപ്പോഴും “ സുഗന്‌ധമായിത്തന്നെ “ഇരിക്കുന്നു. ” ഗന്‌ധം , 
നാററം എന്നു തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടുകയാണെങ്കില്‍ അവിടെ സ്വരൃൂപനഷ്‌ടം 
സംഭവിക്കുന്നു;. എന്നാല്‍ സുഗന്‌ ന പം 
പത്തെത്തന്നെ സ്വരൂപീകരിക്കുന്നു. ട്വ ച്‌ റ്‌ 


രം “അറിയും പൊരുളളലറിയാപൊരുള്- പ നിര്‍ ടക്‌. തി 

റിവാകി യ പൊരമൃളായി " റ - ി ി ം 
] അറിയുക എന്നുളളതും അറിയാതെ ഇരിക്കുക എന്നുളളതും പൊരു 
ഉല്പ; സത്യമല്ല. അറിവൃതഒ ന്നെ വടിവായിരിക്കുന്ന വസ്‌ തുവാണ്‌ ി 
സാക ഷാല്‍ ഒ പൊരു.” റ്റ . ് : 


99. ലു അരൃഠംമൊഴികാം 


രപണവം (ബഹ്‌ മവാചകശഡ്‌ രമോകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ മാങ്കാര 
ത്തെയും അതി (കമിച്ചുനില്‍ക്കുന്ന വസ്‌തൃവാണ്‌ ലക ഷ്ൃസ്വരൂപനായ 
“താന്‍ '. ര 


ജലത്തി ക്കല്‍ $ ഒരുത ളളി വെളളം ജലത്തിനെറ വ്യാ പോ്‌തിത്വത്തില്‍ നിന്നും 
വിട്ടുമാറാതെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാത്‌ ഒരുതുള്ളി വെള്ളം മാററണമെങ്കില്‍ 
2൭൭ ന സഹായം വേണം. എന്നാല്‍ ജീവന്‍ (ബഹ മസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നു വിട്ടുമാറാതെ ആ (ബഹ മസ്വരൃ പത്തിെറ നിറവ ററ അവസഥ 
യില്‍ നിന്നും വിട്ടുമാറാതെ ഒരു ത്ളളിവെു ഒളം എന്നപോലെ സ്വയം വിട്ടു 
മാറി ന ഇണാനെ വിട്ടുമാറി നില്‌ക്കുന്നു എന്നു തോന്നുന്ന ത്ത്‌ 
മായാവൈഭവം കൊണ്ടാണ്‌. ഈ മായാവൈഭവത്തെ അകററുന്നത്‌ അറിവൃ 
കൊണ്ടുമാ(തമണ്‌”. ഈ ത ഗുരൂവി ഒ.ല്‍ നിന്നും (ശവണരൂപേണ 
ഉണ്ടാകേണ്ടതൃമാണ്‌ . ഈ അറിവ്‌ ഫലവത്താകുൃമ്പോഠം രേണ്ണിരോമം 


വിളക്കിനന്‍െറ അട  കൊണ്ടു,പോകുന്നതിനുമുമ്പ്‌, അത്‌ രൂപം ഇല്ലാ 


ര്‌ (ന്റ 
തെയാകുന്നതുപോലെ, മായാസ്വരൃപം താനെ മാഷുകയുും , സ്വസ്വരൂപം 
വിളങ്ങുകയും താന്‍ യാതൊരു കാരണവശാലും സത്ൃസ്വരുൂപമാകൂന്ന 
അസ്‌തി ഭാതി ;(പിയത്തില്‍ നിന്ന്‌ വിടാമാറിയിദ്ദില്ല എന്ന്‌ ആഹ്‌ളാദ 


ഭരിതമായിത്തീരുകയും ചെയ്യും . 


'വെണ്ണുയുരു പാവയര്‍ക്ക ജ്‌ ഞാ നം വിളക്കിന്‍ 
ലള്ണീന൯മയിര്‍പഞ്ചാകു ക കം 

' നെളിയൃമൃളളത്താര ഒ പരം ഒളത്തോ 

തുചിരിപ്പാര പുളകമാം ' 


ക2...1-1959 


സ്‌ഫടികത്തില്‍ ചെമ്പരത്തിപൂവിഒന്‍െറ സാന്നിധ്യം കൊണ്ടുണ്ടാകൂന്ന 
ചുമന്ന നിറംപോലെ, (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ കാരണത ദേശ, ന വസാതുക്ക 
ള്ളി റില്‍ക്കുടി കാണുന്നു എന്ന ര്‍ പറഞ്ഞാല്‍ എന്താണ്‌ അര്‍ഥ 


ര്രഹമസ്ധരൂപം ദേശകാലവസ്‌തൃക്കളി ല്‍ പകര്‍ന്നു വിലസുന്നു എന്നു, 
പറയുന്നതു ശരിയാണ്‌ . കാരണം എല്പാററിന്‍െറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ 
നവും (ദഷ്ഹ്ടാവും (ബഹ മംതന്നെയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ദേരകാലവസി്‌ത ന 
ക്രാക്ക്‌ അവയുടെ വ്യാപ തിതവമോ വലിപ്പമോ കൊണ്ട്‌ (ബഹ്‌മത്തെ 
മറയ്‌ക്കൃവാന്‍ ഒരിക്കലും സാധ്യമല്ല. അതായത്‌, (ബഹ്‌മത്തെ മറയ്‌ക്കു, 
വാന്‍ അവയ്‌ക്കു യാതൊരു ഒെ പഭവവുമില. പക്‌ഷേ ഈ ദേശകാല 
വസ്‌തുക്കഠംതന്നെ (ബഹ്‌മത്തെ ഏതാണ്ടു മറച്ചു” മുഴുവന്‍ മറയ്‌ക്കുന്ന 
തായിട്ട" തോന്നിപ്പോകുന്നു. അവ (്ബഹമത്തെ ആശ്രയിച്ച്‌ (ബഹ്‌മ 
ത്തിനന്‍ൊ നി തൃത എന്ന സ്വരൂപത്തെ അവയില്‍ത്തനെ വം സ്വയം 


ര്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ദൂ 


നിതൃത ഭാവിക്കുന്നു. അപ്പോം ദേശം, കാലം, വസ്‌തു എന്നിവ എക്കാ 
ലത്തും ഉളളവയും, വ്യാപ്തവും അപാരവും ആയി തോന്നപ്പെടുന്നു. 
പ വാസ തേവത്തില്‍ അവയെ വിശകലനം ചെയ്താല്‍ അവയ്‌ക്കു 
(ബഹ്‌മത്തെ മറയ ക്റുവാന്‍ യാതൊരു കഴി വുരില്ലെന്നു  മനസ്‌സി 
ലാക്കാം. അപ്പോം ഈ ദേശകാലവസ്‌തുക്കഠം (ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപി 
തമാണെന്നും അവയ്‌ക്കു യാതൊരു സത്ൃതയുമില്ലെന്നും മനസ്‌സി 
ലാക്കാം. അവ (ബഹ്‌മത്തില്‍ നിന്നു വേറാണ്‌ എന്നു തോന്നപ്പെടുമ്പോഠം 
അവയുടെ ഭയങ്കരത പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. എന്നാല്‍ അവയുടെ 
ശരിയായ അസ്‌തിത്വത്തെ അറി യുമ്പോഠം, അവു വറും തച്ച കരമായി 
വാസ “തവത്തില്‍ യെ: അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


സമു ദജലത്തില്‍ ഒരുതുള്ളി വെള്ളം ആ സമറ്ദജലമായിത്തന്നെ 
പ്യാപ”തമായി കിടക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സമുദ്രജലത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന 
തുളളി വെള്ളത്തിനും സമു(ദജലത്തിനും വൃത്യാസമില്പാതെ അവ ഒന്നായി 
ത്തന്നെ ഇരിയ്ക്കുന്നു. അങ്ങനെയുളള തുളളി വെളളത്തില്‍ കപ്പല്‍ ഓടും . 
എന്നാരു ഒരുതുള്ളി വെള്ളം മാതം എടുത്താല്‍ , അത്‌ കപ്പുലിനെറ പാരശ്വ 
ത്തില്‍ പററി വററി പോകാനുളളതേയുളളു. അപ്പോം ആ തുള്ളിവെളള 
ത്തെ നിരപ്പായി! കിടക്കുന്ന സമു ദജലത്തില്‍ നിന്നം രദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന 
നിലയ്‌ക്ക്‌ നാം കാണൃകയും എടുക്കുകയും അതിന്‍െറ സംഹാരത്തെ 
അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു... അപ്പോം സമൂൃധദജലത്തിനും തുള്ളി 
൨െ.ളളത്തിനും തമ്മില്‍ രു, റ്‌ തുളളി വെളളത്തിനു, നാശ 
മുണ്ടായി. | 


എന്നാല്‍ ജീപന്‍ (ബഹ'മത്തിക്കല്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും പേര്‍പെടുത്തു 
വാന്‍ സാധിക്കാത്ത ചൈതനൃയമാണെങ്കിലും (അതായത്‌ സമു(ദജലത്തില്‍ 
നിന്നും ഒരുതുള്ളി വെള്ളംപോലെ അന്യന്‌. വേര്‍പെടുത്തുവാന്‍ ത 
യൃളളതൃയപോലെയല്ലു. ദേശകാലവസ്‌തൃക്കളുടെ വൈഭവംകൊണ്ട്‌ അതാ 
യത്‌ ആരോപിതങ്ങളുടെ അല്ലെങ്കില്‍ മായയുടെ വൈഭവം കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍ 
(ബഹ”മത്തിങ്കല്‍ നിന്നും വേര്‍പെട്ടതായി തോന്നപ്പെട്ടു. അപ്പ്പോഠം ഇവിടെ 
(ബഹ്മത്തിനും ജീവനും ഇടനം "ക്ക്‌ ഒരു യ തോന്നപ്പെട്ടു. 
വിടവ്‌ ഉണ്ടാകുന്നിടത്തെല്ലാം ഉല്‍പ്പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം എന്നുളള 
ഈശ്വര ആധികാരികത്വം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അതായത്‌ ജീവന്‍ ബന്ധന 
സ്‌ഥനായി' സംഹര്‌യ്‌ ക്കപ്പെടുവാ൯ അര്‍ഹതയുളളവനായിത്തീരുന്നു. 
അങ്ങനെയിരിക്കുമ്പോരം ജീവനില്‍ ദേശകാലവസ്‌തുക്രെം (ബഹ്‌ മത്തില്‍ 
നിന്നും കട്ടെടുത്ത നിതൃതയെ പരിപാലിച്ച്‌, അതിനെത്തന്നെ ഈ ദേശ 
കാലാദികളില്‍ സംഹരിക്കുന്നു. അപ്പോം ജ്‌'വന്‌ ജര നാശക്കോട്ട ഉണ്ടാ 
യത്‌. താന്‍ (ബഹ്‌ മത്തില്‍ നിന്നും വേറാണ്‌ എന്ന അജ്‌ ഞാനം: ഹേതുവാ 
യിട്ടാണ്‌". ജീവചൈതന്യം - വാസ്തവത്തില്‍ (ബഹ്‌മത്തിങ്കല്‍ നിന്നും 


$9 96 22 


൭98 . അരു ംമൊഴികഠം 


എക്കാലത്തും വേര്‍പെട്ടിട്ടില്ലെന്ന്‌ അറിവുണ്ടാകുമ്പോഠം ദേശകാലവസ തു 
കുഴഠാക്ക്‌ ത്യ തത മായും. ] 


അചഛസ ഫടികത്തിനെറ മുമ്പില്‍ നമുക്ക ഒരു ചെമ്പരത്തിപ്പൂ 
വയ്‌ക്കുകയും ചെയ്യാം; എടുത്തുമാററുകയും ചെയ്യാം. ചെമ്പരത്തിപ്പു, 
സ്‌ഫടികത്തിന്‍െറ അടുത്തൃളളപ്പോഠം സ്ഫടികത്തില്‍ ചുമപ്പുനിറം 
ആരോപിതമാകുന്നു . . സ്‌ഫടികം ചുമന്ന്‌, നിറം ആരോപിതമായി. 
അതുകൊണ്ട്‌ പരിപൂര്‍ണമായി തോന്നപ്പെടും. എന്നാല്‍ അത്‌ എടുത്തു 
മാററിയാല്‍ സ്‌ഫടികം അതിന്‍െറ പൃൂ൪വസ്‌ഥിതിയില്‍ വിളങ്ങും. അതു 
പോലെ മായാവൈഭവങ്ങളായ ദേശകാലവസ്‌ തുക്കഠം നമ്മുടെ പരമാര്‍ഥ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ആരോപിതങ്ങളാണെന്ന* അറിവു ദൃഡപ്പെടുമ്പോരം ആ 
ആരോപിതങ്ങം താനെ ഒഴിയുന്നതായും പരമാര്‍ഥ സ്വരൃപം പെ 
തായും സ്വരൃപീകരിയ്‌ക്കാം. 

(ശീധര൯നായരുടെ അനുഭവം ഇതിന” ഉദാഹരണമാണ്‌. അദ'ദേഹം 
ഒരു, മുറിയില്‍ ചാരുകസേരയില്‍ കിടക്കുമ്പോഠം തറയില്‍ തൊടാതെ 
തന്നെ , കതകു തുറക്കാതെതന്നെ അതില്‍ക്കൂടി പുറത്തേക്കു പോകുറുന്ന 
തായും അകത്തേക്കു വരുന്നതായും മുകളി ലേക്ക്‌ ഉയരുന്നതായും കീഴോട്ടു 
താഴുന്നതായും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരം തായില്‍ ഇടിക്കുന്നതായും 
അനുഭവപ്പെട്ടു. അപ്പ്യോഠം വസ്‌തു എന്നുളള അവസ്‌ഥ അദ്‌ ദേഹത്തിന്‌ 
ഒരു തടസ്‌സമായി അനുഭവപ്പെട്ടില്ല: ഇതെല്ലാം ഉണ്ടായത്‌ ഒരു നിമിഷ 
ത്തിനിടയ്‌ക്കാകുന്നു.. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുമ്പില്‍ ദേശം, കാലം, വസ്‌തു 
എന്നി വയ്‌ക്ക്‌ അര്‍ഥമില്പാതെയാ യി. അവ ്ബഹ്‌മത്തില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ 
തന്നില്‍ ആരോപിതമാണെന്ന്‌ അറി വുണ്ടായി. താന്‍ നിശ്ചലനായിട്ടി 
ര നനയും അനുഭവപ്പെട്ടു . ഇവയെ എല്ലാം അദ്ദേഹം (ദഷ്‌ടാവ്‌ 
എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ കണ്ടു. ം ടം 
എല്ലാ കാര്യങ്ങ ളും (ബഹ “മസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ ഇശ്വരസ്വരുപത്തില്‍ 
ത്തന്നെയാണു നടക്കുന്നത്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെട്ടാല്‍ അതുതന്നെ സാക്ഷാല്‍ 
ക്കാരത്തിന്‌ സാധനയായിത്തീരുന്നു. ഈശ്വരസ്വരൂപത്തെ വിട്ട്‌ അന്യ 
ഇടമില്ല. സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന? വേറെ സാധന ഒന്നും വേണ്ടാ. കര്‍മം, 
ഭക൦തി , യോഗം, ജ്ഞാനം എന്നിവ  വേദങ്ങളാല്‍ വിധിക്കപ്പെട്ടു 
എന്നേയുളളു. കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം എന്നിവകൊണ്ട്‌ 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം ലഭിക്കും എന്നു വന്നാല്‍, വിടവുള്ളതുകൊണ്ട്‌ ആ 
വിടവിനെ നീക്കം ചെയ്യുവാന്‍ പരി (ശമിക്കണം എന്ന സിദ്ധാന്തത്തില്‍ 
പറഞ്ഞതാണ്‌. . അങ്ങനെയുളള വിടവൃതന്നെ തനിയക്കില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ 
കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്ഞാനം എന്നിവയുടെ ആവശ്യം ഉണ്ടോ? 

'“ഭേദദര്‍ശനമാണ്‌ ദുഃഖനിദാനം'" വേററുമ കാണറുമ്പോഠം അതില്‍ 
ആണ്ട്‌ അതിനെ തരണം ചെയ്യുവാന്‍, വേററുമകളില്‍ത്തന്നെ യ 
പരി ശമം തുടര്‍ന്ന, നാശക്കോട്ടയ്‌ക്ക്‌ ഇടയാക്കുന്നു. 
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യാതൊരു കാരണവശാലും താന്‍ ഈശ്വരസ്വരൂപത്തില്‍ നിന്നും വിട്ടു 
മാറിയിട്ടില്ല എന്നു ദൃഡപ്പെട്ടുകഴി ഞ്ഞാല്‍ പിന്നെ ഏതു കര്‍മം, ഭക്‌തി; 
യോഗം, ജ“ഞാനം? അപ്പോം അറിവൃതന്നെയാണ”്‌ ഈ ദദൃഡബോധ 
ത്തിന്‌ സാധന. ഈ ബോധപരമായ। അറിവുതന്നെ കര്‍മം, ഭക”തി,, 
യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവയായിത്തീരുന്നു. അപ്പോഠം തന്‍െറ (ദഷ്‌ടാവ്‌ 
താന്‍തന്നെയായിത്തീരും. അതായത്‌ താന്‍ പാരമാര്‍ഥികസ്വരൂപത്തില്‍ 
ഇരുന്നു, കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ ജീവാത്‌മസ്വരൂപത്തെ ചഖരു (ദഷടാവ- എന്ന 
വണ്ണും കാണുകയും അനായാസം ഏകീകരണം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ര്രീധരന്‍നായര്‍ക്കു്‌” ഈ അനുഭവം ഉണ്ടായി. 


മുന്‍പൊരിയക്കല്‍ മി. (ശീധരന്‍നായര്‍ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ വയ്യാത്ത 
ഇരുളിനെ കണ്ടു എന്നു പറഞ്ഞത്‌ കാരണശരീരത്തെ കണ്ടതാണ്‌ 
ഇപ്പ്യോഠം,. അഖണ്‌ഡവടിവില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഠം, നാസി കാഠ്രഗത്തില്‍ ഒരു 
നീലവര്‍ണം കാണുകയും അവിടെത്തന്നെ ഒരു നീല ബയംബ്‌ (പകാശിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതായി കണ്ടു എന്ന്‌ അദ ദേഹം അറിയിച്ചും 
ഈ അനുഭവം അദദേഹം. റ ഷാമശരീരത്തെ കണ്ടതാണ്‌ ഇവിഭെ 
നാസികാര്രഗം എന്നു പാഞ്ഞത്‌ നമ്മുടെ സ്ഥലശരിരത്തിനന്‍െറ നാസികാ 
രഗമെന്നു തെറിദ്‌ധരിയ്‌ക്കരുൃത്‌. അത്‌ അഖണ'ഡവടിവിരു നാസി 
കാര്രഗം എന്ന സ്ഥാനത്ത്‌ അനുഭവപ്പെട്ടത്ാണ” എന്നുമാധധതം. ഇ്രന്ദനീല 
വര്‍ണത്തോടു കൂടിയ താമരദളങ്ങാം “ടിക്ക്‌ടിക്ക്‌” എന്ന നാദത്തോടുകൃടി 
വിടരുന്നതായിട്ടും അവിടെ (പകാശവു,ം ഇടിയുമെല്പാം അനുഭവപ്പെട്ട 
തായും പറഞ്ഞത്‌ അദ്ദേഹം സഹ്രസാരദളത്തോടു, കൂടിയ താമര എന്ന 
വണ്ണും സൂക്‌ഷ്‌മശരീരത്തെ കണ്ടു എന്ന൪രഥം. ഇതെല്ലാം അദ്‌ദേഹത്തിന്‌ 
അനുഭവപ്പെട്ടത്‌ ഒരു (ദഷ്‌ടാവ” എന്ന നിലയ്‌ക്കാണ്‌ . ഈ അനുഭവങ്ങടം 
എല്ലാം ജീവാത്‌മാവിനാണ്‌ പരമാത്‌ മാവ്‌ രദഷ “ടാവായും ഇരിക്കുന്നു. 
ഒരു, കാതില്‍ (വലത്തേ കാതി ടി) നാദം തുടരെ രശവിക്കുന്നതായും , തല 
യ്‌ക്കകത്ത്‌ ശബ്‌ദമയംകൊണ്ട്‌ ശൂന്യമായും അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു, 
പറയുന്നത്‌ അദ”്‌ദേഹത്തിന്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ (ശവണം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു എന്നര്‍ഥം. ' “നാദാന്തവീടുനടുനിലയായ*" ' എന്നതില്‍ 
നാദാന്തത്തെയാണ്‌ അദ്‌ ദേഹം അനുഭവിക്കുന്നത്‌. അതുപോലെ മുഖത്ത” 
പല വെട്ടലുകളും ശബ്‌ ദങ്ങളും ഉണ്ടായത',  ആറാധാരങ്ങളും നവച്ചരരക 
ങ്ങളും അഴിയുന്നു എന്നര്‍ഥം . 'ശന്തഴിവാര്‍ എന്നരഥം. അതായത്‌ 
ജീവന്‍ ആറാധാരങ്ങളെക്കൊണ്ടും നവച്ചരകങ്ങളെ കൊണ്ടും ബന'ധനത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട* അവയെപ്പാം അഴിയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


'“ആറാധാരവും തൊല്ലയെടാ 
അതുക്കപ്പാലെയൊന്‍റുമില്പയെടാ 
തേറായ്‌ തേറിതെളിവതെരക്ക്‌ 
' ഒരു തീര്‍ഥവുമാടിനടൈയാതെ” 
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മുന്നു പശുക്കളെ പഞ്ചഗോപാലന൯മാര ഏഴു ജലാശയത്തില്‍ വെളളം 
കുടിപ്പിച്ച്‌ നവപാശങ്ങളെക്കൊണ്ട” ബനധനസ്‌ഥനാക്കിയിരിക്കുന്നു. 
മൃന്നുപശുക്കഠം.സസ്ഥൃൂലം , സൃക്‌ഷ്‌മം ; കാരണം അല്ലെങ്കില്‍ താമസം , 
രാജസം, സാത്വികം. ) 


പഞ്ചഗോപാലന്‍മാ...പഞ്ചകോശതങ്ങഠം അല്ലങ്കില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങടം 
ഏഴു ജലാശയം ...സപ്‌തധാതൃക്കരം 


കം വച (ക്രാ അവാ നവദവാരണങ്ങരം . 


ജീവന്‍ ശരീരര പേണ മേരുപ്പറഞ്ഞതുമാതിരി ബന്‌ധനസ്‌ഥനായിരി 
ക്കുന്നു. ഈ ബന്ധനം സ്‌ഥൂല.--സുക്‌ഷ്‌മ.-രരീരങ്ങളെ (ദഷ്‌ടാവ്‌ 
എന്ന നിലയഷ്‌ക്കു, കാണുമ്പോരം അഴിയും. 


ല്‍ നിതൃവ്ൃയമായ (ബഹമത്തില്‍. നിന്നും ത്താസ 


യാതൊരു കാരണവശാലദം വിട മാറിയിടില്ല എന്നാം ബഹമത്തിജ.ല്‍ 
7. 


തി 


നിന്നും തനിക്ക്‌ ഒരു വിഭവ" സംഭവി ച്ചിടില എന്നും, എല്പാം അതായതു 
ഇഷ്‌ടങ്ങളും അനിഷ്ടങ്ങളും ആ ഈശ്വര സ്വരൂപത്തി ത്തന്നെയാണ്‌ 
നടക്കുന്നത്‌ എന്നും ഉളള ദൂഡമായ നിശ്ചയാത്‌മികമായ അറിവ്‌ ഒന്നു. 
കൊണ്ടുമാ്രതം ബന്‌ധകോകഷങ്ങളെ തരണംച്ചെയ്യാം. 


“ കണ്‍ണിയി ലാകാ ൩ ല്‍ കലന്താര്‍പോല്‍ 
ലുണ്‍മ മയെ നീ; യുണ്ടഒ റാറനൈ ഉണര്‍ത്തി.--തുണ്ണനവേ 
പഠരത്തിര ന്ത പി ത്തിരംപോറ പാഠര്‍ത്താഒനെനാം.പരവി 


ത്തോത്തിരം ചെയ്യാ പിറവാചൊരല്‍' 


സമുദജലവുും രരതില്‍ കുടി കൊള്ളുന്ന ബിന്ദുജലവും എന്ന ഉദാഹ 
രണം എടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ കണണ്‍മണ്‌ എന്നതു, ബിന്ദുജലവും, ആകായ 
റ റ ൽ പ ഥു ഴു ് 
നിഴല്‍ എന്നതു സമു(ദജലവും സമു (ദലം വ്യാപ തമായ, യാതൊരു 
പ്രപാജക്‌ ഷനും കുടാതെ കിടക്കുന്നു. ബിനുജലം അതില്‍ പ്രപൊജക്‌ടു 


ചെയ്യാതെ ആ സമറു(ദജലത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ വ. 
അതായത്‌ ബിന്ദുവില്‍ സമുദ്രജലം വ്യാപ്തമായത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
തനെറ സ്വരൃപത്തെ അറിയുവാന്‍ വേണ്ടി ഇടവിടാതെ ചിന്തിക്കുന്ന 
വൃക്‌തി കണ്‍മണി. അങ്ങനെയുളള കണ്‍മണിയില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ജിജ ഞ്ഞോ 
സൂവിത്‌, അ-കാശനിഴല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ (ശവണം അല്ലെങ്കില്‍ ഗുരുവികകല്‍ 
നിന്നുണ്ടാകുന്ന ശബദം, പ കരണ ഗോളസ്‌ ഥിതമാ യ) ആകാശത്തില്‍ 
പകരുന്നു. അതായത്‌ ഗുരു ജിജ്‌ഞാസുവില്‍ പകരുന്നു. ജിജ ഞാസു 
എന്താണു (ശവിക്കു നതി ന നീയുണ്ട്‌ എന്‍െറ നൈ ഉണര്‍ത്തി ' 
എന്ന്‌. സത്ൃമായിട്ട്‌ നീ (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ, (ബഹ്‌മസ്വരൂ 
പനായിതആ്ന്നെ, ഈശാരസാരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ട്‌..അതായത്‌ ഉള്ള 
വസ്‌തുവായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവു (ശവിച്ചു" അത്‌ ദൃഡ 
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പ്പെടുകയും, തന്‍െറ സംശയം എല്ലാം നീങ്ങുകയും താന്‍ തഒന്‍റ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ ഉണരുക്യും ചെയ്യുന്നു. അതായത്‌ ചിദാഭാസന്‌ , ഈ (ശവണം 
ഏരപ്പെടുമ്പോരഠം സര്‍വ സംശയങ്ങളും നീങ്ങി തന്‍െറ നിജസ്വരൂപമായ 
(ബഹമത്തിങ്കല്‍ താന്‍ ഉളളതായത്തന്നെ പ ന: ഈ അറിവും 
സ്വരൂപീകരണവും ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌ 'തൂണ്ണനവേ' ഭയരഹിതനായി 
അതായത്‌ നിര്‍ഭയനായി എന്നര്‍ഥം. അതായത്‌ ദേശ, കാല, വസ്‌ “തൂക്ക 
ളുടെ വൈഭവത്തില്‍ ആണ്ടുപോകാതെ ഉത്തേജകരീത്യഠ നിതൃസിദ്‌ധമായ 
(ബഹ്‌മസ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ വീണ്ടും വൃത്തിരഹിതനായി ന 
നായിത്തീരുന്നു. ചുവരിരു ഇരിക്കുന്ന ചിരം എല്പാററി നേയും കണ്ട്‌ 
ഒന്നിനേയും നോക്കാതെ ഇരിക്കുന്ന അവസ 'ഥപോലെ താന്‍ ആയിത്തീ 
രൂന്നു. കാരണം, താന്‍ ആ കാരണസ്വരൂപത്തില്‍, (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ 
അതൂതന്നെയായി ശോഭിക്കൃന്നതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ കര്‍ത്താവല്ലാതെയും 
ഭോക്‌താവല്പാതെയും ഒരു ചിത്രം എന്നവണ്ണം നിരഭയനായും നിശ്ചല 
നായും നം ഈ അവസ്‌ഥയെപ്പുറി പുകഴ ത്തിപാടയവാന്‍ സ്പാധ്യ 
മല്പ. “ “പരവിത്തോത്തിരം ടി പീറവാചൊല്‍ ഇതില്‍ കൃടൂതല്‍ 
പറയുവാന്‍ ഒട്ടും സാധ്യമല്ല. 'പിറവാചൊര' പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല ്‌ 
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ഭൂമിശാസ രരം പഠിക്കുമ്പോ ഈ ഭൂ ഗോളത്തിനന്‍െറ മുന്നില്‍ രണ്ടു, 
ഭാഗം ജലവും മൂന്നില്‍ ഒരുഭാഗം സ്ഥലവും ആണ്‌ എന്നു അറിയുന്നു. 
ഈ അറിവ്‌ നാം അപ്പാടെ മ ഇതിനപ്പുറം ചിന്തി 
ക്കാതെ ശൂന്യമായി വിട്ടിരാക്കുന്നു സ്ഥലം മൂന്നില്‍ ഒരംശം ആണെ 
ങ്കിലും, കാണപ്പെടുന്ന സ്‌ഥലം അതിലും തുലോം തൃച്‌ഛമാണ്‌ 
ജലത്തിന്‌ ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ സ്‌ഥലമാണ്‌. ജലം ജലത്തിന്‍െറ 
തന്നെ ആധാരമായ റരൃന്നാല്‍ അതു മേഘമായിത്തീരും . . അതൃകൊണ്ട്‌ 
ജലത്തിനും ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ സ്‌ഥലമാണെനു തീര്‍ച്ചയാക്കാം . 
അതായത്‌ മൂന്നില്‍ രണ്ടൂഭാഗത്തെ മൂന്നില്‍ ഒരുഭാഗം വഹിക്കുന്നു എന്നു 
(പത്യക' ഷമായി അറിയാം. ജലത്തിന്‌ ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്നതു 
സ്‌ഥലമായ.തുകൊണ്ടെ്‌, സ്ഥലത്തിന്‍െറ നല്ല ഒരുഭാഗം ഈ ജലത്തില്‍ 
മറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ നമുക്ക്‌ ഹിച്ചറിയാം . നമുക്ക്‌ (പത്യക്‌ഷ 
പ്പെടുന്ന സ്‌ഥലം വളരെ കുറവാണ്‌ . ജലത്തിന്‍െറ ആധാരമായി നില്‍ക്കു 
ന്നത്‌ സ്‌ഥലമാണെന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്നാല്‍ ഈ സ്ഥലത്തിന്‌ 
ആധാരമായി നില്‍ക്കുവാന്‍ ഒരു സഥലം വേണ്ടേ? വേണം. എന്നാല്‍ ആ 
സ്‌ഥലം നമുക്ക്‌ എത്തുപെടുന്നുണ്ടോ? ഇല്പ. ആ സ്‌ഥലവും അവ്യകത 
മായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അങ്ങനെ ഒരാധാരമില്ലെങ്കില്‍, ഈ കാണപ്പെടുന്ന 
ജലത്തിനും സ്ഥലത്തിനും സ്‌ഥാനമില്ലാതെവരും . അപ്പപോടം ഭൂമിക്കു 
തന്നെ ആധരേമായി നില്‍ക്കുന്ന സ്ഥലത്തേയാണ്‌ നാം അറിയേണ്ടത്‌. 
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അത്‌ ഉളളവസ്‌തു എന്നര്‍ഥം. ഇത്‌ ഈഹിച്ചും (പതക്‌ ഷമായും 
അറിയാം. 


ഇതുപോലെ ഇരശ്വരനും ജീവാത്‌മാവിനും ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്ന 
വസ്‌ തു ര്ബഹ്‌മം. ഈശ്വരനെ മൂന്നില്‍ രണ്ടുഭാഗമാകുന്ന ജലത്തോടും , 
ജീവചൈതന്യത്തെ മൂന്നില്‍ ഒരുഭാഗമാകുന്ന സ്‌ഥലത്തോടാും ഉപമിക്കാം . 
ഒന്നു ബൃഹത്തും വ്യാപ്തവും മറേറത്‌ കുടുസ്‌സായതും ബന ധേന 


സ്‌ഥവും ആകുന്നു. ബൃഹത്തും വ്യാപ്തവുമായതുകൊണ്ട്‌ ഇരശ്വര 
ചൈതന്യത്തിന്‌, ശുദ“ധചൈതനൃത്തിന്‍െറ ((ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ) നിത്ൃ 
തയും വ്യാപ്‌തിത്വവും കിട്ടുന്നു. എന്നാല്‍ ജീവന്‍ കുടമസ്‌ സായ 


ഉപാധികളെക്കൊണ്ട്‌ (ബഹ'മചൈതന്യത്തില്‍ നിന്ന്‌ വേര്‍പെട്ടമാതിരി 
നില്‍ക്കുന്നു . ഭൂഗോളത്തില്‍ ജലത്തേയും സ “ഥലത്തേയും വേറായി! 
നില്‍ക്കുന്നതായി നാം സങ്കല്‍പ്പിച്ചാലും, വാസ “തവത്തില്‍ അവ ഏകോ 
പിച്ചൃതന്നെ നില്‍ക്കുന്നു. നമ്മുടെ സങ്കല്‌പങ്ങഠം അവയുടെ നിലനില്‍ 
പ്പിനു ബാധകമല്ല. അതുപോലെ ഈശ്വരനും ജീവനും വേറായി തോന്ന 
പ്പെട്ടാലും , അവ രണ്ടും (ബഹ “മചൈതനൃയത്തില്‍ത്തന്നെ അധിഷ്‌ടിതമായി 
രിക്കുന്നു. എന്‍െറ ഈശ്വരന്‍ , എന്‍െറ ജീവന്‍ എന്നു, നാം സാധാരണ 
പറയാറുണ്ട്‌ . ഈശ്വരനേയും ജീവനേയും എനേറതാക്കി കൊളളുന്നു. 
അതായത്‌ "ഞാന്‍ ' എന്ന വസ്‌തു ഈശ്വരനേയും ജീവനേയും അധികരിച്ചു, 
നില്‍ക്കുകയും ഈശ്വരനും ലം ആധാരമായി നിരക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നു എന്നു (പത്യൃക്‌ഷമാണ്‌ ..  അപ്പ്പോഠം ഞാന്‍ എന്ന വസ “തുൃവിന്‍െറ 
ബൃഹത്‌ അവസ ഥയും വ്യാപ തിയും പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
ഞാ൯ എന്നുളള വസ “തു നാം ചിന്തിക്കാതെ തളളിവിട്ടിരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
എന്നുളളത” എന്‍േറതുകളായി പരിണമിച്ച്‌” കുടുസ്‌ സായി നാശത്തി 
പി പോകുന്നു എന്നു നാം മനസ്‌സിലാക്കണം. ” വാസ്‌തവത്തില്‍ 
' ഞാന്‍ ' എന്നുളളതാണ്‌ ഉള്ള വസ്‌തു എന്ന്‌ എപ്പോഠം സ്വരൂപീകരിക്കു 
ന്നുവോ അപ്പോം തന്‍െറ നിജസ്വരൂപത്തെ അറിയും. ഈ അറിവ 
ബോധം കൊണ്ടേ ഉണരുകയുളളു. ജീവന്‍ കുടുസ സോയി | 
ട്ടാലും, ഉളള വസ “തുവില്‍ നിന്നും എക്കാലത്തും മാറിയിട്ടില്ല. അത 
ഉളളവസ തൃവില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു . എന്നാല്‍ ഉപാധി എന്നുളള 
തുച “ഛമായ അവസ്‌ഥ കൊണ്ട്‌ ആ മഹത്വം മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു . 
എങ്ങനെ എന്നാല്‍ പുളി കുരുവില്‍ പുളിമരം അമഞ്ഞിരിക്കുന്നതുപോലെ, 
പുളി ങ്കുരുവില്‍ പൃളിമരത്തെ കാണുകയില്ല .. എന്നാല്‍ ആ കുരുവിനെ 
ഭൂമിയില്‍ നട്ടാല്‍ കൂരു എന്നുള്ളതു, താനെ മാഞ്ഞ്‌ ' പൂളിമരമായി വളരുന്ന 
തായി കാണാം. അതുപോലെ ജീവകോശം ഇരശ്വരകോശത്തില്‍ പകര്‍ത്തി 
യാല്‍ (ബഹഃമസ്വരൂപനായിത്തന്നെ തീരും. ജീവന" അവന്‍െറ വൈഭവം 
വളരുവാന്‍ ബോധമായ ഭൂമി ആവശ്യമായിരിക്കുന്നു . ആ. ബോധമായ, 
ഭൂമിയില്‍ നടുന്നത്‌ ഗുരുവാണ്‌ .. എങ്ങനെ നടുന്നു; അദ്‌ദേഹത്തില്‍ 


സാധു ശോപാലസ്വാമികഠം 949 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന (ശവണം കൊണ്ടു നടന്നു; ജീവന്‍െറ കര്‍ണണ്‍്ഗോള 
സ്‌ഥിത്മായ ആകാശത്തില്‍, ആ (ശവണം പതിയുമ്പോഠം, ബോധം 
ഉണര്‍ന്ന്‌ ബോധവദൃകഷമായിത്തന്നെ വളരുന്നു. തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
സ്വരൂപീകരിക്കുന്നു. അപ്പോടം ബൃഹത്തായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ, നിരാ 
രശയമായ അവസ്‌ഥ, നിരാകാരമായ അവസ്‌ഥ കുടുസ്സായ പൊധി 
യില്‍ എന്നവണ്ണം ചമഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതിനെ ഒന്ന്‌ ഉണര്‍ത്തിയാല്‍ 
അതിന്‌ പൂര്‍വവൈദഭവം വീണ്ടും കൈവരുന്നു. ച 


ജാഗത്തില്‍ സ്വപ്‌നാവസഥയുടെ (പത്ീതി ഉണ്ടാകാം; എന്നാല്‍ 
സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥഷയില്‍ അതിന്‍െറ പ്രതീതി എ തത്തോളമുണ്ടെന്നു' നോക്കി 
യാല്‍ ജാ (ഗദവസ്‌ഥയേക്കാളും എത്രയോ വലുതാണ്‌ എന്നു,  മനസ്‌സി 
ലാക്കാം. ഈ അറിവുണ്ടാകുന്നത്‌ ബോധം കൊണ്ടാണ്‌. സ്ഥൂല 
ത്തിന്‍െറ ചെയ്‌തികളെയെല്ലാം ഉററുനോക്കിയാല്‍, അതിന്‍െറ ബോധപര 
മായ അറിവ ഉണ്ടാകും. (കരേണ സൂകഷമത്തിന്‍െറ ചെയതികളുടെ 
യെല്ലാം അറിവുണ്ടാകും. ഒരാഠം ഒരു വീട്ടില്‍നിന്ന്‌ ആ വീട്ടുകാരോട്‌ 
സംസാരിച്ചിട്ട്‌ പുറത്തുപോകുന്നു എന്നിരിക്കട്ടെ. പിന്‍വശത്ത്‌ ഒരു 
കൈകൊട്ടു കേഴംക്കുമ്പോടം, ആ മനുഷ്യന്‍ താനേ തിരി ഞ്ഞുനോക്കുന്നു . 
കാരണം, തന്നെ ചിലപ്പോഠം വിളിച്ചേക്കാം എന്നുളള ഭാവന ആ മനു 
ഷ്ൃയന്‍െറ ഉള്ളില്‍ കിടപ്പുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ആ കൊട്ടിനെറ ലാ 
ഉളളില്‍ ഉളള വിചാരവും ഏകോപിക്കുന്നത്‌ സൂക ഷ്‌ മവൈഭവമാണ്‌ 
എന്നാല്‍ മററാരും ആ കൈകൊട്ടിനെ സാധാരണ വകവയ ശേഠെറില്ല. അതു 
പോലെ ആഫറിക്കയില്‍ തനൊ സ്വത്തം ഒരാരം ഉണ്ടെന്നിരിക്കട്ടെ. അവി 
ട൭്തെ വര്‍ത്തമാനം അറിയുവാനും ആ മനുഷ്യന്‍ സുഖസരകര്യങ്ങം 
അറിയുവാനും താ൯ വെമ്പല്‍കൊളളൂന്നു. അവിടെ വല്ല കലാപവും 
നടക്കുകയാണെങ്കില്‍ തനിക്ക്‌ വളരെ വിചാരമൂണ്ടാകുന്നു. തന്‍െറ 
ബോധം വൃക” തമാണെങ്കില്‍ അവിടെ നടക്കുന്നത്‌ കാണ. മത്ര. ഇതെല്ലാം 
സൂക്‌” ഷമബോധത്തെ ഉണര്‍ത്തുമ്പോരം ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. [॥ സൂക “ഷ്മ 
ബോധം കൂടി കൈവന്നാല്‍ കാരണാവസ യില്‍ നടക്കുന്നതും (ക്രമേണ 
കാണാറാകും . അവിടെ നാം സുഷുപ തിയില്‍ ആണ്ടുപോകുന്നു- 
അവിടെ എന്താണ നടക്കുന്നത” എന്നു നോക്കാറില്ല. സുഷുപതി ഏർപ്പെ 
ടുന്നത്‌ ക്ഷീണം വരുമ്പോഴാണ്‌ . ആ ക്‌ഷീണഭാവനയോടുകൂടി കാര 
ണാവസ്‌ഥയില്‍ ചെന്നു വി (ശമിക്കുന്നു. ഈ കാരണാവസ്‌ ഥയേയും 
കാണണം. അത്‌ സൂക്‌ഷ്‌മത്തേക്കാളും ബറുഹത്തും വ്യാപ്തവുൃമാണ' 
ശരിയായ ബോധമില്ലാതെ കാരണാവസ്‌ഥ എത്തുപ്പെടുകയാണെങ്കില്‍ ഭയ 
ത്തിന്‌ ഹേതൃവായിത്തീരും . അപ്പോം ദൃഡ്ധമറ്റയ നിശ്‌്ചയാത”മികമായ 
ബോധം അറിവുകൊണ്ടുണരത്തി ' സ്ഥൂല-സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണാവസ്‌ഥ 
കളെ തരണംച്ചെയ്യാം. .. രശീ. (ശീധരന്‍നായരൂടെ അനുഭവം ഈ തരത്തി 
ലൂളളതാണ" 


844 അരും മൊഴികള്‍ 


ഉളള വസ്‌തുവിനെ പര്യായശബ്‌ക്ങം അസ്തി ഭാതി (പറയം എന്ന 
റിഞ്ഞുവല്ലോ. അതായത്‌ ഉണ്ട്‌ , (പകാശിക്കുന്നു, ആനന്ദമായിരിക്കുന്നു. 
എല്ലാററിനന്‍േറയും ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും (ദഷ്‌ടാവും ഈ ഉളള 
വസ്‌തൃവാണ്‌ . ആനന്ദവും വ്യാമോഹവും കൂടിച്ചേരുമ്പോഠം ഉല്‌പത്തി 
ഉണ്ടാകുന്നു. ഉല്‌പത്തിക്ക്‌” ഹേതൃ ആനയമാണെങ്കിലും വ്യാമോഹവും 
കൃടിച്ചേരുമ്പോഴാണ” ബന്‌ധം ഏര്‍പ്പെട്ന്നത്‌.. അതായത്‌ ആനന്ദവും 
വ്യാമോഹവും കൂടിച്ചേര്‍ന്നാല്‍ അകസ്വാദനം എന്നത്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. ഒന്ന്‌ 
എന്ന സംഖ്ൃയുടെ കൂട്ടമാണ്‌ അനവധി സംഖ്യക്രഠം. ഈ അനവധി സംഖ്യ 
കഠംക്ക്‌ ആധാരം ഒന്ന്‌ എന്നുളളതാണ്‌ . അതുപോലെ ഒന്നില്‍ കുറവായ 
സംഖ്യകഠം ഒന്നിനെറ പിന്നാലെ പൂജ്ൃമിട്ട്‌ കൃത്താകുന്ന ഒരു ഭീവനികര്‌ 


ലി 


ദേശവും കൊടുക്കുന്നു. അപ്പോം ഒന്നിനെറ കൃറഡായ സംഖ്ൃകരംക്കും 
കൂട്ടമായ സംഖ്ൃകഠംക്കും ആധാരം ഒന്നുതന്നെ. ആ ഒന്ന്‌ എന്നത്‌ അറിവ 
പെടുമ്പോഠം അത്‌ മുളള വസ്‌ തൂവായ്‌ ത്തന്നെ അറിയപ്പെടുന്നു. അനവ 


% 


ധിത്വങ്ങളായി തോന്നപ്പെടുന്ന ഈ ജഗത്ത' വാസ്‌തവത്തില്‍ ആ ള്ള 
അവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈ അനവധിത്വങ്ങം കണ്ട്‌ നാം 
ഭയപ്പെടാതെ അവയ്യടെ ആധാരമായ ഉള്ള അവസ്ഥയെ ബോധപരമായി 


അറിഞ്ഞാല്‍ അത്‌ തനെെറ സ്വസ്വര മപീകരണമായിത്തീരുന്നു. 


ഒന്ന്‌ എന്നുള്ളത്‌ അനവധിത്വധായി കാണപ്പെടുന്നത്‌ അനുഭവി 
ക്കല്‍ എന്നുളളതാണ്‌ . അപ്പേംഠംം അനുഭവം, അനുഭവം എന്നുളള (പസ്‌ഥാ 
നത്തില്‍, നാം നമ്മെത്തന്നെ കൃഴിച്ചമൃടമന്നു. ഒന്നിന്‍െറ ്വ്ുപ്ദേവറയ 
ഗ്രുണനം), കര്‍േഠ൩ (സങ്കലനം), [൮ഡുട]റ൩  ഭാഗിക്കല്‍). ടാറ്റ 
(കുറയ്‌ക്കല്‍) ആണ്‌ ഈ കാണപ്പെടുന്നവയൊെല്ലാം. നാം ഈ ഒന്ന്നെ 
ഗുണനമെന്നും കൂട്ടല്‍ എന്നും ഭാഗിക്കല്‍ എന്നും കുറയ്‌ക്കരു എന്നും 
അനുഭവിക്കുന്നു. ഒന്ന്‌ (1) എന്നുള്ളതിനെ 33 വഗ! 1൩൦ കൊണ്ട്‌ 
ഖണ”ഡിച്ചാരു (.-) ഗ്യ ആയി. ഉല്‌പത്തി എന്നര്ഥം . ഈ 91൮5-ല്‍ 
ഒന്ന്‌ എന്നുളളത്‌ അവ്യക്തമായി സഭംലിതമായി ത്തീരുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
ഒന്ന" എന്നുളളത്‌ മാട ആയിത്തീരുന്നു.” ഈ ദ്രൂ്യൂടട എന്നും റ്‌ [സട 
എന്നും ഉളളതിന്‍െറ മറെറാരു പരിണാമമാണ്‌ 1041൦൩ (നട 4), 
(വ്പുട!൩ ---), ദ്യ ചെയ്‌താലും, കറ്‌ ചെയ്‌താലും, ഡ്റ്൦ 
ചെയ്‌താലും ഡാ ചെയ്‌താലും ശേഷിപ്പില്ലെങ്കില്‍ ജയിച്ചു. അല്ലെ 
ഒംില്‍ വീണ്ടും ശേഷിപ്പിനെ എടുത്തുകൊണ്ട്‌ നടക്കൂവാ൯ വരണം. 


ഈശ്വരനാല്‍ നല്‍കപ്പെട്ട ഈ ഉപാധി , ഏതുു(പകാരം തന്നുവോ അതേ 
പടിയില്‍ അദ്ദേഹത്തെ തിരിച്ചേല്‌പിച്ചാല്‍, പിന്നെ ഈ ഉപാധിയെ 
നമൃക്കായി (പദാനം ച്ചെയ്‌കയില്ല. കാരണം താന്‍ കളളം മുഴുവന്‍ 

റ 4 ലു റ ! ട്ട 3: . റ ഇ 
അറിഞ്ഞു. നേരെമറിച്ച്‌ ഈ ഉപാധിയെ കണ്ടിടത്തുതന്നെ കുഴിച്ചുമൃടി 
യാല്‍ അതിനെ വീണ്ടും എടുത്തു ചുമക്കേണ്ടിവരും . തന്നപടദിയെ 
തിരികെ ഏല്‌പിച്ചാല്‍ വട്ടമറൂതിയായി. വിദേഹകൈവല്യം എന്നര്‍ഥം , 


സാധൂ ഗോപാടാസ്വാമികടം ക്ട 


എന്നാല്‍ 2 നജഷാപൈസ കൂട 1 രേഷിച്ചാല്‍, അത്‌ പിന്നെയും ചുമന്നേ 
തീരൂ. നേരിട്ടു തന്നത്‌ നേരിട്ടുതന്നെ കൊടുക്കണം. ചി തഗുപ്തന്‍െറ 
കണക്കുബുക്കില്‍ റിമാര്‍ക്കുകോളത്തല്‍ വല്ല റിമാരക്കും കണ്ടാല്‍ അല്ലെ 
കില്‍ ബാലന൯ുസുകോളത്തില്‍ വല്പ ബാലന്‍സും കണ്ടാര്‌, പിന്നേയും ഈ 
ഉപാധായെ ചുമന്നു നടക്കണം. അപ്പോം തന്‍െറ ജീവിതത്തെ മരിക്കൃുവാ 
നായി ഉപയോഗിക്കാതെ തന്‍െറ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുവാന്‍ 
(ശമിക്കുക. താന്‍ ഇന്ന്‌ പണം സമ്പാദിക്കുന്നതും പീടുകെട്ടുന്നതും 

ജോല നോക്കുന്നതും ജീവാക്കുവാനാണ്‌ എന്നു, ഭാവി ച്ചാണെങ്കിലും 
വാസ്‌തവത്തില്‍ മരിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ത്തന്നെയാണ്‌ സാധാരണ നാം 
അരും കമരണത്രെപ്പഹി പിന്തിക്കാവില്ല. അത്‌ രി എന്നു, 


തളളിക്കളുയ്യന്നു. അതി നെപ്പററി ചിന്തിക്കുകയാണെങ്കില്‍ തനിക്ക്‌ 
അത്ത്‌ പ എന്നാല്‍ തനിക്ക്‌ മരണത്തെ ജയിക്കരൃതോ 
എന്നാണെങ്കില്‍ റിലയ്‌ ക്ക്‌ തനിക്കു, തീരച്ചയായ്യം തരണം ച്ചെയ്യാം. 
ഈ ജീവ ന ൬൩ നേട്ടം മരണമാണെങും അ, ൮ ജീവിതം 
്: ൪ ല്‌ 


കൊണ്ട്‌” ന (പയോടനം: ജീവിതം മുഴുവനും ഭയത്തോടുകൂടി കഴി 


യുന്ന രരിയായിട്ടുളള വി (ശമമില്ല. എന്നാരു തന്റെ സത്ൃസ്വരുപത്തെ 


കു 4 
ഴ്‌ 
റ്‌ 


ഉളള വാക്കിന്‌ അവടെ അര്‍ഥമ്‌! 


യ ഈ മരണം എന്നു 

ല്ലാതെവരും. ഗവേഷണം എപ്പോഴും ഉളള വസ്‌തൃവില്‍ നിന്നു കൊണ്ടാ 
കണം. അകത്തുനിന്ന്‌ പുറത്തേക്കു ഗവേഷണം ചെയ്താല്‍ ഉളള വസ ി 

വിത്ത്തന്നെ ഇരിക്കും. ന പുറത്തുനിന്ന്‌ പുറത്തു വണം 
ചെയ്‌ താത താന പുറത്തായിത്തന്നെ തീരും. അതായത്‌ താന്‍ തന്നെ 
ഇല്പാതായിത്തിീരും. ആററംബോംബ്‌ ചെയ്‌തവന്‌ അതില്‍നിന്നു രക്ഷ 
പ്പെടുവാ൯ സാധ്യമല്ല. ഇപ്പോഴത്തെ സയന്‍സ്‌ പുരോഗമിക്കുന്നത്‌ 
ഇദദനെ പുറ പ നന്‌ പുറത്തേക്കുളള ഗവേഷണത്തോടു കൃടിയാണ്‌ 


അതായത്‌ അത്‌ നാശത്തിന്‌ ഇടയാകുന്നു. 


” ഓരി ടെലതമമേര ഉരിലിരിക്കവേ 
ചോററുക്കുപഞ്ചമോ ജു“ഞ്ഞാന൭ പ്പള്ജേ' 


ഡു 


യ ഒള്ള വസ്‌തൃവിരത താന്‍ ആണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം 
തനിക്ക്‌ എന്താണ്‌ കുറവുളളത യാതൊന്നിനും പഞ്ഞമില്ലാ തെ താന്‍ 
സ്വയം പരിപൃര്‍ണനായിരിക്കുന്നു. നി 


പവ 
$ 


താമരപ്പൂവിന്‌ സ ൂര്യനോട - ചീപ് ഉണ്ട്‌. സൂരയന്‍ ഉദിച്ചു എന്നാ 
കറുമ്പോഠം താമര ആ ഭാഗത്തേക്കു നോക്കി വിടരുന്നു. നേരേമറിച്ച്‌" 


കുറച്ചുകഴിഞ്ഞ്‌ സുര്യന്‍ മ ഘം കൊണ്ട്‌” മൂടപ്പെട്ടാരു, താമര സ്വയം 
അതിന്‍െറ ഇതളുകം ചുരുക്കുന്നു. അതുപോലെ താന്‍ സ്വ(പകാശത്തില്‍ 
അല്ലെങ്കില്‍ സ്വസ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന ദൃഡബോധ 
ത്തോടുകൂടി അതായിത്തന്നെ തീരുമ്പോഠം, അപ്പോം ഏര്‍പ്പെടുന്ന 
ആഹ്‌$ കാദത്തിനും ആനട്ത്തിനും അന്തമ്‌ല്പ. എന്നാരു ഈ സ്വസ്വരൂപം 


3946. അരുഠംമൊഴികടം 


മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠം തനിക്ക്‌ ക്‌ഷീണം എന്നുളള ദുഃഖാവസ്‌ഥ 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ക്ഷീണം എന്നുള്ളത്‌ സംഭവിക്കുന്നത്‌ സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നും തന്‍െറ ബോധം ബഹുദൂരം ചെല്ലുമ്പോഴാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള 
കഷീണം ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം, ആക്്‌ഷീണത്തെ തീര്‍ക്കുവാന്‍ നാം സുഷു 
പതിയെ അവലംബിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സുഷപപ്‌തിയെ കണ്ടിട്ടാണോ 
അതിനെ അവലംബിക്കുന്നത്‌? അല്പ. നേരേമറിച്ച്‌ അതി നെപ്പററിയുളള 
അറിവില്ലാതെ അതില്‍ത്തന്നെ ലയിച്ചുപോകുന്നു. അപ്പോഠം ക്ഷീണം 
അറിവില്ലായ്മയെ തരുന്നു. എന്നാലും ഉറക്കം ഉണരുമ്പോഠം താന്‍ സൃഖ 
മായി ഉറങ്ങി, താന്‍ ഒന്നും റിഞ്ഞില്ല എന്നു പറയുന്നത്‌ തന്‍െറ 
സ്വരൂപം മുഴുവനും സുഷുപ്‌തിയെക്കൊണ്ട്‌' മൂടുവാന്‍ സാധിക്കാത്തതു 
കൊണ്ടാണ്‌. - സുഷുപ്തി എന്നത്‌ കാരണാവസ്‌ഥയില്‍ ലീനമായിരി 
ക്ഴുന്നതാണ്‌ . ആ കാരണസ്വരുപത്തെ കണ്ടുകഴിഞ്ഞാല്‍, സുഷുപ്തി 
യുടെ വൈകല്യങ്ങം തന്നെ ബാധിക്കുന്നതല്ല. 


[॥ ലോകത്തിന്‍െറ ഉല'പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം എന്നുളളത മായയില്‍ 
തന്നെ നടക്കുന്നതാണ്‌. മഹാപ്രളയവും മായയില്‍ത്തന്നെ നടക്കുന്ന 
താണ്‌. സൃരൃനെ ആധാരമാക്കി നില്‍ക്കുറുന്ന എട്ടു (ഗഹങ്ങളും (കമേണ 
ആ സുരൃഗോളത്തില്‍ തന്നെ ലയിച്ച്‌, ആ സരരയയൃൂഥം (കമേണ ശൈത്ൃ. 
പ്പെട്ട്‌ യാതൊരു  ചേഷ്്‌ടയും ഇല്ലാതായിത്തീരും . അതായത്‌ 
മഹാ(പളയം അല്ലെങ്കില്‍ മഹാസുഷുപ്‌തി ഉണ്ടാകും. ആ ദശയില്‍ 
മോക്‌ഷത്തെ കൈവരിക്കാത്ത ജീവരാശികഠം എല്ലാം സംസ്‌കാരരൂപേണ 
ആ (പളയത്തിലും നിലനില്‍ക്കും. അങ്ങനെ ഇരിക്കുമ്പോടം സംസ്‌കാര. 
രൂപേണ നിൽക്കുന്ന ജീവരാശികളുടെ ഇടവിടാതെയുളള ഇച്‌ഛകൊണ്ട്‌. 
മഹാസുൃുഷപ്‌തിയില്‍, കാരണാവസ്‌ഥയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന വിഷ്ണുവില്‍ 
ഒരു ചെറിയ ചേഷ്‌ട ഉണ്ടാകുകയും, മഹാവിഷ്‌ണു ജീവരാശികളുടെ 
ഇച്ഛയെ നിറവേററുവാനായി സൃഷ്ടി ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അങ്ങനെ സ്ൂഷ്‌ടി-സ്‌ഥിതി--സംഹാരം' എന്നുളളത്‌ ഇതു(പകാരം 
തം 


29111959 


ചെമ്പരത്തിപ്പൂവിന്‍െറ ചുമപ്പുവര്‍ണം സമീപത്തിരിക്കുന്ന സ്‌ഫടിക 
ത്തില്‍ ദരശിക്കുന്ന ആരോപിത പൂവില്‍ കാണുന്നു. ചെമ്പരത്തിപ്പൂ 
വിന്‍െറ ചുമപ്പാകുന്ന കാരണത സഫടികത്തിലെ ആരോപിതപ്പൂവില്‍ 
കാണപ്പെടുന്നു. സഫടികപ്പുവിലെ ചുമപ്പ്‌ സമീപത്തിലിരിക്കുന്ന 
ചെമ്പരത്തി പ്പൂവിനന്‍േറതാണ്‌ . സ്‌ഫടികപ്പൂ തോന്നലാണ്‌. അതിന്‍െറ 
രക്‌ തവര്‍ണവും തോന്നല്‍. ചെമ്പരത്തിപ്പു കാണാത്തവര്‍ക്ക്‌” സ്‌ഫടികപ്പയൂ 
സത്ൃമെന്നവണ്ണം തോന്നുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമിക [7 


: അതുപോലെ ദേശം, കാലം എന്നിവ കാണുന്നവര്‍ക്ക്‌” അതില്‍ കാണുന്ന 
കാരണതകടം സത്യമെന്നു തോന്നുന്നു. ദേശങ്ങഠം ഉത്‌ഭിജങ്ങഠംക്കൂ 
കാരണം, അവയുടെ സ്ഥിതിക്കും കാരണം, അവയുടെ സംഹാരത്തിനും 
കാരണം. എന്നീ തോന്നലുകാഠം ഉണ്ടാകുന്നു. അതായത്‌ കാലംകൊണ്ട്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നു, കുറെ കാലം സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നു കാലത്തില്‍ നശിക്കുന്നു. 
ദേശം, കാലം ഇവകഠംക്ക്‌ ഇ(പകാരം കാരണതകയം തോന്നുന്നത്‌ ചെമ്പ 
രത്തിപ്പൂവിനെറ ചൃമപ്പുവര്‍ണം സ്‌ഫടികച്ചുമപ്പായി കണ്ടതുപോലെ 
യാണ”. സ്ഫടികച്ചുമപ്പി ന്‍െറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും ചെമ്പര 
ത്തിപ്പൂവിന്‍െറ ചുമപ്പാണെന്നതുപോലെ ദേശ, കാലങ്ങളുടെ കാരണതയും 
നിതൃതയും (ബഹ്‌ മത്തിന്‍െറ  കാരണതയേയും നിത്ൃതയേയുകം അപേ 
ക്‌ഷിച്ചുളളതായിരിക്കുന്നു. ചെമ്പരത്തിപ്പൂ മാററിക്കളഞ്ഞാല്‍ സ്‌ഫ്ഫടി 
കച്ചുമപ്പ്ും കാണാതെയാകുുന്നു . ബഹ “മത്തിന്‍െറ കാരണത ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ദേശ, കാലങ്ങളില്‍ കാണപ്പെടുന്ന കാരണതകളും കാണപ്പെടുന്നില്ല. 
സ ഫടികപ്പു എങ്ങനെ ആരോപിതമായോ അപ്രകാരം തന്നെ ദേശ, കാല 
ഞ: ളും (ബഹ മത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കടുന്ന അവസ്‌ ഥകളാണ്‌. ദശ, 
കാല, വസ്‌ തുക്കളെ പരിച" ഛേദിച്ച്‌” നി ഷേധിക്കുക. പു പരമാര്‍ഥ 
തത്വമായ (ബഹ്‌ മം താനെ വിളങ്ങും. 


മേല'പറഞ്ഞ ദൃഷാടാന്തത്തില്‍ ലിവ്‌ (ബഹ'മത്തിനേയും 
സ്ഫടികത്തില്‍ കണ്ട ആരോപിതപ്പൂവ്‌ പ: നം 
സ്‌ഫടികത്തിന്‌ (പസക ലെ 


സ്‌ഫടികത്തെ ആരോപിതപ്പൂവിന്‌ ആധാരം, അധിഷ്ഠാനം, 
രരഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന നിലയില്‍ നോക്കുക. അപ്പ്പോഠം സ്‌ഫടികം (ബഹ്‌മ 
ത്തിന്‌ ഉദാഹരണമാകുന്നു. ൂ സ്‌ഫടികം കുടാതെ ആരോപിതപ്പൂവ്‌ 
കാണപ്പെടുന്നില്ല. സ്‌ഫടികത്തിന്‍െറ നിതൃത ആരോപിതപ്പുവിന്‌ ലഭി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അത്‌ ആപേക്‌ഷിക നിതൃത മാ(തമേയുളളു. സഫ്‌ടി. 
കത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ നിതൃതയും, ആരോപിതപ്പുവിന്‍െറ ആപേക്‌ഷിക 
നിതൃതയെ സ്‌ഥായീിഭാവത്തിരു കരുതിയിരുന്നാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ ചെമ്പ 
രത്തിപ്പുവ്‌ വാടി ചുമപ്പുവര്‍ണം നശിക്കുമ്പോരം മരണമെന്ന അവസ്‌ഥ 
യക്കധീനമായി നാശം ഭവിച്ചു എന്ന്‌ ഖേദിക്കേണ്ടിവരും. നിമിഷം (പതി 
വാടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചെമ്പരത്തിപ്പൂവിന്‍െറ സാന്നിധ്യം എന്തു 
ചെയ്‌ തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ നോക്കിയാല്‍ അത്‌ ആരോപിതപ്പൂവി 
നേറയ്യം ചറുമപ്പുവര്‍ണത്തെ കുറച്ചു കൊണ്ടുൃതന്നെയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ മന 
സ്‌സിലാക്കാം. സ്‌ഫടികപ്പൂവിന്‍െറ സ്‌ഥായീഭാവത്തില്‍ ഉറച്ചുപോയി 
എന്നുവന്നാല്‍ സ്‌ഫടികപ്പൃവിന്‍െറ വര്‍ണനാശത്തില്‍ ആരോപിതം നശിച്ചു 
പോകുകയും അതിനെ തേടിപ്പിടിക്കണമെന്നുളള ആര്‍ത്തി ശേഷിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ആ ആശ സുക്‌ഷ'മടകാരണശരീരമായി, അതായത്‌ 
ലിംഗശരീരമായി കളഞ്ഞുപോയ ആരോപിതത്തെത്തന്നെ തേടിപ്പിടിക്കു 
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വാന്‍ ക്ലേശിച്ചു നടക്കുന്നു. പരമകാരൃണികനായ ഇരശ്വരന്‍ അജ്‌ഞത 
യിലും ശതി വരദനായി പുൃനരാവുത്തി (പദാനം 
ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും  ആരോപിതത്തിലേക്ക്‌..സത്ൃയം അറിയുന്നതുവരെ 
പുനരാവൃത്തിഫലം  ജിജ്ഞാസുവായി (്ബഹ്‌മജ്‌ഞാനം തേടുന്നതു 
വരെ രല ര പോിതം തന്നെ ലഭൃമാകുന്നുളളു. 


നു. | :ആറാധാരവ ൦ തൊല്പയെടാ 
അതുക്കപ്പംലെയൊന൯റുമില്ലയെടാ 
ര്9്വ൮) 
തേറായ്‌തേറിതെളി വതെരക്ക്‌ 
ന തീരഥവ മുമാക നംഭൈയാതെ. ” 


ബന്ധം വേണോ ബന “ധം തരാം, മോക്ഷം വേണോ. മോക”ം 331൦ 
തരാം. എന്തിന” നിനക്കു വേണ്ടത" തരാന്‍ ഞാന്‍ തയ്യാര എന്നാണ ഈശ്വ 
രന്‍െറ ന്‌ലപാട്‌ . മോക്‌ ഷം----ചോദിക്കാ൯ 6 രപ്പടാല്‍ മതി. അല്ലാതെ 
ഒരണ മുടക്കി പരിപ്പുവട വാങ്ങി, ഇരുട്ടത്ത്‌ കയു ല്‍നിന്നും താഴെ വീണു, 
പോയതിനെ തപ്പിയെടുത്ത്‌; മാക്കാച്ചുി കരഞ്ഞിട്ടും കൂട്ടാക്കാതെ, ഒരണ 
മുടക്കിയ താല്‌ പര്യത്തെ അനുഭവിച്ചൃതീര്‍ക്കാന്‍ വാശിപിടിച്ച മനുഷ്യ 

നെപ്പോലെ നിന്നാല്‍ മാക്കാച്ചിതീററി എന്ന ഫലം മാതമേ ഉണ്ടാകു 
ന്നൂളളും 


ആരോപിതം സത്യമെ മന്ന (രാന ന്തി ജീവനാണ' അവിദ്ൃയയില്‍ വൃഷാടിത്വ 
ഭാവം നേരിട്ടു ജീവനെന്ന സങ്കുചിതസ" ഥിതിയിലാണ്‌ (ഭാന്തി വന്നു, 
ചേരന്നത്‌. സമഷ്ടി മായോപാധികനായ ഈശ്വരന്‌ (ഭാന്തിയില്ല. 
സ്മഷ്‌ടിയില്‍ മായ, വിദ്യാരൂപിണിയായി ജരശ്വരചൈതനൃത്തെ ആശ്ര 
യാച്ചി രക്കുന്നതല്ലാതെ അതിനെ മറയ്‌ക്കുന്നില്പ. ഈശ്വരന്‌ ഒരു മറവും: 
ഇല്ല; സര്‍വജ്‌ഞനാണ്‌ സാമാന്യം വിശേഷം എന്ന ഭേദം കൂടാതെ 
ഈശക്രന്‍ .ജ്‌ഞാനമൃര്‍ത്തിയാണ്‌. ജീവന്‌ സാമാന്യജ്ഞാനം മാത്രമേ 
യുളളു.. ഈ ജീവന്‌ ,ഭാന്തി മോചനം കിട്ടണമെങ്കില്‍ വിശേഷജ്‌ ഞാനമു 
ണ്ഭാകണം..ഉളള ഞാന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്ന ജ്‌ ഞാനും. വിശേഷ 
ജഞാനത്തിന്‌ ഈ ജിജാഞാസ ജീവനുണ്ടാകുമ്പോഠം ഈശ്വരകടുപയാല്‍ 
അധികാരി യായ ഗൂരു സന്നിഹിതനാകുന്നു. ഉപദേശം ലഭിച്ച്‌” വിശേഷ 
ജു“ഞാനം കൈവരുന്നു. (ഭാന്തിരഹിതനായി പരമാര്‍ഥ സ്വരുപത്തിലി 
രുന്ന്‌ “ജീവാത്‌മസ്വരൂപത്തെ കാണുന്നു. അനായാസം - ഏകീകരണം 
ചെയ്യുന്നു. പരമാര്‍ഥസ്വരൃപത്തിലിരിക്കുമ്പോഠം സഹ്രസാരപത്‌മ 
ത്തോടകൂടിയ താമര എന്നവണ്ണം സൂക്‌ഷ്‌മശരീരത്തെ കാണടുന്നു. ഏകീ 
കരണത്തില്‍ ഗുരു ജിജഞാസുവില്‍ പകരുകയാണ്‌ ചെയുന്നത്‌. 
വിശേഷജ്‌ ഞഠനത്താല്‍ (തൂര്ൃം) റൻ "ധിച്ചു്‌ ദൃഡ്ധപ്പെട്ടാല്‍ തുര്യാതീതം 
ഏന്ന . അവസ്ഥയില്‍ സഹജബോധത്തിലിരിക്കുന്ന ശഹാോജു്‌ ഞാനി 
എപ്പോഴും സമാധിസ്‌ഥന്‍തങന്ന. മായാസ്‌പര്‍ശം വിട്ടൊഴിഞ്ഞ ഈ മഹാ 
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ഭാഗന്‍ മായോപാധി കനായ ഈശ്വരന്‍െറ ശുദ്ധചൈതന്യമായത്തന്നെ വിള 
ങ്ങിയിരിക്കുന്നു. പം പം എം 
ഈ അവസ്ഥയില്‍ സ്‌മൃതിയ്‌ക്കോ വിസ മൃതിയ്‌ം കാ 


ര്രാന്തിയ” ക്കോ എവിടെയാണിടം? ഓര്‍മ്മയായ ബോധത്തിന്‍െറ ക്രേന്ദം 
എപ്പായിടത്തും ഇരിക്കുന്നു, എപ്പപോഴും ഇരിക്കുന്നു, കാലദേശങ്ങാം 
തീണ്ടാത്തിടത്ത്‌ . പൂര്‍ണമാറയിരിക്കുന്നു. പൂ൪ര്‍ണബോധരപകാശത്തില്‍ 
വിസ്‌മദുതിയ്‌ക്കവകാശമില്പ. പിന്നെ (ഭാന്തിയെ വിടെ? സ്ഥായിയായ 
ഒന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അത സഹജബേധേമാണ. ി പ 


' തനിക്ക്‌ നാമത്തേയും തന്നേയും കാണ്‍മാനി പ്പ 


ജനിച്ചീടാത്ത തനിയക്കേതൃയ രൂപവും നാമവും" 
1 ്ി ര ൽ 


താന, തന്നെയപേ.ക്‌ഷിച്ച്‌ പുനനരാവൃത്തി വാങ്ങിച്ച. പി 
വേണമെന്നാണെങ്കില്‍ അതിന്‌ ഒരു അപേക്ഷ ബേദധിപ്പിയ്‌ക്കാ 
എന്താണ്‌ പ്രയാസം? എന്നത്രെ ഗുരുവും ഈശ്വരനും ക 
ചോദിക്കുന്ന മഠ്രതയില്‍ തരാന്‍ തയ്യാര എന്നും പറയുന്നു. വേണം 
ന്നു ചുരുക്കം ചിലര പറയും. ഇന്നുവേണ്ടാ നാളെമതി, ചല 
സ്‌ഥാപിതതാല്‍പ്പര്യങ്ങം വന്നുസംഭവിച്ചുപോയി; അവ തീരന്നിട്ട്‌ 
സൌകര്യമായി ഷം കിട്ടിയാല്‍മതി. നാളെ നാളെ എന്നു പറഞ്ഞു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം മരണമോ അതി വേഗത്തില്‍ തന്നെ സമീപിച്ചു 
കൊണ്ടും ഇരിക്കുന്നു. അത്‌ ഒരു നിമിഷം വഴിയരുകില്‍ നമുക്കൃവേണ്ടി 
താമസിക്കുന്നില്ല, വി (ശമിക്കുന്നില്ല. “ഇവിടെ സ്‌ഥാപിതകാര്യം 
സുൃരക്‌ഷിതമാക്കട്ടെ നാളെ മോക്ഷം” എന്നു പറയുന്ന നമ്മെ, 
മരണം വിജയിച്ച്‌ പ) പിന്നെയും സ്ഥാപ 


കാരൃം ഇയാഠയംക്ക്‌ ശേഷിച്ചുതന്നെയിരിക്കുന്നു. പുനരാവതൃത്തി 
കു [ ട്‌ 

വ; ടാ 

മോക്ഷം ഇന്നെ തരിക! എന്നപേക്‌ഷിയിക്കുക. ആനന്ദ 
മാണ്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങക്ക്‌ ആദ്യമേ തന്നിട്ടുളളത്‌ എന്നു മുന്നേരു, പ്രഖ്യാ 
പിച്ച്‌ ഈശ്വരന്തന്നെ, തന്നത്താന്‍ ബദ്‌ധനായ'!,. മനുഷ്യനായി 
അവതരിച്ച്‌ ഗീതാവിളംബരം, ചെയി്‌തില്ലെ? അ, ഗീതാഗാനം ഇന്നുന്ദം 
കേയംക്കുന്നു. “ ആ ഗീതാലൈ(ബറിയില്‍. - മഹാലൈഡബ്രേദഠിയനായി 


അദ്ദേഹം തന്നെ ഇന്നും കാണപ്പെടുന്നു. ആ  ലൈഡ്ബറിയക്കകത്ത 
ച 4 റ മം റ ്ു ഈ ; ക ലു ര്‌ റൂ ടെ മു ്‌ റ; 
അകപ്പപെട്ടുതന്നെ കിടക്കുന്നവര ശിശുക്കളെപ്പോലെയങല്ലെ പെരുമാറുന്നത്‌ . 
ശീത കയ്യിലെടുത്ത്‌ ആദ്യപേജ്‌ വലിച്ചുകീറി ചവവക്കുന്തു. വേദന്തേം 
എന്നു പൂച്ച “ഛിക്കൂന്നു. അറിവുള്ളവന്‍ കേവുന്നതുപോലെ ഇന്നത്‌ 
ഇന്നത്‌ എന്നു, വിവേകത്തോടുകൂടി കൈകാര്യം ചെയ്താര ഗീതാരത്‌ഗണം 
ലഭിക്കും. എപ്പഠം അറിഞ്ഞ ലൈ€്രബറിയ൯ പചുൂണ്ടിക്കാണിയ്‌ക്കാന്‍ 

ഡ്യാറെടാു വിടെ ബരിക മു | (കുറ്റം വ; ടം) 
തയ്യാറെടുത്ത്‌ അവിടെ ഇരിക്കുന്നുമുണ്ടല്ലോ. വിദ്യക്കും അവദൃക്കയം 
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(ദഷ്‌ടാവായത്തന്നെയാണ്‌ അദ'ദേഹം അവിടെ ഇരിക്കുന്നത്‌ . ഇതു 

1) ! റം റു 
വിദ, ഇത്‌ അവിദ്യ എന്നും പറയുന്നുണ്ട്‌. ഇത സുലഭമായി തോന്നു 
ന്നതാണ്‌ മോക'”ഷം. വേണമെങ്കില്‍ ഇതാ എടുത്തോളു എന്ന്‌ ഈശ്വരന്‍ 
ഗുരുവായി പ്രതൃക“ഷനായിട്ടും പറയുന്നു. 


! സ്‌ഥാപിതതാല്‍പ്പര്ൃയത്തില്‍ ദുദഃഖമേയുളളു. മോക്‌ഷം വേണമെന്നു 
വിളിച്ച ഒരുവന്‌ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം വന്നേച്ചു എന്നു വന്നപ്പോടം ഹേ ഇന്നു 
വേണ്ട, ബന്ധത്തില്‍ ഒരു ദിവസം കൂടി കഴിയണം എന്നു വിളിക്കുന്നു. 
ഈ വിരോധാഭാസം കൊണഞ്ടല്പ നാം ഈശ്വരനേയും ഗുരുവിനേയും പൂജി 
യക്കേണ്ടത്‌. കിഴക്കേകോട്ട എല്പാവരും കടക്കുന്നു. അഭിസംബോധന 
ചെയ്‌ത്‌ (ശ്്രീപത്‌മനാഭ൯ മാടിവിളിക്കുന്നു. ആ പ(പകാശം നോക്കി 
ഏതാനും പേര്‍ അതിനു മുന്‍പില്‍ എത്തി ആനന്ദലബ്‌'്‌ധി അടയുന്നു. 
ബഹുസഹ്രസംപേര്‍ പാ തക്കുളം പററി ഇടത്തോട്ടു തിരിഞ്ഞ്‌ വളഞ്ഞ്‌ 
പടി ഞ്ഞാറേകോട്ടവഴി ബഹുദൂരം നടന്ന്‌ ശംഖുമുഖത്തുചെന്ന്‌ കടലില്‍ 
മീന്‍പെടുന്നതു നോക്കി. കച്ചവടം ചെയ്യുന്നു. അവസ്‌ ഥാന്തരം. ഒന്നു 
പോലെ (കിഴക്കേക്കോട്ട കടക്കുക) ലക്‌ഷ്ൃത്തിലും അനുഭവത്തിലും ഭേദം. 


" “അവരവരൈ പോലിരുപ്പാർ '' 
' “അപ്പാലെ നിന്‍റവര്‍ ക്ക 


' ഇപ്പാര്‍വൈകിടയാത......'" 


ഏവനെയാണ്‌ മോക്ഷം കടന്നുപിടികൃടുന്നത്‌? ദാര (ദയവും ധനിക 
ത്വവും ഒരുപോലെയുളളവനെ, സുഖവും ദുഃഖവും ഒരുപോലെയുള്ള 
വനെ, ദാരി ്ദൃവൃയം വേണം ദുഃഖവും ഇരിയ്‌ക്കട്ടെ എന്നു വിചാരിക്കുന്ന 
വനെ--സൃഖവും ധനികത്വവും തന്നാല്‍ ഇരിയ്‌ക്കട്ടെ എന്നു വിചാരിക്കു 
ന്നവനെ. ഇതു തങ്കം, ഇതിന്‍െറ മാററ്‌ എല്ലായിടത്തും ഒരുപോലെതന്നെ. 
എല്ലാ ജീവനും (ബഹ്‌മംതന്നെ. തോന്നല്‍പരിപാടിയിലാണ്‌ കുഴപ്പം 
നേരിടുന്നത്‌. 


ഒരു തീപ്പെട്ടിക്കോലെടുത്ത്‌ ഒരു ദീപം കൊളുത്തി . ഇനിയും ഒരു 
ദീപം കൊളുത്താന്‍ ഇനിയും ഒരു തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ കത്തിക്കണമോ? 
ഒരിയക്കല്‍ കത്തിച്ച ദീപം കൊണ്ട്‌ തീപ്പെട്ടി ക്കോലിനു നഷ്‌ടംവരാതെ 
ദീപം വര്‍ധിപ്പിച്ച്‌ പൂര്‍ണമാക്കാം. ജീവല്‍ഭാവത്തിലെ തോന്നല്‍---അന“ധ 
കാരത്തെ, ഒരു തീപ്പെട്ടിക്കോല്‍ കൊണ്ടെന്നപോലെ ജഞാന (പകാശത്തില്‍ 


നശിപ്പപിയ്‌ക്കാം. ആ ദീപം മതി പൂര്‍ന്പകാശത്തിന്‌', വേറൊന്നും 
നഷടപ്പെടേണ്ട. ഉപാധി പോകുുമ്പോഠം ദീപവും പോകുന്നതുപോലുളള 
തോന്നല്‍; അനധകാരത്തെ ജഞാന(പകാശം കത്തിച്ച്‌  ഇല്പായ്‌മ 


ചെയുക. ഉപാധി ഉള്ളപ്പേോഠംതന്നെ ഇതു ചെയ്‌തു സാധിക്കുക. ഈ 
ഉപാധിയിലുള്ള ദീപം കൊളുത്തി ദീപമാക്കി വലിയ അഗ്‌നിയായ 
(ബഹ'മത്തില്‍ പൂരിതമാക്കുക.  .. ജീവരൂപം ബൃഹത്‌ അഗ്നിയായി 
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ആരോപിത ഉപാധി എന്ന അന്ധകാരം മലടീപറു(തനെന്നോണം മായു 
ന്നതു കാണാം. എപ്പോഴും ഈ അഗ്‌നി ഉപാധിയെ എരിച്ചുകൊണ്ടേ 
ഇരിക്കുന്നു. തിരിയെ എരിച്ചുകൊണ്ട്‌ അവസാനം ഇനിയും തിന്നാന്‍ 
തിരിയുണ്ടോ എന്ന്‌ അത്‌ തെളിഞ്ഞ്‌ ഒരു ആളലോടുകൃൂടി (ബഹ്‌മ 
ത്തില്‍പോയി നിറയുന്നു. 


ജീവന്‍ എന്ന അസല്‍തഭാവത്തിലും . (ബഹമമെന്ന സത്തിലും ഞാന്‍ 
ഈശ്വരരൂപംതന്നെ എന്നുളള ദൃഡതയാണു (ബഹ്‌മരന്‌ധ്്‌റം. ഞാന്‍ 
ഉണ്ട്‌" എന്നിരിക്കുന്നതു (ബഹ്‌ മത്തിലാണ്‌ . ഈ ഇരിക്കുന്നേടത്തുതന്നെ 
ഇരുന്നോ എന്നു (ബഹ്‌മം ഗുരുവായി പറയുമ്പോഠം ആ ഇടത്തു ചേരാ 
ത്തവ൯ മരിക്കുകയല്ലാതെ വേറെ എന്തു മാരഗം. ഇരിക്കുന്നേടത്ത്‌ 
ഇരുന്നാല്‍ മരിയ്‌ക്കുയില്ല. 


' ഉണ്ട്‌ ' എന്നുളളിടത്തുതന്നെ ഉല്‍പ്പത്തി , അവിടെത്തന്നെ സ്ഥിതി, 
നാശവും അതില്‍ത്തന്നെ. വൃഷ ടിയില്‍ ഈ അവസ്‌ ഥാന്തരങ്ങഠം--ഉപാ 
ധിയെ തൊട്ടിരുന്നാല്‍, തോന്നിക്കും. ഉണ്ട്‌ എന്ന സതൃത്തില്‍ തോന്നുന്ന 
സങ്കല്‍പ്പം തന്നെ ഇവ.-ആരോപിതം. സ്വരൂപസുഖത്തില്‍ത്തന്നെയാണ ' 
സുഖദുഃഖങ്ങഠം തോന്നുന്നത്‌. സങ്കല്‍പ്പം --ആരോപിതം. ഇരുട്ടും വെളി 
ച്ചവും സ്വരൂപ(പകാശത്തിലെ ആരോപിതം സങ്കല്‍പ്പം . 


താന്‍ ഉണ്ടായിരുന്നേടത്തൃതന്നെയാണു തന്‍െറ മാതാവും പിതാവും 
ഉണ്ടായത്‌. മാതാവില്‍നിന്നും താന്‍ ഉണ്ടായി കാണുന്നു. ഇടയ്‌ക്കുകണ്ട 
മാതാപിതാ; സങ്കല്‍പ്പം അല്ലാതെ എന്താവാം, അവിദ്യാസ്വരൂപംതന്നെ. 
ദുഷ്‌ടിവിഷയ്രപത്യക്‌ഷം മാതാ-അനുമാന (പത്യക്‌ഷം പിതാ; സങ്ക:ൽ 
പ്പത്തിലുളള രണ്ടുമാതിരി (പത്യകഷങ്ങഠം. ഗുരു ഈ രണ്ടിനേയും നീക്കം 
ചെയ്‌ തൃ. ഗുരൂ നിറവുററതായതുകൊണ്ട്‌', സങ്കല്‍പ്പദോഷം എന്ന ബാധ 
കമില്പ. ഗുരു നിവുറ (ബഹ്‌മമായി, ശിഷ്യന്‍ അതില്‍ അമയപ്പെട്ടു 
നിറഞ്ഞു. ഗുരു അദ്വൈതമായി നിന്നുംകൊണ്ട്‌ ശിഷ്യന്‌ അനുഭവാ 
ദ്വൈതം കൊടുക്കുന്നു. ഇതില്‍ ഗുരുൃവേത്‌ ശിഷ്യനേത* എന്നതില്ലാതെ 
ഒരേ അനുഭൂതിയായി ഭവിക്കുന്നു. ഈ അനുഭൂതി ഇല്ലെങ്കില്‍ (ഭാന്തി 
ശേഷിക്കും. ) ഗം 

ഒരു സംഖ്യകയ അതേ സംഖ്യകൊണ്ടു ഹരിച്ചാല്‍ കിട്ടുന്നത്‌ ഒന്ന“. 
ശിഷ്‌ടമില്ല. ഇവിടെ ഹാരകം ഏത്‌ ഹാര്യം ഏത്‌ എന്നറിവില്ല, 
ഒന്നെന്ന സത്യമല്ലാതെ '  ഏകമിരണ്ടെന്ന'' എണ്ണമില്ല. 


6-12-1959 


” ദയാലുവായ ഒരു കാറുടമസ്‌ഥന്‍ സൃക്‌ഷിച്ചു, കാറോടിക്കുന്നു. . ഒരു 
കാലിന്‌ അസ്വസ്‌ ഥതയോടുകൂടിയ ഒരു പാന”ഥന്‍ റോഡു ്രകാസ്‌സൂു 
ചെയത്‌ വഴിമധ്യത്തില്‍ എത്തി. കാറിന്‍െറ ഗതിയില്‍ നിന്നും ഒഴിയാന്‍ 


359 അരുരംമൊഴികഠം 


സാധിയി്‌ക്കാതെ കാല്‍ അതേപടി ഇരുന്നുപോയി. കാഠുടമസ്‌ഥന്‍ വളരെ 


തി 


ജം 


സൂക്‌ ഷിച്ചിട്ടും കാര്‍ പാന്ഥന്‍െറ കാലിര കയറി കാല്‍ ഒടിഞ്ഞു. 
പരി ( ഭാന്തനായ കാറുടമസഥന്‍ പാര്‍ശ്വസ്ഥിതനായ തന്‍െറ ്രഡവറോട' 
അയാളെ എടുത്ത്‌ വേഗം ആശുപ്രതിയിലേക്കു കൊണ്ടുപോകുവാന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ പാന്‌ഥയന, തന്നെ ആശാരിക്കുടിയില്‍ 
കൊണ്ടു, പോയാല്‍ മത്‌ ഴെന്നു പറയുന്നു. എന്താണെന്നു നോക്കിയ 


) 


പ്പ്യോഠം കാര്‍ കയറിയതാ അയാളു ടട മരക്കാലിലാണെന്ന്‌ അറിയുന്നു. 


അഭി(പായം തന്നെ ശരി. ഒരുവനെറ കാലില്‍ കാറു കയറിയാല്‍ ശരിയാ 


മരക്കാല്‍ പുതുക്കാന്‍ ആശാരിക്കൃടിയില്‍ പോകണമെന്നുളള പാന്‌ഥന്‍െറ 


ഓന്‍ ആശുപ്ര്രിയിലേക്കയാളെ കൊണ്ടുപോകണമെന്നുളള കാറുടമ 
സ്‌ഥനെറ അറിവ്‌ കാരൃരുൃപേണ . ഉണ്ടായത; കൊണ്ട്‌ ശരിയായ അറിവാ 
യില്ല. പാന്ഥനുളളള അറിവ്‌ തന്‍െറ കാല്‌ രരക്കാലാണെന്നുളള 


സ്വരൂപസ്‌ഥിതമായ്‌ അറിവാണ്‌ . സ്വരൂപത്തിനന്യമായ്‌ കാര 
ദ്വാരാ ഉണ്ടാകൃന്ന അറിവ്‌ കം സ്വരൂപസ്‌ഥിതമായ അറിവ്‌ 
പത്തും പ കാറു, കയറിയാല്‍ ആശുപ്പധതിയെ അഭയം (പാപിയ 
ക്കണം എന്നുളള; വം  കാഠുടമസ്‌ഥനുണ്ടായി . 
അൃപ.കാരം ഉളള ര്൭വരണം പാസ്ഥനെറ സ്വരൂപസ്‌ ഥ്‌ തമായ 
അറവഃര ഇല്പാതിരിക്കുകയും ചെയ്‌തു. 


ഇന്തുപ്പുകല്പുവച്ച കടുക്നിട്ട രാജാവ്‌ പാര്‍ശ പവര്‍ത്തികളേട 


ദ്ധി 

തനൊ കടുക്കന്റെറ കല്ലിനു വിലമതിയ്‌ക്കാന്‍ പറഞ്ഞു. രാജാവ ]നന്‍െറ 

കടുക്കനി ലുളള കല്ലിന്‌ അവരവരുടെ മനേധേര്‍മമനൃസരി ച്ച്‌ വലിയ 

വലിയ വിലകരം മതിച്ചു. (പ്രി്ഭാശാലിയായ കര വില്വാനേ നോക്കിയ 
1 


മാധ്രയിരത കടുക്കനിലെ കല്ല്‌ ഇന്തുപ്പാണ്‌ അല്ലാതെ വജ്‌റമല്ല എന്നു 


ന റു 

മനസ്‌സ്‌ ലാക്കി കട്കുക്കനൃം അല്‍പ്പം വെളളവും തന്നാരഅ, താന്‍ ഒന്നു 
പരിശോധിച്ചു വിലമതിയ്‌ക്കാമെന്നുമാതം അയാഠം പറഞ്ഞു. തന്‍െറ 
സ്വരൂപസ്‌്ഥിതമായ അറിവ്‌ സാക്‌ഷാരുക്കിച്ച വിദ്വാന്‌ രാജാവ്‌ 
സമ്മഠനം നരുക്കി അനുമോദിച്ച്‌ അയച്ചു. മു ഒളവര്‍ക്കു? രാജാവി൭ന്‍റ 

കടുക്ക നിലെ കല്ലു അമൂല:ശമാണ്‌' എന്നു കാരൃരയപേണയു ഒ ആവരണം 
കൊണ്ട്‌ സതൃം അറിയാന്‍ സാധിപ്പില്ല. വിദ്ധാനെറ ബുദ്ധിയില്‍ 
ലക ഷണോവായത്തികൊണ്ടും വൃത്തി വ്യാപ്‌തി കൊണ്ടും സത്യബോധം 


താനെ ഉദയമായി . കാര്യം സ്‌പര്‍ശിച്ച അറിവ്‌ ശരിയല്ല. ഏന്നാല്‍ 


സ്വരൂപം ന അറിവ്‌ എപ്പോഴും എല്ലായിടത്തും സത്യംതന്നെ 
യായിരിക്കും എന്നുളളത്‌ ഇത്‌ ദൃഷഃ ടാന്തീകരിക്കുന്നു. 


അറിവിനെ ഉറവിഭമായ കാരണത്തിന്‍െറ വൈഭവം കൊണ്ടാണ്‌ എത്തു 


ക: 


വിധ അറിവൃം നമക്കുണ്ടാകുന്നത്‌. വ്ഷയസ്‌്പര്‍ശത്തില്‍ വിഷയ 


ജ്‌ ഞാനവും,. നിര്‍വിഷയത്തില്‍ (ബഹ്‌മജ്‌ഞാനവും ഫലം. അതിനാല്‍ 
ം 
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കാരണവൈഭവം ഒന്നു കൊണ്ടുമാധതമെ അസ്‌തി ഭാതി (പിയത്തെ അറിയാന 
ഒക്കുകയുളളുു . രേണം കാരൃത്തെ ഉഠംക്കൊളളുന്നു. കാരൃയക്ങാഠം കാര്യ 
രീത്യാകാരണത്തെ കാണുന്നില്ല. 


തേക്ക്‌, മേശയെ ഒന്നായ്‌ കാണുന്നു. 'അതിന്‌ മേശ ടം 
തേക്ക്‌ മേശക്ക്‌; ആധാരം, അധിഷി്‌ഠാനം, ്ദഷ്‌്ടാവ്‌. തേം മേശയെ 
നിരാവരണമായി കാണുന്നു. മേശയ്‌ക്കാണെങ്കില്‍ ടി കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. തേക്കില്ലാത്ത മേശയില്‍ മേശ (പതീതമല്ല., സത്യമായി 
കില്ല. ആധാരാധിഷ്‌ഠാനരഹിതമായതിനാല്‍ തേക്കില്ലാത്ത മേശ മലട്‌* 
പുട്തനെന്നോണം നശിക്കുന്നു. എന്താണ്‌ പിന്നെ വേണ്ടത്‌? മേശ 


എന്ന നാമരുപത്തെ വിട്ടിരിക്കയമ്പോഠം വസ്‌തു പിന്നെ എന്തായി 
കാണാം. വസ്‌തു, തേക്കാകുന്നു; മേശ തേക്കു മാ (തമായി . തേക്കു? 


തേക്കായി ദദൃശ്ൃമാകുമ്പോടം മേശ കാണുന്നില്ല. ഈടുരുപലേ ഏവ ലടേയും 
തേക്കായി ആകമാനം ദര്‍ശിക്കുന്ന ദൃഷ്‌ടിയില്‍ മേശ കാണുന്നതേയില്ല. 
തേക്കു മാര്തം (പതൃക്‌ഷം . മേശയിരിക്വൈ തേക്കുമായരതം കാണുന്നതു 
തന്നെ തേക്കു സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കരു. മേശാകാരമാകുുന്ന തേക്കൃതദി ആത്‌മ 
ചൈതന്യം. ചൈതന്യസ്വരയപിയായ ആത്മാവ്‌ ആത്മാവായി അസ്തി 


ഭാതി (പിയത്തെ വെളിപ്പെടുത്തുന്നു, (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. 


കാര്യങ്ങളായ മനസ”സാദികരയംക്ക്‌”, മേശ തേക്കിനെ വെളിപ്പെടുത്താ 
ത്തതുപോലെ കാരണത്തെ കാണാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. തേക്കാകട്ടെ മേശയെ 


ഇടവിടാതെ നോക്കുന്നു. മേശയ്‌ക്കു തേക്കിനെ നോക്കാന്‍ കഴിവില്ല. 
തേക്ക്‌ അതിന ലം എന്നാല്‍ കേക്കിനു മേശ വിഷയം; മേശ 


തേക്കിനകത്തുവന്നു. അതുപോലെ സ്വരൂപത്തില്‍ ഉപാധി! വന്നു. 
മേശ, മേശയെ നോക്ക മ്പോഠം ചതുരാകൃതിയില്‍ നാലുകാലോട 
കൂടിയ രൂപത്തെ കണ്ട്‌ ഞാന്‍ മേശ ന വ ആ നാമ 
രുപത്തില്‍ തേക്ക്‌ റ ഗ്ന ഈ നിലയിരു തക്ക ഒര്യ്‌ക്ലൊൌം 
ദൃശ്യമല്ല. മേശ എന്ന നാമം കൊണ്ട്‌ തേക്ക്‌ എന്ന്‌ ആ ഉപകരണത്തെ 
വിളിയ്‌ക്കാതെയും ആയി. അങ്ങനെ ഭാഷയും സത്യമായ തേക്കിനെ 
മറച്ചു. തേക്കു സത്യമായി ഉപകരണ (പ്രയോജനം ചെയ്യവെ, മേശ പെക 
രണം (പയോജനപ്പെടുന്നു എന്നുളള വ്യവഹാരം .തേക്കിനെ കുറച്ചു കു) ടി 
മറച്ച) വിസ്‌മുൃതിയി ലാക്കി . 


തേക്കില്‍ മേശ ന ഈവിധം ആവരണം ചെയ്‌ തപ്പ്ോോഠം, 
(പയോജനം മേശയെകെൌഴണ്ടാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞപ്പോഠം സം 


തേക്ക്‌ ഉപകരണ (പയഷോജനമായി എന്നുളളതങല്ലെ? ഇതു പാര ല സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ വന്നുചേര്‍ന്ന ഉപാധിയാണറിഞ്ഞത്‌ എന്നു, യം കണ്ണു, 


കൊണ്ടു, കണ്ടു, ചെവികൊണ്ടു കേട്ടു എന്നിപിധം പറഞ്ഞുതുടങ്ങി. 
ക്ട്‌ മാംസം അതു കാണുന്നില്ല. ചെപി മാംസം അതു കേഷക്കുന്നില്ല 
സ്വരൂപം തന്നെയാണു കാണുന്നതും കേഷക്കൂന്നതും മററൃം. 


9-8 മ3 


354. അരൃടംമൊഴി കം 


“മരത്തെ മറയ്‌ത്തതു മാമതയാനൈ 
മരത്തുഠം മറൈന്തത്‌ മാമതയാനൈ' 
പരത്തൈ മറയ്‌ത്തതു പാര്‍പഞ്ചഭൃതം 
പരത്തും മറയ്‌ന്തത്‌ പാര്‍മഞ്ചഭൂതം' 


ബുദ്ധി (ബഹ്‌മത്തെ അറിയുന്നില്ല. ബുദ്ധി, വൃത്തിവ്യാപ്‌തി 
യില്‍ വികസിക്കുമ്പോഠം സങ്കുചിതാകാരത്തിലുളള വിഷയസ്‌ പരശം: 
വിടുന്നു. അപ്പോഠം വിഷയാവരണം നിങ്ങുന്നു. ആവരണം നീത്കിയ 
ഉടന്‍ സ്വയം പപകാശമായ ബ്രഹ്മം താനെ വിളങ്ങുന്നു. മേശ എന്ത” 
എന്ന്‌ മേശ ദൃഷ്‌ടിയില്‍ സങ്കുചിതമാകാതെ നോക്കുക. വിശാല ദൃഷ്‌ടി 
യില്‍ അതു മരമാണ്‌. തേക്കാണെന്ന ദൃഷ്‌ടിയില്‍ മേശയെന്ന ആവരണം 
നീങ്ങി തേക്കു സ്വയം (പകാശിച്ച്‌” ദൃഷ്‌ടിവിഷയമാകുന്നതുപോലെ; 
ഇപ്പ്യോഠം ലക്‌ഷണാവൃത്തി കൊണ്ടു, സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. തേക്ക്‌ 
മഹത്തായി ബറൃഹത്തായി വിളക്കപ്പെടുന്നു. മേശ മറഞ്ഞുപോയി; മേശ 
ഇരിയ്‌ക്കവേ മേശ മറഞ്ഞു. 


കണ്ടതു മാംസമായ കണ്ടല്ല; സ്വരൂപമാണ്‌ എന്നു മി 
ചൈതന്യാകാരം എന്ന ലക്‌ഷണാവുൃത്തി അനുഭവപ്പെട്ടു... ചൈതന്യം. 
സ്വരൃപജ്‌ ഞാനഘനമാകുന്നു. ചൈതനൃയജ്‌ ഞാനം അപരിമിതമായ 
വികാസമായി! പപകാശം സ്വരുപജ്‌ ഞാനമായി , അറിവായി നിറയുന്നു. 
ഉപൊധി കാണ്‍മാനില്ല; നാമരൂപങ്ങഠം “ഇതാ പോയി കണ്ടില്ല" എന്നതാ 
യിത്തീരുന്നു. പൊധി മാഞ്ഞാലോ. ശേഷിക്കുന്നത്‌ (പത്ൃക”ഷം മാതം. 


'വിശ്വസ്ൃഷ്‌ടിക്കു കാരണമാം (ബഹ്‌മം 
വിശ്വമുളളപ്പോളില്പാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുനമ്പോളുമുണ്ടത്‌ 
ശാശ്വതമെന്നു ചിന്തിച്ചുറയ്‌ക്കണം 


' ഉപാധി കൊണ്ടുളള പരിവര്‍ത്തനവേലകളും , നീട്ടി പ്ിടിച്ചിരിയ്‌ക്കലു 
കളും ജ്ഞാനികളുടെ മുമ്പില്‍ പരിഹാസകം” എന്നു മഹത്തുക്കഠം 
ഘോഷിച്ചുകഴി ഞ്ഞു. അയഷൈ്‌ടശ്വര്യങ്ങഠംതന്നെയും അസ്‌തിഭാതി 
(പിയത്തിനെറ മുമ്പില്‍ പരിഹാസകം. “ഇതാ പോണു കണ്ടില്ല” എന്നീ 
വിധം അവസ്‌തു. ഇവ ' ”നാലുച്ച(കത്ത്ൃക്കെ പുഴുമണക്കുതെ നമ്മെ 
താനെ' എന്നു ബഹുജനസന്നിധിയില്‍ തന്നെ രു തു 
പോലെ പരിഹാസകം. 


സ്വരൂപമാണ്‌ അറിയുന്നത്‌ എന്നു പറഞ്ഞു. . ദര്‍ശന്നേന്ദ്രിയം 
സ്വരുൂപഅറിവില്‍ അഥവാ സ്വരൂപജ്‌ ഞാനത്തില്‍ു തൊടുമ്പോഠം കണ്ണു 
കൊണ്ടു, കണ്ടു എന്നു പറഞ്ഞ്‌ കാരണസ്വരൂപത്തെ. മറന്നുവിട്ടു. അതു 
പോലെ സ്വരുപജ്‌ഞാനത്തില്‍ ശഗ്രശോത്രത്രേന്ദിയം തീണ്ടി കേട്ടു എന്ന വിഷ 
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ഛി 


യജ്‌ ഞാനത്തില്‍ ചെവി കൊണ്ടു, കേട്ടു എന്നു വന്നപ്പോഠം ചെവി സ്വരൂപ 
ത്തെ മറച്ചു. സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം എന്നതിനെ വിട്ടു. ഇത്യാദി സകല ഇനന്ദിയ 
ങ്ങളും കാരണവൈഭവത്തെ കട്ടെടുത്ത്‌ കാരണത്തെ മറച്ചു. കട്ടെടുത്ത 
കള്ളന്‍മാരെ വിടൃര്‍ത്തിയെടുത്ത്‌” നോക്കുക. സ്വരൂപജ്‌ഞാനം ശുദ്ധ 
മായി അവിടെ കാണാം. 


അറിവ്‌ എങ്ങനെ സ്വരൂപം ചെയ്യുന്നു? ആത്‌മാവല്പാത്തതില്‍ ആത്‌മാ 
വിനെ കാണുന്നതു, മായ. അനാത്‌ മാക്കളില്‍ ആത്‌മാവ്‌, എന്നു 
കണ്ടുളള വൃവഹാരത്തില്‍ മായാകാര്യങ്ങഠം ശ്ംഖലപോലെ ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഞാന്‍ കണ്ടു എന്നു പറയുമ്പോഠം എനെറ കണ്ണു കാണുന്നു എന്നത്‌ മായാ 
വൈഭവം. എന്‍െറ കണ്ണു്‌ എന്‍െറ മുഖത്തില്‍, എന്‍െറ ദേഹത്തില്‍; എന 
ദേഹം, എന്‍െറ ഇനന്ദിയങ്ങഠം, എന്‍െറ അന്തഃകരണം ഇത്യാദി മായാകാരൃ 
ങ്ങളെ എന്നീ അനാത്‌ മത്വത്തെ വിട്ടാല്‍ അടുത്തതായി പിന്നെ ““അഹം"' 
എന്നു വരുന്നു. “അഹം ' എന്നു വരുമ്പോഠം അക്ഷോഭ്യനായി ഒന്നുറപ്പ്‌ 
ച്ചിരിക്കുന്നു. റീവാഠംവറോടുകൃടിയ പട്ടാളക്കാരനെന്നപോലെ നിരഭയ 
മായ ഒരു ധീരനിലയുറപ്പ'” , ഈ സ്ഥിതിയില്‍ വിട്ടൊഴിയാന്‍ ഒന്നുമില്ല. 
എനന്‍േറതെല്പാം ഇവിടെ വിട്ടൊഴിഞ്ഞ നിലയാണ്‌. ഈ “അഹ'ത്തിന്‍െറ 
ആധാരാധിഷ്‌ഠാനത്തിലാണ്‌ “എനന്‍േറത ആരോപിതമാകുന്നത". എന്‍റ 
തുകഠം '"അഹ' ത്തിനെ പിടിച്ചുകൊണ്ടേ വൃവഹരിക്കുന്നുളളു. കാര്‍ 
നിര്‍മാണി നിര്‍മിച്ച കാര ഡ്‌ റൈവറുടെ കയ്യില്‍ (പവേശിച്ചെങ്കിലെ ഓടു 
ന്നുളളു. എനേറതെല്പാം വിട്ട്‌ പിമ്പെ പറയുവാന്‍ വല്ലതുമുണ്ടെങ്കില്‍ 
"എന്‍െറ ഞാന്‍ ' എന്നാണ്‌; അതുതന്നെ ഞാന്‍. ഇവിടെയാണ്‌ അറി 
വിനെറ സ്വഭാവം കാണുന്നത”, സ്വരൂപമാകുന്നത്‌. അറിവിവിടെ 
സ്വരൃപമാകുമ്പോഠം എന്േറതെല്പാം ഒഴിഞ്ഞുപോയി. ” “ഞാന്‍ "' എന്നു 
വന്നപ്പോരം നിരവ്ൃത്തി. .ഞാ൯ എന്നതു കാണുന്നതാര്‌? ഞാന്‍ അററ 
ബോധം, എന്േറതററ ഇടം- അഹം' നിരാലംബമായി ഏകമായി നില്‍ 
ക്കുന്നു. 


ഇദം എന്ന അഹങ്കാരം തോന്നുന്നുവെങ്കില്‍, ''അഖിലം ഞാനിതെന്നു 
അഖണ' ഡൈകമെന്നു, ചിന്തിച്ചുകൊളളണം. അങ്ങനെ എഴുത്തച്‌ഛനാ 
കുക. ആര്‍ക്ക്‌ എഴുത്തച്‌ഛനാകാനുണ്ട്‌ , ആര്‍ക്ക്‌ ഗോവര്‍ദ്ധനഗോപാ 
ലനാകാനുണ്ട്‌ . എല്പാവരക്കും അച്‌ ഛനാകാം, എല്പാവര്‍ക്കും ഗോപ 
സ്‌ (തീഗോപാലനാകാം ; ആകേണ്ടതാകണം; അതാണു സാക്‌”ഷാല്‍ 
ക്കാരം. അവിടെ “ഞാന്‍” എന്നു (പത്ൃക്‌ഷം . വന്നുപോയ (പമാദ 
ത്താല്‍ ഉണ്ടായ അവിദ്യ “ഇതാ പോയി കണ്ടില്ല” എന്നായിപ്പോയി. നീര്‍ 
വൃത്തി എന്നുള്ളതു താനെ വന്നുകേറിക്കൊളളും. “ഞാന്‍ തന്നെ എന്ന 
ഇടത്തു ജീവനുമില്പ. ഞാ൯തന്നെ-..ഞാന്‍തന്നെ എന്ന സാക്‌ഷിജ്‌ഞാനം 
മറ(തം. സാക്‌ഷി സര്‍വസാക്‌ഷിയായി, അതു കൃടസഥനായി , 


(തിപുടിരഹിതനായി , ആത്‌ മാന്തരീക്‌ഷമായി ഏകമേവാദ്ധവിതീയമായി 
(ബഹ്‌മമായി . 


അരുഴംമൊഴ? കയം 


ഠാ 
൮] 
ക 


' “ഇതു പാമ്പ്‌" ' എന്നിടത്ത്‌ ഇത്‌ എന്ന സാമാനത്തില്‍ പാമ്പു (ഭാന്തി 
യുണ്ടായി . സത്യമായ കയറിനെ കണ്ടപ്പോഠം പാമ്പിനെ കണഞ്ടില്പ. ഇത്‌ 
എന്നത്‌ കയറായ ന കണ്ടു. ഇത്‌ എന്നതിലെ സര്‍വ സംശ 


ര്‍ 


യവും അററു. ആദ്യമെ ഇല്ലാതിരുന്ന പാമ്പ്‌” “ഇതാ പോണു കണ്ടില്ല” 
എന്നു മായും. കയറെന വിശേഷജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാ യപ്പോഠം പാമ്പനു 
ബാധകമായിത്തീര്‍ന്നതു പോലെ, ഭാതി (പിയജഞാനത്താല്‍ ജഗത്തും 
പോയ്‌ മറഞ്ഞു. ഞാന്‍, എന്നു കണ്ടതുതന്നെ എന്‍െറ സ്വരൃപം . “ ഞാന്‍, 
ഞന്‍ ' എന്നുളളത തന്നെ കണ്ടപ്പേോഠം അനായാസം ഉണ്ടായി, നിര്‍ഭാര 
മായി; അസ്യ ഇടമില്ലാതായി! അതായത്‌ , പരിപ്പൂരണ്ണുമായി ഇത്‌ ൭ഒള ഇട 
മായി. ഇത്‌ എങ്ങനെയിരി ക്കുന്നു; കൊണ്ടി ടമായിരക്കുന്നു. ഇവടെ 
ആരിരിക്കുന്നുു? രാമലിംഗം ഇരിക്കുന്നു. ഉടംക്കൊണ്ടു തന്നെ ഇ ക്കു 


ന്നിടം; എവിടേയ്യം അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു. ഇടമില്പാത്ത ഇടത്ത്‌ എങ്ദ 
നെഷാണ്‌ എന്ത്‌ ഭവിക്കുക? കാര്യത്തിന്‌ അ(പകാരം ഇടമില്ല. കാരയ 
ത്തിന്‌ ഇടമേ ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ കാരണമെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അരഥമില്ലാതെ 


ഞാനൊന്നെന്നു മാര്രമെ ഭവിക്കൂന്നുളളു. ഞാന എന്ന മ പൂര്‍ 
മായ എന്നെക്കൊണ്ടു, കാണറുസ്പോഠം “അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മി' എന്നറി 
യുന്നു. അതിനാരാം 


'“കിരിയൈക്കിളൈത്തുൃ വന്തു കേട്‌പവരക്ക്‌ 


ചറുമ്മാതിരിയച്ചുകം വിളൈത്തശീമാന്‍' 


3 
ആ ദ്ദ ര രം ൽ 


തുടയില്‍ത്തട്ടി ഉറക്കൃകയയം ഉണര്‍ത്തുകയും ചെയ്യാം. ഉപാധിയെ 


ഉണര്‍ത്താനും ഉറക്കാനും ഒരേ വൈഭവംമത്‌. 
'കരുപ്പുന്ലത്തൈ കരണ്ടുതിരിവാര്‍ക്ക്‌ 
ചരൃക്കരൈയേ വായ:ര ചെനാത്തോം' 


2 


എന്നു, മധുരിച്ചൃത്ൃുടങ്ങും. ഈ മധുരസ്വരൂപംകൊണ്ടു നഷ്‌ ടപ്പെടു 
മ്പോഠം മാധരി. അതാണത്്‌ഭൃതം. അത്‌ഭൂൃതം പ. അമൃതായി 


ര്‍ 
ആനന്ദം കഴിച്ചതുകൊണ്ട്‌ . ഇതു കഴിച്ചാലുള്ള കഥ ' മറനാലിനുൂമറി 
വായി" '__മറയി്‌ക്ക്‌ സ്വരൂപം കൊടുുക്കൃന്ന അറിവ്‌” അതെന്ത്‌? 
(പത്തൃയക്‌ഷം . മന്തു (പതൃക്‌ഷം.....” ഉത്‌ഭവമരെണാദികഠം കരണാദി 


ദു ി € ച. ട്‌ ഴ്‌ 
കഠം” എന്ന ന ഒന്നും സംഭവിച്ചിട്ടില്ല എന്നു പ്രതൃക്‌ഷം. എന്നു 
ന്നപ്പോഠം എന്നായി? 'സച്ചിത്‌ സുഖമായി ' പ 
ഈടീയ നിരധ്യശായമായ ഉളളതായതുകൊണ്ട്‌, തൊഴുതേ൯' അങ്ങനെ 


യുളള ഇടം അതുൃതണ്നെ പ ഏതുൃപോലെ “പം ത, 
ചറുടരൊളി കാട്ടൂംപോലെ' ഇതൊക്കെ ചേരന്നത്‌ ഞാനററബോയം.._ 
ഞാനായമുക്‌ ത .ചികന്ന ന. ചൊല്‍വത്‌. ചെപ്പരുദിയാരതു 


പൊരുളിനെ' ഞാനെങ്കനം ചൊല്‍വത' എന്നു കണ്ടുപിടിച്ച മഹാനും 
പറയുന്നു. 


ര്‌ 
൪ 
് 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കഠം 


ള്‌ കാ പ 
അത; കൊണ്ടെ 


നി 


' മുഖത്തു കണ്‍ കൊണ്ടു, പാരക്കിന്‍റ ല്‌ 
അകത്ത കണകെ ണ്ടു പാരപ്പതേ ആനനം 


ആ ആനന്ദം മകഠം തന്‍െറ മാതാവിനോട്‌ ഭര പുസുഖം വിവരിക്കു 
സതൃപോലെ അനിരവചനീയമായേ റ നിരുപാധീകസുഖം. ആ അനിരര്‍വച 
സീയംതന്നെ പേരിമ്പം, 


സമു (ദജലത്തിര നിന്നും വിരല്‍തുമ്പത്ത്‌ ഒരുതുള്ളി വെള്ളം ഏട 
ത്താല്‍ അതിനേയും സമുദജലം എന്നുതന്നെ ന കായല്‍ത്ജല 
ത്തരുനിന്നും വിരത്തോമ്പത്ത്‌ ഒരു തുളളി വെളളം എടുത്താരു അതിനെ 
കായല്‍ജലം എന്നു പഠയുൂന്നു. കിണഠറിരുന്നും ടി വെള്ളം 
എടുത്താരാ അതി നെ കി ണര്‍റെ 


19. ര്‌ 
18 ശാ 


എന്നു പറയുന്നു. ഒരു, ഗ്ളാസ്‌സീരു 
നം വി വെളളം എടുത്താരു അതിനെ റ്ലാസ്‌സിലെ വെളളം 


എന്നു, പറയുന്നു. അപ്പോം ഓരോ തുളളി വെള്ളത്തിനും അത്‌ ന്‍െറ 
ആധാരസ്‌ഥാനമായ വെള്ളത്തിന്‍െറ നാകധേയം ലഭിക്കുന്നു. എന്നാരു 


സമറു(ദജലത്തില്‍ നിന്നോ കായല്‍ജലത്തില്‍നിന്നോ കിണര്‍ജലത്തില്‍ 
നിന്നോ ഹലാസ്‌സ്‌ജലത്തില്‍ നിന്നോ വിരത്ത്തുമ്പഖ ന വെളളത്തിന്‌ 
അളവില്‍ വൃത്യാസേമില്ല. ഓരോ തുളളിയുടേയും അളവ്‌ ഒന്നുതന്നെ. 
എന്നാര ഹ്ലാസ്‌സുവെള്ളമെന്നത്‌ തൃപഫ്ഛകോടിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. 
അതിലും വ്യാപ്തിയോടുകൂടി കിണരവെളളം നില്‍ക്കുന്നു. അതിലും 
ഉപരിയായി മേനുമയോടുകൃടി കായല്‍വെളളം നില്‍ക്കുന്നു. ഇവയ്‌ക്കെ 
ലാം ഉപരിയായി ബഹഹത്തായി സമ്യ(ദജലം നില്‍ക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
ഉപാധിയുടെ മേനദമയനുൂസരിച്ച്‌ ആ ഓരോ ബിന്ദുവിനും അതാതു നാമ 
ധേയം കിട്ടുകയും, അതനുസരിച്ചുളള പ്യാപ്തിത്വം- കിട്ടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ സമുു(ദജലം കായല്‍വെളളത്തിനും കിണററുവെള്ള 
ത്തിനും ഹ്ലാസ്‌സുവെള്ളത്തിനും ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്നു, എന്നതും 
നാം ചിന്തിയ്ക്കണം. കായല്‍വെളളം, കിണര്‍വെളളം , മി 
ഇവ വറഹിയേക്കും. എന്നാരു സമുദ്രജലം വററുകയില്പ എന്നുളളത്‌ ലം ത്മ 
പക്‌ഷം. അത്‌” ജലനിധിഷയായി കടക്കുന്നു. 


ഇതു പോലെ അണ്‌ഡജം, സ്വേദജം, ഉത്‌ ഭിജം, ജരായുജം എന്നു, നാലു, 
തരത്തില്‍ ജീവരാശികഠം ഉരുപ്പത്തിയാകുന്നു എങ്കിലും എല്പാററിലുമുള്ള 
ജിവചൈതനൃയത്തിന്‍െറ അളവ്‌ ഒന്നുതന്നെ. ഉപാധികൊണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
ചേരച്ചകൊണ്ട്‌ വ്ൃവഹാരത്ത്‌ല്‍ ഏറാക്കുറച്ചില്‍ വരുന്നുവെന്നുമ്രതം. 
ജിവചൈതന്യം, ആത്‌മചൈതന്യം, ഈ ശ്വരചൈതന്യം., (ബഹ്‌മചൈ 
തനയം എന്നുളള ചൈതനൃങ്ങഠാം ഏകമായിരിക്കുന്നു (ഉദാഹരണത്തില്‍ 
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സമു(ദജലം മുതലായവ). വിടവുള്ളതായി തോന്നപ്പെട്ടാലും, ചൈതന്യ 
സ്വരൃപത്തില്‍ പവിടവില്ല, ജീവചൈതനൃത്തെ റ്ലാസ്‌സുവെളളത്തോടും , 
ആത്‌ മചൈതനൃയത്തെ കിണററുവെളളത്തോടും , ഈശ്വരചൈതനൃയത്തെ 
കായല്‍വെളളത്തോടും , (ബഹ 'മചൈതനൃത്തെ സമു(ദജലത്തോടും ഉപമി 
ക്കാമെങ്കിലും; സമു(ദജലത്തിനും ഹ്ലാസ്‌സുവെളളത്തിനും തമ്മില്‍ വിട 
വുണ്ടെങ്കിലും; (ബഹ മത്തിനും ജീവചൈതനത്തി നും തമ്മില്‍ പവിടവില്ല. 
അവ ഏകകമായി നില്‍ക്കുന്നു. ജീവചൈതന്യത്തെ മറച്ചിരിക്കുന്ന ആവര 
ണങ്ങാഠം, മാറുമ്പോഠം, അത്‌ (ബഹ്‌മചൈതനൃയത്തില്‍നിന്നും യാതൊരു, 
വൃത്യാസവുമില്പാതെ ്രഹ്‌മചൈതനൃമായീ്‌ത്തന്നെ ശോഭിക്കുന്നതായി 
സ്വരൃൂപീകരിയ്‌ക്കാം . അപ്പോഠം ഉപാധിയാണ്‌ യാതൊരു വിടവുമി 
ല്ലാതെ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന (ബഹമചൈതന്യത്തെ കുടുസ്‌സാക്കി 
ക്ളെയുന്നത്‌. ജീവചൈതനൃയവും (ബഹ്‌മചൈതന്യവൃം തമില്‍ വിട 
വില്പ എന്നു, സ്വരൂപീകരിക്കുമ്പോഠം ഉപാധിത്വം എന്നുളള മറ തടസ്‌സ 
മായി നില്‍ക്കാതെയാകുുന്നു . അപ്പോഠം ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗദ ഉപാധി 
കഠം എല്ലാം (ബഹ്‌ മചൈതനൃയത്തില്‍ ആരോപിതമാണെന്ന്‌ ദൃഡപ്പെടും. 
അപ്പ്പോഠം ഈ ജഗത്ത്‌ ഉളളപ്പോഠംതന്നെ ഇലപ്പാത്തതായും, ഇല്പാത്തപ്പ്യോഠം 
തന്നെ ഉള്ളതായും ഇരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ അസ്‌തിത്വമോ ഇല്പായ്‌ മയോ 
കൊണ്ട്‌ ചൈതന്യസ്വരൃപത്തിന്‌ യാതൊന്നും ബാധിക്കുന്നില്ല എന്നു, 
സ്വരൃപീകരിക്കുമ്പോഠം അവയുടെ അസ്‌തിത്വത്തെപ്പറ്റിയോ, ഇല്പായ്‌മ 


യെപ്പററിയോ ചിന്തിയ'ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. അപ്പ്പോഠം ഏരപ്പെടുന്ന 
ആനന്ദം നിത്യാനന്ദമായിരിക്കും . അങ്ങനെ മഠററമില്പാത്ത സഖ്യത്തെ 
നീക്കമില്പാതെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുക. ഈ ജഗത്തുകൊണ്ടു' ഏര്‍പ്പെടു 


ന്നതുകഠം ഏതോ അതായിക്കൊളളട്ടെ, താന്‍ (ബഹ്‌മചൈതനൃസ്വരുപ 
ത്തില്‍നിന്നും യാതൊരു കാരണവശാലും വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്ന ദൃഡ 
ബോധത്തോടുകൃടിയവന്‍ സഹജബോധവാന്‍. അവന്‍ കാഴ്‌്ചയില്ലായ്‌മ 
യില്ലാത്ത കുരുടന്‍. ഈ കണ്ണുകൊണ്ടു കാണപ്പ്പെടുന്നതെല്ലാം തന്നില്‍ 
നിന്നും അന്യമായി കാണാത്തതുകൊണ്ട്‌ അയാഠകക്കു കാഴ്ചയില്ല. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇദംവുത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെടാത്തതുകൊണ്ടു കുുരമുടന്‍. അതായത" 
അനുഭവം വേണ്ടാത്ത അനുഭവാദ്വൈൌതന്‍ . ഞാന്‍, തന്നെക്കൊണ്ട്‌” താന്‍കണ്ട 
താന്‍തോന്നി . ഞാനാകുന്ന താന്‍തോന്നിയുടെ മുമ്പില്‍ ആരും നില്‍ക്കു 
കയില്ല. അതായത', താന്‍ എന്നല്ലാതെ അനന” അവിടെ നില്‍ക്കാന്‍ ഇട 
മില്ല. അതായത്‌ വൃഭിചാരമററ ആഭാസന്‍. ഒന്നിലൃം തോന്നാതെ 
തന്നില്‍ തോന്നിയ താന്‍തോന്നി; നീക്കുപോക്കററ കീറാമുട്ടി. 


ഞാന്‍ മാതാ, പിതാ, ഗൃരു, ദൈവം എന്നതില്‍ ഞാന്‍ എന്നെ ത്തന്നെ 
വഹിക്കുന്നു. പിന്നെ എന്‍െറ പിറവിക്ക്‌ (പത്യക്‌ഷമായിനില്‍ക്കുന്ന 
മാതാവിനേയും ഞാന്‍ എന്നില്‍ വഹിക്കുന്നു. പിന്നെ എന്‍െറ പിറവി 
ക്കു ഹേതുവായ പിതാവിനേയും ഞാന്‍ എന്നില്‍ വഹിക്കുന്നു. പിന്നെ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 359 


എന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ കാട്ടിത്തരുന്ന ഗുരുവിനേയും ഞാന്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ 
വഹിക്കുന്നു. പിന്നെ ഞാന്‍ ഈശ്വരചൈതനൃത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ ആണ്ടി 
രിക്കുന്നത്‌ എന്നും, ഈശ്വരചൈതന്യം തന്നെ ഞാനായിരിക്കുന്നു എന്നും 
സഹജബോധത്തോടുകൂട്‌! അനുഭവിക്കുന്ന അനുഭവാദ്വൈതത്തോടുകൂടി। 
യിരിക്കുന്ന താന്‍തോന്നിയായി പ 


തന്‍െറ ദദൃഷ “ടി കൊരണ്ടര്‍പ്പെട്ട വസ്‌ തൃക്കളെകൊണ്ട്‌” തന്നെ (ദഷ്‌ടാ 
വായി കാണാന്‍ പരി ശ്രമിച്ചതുകാരണം മരണത്തിനു ഹേതുവാകുന്നു. 
ആ ദൃഷ്ടി തന്നിത്നിന്നാണ്‌ ജാതമായതെന്നു മറന്ന്‌, കാണപ്പെടുന്ന 
വസ്‌തുക്കളും താനും തമ്മില്‍ ഒരു വിടവ്‌ ഉണ്ടാക്കി, ആ വിടവുണ്ടാക്കി 
യാത” താന്‍ തന്നെയാണെന്നു മനസ്‌സിലാക്കാതെ, ആ വിടവില്‍ തന്നെ 
ആണ്ട്‌ നാശത്തിനു ഹേതുവാകുന്നു. അപ്പ്പോഠം തന്‍െറ നാശത്തിനും, 
തന്‍െറ ഉദ്ധാരണത്തിനും കാരണക്കാരന്‍ താ൯തന്നെയാകുന്നു. വാസ്‌തവ 
ത്തില്‍ തന്‍െറ മുമ്പില്‍ താന്‍ അല്ലാതെ മറെറാരു വസ്‌തു കാണുകയാണെ 
ങ്കില്‍ അത തീരച്ചയായും മരണത്തിന്‌ കാല്‍വയ്‌ പായി തീരുന്നു. എങ്ങും 
താന്‍തന്നെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതായി കാണുമ്പോഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമായി . 
അതാണ്‌ ഒന്നിലും തോന്നാതെ തന്നില്‍ തോന്നിയ താന്‍തോന്നി എന്നു 
പറഞ്ഞത്‌. അങ്ങനെ താന്‍തോന്നിയാല്‍ പിന്നെ പോക്കില്ല. 


20-12-1959 

' രജ്‌ജുവില്‍ സര്‍പ്പം ' കണ്ടു (ഭമി ച്ചാല്‍, ആ സര്‍പ്പ്ര ഭാന്തി കയറ്‌ എന്നു 
കാണുമ്പോഠം എളുപ്പം പോകുന്നതുപോലെ ഈ ജഗത്ത്‌ തന്‍െറ സത്ൃസ്വ 
രൃപമായ അസ്‌ തിഭാതി (പിയത്തില്‍ ആരോപിതമാണെന്ന്‌ പരോക്ഷ 


1 


മായി അറിഞ്ഞാലും, ആ അറിവിന്‌ ദദൃഡതയും സത്ൃസ്വരൂപവും അപ 
രോക പ്‌ വരാത്തതെന്ത'? 


ര മുമ്പില്‍ സര്‍പ്പം എന്നു കാണുമ്പോഠം താന്‍ അതിനെ ഉടനടി 
തന്‍െറ മുമ്പിരു നിന്ന്‌ നിവര്‍ത്തിക്കുവാ൯ ആ(ഗഹിക്കുുന്നു. ആ അത്യാ 
രഗഹത്തോടുകൃടിയ നിവൃത്തി സഖ്യത്തെ കാംക്‌ഷിച്ചതുകൊണ്ട്‌', അതാ 
യത്‌ സര്‍പ്പത്തെ നീക്കംചെയ്യണം എന്നുളള തീ വജിജ്‌ഞാസകൊണ്ട്‌, ആ 
കണ്ടതു സര്‍പ്പുമല്പ കയറാണ്‌ എന്ന്‌ അറിയുമ്പോഠം, ആ (ഭാന്തി ഉടനടി 
നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെടുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഈ ജഗത്ത്‌ തന്നില്‍, അതായത്‌ ചൈതന്യസ്വരൂപത്തില്‍ ആരോ 
പിതമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞിരുന്നാലും, ആ ആരോപിതത്തെ നീക്കിക്കളയു 
വാന്‍ നാം തന്നെ അനുവദിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌, സരപ്പ്ര ഭാന്തി തീര്‍ന്നപ്പോഠം 
കയറാകുന്ന സ്വരൃപത്തെ ഉടനടി അറിയുന്നതുമാതിരി, ഈ ആരോപിതം 
ആരോപിതമാണെന്നു ദ്ൃഡപ്പെടുകയും സത്ൃസ്വരൂപം വിളങ്ങുകയും 


390 . അരുഠംമൊഴികടം 
ചെയ്യുന്നില്ല. തെറ കയ്യില്‍ ഒരു സര്‍പ്പമോ മറേറാ കയറിയാല്‍ താന്‍ 
ഉടനടി കൈ കുടഞ്ഞുകളയുന്നു. കാരണം ആ സരപ്പുത്തെയോ ഇഴജന്തുവ്‌ 
ഗ്‌ റ ച്ചെ] ൩ ഴ്‌ റു റ്‌ ലി $$ &.. ് 
നെയോ തനിക്കു നിവര്‍ത്താച്ചേ തിരൂ എന്നുളള ഉത്തമ ആവശ്യം കൊണ്ട്‌ . 
എന്നാല്‍ തനെ കയില്‍ സ്വര്‍ണമാണു വന്നതെങ്കില്‍, താന്‍ ആ സ്വര്‍ണത്തെ 
മുറുകെപ്പിടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ സ്വര്‍ണം രതറെറ സതൃസ്വഥരൂപത്തെ 
കാട്ടിത്തരുകയോ അതിന്‌ ഉപകരിക്കുകയോ ചെയുന്നുരില്ല. അത്‌ കാരണ 
സ്വരൂപത്തിരു ലയിച്ചുകി ടക്കുന്ന കാരൃസ്വരൂപമണേ. അത്‌ സതൃസ്വ 
രൂപത്തിരം ആരോപിതമാണെന്ന്‌ താന്‍ അറി ഞ്ഞുവച്ചിരുന്നാലും തടെറ, 
തല(്ഗഹം കൊണ്ട്‌ , അതായത്‌ ആരോപിതത്തില്‍ നിന്നും തനിക്കു വിട്ടുനീ 
ങ്ങ വാന്‍ വൈമനസ്ധപം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ ആ ആരോപിതത്തെ വിണ്ടും കൈവ 
൭ പ , 
ശമാക്കിവച്ചു്‌ പരിപാലിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ തനെറ സ്വസ്വരൂപത്തിനു 
വിഘാതമായി നില്‌ക്കുന്നത്‌ തന്‍െറ ഈ തരത്തിലുളള ആ (ഗഹങ്ങളാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഈ ആരോപിതമായ ജഗത്തിനെ എങ്ങനെ നിവര്‍ത്തിക്കാം എന്നാ 
ണെങ്കില്‍: 


[പ] 


1. ഇശ്വരന്‍ സരവപവ്യാപിയൃയം എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കൃന്നവനുമാ 
കുന്നു. അങ്ങനെ ഈശ്വര൯ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന വസ്‌ തൃവാണെ 
കില്‍ താനും ആ ഈശ്വരനില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പോഠം തന്‍െറ വാസ്‌തവ 
സ്‌ഥ്‌:തി താന്‍ എങ്ങും നി റഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നുള്ളതാണ്‌. അതായത്‌ 
തനിക്‌ ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും അനൃയിടമില്പ. ഈശ്വരനില്‍ നിന്നും വിട്ടു 
മാറുവാന്‍ തനിക്ക്‌ അനൃയിടമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ ഇരശ്വരനില്‍ 
തന്നെ നിറഞ്ഞിരിക്കൂന്നു എന്ന ദൃൃഡബോധം ഒന്നുകൊണ്ടുമാധതം സ്വരൂപ 
സാക ഷാലക്കാരം ഉണ്ടാകും. ബിന്ദുജലം സമുദ്രത്തില്‍ വ്യാപ”തമായി 
കിടക്കുന്നതുപോലെ, ജീവചൈതനും ഇ: ശ്വരചൈതനൃയത്തില്‍ വ്യാപ൦ത 
മായി ഫഎങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ബിന്ദുജലവ്യം സമു (ദജലവും തമ്മില്‍ 
വിടവുണ്ടാകാം . എന്നാ ജിീവചൈതനൃയവും ഈശ്വരചൈതനൃവും 
തമ്മി വിടവില്പ. ഈ ദൃഡബോധം സ്വായത്തമായാല്‍, ഇരശ്വരന്‍ ആരോ. 
പിതങ്ങളെയെല്ലാം താനെ നീക്കംചെയ്യും. അതായത്‌ ഈശ്വരസങ്കലപവ ൦ 
ജീവസങ്കല”പവും ഏകമായിപ്പോയാരു, ഇരശ്വരന്‌ നില്‍ക്കപ്പൊറുതിയി 
ല്ലാതെ അദ്‌ ദേഹത്തിനെറ ആധികാരികവൈഭവത്തെ കൈവിടേണ്ടിവരും. 
സാധാരണ , പറയുകയാണെങ്കില്‍ ഈശ്വരസങ്കല്പം ദുഃഖത്തിനു 
ഹേതുവല്പ. ജീവസങ്കല്‌പം ദുഃഖത്തിനു ഹേതൃവാണ്‌. എന്നാല്‍ ജീവ 
സടംല'പവുൃം ഈശാരസങ്കല്‌പത്തോടുയകൃടി ഏകകമായി ചേര്‍ന്നാല്‍, 
ഈശ്വരനെ സൃഷ്‌ടി , സ്‌ഥിതി , സംഹാരം എന്ന ആധികാരികവൈഭവം 
ആ ജീവനെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം നീങ്ങിപ്പോകുന്നു. 


ക. സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുവില്‍ നിന്നും ഏര്‍പ്പെട്ട (ശവണം തന്‍െറ 
കരണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ പതിയുമ്പോഠം, അപ്പോം ഉണ്ടാ 


കുന്ന അറിവിനെ മുന്‍നിര്‍ത്തി ഇടധിടാതെ അതിനെ മനനംചെയ്യുകയും 


പം 


ട്ഡാധു ഗോപാലസ്വാമികടം ഒ 


മഹത്‌ വചനങ്ങളെ പഠിച്ച്‌” അതിന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥത്തെൊയും ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥ 
ത്തെയും ഹടുദിസ്‌ഥമാക്കി അവയേയും ഇടവിടാതെ മനനം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്‌ 'താരു, ഏതി നെപ്പററി ഇടവിടാതെ ചിന്തിച്ചുവോ, ആ വസ്‌തൃവീ 
നോട്‌ താദാത്‌ മൃപ്പെട്ടുവരുന്നതാണ്‌. അതായത്‌ നിദിധ്യാസനം ഏർപ്പെ 
ടുന്നതാണു തനിക്ക്‌ ഏതവസ്ഥയിലും ആ ചിന്ത ഇടവിടാതെ ഇരിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌, അതായത്‌ തനെറ സത്ൃസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ വിട്ടുനീ 
ങ്ങാതെ ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ നിദിധ്യാസനം എന്നു പറയുന്നു. 

ആ നിദിധ്യാസനം മൂരധനയത്തില്‍ വരുമ്പോഠം അതിനെ സമാധി എന്നു 
പറയുന്നു. അങ്ങനെ ഗൃരൃപദേശം കൊണ്ട്‌ . അതായത്‌ ഗുരുവില്‍ നിന്നു 
ണ്ടായ (ശവണം ഹേതുവായി; അപ്പോം ഉണ്ടായ രശദ്ധ ഈശ്വരസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ തിരിച്ചുവിട്ടതു കൊണ്ട്‌, അതുകൊണ്ടുണ്ടായ മനനവും 
നിദ ധ്യാസനവം സമാധിയും കൊണ്ട്‌ ഈശ്വര൯ ആ വൃക്‌തിയുടെ 
സകല പാപപുണ്ൃയങ്ങളെയും---പാപങ്ങളെ പാപികരംക്കായും പൂണൃത്തെ 
പൂണ്ൃയവാന൯മാര്‍ക്കായും വീതിച്ചയകൊടുക്കുകയും തന്‍െറ ആധികാരിക 
വൈഭവത്തെ എടുത്തൃകളയുകയും, ആ വൃക്‌തി നേരത്തെ വേരപെടുത്ത 
പ്പെട്ട ജലം വീണ്ടും സമുദത്തിരു ചേരന്നപ്പോഠം, അതു സമു(ദത്തില്‍ 
എങ്ങും വ്യാപകമായിത്തീരുന്നതുപോലെ ജീവചൈതനും--(ബഹ്‌മചൈ 
തനൃത്തിരത്തന്നെയായ വ്ൃയപേകമായിത്തീരൃന്നു. ഗുരൃവാക്ൃയം പരണ 
മായി വിശ്വസിച്ച്‌” ഇരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌” സാക്‌ഷാല്‌ക്കാരം കിട്ടിയേതിരൂ. 


ട. സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരു (പസന്നവദനനായി ശിഷ്യനെ ഒന്നനു(ഗ 
ഹിച്ചാല്‍ മഠ്രതം മതി, സാക്‌“ഷാല്‌ക്കാരം ഏര്‍പ്പെടും. ശിഷ്യന്‍ ആ 
ുഹൂര്‍ത്തത്തെ കാത്തിരിക്കുകതന്നെ വേണം. 


ക. തത്വദൃഷീടി , ഗുരുവില്‍ നിന്നുമുണ്ടാകുന്ന (ശവണത്തോടുകൂടി 
ത്തന്നെ സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിക്കുന്നു . 


സാക്‌”ഷാല്‍ക്കാരം ഈ പ്ടികളില്‍ക്കൃടി ഗമിച്ചാല്‍ കിട്ടുമെന്നും, 
ആരോപിതങ്ങളില്‍ ആസക്‌്‌ത്തിവച്ചാല്‍ വീണ്ടും ജനനത്തിനു ഹേതൃവാ 
കുമെന്നും യുക്‌തിയുകതം സമര്‍ഥിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


ഒരു രൂപ എന്നുള്ളതും നൂറു നയാപൈസാ എന്നുള്ളതും എടുക്കുക. 
ഒരു തുപയായി വച്ചിരുന്നാല്‍ അതിനെ ഒരു രൂപതന്നെ എന്നു പറയുന്നു. 
നൂറ്‌ നയാപൈസ ഒന്നിച്ചുവച്ചാല്‍ അതിനെയും ഒരു രൂപതന്നെ എന്നു, 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ 200 നയാപൈസ ഒരു രൂപയാണെന്നു തീര്‍ച്ചപ്പെടു 
ത്തണമെങ്കില്‍ അതിനെ എണ്ണണം. രൂപയാണെങ്കിലോ അതിന്‍െറ 
സാന്ന!ധ്യം കൊണ്ടുതന്നെ അതു സ്വീകരിക്കപ്പെട്ടു. 109 നയാപൈസയില്‍ 
ഒരു നയാപൈസ കുറവായിവന്നാല്‍ ബാക്കി 99 നയാപൈസ ഒരു രൂപ 
അല്ലാതായി. അപ്പപോഠം 200 നയാപൈസയില്‍ മോഷണത്തിനു, ഹേതു 


362 അരുടംമൊഴികരം 


വണ്ട്‌. അപ്പ്പോരം ഈ കാണപ്പെടുന്ന കാരൃയൃവസ്‌ തുക്കം കാരണവസ്‌ തു 
വില്‍ത്തന്നെ ലീനമായിരുന്നാലും, ഈ കാരൃവസ്‌ തൃക്കഠം എപ്പോഴും 
ക”ഷയിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌, അതായത്‌, കാരണാവസ്‌ ഥയില്‍ 
ത്തന്നെ അഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ കാരൃവസ്‌തുക്കളില്‍ 
ആസക൦തിവെച്ചാല്‍ ക്‌ഷയത്തിന” ഹേതുവായിത്തീരും. അനവധിത്വ 
ങ്ങളും നാനാത്വങ്ങളും കാരൃവസ്‌തുക്കഠംത്തന്നെയാണ്‌. എന്നാല്‍ 100 
നയാപൈസയില്‍ നിന്നും ഒരു നയാപൈസ വിട്ടുപോയാല്‍, അത്‌ അറിയ 
ണമെങ്കില്‍ ബാക്ക്‌ മൂഴയവനും എണ്ണിയാല്‍ മാധരതമെ അറിയുന്നുളളു. 
എന്നാരു രൂപ നഷ്‌ ടപ്പെട്ടുപോയാല്‍ അതു വേഗം അറിയാം.. അതായത്‌ 
കളളനെ വേഗം കണ്ടുകിട്ടും. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വസ്വരൂപമാകുന്ന, അസ്തി 
ഭാതി (പിയമാകുന്ന രൂപയായിരുന്നാല്‍ സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരമായി . എന്നാല്‍ 
ആരോപിതങ്ങളില്‍ ആസക”തിവച്ചാല്‍ രൂപയില്‍, നിന്നും നയാപൈസ 
നഷ ടപ്പെടുന്നതുപോലെ താന്‍ തനെറ സ്വ്രരൃപത്തെ അറിയാതെ ദുഖ 
ത്തില്‍ ആണ്ടിരിക്കും . പിന്നെ നഷ്‌ ടപ്പെട്ടുപോയ നയാപൈസകളെ 
വീണ്ടും സമ്പാദിച്ച്‌ മുഴുവന്‍ രൂപയാക്കാന്‍ വീണ്ടും വരേണ്ടിവരും. 
ഇവിടെ രൂപയുടെ ന നയാപൈസകളുടെ മാററും വേറെവേറെ ആയി 
രിക്കുന്നു 
“സ്വരണനാണയത്തി ന്‍െറ മാററും, അതിന്‍െറ തുചഛഭാഗമായ മഞ്ചാടി 
സ്വരണത്തിന്‍െറ മാററും ഒന്നുതന്നെ; അതില്‍ വൃത്യാസമില്പ. അതായത്‌ 
ഈശ്വരചൈതന്ൃമായ സ്വര്‍ണനാണയത്തിന്‍െറ മാററം ജീവചൈതന്യമായ 
ഒരു മഞ്ചാടിസ്വര്‍ണത്തിന്‍െറ മാററം തമ്മില്‍ വ്യത്യാസമില്ല. അതായത്‌ 
അവയുടെ വൈഭവത്തെസംബനഃധിച്ചിടത്തോളം ജീവചൈതനൃയവുയം ഈശ്വര 
ചൈതന്യവും തമ്മില്‍ വൃത്യാസമില്ല; ഇടമില്ല. എന്നാല്‍ തൂക്കുമ്പോഠം 
മഞ്ചാടി സ്വരണത്തെ വേഗം കട്ടുകളയാം. നാണയത്തെ കക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. 
അതായത' മഞ്ചാടി സ്വര്‍ണത്തുട്ടുകരം കളളന? ഇരയായിത്തീരാം . അതാ 
യത്‌ ജീവചൈതന്യം ആരോപിതങ്ങളുടെ സമ്മര്‍ദം കൊണ്ട” തന്‍െറ സത്യസ്വ 
രൂപത്തെ. മറന്നുപോകുന്നു. അപ്പ്ോഠം അജ്‌ ഞാനത്തിനു ഹേതുവായിരിക്കു 
ന്നത' അവിദ്യയാണെന്നു വരുന്നു... ഈ അവിദ്യയെ നീക്കിയാല്‍, ചൈത 
ന്യവസ്‌ തു അതിന്‍െറ സ്വച്ഛമായ ര വിളങ്ങുകയും ചെയും . 


ബിന്ദുജലം സമ ദജലത്തില്‍ ചേരത്താല്‍ അതു സമു(ദജലത്തിനെറ 
വ്യാപ “തിയോടുകൃടിയതായിത്തീരുന്നു. . എന്നാല്‍ ബിന്ദുജലം മാര്രം 
കപ്പലിന്‍െറ പാര്‍ശ്വത്തില്‍ ഇരുന്നാല്‍ അത? നഷ്‌ടപ്പെടുകയും ചെയ്യും. 
അപ്പോം ഈശ്വരനില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊടുത്താല്‍ ഈശ്വരാകാരത്തോടുകൂടി 


തന്നെയിരിക്കും ; അല്ലെങ്കില്‍ താന്‍ നഷ്‌ ടപ്പെട്ടുയെന്നുളള ഖേദത്തോടുു 
കൂടിയിരിക്കും. വ 


.ആകാശത്തില്‍നിന്ന: വായു, അഗ്‌നി, ജലം, പൃഥ്വി എന്നീ ഭൃതങ്ങഠം 
ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആകാശത്തിന്‌ യാതൊരു കുറവും വരുന്നതുമില്ല. 


സാധു ഗോപാലസ്ധാമികടം ദുര 


ആകാശം-വായു,, അഗ്‌നി, ജലം, പൃഥ്വി എന്നീ നാലു ഭൂതങ്ങളെ അസ്‌ 
7 ന &; 
തിത്വം കൊടുത്ത്‌ അവയുടെ ഉള്ളിലും പൂത്തും വസ്‌തുവിലും നിറ 
ലം പം ടം &. ഴി ൮ ) 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ജഈശാര൯ ഈ കാണപ്പെടുന്ന ജഗത്തിനെ 
സൃഷ്‌ ടിച്ചും കൊണ്ട്‌ , അതിരു ഉടുരൂവെ നീറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ആകാശം 
എന്നൊന്നി ല്ലെങ്കില്‍ വായുവിനാകട്ടെ, അഗ്‌നിക്കാകട്ടെ, ജലത്തിനാകട്ടെ, 


പ്ഥ്വോക്കാകട്ടെ സ്‌ഥാനമില്ല. അലപ്പാഠം ആകാശം അവയുടെ ആധാര 


പ 
മായി നിരക്കുന്നു. അവയുടെ നിലനില്‍പും ആകാശത്തിലായതുകൊണ്ട്‌ 
ആകാശം അവയുടെ അധീഷ്‌ഠാനമായിരിക്കുന്നു. ആകാശം അവയുടെ 
ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവുമായതുകൊണ്ട്‌ , അവയെ സൃഷ്‌ ടിച്ചതു 
കൊണ്ട്‌ അവയുടെ (ദഷ്‌ടാവായി രാക്കൃന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വായുവിനെ 
കണ്‍്രേടാഠം ച്ചെയ്താലേ അഗ്‌നിയെ: കണ്്രടാഠം ചെയ്താലോ 
ജലത്തെ കണ്‍ദ്രടാഠം ചെയ്‌ താലോ പൃഥ്വിയെ കെട്രേടാഠം ചെയ്‌ താലോ 


ആകാശത്തെ കണ്‍സറ്രടാരം ചെയ്‌തതായി വരികയില്ല. അതായത്‌ കര്‍മം, 


ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‌ക്കാരം ലഭ്യമാകുക 
റി റ ഥ്‌ ന്‌; വല റ ് [ല്‌ മ ് 
യില്ല. ഈ ആകാശമാണെങ്കില്‍ ശുദ്ധ (ബഹ്‌മചൈതന്യത്തെ ആശ്ര 
യിച്ച്‌ , ആ (ബഹ്‌മചൈതസൃത്മില്‍ ഏതാണ്ട്‌ നില്‌ക്കുന്നു. അതായത്‌ 
(ബഹ്‌മചൈതന്യം ആകാശത്തിന്‍െറ ആധാരമായും അധിഷ ഠാനമായറും 
ദഷ്‌ ടാവായുമാരിക്കുന്നു. ആകാശമാണെങ്കിരു “അന്തര്‍ശൂനയം, ബഹിര്‍ 


. എന്നാല്‍ 


ശൂന്യം. പൂര്‍ണശൂനൃയം ഇവാ.ംബരെ' എന്നായി ശോഭിക്കുന്നു 


ഈ ശൂനൃത്തേയും ആരു കാണുന്നുയെന്നാണെങ്കില്‍; 


” “ അന്തര്‍പ ൪ ണം ബഹിര്‍പ പൂരണ ൽ 


പൂരണകുംഭം ഇവാംബരെ'' 


എന്ന സതൃസ്വരൂപമായ (ബഹ്‌ മസ്വരൃപം തന്നെ കാണുന്നു. 


സാധക ബാധകങ്ങാം ഏകോപിച്ചാല്‍ ശേഷിപ്പില്ല. അതുപോലെ 
അനവധിത്വങ്ങടം ഏകത്വത്തില്‍ ചേര്‍ന്നാല്‍ ശേഷിപ്പില്ല. സാധകം 
ഉറ്റ, ബാധകം പ്പി, അതിന്‍െറ മറെറാരു വകഭേദം ൧0010൩ & 
ടയല ഭത്താവായ്‌! നില്‌ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ പാട്ടിലും. ഭാര്യയായി 
നിലക്കുന്ന അവസഥ പുല്ലാ; പിതാവായി നില്‌ ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
൧001010൩. മാതാവായി നില്‌ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ ഭഡയാനമ0ല40൩. അതാ 
യത്‌ ഈശ്വരന്‍ ജീപരാശികളളെ സുൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടുളളത്‌ അവര്‍ പൂരണത 
(പാപിക്കുവാനുളള കഴിവോടുകൃടിത്തന്നെയാണ്‌. ആണ്‍-പെണ്‍ എന്ന 
ദ്വൈതം, അദ്വൈതത്തിരുത്തന്നെ അധിഷ്‌ഠിതമായിരിക്കുന്നതും , 
അദ്ദൈതത്തെ സ്വരൂപീകരിക്കുന്നതി നൃതന്നെയാണ്‌. 


ഈ ഒദ്വൈതങ്ങം സാധകബാധകങ്ങളായിരിക്കുന്നു. തിരുൃജ്‌ ഞാന 
സംബന്‌ധരറും അദ്ദേഹം കല്യാണം കഴിച്ച മഹത യുംകൃൂടി കല്യാണ 
ത്തിനുശേഷം അതേ മണ”ഡപത്തില്‍ വച്ചുതന്നെ എഏകുമായി ഭവിച്ചു. തിരു 


64. അരുഠംമൊഴികം 


ജഞാനസംബന്‌ധര്‍ ഭാര്യയോടു ചോദിച്ചു ' നിന്‍െറ ഇഷ്‌ടം എന്താണ്‌"? 
' അങ്ങയുടെ ഇഷ്‌ടം ഏതോ അത്‌ എന്േറയും ഇഷ്‌ടമാകുുന്നു” എന്നു 
അവര മറുപടി പറഞ്ഞു. ശരി ഞാന്‍ മായുകയാണ്‌ എന്നു തിരൂജ്‌ ഞാന 
സംബന'ധര്‍ പറഞ്ഞപ്പം, ' ഞാനും മായുന്നു” എന്ന്‌ അദ"ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഭാര്യയും പറഞ്ഞു. തിരുജ്‌ഞ്ഞാനസംബന്‌ധര്‍ ഒരു ജ്യോതിസ്‌സായി 
ഭവിച്ചപ്പോഠം അദ്‌ ദേഹത്തി നെറ ഭാര്യയും അതുപോലെ ജ്യോതിസ്‌സായി 
ഭവിച്ചു. ഈ രണ്ടു ജ്യോതിസ്‌സും അവിടെത്തന്നെ ഏകമാകുകയും 399 
മൈല്‍ ദൂരെയുള്ള ചിദംബരനദേശമൃര്‍ത്തിയുടെ മുര്‍ധാവില്‍ ലയി 
ക്കുകയും ചെയ്‌തു. അന്നവിടെ ഉണ്ടായിരുന്ന ആളുകം എല്ലാം ഈ 
ജ്യോത്്‌സ്‌സിനെ ഒരു മഴവില്ല്‌ എന്ന രൂപത്തിരു ചിദംബരനടേശമൃരത്ത! 
യില്‍ ലയിക്കുന്നത്‌ കണ്ടതായി ഐതിഹ്യമുണ്ട്‌. പാക്കനാരക്കും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഭാരൃക്കും ഇതുപോലെ സംഭവിച്ചു. അപ്പ്ോഠം ഭാര്യാഭര്‍ത്താ 
ക്നെമാരാകുന്നത്‌ തന്‍െറ സാസ്വരൃപത്തിരത്തന്നെ സ്വരൃപസ്‌ഥിതമാകൃ 
വാനാണ്‌. ഭരത്താവിലും ഭാരൃയ്ലും ഈ സാധകബന്‌ധകങ്ങഠം പൃരണ 
മായി വന്നാല്‍ മാ്തമെ തിരുജ്‌ഞാനസംബന്‌ധര്‍ക്കൃം ഭാര്യക്കും കിട്ടിയ 
സാകഷാലക്കാരം കിട്ടുകയുള്ളു .. ഇവ രണ്ടും അതിന്‍െറ സ്വചഛനില 
യില്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടുപേരുടെ യോജിപ്പുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാലക്കാരം ലഭ്യ 
വുൃമല്പ- കാരണം ഒരായം ഒരു സ്‌ ര്രീയെ വിവാഹം കഴിക്കുന്നത്‌ പല 
ഒദ്‌ദേശൃത്തിലായിരിക്കാം . പണത്തെ മോഹിച്ചചോ അല്ലെങ്കില്‍ മററുവല്ല 
ഗുണങ്ങളും മോഹിച്ചോ ആയിരിക്കാം. അപ്പോം അയാഠം ഒരു സ്‌ ്രീയെ 
ഭാരൃയായി സ്വീകരിക്കുന്നത്‌, ഭാര്യ എന്ന രല രൂപത്തിലല്ല, പണം 
എന്നോ മററു ഗമുണങ്ങഠം എന്നോ ഉള്ള രൂപത്തിലാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഈശ്വചരനാല്‍ സ്വയം അഴിയുന്ന വൈഭവത്തില്‍ സൃഷ്‌ടിച്ചതുകഠം, ഈ 
കാരണത്താല്‍ അദ്ദേഹത്തില്‍ അഴിയാതെ ശേഷിപ്പോടുകൃടിയതായി ത്തീ 
രൂന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ തരത്തി ലുളള ജീവന്‍മാര വീണ്ടും ശരീരത്തെ 
എടുത്തുകൊണ്ടു ജനിക്കുന്നു. 

ജാ ശ്രദവസ്‌ഥയില്‍ സ്‌ (രതീ എന്നും പുരുഷന്‍ എന്നും ഉളള ദ്വൈതം 
ഇരിക്കുന്നു. സ്വപ്‌നത്തിലും ഈ ദ്വൈതം തുടരുന്നു. എന്നാല്‍ 
സുഷുപ്തിയില്‍ ഈ ദ്വൈത്രപതീതി ഇല്ല. സീ്രതര്‍3 എന്ന്‌ സ്‌ (തീ 
യ്‌ക്കോ പുരുഷനോ: പുരുഷനെന്ന്‌ പുരുഷനോ സ്‌(ത്രീയ്‌ക്കോ 
അറിവില്ല. സുഷുപ്തിയില്‍ കാരണലയം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപ്പോം 
കാരണലയത്തില്‍ ദ്വൈതം ഏരപ്പെടുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാല്‍ 
കാരണസ്വരൃപം, സ്‌ (തീ--പുരുഷഭേദങ്ങാംക്ക അതീതമായിട്ടുളള 
വസ്‌തുവും; അവയെ ഉഠംക്കൊളളുന്ന വസ്‌തുവും ആയിരിക്കുന്നു 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈ ഭേദങ്ങളെ ഭേദങ്ങളല്ലാതായി ന ദശയില്‍, 
സ്വസ്വരൂപം സാക്‌ഷാല്‍ക്കരിച്ചതായി വരും. അതായത്‌ അനുഭവാദ്വൈതം 


ഏര്‍പ്പെടും . എന്നാല്‍ ഈ അഭേദം സുഷുപ്‌തിയില്‍മാ(തം കണ്ടാല്‍ 
പോരാ. എല്ലാക്കാലത്തും, അതായത്‌ ജാര്ഗത്തിലും സ്വപ്‌നത്തിലും 
സൃഷുപി്തിയിലലും ആ അഭേദം സ്വരൂപികരിയ്‌ക്കണം. 


3... 1960 


മനനം ചെയ്യുക എന്നുവച്ചാൽ, ഗൂരുവില്‍്നിന്നും ശ്രവിച്ച വചന 
ടാതെ ചിന്തിക്കുക എന്നതാണോ അതോ അ ശ്രവണം 


ട്‌ 


റപ്പാഴും ഗുരുമുഖത്തിരു നിന്നും തനിക്കു കിട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു 


ക ഗുരുപാദം: തനെെറ മനസ്‌സ്‌ ഒഉറപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു 


൨. 


എന്നും ; ളളള ചിന്തനമാണോ? ഇതിരു ഏതാണ്‌ മനനം? 


ച! റു 


സ്‌മൃതി, വ്‌സ്‌മൂതി, (ഭാന്തി ഇവ കുടാതെ ഗുരൃവചനങ്ങളേയും 
ഗുരുസ്വരൃപത്തേയും [റ ന്തിക്കുന്നതൃതന്നെ മനനം. ഗൃരൃ ഈശ്വര 
വിശേഷസ്വരുപ്മാണ്‌ ഇശ്വേരനെറ പര്യായശബ്‌ദങ്ങം അസ്‌തിഭാതി 


(പിയം. അങ്നൈ അസ്‌ തിഭാതി (പ വാമായിരിക്കുന്ന വിശേഷസ്വരൂ 
പമാണു ഗുരു, എന്ന ദൃുഡബോധംതന്നെ മനനമായിത്തീരുന്നു. ഈശ്വര൯ 
ന ജീവന൯മാരുട ഇപ്‌ഛ കൊണ്ട്‌ അവരുടെ 
ഇച്ഛയെ നിീറവേററുവാനായി സൃഷ്ടി, സ്‌ 'ിതി, സംഹാരം ഇവയെ 
ചെയതുകൊണ്ടിരിയ്‌: പ: ഈശ്വരന്‌ ഈ കര൪൪ ത്തദൂത പത്തില്‍ യാതൊര 


ം 


പങ്കുമില്ല. സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം എന്നിവയെ ചെയ' “തുകൊ 
ണ്ടിര്‌ക്കുക എന്നത്‌ ഈശ്വരന്‍െറ സാമാനൃസ്വരുപം. ഈ സൃഷ്ടി, 
സ്‌ഥിതി, സംഹാരം എന്നതൃകള അസ്‌തി ഭാതി (പിയമാക്കി യിര ക്കുന്ന റ 
അവസ്‌ഥ വ 1ശേഷസ്വരുപം. സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം എന്നതു 
കാം പുനരാവൃത്തിക്കു, ഹേതൃവാകുന്നതുൃകൊണ്ട്‌ അവയെ മുന്നു, പാഴായി 
കണക്കു കാക്കുന്നു. അതിനെറ സ്ഥാനത്ത്‌ മുന്നു പദ ത്ള്ളെക്കൊണ്ട്‌' കുറി 
ക്കുന്ന ഇരശ്വരവി ശഷസ്വരൃപം സ. ക ക പിന്നെ 
നീക്കുപോക്കില്ല. ഈ മുന്നു. പദമാണ്‌ അസതി, ഭാതി, (പിയം 
എന്നത്‌ . സൃഷ്‌ടിയുടെ സഥാനത്ത്‌ അസ്‌തി എന്നാകണം. അതായത്‌ 
സൃഷ്‌ടിക്കു മുന്‍പുതന്നെ താ൯ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സദൂഷ്‌ടിയുടെ ആവശ്യമില്ല. ഉളള പ സ്വയം (പകാശ 


ചൈതന്യവസ്‌തുവായിരിക്കുന്പോഠം തനിക്ക (പതേ്യേക സ്ഥിതി 


ടം 


(ഹ റ; വു ട്വ റാ റ : 
എന്നുളള അവസ്‌ഥ ആവശ്യമില്ല; പ്രിയം അല്ലെടംര ആനന്ദം എന്നു 
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ളളത്‌ സ്വയം നിറവുററിരിക്കുമ്പോടം, ആനന്ദത്തി നുവേണ്ടി സംഹരിക്കു 
പ്പെടുകയും വേണ്ട. സൃഷ്‌ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം എന്നതുകഠം നടക്കു 
ന്നത്‌ ആനന്ദത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചാണ്‌. ആ ആനന്ദം നേരത്തെ ക്ൈവന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ; പിന്നെ സൃഷ്‌ടി, സ്‌ഥിതി, സംഹാരം ആവശ്യമില്പാതായി 
ത്തീരുന്നു. താന്‍ ബന്‌ധനസ്‌ഥനാകുന്നതിനു മുന്‍പൃതന്നെ മോചന 
സ്വരൂപിയായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള വിശേഷസ്വരൂപമാണ്‌ ഗുരൂ 
വായിരിക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഗുരൃഭക്തി ഒന്നുകൊണ്ടുമാതം 
സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരം കൈവരുമെന്നുളളതിനു സംശയമില്ല. നമ്മുടെ 
മുന്‍പില്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്ന സൃഷ്‌ടി, സ്‌ഥിതി, സംഹാരം എന്നുളള 
നശ്വരകങ്ങാം ശാശ്വതമായ മോക്‌ഷസ്വരുപത്തില്‍ത്തന്നെയാണ നടക്കു 
ന്നത". 

' ഭിദ്യന്തെ ഹൃദയ (ഗന്‌ഥി ., 

ഛി ദൃന്തേ സരവസംശയ 


ഹറുദയത്തിീല്‍ ഇരിക്കുന്ന ആ മറവ്‌, ആവരണം നീങ്ങിയാല്‍ സര്‍വ 

സംശയങ്ങളും നീങ്ങുന്നു. എന്നാത്‌: ഗുൃരുകാരുണ്യം ഒന്നുകൊണ്ടു മാത 
മാണ്‌ ഈ സംശയങ്ങഠം നീ ഞ്ങുന്നത്‌. ഗുരു, സാമാനൃരുപേണ ചിലര്‍ക്കു 
മാര്തം മോക്‌ഷം കിട്ടണം എന്നുളള രൂപത്തില്‍ ഇരിക്കാം. എന്നാല്‍ ഗുരൂ 
എല്ലാവര്‍ക്കും മോക്ഷത്തെ പ്രദാനം മം ലാ; ഉന്‍മുഖനായി 
വിശേഷസ്വരൂപത്തില്‍ പനം അത്‌ അദ്‌ദേഹം , ചെയ്യുന്നു 
പ്‌ 

'കണ്‍മണിയിനാകായ നിഴല്‍ കലന്താര്‍പോ.-- 

ലൂണ്‍മയൈ നീയുണ്ടെന്‍റനൈ യൃണര്‍ത്തി -ത്തുണ്ണുനവേ 

പാരത്തിരുന്ത ചിത്തിരംപോര്‍ പാര്‍ത്താനൈനാം പരവി 

ത്തോത്തിരം ചെയ്യാ പിറവാപൊല്‍ " ' 


നീ ഉണ്ട്‌ എന്നും, നീ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുമുളള പരോക്‌ഷ 
ജഞാനവും അപരോക്‌ഷാനുഭുതിയുും തരുന്നത്‌ ഗുരു തന്നെയാണ്‌ 
അത്‌ എങ്ങനെ എന്നാണെങ്കില്‍, ജിജ്ഞാസുവി ന്‍െറ കര്‍ണഗോളസ്‌വഥമിത 
മായ ആകാശത്തിരഅ, മകാശനി ല്‍, അതായത്‌ ശബ'ദരൃപേണ ആ 
ജ”ഞാനത്തെ വളരത്തുന്നു. അങ്ങനെ ആ ജ്ഞാനവും അനുഭൂതിയും പക 
രുമ്പോഠം ശിഷ്യന്‍ ഗൃരു എന്ന വൃവച്‌ഛേദം വിട്ട്‌, ഒരു ചി(തം എല്പ്ാററി 
നേയും നോക്കി ഒന്നിനേയും കാണാത്തതുപോലെ, താന്‍ എല്ലാററിനേയും 
കണ്ട്‌, ഒന്നും കാണാത്തവനായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. പിന്നത്തെ കഥ 
എന്തു പറയാനാണ'. ' 'പരവിതോത്തിരം ചെയ്യാ” '. ഇതിനപ്പുറം പറയാന്‍ 
നാദമില്ല. ഇതിനപ്പുറം പറയുവാന്‍ നാവിന്‌ സാധ്ുമല്പ എങ്കിലും ...... 
അല്ല, ഈ ശളോകത്തിനര്‍ഥം നിങ്ങളായിട്ടു പറയേണ്ടതില്ല. എന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ അര്‍ഥം പറഞ്ഞുതരികയും, ആ അനുഭൂതിയെ തരികയും ചെയ്യാം 
എന്നു തിരുജ''ഞാനസംബന്‌ ധര്‍ സതൃം ചെയ്യുന്നു. ) 
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' എന്നാണൈയെന്നാണൈയെന്നാണൈയേകമിരണ്‍_ .-: 
ടെന്നാമര്‍ ചുമ്മായി രുവെന്‍റു--ചൊന്നാന്‍ 
 തിരുജ്‌ഞാനചമ്മന്തന്‍ ശീര്‍കാഴിനാട 

 നരുളാളന൯ ജ്‌ഞാനവി നോദന്‍ ''. 


സ്‌ഥൂലം, സുൂക്‌ഷമം, കാരണം അല്ലെങ്കില്‍ ജാഗ്രത, സ്വപാനം, 
സുഷുപതി എന്നീ മുപ്പാഴും നീക്കി അവയുടെ സഥഥാനത്ത്‌ അസതി 
ഭാതി രപിയം എന്ന ഇരശ്വരവി ശേഷസ്വരൃപത്തെ ഞാന്‍ കാട്ടിത്തരുന്ന 
താണ്‌. ഒന്ന്‌ എന്നും രണ്ട്‌ എന്നും ചിന്തിയ്‌ക്കാതെ ഉള്ള അവസ്‌ഥ 
യില്‍ താന്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള ദു ഡബോധത്തോടുകൂടി ഒന്നും 
ചെയ്യാതെ ചുമ്മാതെ ഇരിക്കു ' എന്നു ഞാന്‍ ഉല്‍ബോധിപ്പിക്കുന്നു; 
അങ്ങനെയിരിക്കുന്ന ഞാന്‍ പറയുന്നു; അരുംപെട്ടവനും ജ്ഞാന 
സ്വരൃപനും അതായത്‌ ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ വടിവായിരിക്കുന്ന തിരുജ്‌ഞാ 
നസംബന്‌ധര്‍ പറയുന്നു; ഈ. അനുഭവം. അല്ല, സ്വരൂപീകരണം. 
എങ്ങനെ അനുഭവയോഗ്യം എന്നാണെങ്കില്‍; 


കരുപ്പുനി ലത്തെ കറണ്ടുതി രി വാര്‍ക്ക 
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ഒരു, നിലത്തില്‍ നാം ഒരു കരിമ്പുകഷണം നടുന്നു.” ആ കരിമ്പു 
കഷണത്തില്‍ എര്രതകണ്ടു, മാധുര്യം ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളതും അറിയാം. 
ആ കരിമ്പുകഷണം കാല്രരകമേണ ആറു മൃതല്‍ പ്രുന്തണ്ട്‌ അടിവരെ വള 
രുന്നു. അപ്പ്പോഠം ആ ക്രിമ്പിനെ ആസ്വദിച്ചാല്‍ അത്‌ മധുരമായിത്തന്നെ 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ ചുവട്ടില്‍ പഞ്ചസാരയോ ശര്‍ക്ക 
രയോ ഇട്ടോ? ഇല്ല. അതു നട്ടമണ്ണൂ്‌ ആസ്വദിച്ചാല്‍ മധുരം അനുഭവിക്കു 
ന്നുണ്ടോ? ഇല്ല. അപ്പ്പോഠം ആ മാധുര്യത്തെ ആ ര ആരൃമറി 
യാതെ പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍നിന്നും കൈവശപ്പെടുത്തി. അതുപോലെ സത്യ 
സ്വരുപിയായിരിക്കുന്ന ഈശ്വരങ്കല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ഗുരുവിങ്കല്‍ നട്ട ജീവ 
സ്വരുപങ്ങളാണ്‌ ശിഷ്യന്‍മാര്‍. ഓരോ ജീവനിലും കരിമ്പൃകഷണത്തില്‍ 
ഉളള മാധുര്യം പോലെ ആ ഈശ്വരചൈതന്ൃയവിശേഷം കുടികൊള്ളുന്നു. 
ഈശ്വരനാണെങ്കില്‍ '“മധുരാധിപതെ അഖിലം മധുരം” എന്നുതന്നെയാ 
യിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ ആ ഈശ്വരങ്കല്‍ വളര്‍ന്നുകഴിയുമ്പോഴേക്കും 
ഈശ്വരമാധുര്യം ജീവനില്‍ ഈടുരുവെ നിറയും.  പഞ്ചഭൃതങ്ങളും മധുര 
മായ ത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടും . കാണുന്നതു, മധുരമായും, കോയക്കു 
ന്നതു മധുരമായും സ്‌പര്‍ശിക്കുന്നതു രോ ള്‌; 
മധുരമായും രുചിക്കുന്നതു ര ഇരിക്കും. ര ല്‍ 


പൊങ്കിതതുമ്പി, പൂരണമായ* പരുകുരയ്യോ 
ഉണ്‍പവാരീര്‍ ജഗത്തീരേ"" 
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! ആ ആഹ്ളാദം എങ്ങനെ ഇരിക്കും എന്നാണെങ്കില്‍ ഒരു കുടത്തില്‍ 
കുറച്ചു കളെളാഴിച്ചു വെയിലത്തുവച്ചാല്‍, ആ കളള്‌ പൊങ്ങിപൊങ്ങി 
വന്ന്‌ ആ കുടത്തിന്‍െറ വായില്‍ക്കൃടി തുളുമ്പിപ്പോകുന്നതുപോലെ, ആ 
ആഹ്‌ളാദം നിലയില്പാത്തതായിത്തീരുന്നു. ആ ആനന്ദത്തെ ആസ്വദിക്കാന്‍ 
ജഗത്‌വാസി കളെ ക്ഷണിക്കുകയും ചെയും. ന, 

 * നിത്യാനന്ദ വെളളംപെരുകുമ്പോഠം 
 നിലയുണ്ടോ കരയുമുണ്ടോ' ലം 
എന്നാല്‍ ഗുരു ഏങ്ങനെയുളള ശിഷ്യനോടാണ്‌---ജി ജ്‌ഞാനസ്മുവിനോ 
ണ്‌ ഈ ഉപദേശം നല്‍കുന്നത്‌. . എങ്ങനെയുള്ള  ആളിനെന്നാണെ 
ങ്കില്‍; റ 1 
'“കിരിയൈക്കി ളൈത്തുവന്തുകേട൦പവര്‍ക്കു ചുമ്മാ 
തിരിയച്ചുകം വിളൈത്ത ശീമാ൯-ഗുൃരുവന്‍റി 
ച്ചറെറപതൈപ്പതരിനും ശകംപടൈക്ക 
ക്ററാനും കാലനു മാങ്കാണ്‍ '' 


കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്ഞാനം എന്നീ മാര്‍ഗങ്ങളില്‍ക്കൂടി ഗമിച്ചു” 
തന്‍െറ സതൃസ്വരുൃപത്തെ അറിയാതെ ഉഴലുന്നവനും, ഈ ജന്‍മം, കൊണ്ട്‌ 
അതു തനിക്കു ലഭ്യമാകുകയില്ല എന്ന നിരാശയോടുകൃൂടി എല്ലാം 
ഈശ്വരാര്‍പ്പണം ചെയ്‌ത്‌ കടുത്ത നിരാശയോടുകൃടിയിരിക്കുന്നവ 
നുമായ ഉത്തര ജിജ്‌ ഞാസുവിന്‌ ലഭ്യമാകുന്ന ഉപദേശവാകൃങ്ങളാണ” മേല്‍ 
ഉദ'ധരിച്ചത്‌. നീ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല, നീ ചുമ്മാ ഇരുന്നാല്‍മതി 
ഏന്നു പറയുന്നത്‌ ഇങ്ങനെയുളള ജിജ്‌ഞാസുവിനോടാണ്‌. തലപ്പും 
മൂടും അറിയാത്തവനോടു, പറഞ്ഞാല്‍ അവന്‍ അത്‌ (ഗഹിക്കുകയില്ല 
നേരേ അബദ്‌ധമായി ധരിക്കുകയും ചെയും. ഇങ്ങനെ നിരാശയോടുകൂടി 
ഇരിക്കുന്ന ജിജ്‌ ഞാസു, സാക്‌ ഷാല്‍ക്കരിച്ച ഗുരുസന്നിധിയില്‍, അതാ 
യത്‌ മാധുരൃത്തെ (പദാനം ചെയ്യുത്തക്ക വൈഭവത്തോടുകൃടിയ ഗുരു 
സന്നിധിയില്‍ താനേ ആനയിക്കപ്പെടും. അത്‌ എങ്ങനെ എന്നാണെങ്കില്‍ 
ആരും ആരും അറിയാത്ത ഒരു ദിക്കില്‍, ഒരു കാട്ടില്‍ തന്നെ എന്നിരിക്കട്ടെ, 
റോസാപ്പൂ പഡവിടര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നു. നാം ആ പരിസരങ്ങളില്‍ വന്നു 
ചേര്‍ന്നാല്‍ ഏതോ ഒന്നു മണക്കുന്നതായി അനുഭവപ്പെടും. എന്താണു 
മണക്കുന്നത്‌ എന്നു ഗവേഷണം ചെയ്മുമ്പോഠം റോസാപ്പൂവാണ്‌ എന്നു 
മനസ്‌ സിലാകുന്നു. . എന്നാല്‍ അത എവിടെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു 
അരനവഷിക്കൂസ്പോഠം നാം തനിയെ അതിനെ തിരഞ്ഞ്‌ .. അഭുത്തു 
ചോയി പറിക്കുകയും ച്ചെയയുന്നു. ഇതുപപോലെ  ഉത്തമജിജ്‌ഞാസൂ 
ക്കഠാം, വണ്ടുകഠം പുഷ്‌പത്തോടു പററിപ്പിടിക്കിന്നതുപോലെ, ഗുരു 
വിങ്കല്‍ അഭയം (പാപിക്കുന്നു. ആ ഗുരുവിന്‍െറ ഒരു കടാക്‌ഷം കൊണ്ടു 
തന്നെ ശിഷ്യന്‍ ശിഷ്യനല്പാതായ്‌ത്തീര്‍ന്ന്‌, ഗുരുവിങ്കല്‍ത്തന്നെ ചേരുന്നു. 
ആ ദശയില്‍ എല്ലാം (ബഹ്‌മമായ്‌ത്തന്നെ സ്വരൃപികരിക്കും . 
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അദ്വൈതഭാവം സുഷുപ്‌തിയില്‍മാദ്തം കണ്ടാല്‍ പോരാ, ജാ(ധ്രദവ 
സ്‌ഥയിലും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലുംകമടി അ അദ്വൈതത്തെ അനുഭവി 
യ്‌ക്കണം എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. അത്‌ എന്തുകൊണ്ട്‌? സുഷുപ്‌”തിയില്‍ 
ജീവന്‍ കാരണസ്വരൃപത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ആവരണം 
എന്നുളള മറവ്‌ അവിടെ ഏരപ്പെടുന്നു ആ ആവരണം നീങ്ങിയാല്‍ കാരണ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ ജാധഗദവസ്്‌ഥയിലും 
സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലും ദ്വൈതം അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌ അവിദൃയുടെ രണ്ടു, 
ശക തികളായ വിക്ഷേപം, ആവരണം എന്നതുകഠം (പവര്‍ത്തിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌. സുഷൂപ' തിയില്‍ കാണുന്ന ആവരണവും അവിദൃതന്നെ 
യാണ്‌. എന്നാല്‍ സുഷുപ്തിയില്‍ വിക്‌ഷേപം എന്നുളളത്‌ (പവര്‍ത്തി 
ക്കുന്നില്ല. ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ ഉള്ളതായി കാട്ടുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ 
വിക്‌ഷേപശക്‌തിക്കുള്ളത്‌. ജാ(്രദവസ്‌ഥയിലെ പത്തു മിനിററില്‍, 
സ്വപ 'നാവസ്‌ ഥയിലെ എഴുപത്തഞ്ചു കൊല്ലത്തെ (പതീതി ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ കാലം എന്തതിന്‌ സത്യത ഇല്ല എന്നു മനസ്‌സിലാക്കാം .. 
സുഷുൃപ്‌തിയില്‍ താന്‍ എവിടെ കിടന്നുറങ്ങുന്നു എന്നുളളതറും അറിയു 
ന്നില്ല. അപ്പോം ദേശം എന്നുളളതിനും സതൃത ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. 
എന്നാല്‍ സുഷുപ്‌തിയില്‍ ജീവന്‍െറ (പ്രാണവൈഭവം ഇച്ഛിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അവിടെ മരണം ഭവിക്കുന്നില്പ. അപ്പോഠം സുഷുപ്തിയില്‍ 
കാരണലയമായിത്തീരുന്നു. അത്‌ ആതൃന്തിക നിവൃത്തിയായി വരുന്നില്ല. 
ജാ(ഗദവസ്‌ഥയിലും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലും വിക്‌ഷേപം, ആവരണം 
എന്നുളളത്‌ ധാരാളമായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും, ദ്വൈതത്തെ അനുഭവപ്പെടു 
ന്നതുകൊണ്ടും അതേ അവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ അദ്വൈതത്തെ അനുഭവിച്ചാല്‍ 
മാധ്തമെ ആ വിക്‌ഷേപ ആവരണങ്ങളെ തരണം ചെയ്‌തതായി വരിക 
യൂളളു . അതായത്‌ കാലദേശ ഭേദം കൂടാതെ തന്‍െറ അദെദ്വേത സ്വരൂപത്തെ 
അനുഭൂതമാക്കണം. സൃക്‌ഷ്‌മം സ്‌ഥൂലത്തേക്കാഠം ബൃഹത്തും, 
കാരണം സൂക്‌ ഷ്‌മത്തേക്കാഠം ബദുഹത്തും ആകുന്നു. അപ്പ്പോഠം കാരണ 
സ്വരുപമാകുന്ന ബൃഹദാകാരത്തില്‍ വരുമ്പോഠം വിക്ഷേപ ആവരണ 
ങ്ങഠം നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. എന്നാല്‍ ഈ വിക്‌ഷേപ ആവരണങങ്ദഠം 
നീങ്ങണമെങ്കില്‍? ഈ വിശ്വത്തിന്‍െറ സൃഷ്ടി , സ്‌ഥിതി , നാശത്തെപ്പറഹി 
അറി ഞ്ഞാല്‍ അവ (കമേണ നീങ്ങുകയും ചെയ്യും. 


**വിശ്വസദൃഷടിക്കു കാരണമാം (ബഹമം 
] വിശ്വമുളളപ്പേോളില്ലാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുമ്പോളുകമുണ്ടത്‌ 
' ശാശ്വതമെന്നു ചിന്തിച്ചയറയ്‌ക്കണം"' 


അപ്പ്പോഠം ഈ കാണുന്നതെല്ലാം (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെയാ 
ണെന്നുറച്ചാല്‍ വിക്‌ ഷേപ ആവരണങ്ങഠം നീങ്ങും. 
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370 ) | അ രുഠംമൊഴികം 


““കാരണംതന്നെ കാരൃയമായീടുന്നു 
നാമരൃപാദി കൊണ്ടെന്നറിഞ്ഞാലും 
അതുകൊണ്ടു ജഗത്തിനു കാരണം 
പരമാത്‌മസ്വരൃപമായീടുന്നു 


ഒരു വസ്‌ 'തുവിന്‌ അപ്പോം അസതി , ഭാതി , (പിയം . നാമം, രൂപം 
എന്ന അഞ്ചു ഗൂണങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. യാതൊരുവന്‍ ഈ അഞ്ചു ഗുണങ്ങളേയും 
യ അവന്‍ ഈശ്വരതുല്യന്‍ തന്നെ. അവന്‍ തന്നെ 
യാണ്‌ സാക്‌ഷാല്‍ ഗുരു. യാതൊന്ന്‌ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കാത്തതുണ്ടേം, അത്‌ പറഞ്ഞറിയിക്കുന്നവനാണ്‌ സാക "ഷാല്‍ ഗുരു. 


'*ചെപ്പമുടിയാതപൊരാും നന 
ചി ലുപ്പറവിഴുത്ത വലതീരന്‍ വരുമാകിര്‍' ര്‍ 


ഏതൊന്നിനെ പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ സാധിക്കാത്തതുണ്ടോ, അതിനെ 
പറഞ്ഞറിയിക്കുന്നവനായ സാക“ഷാല്‍ ഗുരു തന്നെ ശിഷ്യണ്‍ന്‍െറ പിതാവാ 
യിത്തീരുന്നു. കാരണം, ശിഷ്യനെ തന്‍െറ കോശത്തില്‍ സ്വീകരിച്ചു 
കഴി ഞ്ഞു. ആ ശിഷ്യനാകട്ടെ മാതാവായും പിതാവായും ഗൂരുവല്ലാതെ 
മറെറാരി ടമില്പലാതാകയും ചെയുന്നു. ശിഷ്യന്‍ ഗൃുരുകോശത്തില്‍ ചേരന്നു 
കൊടുത്താല്‍ പിന്നെ അവന്‌ ശിഷ്യന്‍-ഗുരു എന്ന ദ്വൈതം വിട്ടൊഴിഞ്ഞ്‌ 
ഗുരുവിന്‍െറ വിശേഷസ്വരൂപമാകുറന്ന അസ്‌തിഭാതി (്പിയത്തില്‍ അതാ 
യിത്തന്നെ തീരുന്നു. 


10-1-1960 


ജീവനിലും ഈശ്വരനിലും പചൈതന്യാഭാസത്തെ സംബന്ധിച്ചിട 
ത്തോളം വൃത്യാസമില്പ. എന്നാല്‍ സൂര്യരശ്മി കരിക്കട്ടയില്‍ (പതിഫല 
ക്കുന്നതും വ്രജക്കല്ലില്‍ (പതി ഫലിക്കുന്നതും തമ്മില്‍ വൃത്യാസമുളളതു 
പോലെ ഉപാധികളുടെ സമ്പര്‍ക്കം കൊണ്ട്‌” ജീവനിലും ഈശ്വരനിലും 
വൃത്യാസമറുണ്ട്‌. ജീവനില്‍ അന്തഃകരണം ഒരു യു നില്‍ക്കുന്നു . 
അന്തഃകരണം സംസ്‌കാരങ്ങളുടെ ഒരു കൂട്ടമാണ്‌. - ഈ സംസ്‌കാരങ്ങ 
ളാല്‍ ചിദാഭാസന്‍ മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ 
വിശേഷത്വം കൊണ്ട്‌ ജീവന്‌ അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി ഇവ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അന്തഃകരണത്തിനെറ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും മായയാണ്‌. 
അപ്പ്യോഠം അന്തടകരണത്തിന്‍െറെ കാരണാവസ്ഥ മായയും, മായയുടെ: 
കാര്യാവസ'ഥ അന്തഃകരണവുമാകുന്നു.' മായ വ്യാപ്‌തിത്വത്തോടുകൂടി 
യതായതറുകൊണ്ടും ശുദ്ധച്ൈതനൃയത്തെ ] ആ(ശയിച്ചുനില്‍ക്കുന്നതു 
കൊണ്ടും വിദ്യാരൂപിണിയാണ്‌ . എന്നാല്‍ ഈ മായ കുടുസ്‌സാകുമ്പോഠം 
അതായത്‌ ജീവന്‍മാരില്‍ അതന്തഃകരണദ്വാരാ പ്രതിഫലിക്കൃമ്പോഠം അത്‌ 
അവിദ്യാപരമായിത്തീരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌' അന്തഃകരണവിശിഷടചൈത 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ഒ. 


ന്യം എപ്പോഴും അജ്‌ ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തി എന്നിതുകളില്‍ മുഴുകി 
നില്‍ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ വിധിയെ മതികൊണ്ടു, ജയിക്കണം. മന 
സ്‌സിനെ (പധാനമാക്കി സങ്കല്‍പ്പങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതിനെ വിധി 
എന്നു പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ബുദ്ധിയെ (പധാനമാക്കി വിധിയെ ജയി 
ക്കാവുന്നതുകൊണ്ട്‌' അതിനെ മതി എന്നു പറയുന്നു. മനസ്‌സും 
ബൃദ്‌ധിയും പൊതുവെ അവിദ്യാപരമായാലും മനസ്‌സ്‌ സങ്കല്‍പ്പങ്ങ 
ളുടെ അപ്പുറംപോകാതെ വിധി എന്നവണ്ണം എല്പാററിനേയും സ്വീകരിച്ച്‌ 
അതില്‍ അടിപ്പെട്ടുപോകുന്നു. എന്നാല്‍ ബുദ്ധി അവിദ്ൃയയെ വിദ്യ 
യാക്കി , ആ വിദ്യകൊണ്ട്‌ ജ്ഞാനത്തെ സ്വരൃപീകരിച്ച്‌ സങ്കല്‍പ്പങ്ങം 
കൊണ്ടുണ്ടായതുകളെ കാര്യകാരണസഹിതം ഒഴിച്ചു” ജ“ഞാനസ്വരൃപത്തില്‍ 
ത്തന്നെ ചേരുന്നു. വിധികൊണ്ട്‌' മോക്ഷം കൈവരുന്നില്ല. മതി കൊണ്ട്‌ 
മോക്‌ഷം നേരത്തെ കൈവന്നതായും ഇരിക്കും. വിധിയെ ആ(രശരയിച്ചാല്‍ 
ചിലപ്പ്പോഠം ഇങ്ങനെ തോന്നിയേക്കാം ---ഏതായാലൃം ഈ ജന്‍മത്തില്‍ 
ഇങ്ങനെ ദുരിതങ്ങടഠം അനുഭവിച്ചു. മോക്‌ ഷത്തിനുവേണ്ടി ഒന്നും ചെയ്യു. 
വാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അടുത്ത ജന൯ുമത്തില്‍ നമുക്ക്‌ മോക്‌ഷത്തിന്‌ നല്ലവണ്ണം 
പരി (ശമിക്കണം എന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അടുത്ത ജന്‍മത്തില്‍ 
മോക്‌ഷേശ്‌ചുവാകുമെന്ന്‌ ആര്‍ക്കാണ്‌ നിശ്ചയം. ഈ ജന൯മത്തില്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയ കോലാഹലങ്ങളെയെല്ലാം അടൃത്ത ജന്‍മത്തിലും ചെയ്യുന്നു. 
പാറപ്പുറത്ത്‌ നെല്പിട്ടുകൊടുത്താലും കോഴി അതിന്‍െറ പഴക്കം കൊണ്ട” 
രണ്ട്‌ അള്ള്‌” അളളുന്നതുപോലെ  അജ്‌ഞാനം, ആവരണം, (ഭാന്തിയില്‍ 
ത്തന്നെ മുഴുകിപ്പോകും. അതൃകൊണ്ട്‌ അടുത്ത ജ൯മത്തെ കാത്തിരി 
ക്കാതെ കയ്യില്‍ കിട്ടിയ നിധി കൊണ്ട്‌.-മതി കൊണ്ട്‌ വിധിയെ ജയിക്കുക. 


ഈശ്വരന്‍ സാമാന്ൃയരൂപേണ സ്വരുൃപം , അരൂപം, അതീതം എന്നവണ്ണം 
സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. എല്ലാ വസ്‌തൃക്കഠംക്കും അസ്‌തി, ഭാതി, പ്രിയം, 
നാമം, രൂപം എന്നീ ഗറുണങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. രൂപരൂപത്തെക്കാളും നാമരുൂപ 
ത്തെയാണ്‌ നാം സ്വീകരിക്കുന്നത്‌. കാരണം രൂപരൃപം ഉളളപ്പോടംത്തന്നെ 
നാമരൃപം (ശശരവണം ഹേതുവായി സ്വരൂപം ദ്ൃഡതയില്‍ വരുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം നാമരൂപാദികളിലുളള ആസക്‌തി കൂടിക്കൂടി വരുന്നു. ആ 
ആസക“തി ഹേതുവായി അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ട്‌ ഉഴലുന്നു. വായു മുത 
ലായ അരൃപാവസ്‌ഥകളിലയം ആസക്‌ തി കുറയാതെ നില്‍ക്കുന്നു. 
ആകാശം എന്ന അതീതാവസ്‌ഥയി ലും ആസക്‌തി കുറയാതെ നില്‍ക്കുന്നു. 
അപ്പോം സ്വരൃപം , അരൂപം, അതീതം എന്ന ഈശ്വരസൃഷ്‌ടിയില്‍ത്തന്നെ 
ഇരുന്നാല്‍ അതില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടുപോകുും. എന്നാല്‍ ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ 
ശേഷിപ്പില്ലാതെ ചേരണമെങ്കില്‍, അതായത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ “വിശേഷ 
സ്വരൃപത്തില്‍ അതായിത്തന്നെയിരിക്കണമെങ്കില്‍, ആഭാസന്‌ സരുപനാ 
ശം, അരൃപനാശം, അതീതനാശം എന്നിതുകരം കൈവരണം. സ്വരൃപനാശം 
എന്നു പറയുന്നത്‌ വിറക്‌ കരിക്കട്ടയാകുന്നതുപോലെയും , അരൂപനാശം 
എന്നത്‌ കരിക്കട്ട ചാമ്പലാകുന്നതുപോലെയും, അതീതനാശം ഈ ചാമ്പ 


൫172 ] ി അരുഴംമൊഴികരം 


ലുംകൂടി പച്ചക്കര്‍പ്പൂരം എന്നമാതിരി ശേഷിപ്പില്ലാതെ മുഴുവനും മായുന്ന 
തുപോലെയുമാകുന്നു. ഈ അതീതനാശത്തിന്‌ ശേഷമാണ്‌ ഈശ്വര 
വി ശേഷസ്വരൃപമാകറുന്ന അസ്‌തിഭാതി (പിയം ലഭ്യമാകുന്നത്‌. സ്വരൂപ 
നാശം കൊണ്ട്‌ ജീവന്‍മുക്‌തിപദവി ലഭ്ൃയമാകൃം. അതായത്‌ സാലോകൃയ.- 
സാമീപ്യ-സാരൃപ്യ--സായുൃജ്യപദവികഠം ലഭ്യമാകുന്നു. അരുപനാശം 
കൊണ്ട്‌” കൈവല്ൃപദവി। ലഭ്യമാകുന്നു. ' അതായത്‌ (്ബഹമവിത്ത്‌, 
വരന്‍, വരീയാന്‍', വരിഷ്‌ഠന്‍ അതായത” , വിദേഹകൈവല്ൃയപദവി ലഭ്യ 
മാകും. എന്നാല്‍ ഈ യ ഏരപ്പെട്ടാലും ഭോഗാ 
സക്‌തി മുഴുവനും പോകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട അതും തീരണമെങ്കില്‍ 
അതീതനാശം വന്നേതീരു. അതിന്‌ സദ്യോവി ദേഹകൈവല്യം എന്ന്‌ 
പ ഉപാധി ഉളളപ്പ്യോടംത്തന്നെ അത്‌ ബൃഹത്തായിരിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥ. 


അന്തര്‍പൂര്‍ണ, ം ബഹി പ 
പുരണകൃംഭം ഇവാംബരെ' 


ഉള്ളും പുറവും എന്നുളളത? ഇല്പാതായിത്തീരുന്ന അവസ്‌ഥ. _ ഈ അവ 
സ്‌ഥയാണ്‌ ഈശ്വരന്‍െറ വിശേഷസ്വരൃപം . 


ഘടാകാശം, മഹാകാശം എന്നതില്‍ ആകാശം ഇടമില്ലാതെ ചേര്‍ന്നു 
തന്നെയാണിരിക്കുന്നതെങ്കിലും ഉപാധിയുടെ വൃത്യാസംകൊണ്ട്‌' സത്യ 
സ്വരുൃപം ആവരബണപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഘടമെന്ന തുച്‌ഛമായ ഉപാധി 
ജീവനിലും മഹത്‌ എന്ന ബൃഹത്തായ ഉപാധി ഈശ്വരനിലും ഇരിക്കുന്നു . 
എന്നാല്‍ മായയ്‌ക്ക്‌ ഈശ്വരനെ മറയ്‌ക്കാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. ജീവന്‍ 
മായയ്‌ക്ക്‌” അടിപ്പെടടുപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. ജീവന്‌ തന്‍െറ സത്യ 
സ്വരൂപം ആവരണപ്പെടുകയും അതോടുകൂടി വിക്ഷേപം ((ഭാന്തി) 
ഏരപ്പ്െടുകയും ച്െചെയ്യുന്നു. മായ ഈശ്വരനെ അപേക്‌ഷിച്ചാണ്‌ ഈ 
ആവരണവും (മറപ്പും) ഉണ്ടാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നത്‌'. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ 
മായയെ ബുദ്ധികൊണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ മതികൊണ്ട്‌ ജയിക്കണം എന്ന്‌ 
പറഞ്ഞത്‌. സങ്കല്‍പ്പങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ അതിനെ ജയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമല്ല. 


കം മുടി യാതപിറവി കണ്‍മുടി ന്തിടമായയൈ 
തുടിയാമല്‍ അറുത്തോമെന്‍റുന്തീപറ 
പ്‌. ഉന്തി പറ!” 


എന്നാല്‍ ഈ മായയെ തരണം൭ ചയ്യുവാന്‍ സാധിക്കാത്തത? എന്തുകൊ 
നയോണ്‌? ഈ മായയുടെ ഉന്‍മൂലനാശം വരുത്തൃവാന്‍ നമുക്കുതന്നെ ആസ 
ക്‌തിയില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌. അതായത്‌ ഈ ജീവിതം കൊണ്ടുതന്നെ സര്‍വ 
ദുഃഖങ്ങളുടേയും മുടിവുവരമുത്തണം എന്നുളള നിശ്ചയം ഇല്പാത്തതൂ 
കൊണ്ടാണ്‌ പ റ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം ഒഴ 


' മാനസേ സങ്കല്‍പ്പവിജ്‌ഞാനാഭിമാനങ്ങളും 
' ഈവക പൂര്‍വകര്‍മരതി യാലൃണ്ടായ്‌വരും 
ജീവനുമതിനാലെ ബലവൃമൃണ്ടായ്‌വരും'" 


എന്നാല്‍ ഈ ആരോപിതങ്ങളില്‍ ഉളെള ആസക൦തി കുറഞ്ഞ” സാക്‌ഷാത? 
ക്കാരത്തെ കൈവരുത്തുവാന്‍ എളുപ്പുമാര്‍ഗം  ഗുരുകാരുണ്യം സമ്പാദി 
ക്കുക എന്നതാണ്‌. അത്‌ എങ്ങനെ സമ്പാദിക്കാം? ഗുരുവിങ്കല്‍ നിന്നും 
ഏരപ്പെട്ട (ശവണത്തെ താന്‍തന്നെ (ശരവിക്കണം. അതായത്‌ അദ്ദേഹത്തില്‍ 
നിന്നും ഉത്ഭവിക്കുന്ന അരുൂഠംവാകൃങ്ങഠം ശബ്‌'ദരൂപേണ ജനിക്കുന്നു. 
അങ്ങനെ ശബദരൂപേണ ജനിക്കുന്ന അരുഴംവാക്ൃളങ്ങളെ ചൊല്ലുകയും 
ചൊല്ലമുമ്പോഠം അതിനെ താന൯തന്നെ കേഠകക്കൃകയും, ആ കേട്ട അരുഠംവാകൃ 
ങ്ങളുടെ അരഥത്തെ വേണ്ടപോലെ (ഗഹിക്കുകയും ചെയ്‌താല്‍ സാക്‌ഷാത്‌ 
ക്കാരം നിശ്ചയം തന്നെ, ആനന്ദോഹം എന്ന പദം അരുഠംവാകൃമാണ'', 
മഹാമ്രന്തമാണ”. അത്‌ ഗുരുശിഷ്ൃയസംവാദംകൂടിയാണ്‌. അതിനെ 
വേണ്ടപോലെ സ്വീകരിച്ചാല്‍ സാകഷാല്‍ക്കാരം കൈവരുമെന്നുളളതിന" 
സംശയമില്ല. എന്നാല്‍ ഹോമം, ശാസതാ(പീതി എന്നുളളതുകഠം ചെയ്യി 
ക്കുകയാണെങ്കില്‍ നാം അത്‌ ചെയ്യിക്കുന്നത്‌” ഒരു പോററിയെക്കൊണ്ടായി 
രിക്കും. അത്‌ ചെയ്യുന്ന ആം പണത്തെ മോഹിച്ചായതുകൊണ്ട്‌ ആ 
ചെയ്യുന്നതിന്‍െറ മാഹാത' മയം അദ്തയ്‌ക്കേ ഉണ്ടാകയുളളു.. അതുകൊണ്ട്‌ 
താന്‍തന്നെ ചൊല്ലി, താന്‍തന്നെ ശ്രവിച്ച്‌, താന്‍തന്നെ അതിന്‍െറ പൊരു 
ളിനെ ഹൂദിസ്‌ഥമാക്കിയാല്‍ അതിന്‍െറ പരിണാമം പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ 
സാധ്യമല്ല. 1. 


17-1-1960 

ദുഃഖത്തിനു കാരണം ഈ ശരീരമാണ്‌. ശരീരത്തിന്‌ ഹേതുവായിട്ടു 
ളളത്‌ ധര്‍മാധരമങ്ങളാണ”. പൂര്‍വസംസ്‌കാരങ്ങളുടെ പരിണാമമായിട്ടു്‌” 
ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങടംക്ക്‌ കാരണമായിട്ടുളളത്‌* 
രാഗദ്വേഷങ്ങളാണ്‌ . രാഗദ്വേഷഞ്ങമാംക്ക്‌ കാരണം അനുകൃല പതികൂലങ്ങ 
ളാണ്‌. അനുകൂലം രാഗത്തേയും, (പതികൂലം വിദ്വേഷത്തേയും ഉളവാ 
ക്കുന്നു. അനുകൂല (പതികൃലങ്ങഠംക്ക്‌” കാരണം ഭേദം. വേററൃമകം 
കൊണ്ട്‌ അനുകൃൂല(പതികൃലങ്ങളാകുന്ന വൃൃത്തികഠം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
ഭേദത്തിനു, കാരണം അവിദ്യ അല്ലെങ്കില്‍ അറിവില്ലായ്‌മ. അവിദ്യയ്‌ക്കൂ 
കാരണം സ്വരൃപഅജ്‌ ഞാനം . സ്വരുപഅഭ്‌ഞാനം തീരുന്നത്‌ സ്വരൂപ 
ജാഞാനം കൊണ്ടാണ്‌. സ്വരൃപജ്‌ഞാനം എന്നാല്‍ താ൯ ഉണ്ട്‌ , ഉള്ള താന്‍ 
ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നു എന്നുള്ള സ്വായത്തമായ സഹജബോധമായ ബോധ 
മാണ്‌. 


. താന്‍ ഉണ്ട" എന്നുളളത? ഏവര്‍ക്കും വിളങ്ങുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ താന്‍. 
എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവ മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ മൂടല്‍, 


374 പ്‌ അരും മൊഴികടം 


മറവ* അല്ലെങ്കില്‍ സ്വരൂപഅജഞാനം ഗുരുമൊഴി കൊണ്ട നീക്കപ്പെടുന്നു. 
"നീ ഉണ്ട”, ഉള്ള നീ സാഖബ്യമായിരിക്കുന്നു' എന്ന ഗുരൃമൊഴികഠം കര്‍ണ 
ഗോളസ്‌ ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ പതിയ്മ്പോഠം ആ (ശ്രവണം ഹേതു 
വായി തന്‍െറ സ്വരൂപജ' ഞാനം . ദൃഡ്ധമാകുകയും അതോടുകൂടി ഗര 
വിശേഷസ്വരൂപമാകുന്ന അസ “തിഭാതി (പിയത്തില്‍ത്തന്നെ താന്‍ ഇരിക്കു 
ന്നതായും സാക “ഷാത പ്‌ 


'“തന്നൈയും തനക്കാതാരതലൈവനൈയും കണ്ടാനേര്‍ 
പിന്നൈയത്തലൈവന്‍ താനായ്‌* പിരമ്മമായ്‌ 
പിറപ്പുതീര്‍വ൯'' 

: കണ്‍മണിയിനാകായനിഴല്‍കലന്താര്‍പോ. 
ലുൂണ്‍മയൈ നീയുണ്ടെന്‍റനൈയുണര്‍ത്തി-ത്തുണ്ണനവേ 
പാര്‍ത്തിരുന്തചിത്തിരംപോര്‍ പാരത്താനൈനാം-പരവീ 
ത്തോത്തിരം ചെയ്യാ പിറവാ ചൊല്‍ "' 


 പഞ്ചേന്ദിയങ്ങളും ' സുഗനധപൂര്‍ണമായി ചൈതന്യപൂര്‍ണമായി 
ത്തന്നെ അനുഭവപ്പെടും. . ക . 


' ഒന്നും ഒന്നും ഒന്നും ഒന്നെടാ 
ആ.ണും പപെണ്ണും ഒന്നെടാ" " 


ഉളള അവസ്‌ഥയെ മൂന്നു(പാവശ്യം ഒന്ന", ഒന്ന, ഒന്ന" എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ അത്‌ രണ്ടായോ മൃുന്നായോ പരിണമിക്കുന്നില്ല. പക്‌ഷേ അത്‌ 
ഉളളതായ്‌ത്തന്നെ, ഒന്നായ്‌ ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ആ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ 
ആണ്‍-പെണ്‍ എന്നുളള വപ്ൃവച്്‌ഛേദം വ്ര ആരോപിതവും ഇല്ലാത്തതു 
മായതുകൊണ്ട്‌ പ പെണ്‍ എന്നുള്ളത്‌ ആ ഉളള അവസ ഥ തന്നെയായി 
ന 


“ഞാന്‍ ആര" എന്ന്‌ ഏവരും ഈ കാണപ്പെടുന്ന ലോകത്തോട്‌ 
ചോദിക്കുന്നതായി കാണാം. അപ്പ്പോഠം ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള അവസ്‌ഥയെ 
സ്വയം സ്വീകരിച്ചുകഴി ഞ്ഞു. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ ഒരു വസ്‌തദുവിനെ അറി 
യണമെങ്കില്‍ ആദ്യം ആരെ അറിയണം? എന്നെത്തന്നെ അറിയണം. എന്നെ 
അറിയണമെങ്കില്‍ ആ ചോദ്യം ആരോട്‌ ചോദിക്കണം? എന്നോടുതന്നെ 
ചോദിക്കണം. അപ്പ്േോഠം ഞാന്‍ ആര്‌? എന്ന്‌ ഈ ' കാണപ്പെടുന്ന ലോക 
ത്തോട്‌ ചോദിച്ചാല്‍ അറിയുമോ? ഇല്പ. ഈ ലോകത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന 
തല്ല ഞാന്‍ എന്നു പറഞ്ഞുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ എന്നെ അറിയ്യമോ? ഇല്ല... 
അപ്പ്യോഠം ഞാന്‍ ഇതല്ല, അതല്പ എന്ന പെ പം പോയാല്‍ എന്നെ 
എത്തുപെടുകയില്ല. . . 


എട്ടിഎട്ടിപാര്‍പ്പപര്‍ക്ക? എട്ടാമല്‍ നില്‍ക്കുമത'' 
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എന്നാല്‍ ഒരു. വസ്‌തുവിനെ അറിയണമെങ്കില്‍, ഞാന്‍തന്നെ എന്നെ 
അറിയണമെന്ന്‌ പറഞ്ഞറുവല്ലൊ. അത്‌ എങ്ങനെ അറിയാം എന്നാണെങ്കില്‍ 
ആ ചോദ്യത്തില്‍ തന്‍െറ അസ്‌തിത്വത്തെപ്പററി താന്‍ സ്വയം ഏററുപറ 
ഞ്ഞ്‌ ദൃഡപ്പെടുത്തി; അതായത്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌. ഉണ്ട്‌, ഉണ്ട്‌ എന്നു 
പറയുന്നത്‌ ഉള്ള അവസ്‌ഥയെയാണ്‌ .. ഉള്ള അവസ്‌ഥ സ്വയം(പകാശ 
വസ്‌തുവായിരിക്കുന്നു എന്നുളളത്‌ തര്‍ക്കമററ വിഷയമാണ്‌. അപ്പോം 
൭൫ഒള താന്‍ (പകാശരൂപിയായിരിക്കുന്നു. ഉളളതും (പകാശരൂപിയുമായ 
വസ്‌തു സ്വയം ആനന്ദവസ്‌തുതന്നെയായിരിക്കണം. (പകാശവസ്‌തു 
ആനന്ദത്തെയല്പാതെ മറെറാന്നിനേയും (പദാനം ചെയ്യുന്നില്ല എന്നുള്ളതും 
നമ്മുടെ അനുഭവം വിളിച്ചുപറയുന്നു. ഇങ്ങനെ തന്‍െറ സ്വരൂപം 
അസ്‌തി , ഭാതി, (പ്രിയം അതായത്‌ സത്‌ ,ചിത്‌ , ആനന്ദം എന്ന്‌ ദൃഡപ്പ്െ 
ടുന്നു. ഇങ്ങനെ തന്‍െറ സ്വസ്വരൂപത്തെ എളുപ്പം അറിയുന്നത്‌ ഗശുരുവി 
കല്‍നിന്നുളള അറിവുകൊണ്ടാണ”. ഗുരുസ്വരൂപമാണെങ്കിലോ, അസ്‌തി 
ഭാതി പ്രിയം എന്ന വിശേഷസ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌. ഈശ്വരന്‍െറ സാമാ 
നൃഭാവമായ സൃഷ്‌ടി , സ്‌ഥിതി, നാശം എന്ന ആധികാരികവൈഭവത്തെ 
അസ൦തിഭാതി (പിയമാക്കിയ ഈശ്വരവിശേഷസ്വരൃപമാണ ഗുരു. 
അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന വിശേഷസ്വരുപത്തില്‍ ഇരുമ്പുകഷണങ്ങടം കാന്ത 
ത്തില്‍ വന്ന്‌ ആകര്‍ഷിച്ച്‌” ഇരുമ്പുകഷണങ്ങഠം കാന്തമായി പരിണമിക്കു 
ന്നതുപോലെ ജിജ്ഞാസുക്കഠം ഗൃരുവിശേഷസ്വരൂപമാകുന്ന അസ്തി 
ഭാതി പ്പിയം തന്നെയായിത്തീരുന്നു . ആ ശഗുരുസ്വരുൃപം നഷ്‌ടപ്പെടാതെ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. നഷ്‌ടപ്പെടാതെ നാശമററ്‌ ഇരിക്കുന്നു എന്നു വന്നാല്‍ 
നിത്ൃമായിരിക്കുന്നു എന്നര്‍ഥം. നിത്ൃമായിരിക്കുമ്പോഠം അത്‌ നിഠ 
വുറററും ഇരിക്കും . അപ്പ്യോഠം സാക്‌ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്‌ ഗുരുൃസ്വരുപംതന്നെ 
സാധനയായിത്തീരുന്നു . 


ആരവിടെ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ നാം എന്തു മറുപടി പറയുന്നു? “ഞാന്‍ 
തന്നെ" എന്ന്‌. ഞാന്‍ എന്ന സത്ൃസ്വരൂപത്തോട്‌ “തന്നെ എന്ന സാക്‌ഷി 
സ്വരൃപം കൂടി ചേര്‍ത്താണ്‌ “ഞാന്‍തന്നെ” എന്നു, പറയുന്നത്‌. അപ്പോം 
ഞാന്‍ എന്നെത്തന്നെ സാക്ഷിയായി കാണുന്നു എന്നര്‍ഥം. ആ 
സാക്‌ഷിത്വം കൊണ്ടാണ്‌ ഇപ്പേോഠം ഞാന്‍ എന്നെ ദൃഡപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 
അതായത്‌ ആഭാസസ്വരൂപത്തെക്കാഠം ഉപരിയായി സാക്‌ഷിസ്വരൃപത്തെ 
എടുത്തുകാട്ടുന്നു . എന്നാല്‍ ഗുരൂപദേശം കൊണ്ട്‌ ഉണര്‍ത്തപ്പെട്ട അറിവൂ 
കൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ ആര” എന്ന ചോദ്യത്തിന്‌ സ്വയം അറിവ്‌ ലഭ്ൃയമാകുന്നതു 
കൊണ്ട്‌” ഞാന്‍തന്നെ എന്നുള്ളതില്‍ “തന്നെ ' എന്ന പദം ഒഴിയുന്നു. ഞാന്‍ 
സദഖ്യമായിരിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവ്‌ അവിടെയുണ്ടാകുമ്പോടം 
“ഞാന്‍ ' എന്ന പദം മാതം കൊണ്ട്‌ കുൂടസ്‌ഥസ്വരൃപനായി ഭവിക്കുന്നു. 
ആ കൂടസ്‌ഥന്‍ തന്നെ (ബഹ്‌മമായിരിക്കുൃന്നു എന്നുളള അറിവും ആ 
നിമിഷത്തില്‍ത്തന്നെ ലഭ്യമാകുന്നു. അതായത്‌” ഞാനും ആത്‌ മാവും, 
എനെറ ആത്‌മാവായി., (ബഹ്‌ മമായി രിക്കൃന്നു എന്നുളള ദുഡബോധം 
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ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ അറിവ്‌ ഞാന്‍ എങ്ങനെ പറഞ്ഞറിയിക്കും . 
അത്‌ ഭാഷ കൊണ്ട്‌ സാധ്യമാണോ? 


* “ഞാനററബോധത്തെ ഞാനായമുക്‌* തിയെ 
ഞാനെങ്കനം ചൊല്‍വതുന്തീപറ' ല 


ഞാന്‍ എന്നുളള സഥൂല.-.സുകഷമ-കാരണ അവി ദൃകളെ കൊണ്ടറിയ 
പ്പെട്ട വസ്‌തു, എന്േതുകളാല്‍ അറിയപ്പെട്ട വസ്‌തു, അല്ല എന്നുളള 
ബോധത്തെ, സഹജബോധത്തെ അല്ലെങ്കില്‍ സഹജജ്‌ഞാനത്തെ ഞാന്‍ 
ഏതു ഭാഷകൊണ്ട്‌ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാനാണ”. എന്നാല്‍ എന്‍െറ സ്വരൂപ 
മെന്താണ” എന്നാണെങ്കില്‍; അത” മുക്‌തിസ്വരൂപം തന്നെയാണ്‌. അത്‌ 
എപ്പ്യോഴും സാക്‌“ഷാത്‌ക്കാരത്തില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌”. 
ആ മുക” തിസ്വരുൂപത്തെ, അസ്‌ തിഭാതി  പിയമായിരിക്കടുന്ന ആ വിശേഷ 
സ്വരൂപത്തെ എങ്ങനെ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാനാണ്‌? അതായത്‌ സാക്‌ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തെ പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധ്ൃമല്ല ഏന്നു പറഞ്ഞൊഴിഞ്ഞാല്‍. 
പോരാ. അതിനെ പഞ്ഞറിയിക്കുകതന്നെ വേണം. അതിനെ ഏങ്ങനെ 
പറഞ്ഞറിയിച്ചു . '“ ഞാനററബോധത്തെ.-.ഞാനായ മുക്തിയെ ' എന്ന്‌. 
ഇതില്‍ കൂടതല്‍ അതി നെപ്പററി പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന്‍ സാധ്യമാണോ? 
ഞാന്‍ തന്നെ മുക്‌തിസ്വരൂപമായിരിക്കൃന്നു എന്നതില്‍. കവിഞ്ഞ്‌. 
എന്തോന്നു പറയും? ഈ അവസ്‌ ഥയെത്തന്നെയാണ്‌ അയിപ്പിളള ആശാനു 
പാടിയത്‌. 


"അത്‌ ഭുതമായമൃതായ്‌” മറനാലിനു-- 
മറിവായഖില ജഗല്‍പൂര്‍ണവുമാ-- 
യുത്‌ഭവമരണാദികഠം കരണാദിക-. 

, ളൊന്നിനൊടുംകൃൂടാതൊളിവായേ 
പൃഷ്‌പമണംപോല്‍ സ്‌ഥാവരചരമൊടാു 
പുണരാതെ പുണരും പൊരുളായ നി. 

ന്നെപ്പ്പൊഴുതും സച്ചില്‍സുഖമായ്‌നി.- 
ന്നീടിയ പരമാത്‌മാനം തൊഴുൃതേന്‍ 


ൽ : തൊഴുതേന്‍ ദീപത്തിനെ ദീപത്തില്‍ 
ചുുടരൊളികാട്ടീടുന്നതിനൊത്തും ' ' 


അതായത്‌” , ഏതൊന്നിനെ പറഞ്ഞഠിയിക്കുവാന്‍. സാധ്യമല്ലാതിരിക്കു 
ന്നുവോ അതിനെ പറഞ്ഞറിയിക്കൂന്നതാണ്‌ വിശേഷസ്വരൂപം. കാട്ടിത്തരറു 
ന്നത്‌. 
' “ചെപ്പമുടിയാതപൊരും ചെപ്പുവര മോകിര' 
അങ്ങനെ പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ വയയാത്തതിനെ പറഞ്ഞറിഷയിച്ചുതാണു്‌* 
ഉന്തീപറമാഹാത്‌ മൃവും അയ്യിപ്പിളള ആശാനും. ഗുരു, പറഞ്ഞറി യിക്കൂ, 
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വാന്‍ സാധിക്കാത്തതിനെ പറഞ്ഞ്റിയിക്കുന്നു എന്നുളള അറിവ്‌ നാട മറ 
ക്കാതെയിരിക്കണം. അതാണ്‌ ഗുരു ഈശ്വരവി ശേഷനസ്ധരൂപമായ്‌ 
അസ്‌തി ഭാതി പ്രിയംത്ന്നെ എന്ന്‌ ഉത്‌ഘോഷിച്ചുത്‌. ആ ഗുരുസന്നിധി 
യില്‍ എതയ്യെത ജന്‌മങ്ങഠം കൊണ്ട്‌ ആര്‍ജിച്ച പറുണൃയപാപങ്ങളും ഒടു 
ങ്ങിപ്പോകുന്നു. എങ്ങനെ എന്നാല്‍ ഒരു വലിയ ഇരുമ്പുക്ഷണം ഒരു 
ചെറിയ കാന്തസുചിയുടെ മുന്‍വശത്ത്‌ ഇരുന്നാലും ആ കാനം ആ 
ഇരുമ്പുകഷണത്തെ ആകര്‍ഷിച്ച്‌ ആ ഇരുമ്പിനെയും കാന്തമാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
രിക്കുന്നതുപോലെ, ഗുതൃസന്നിധിയില്‍ ശിഷ്യന്‍െറ സർവ്‌ ദൂഷ്യങ്ങളും 
ഉന്‌മൂലനാശമ്ടയുകയും, ശിഷ്യന മുട ശുര മുവിജകല്‍ അതായത്‌ ; ആ 
വിശേഷസ്വരൂപമായ അസാതിഭാതി (പിയത്തില്‍ ലീനമായി അതായി 
ത്തന്നെ തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 


രാതാവിന്‍െറ ഗര്‍ഭാശയത്തില്‍ നിന്ന്‌ ശിശു ജാതമാകുമ്പോഠം ആ നിമി 
ഷത്തില്‍ത്തന്നെ മാതാവില്‍ മുലപ്പാല്‍ സ്വയം . ജാതമാകുന്നു, എന്നുളളത്‌ 
സത്യമാണ്‌. ശിശുവിനെ (പസവിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ മാതാവിന്‌ മുല 
പ്യാലില്ല. അപ്പ്പോഠം ശിശുവിരെറ ജനനത്തോടുക്കൂടി അതിന്‍െറ പരിപാ 
ലനത്തി നുവേണ്ടി ഈശ്വരന്‍ മുലപ്പാലും ഒരുക്കിത്തരുന്നു.. എന്നാല്‍ 
ശിശു തറയില്‍ വീണുകഴി ഞ്ഞ്‌ ആദ്യം ചെയ്യുന്ന (പവുത്തി എന്താണ്‌? 
അമ്മയുടെ മുലപ്പാലിനെ അന്വേഷിച്ച്‌ അവിടേക്ക്‌ കുതിക്കുന്നു... ഏതു 
ജീവരാശികാംക്കും അനുഭവം ഇതുതന്നെയാണ്‌. മുലകുടിക്കുവാന്‍ തുട്‌ 
ഞ്ങുമ്പോഴേക്കും ഒരു കൈ ആ മുലയിലും മറേ കൈ ഏന്‍േറത്‌ ഏന്ന്‌ 
.പററുതല്‍ എന്നവണ്ണം മറേറ മുലയിലും പിടിക്കുന്നു. അപ്പ്പോരം ശിശു 
ജനനത്തോടുകൂടിത്തന്നെ എന്‍േറത്‌ എനന്‍േറത്‌ എന്ന പററൃുതലോടുകൂടി 
ജീവിതം തുടങ്ങുന്നു. എന്നാൽ ഈ കുട്ടിക്ക്‌ ഈ സംസ്‌കാരം എവിടെ 
നിന്നുമേര്‍പ്പെട്ടു; മാതാവില്‍ നിന്ന”. എന്നാല്‍ മാതാവില്‍ ഈ സംസ്‌കാരം 
എങ്ങനെ ഏര്‍പ്പെട്ടു; പിതാവില്‍ നിന്ന”. എന്നാല്‍ പിതാവില്‍ ഇത്‌ 
എങ്ങനെ ഏര്‍പ്പെട്ടു; ഈശ്വരനെ ആ(ശയിച്ചുനില്‍ക്കുന്ന മായയില്‍ 
നിന്നും സംസ്‌കാരങ്ങട ഏര്‍പ്പെട്ടു. അപ്പോം എല്ലാ സംസ്‌കാരങ്ങളു 
ടെയും അതായത്‌” അതുകൊണ്ട്‌ ഏര്‍പ്പെട്ട എനേറതുകളുടേയും ആധാ 
രവും ആശ്രയവും ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാണ്‌. അപ്പോം ഞാന്‍ എന്നും 
എനേത്ത്‌ എന്നും ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ജാതമാകുന്നതായും നശിക്കുന്ന 
തായും കാണാം. 


ശിശു; ഇങ്ങനെ ജനനാല്‍ത്തന്ന്‌ എന്േറത്‌ എന്ന്‌ പാറ്ുത്ലോടുക്ുടി- 
വളര്‍ന്നുവരുന്നു. അപ്പോം അതിന്‍െറ ജ്ന്‌മ്വാസന്‍: എന്റേത്‌ എന്‍േറത്റ്‌ 
എന്നുതന്നെയായി വളരുന്നു. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നറിഞ്ഞിട്ടും താന്‍ അനവധി! 
അറിവുകളെ. ഛൃദിസ്‌ഥമാക്കുന്നു.. എന്നാല്‍: എത്‌ അറിവ്‌ സമ്പാദീ 
ച്ചാലും ഏത ഡിഗ്രി സമ്പാദിച്ചാലറും: തന്ദിക്ക്‌ മുഴുവന്‍: അറീവും” ലഭ്യമാ 
യില്ല, എന്നുളള: കുൃറവ്‌ അവിടെ. സംഭവിക്റുന്നു.. വേദങ്ങഠം പഠീച്ചീ' 


978. . . . അരുഴംമൊഴികാം 


ട്ടുണ്ട്‌, ചരിത്രം പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, സയന്‍സ്‌ പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, പലപല ഭാഷ 


കരം. പഠിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഇ(പകാരം അനവധി അറിവൃകഠം ലഭ്യമായാലും 
തന്‍െറ അറിവിന്‌ എന്തോ ഒന്ന്‌ കുറവുണ്ട്‌ എന്ന്‌” ഏവരും സമ്മതിക്കുന്ന 
വസ്‌തൃതയാണ്‌ . ഈ അറിവുകേട്‌” എങ്ങനെയുണ്ടായി. അജ്‌ ഞാനം 


കൊണ്ട? അതായത്‌ അവിദ്യകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായി , എന്നാല്‍ ആരാണ്‌ ഈവക 
അറിവുകാം സമ്പാദിക്കുന്നത്‌? ഞാന്‍തന്നെ. അങ്ങനെ പലവിധ അറിവു. 
കഠം സമ്പാദിക്കുവാന്‍ തനിക്ക്‌ കഴിവുണ്ടെങ്കില്‍, താന്‍തന്നെ അറിവിന്‍െറ 
സ്വരൂപമായിരിക്കേണ്ടേ. അങ്ങനെ താ൯തന്നെ അറിവിന്‍െറ മൃരത്തികര 
ണമാണെങ്കില്‍ ആ തന്നെ.” അറിഞ്ഞാല്‍ പോരെ? ഏതൊന്നിനെ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം അറിഞ്ഞതായി വരുമോ അതിനെ അറിയുന്നതാണ്‌ അറി 
വില്‍ അറിവ്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌. നാനാത്വങ്ങളി ലുളള അറിവ്‌ അജ്‌ഞാ 
നത്തെ ന രിക്കുന്നില്ല. 


' അജ ം“ഞാനംകൊണ്ടുവന്നേരേനര്‍ഥങ്ങം 
വിജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടുവേണ്ടയോ നീക്കുവാന്‍" 


.എല്ലാററിന്‍െറയും അറിവിനും ആധാരമായി നില്‍ക്കുന്ന തന്നെവേണം 
ആദൃം അറിയുവാന്‍. ആ എന്നെ അറിഞ്ഞുകഴി ഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം അറിഞ്ഞു 
കഴിഞ്ഞതായും ഇരിക്കും. ആ എന്നെ എങ്ങനെ അറിയുന്നു? സാക്‌ഷാത്‌ 
ക്കരിച്ച മഹത്തുക്കളില്‍ നിന്ന്‌ അറിയുന്നു. ആ മഹത്തുക്കളാണ്‌ ഗുരുക്ക 
നമാരായി ശോഭിക്കുന്നത്‌.” തന്‍െറ സംശയനിവൃത്തി വരുത്തുന്ന മഹാ 
ത്‌മാവാണ്‌* ഗുരു. അല്ലാതെ ശിഷ്യനെ പഠിപ്പിച്ചുംവച്ച്‌ ജഗത്തെ പട 
യ്‌ ആഴം ഗുരുവാകുകയില്ല. ) 


“കിരിയയാല്‍ ജ “ഞാനം കിടൈത്താലും കേട 
 കരുവാല്‍ വരുവതുപോര്‍ക്കാണു.- _മൊരുകോടി 

ച്ചൂരിയരെ കൂരിരൃളാലെ ശുരംടിരകില്‍ 
കാരണനൈ തീണ്ട നിനൈക്ക.. 


“കിരിയൈ കിളൈത്തുവന്തു കേട പവര്‍ക്കുചുമ്മോ 
തിരിയച്ചുകം വിളൈത്തശീമാന്‍.- _ഗൃരുവെന്‍റി 
ച്ചരറൊപതൈപ്പതരിനും ശകംപടൈക്കു 

', ക്കററാനുയം കാലനുമാങ്കാണ്‍ '' 


സാകഷാല്‍ ഗുരുവിന്‍െറ സ്വരമൃപം ഈശ്വരനെറ വിശേഷസ്വരൂപമാ 
കുന്ന അസ്‌ തിഭാതി (പ്രിയം എന്നു പറഞ്ഞൃവല്ലോ. അദ്ദേഹം ശിഷ്യനെ 
സ്വയം ബോധവാനാക്കി ചെയുന്നു. ഉദാഹരണം---ഒരു, ഗര്‍ഭിണിയായ 
പെണ്‍സിംഹം, ആടുകളെ ഭക്‌ഷണത്തിനായി പിടിക്കുവാന്‍ ഒരു തോടു 
ചാടിക്കടന്നപ്പോഠം ക്‌ഷീണിച്ചു; അപ്പ്ോോഠംതന്നെ (പസവിക്കുന്നു. ആട്ടി 
ടയന' മാര്‍ ആ തക്കംനോക്കി തളളസിംഹത്തെ അപ്പോഠംതന്നെ കൊല്ലുന്നു. 
സിംഹക്കുട്ടി ആടുകളുടെ ഇടയില്‍ (കമേണ വളര്‍ന്നുവരുന്നു. കുറച്ചു 
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കാലം കഴിഞ്ഞപ്പ്പോഠം, ആ സിംഹക്കുട്ടിക്ക” മററാടുകളെ അപേക്‌ഷിച്ച്‌ 
കുടുതല്‍ ശക്‌തിയും (പസരിപ്പും ഉണ്ടെന്നു സ്വയം തോന്നിത്തുടങ്ങി .. 
തനിക്ക്‌ അവരില്‍ നിന്നും ഏതോ ഒരു വൃത്യാസമുണ്ടെന്നും തോന്നി. 
അങ്ങനെയിരിക്കുമ്പോഠം അത്‌ ഒരു തോട്ടില്‍ വെളളംകുടിക്കുവാ൯ ഇറങ്ങി 
യപ്പപോഠം തന്‍െറ (പതിച്‌ഛായ കണ്ടു. അപ്പ്പോഠം ആ (പതിചച്‌ഛായ താന്‍ 
കാണുന്ന ആടുകളുടെ ആകടുതിയില്‍ നിന്നും വൃത്യാസമുളളതായി മന 
സ്‌സിലാക്കി ഒന്നു, ചിന്തിച്ചപ്പോഠം, തന്നില്‍ സ്വയമായ ഒരു ബോധം 
ഉണര്‍ന്ന്‌ ഒന്നു ഗര്‍ജിക്കുന്നു. ആ ബോധത്തോടുകൂടി തന്‍െറ ബലത്തെ 
പരീക 'ഷിക്കുവാനായി ഒരു ആടിനെ പിടിച്ച്‌” അതിനെ കൊല്ലുകയും: 
തിന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം തന്‍െറ (പതിച്‌ ഛായ കണ്ട്‌ , തന്‍െറ 
സത്ൃസ്വരൂപത്തെ മനസ്‌സി ലാക്കിയപ്പോഠം സി ംഹക്കുട്ടിക്ക്‌ സ്വബോധം 
ഉണര്‍ന്നമാതിരി ; ഗുരൃമൊഴി ശിഷ്ൃന്‍െറ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാ 
ശത്തിര പതി യുമ്പോഴം സ്വബോധം ഉണര്‍ന്ന്‌, തന്‍െറ സത്യസ്വരൂപത്തെ. 
സ്വരൃപിീകരിക്കുന്നു. ആ ഗൃരുമൊഴ്‌ി പകരുന്നത്‌, ““കണ്‍മണിയിലാ 
കായനി ഴല്‍കലന്താര്‍പോല്‍ '" എന്ന്‌ നേരത്തെ രി അത്‌ 
വേറെ ഭാഷയില്‍ പ 


'നിന്‌മുഖംപോലെ കണ്ണാടിക്കുളളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
പി 
ചിന മഛായ ദൃക്കായ്‌ വരത്തിച്ചുവിലസീടും 
വെണ്‍മയില്‍ ജ്‌“ഞാനമെന്നു ചൊല്ലുന്നതിതുൃതന്നെ” " 


തന്‍െറ മുഖത്തെ കണ്ണ്ഠാടിയുടെ ഉള്ളില്‍ കാണുന്നതുമാതിരി , നിശച 
യാത്‌മികമായ ബുദ്ധിയില്‍ സതൃസ്വരൂപമായ ചിത്തം അതായത്‌ 
അസ്‌തി, ഭാതി, (പിയം ചി൯മയച്‌ ഛായ എന്നവണ്ണം, ചൈതന്യാഭാസ 
മെന്നവണ്ണം (പതിഫലിക്കുന്നു. നി 

ഇവിടെ, “ കള്ണാടിക്കുളളില്‍ ' എന്നുള്ളത്‌ കണ്ണാടിയുടെ അകുത്തൃ 
കയറി എന്നല്ല അരഥം. ഇവിടെ ഉപാധിയുടെ നട സം ടാരെ (പതി 
ഫലനം അകത്തും പുറത്തും എന്നല്പാതെ [പതിഫലിക്കുന്നു, എന്നര്‍ഥം. 
യു എന്നതില്‍ “ചിത്ത്‌ ' എന്നര്‍ത്‌ ഥമാകുന്നത” 


' ദേഹത്തിനു മലാദികഠം മാലിന്യം 
ദേഹം മാലിനും. ദേഹിയ്‌ക്കതുപോലെ 
ദേഹി താന്‍തന്നെ സാക്‌ ഷിക്കൃമാലിന്യം 
സാക്‌ഷിത്വമൊന്നു ചിത്തിന്നു, മാലിന്യം 
ചിത്തൊന്നേയുളളു സതൃമായിട്ടിപ്പോഠം 
സച്ചിതാനന്ദ (ബഹ്‌ മമതുതന്നെ 


സത്ൃയസ്വരൂപമായ അസ്‌തിഭാതി (പിയം എന്നുതന്നെയാണ്‌ ചിത്തം" 
എന്നുളളതിനര്‍ത്‌ഥം. അതിനെ ആഭാസചൈതന്യം എന്നു പറയുവാന്‍ 


860 അരുൃഠംമൊഴികഠം 


പാടില്ല. അതുപോലെ ചിന്‍മയച്‌ ഛായ എന്നു പറയുന്നത”; അജ്‌ഞാനം , 
ആവരണം, (ഭാന്തി എന്ന മുന്നു താഴ്‌ന്ന അവസ്‌ ഥകളെ നീക്കിയ ചിദാഭാ 
സനും; പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം , അപരോക്ഷജ്‌ഞ നം. ശോകനാശം, 
അതിഹര്‍ഷം എന്ന നാല്‌ ഉയര്‍ന്ന അവസ്‌ഥകളില്‍ പരിലസിക്കുന്ന ചിദാ 
ഭാസനും എന്നാണ്‌. ഇങ്ങനെയുളള ചിദാഭാസന്‍ ദദൃക്കായി വിലസുന്നു. 
എല്ലാ ദൃശ്യങ്ങളും (ദഷ്‌ടാവില്‍നിന്നും അന്യമായി പോകാതെ ഇരിക്കു 
ന്നതു കൊണ്ട്‌, ആ രദഷ്‌ടാവിനെ ദൃക്ക്‌ എന്നു പറയുന്നു. എല്ലാ 
ജാഞാത്ൃയ-ജഞേയ-ജ“ഞാനങ്ങളും, ജ“ഞാതാവില്‍നിന്നും അന്ൃയമായിരിക്കാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌' ആ ജ്‌ ഞാനസ്വരൃപത്തെ ദൃക്ക്‌” എന്നു പറയുന്നു. അങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്ന ദൃക്കായി ആ ജ്‌ഞാനസ്വരൂപം വിളങ്ങുന്നു. നിത്യാനന്ദത്തെ 
(പ്രദാനം ചെയ്യുന്ന ജ്‌ഞാനം എന്നും ഇതിനെ പറയുന്നു. 


ഗുരുവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ ജിജ്ഞാസുവിനെറ നില എങ്ങനെയാണ്‌ 
വിവരിക്കുന്നത്‌ എന്നാണെങ്കില്‍ 


' വെണ്ണയുരുപാവയര്‍ക്കു ജ്‌ഞാനം വിീളക്കി൯മേ 
ലണ്ണി൯ മയിരപഞ്ചാകറുമാശയിലൈ.കണ്ണ്ി 
രൊഴുറുകുറും മ്പൊഴുതറിയാതുള്ളുരുകിവിമ്മി 
അഴുതുചിരിപ്പാർ പുുളകമാം ' 


വിളക്കിനന്‍െറ അടുത്ത്‌ അണ്ണ്ണിരോമം കാണിക്കുന്നതിനു മുന്‍പുതന്നെ 
ആ രോമം മായുന്നതുപോലെ, അസ്‌ തിഭാതി (പിയമായിരിക്കറുന്ന ഗുരു 
സ്വരൂപത്തില്‍ ജിജഞാസു ലയിച്ചുപോകുന്നു, (വിളക്ക”-ഗുരു) . 


താന്‍ ഗുരുവിശേഷസ്വരൃപമാകുന്ന അസ്‌തി, ഭാതി, പ്രിയത്തില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നുളള ദൃഡബോധം ഒന്നുകൊണ്ടുമാധതം സാക്ഷാത്‌ 
ക്കാരം കൈവരുമെന്നുളളതിനു സംശയമില്ല. ഗുരു, നിത്യമൃക്‌രുത-- 
കൃടസ ഥത എന്ന അവസ്‌ ഥയില്‍ത്തന്നെ ആയിരാക്കുമ്പോഠം; താന്‍ ആ 
ഗുൃരൃവിങ്കല്‍ത്തന്നെ ഈടുരുവെ നിറവുററിരിക്കുമ്പോഠം; ആ ജ്‌ ഞാനത്തെ 
നീക്കി. മുക്തിയെ അന്വേഷിച്ചതുതന്നെ ബന്ധമായി കലാശിച്ചു. 
താന്‍ ആ നിതൃമുക്‌തത, കൃൂടസ്‌ഥത എന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ തന്നെ ആയിരി 
ക്കുമ്പോഠം അതിനെ വീണ്ടും (പാപിക്കുവാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. അതു 
നേരത്തെ കൈവന്നാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌. തനന്‍േറതുുകഠം എല്ലാം ഗുരുവിങ്കല്‍ 
നിത്ൃനിവൃത്തമായിരിക്കുമ്പോഠം, അതിനെ വിണ്ടും നിവര്‍ത്തിക്കുകയോ, 
താന്‍ ഗുൃരുസ്വരൂപത്തില്‍ കാലം, ദേശം; വസ്‌തു എന്ന വ്ൃൃവച്‌ഛേദം 
കൃൃടദതെ, അവയ്‌ക്ക്‌ അതീതമായി ആ സ്വരൃപത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കു 
മ്പോഠം അതിനെ വീണ്ടും (പാപിക്കുകയോ വേണ്ടാ. ഒരു കണ്ണാടിയുടെ മുന്‍ 
പില്‍ മറെറാരു കള്ത്താടിവച്ചാരു ഒരു കണ്ണാടി മറേറതിനെ കാണുന്നതായി 
വരുന്നില്ല. രണ്ടിനെറയും (പതിബിംബം രണ്ടി ലും ഏക സമയത്ത്‌, ഏക 
ദേശത്ത്‌, ഒരേ നിമിത്തത്തില്‍ (പതിഫലിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഗുരുവില്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാം റ 


നിന്നുണ്ടായ ശബ “ദജനി ഉത്തമശിഷ്യന്‍െറ കര്‍ണഗോളസ്‌ഥിതമായ ആകാ 
ശത്തില്‍ പതിയുമ്പോടം ബുദ്‌ധി നിശ്‌ചയാത്‌മികവും നിര്‍മലവുമാ 
യിത്തീരുകയും, അതോടുകൂടി താനും തന്‍െറ ആത്‌മാവും താനായി, 
ആത്‌മാവായി , (ബഹ്‌മമായി ശോഭിക്കുന്നു എന്ന സഹജജ്‌ ഞാനം സ്വര 
പീകരിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു- അവിടെ ഗുരൃശിഷ്യഭേദം എന്നുളളതു 
തന്നെ മാഞ്ഞ്‌ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയം എന്ന സത്യാവസ്ഥ മറ്രതം വിള 
ങ്ങുന്നു. ആ ദശയില്‍ സരൂപനാശം, അരൂപനാശം, അതീതനറുശം ഇവ 
കുടാതെ തന്നെ താന്‍ തന്‍െറ സ്വസ്വരുൃപത്തില്‍ സ്വരൂൃപസ്‌ഥിതമാകുന്നു. 
നീ നിന്നെത്തന്നെ ചുംബനം ചെയ്‌താല്‍ അത്‌ അരൂപമായും, നീ ലോക 
ത്തെ ചുംബനം ചെയ്‌താല്‍ അത്‌ സരൃപമായും തീരും. നീ ഗുരുവിനെ 
കാണുന്നതിനുമുമ്പ്‌, ഗുരു നീന്നെ കണ്ട സ്ഥാനത്ത്‌ ഈശ്വരസ്വരുപം 
തന്നെ വിളക്കുന്നു. താ൯, തന്നെ നുള്ളി നോവറി ഞ്ഞാല്‍ അത്‌ ആനന്ദത്തെ 
(പദാനം ചെയ്യും. താ൯ ആരാനേയും നുള്ളി നോവറിഞ്ഞാല്‍ അതു ദുഃഖ 
ത്തെയും ബന'ധത്തെയും (പദാനം ചെയ്യും. അതു കൊണ്ട്‌ തന്നെ നുള്ളി 
ആരാന്‍െറ നോവറിയുക. 


സനാതനധര്‍മം എപ്പോഴും പുതുമയേറിയതായി ശാശ്വതമായി അല്ലെ 
ക്കില്‍ സനാതനമായി ഗണിയ്‌ വ കാരണം, എല്ലാം 
അഹി ംസയില്‍ക്കൂടിയാണ്‌ : നടക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌, അത്‌ (പതൃക്‌ഷ 
ജ“ഞാനത്തെ തരുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. ട്‌ 
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ഒരൃ കണ്ണാടിയുടെ മുന്‍പില്‍ മറെറാരു കണ്ണാടിവച്ചാല്‍ രണ്ടിനെറയും 
(പതിബിംബം രണ്ടു കണ്ണാടിയിലും ഏക്കാലത്തില്‍ ഏകനിമിത്തത്തില്‍ 
(്തിഫലിക്കുന്നതുപോലെ ഗൃരുവില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ ഉപദേശംകൊണ്ട്‌ 
ശിഷ്യനു സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം ലഭ്യമാകുന്നു എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. അപ്പ്പോടം 
ഗുരുവൃം ശിഷ്യനും തമ്മില്‍ വൃവഹാരദശയിലും വൃത്യാസം ഇല്ലാതെയാ 
കുന്നുവോ? 


ഇല്ല. ഇവിടെ ഗുരുവിനന്‍െറയും ശിഷ്യനന്‍െറയും സ്വരൃപം ഏകീകരി 
ക്കുന്നു എന്നു ധരിക്കരുത്‌. ഗുരു സത്ൃസ്വരൂപമായ ഉളള അവസ്‌ഥയില്‍ 
യ പിലാ ശിഷ്യനെ ഉപദേശിക്കൃന്നത. ശിഷ്യന്‍ ആ 

ലം നിന്നും വേര്‍പെട്ടതായി തോന്നപ്പെട്ടാലും ഗുരൂപ 
ദേശംകൊണ്ട്‌, ഗുരു ഏതുപോലെ ആ സത്ൃയസ്വരമൃപത്തില്‍ നിറഞ്ഞിരീ 
ക്കുവോ, തത പോട താനും ആ സതൃസ്വരൂപത്തില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
തായി സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിക്കും എന്നര്‍ത്ഥം. ആ ദശയില്‍ ഗുരു, ശിഷ്യന്‍ 
എന്ന വേററുമ ഇല്പാത്തതുകൊണ്ടെ? ഗുരുവും ശിഷ്യനും തമ്മില്‍ ചേര്‍ച്ച 
എന്നുളള അവസഥ ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. ഗുരുവും മ്‌ ഉളള അവസ്‌ഥ 
യില്‍ തന്നെ രിക: 
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സമു(ദജലം അനവധി ബിന്ദു ജലത്തോടുകൃടി, അവ സമരത്തില്‍ 
നിന്നും വേര്‍പ്പെടാതെതന്നെ വേരപെടുവാന്‍ ഉതകത്തക്കവണ്ണും ഇരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ വേരപെടുത്തിയ ബിന്ദുജലത്തെ വീണ്ടും സമുു(ദത്തില്‍ ചേര്‍ത്താല്‍, 
അത്‌ സമ്ദത്തില്‍ ഈടുരുവെ നിറഞ്ഞതായും ഇരിക്കും. അതുപോലെ 
സത്യസ്വരൃപത്തില്‍നിന്നും വിട്ടുമാറാതെ---അനവധി ജീവരാശികരം ഉള്ള 
തായി തോന്നപ്പെടുന്നു. സമു (ദജലംതന്നെ പെസഫിക്ക്‌ സമുു(ദം, 
അററ്ലാ൯ന്‍റിക” സമു(ദം, ഇന്ത്യന്‍ സമുദ്രം, ആട്ടി ക്കും അന്‍റാര്‍ട്ടിക്കും 
സമു(ദം ഇപ്രകാരം വേര്‍തിരിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം 
ഒരേ സമുദദം തന്നെയായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ നമുക്കെല്ലാം അറിയാം. അവ 
വേര്‍തിരിച്ചതായി തോന്നപ്പെട്ടത്‌” അഭിധാനം കൊണ്ടാണ”. അതായത്‌ നാമ 
രൂപാദികള്ളെക്കൊണ്ട്‌', അവ ഒന്നായിക്കിടക്കുന്ന സമു(ദത്തില്‍നിന്നും വേര്‍ 
വേറായി തോന്നപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ കേരളം ഇന്ത്യയിലെ ഒരു രാജ്യ 
മായും, ഇന്ത്യ ഏഷ്യയിലെ ഒരു രാജൃമായും, ഏഷ്യ യുൂറേഷ്യയിലെ ഒരു 
ഭൂഖണ”ഡമായും, യൂറേഷ്യ ലോകത്തിലെ ഒരു ഭൂഖണ'ഡമായും ഗണി 
ക്പ്പടുന്നു. എന്നാല്‍ കേരളരാകട്ടെ, ഇന്ത്യയാകട്ടെ, ഏഷ്യയാകട്ടെ , 
യൃറേഷ്യയാകട്ടെ ലോകത്തില്‍നിന്നും വിട്ടുമാറാതെ വിട്ടുമാറിയതുപോലെ 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതുപോലെ തന്നെയാണ്‌ ജീവരാശികളുടെ ഉല്‍പ്പ 
ത്തിയും. ജീവരാശികളെ അണ്‌ ഡജം, സ്വേദജം, ഉത്ഭിജം, ജരായുജം 
എന്നു നാലൃതരത്തില്‍ കാണാം. എന്നാല്‍ ഈ എല്ലാ ജീവരാശികളുടേയും 
ഉല്‍പ്പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം ഇവ ആ ഉളള അവസ്‌ഥയിതല്‍ത്തന്നെയാണ്‌. 
എന്നാല്‍ നാമരൂപാദികളാകറുന്ന അഭിധാനങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ അവ വേര്‍പപെട്ടതായി 
തോന്പ്പെട്ടു. എല്പാ വസ്‌ തൃുക്കരംക്കും സാധാരണ ഘടകമായി കാണുന്നത്‌ 
ഉണ്ട്‌, (പകാശിക്കുന്നു, (പിയമായിരിക്കുന്നു എന്നുളളതാണ്‌. അതു, 
കൊണ്ട്‌ ഈ കോമണ്‍ ഫാക്‌ടര്‍ ആയിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ” സത്യമാ 
യിട്ടുളള അവസ്‌ഥ. നാമരൃപാദികഠംക്ക്‌ ഉല്‍പ്പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം 
എന്നുളളത്‌ അതിന്‍െറ തലയിലെഴുത്തായതുകൊണ്ടെ' അവ വെറും ആരോ 
പിതമായിരിക്കുന്നു. 


സ്വര്‍ണം കൊണ്ടുണ്ടാക്കിയ കമ്മലില്‍ സാക്ഷാല്‍ വസ്‌തു, സ്വരണ 
മാണ്‌, കമ്മലില്‍ സ്വര്‍ണത്തെ കാണുമ്പോഴം കമ്മല്‍ കണ്ടു എന്ന അഭി 
ധാനം ഇവിടെ ഇല്ലാതായിത്തീരുന്നു. ആ കമ്മലിനെ .ഉരുക്കിയാല്‍ 
സ്വരണം തന്നെ കിട്ടുന്നു. കമ്മല്‍ എന്ന നാമവും രൂപവും നാമാവശേഷ 
മായിപ്പോകുന്നു. - എന്നാല്‍, ഈ നാമരൃപങ്ങം നഷ്‌ടപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ 
സ്വര്‍ണത്തിനു വല്ല നഷ ”ടവുമുൃണ്ടായോ? ഇല്ല. അപ്പ്പോഠം നാമരൂപങ്ങഠം 
നശിച്ചതു . കൊണ്ട്‌, സത്ൃവസതുവായ സ്വര്‍ണത്തിനു, നഷ്‌ടം സംഭവി 
യ്‌ നന യ അസ്‌ “തിഭാതി (പിയമായിരിക്കുന്ന ആ ഉളള അവ 
സ്‌ഥയില്‍ നാമരൃപങ്ങഠം വെറും ആരോപിതവും അധ്യാസവുമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ നാമരുപാദികളെ കൊണ്ടുണ്ടായതൃകളെ നഷ്‌ടം വരുത്തി 


സാധു, ഗേപാലസ്വാമികരം ദ്ദ 


യാലും, ആ ഉള്ള അവസ്‌ഥയില്‍ നഷ്‌ടം കൃടാതെ തന്നെ ചേരാം. സ്വര്‍ണ 
ത്തില്‍ കമ്മല്‍, വള, :മോതിരം മുതലായ നാമരൃപാദികഠം ഉഠംക്കൊണ്ടിരു 
ന്നാലും അവ എപ്പോഴും അതില്‍ ഇല്ലാത്തതു തന്നെയായിരിക്കുന്നു. 
കമ്മല്‍ എന്ന സ്വരൃപത്തെ നോക്കിയാല്‍ അത്‌ കമ്മല്‍ എന്നു മാതമേ 
കാണുകയുള്ളു. എന്നാല്‍ അതിനെ തട്ടാന്‍െറ നോട്ടത്തോടുകൂടി നോക്കി 
യാല്‍ അതു സ്വര്‍ണമായിട്ടും കാണും. അപ്പ്യോടം കമ്മല്‍ എന്ന പദം സ്വര്‍ 
ണത്തില്‍ ഉളളപ്പോഠം തന്നെ ഇല്ലാതിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” നാമരൃപാ 
ദികളുടെ ഉല്‍പ്പത്തിയെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം അതിനെ അനിര്‍വചനീ 
യഖ്യാതി എന്നു പറയുന്നു. ഈ വസ്‌തുതയെ “സദസത്‌ വിലക്‌”ഷണ ' 
എന്നു ഘോഷിക്കുന്നു. 


പഞ്ചഭൃതങ്ങംക്ക ചൈതന്യവസതുവിനെ ആ(ശയിക്കാതെ സ്വയം 
നിലനില്‍പ്പിലാത്തതുകൊണ്ട: അവയെ ജഡവസ്‌ തൃക്കളായി കണക്കാ 
ക്കുന്നു. ഈ പഞ്ചഭൃതങ്ങളുടെ പഞ്ചീകരണം കൊണ്ട? ഈ ശരീരം ഏർപ്പെ 
ടുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരം ചേഷ്‌ടിക്കുന്നതു ചൈതനയവിശേഷം 
അതില്‍ ഉടംക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ'. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരത്തെ ജഡം 
എന്നും ചൈതന്യം എന്നും പറയുവാന്‍ പാടില്ല. അതു ചേഷ ട്ടിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അതു ജഡമല്പ. എന്നാല്‍ അതു പൂര്‍ണമായും ചൈതന്യമല്പാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ ചൈതനയവുമല്പ.. അതുകൊണ്ട്‌” ഈ ശരീരം ചൈതന്യവു 
മല്പ ജഡവും അല്പ. (തിശങ്കുസ്വര്‍ഗത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന ഒരു ഏര്‍പ്പാട്‌; 
അതു സത്തൃമല്പ അസത്തുമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌” ഈ ജീവരാശികളുടെ ഉല്‍പ്പ 
ത്തിക്കു കാരണം നോക്കേണ്ടതില്ല. അത്‌ അനിര്‍വചനീയഖ്യാതി എന്നു 
മാധ്തമെ പറയുവാന്‍ സാധിക്കയുളളു. തല്‍ഫലമായി എല്ലാ ജീവരാശി 
കാക്കും സ്ഥൂലം, സൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്ന ഉപാധികരം ഏര്‍പ്പെടുന്നു . 
ഈ ഉപാധികഠം കാരണം, ജാധ്ഗദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ, സുഷറുപ്‌തൃ 
വസ്‌ഥ ഇവ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ മുന്നവസ്‌ ഥകളും ചേര്‍ന്നാണിരിക്കു 
ന്നത്‌”. ജാഗ്രദവസ്‌ ഥയിലും സ്വപ്‌ നാവസ്‌ഥയിലും അതായത്‌ സ്ഥാ 
ലശരീരത്തിലും ' സുക്‌ഷ്‌ മശരീരത്തിലും ദ്വൈതങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെടും. 
ആണ്‍ __പെണ്‍ എന്ന വ്ൃവച്‌ഛേദം ഏരപ്പെടും  വ്യാവഹാരികം, (പാതിഭാ 
സികം ഇവ ഏര്‍പ്പെടും; ലിംഗഭേദങ്ങഠം നിലനില്‍ക്കും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥ 
യില്‍ അനു ഭവി ചുതിനെറ പരിണാമം; ജാ (ഗദവസ ഥയില്‍ അനുഭവിക്കും. 
സ്വപ' “നാവസ യില്‍ സൂക്‌; ഷ മേശരീരമാണ' (്രവര്‍ത്തിക്കുന്നത. . അതു 
വളരെ ശക ്രിയേറിയതാണ്‌ . അതു പിതടുകോശവൈഭവമാണ. അതായയത' 
അത്‌ അജാഞാതമായി , സൂകഷ മമായി നിന്നു (പവര്‍ത്തിയ? ക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ജാധഗദവസഥയില്‍ മാതൃകോശത്തിന്‍െറ വൈഭവമാണ്‌ ഉള്ളത്‌ 
ജാ (ഗദവസഥയില്‍, സ്വപ്‌നാവസഥയില്‍ സൂക്‌ ഷെമമായി ന 
ക്കുന്നതിനെ (പതൃക ഷേപ്പെടുത്തുന്നു. 9 
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എന്നാല്‍ അഹംകോശത്തില്‍ ലയിച്ചുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതു കാരണാവസ്‌ഥ 
യില്‍ ലയിക്കുന്നതായി വരുന്നു. അവിടെ ലിംഗഭേദമില്പല അതായത്‌ 
അലി ംഗാവസ്‌ഥ. എന്നാല്‍ അപ്രകാശത്തിലാണ്‌ ആ കാരണാവസ്‌ഥ 
ലീനമായിരിക്കുന്നത്‌. അവിടെ താന്‍ അറിയാതെതന്നെ ഒരു ആനന്ദം 
ഉണ്ടാകുന്നു. താന്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്ന അവിദ്യ അല്ലെങ്കില്‍ അപ്പ 
കാശത്തോടുകൃൂടി താന്‍ സുഖമായി ഉറങ്ങി എന്ന ആനന്ദത്തെ (പദാനം 
ചെയ്യുന്ന അറിവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അപ്രകാശത്തെ നീക്കിയാല്‍ സ്വ്രപ 
കാശം സ്വയം വിളങ്ങുന്നു. 


€ 4 4, ന] 
ആണല്ല പെണ്ണല്ലവേ അഗ”നികണ്ടായോ 


മാതാപിതാ, ഭാരയാഭര്‍ത്താവ', സഹോദരി സഹോദരന്‍, ലേഡി 
ജെന്‍റില്‍മാന്‍ എന്നിവരില്‍ സ്‌ഥൂലഉപാധി , സൂക്‌ഷ്‌മഉപാധി, കാരണ 
ഉപാധി ഇവയും, തല്‍ഫലമായി ജാധഗദവസ്‌ഥ, സ്വപ്‌ “നാവസ്‌ഥ, സുഷു, 
പ”തൃയവസ്‌ഥ ഇവയും സാക്‌ഷി എന്നവണ്ണം കാണുന്നു. അവയില്‍ ചേര്‍ന്നു 
കൊടുത്തും അതേ സമയം അവയില്‍നിന്നും അന്യമായി ഗവേഷണം 
ചെയ്‌തും ഇരുന്നാല്‍ നാമരൂപാദികഠം ആരോപിതമാണെന്നും തന്‍െറ 
സത്ൃസ്വരുപം അസ “തിഭാതി (പിയമരാണെന്നുമുള്ള ദപുഡഡബോധം സഹ 
ജതാദാത്‌മൃത്തോടുകൂടി ഉണ്ടാകും . ഇതിനെയാണ്‌ ശരിയായിട്ടുളള 
നിദി ധ്യാസനം എന്നു പറയുന്നത്‌. 


വിശ്വമാകുന്ന വിരിമാറില്‍ രണ്ടു പുഷ്‌പങ്ങടം വിരിഞ്ഞ” അതില്‍ 
നിന്നും ഈറൂന്ന പീയൃഷത്തെ പാനം പച്ചെയ്യുന്നവന്‍ സാക്‌്‌ഷാത്‌ 
കരിക്കും . 


ല്‍ കരുപ്പനി ലത്തെ കറണ്ടൃതി രീ വാര്‍ക്കു, 


ചരുക്കരൈയേ വായിര്‍ ചെനിത്തോം-കീരുത്തിവിടു' ് 


മുഖം കൊണ്ട്‌ ആച ഛാദനം ച്ചെയ്യപ്പെട്ട (ബഹ മരന്‌ധ്‌റത്തോടുകൂടി 
ഇരിക്കുമ്പോഠംതന്നെ ഇഡ, പിംഗല എന്ന രണ്ടു കുവലയദലക്ങാം, 
പുഷ്‌ പങ്ങഠം പീയൃഷസമു (ദമായ സഹ്രസാരദളത്തില്‍ നിന്നും ഉരറുന്ന 
അമമൃതത്തെ പാനംച്ചെയ്യുന്നവന്‍ സാക്‌ഷാത്‌കരിക്കും . 


തറയില്‍ ഇരിക്കുന്ന കല്‍ക്കണ്ടത്തെ കണ്ണുകൊണ്ടു കാണുന്നവന്‍, കല്‍ക്ക 
ണ്ടത്തെ കണ്ടതായി വരികയില്ല, അവന്‌ സാകഷാതക്കാരമില്ല. വായില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന കല്‍ക്കണ്ടത്തെ കണ്ണുകൊണ്ടു പാ സാക “ഷാത്‌ക 
സി 


'“കുസുമേകുസുമോല്‍പ്പുത്തി 
ര്രൂയതെ നച ദദൃശൃതെ' " 


സാധു ഗോപാലസ മി കഠം ി. 


എന്ന്‌ വി (കമാദിത്യനന്‍െൊെ സമസ്യ പചൊല്ലിയപ്പോടം 


കാന്തേ തവമൃഖാംഭോജേ 
ദു ശൃതേന്ദീവരദ്വയം 


ഴ്‌ 


ഫ്എന്ന്‌ കാള ഭാസന്‍ പറഞ്ഞത മു) പോലെ പററി ക്കണം. 


മുഖമാകുന്ന അം പൂജത്തില്‍ കരി ംകൃവളപ്പൃക്കളാകുന്ന രണ്ടു ദൃഷ്‌ടി 
കഠം പ സു ല, ഇഡപിംഗല എന്ന രണ്ടുപുുഷ ങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ട” സഹ്ൃസാരപത്‌തത്തില്‍ നന്നും ഉയറുന്ന അമദുതത്തെ പാനം 
ചെയ്‌താരു സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം ലഭ,മാകുമെന്നുക്ളതിന്‌ സംശയമില്ല. 


തനെറ സതൃുസ്വരൃപം ഉല്‍പ്പത്തി , സ്ഥിത, നാശം, ജറ്രധംത്‌ , സ്വപ്‌ന, 
സുഷപ “ത്തി അവസ്‌ഥകടം മുതലാ വകൊണഞ്ട്‌ മൂട പ്പുട്ടിരുന്നാല മം 


ആ മായയെ, ബന്ധത്തെ നിവൃത തി ക്കൃവാന്‍ ന്‍ മദയാസ്വരൂപത്തില്‍ വിഹരി 


വി 


ക്കുന്നവനും എന്നാല്‍ സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിച്ചവനുമായ ഗുരൂവികല്‍നിന്നു 
മുള്ള അനുൃഗഹം അത്യൃയന്താപേക്‌ഷിതമാണ്‌ . ഒരിക്കല്‍ ഈ ഗുരുവും 
ശിഷ്യനായി കഴി ഞ്ഞുകൂടിയവനാണ. ഒരിക്കല്‍ അദദേഹം സാക്ഷാത്‌ 
ക്കരിച്ചതു കൊണ്ട” ശിഷ്യന്‍ എന്ന ഭാവന ; വിടുകയും ലോകോപചാരാരര്‍ഥം 
ഗുരുവായി ശോദഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സത്ൃസ്വരുൃപത്തില്‍ നിന്നും 
അകന്നകന്ന്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ ഭാവനകളെക്കൊണ്ടൊഛാദനം ചെയത്‌ 


അ ഭാവനകളി തത്തന്നെ വളെ . താന്‍ സ തരപത്തില്‍ 


രൂന്നിരൃന്നാലൃം അത്‌ വിദൂരമാമ്മി താന്നപ്പുടുന്നു. സമുദ്രത്തില്‍ 
തിര, നൂര, പോള എന്ന ്വപോ. മലയാണ്‌ ഈ ാവനകഠംകൊണ്ടേര്‍പ്പെട്ട 


ബന്‌ധങ്ങരം. തിര- ം -പോളകഠം സമൂ(ദമമല്ലു. അവ അതിന്‍െറ വഷത്തെ 


കാണുന്ന ചില ഥാഷ'ടികഠം മാത്രം; യ അവയ്‌ക്ക? 
സ ഥാനവുമില്ല. അതുപോലെ അസാതി ഭാതി (പ്രിയമെന്ന പാരമാര്‍ഥിക 
വസ 'തൃവിന്‍െറ ആധാരത്തി ലും അധിഷാറാനത്തിലുയമാണ" ഈ കാണപ്പെ 
ടുന്ന വിശാംതണ്നെ നിലനി ല്‍ക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ഇര കാണപ്പെടുന്ന 
വിശ്വം അസ്‌ ത്രിഭാതി (൨. ിയമല്പ. അത്‌ അ സത്യാവസ “ഥയില്‍ കാണപ്പെ 
ടുന്ന ആരോപിതവ ഡ്തുവാണ്‌, ആഭാസമാണ്‌ എന്നര്‍ഥം . 


' വിശ്വധസൃഷ മം കാരണമാം (ബഹ്‌മം 
ഴില്ലാതിരിക്കുമോ 


വി ശ്വനാരശരം വര മ്പോഴുമുണ്ടത്‌ 


യി 
യ 
. ശാശ്വതമെന്നു ചി; തക്‌ 


അരര്‍ച്ചുന പ്‌ വാസനകളെ ഇ൯മൂലനാശം ച്ചെയ്യുവാന്‍ അപ്പകളെ 

ി ൽ ടു [നെ 7 ി & ഴ്‌ ടട റ ഗ്‌ ൭ _യ.ടട. രു . ലു 
അര്‍പ്പിക്കുക എന്നതിന്‌ യാതൊരര്‍ഥവുമില്ല. ക്‌ഷുരകന൯ തലമുടിയെ 
കള്ണ്ണാടിയുടെ മുനപിരം അഃപ്പിക്കുന്നതുപോലെയയൃളള വൈഭവം മാധ്രമേ 
ഉളളു, ഇത്തരം അഭച്ചനയ്‌ക്കു്‌, തലമുടി രണ്ടാമതും വകളര്‍ന്നുവരികതന്നെ 


9 986 7$ 


386 ' അരുരംമൊഴികഠം 


ചെയ്യും. വാസനകളെ മുളയില്‍ത്തന്നെ നുള്ളിക്കളയണം. അത്‌ എങ്ങനെ 
സാധിക്കും? തന്‍െറ ആതമസ്വരൂപത്തെ ആതമസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ 
അരപ്പ്പിക്കണം. “അഹം (്ബഹ്‌മാസ്‌മി ' എന്ന മഹാവാകൃപൊരുഠം ഹൃദി 
സ്‌ ഥിതമാക്കി ആ ദദൃഡതയോടുകൃടി ഇരിക്കണം. തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൃ 
പത്തില്‍ ആ സത്ൃയസ്വരൂപത്തിനല്ലാതെ മററ്‌ യാതൊന്നിനും സ്‌ഥാനമില്ല 
എന്നാകൃമ്പോഠം വാസനകളെ (പത്യേകം അമരച്ചചെയ്യുവാന്‍ ശീലിക്കേണ്ട 
തില്ല. അവ താനെ ഒടുങ്ങിക്കൊളളും. അതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ അസതിഭാതി 
(പിയ മാകുന്ന വി ശേഷസ്വരൃപത്തില്‍ നിന്നും യാതൊരു കാരണവശാലും. 
വിട്ടുമാറിയിട്ടില്ല എന്ന ദൃഡബോധം ഒന്നുകൊണ്ടുമാ്രതം സാകഷാതക്ക 
രിക്കാം. 


31.-1-1960 


രണ്ടു കണ്ണാടികളെ മുഖത്തോടുമുഖം വയക്കുമ്പോം ഒരു കണ്ണാടി 
യില്‍ നിന്നും വരുന്ന (പകാശവും മറേറ കണ്ണാടിയില്‍ നിന്നു വരുന്ന 
(പകാശവും മധ്യക്രേന്ദത്തില്‍ ഏകീകരിച്ചു രണ്ടു കണ്ണാടികളിലും (പതി 
ഫലനങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ ഏകീകരണം ഏകദേശത്ത്‌, ഏകസമ 
യത്ത്‌, ഏകനിമിത്തത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 'തതത്വം അസി" എന്ന മഹാ 
വാകൃത്തെ ഇവിടെ അര്‍ഥമാക്കണം, തത്‌ ' എന്ന ഒരു കണ്ണാടിയും "ത്വം" 
എന്നത” മറേറ കണ്ണാടിയും, മുഖത്തോടുമുഖം ചേര്‍ത്താല്‍ അവ “അസി ' 
ഉളള അവസ്‌ ഥയായിത്തീരുന്നു. “തത്‌ ' എന്ന പദം മഹത്‌ ഉപാധിയോടു, 
കുടിയിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ എന്നും, 'ത്വം' എന്ന പദം ഈ ശരീരമാകുന്ന 
ഉപാധിയോടുകുടിയിരിക്കുന്ന ജീവന്‍ എന്നും മനസ്‌സിലാക്കണം. 
ഈശ്വരന്‍ സതൃസ്വരൂപനായും നിറവുററും ഇരിക്കുന്നു. ജീവനില്‍ 
സതൃസ്വരൃപം മറവുപെട്ടിരിക്കുന്നു. സൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം 
എന്ന മഹത്‌ ഉപാധിയോടും ആധികാരികത്വത്തോടുംകൃടി ഈശ്വരന്‍ 
വിലസുന്നു. എന്നാല്‍ ഉല്‍പ്പത്തി -സ്‌ഥിതി -നാശം എന്ന ച്രക്കാപത്തി 
യില്‍ കിടന്ന്‌ ഉഴലുന്ന തുച്ഛ ഉപാധി യോടുകൂടി ജീവനും ഇരിക്കുന്നു . 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരനില്‍ ഉളള ചൈതന്യസ്വരൂപവും ജീവനില്‍ ഉളള ചൈത 
നൃസ്വരൂപവ്യം തമ്മില്‍ ഡ്ൃത്യാസമില്ല. അവ ശുദ്ധ (ബഹ്‌മചൈതനൃ 
മായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അവ ഏകമായ ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അപ്പോം 
ഈശ്വരനി ലുളള മഹത്‌ ഉപാധിയെയും, ജീവനിലുളള തുച്ഛഉപാധി 
യേയും മാററിയാല്‍ ശുദ്ധ ചൈതന്യസ്വരൂപം മാര്തം വിളങ്ങും. അത്‌ 
ഉളള അവസ്‌ ഥയാഷയിത്തന്നെ ., ഇരിക്കും. പൊട്ടക്കിണര്‍ സമറദമാണ്‌ 
എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ അര്‍ഥമില്ല. രണ്ടിലും നില്‍ക്കുന്ന ഉപാധിയെ മാററി 
യാല്‍ - ശേഷിപ്പായി നില്‍ക്കുന്ന ചൈതന്യം ഒന്നാണ്‌ എന്നുപറയാം . 
എന്നാല്‍ കണ്ണാടിയുടെ ഉദാഹരണത്തില്‍ അവകളില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന 
ഏകീകരണവൈഭവം. അന്യന്‍ ഒരു, (ദഷ്‌ ടാവായിക്കാണണം. എന്നാല്‍ 
ഈശ്വരജീവവൈഭവത്തില്‍ ചൈതനൃയസ്വരൂപം തന്നെ, തന്‍െറ '(ദഷ്‌ടാ 
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വായി ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഈ കാണപ്പെടുന്ന വിശ്വവും ജീവ 
രാശികളും ഈശ്വരനില്‍ത്തന്നെ ഇരുന്നും കൊണ്ടാണ്‌ ച്േവേഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌. 
ഈശ്വരനില്‍നിന്നും അനൃമായിട്ടുളള സ്‌ഥാനം അവയ്‌ക്കില്പ എന്നാല്‍ 
കണ്ണാടിയുടെ ഉദാഹരണത്തില്‍ അവ രണ്ടും രണ്ടായിത്തന്നെ കാണപ്പപെ 
ടൂന്നു. കണ്ണാടികളിര നിന്നം ഉണ്ടായ പപതിഫലനം സ്വയം പ്രകാശ 
വസ്‌ തുവാകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇദരശ്വരനിലും ജീവനിലും ഉള്ള ചൈതന്യ 
സ്വരൂപം ഏകീകരി ക്കുമ്പോഠം അത്‌ സ്വയം (പകാശരൃപിയായിത്തീരുന്നു . 
സ്വ(പകാശം തന്നെ ചെൈെതനൃയസ്വരൂപമായതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ ആനന്ദമായി 
ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ ഉളള അവസ്‌ഥയെ താന്‍തനെ (ദഷടാവായി 
കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ ആനന്ദത്തിനല്ലാതെ മറെറാന്നിനും സ്‌ഥാന 
മില്ല. ഇതിനെത്തന്നെയാണ്‌ തിരുജ്ഞാനസംബന്‌ധര്‍ പാടിയത്‌: 


“ “കണ്‍ധണിയിനാകായനിഴയല്‍ കലന്താര്‍പോ ) 
ലുണ്‍മയൈ നീയുണ്ടെന്‍റനൈ യുൃുണരത്തി-ത്തുണ്ണനവെ 
പാര്‍ത്തിരുന്ത ചിത്തിരംപോര്‍ പാരത്താനൈനാം പരവി 


ത്തോത്തിരംചെയ്യാപിറവാഷചൊല്‍ 


ഈശ്വരനി ലുളള ഉപാധിയും ജീവനിലുളള ഉപാധിയും വിട്ടുമാറി 
യാല്‍ 'നീ ഉണ്ട്‌, നിന്‍െറ സ്വരുപം അസ്‌തിഭാതി (പിയമാകുന്നു' എന്ന 
സത്യത്തെ മാറെറാലി എന്നവണ്ണം താന്‍തന്നെ കേഴംക്കുമ്പോഠം സാക്‌ഷാത്‌ 
ക്കാരമായി . ആ മാറെറാലി കര്‍ണഗോളസ്‌ ഥിതമായ ആകാശത്തില്‍ പതി 
യണം. ഉല്‍പ്പത്തി, സ്ഥിതി, നാശം എന്ന ച(കകാപത്തി ദോഷത്തില്‍ 
പ്പെട്ടുപേോയാല്‍ ആ ച്രകത്തില്‍ നിന്നും തരണംചെയ്യുവാന്‍ സാധൃമല്പാതാ 
യിത്തീരും. ഈ സരക്കിളിന്‌ ഒരു സെന്‍റ൪ വേണം. ഒരു സെന്‍റര്‍ 
എന്നത്‌ നിറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഇരശ്വരങ്കല്‍ ഇല്ല. എന്നാല്‍ 
രണ്ടുവരകഠം ക്രകാസ്‌ ചെയ്‌താല്‍ അവിടെ കാണുന്ന, സെന്‍ററിനെ 
ഒരു പൊസിഷന്‍ എന്നയപറയാം. ആ പൊസിഷനെ ആശ്രയിച്ചു ഒരൃ 
സര്‍ക്കിഠം ഉണ്ടാകുന്നു. ഒരു സരക്കിളിനെ മറെറാരു സരക്കിരം കൊണ്ട്‌ 
ആച്‌ഛാദനം ചെയ്‌താല്‍ അതിന്‍െറ സെന്‍ാര പൊസിഷനും, ചെറിയ 
സര്‍ക്കിളി ന്‍െറ സെന്‍റര പൊസിഷനും ഒന്നുതന്നെയാണ്‌ . ഈ സര്‍ക്കിളില്‍ 
ത്തന്നെ ആണ്ടിരുന്നാല്‍ അതിനെ ഉരുപ്പത്തിയോ നാശമോ അറിയുകയില്ല. 
ആ, സര്‍ക്കിളില്‍ത്തന്നെ കിടന്ന്‌ ഉഴലും. ആ സര്‍ക്കിളില്‍ നിന്നും അതി 
ജീവിച്ച്‌ (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന.നിലയ്‌ക്ക്‌ ഈ സര്‍ക്കിളിനെ വീക്ഷിച്ചാല്‍ 
അതിനൊ സത്യാവസ്‌ഥയെ അറിയും. അപ്പോഠം സര്‍ക്കിഠം എന്നത്‌ 
വാസ്‌തവത്തില്‍ തന്നെ ആ(ശയിച്ചാണ്‌ ഉണ്ടായത്‌ എന്നും താന്‍ നിറവു 
ററിരിക്കുന്ന അസ്‌ തിഭാതി (പിയമാകുമ്പോഠം സെന്‍റര്‍ എന്നത്‌ എവി 
ടെയും ഈടുൂരുവെ നിറഞ്ഞതാണെന്നും എല്പാ സര്‍ക്കിഠംസും തന്നില്‍ 
ത്തന്നെയാണ്‌ ( പവര്‍ത്തിക്കുന്നതെന്നും , തന്നെ ആ (ശയിച്ചു (പവര്‍ത്തി 


ദു അരുഴംമൊഴികരം 


കറുന്നത ല്‍ തനിക്‌ അവയില്‍ ആസക്തി ഇല്ല എന്നും , താ൯ അവ 
യുടെ കര്‍ ത്താവായിരിക്കു൦ വാഠാംത്തമന്ന അകര്‍ത്താവായിര ക്കു ന്നു 
എന്നുമുള്ള അറി 


പാം ൫; ഡപ്പെടാം. 
ലര്‍ ദ്‌ 
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അസ്‌തിഭാത (പിയം എന്ന സാക്‌ഷാരു സ്വരൃപത്തെ ആശയിച്ചു 
നാമരുൃ പാ ദി കളോടു നം ലി, ലാ കാണപപ്പട്ന്ന ജഗത്ത്‌ വി ലഡഡ മ്‌ നാമ 
നം അസത്‌ ഭാ ത്തി അ നിന്ന്‌ അസ്യ അസത്്ത്വം 


ഇല്ല. ഏന്നാല്‍ ഈ നാമ 
രിക്കുന്നതായി ത ടി: എന്നാത്‌ നാമരൂപാദികഠം യ 


പാദികാഠം കാരണം സാഭ“ഷാല്‍ വസ്‌ മറച്ച്‌ 


നി 


കൊണ്ട്‌ അസ്‌ താഭാത്‌;പിയമായിര്‌ക്കാന ശുദ്‌ യതി 
1 ടം 


യാതൊന്തുകൊണ്ടും മല നപ്പ്ടുന്നുമി 


നാമരുപാദ്‌ കരം തോന്നുവാന്‍ ഫന്തൃുകാരണം 
നാമ ;പാദികഠം തോന്നിയാല്‍ എന്തയ്യാ 
തോന്നീ ലം ന്നതെല്ലാം സത്യമായ്‌ ടമാ 
ഒന്നുതന്നെ പലതായി തോന്നുന്നു 


ഒന്നു, റണ്ടള ദൃഷ്‌ 'ടാന്തം 
ഏകനാകിയ സൂര്യന്‍ ജലത്തിങ്കല്‍ 
ഏറി യൊന്നായ്‌ തോന്നുന്നതി പ്രയോ” ' 


7-2-1960 


( ദഷ്‌ടാവ്‌ ഏന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ ഇദ 


ടി 2.10 


൨ അഹംവദുത്തിയ്‌ പാര്‍ 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍, ഇദംവൃത്തികഠം ടര്‍ ഹേതുവാകയാല്‍ അവയില്‍ 
അകപ്പെടാതെ അഹംവദൃത്തിയി രത ഏവപ്പെട്ടരുന്നാലും, ആ അഹംവറുത്തി 
കൊണ്ടുണ്ടായ സ്വരൃപജ്‌* ഞാനമാകുുന്ന അസ്‌തിരാതി (പിയത്തില്‍ ൯ ന്നും 
അന്യമായ (ദഷ്‌ടാവ്‌ നില്‍ക്കുന്നില്ലയോ?” അതായത്‌ അത്‌ നിരുപാധിക 


പ; ഴു 
മായി എങ്ങനെ അറിയും? 


ശുദ്‌ധ(ബരഹ്‌ മചൈതനൃയത്തിത ശൂദ'“ധഗുണ (ത വി ലക'ഷകമായി 
മൂല (പകൃതി എന്ന ; ഭി ധാനത്തോടുകുടി മായ, (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തില്‍ 
അന്യ, ക ചൈതറുറ സ്വരുപത്തില്‍ നിന്നും അന, 
സ്വരൃപമായി! അനൃസ്വഭാവത്തോടുകുടി തേ ന്നപ്പെടുന്നു . ഈ മയേയില്‍ 
വാ (പതിബിംബ ക്കുന്നു. ഈ പ്രതിബിംബ 


1. 


ചൈതന്യം തന്നെ രായയുടെ അധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാ' 
യും ഇരിക്കുന്നു. മായ (ബഹ്‌മത്തിടകല്‍ ഏതാണ്ട്‌ നില്‍ക്കുന്നു ] 


എന്നാല്‍ (ബഹ്‌മത്തിങ്കല്‍ ഏവിടെ നിള്‍ക്കുന്നു എന്നുനോക്കിയാല്‍ 
(ബഹ്‌മത്തില്‍്‌. എങ്ങും ഇല്ല എന്ന സതൃം വെളിപ്പെടും. ഇത്മനെയിരി 


ക്കുന്ന മായയില്‍ ;പതിബിംഒ ബാക്കുന്ന (ബഹ്‌മച്ൈതന്യത്തെ ഈശ്വര൯ 
എന്നുപറയുന്ന ം 
നി യ്‌ 


സാധ ഗ പോലസ്വാമികടം 38% 


മായയില്‍ (പതിബിംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായ്യ്‌ ക്കൊട്ടുമധീനനല്ലപയവന 
മായായെ തന്നധീന യഠാക്കിക്കൊണ്ട്‌ 
മായത്തങ്ങം പലതരം കാട്ടുന്നു ' 
മൂല്യപകൃതിയില്‍ നില്‍ക്കണ മയേ മാതാവി ന്‍െറ സ്വര പേത്തോടുകൂടി 
ഇരിക്കു; ന്നു. മായയില്‍ (പത്‌ ബിംബ ിക്കാന്ന ഈശ്വരന്‍ പിതാവികഗൊ 
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സ്വരമൃപത്തോടുകൂടിയി രിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സുഷടിയുും ഉണ്ടാകു. 
സൃഷ്‌ടി . സ്ഥിതി, സംഹാരം എന്നുളളത്‌ ശ്‌ വെറ മഹത വഭവ 


ി 


ങ്ങളാണ്‌ . ഈശ്വരനയം മായയും കൂടിച്ചേരുമ്പോഴാണ്‌ ' സ്റ ട്ടി ണ്ടാ 


കി 


കുന്നത്‌. ഇവിടെ മായ ശൂദ്‌ധ സാത്വകമായി നില്‍.൭൭ നതൃകൊണ്ടാണു ൦ 


൭ ം 
മാതാവ ' എന്ന അഭിധാനം ഏരപ്പെട്ടതും, മ യേയെ വ ത്ത എന്നു 
പറയുന്നതും. ഇത്മനെയിരിക്കുന്ന മായയില്‍ പിന്നെയും ഇശ പരന്‍ 
(പതി ബിംബിക്കൃകഠം ണെങ്കില്‍ ആ (പതിബ്‌ംബഒ ചൈതന്യം ഈശ. (രനാ 


കുന്ന (പതിബിംബത്തെപ്പോലെ ശൂദ്‌'ധമായി വിളങ്ങുന്ന ല്ല. ഈ ശേയില്‍ 


മായ കടുടുസ്‌സായി അവിദ്യാരൃപണിയോയി പരിണമിക്കുന്നു. അവി; ദ്യ 
കൊണ്ടേരപ്പെട്ട വിക്‌ 'ഷേപവും ആവരണ റും (ഭാന് യ അതോ ടുകൃടി 


ഉത്‌ ഭവിക്കുന്നു. അപ്പോഠം ഈ കാണപ്പെടുന്ന ഭഗത്ത്‌ സത്യമായി ഉളള 
തായി തോന്നപ്പെടുന്നു. മായ ഇവിടെ (തീ ഗൃണങ്ങളോടുകൂടി വില 
സുന്നു. മറൂല്രപകദടുതി അതി നെറ ബൃഹത്‌ അവസ്‌ഥയില്‍ തിഗുണക്ങ 
ളോടുകൃടിയിരിക്കുമ്പോരം സാത്വികം, രാജസ, താമസ രാ; വിഷ്‌ണു, 
(്രഹ്‌മ, ശിവ൯ എന്നവണ്ണം ശൃദ്ധചൈതന്യം അതില്‍ പ്പതിബി ബി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ (ബഹ്‌മാ വിഷ്ണു മ൦ ഹശ്വരന്‍മാരില്‍ കളങ്കം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നില. മാലിനൃമിലപ്പ, അവര എപ്പ്പോഴും ശൃൂദ്ധമ: യിത്ത തന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഈ സാത്വികത്തില്‍ രാജസമോ താമസമോ. (പതിബിംബി 
ച്ചാല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ രാജസത്തില്‍ സാത്വികമോ താമസമോ പ്രതിബിംബി 
ച്ചാല്‍ അല്ലെങ്കില്‍ താമസത്തില്‍ രാജസമോ സാത്വികമോ '(പതിബിംബി 
ച്ചാല്‍ ആ ശുദ്ധ അവസഥ മാറി , ാലിനൃും ഏര്‍പ്പെടുകയും അതോടുകൂടി 


7 ട്‌ പ്പാ). വും ന റ നം നം ടി 
അവിദ്യയുടെ ഫലമായി വിക്‌ ഷേപ ആവരണം ഏരപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു ൽ എങ്ങനെയെന്ന മരു ുഭൃമി യിതല്‍ക്കൂട്‌ 4 നട ര ദാഹിച്ചു 
വെളളം കുടി ക്കണം എന്നുതോന്നുന്നു. മധ്യാഹ്‌ നമായതുക൭ കൊണ്ട്‌ 


ദാഹം കൂട വരുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോരം ന കുറച്ചു ദൂരെ 
യായി ഒരു ജലാശയം ഉള്ളതായ! കാണും. അടുത്തുച്ചെല്ലുമ്പോരം അത്‌ 
കുറച്ചുകൂടി ദൃരെയായി കാണപ്പെടും. വാസ്‌തവത്തില്‍ സൂര്യരശ്മി 
യൃടെ ആധിക്യം കൊണ്ട്‌ അതില്‍ത്തന്നെ (പതിബിംബിച്ച്‌” മറെറാന്നായി 
കാണപ്പെടുന്ന വസ്‌തുവാണ്‌ ആ ബെളളമായി കണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ ആ 
സമയത്ത” ജലാശയം കണ്ടത്‌ സത്യമായി തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. അതു 


390 അരൃഠംമൊഴികയം 
കൊണ്ട്‌ സത്യമായ്‌ ത്തോന്നിയ ജലം കൊണ്ട്‌ സത്യമായ ദാഹത്തെ മാററു 
വാന്‍ സാധ്യമല്ല. അത്‌ സത്യമായ വെളളം കൊണ്ടുമാ്തമേ മാറുകയുളളു. 
അപ്പ്പോറം (പതിബിംബിതാവസ്‌ഥയില്‍ അതില്‍ത്തന്നെ  ആണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം (ര്ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന അവസ്‌ഥ നഷ്‌ടപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ ഇവ 
എല്ലാററിനെയും (ദഷ്‌ടാവായി കാണുകയാണെങ്കില്‍ എല്പാ ദൃശ്യങ്ങളും 
ര്രഷ്‌ടാവില്‍ ലയിച്ച്‌ (ദഷ്‌ടാവൂതന്നെ ദൃക്കായിത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ര്രഷ്‌ടാവിന്‌ താന്‍ കാണുന്നു എന്നുളള വൈഭവം കൊണ്ട" ഒരു മാലിന്യം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. (ദഷ്‌ടാവ്‌ ഇവിടെ ബൃഹത്തായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
കാനല്‍ജലമാണ” താന്‍ കാണുന്നത്‌ എന്നു ദൃഡ്പ്പെട്ടാല്‍ അവിടെ താന്‍ 
അതിനെ കദ്രഷ്‌ടാവ്‌ എന്നു കാണുന്നു. കാനല്‍ജലം കൊണ്ട്‌” താന്‍ (ഭമിക്കു 
പ്പെടുന്നില്പ. തന്‍െറ അസ്‌തിത്വം കൊണ്ട്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ തനിക്ക്‌ 
ദൃഡപ്പെടുന്നു. അങ്ങനെ ദൃഡപ്പെടുമ്പോഠം താന്‍തന്നെ തന്‍െറ (ദഷ്‌ടാ 
വായിത്തീരുന്നു. താന്‍ (ദഷ്‌ടാവാകുൃമ്പോയം തന്നില്‍നിന്നും അന്യമായി 
ട്ടല്പ തന്നെ കാണുന്നത്‌. പക”ഷേ തന്നില്‍ത്തന്നെ ഇരുന്നും കൊണ്ട്‌ 
താന്‍ തന്നെത്തന്നെ (ദഷ്‌ടാവായിക്കാണുന്നു. അങനെ ഉളള താന്‍ എങ്ങനെ 
ഇരിക്കുന്നു എന്നു നോക്കിയാല്‍ പചൈതനൃയവിശേഷം കൊണ്ട്‌ ഭാതി, 
(പകാശരൃപിയായിരിക്കുന്നു എന്നറിയുന്നു. ഇവിടെ ഭാതി എന്നത്‌ 
താന്‍ (ദഷ്‌ടാവായിക്കാണുന്നു. എന്നാല്‍ ഉള്ള താന്‍ എന്തിനുവേണ്ടി 
(പകാശരൃപിയായിരിക്കുന്നു എന്നു നോക്കിയാല്‍ ആനന്ദത്തിനുവേണ്ടി 
എന്നറിയുന്നു. ഇവിടെ താന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപിയാണ്‌ എന്നു താന്‍, തന്നെ 
(ദഷ്‌ടാവായി കാണുന്നു. അപ്പ്പോം (ദഷ്‌ദാവായി താന്‍ തന്നെ കാണുന്നു 
എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ (ദഷ്‌ടാവുതന്നെ ദൃക്കായിത്തീര്‍ന്നു എന്നര്‍ഥം. അതാ 
യത” (ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നതിന്‌ അസ്‌തി, ഭാതി, പ്പിയം എന്നതില്‍ കവി 
ഞ്ഞ്‌ ഒരു സ്‌ഥാനമില്ല. അത്‌ അതുതന്നെയായിരിക്കുന്നു. (ദഷ്‌ടാവ്‌ 
കാണുക എന്നുളളത്‌ അസ്‌തിഭാതി പ്രിയത്തിന്‍െറ പര്യായശബ്‌ദങ്ങ 
ളാണ്‌. 


ഇദംവൃത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതിന്‌ ഒരു അവസാനമില്ല എന്നു 
തീര്‍ച്ചയാണ്‌. അതു ജനിക്കുക, മരിക്കുക എന്ന ച്രകകാപത്തിദോഷ 
ത്തിനുതന്നെ ഹേതൃവായിത്തീരും. എന്നാല്‍ അഹംവൃത്തിയില്‍ ഏർപ്പെ 
ട്ാല്‍ അതുകൊണ്ടുണ്ടായ സ്വരൂപജ്‌ഞാനം തന്നെയാണ്‌ (ദഷ്‌ടാവായിരി 
ക്കുന്നത്‌. ഇവിടെ (രദഷ്‌ടാവും സ്വരൂപജഞാനവും ഏകമായി, ബദൃഹ 
ത്തായി, നിരുപാധികമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ജ്ഞാന-ജ്‌ഞാതദു. 
ജ്‌ ഞേയങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ സത്യവസ്‌തു അറി യപ്പെടുന്നില്പ. ജ്‌ഞാന_ജ്‌ഞാതര്‍ു_ 
ജ്‌ ഞേയങ്ങളും (ദഷ്‌ടാവില്‍ ഏകമായി ചേര്‍ന്ന്‌ നില്‍ക്കുമ്പോഴം (ദഷ്‌ടാ 
വുതന്നെ ദദൃക്കായിത്തീരുകയും അതോടുകൂടി സത്യസ്വരൃപത്തെ 
ര്ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന നിലയ്‌ക്ക്‌ താന്‍ കാണുകയും ച്ചെയ്യും. അതായത്‌ 
സ്വരൂപത്തെ സ്വരൂപം കൊണ്ടുതന്നെ സ്വരൂപീകരിക്കണം . 
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മരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന തത്തയോടു ചോദിച്ചു, “ഈ മരത്തിനെയും കൊമ്പു 
കളെയും. മുറിച്ചുകളഞ്ഞാരല്‍ നീ എവിടെ ഇരിക്കും? ഞാന്‍ ഏററവും 
പൊക്കം കൂടിയ വരമ്പത്തിരിക്കും. വെളളപ്പ്യൊക്കംവന്ന്‌ വരമ്പ്‌ മുങ്ങി 
പ്പോയാല്‍ നീ എവിടെ ഇരിക്കും? ഞാന്‍ അമ്മയുടെ മടിയില്‍ കളിച്ചി 
രിക്കും. അമ്മ മരിച്ചാലോ? അച്ഛന്‍െറ മടിയില്‍ കരഞ്ഞിരിക്കും . 
അച്‌ഛന്‍ മരിച്ചാലോ? ആകാശത്തു പറന്നിരിക്കും. അന്തരീക്‌ഷംതന്നെ 
(പളയം കൊണ്ട്‌ ബാധിച്ചാലോ? ആകാശത്ത്‌ മറഞ്ഞിരിക്കും. അതായത്‌ 
ആകാശത്ത്‌ നിരുപാധികമായ്‌ത്തന്നെ  ആകാശവടിവായ'ത്തന്നെ ഇരിക്കും 
എന്നരഥം. അതുപോലെ ജാ(ഗദവസ്‌ഥയിലും സ്വപ്‌ നാവസ്‌ ഥയിലും 
ഈ സ്‌ഥൂല-സുൂക "ഷ്‌ മശരീരങ്ങളുടെ അസ്‌തിത്വം കൊണ്ട്‌” താന്‍ ഉണ്ട്‌ 
എന്നറിഞ്ഞു എന്നുവയ്‌ക്കാം. എന്നാല്‍ സുൃഷുപ്‌തിയില്‍ താന്‍ ഉണ്ടായി 
രിക്കുമോ? അപ്പ്യോഠം തനിക്ക്‌ യാതൊരറിവും ഇല്ലാതെ ഉറങ്ങിക്കിടക്കുക 
യാണല്ലോ? അപ്പോഴും താന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കും എന്നാല്‍ താന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കും 
എന്ന്‌ ആര്‌ പറഞ്ഞു? താന്‍ തന്നെ പറഞ്ഞു. ഈ അറിവ്‌ എങ്ങനെ 
ഉണ്ടായി. നിരുപാധികമായി ഉണ്ടായി. അപ്പോഠം, തന്നെ താന്‍ നിരുപാ 
ധികമായി അറിഞ്ഞാല്‍ തന്‍െറ അസ്തിത്വത്തിന്‌ ഒരു ഉപാധി ആവശ്യ 
മാണോ? അല്ല. എന്നാല്‍ ഉറക്കസമയത്ത്‌ ഉപാധി ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നും, 
ഉറക്കം കഴിഞ്ഞ്‌ എഴറുനേററപ്പേോഠം മനസ്‌സിലായി .. അപ്പോം ഉപാധി 
ഉളളപ്പ്ോോഠം തന്നെ, നിരൂപാധികമായി താന്‍, തന്നെ അറിയുന്ന സ്ഥിതി 
ക്ക്‌, തന്‍െറ സ്വസ്വരുപവും തനിക്ക്‌ നിരുപാധികമായി സ്വരൂപത്തോടു 
കൃടിത്തന്നെ എത്തുപ്പെടു. ഇതി നെയാണ്‌ സ്വസ്വരൃപത്തെ സ്വസ്വരൃപം 
കൊണ്ടറിയണം എന്നുപറഞ്ഞത്‌. 


14-2-1960 

ജഡം എന്നും ചൈതന്യം എന്നും രണ്ടു വസ്‌ തുക്കഠം. ജഡത്തിനു 
സ്വയം ശക്‌ തിയില്പ. ജഡം നാനാത്വങ്ങളായും വലിയതായും ചെറിയ 
തായും കാണപ്പെടുന്നു. ജഡം സ്വയം ചേതനവസ്‌തുവല്ല. എന്നാല്‍ 
ജഡം ചേഷ്‌ടിക്കുന്നതു ചൈതന്യം ജഡത്തോടു ചേരുമ്പോഴാണ്‌. 
അപ്പ്പോഠം ചൈതന്യത്തിനുളള വൈഭവം ജഡത്തിനില്ല. അപ്പോം ജഡം 
ചേഷ്‌ടിക്കുന്നത്‌ ചൈതന്യത്തെ ആ്രയിച്ചും ആധാരമാക്കിയുമാണ്‌ . 
ജഡത്തില്‍ ശക്‌തി കുറഞ്ഞിരിക്കുകയും കൃടിയിരിക്കുകയും ചെയ്യും. 
ചത്തുകിടക്കുന്ന പാമ്പിന്‍െറ ജഡം സ്വയം ഉപ്്ദവിക്കുകയില്ല. ആ ജഡ 
ത്തില്‍ വിഷമുളണ്ടെങ്കിലും ആ വിഷം ശക്‌തിയേറിയതാണെങ്കിലും 
അതിന്‍െറ അസ്‌തിത്വം കൊണ്ട്‌ ആര്‍ക്കും ഒരു ഉപ്പരദവവും ഇല്ല, നേരേ 
മറിച്ച്‌ അതിന്‍െറ വിഷം എടുത്തുപയോഗിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഉപ്പ്ദവം 
നേരിടും. എന്നാല്‍ ഈ ചേവേഷ്‌ടയുണ്ടാകുന്നത്‌ ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ 
സമ്പര്‍ക്കം . കൊണ്ടാണ്‌. ഇരുമ്പുകഷണം സ്വയം ജഡമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അഗ"നി അതില്‍ (പവേശിച്ചാല്‍ ആ അഗ്‌നി ചേതനവസ്‌തൃവായതു 


ട്ട തഅഅരുൃഠംമൊഴികഠം 
കൊണ്ട്‌ ആ ഇരുമ്പുക്ഷണത്തഞിരു മുഴുവനും വ്യാപിച്ച്‌, അതിനെ യും 
അതി;കമിച്ച്‌ വലി ക്കൃന്നതായി കാണാം. അതുപോളെ. നമ്മുടെ ഈ 
ശരീരത്തിവെറ മുമ്പിശ മറെറാരു ചൈതന്യം നഷ്ടപ്പെടു ത 
നം ഫിച്ചുവയ്‌ക്കുന്നില്ല. ആ. ജഡത്തെ ന ശമശന 
കാണ്‌ഡം കാണിക്കുന്നു. അപ്പോം ചൈതന്യവസ്‌തുമാ്യതം സത്യമായി 
നി ക്കുകയും , ജഡം ആ ചൈതന്യത്തെ ആശയിച്ചാനിരക്കുകയും 


ചെയ്യുന്നു. ചൈതന്യം ഏപ്പോഴും ഉളളവസ്‌തു; ജഡവസ്‌ തൃക്കരംക്ക്‌ 
പ അവയുടെ അസ്‌ തിത്വത്ത്നു കാരണം 


൭ 
ി 
[്‌, 


ചൈതന്യം തന്നെയാകൂന്ന;. ചെതന്യവസ്‌തു എപ്പോഴും ഏകകമായി 


ല്‍ ല്‌ പം മം 
സ്വയം ചേഷിട ഇള്ലെങ്കില 


ത്തന്നെ നിരക്കുന്നു. ജീവ കളിലുളള ചൈതന്യവും ഈശ്വരനിലുള്ള 
ചൈതന്യവും ഏകമായ. (ബഹ മമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ജീവങ്കലുളള 
വൃഷ്ടി ഉപാധിയും നാനാത്വങ്ങളും നീക്കിയാരു ബാക്കി! ശേഷിക്കുന്ന 


ചൈതന്യവും, ജവശാരനെ മഹത്‌ഉപാധി നീക്ക യാര ശേഷിക്കുന്ന 


ചൈതന്യവും ഫഏകമായ്‌ അന്നെ നിരക്കുന്നു. അവിടെ ഈശ്വരച്ൈത 
നയവും വ ശുദ്ധ (ബഹ്‌മമ്ായ്‌ ത്തന്നെ പ്‌ 
ഈ ശുദ്‌ധചൈതന്യം ജിവഖലും ചിദാഭാസനിലും സാക്‌ഷിയിലും 


കൃടസ്‌ഥനിലും (ബഹ ത്തോേലും ധാരയായ്‌,, തെൈലധാരപോലെ ഉടു 
രുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. അപ്പോം ശൂദ്‌ ധചൈതസ്യം എല്ലാറാ “നെറയും 
ആധാരമായും അധിഷ്‌ ഠാനമായും ഇര 
ഇരിക്കുന്നു. ദൃഷ്‌ടത്വം അസ്‌തിഭാതി। പിയത്തില്‍ നിന്നും അനൃയമല്ലാ 
തആതുകൊണ്ടെ്‌ (ദഷ്‌ടാവ്‌ എസ പദം അസ്‌തിഭാതി (പിയത്തിനെറ പര്യായ 
ശബ്‌ദമായിരിക്കുന്നു. ചൈതനൃയവസ്‌തു സ്വയം (പകാശവസ്‌ തൃവാ 
യതുകൊണ്ട്‌* അത്‌ ആനയഷമായും ഇരിക്കുന്നു. ആ ആനന്ദം അനുഭവി 
ക്കുക എന്നാൽ അമറദൂതപിയുഷത്തെ പാനം ചെയ്യുകതന്നെയായിരക്കറും. 
പായില്‍ ഉളള നാവ്‌ മധുരിക്കുകയാണെങ്കില്‍, ഈ ശരീരം മുഴുവനും 
അന്നെ മധുരിക്കും. ല്‍ 


 കരുപ്പനിലത്തൈ ഒ കറണ്ടുതിരി വാര്‍ക്ക 
ചരുക്കരൈയേ പായിര്‍ ചെനിത്തോം” 


ര്‍ 


'“മധുരാധിപതേ അഖിലം മധുരം" എന്നത്‌ അനുഭവപ്പെടും. 


' അന൯പുശിവമി ണന്‍ പരാിപവിലാര്‍ 
അന്‍പേ ശിവദാവതാര മറിക ലാര്‍ 
അന്‍പേ ഗിവമാവതാരുമറി ന്തപിന്‍ 
അന൯പ്പേ ശിവമായമ; ന്ത രുപ്പാരെ'' 


എന്ന” അനുഭവപ്പെടും. 


തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൂപം അസ്‌തിഭാതി(പിയം എന്നത്‌ നിശ്ചയിക്കു 
വാനും ഈഹിക്കുവാനും ശക്‌തിയുള്ള ബുദ്ധി കൊണ്ടു ബോധിക്കണം. 


കള്‍ 
ര 
റ 
0. 
: 
[ജു 
ഴ്‌ 
2 
റം 
രം 
്്‌ 
ഴ്‌ 
ര 
ി 


& ച 4 * ചം 7 കന്‍ തു 
ബാഃദ്ധിക്കു ഇദംവാത്തികളി ലാം 


ര്‌ 


ു 


തി ഴ 1൧.9 യു ്ി ന്റ 
7 ി ന റ പ ₹ ടെ ; ക |; പാകൂന്ന 
വുൃത്തികളെ നിയ്ന്തിക്കാറവാനാം ന്‌ ക്കുവാനും ന ഥി ക്കു ബുദ്ധി... 


് 40൭ 


പം 7 


ക്‌ പി ട്‌  ാട്ക്ചല്‍ പ ട്ട ട്‌ ക ടു ി ഗ്‌ സ്ന ല്‍ ടട ച്‌ റ ന 
സ്പ ചിത്തം, അഹംഭാവം എന്ന" അന്തഃകഷേരണത്തിനെറ പം ഗൃ, 


ക ളം നത ക താ റ പി; ഷ്‌ ക്‌ മു ട്‌ യ ൨൮൭ 
ഞ്ടമ്മെ (പാ ടാവ എന്നന ലയ ക്ക്‌ കണ്ടു (്പരവാത്തക്കുന്നു. ആ ബുദ ഡി 








ക്ട ം ; ടട കും ്‌ 
ളാ ംവൃരുഃ കി കള്‌ പ്യാപൂതമാക ര സ്പഠാം അത്ത്‌ കൃടൂസ “സായി ഭവിച്ച്‌ 
1 കടട ക്‌ യ പ പു. ട്ട്‌ ടര 4 
യം വ ചലത:മാ്പ്ാരത്ത ളി) റാ [7 നസ്‌ സ റുസ്‌ 0 പ്പെട്ടു 
നം 2. $ 
പോകുന്നു. എന്നാരം ബദ്ധ. അഹംവ്ൃത്തിയില്‍ ഏറെ. ി അത്‌ 
സഡാരയപത്തെപ്പഠ: യഹ ക്കുകയും ം ആ ാഹംകൊ ഞ്ങ്‌ തെറ സ്വര 
വ്‌ : ലം 
ടം വുഴറ്ടുടു ഴ്‌ പു ്‌ റ്റം ദു പ നം റം ു; റി 
പര വ്വ; റി ന വ | 0] സ ചാ), വ്‌! കാക്കാ ടം ര ൭ ്ി ൧൮ 9 ദശയി ട്ര 
പ്പ ൭ ടം ട്‌ ം 
. ലു ” ളു വല ൂ നം ചാ ു മട ടു 
ബുദ്ധി, അഖണ്‌ഡാകാരത്മെ (പാഫിച്ച്‌ ബ ഉത്തുയേ റത്ത്‌രന്ന്‌ സ്വ 


1] 
റ ഴാ 


സ്വതുൃപത്തിര്നിന്നു ം പൃത്യസമില്ലാട പ എന്ന ന ല ഒഴിഞ്ഞ്‌, 
സ്വസരൂപമായവ സ്വയം പാളം ന ി 


1 ദ്വ 
റു പറെ, ബല. 
റ്റ്‌ 


൪൫.൩൬ 


൨ 
1 


നി വരതന്തരമായ പശ ന സനങ്ങഠം കൊണ്ടാണ്‌ 
; ക 


& ഈ ബുദ ഥി വികസി 


യ നി 


കു നി ത്തു ഗു ടു ക്യ $ 

പഡഡരതസംഗതേഃ നസ്‌സംഗതം 

റു 1 ന 2 വ പ. റു കഥ ഗഗന 
] 7 ര, രം: (;? പ്പ്‌ 


ചൂ, 0 വം യ, 2) റ: ണ്‌ 
ന ധമോഹതേ നിശ്ചമാതത:ം 


ക. 


റു. തത ചം &; കി ന്‌ 
സ ര്ചപലതംതാ വന൯മഃക യി. 


സസാഖമായിരി കെന കാലത്്‌ മാശ്വരനോട മുളള രന്‍ ബന'ധത്തെ 
പ നി ണി 
റു ൦ ഖ്യ, ടൂ റു ലി. നി റി; ള സന്ന പു ള്‌ ഷ്ട % വ്പ്‌ ഴം ന്ന 
പ്പാ : ടഃ 7 ച്ചു; വു ചാധിാ ത്തായ " പ്ല ഹാശ്വരസരൃ മാക 


അസ്‌ത ഭാതി (പിയത്തില്‍ നിന്നും ഡാതൊര കാരണവശാലും വിടു ട്ടുമാറി 
യിട്ടില്ല എന്നുടള ദ ഡേബോധം ആ ബോധം ഏതുവിധ 
ടു മാസ്‌സിനു, മ “ളാനതവരമുന്ന € സമയത്ത്‌ ലും കരകയറുവാനുളള 
സോപാനമാ ത്തീ രും. ആ ഏരപ്പെടട വശ്വാസവും ിശ്‌ചലത്വവും 
കൊണ്ട്‌ അന്തഃക; രണം ശുദ്ധ്മാകാകഷയാം , അപ്പോം ബദ ധി വികസിച്ച്‌ 
16 ര പ െ 

അഖണ  ഡാകാരഒ പാപിക്കു കയുൃം ചെയ്യന്നു അപ്പോ പുറഴേര്‍പ്പെടുന്ന 
ആനന്ദത്തെ ആസ്വ ദി 39 വാന അല്ലാതെ ക ത്‌ റയ്‌, ൭൭ വാനു സാധ്യ 


മുല്പ. 


4 റ്റു റ ടി ി ടു ം പ 
നേഖണ” ലേംബനാ൨സ്വയ ൨൧൨ ത്തം 


റി യ്‌ 4 സ്യ ടി ക്‌ , ഴ്‌ ക 
വ്നഈമ്ഖ്ഞ പ്വു നര; പ റു. ന്‌ 
ല ി 
ക കം ഹയ ടം റ ടു നം ള്‌ 
വ അതയാരാ (പ്രാബ്‌!ംബ്‌;താഡധതെ 
കി ചറ റി കു ടി 
(റ ൩൭ പത പ്പാ പ്യം 


) 
[ ൭ 
വ്വ പ്ല 


പുലര്‍ത്തിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ തനെ സ്വരൂപത്തെ സ്വരുൃപ്‌' കരിച്ചതായാ 


അപ്പ്പോഠം തനെ സത്യ സ യുളള ജ്‌ഞാനം ഏപ്പേഴ 
വരും. ആ ത്്രവജിജ്‌ഞാസ ഏതുപോലെ ഇരിക്കണം എന്നാണെങ്കില്‍ 
ഒരിക്കല്‍ ൪ തീക്കൊളുള ളി കൊണ്ടെടി ക്കപ്പെട്ട പുച്ച, മിന്നാമിനുങ്ങിനെ കാണു 
ി പിട: ല്‌ പ്‌ 

സ്പോഴം ക്റ്ടെന്നതുപോലെ, ഈ സംസ ാരസാഗരത്തെ എരതയുയംവേഗം 


364 ക അരുഠംമൊഴി കം 


തരണംചെയ്യണമെന്നുളള ആ(ഗഹംകൊണ്ട്‌' തന്‍െറ സതൃസ്വരൂപത്തെ 
ആരായണം. എന്നാല്‍ യോഗം മൃതലായ പരി ശമകരങ്ങളായ വഴികഠം 
കൊണ്ടു, മോക്ഷം കിട്ടുവാ൯ തുനിയുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ ലകഷ്യ 
(പാപ”തിക്ക്‌ ഹേതുവാകകയില്ല. 


:“കിരിയയാല്‍ ജ്‌ഞാനം കിടൈത്താല്യം കേട” 


ഒരു കുടത്തില്‍ വായു നിര്‍ബാധം കയറിയിരിക്കും. ഒരു (പാവശ്യ 
കയറിയാല്‍ അത്‌ പുറത്തുപോകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ വായു 
അകത്തു കയറുകയും അതേസമയംതന്നെ മറെറാന്നിനോടുകൂടി പുറത്ത്‌ 
വരികയും ചെയ്യുന്നു. അതായത്‌ ഓക്‌സിജന്‍ കാര്‍ബണ്‍ഡൈ ഓക്‌സൈ 
ഡായി പുറത്തൃ വമിക്കുന്നു. ഇതു തൃുടര്‍ന്നുകൊണ്ടി രൃന്നാല്‍ മരണം 
കാല്രകമേണ സംഭവിക്കുന്നു. ഇതിന്‍െറ യോജിപ്പിനെ മനസസിലാക്കു 
ന്നതാണ്‌ യോഗത്തിന്‍െറ രഹസ്യം. അല്ലാതെ (പാണായാമം കൊണ്ട്‌ 
(പാണനെയോ മനസ്‌സിനെയോ നിയ്യന്തിക്കാന്‍ സാധ്യമല്ല. തന്‍െറ 
സതൃസ്വരൂപത്തെപ്പററിയുളള ജ്‌ഞാനംകൊണ്ട്‌ ആ ജ്‌ഞാനവടിവായ്‌ 
തന്നെ ഇരിക്കാം. അതായത്‌ തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെപ്പററിയൃുളള പരോക്‌ഷ 
ജ്‌ ഞാനം അപരോക ഷജ്‌ഞാനമാക്കണം. പരോക്‌ഷം ദദൂഡപ്പെട്ടാല്‍ അപ 
രോക്‌ഷം അതിന്‍െറ പരിണാമമായി താനേ കൈവരും. തനിക്ക്‌ വി ശ്രമ 
മുളളപ്പോളെപ്പാം , സരഖ്യമായിരിക്കുമ്പോളെല്പാം ഈ പരോകഷജ൦ഞാന 
ത്തെ സഹജമാക്കണം. അങ്ങനെ സഹജതാദാത്‌മൃത്തോടുകൂൃടി ഇരുന്നാല്‍ 
അപരോകഷജ്‌ഞാനവും സഹജമായിത്തീരും . 


'* സമ്പത്തുകാലത്തു തൈപത്തൃവച്ചാല്‍ 
ആപത്തുകാലത്തു കാപത്തെടുക്കാം '' 


സദ്‌വാസനകഠംകൊണ്ടും സല്‍സംഗം കൊണ്ടും സദവി ചാരങ്ങഠം 
കൊണ്ടും പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തെ സഹജമാക്കിയാല്‍ ഏത്‌ ആപത്തുകാല 
ത്തും ഈ സഹഫജബോധം തന്നെ കാത്തൃരക്‌ഷിക്കുകയുയം ആപത്തില്‍നിന്നു 
രക്‌ഷപ്പെടുത്തുകയും തന്‍െറ ലക്‌ഷ്യത്തോടുചേരക്കുകയും ച്ചെയ്യും. 


മായയില്‍ (പതിബ്‌ംബിക്കുന്ന ചൈതന്യം എന്നു പറഞ്ഞുവല്ലോ. 
മായയ്‌ക്ക്‌” സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്നീ മൂന്നുഗുണങ്ങഠം. മായ 
യുടെ സാത്വിക-സാത്വികഗുണത്തില്‍ പപതിഫലിക്കുന്ന ചൈതന്യമാണ്‌ 
(ബഹ്‌മാ-വിഷ്‌ ണു-മഹേശ്വരന്‍മാര്‍ മായയുടെ സാത്വി കരാജസത്തില്‍ 
(പതിഫലിക്കുന്ന ചൈതന്യം ഇ(ന്ദന്‍ , ദേവന്‍മാര്‍, കിങ്കരന്‍മാര്‍ മുതലായ 
വരായി രിക്കുന്നു. സാത്വികതാമസത്തില്‍ (പതിഫലിക്കുന്ന ചൈതന്യം 
ജീവന്‍ മാരായി പരിണമിക്കുന്നു. രാജസഗുണത്തില്‍ നിന്നും (പാണപഞ്ച 
കഞ്ങാഠം , അന്തഃകരണം മുതലായവയുണ്ടാകുന്നുു. താമസഗുണത്തില്‍ നിന്നും 
ഈ കാണപ്പെടുന്ന വിശ്വവും സ്‌ഥൂലശരീരവും ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോം 
ഈ ജഗത്തും സ്‌ഥൂലശരീരത്തോടുകൃടിയിരിക്കുന്ന നമ്മളും ഇരശ്വരങ്കല്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം ടു 


നിന്നും വിട്ടുമാറാതെ അദ്‌ദേഹത്തോടു ചേര്‍ന്നുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഉപാധികളുടെ ചേരച്ചകൊണ്ട്‌' ആ ഈശ്വരചൈതന്യം ഉളളപ്പോഠംതന്നെ 
മറവുപെട്ടിരിക്കുന്നു എന്നുമാധതം. ആ മറയാണ്‌ എല്ലാ ബന്‌ധങ്ങളാകുന്ന 
സൃഖദൃഃഖങ്ങഠംക്കും കാരണം. ഈ ബന്ധത്തെ, തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൃപ 
ത്തെപ്പററിയുള്ള സഹജബോധം കൊണ്ടുമാതമേ വിടര്‍ത്തൃവാ൯ സാദ'ധ്യൃ 
മാകയുളളു. ) 


ക 3-2-1960 


ഒരു, രൂപ എന്നുളളത്‌ 100 പൈസയായി മാററിയാല്‍, അവകളുടെ 
രണ്ടിന്‍െറയും വില ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കിലും 100 പൈസയെന്നാക്കു 
മ്പോഠം രൃപയുടെ വ്യാപകത്വം ചിന്നിച്ചിതറി പ്പോകുന്നു. 2100 പൈസ 
യ്‌ക്കു. രൂപയുടെ അഖണ്‌ഡത്വം ഇല്ല എന്നരഥം. തുള്ളികളുടെ സമൂഹം 
സമറു(ദമായി വ്യാപകമായി വരുന്നു. സമു(ദം വ്യാപകമാകുന്നതോടുകൂടി 
അതില്‍ കുടികൊളളുന്ന ഓരോ തുളളി വെളളവും സമറൃദത്തിന്‌ എത്ര 
വ്യാപകത്വമൃണ്ടോ. ആയും വ്യാപകത്വം അതിനും സിദ്ധിക്കുന്നു. 
അപ്പ്യോഠം സമു(ദത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന വെളളത്തിന്‌ സമു(ദത്തിന്‍െറ അഖണ്‌ഡ 
ത്വം സിദ്‌ധിക്കുന്നു. ഒരുതുളളിവെളളം സമറു(ദത്തില്‍ നിന്നും എടുത്താല്‍ 
സമുു(ദത്തില്‍ ഒരു കുഴി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അതുപോലെ ഒരുതുളളിവെളളം 
ചേര്‍ത്താല്‍ ആ തുള്ളിവെള്ളം സമ(ദത്തില്‍ പൊന്തിഹില്‍ക്കുകയും ചെയ്യു 
ന്നില്പ. തുള്ളിവെള്ളം സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുന്നതോടുകൂടി അതിന്‌ സമു(ദ 
ത്തിന്‍െറ വ്യാപകത്വം സിദ്‌ധിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നെല്ലു നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന 
പത്തായത്തില്‍ നിന്നും ഒരുമണി നെല്ലെടുത്താല്‍ അവിടെ ഒരു കുഴിയും, 
ഒരുമണി നെല്ല്‌ ഇട്ടാല്‍ അവിടെ ഒരു പൊന്തലും കാണാം. ദ്ലുന്നാരു സമു 
ര്ദത്തിന്‌ ആദ്ദത്വം എന്ന ഒരു ശക്‌തി ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌” ഈ ഏറാക്കുറച്ചില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നില്പ. ഇതുപോലെ ഉടുരുവെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഈശ്വരങ്കല്‍ 
താന്‍ ആ ഇരശ്വരഅഖണ ഡാവസ്‌ഥയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നത്‌ സ്വരൃ 
പീകരിക്കുവാനാണ്‌, ഈശ്വരനെ ഭക്‌ തിപപൃര്‍വം ഭജിക്കൃന്നത്‌ നിറവു 
ററിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ അവിടെ ഇടമില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ , തനിക്കു 
(പത്യേകസ്‌ ഥാനമില്ലെന്നും, തനിക്ക്‌ ആ നിറവുററിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
തന്നെയാണ്‌ ഉള്ളതെന്നും അനുഭവിക്കുന്നത്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം . 


ഒരു വസ്‌തു ആ വസ്‌തൃവില്‍ ഇരിക്കാതെ മറെറാരു വസ്‌തുവിനെ 
അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ (പവേശിക്കുവാന്‍ അനുവദിക്കുകയാണെങ്കില്‍ അതിനെ 
തുരുമ്പ്‌ എന്നും, നാശം എന്നും പറയും. സ്വര്‍ണം അതില്‍ത്തന്നെ നില 
നില്‍ക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ തുരുമ്പോ കാവോ കുറവോ ഉണ്ടാകു 
ന്നില്പ. തട്ടാന്‍െറ ചാണയില്‍ ഉരച്ചാലും ആ ചാണയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
സ്വര്‍ണത്തിനും, സാക്‌ഷാല്‍ സ്വര്‍ണക്കട്ടിയുടെ മാററിനും വൃത്യാസമില്ല. 
എന്നാല്‍ ഇരുമ്പ്‌ മുതലായവയ്‌ക്ക്‌ തുരുമ്പ്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. കാരണം 


900 . റ അരു ംമൊഴികഠം 


അതില്‍ വെളളം പം വ സഥാനം൨ യം അതുപോലെ താ൯ 
ഈശ്വരങ്കല്‍  നിവുുറ: റിരിക്കുന്നു എന്ന ദദൂഡതയും അറിവും ഉളള 


കയ 


വ്യക്‌ “തി, യാതൊരു സംശയവും കൂടാതെ ഇരശ്വരാ കാരത്തി രഅത്തന്നെ ഇര 
ക്കുന്നു എന്നു ൨ ൨.൦ . എന്നാല്‍. ഈ അറിവ?" ദു ഡധപ്പെടാത്തവന്‌* സദാ 
ദൂഃഖറ പും സന്താപവും ഉണ്ടായിരിക്കുകയു ം ചെയ്യും. അവന്‍ ജനനമരണ 


ത്തില്‍ തന്നെ ആണ്ടൃകി ടക്കുകയും ചെയും. 


അര കരന്‍ (ശികൃഷ്‌ണനെറ  സാരൃപൃസിദ“ധിയുളളവനദണെ 
ചിലും ആ സാരൃപ്ൃയം അഖണ“ഡമാകുന്നില്ല. ഗോപസ്‌ര്തര്‍കളുടെ 
സാന്നിധ്യത്തില്‍ അആ(കൂരന്‍െറ സാരൂപ്യസിദ്‌ധി വെറും ഒരു ആഭാസ 
മായിത്തീരുന്നു.. ഗോപസ(തീകളുടെ ഭക്‌തി അഖണ'”ഡാവസ്‌ 
യിലുളളതായതുകൊണ്ട്‌ അവിടെ  അഖണഡത്വത്തിനല്ലാതെ വേറെ 
യൊന്നിനും സ്‌ഥാനമില്ലാതെപോയി. അ(കൃരന്‍ തന്‍െറ സ്വയംസ്വരു 
പത്തില്‍ പോയാല്‍ ശിക ൨33 ഏല്‍ക്കും എന്ന ഭയത്തോടെ ശീകടട്ഷ"ണ 
ന്‍െറ രൂപം ധരിച്ചിട്ടും ഗോപസ്‌(തീകളെ കബളിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധി 
ച്ചില്ല. കാരണം, ഗോപസ്‌ രതീകഠം (്രീകൃഷ്ണന്‍െറ അഖണ“ഡസ്വരൃൂപ 
ത്തില്‍ വിഹരിക്കുന്നവരായതുകൊണ്ടെ: ഈ സാലോകൃ, സാമീപു, 


സാരൃ 


പിതമായി പര 1ണമിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു പണ “ഡിതനോോ സസ്യ 
സിയോ അനവധി യി ശലംകടുതനായ। കാണബപ്പെ 
്ടാലും അദ'"ദേഹം ശരിയായ മഹാത'മാവ്‌” എന്ന നാമധേയത്തിന" അര്‍ഫ 


പ ഭം സായുജ്യമുക ത്തികഠം അവരുടെ കണ്‍മ മ്പി ല്‍ വെറും ആരോ 


നല്ല, അദ ഒ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിഷ്യന' മാര്‍ക്ക” യാതൊരു (പയോജനവുകില്ല . 
നിറയാത്ത കുടം വളരെ ശബ്‌ 'ദമൃണ്ടാക്കും . എന്താല്‍ നിറകുടം ശാന്തമാ 


യിരിക്കുകയും ചെയ്യും . ഈ ശാന്തത സ്വയം ഉളളതും, ഗംഭീരവും 
ആനന്ദത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നതുമാകടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌” അഖണ്‌ഡ 
നാമം എന്നുപറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ വളരെനേരം നാമഞങ്ങഠം ജപിച്ചാലും ആ 


ജന്‌മം അഖണ'ഡമായിത്ത്‌രുന്നില്ല. നേരെമറിച്ച്‌ സ്വസ്‌ഥമായി തന്‍െറ 
സാക്‌ഷാത്‌ സ ചരുപത്തെപ്പുററി അറിഞ്ഞ്‌ വിശമി ക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ 'അഖണ“ഡാവസ്‌ ഥയെ പദാനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യ യ്യയം. 


തന്‍െറ ഉളള അവസ്‌ഥ മററു, രണ്ട്യപേരെ നോക്കി ദഴൃഡപ്പെടുത്തേണ്ട 
തല്ല. മററ്യ രണ്ടുപേരെ നോക്കി താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു ദൃഡപ്പെടുത്തുന്നത്‌ 
നാശത്തെ മാതം (പദാനം ചെയ്യും. താന്‍തന്നെ തന്നെനോക്കി തന്‍െറ ഉളള 
അവസ്‌ഥ ദൃഡപ്പെടുത്തുകയാണെങ്കില്‍ അത്‌ അഖണ'ഡാവസ്‌ഥഒ യെ 
(പദാനം ചെയ്യും . മറേറത”, നാനാത്വങ്ങളെ (പദാനം ചെയ്‌ത" സംഹാര 
ത്തില്‍ കൊണ്ടുചാടിക്കും . താന്‍ തന്നെ നുള്ളി നോവറിയുക, ആരാനെയും 
നുള്ളിയാല്‍ തന്‍െറ നോവ്‌ താനറിയുകയില്ല. 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 397 


28 -2-1960: 


താന്‍ നാമംചൊല്ലുമ്പോരം അത്‌ ആദ്യം കേഠംക്കുന്നത്‌ താന്‍ തന്നെ 
യാണ. അങ്ങനെ ആ നാമം ആദൃം താന്‍തന്നെ കേഠംക്കുകയാണ” എന്ന 
ല്‍ ആ നാമം ചൊല്ലുന്ന വൃത റ നഷ ടമായിപ്പോകുന്നില്ല. 
അതായത്‌” നാമം ചൊല്ലുസ്വോരം താന അതിനെ ആദ്യം ക്േട്ടവനായതു 
കൊണ്ട്‌” അപ്പോം ഏര്‍പ്പെടുന്ന സ്വരൂപജ്‌ ഞാനം അഖണ“ഡാകാരത്തെ 
(പദാനം ചെയ്യും. തന്നില്‍നിന്നും ഉദയമായ ശബ്‌ദം തന്നില്‍ത്തന്നെ 
ഒടുങ്ങടുകയാണെങ്ക ര അത്‌ പൃരണത്വത്തെ (പ്രദാനം ചെയ്യുന്നു . എന്നാല്‍ 
പ! ഒുദയമഠയ ശബദം അന്പദി ക്കില്‍ അന്യരില്‍ പതിയുന്നു 
എന്നുമാഠ്യതം അറിയുക ണെങ്കില്‍ അത്‌ നഷ്‌“ടത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്ന്യ. 
താന്‍ നാമം ചൊല്ലു സ്പോഠം അത്‌ താന്‍തന്നെ കേയക്കുന്നു എന്നറിയാതെ 
അത്‌ അടുത ത്തിരിക്കുന റ൨ര കേയക്കുന്നുണ്ടോ ആസ്വദിക്കുന്നുണ്ടോ എന്നു 
ുകയാണെങ്കില്‍, ആ നാമം വ്യാപകമായി പോയിരുന്നാലും 
ചിന്നിച്ചിതറിപ്പോകുന്നു. അഖണ“ഡത്വത്തെ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നില്ല. 


ഒര വൻ സ്‌ നൂറു പൈസ്യായി മാററിയാല്‍ അവകളുടെ 
രണ്ടി നെറയ വില ഒന്നുതന്നെയാണെങ്കി ലും 200 പൈസ എന്നാകു 
മ്പോഠം' വ വ്യാപകത്വം ചിന്നി ച്ചിതറി പ്പോകുന്നു. 1006 പൈസ 
യാക്ക രൂപയുടെ. അഖണ്‌ ഡത്വം ഇല്ല എന്നുപറഞ്ഞ ഉദാഹരണം മേല്‌ പ 
റഞ്ഞെത്‌ മനസ്‌സിലാക്കുവാനാണ. ശബ്‌ദഞാളെല്ലാം (ബഹ്‌ മത്തിന്‍െറ 
വ യ . എല്ലം ശബ്ദങ്ങളും (ബഹമവാചികശബ' മായ 
“ഓം” കാരത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നാമം ചൊല്ലു സ്പോഠം ആ 
നാമം തന്നിരുനിന്നുദ 3 ഡുമായ ! തന്നിരുത്തന്നെ ഒദ ടു ഫൂന്നു എന്നു (ശദ്‌ധി 
ച്ചിരുന്നാല്‍, ആഭനാമം (പണവശബ“ദമായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നത്‌ മന 
സ്‌സിലാക്കാം. ഈ (പണവശബ്‌ദം (ബഹമലക്‌ഷൃയമാകുന്ന ശുദ്ധ 


& 3 
പം രാം 














ക്ൈെതനൃയത്തില്‍ത്തന്നെ ലയിക്കു. ന... (ബഹ്‌ 'മവാചം 


ക്‌ 


കാരം . ബഹ്‌ മലക്‌” “ച്യാര്‍ഥം (ബഹ്‌മംതന്നെ. 


കറമം, ള്‌ യെറഗം എന്നിവയും പുര്‍ണത്വത്തെ, ബ്രഹ്മ 
ലഷ്യാഥത്തെ (പദാനം ചെയ്യുന്നില്ല എന്നുപറയുന്നത്‌ ഇവ എല്ലാം 
വ്യാപകമഠയി തോന്ന 


പെട്ടാലും അഖണ്‌ഡത്വത്തെ പപദാനം ചെയു യുന്ന ല്ല 
3. 7 
മുന്ന അര്‍ഥത്തോടു കുടിയാണ്‌ ] ] 


ധാ 


: കാററി നൈമാററിക്കരു൭െ ത്അക്കരുത്തിന 4 
ഉളാററയുവതാഡലെന്നുന്തീപറ 


അല്ല്ാതതല്ല ലെന്നുന്തീപറ 


വായ 


ഡാല്‍ അത്‌ നഷ്ടം തന്നെ. അങ്ങനെ കാലുവാലായി പോകാ മുന്ന കാറിനെ 


കാററായി , കാലുവാലായി , ചിന്നിച്ചിതറി വ്യാപകമായി പ്പോ 


[1 29.2-19: 30_ലെ നോട്ട്‌” സ്വാമിജിയെ വായിച്ചു കേരംപ്പിച്ചിട്ടില. 


898 അരും മൊഴികഠം 


നിയ്രന്തിച്ചാല്‍ അത്‌ “യോഗം” എന്ന്‌ ന ഇരുന്നാലും 
ലകഷ്യ (പാപ്‌ തിക്ക്‌ ഉതകുുന്നതല്ല. നരെമറിച്ചു” കാററിന്‍െറ അധി 
ഷഠാനമായ വായുവിനെ യം; അമച്ചാല്‍ അത്‌ ' ആകാശമായി 
ത്തീരുകയും , അഖണ”ഡത്വത്തെ (പദാനം ചെയുകയും ചെയ്യും. ആകാശ 
ത്തിന്‍െറ സ്വരൂപം അത അരപാവസ യില്‍ അഖണ “ഡമായിരിക്കുന്നു 
എന്നതാണ്‌. ഏതൊരു വസ്‌ തൂ അതില്‍ കൂടുതലോ കുറവോ ആയി 
വരുന്നില്ല. അത്‌ ' അരുപാവസ്‌'ഥുയോടിരിക്കും . അതായത്‌” ആകാശ 
ത്തില്‍ മറെറാരു വസ “തുവിനെ ചേര്‍ത്താല്‍ ആകാശത്തിന്‍െറ വ്യാപക 
ത്വമോ അഖണ്‌ഡത്വമോ കൂടുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ആകാശത്തില്‍നിന്ന" 
വായു, അഗനി ജലം, പൃഥ്വി എന്ന ഇതര നാലു ഭൂതങ്ങളും ഏരപ്പെ 
ട്ടാലും ആകാശത്തിന" യാതൊരു കുറവും വരുന്നില്ല അതുകൊണ്ട്‌ 
ആകാശം അ;പതൃയക ഷമായി (പതയ ക പ ന്നു. അതിന്‌ കൃടുതലും 
കുറവ്ൃം സംഭവിക്കാത്തതുകൊണ്ടെ” അത്‌ അഖണ ഡമായും ഇരിക്കുന്നു . 
വായു, അഥ്‌നി , ജലം, പൃഥ്വി എന്നീ നാലുഭൃത അ്ളും അതില്‍നിന്ന്‌ 
ഉത്‌ ഭവിച്ചാലും ആകാശം ഖണ'ഡനം എഏര്‍പ്പപെടാതെതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
അതുപോലെ ഈശ്വരജംല്‍ ഈ കാണപ്പെടുന്ന സരവ ചരാചരങ്ങളും 
ഉണ്ടായി ഇല്ലാതായി ഇരുന്നാലും ഈശ്വരന്‍ നിവുററൃതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
സമുു(ദത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന ഒരുതുള്ളി വെളളം സമറു(ദത്തിന്‍െറ വ്യാപകത്വം 
വഹിക്കുന്നതുപോലെ ഈശ്വരങ്കല്‍ നാം നിറവുററൃതന്നെ ഇരിക്കുന്നു . 
എന്നാല്‍ നിറവുററിരിക്കൃന്ന ആ അവസ്‌ഥ ഇപ്പോഠം എന്തുകൊണ്ട്‌ എത്തി 
പ്പെടുന്നില്പ എന്നാണെങ്കില്‍ ആനന്ദം നിറവുററിരിക്കുമ്പോഠംതടന്നെ നാം 
കുടുതല്‍ ഇമ്പത്തെ ആ (ഗഹിച്ചതുകൊണ്ടാണ്‌ . നിറവുററിരിക്കുന്ന അവ 
സ്‌ഥയില്‍ ഒരു കളങ്കം എന്നവണ്ണം ഈ ആ(ഗഹം നില്‍ക്കുന്നു. കൃടുതലോ 
കുറവോ ഇല്ലാത്ത അവസ്‌ഥയില്‍, ഒരു കൃടുതലിനെ ആ(ഗഹിച്ചതു 
കൊണ്ട്‌; ആ അഖണ്‌ഡമായി നില്‍ക്കുന്ന ചൈതനൃസ്വരൂപം ആവരണ 
പ്പെട്ടു കുടുസ്‌സായി ഭവിച്ചു. അഖണ്‌ഡമായി നില്‍ക്കുന്നത്‌” വ്യാപക 
മായി ചിന്നിച്ചിതറിപ്പേോയി എന്നര്‍ഥം. അതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖം ഏര്‍പ്പെട്ടു. 
തന്‍െറ ൭ല “പത്തിക്കുതന്നെ കാരണം ഈ ചിററിമ്പമാണ'. ഒരൃ ശക്‌തിയും 
മറെറാരു ശക “തിയും ചേരന്ന്‌ അശക്‌ തിയെ നോക്കിയപ്പോം ഉല്‌പത്തി 
ഏര്‍പ്പെട്ടു. ഇവിടെ ഈ അശകതിയെ നോക്കിയ സ്‌ഥാനം ജീവോലപ 
ത്തിക്ക്‌ ഹേതുവാകുന്നു. അശകതിയെ നോക്കിയതിനുകാരണം കൂടു 
തല്‍ ഇനമ്പത്തെ ആഗ്ഗഹിച്ചതുകൊണ്ടാണ'. ഒരു ശക്‌തി നടം 
(1൭00൦7) മറെറാരു ശക”തി പപ്ട്മ്സം (൦൨൦൧) അശകാതിയെ നോക്കിയ 
സ്‌ഥാനം ഇമ്പം. അച്‌ഛന്‍ അദാദേഹത്തില്‍ത്തന്നെ ഇമ്പത്തെ കാണുക 
യാണെങ്കില്‍ അമ്മ അവരില്‍ത്തന്നെ ഇമ്പത്തെ കാണുകയാണെങ്കില്‍ 
അവരുടെ ചേര്‍ച്ചകൊണ്ടുണ്ടായ സന്താനം അവതാരപുരുഷതുല്യരായും 
ശ്രേഷ്‌ഠനമാരായും ഭവിക്കും. കാക്കശ-ശേരി ഭട്ടതിരി , തുഞ്ചത്തെഴു 
ത്തചഛന്‍, പട്ടണത്താര്‍ എന്നിവര്‍.അതിന" ഉദാഹരണമാണ്‌. ശക്‌തിയും 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 999 


ശക്‌തിയും ചേര്‍ന്ന്‌ അശക "തിയെ നോക്കിയസഥാനത്തുന്‌ ന്ന“ 
ജീവോല പാദനം ഉണ്ടായി, ആ ജീവന്‍ പത്ത്‌ അവതാരങ്ങഠം എന്ന 
വണ്ണം 10 മാസം കൊണ്ട്‌ വളരുന്നു. എന്നാല്‍ 9 മാസം പൂര്‍ത്തിയായിക്കു 
ഴിഞ്ഞാലുടന്‍ (10 മാസം തികയുന്നതിനുമുമ്പ്‌) ബുൃദ്‌“ധന്‍െറ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ ആകുനമ്പോഠം ആ ശിശു ഭൂമിയില്‍ ജാതമാകുന്നു. 


എല്ലാ ചിററിമ്പങ്ങളെയും പേരിമ്പമാക്കണം. തന്‍െറ സത്ൃസ്വരൂപ 
ത്തില്‍ യാതൊരു കാരണവശാലും ഒരു കൂടുതലോ കുറവോ വരുത്തുക 
യില്ല എന്ന്‌ സത്യ(പതിജ്‌ഞ ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ മോചനം സിദ്‌ധിക്കും 
എന്നുളളതിന്‌ സംശയിക്കേണ്ട. 


'“മിനിമിനിച്ചോതിയാല്‍ വീടിരുഠം കൂട്ടുവാന്‍ 
തമ്മൈപോലുണ്‍മൈ കൊടുുന്തീപറ 
ം തത്തുവന്തേര്‍വതെന്‍റുന്തീ പറ” 


നദികഠം കാലാന്തരമായി ഒഴുകി ക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട" 
അവകരഠംക്ക്‌” യാതൊരു ശക്‌ തിക്കുറവോ കഴപ്പ്പോ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എന്നാല്‍ 
ആ നദിയില്‍ നീന്തിക്കടക്കുന്ന ആളിന്‍െറ കുറുക്കു വേദന എടുക്കുകയും 
കഴപ്പ്‌ മുതലായ വൈകല്ൃങ്ങഠം ഉണ്ടാകുകയും ചെയുന്നു. വായു 
ആണെങ്കില്‍ കാററായി കാലുവാലായി യുഗയുഗാന്തരം അങ്ങനെ വീശി 
ക്കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതിനും യാതൊരു സന്താപവുമുണ്ടാ 
യതായി വരുന്നില്ല. കാരണം, അവ ഉളള അവസ്‌ ഥയില്‍ത്തന്നെ എപ്പോഴും 
ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ നിറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ താന്‍തന്നെ ഇരുന്ന്‌ 
അതില്‍ ഒരു കൃടുതലിനെയോ കുറവിനെയോ ആ(ഗഹിക്കാതെ സ്വസ്‌ഥ 
നായി ഇരുന്നാല്‍ അത്‌ വി ശ്രമത്തെ തരുകയും. നിറവുററ അവസ്‌ഥയില്‍ 
തന്നെ അഖണഡത്വത്തെ (പാപിക്കൃകയും പെയ്യും. ചിററിമ്പത്തെ ആധ്ഗ 
ഹിച്ചാല്‍ വി രമം ഏര്‍പ്പെടാതെ (ഭമത്തിനു ഹേതുവാകും. പേരിമ്പത്തില്‍ 
തന്നെ തന്‍െറ അവസഥയായി രിക്കുമ്പോഴം, അത ശാന്തഗംഭീരമായ വിശ്ര 
മത്തെതന്നെ (പദാനംചെയ്യുകയും ചെയ്യും. 


' പൂട്ട്ൈതിറപ്പതും കൈയാലെ മന 

 പൂട്ട്ടൈത്തിറപ്പതു മെയ്യാലെ 
വീട്ടെത്തി റക്കമൃടിയാമല്‍ വിട്ട 
വീതിയി തെന്‍കിറാര്‍ ജ്‌ ഞാനപ്പെണ്ണേ' 


മാര്‍ക്കണ”ഡേയന്‍ തറ്റെറ സത്ൃയസ്വരൃപത്തെ വിട്ടുമാറാതെ, തന്‍െറ 
സ്വസ്വരൂപത്തില്‍ത്തന്നെ ആണ്ടിരുന്നതുകൊണ്ട്‌ നിത്യം പതിനാറു വയ 
സ്‌സായിത്തന്നെ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്നു. അദ്ദേഹം പേരിമ്പത്തില്‍ത്തന്നെ 
വിഹരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ചിററിമ്പങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ജനന-മരണങ്ങ 
ളില്‍ നിന്നും മുക്‌ തനായി . 





റ ന 1) ട്‌ 
കണ്ടിടത്ത്‌ താന ഇരുന്ന്‌.ല്ലെങ്കില്‍ അവിടെ നായ 


ന്ന ; വ 9 ക ര്‍ ധാ പ്പ ് 
ഹു കയറിയിരാന്നാരം തനിക്ക രി പ്പി ദമില്ലാകതെ 
റ ം 7 നി പം ര്‌ 
താന്‍ ന്നിരു ഇരുന്ന ഷൊണ്ടെ ത്തന്നെ നായെ ത്തു 
ടം നാ ി ്ം റ്‌ ഃ 


തായുത്‌ താ ന്‍ നാവു റു ന അസ 





പി ലു പിന്‍ ന 
റ്‌) ഉളളത്‌ പ്ലന്നയം .. ആ 


പ്‌ ട്‌ ജട നു പു, റു മ ട്ടു ഷു ൯ യര്‍ ക്ക പു ൧ ടു യു ന 1 ി ി 
മായം അധ ച്‌ ൭൭൫൨ പ്‌ വു ധി യ ക്ട 8 ,; മായ താ ൨: ൦ാണ്ണ [₹ 
്‌ ടം നട ക്‌ ₹ 


ഗ്യ ന്നു റു തിയ്‌ ട്ര നു റു ലെ , കം 
൧ ററ ; സായം പ; വ്വ ന്പത്തരാരാന്നെ ൭൭൭൭ 
യി പി ് 


“ആരകയ്യിലാരകഷ്ഠിലേം 


“ത്തിഭാത ന 
പേരി. 


എല്ലാ 


ക [1 റ “3 
പ്ലെ ൭൯ മാണ ക ച്ചെസ്പഴുക്കാ 
പ ഗ്യ 4 രന 1-3 [8 യു റ $ മു; 6) ന 
ഫ്്ന്ന അവനേഹ്തികു മം നട നന - ൭; നകാണ്‌ഡം റ റ ൭:൬൩ പരി ണാമമായ വി 
ടട [ര ൮. എന്നാല്‍ പരി സ്പത്തി തത്തെ പിഹരി 4൭൧ കയ്‌ ണെങ്കിര തായ്‌ 


ര്‍വികല്‌പസമാാധികഴി ഞ്ഞു പാട്‌;യത പോലെ ഒന്നും 


൮ 
[ 


എന്ന ഭാവനയോടെ ഏപ്പാം മേറിഞ്ഞതായ! ൨ 


്‌ 


വം ൪ 


'“മരുന്തറിദ ഡന്‌ മണിയറ വടയന്‍മന്തിരമൊന്‍റിയേന്‍ 


തിയറിയേന്‍ വിതിയറിയേന്‍ ഡാക്ക നില യറിയേന്‍ 


രതി യേന തി രൃവരുഒ ൯ ചെയലറി റ യനറത്മാന്‍ 


ഷ 


റയോ 


ഴി 


 ലൊരിടത്തേ 


ക 


യേന 


ധം ാ റ പ തു 
ഥം. തറ മനമടം കും തറത്താന 
രി, 


റി യന അറിന്താരൈ 


൮ ത്ത ി ടവുമറി 
തവറി വേനോ 





നാ൯പുകുട വന്‍ ) 


വനേതുരറിന്തിലനെ. 


കാം ത്തത്‌ ച ി ത്ത്‌ 


അറി 





ഭാഗം രണ്ട 


ഈശ്വരനു മാധതമേ ഈശ്വരനെ 
അറിയുവാന്‍ കഴിയു 


സത്‌, ചിത്‌ , ആനന്ദം, നാമം,.രൂപം ഇവ ഈശ്വരന്‍െറ രൂപങ്ങളാണ്‌. 
സച്ചിദാനന്ദം ഈശ്വരന്‍െറ നിഷ്‌ കളങ്കരൂപവും നാമം, രൂപം ഇവ ആവരണ 
വുമാണ്‌. നാമരുൂപമായി കാണപ്പെടുന്ന ഒന്നും നിതൃമല്ല. അവയ്‌ക്കു 
മാററമുണ്ട്‌'. മാററമുള്ളതിനു നിതൃത്വമില്പ. മാററമുള്ള അനിതൃത്വത്തെ 
കളയുമ്പോഠം ഈശ്വരരൃപമായ സച്ചിദാനന്ദം അനുഭവമാകും. 


നമുക്ക്‌ ഈശ്വരനെ അറിയണമെന്നു ആ(്രഹം ഉണ്ടായതു” നമ്മില്‍ 
തന്നെ ഈശ്വരാംശം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌”. അതുപോലെ തന്നെ അനിതൃ 
മായ നാമരൂപം നിത്യമാണെന്നു (ഭമിക്കുന്നതിനു ഇടയായതും അനിത്ൃ 
മായ നാമരുപത്തിനു, കാരണമായ വിചാരം നമ്മില്‍ ഉള്ളതുകൊണ്ടാണ്‌ . 
നമ്മിലുളള അനിത്യൃമായ നാമരൂപം നശിക്കുമ്പോഠം അതായത്‌ വിചാരം 
നശിക്കുമ്പോഠം നമ്മിലുളള നിത്യമായ സച്ചിദാനന്ദം അനുഭവമാകുന്നു. 


നിത്ൃനിവൃത്തമായതു നിവര്‍ത്തിക്കപ്പെടേണ്ടതുണ്ടോ? ഈശ്വരന്‍ 
൨ ്ി 
നിത്ൃയനിവ്യത്തനാണ”. അ(പകാരമുളള ഈശ്വരന്‍ എങ്ങനെ നിവര്‍ത്തിക്കു 


പ്പെടുന്നു? 


കാനല്‍ജലം ഇല്ലാത്തതാണ്‌; (ഭരന്തികൊണ്ടു ഉളളതായി തോന്നുന്നു. 
അനുഭവജ്ഞാനം ,ഭാന്തിയെ മാററുകയും കാനല്‍ജലം ഇല്ലാതാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കാനല്‍ജലം പോലുളള (ഭാന്തി നീങ്ങുമ്പോഠം ദേഹാദി 
(പപഞ്ചജ്‌ ഞാനം ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌ അറിയുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ബന'ധരഹി 
തനാണെന്നും അറിയുന്നു . നിങ്ങാഠംക്കു എന്തെങ്കിലും (പകാരമുളള ഒരു 
സാക്‌ഷാത്‌ കാരം ആവശ്യമുണ്ടെങ്കില്‍ നിങ്ങടം ബന്ധം എന്നുള്ളതിനു 
വില കല്‍പ്പിക്കണം. എന്നാല്‍ നിങ്ങടം അതിനു കൊടുക്കുന്ന വില പൂജ്യ 
മാണെന്ന്‌ അറിയണം. ഇസനിനെന്താണ്‌ പ്രയാസമുള്ളത്‌? നമുക്കു 
വേണ്ടാത്ത പദാര്‍ഥങ്ങളെ നാം ഉപേക്‌ഷിക്കുന്നില്ലേ? അപ്പ്പോഠം വേണ്ടാത്ത 
പദാര്‍ഥമായ നാമരൂപം തൃജിക്കാന്‍ എന്തു വിഷമമാണുളളത്‌? ധാരാളം 
ചോറു, വിളമ്പിയിട്ട്‌ ഉണ്ണാ൯ന്‍പറഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങാം എന്തു ചെയും? ആവശ്യ 
മുള്ളത്‌” ഉണ്ടിട്ട്‌ ബാക്കി ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ആവശ്യമില്ലാത്തത്‌ അപ്രിയ 
മാണ്‌. അതുപോലെ മായയുടെ: സച്ചിദാനന്ദഭാവത്തെ എടുത്തിട്ട്‌ 
ബാക്കി ഉള്ളതിനെ ഉപേക്ഷിക്കണം. അല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ സച്ചിദാന 
ന്ദുത്തെ നിസ്‌സാരമായ ശീല കൂടി മറയ്‌ക്കും. ഒരു ജീവനും മായ 
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ന 2 റ ട്‌ ് റ റു 
[്ി നു ി ം ട്‌ ൦. ത] യ ദ. ടം ടെ റും 
ടി യേ വ്യ യ ഡാ യ ൦ ജാ യ പ ടട ഷങ നാക റ റ നി ലം 
[ ി ) റ ൦ ദു ക ട്‌ 3 ്‌ ഗം 5 €. ച ളീ 
പം റു. ല്‌ ്ി ളു പ തം 1 റ്‌  ( ്ി ലം ; നു ചീ പ [നി ഴ്‌ റ 
ട് [ ന പി തി നി [ക്‌ [ മി ളം വ്‌ ക്‌ സു ഇ കം 0 പി 
ര ര യ 0 ൮ വഴ ചക്ക തു ന്ന ലം റ പെ യ്യ 
ന പ ഴു റ ര. ൭ 6 കു്‌ & റ്‌ ടട റ ളു 
ി ചം ടു ടി ം ഗഗ റ (൫) റ്‌ ൭ പറ റ്റ യ ട്‌ ള്‌ ൭ 2 " ലം ഹ, [ ച ഠ ി റ്റി 
തി ക ന ൨ ടേ ളി ... മി നം ലു ്്‌ ച മി ി കം ഇ ക്ട ന റ 
ധം ട്ട പിറ്റ്‌യു ൦ ൭9 ഒം യ ര്യ 
ടട ന്ന്‌ ര പാം ടു... ലു 9 
€ ! ഇ റ്‌ മ] ഉ) നി €. 4 തി ര. കം ം ു ക ൭. ്ു യ &. ു 
ി ടാ റ ലി ച ന്‌ ക യ രു 
ല്‌ മാ ക ക, ഒ 9൮ റു ൦ 
ഴ്‌ ഒഴു ടു ര നാം പ 
3 ക ച ി രി റ; ന ത നം [൫ ി ളി 1 ി ഃ പ്ര ॥ കി ് 
ലി ച്‌ ക ക നം; ടട മം ട്ട 
ച, ടെ ക അ വ്വ ച്‌്‌ ൨. യ. പ പയ ട്ട (ദ്ര 
ി ച 2) ൨ പ പ. പ പച്‌ 6. ക ] ക ി പു റ ] ോ | ദ 4 റ 
ചി 4 റ്‌ നോ ടം കന്‌ ലെ ൮ മു [നി ടച്‌ € ദ 
റ ് ടി ക ട്‌ ക 4 ല്‌ ം 
ഈ ൭൪ റല ി ര 2 ര] 1: ൭ ഉ പ യ 
൧... ടാട്ട ി വ്‌ റ പ ൮. മ വ ഥാ യേ 
ക ട്‌ രം ല്‌ ടം വ: ച ല്‌ റ ു ന റ ം 
യ ഒരുക ര്‌ പ റ ൪ 4 ലി റി റ്‌ 9 5, 
ക കി ൮ 1 ലു പ ടേ ഴു  $ ഉ ട്‌ 1 
ര. ൭ 9 വി) കു പ ൧ ട്ട ര നു 4 എ റ ര ൭.2 യീ 
മൻ വ ച” [% ല്‍ പ ക ജ്‌ റ റ്‌ നു ലി 1 ്ം ന്‌ ്ു ത്‌ യ [1] 
പ ടയ ദു , റ്‌: വ ൮. ് ച ഒ; 2 
കടു 0. 1: റ ധര നം റ ച്‌ 0: ച ഡാ ടി ത 
ലും ാ യ: ദല യ്‌ പ്‌ ല്ല നം കം ൮ യയ 
ഴേ 2 ന ന്റ്‌ ടേ റ്‌ ലം പം വ ട്ട ഒരു ധം ഹ ക 5) 
ര പറ്‌ ട്‌. ടം ഷു | റ % ൧ ൭ 
ട്ര ] 6. പി കപി കം ി ക ധ്‌ 0; ക: ൭ ൮ മി ന 
ഴു [ഴു ൨ റ ം 1] പച യ്യ തു ര ൧ ൫ ല്‌ ക. ്ി 
ലവ ലം ്‌ മ ംു ഭ റ കു്‌ പ നം ലം: ച യ്‌ ടു 
റ | യ പ്ര തു്‌ ട്ടം രശ ട്ട 7 
ര റ്റ ച. ചി റി [പി പ നി 1) ട്ട ി നം ു റു [കിള ഷു 
പ സ യ ൫ രു ടയ ടയ 
റ രി ഡ്യൂ ഷ്‌ പ്‌ നി ടെ പഥ ്‌ ട്‌ ൮ [ത്‌  ; ല്‍ ലം ഴു ൧ ഡ്രം ി ടു റ 
[റ നം ക ി ം ം $ മം ടക തി । നി റ ി തം മമ 
പച യ; വ റ മ ലം ലവ ട്‌ കി റ. ം ൮ ൨൮ ലം ൦ ദര ന) റ 
[നി ി [| ക ട്‌ & ॥ ടി ത്ത സ വി 0: ന പ 2 
ടി റു ന 7 പ. ന ) ടി ാ ചം 0) 
റെ ൭ ക റ പ ഷം പ മ 
ടട മ ര. ക കു പ വ വു പ 
പ [ന ം ] ക ടി ടം ്] ടം രു ടു ഇ സ്‌ ടം റ ക്‌ 2) 
റ യ €. ൮ ച 67 കം ു ക റ ൭ യ 
ആ മി ട്‌ [8 ൭ ടി ു്‌ [നി ഴ്‌ പ! ം ലം ] ി റ്‌ യ്യാ റ 
ഉ ., വം റ ല്‍ ടു ത; ഹി ലി പ ച 
പം ന : ലു ധം നി പം ടു) റ) ര ല്‌ [ള്‌ [0 ലു 4: യു ലം ഷം 
ന ക ൮൮) ൩: ഷി ) ദ എത ടു ്‌ ം.. 4 മം ്‌ 12 
റ പി റ ൮, ടര ടം; പ. ച വ) ൦ പ്‌ 
ലു ടേ ന ടം പ്‌ ടു പ ( പ്‌ [6 ന 
പ യ ൫ 5 1. ഗ്‌ റ 3 പ 9 ച. ൪ 
8) 7 ര്‌ റ റു ല്‌ അ പ. റ്‌ യ ി ൭ ര ഡ് പു ടട 
& [ഴം ൽ യു ക ക ലം [ ക കാ ലം 
ടം റ റേ ഠ്‌ ട്‌ റി രാ ഡ്‌ കി 
റ 0 സറി ന [൭ ലം പ്‌ പ ടാ ളി ല്‍ (൦ ൨ ി റ്‌ 
ച; എ ടു ൭ ു ന ന്‌ യ യയ ളു കെ ജ്യ യ 2 ക) 
നു ര ല്‌, മി ] ലു ന ര ക; റ്‌ യു ഥ്‌ യ ന ് 
വ റ വം പ ട്‌. റ്‌ ഹയ ൦ ളക്ട 
ല്‌ ടു [ഴം ര്‌ ദ ട്‌ ഗ്‌ കി ടു ടട പില്‍ ന നം ളു ന ര] ി ൦ 
വ പം ല്‌! ലം ലി ര ര്‌ ച 1] റ ൧ 1) ന ഴ്‌ ടു 
ളു ് ന ൨ ൫൭. ടു ജ്ജ 2 റ 2. €: ൫ വ റ 
പ ച (8 ഗര 4 9: ടട മം വ ല്‍ ചി വ ര റ ട്$്‌ ര ടം ത 
ക 6. കല്‌ പ ം ക പ ു ളം മേ കു 
ം ലു ന [ (മ യ്‌ കു റ യ ധൂ ര. ല്‍) [ടി] പ്ല ്ു ്ു 6 ി ്  ി 
്ി 2) [മു ക റ ്‌ ്ി നാ ലി നി [7 ടേ റ ദ ൦ ടട. ടം 
ഷി ന: ച ൫൭ മ്‌ 2 ൮ പാളയ യ 
റ ജ്റ.6േടം.ട്ട ന്യള യു വ്‌ ൭ ഹി] റ പ്‌ ലം ഉ 
ന്‌ ടര ദ്മ ഒ 2 5 - പ ട്ര യൂ ഠാ യെ; ടു ു 
ലും റ റി യ്‌ ടേ 6 റ പ (൭ 4: റു ടു വി ലം യാ 
ം ജു യ ൧ ക പ ച പു പ: തു ്ു പ്‌ ി 
ഠോ ടട ട്ട, യ ക്ക ള്‌ ലല ദ ത്‌ 
നു സ പ റി ടം ഗി മ്‌ ; [ന ് 
ഘൂ പ യ്‌. രാ ര ൦ ടം [ന മ ൭ ൦ 9 ളി ര ൦ 9 ട്ട 






കലി 
ഫ്രി 


[ ന: ്‌ ല് ഗുട്ട ള്‌ | ദു ന ഥ്‌, പ റു ശട. 7 
വായുവിനെ പിടിച്ചുാര റിധി എടുക്കാന്‍ പേയി! കടംവന തൃപോലെ 
വ്‌ ന്‌ 
ഃ 4 ടു റു ധ്‌ നില പ ടാുഷടുംടട പുഷ 
പാ ഗാ ം അതിന്‌ ആ രാണ്‌ ധുരാഴവവാദ 7 
ര പട ന: 
ചിലരക്കെ ചില സ്‌ഥാനം കാണ്‌ 


ചു കൊടുക്കണം എന്നാ്യഗഹരൂണ്ട്‌. 


ം റു ള്‍ 2 ച ം ന്ത കം ം കി പ ന ക ന പടട യ 
ഗു 7 യൂ 1! ടു  ; പ ദനാ പ്പ ചുന ച 
സഥാനം കാണംച്ചാരെ കൊള്ളാസ അളവേണ്ട? അപ്പോം ആ സഥവേത്തു 
[ നാ 


ക റു [॥ ടു മു പ്‌ ര 
വന്നു വ൮വവണ്ടോ ചാ, സ ഫാറം കെൊണ്ടാരം വം 
എ 
ഗു രു്‌ ച നി; ന്‌ ലം | ു 
നിശ്ചയം. റാ ഒവ പാവം ജപ്പല്പോ 
[ പഷ 7 ൦ 





പ ച [9 റ 
പാരഡയ്ം ടെ; ത൨: ഠം 
[ഴ്‌ 
ലി ടം റ - ഷി. & യു; റു യ ൧ ഗു സ്ന ലം യു കി ല്ല മു 
ശിഷ സെറ പ്പ രാ ശധാാഷരനാ: മറേ പാതാ ധര്‍ ന്ടാംരാ 
ം യ എ 
രം സി ര പുന ചാട യ 
ആആആ ഗുരു, ഗു; വ) വല്ല. ന്യാ ക്യ മു താപം ഇല്യ ന്നു. ജുപ്പായാ,ം 
പ പ്‌ ി പട്ട്‌ രം 
താപമി ന ഇന മലം ന പാക്കു, നാപം ഒഓമോക നീള ി നി ഞ് 


ളെ ധമൂസ്ധ "അ പറയാത്ത ഗു സനാ 





ടി 


1) 
2 
ദികാംപോലഃം യഥാര്‍ഥം അറവുവാ൯ പരമശിവനെ പേയ ക? 


വന്നു. പ തകാലം പ്രമശിവരയ സനകാദ്‌ കളാ ക്കോ തെ ചരൂന്നൃഴ ച വാ 


അൃയതയും കാലം അവര പരാശിവനെ പേയ, കാണേണ്ട വന്നു. എന്നാരു 


പരമശിവനു കഷ്‌ ണാമുരത്തിയായി വന്നപ്പേോഠം സനകാദികരംക്കു കു 
പ? 
ചിരിക്കയല്ലാതെ മറെറാന്നും ചെയ്യേണ്ടി വന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അവ 


ടൂ ര ലു നു റ ര്‌? ്്റി ട്‌ ഗ്യ രം ടയ റ ലു ടം, 
അന്യമായി ഒന്നും കാണറഠറന കഴയാതെ വന്നതുമൃപം അവര അവരോടു 
4 


ച്‌ 


൪ 
തന്നെ ചോദിക്ക 


പു ടു എത്റ കുട്ടു &ു 
ക കു? ൨; 3൧: പ്‌ :൧2..; 
പ. പ 


സര്‍വവ്യാപിയായ ജാശ്വരനെ കാണിച്ചുകൊടുക്കണമെന്ന 


ി ന ഹാ. ൮൪ ല്‌ ൩, 1 ഗ്യ ഗ്‌ [; ട്ട, ക്ട്‌ ടു 
ആരാ അധികം വന്ന ത്അല്ലാണാ ട റാ നു ൪ നയാ ര 1൭ ന്നിട; ലു! 
ടു ഹട ഷ്ട ്‌ട 4. പം. വ ടു വൃ ല ടു ം ) 
ഈശ്വരന്‍ ഇല്ലെന്നുവരുന്നു,. മൊട്ട്‌, പൂവ്‌, പിഞ്ച്‌, പഴം എന്നു യം 
യ നി റു ന്യു റു ട്വ ഗ്‌ [കി ടം ച്‌ ദു ക റക 
ന്നവയില്‍ മൊട്ട്‌ എല്ലാറിനേയും ഒ; നഃ അല്ലെങ്കില്‍ 
ടം 7 ം 7 


4 
റ്‌ 
റു ടയ ൮ 6.7 നു കി & ു റ ടു ്! ടര ഗഗ : & 
മൊട്ടിനെ വിട്ടു പൃവ്‌ മുതലായവ അന്യമായി ഉണ്ടാകേണ്ടിയിര 


യല ഒന്നി യാത്‌ പരഥ്റ ന റി സന്‌ ൧൭: നതു പഥ 
മട്ട ഇടച്്ന്ക് മാര റ്റല്പാം വ്യ കാോപ ച്ചു നാക്ക്റ യൂ ോധ്നാം. 
ഗ്യ ഷു പ ാ! നു ട്ടു ടം ൩ ്‌ ഴു ര 
അതി തത്തന്നെ കാഞ്ഞാം തിറയും ഇവ ക്കാന്‌; ത്തി ത രൃബ്വം യ്‌ 
൮ പ; ര പ ട്‌ 
റ ു ു കം ചി ലയ ഡയ 
അത വി മുറ ഥു റത്മാവരന്നാ ദ ഷയ്‌ ക്കു മഃ വ്വ ഒരവസ്ഥ 
നു ൭:൧൮. ൨ 7722. കു ച്‌ ടവ 12 2: 4.4 10) 
ച ടം എ ലു പ്പ കി ്‌ പി നം 


ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതു; വളരെ അവ്ൃക്തമാഷഡിര്‌: ക്കാം. ജീവനും അതിന്‍െറ 
ആഹാരവും ഇതുപോലെയാണ്‌. അതിനെറ മുമ്പിലത്തെ അവസ്‌ഥ 
നോക്കിയാല്‍ ജീപന്തന്നെ ജീവനു ആഹാരമായിരിക്കുന്നത്‌ കാണാം. 
അതുതന്നെ അതില്‍ ഇരുന്നു അതിനെ തിന്നു ഭകിവിക്കുമ്പോഴെണ്‌ 
അതിനെ സച്ചിദാനന്ദം എന്നു പഠയുന്ന ത്‌. അതിന അതു, ഉളള 
തായിട്ടും അതു (പകാശിക്കറുന്നതായിലും അതുതന്നെ ആനന്ദമായിട്ടും 
. മുട്ടത്തോടാണ്‌ പൂജ്യം. അതായത്‌ ശരീരാദി(പപഞ്ചം. 


റ്ഗ 


ആ മൂട്ടത്തോടാണ്‌ സ്ബഹ്‌മമുട്ട. (ബഹ്‌ മമുട്ടയുയടെ സ്ഥൂലം സത്തു 


കം 
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സൃക്‌ഷ്‌മം ചിത്തും., കാരണം ആനന്ദവുമാകുന്നു. അതിനെ ഉടച്ചാലും 
അതില്‍ നിന്നും സച്ചിദാനന്ദം തന്നെവരും. വീഴുന്നതും അതില്‍ത്തന്നെ, 

വ്‌ റു ട്ട ഥാ; ലു ; ധം 
നില്‍ക്കുന്നതും അതില്‍ത്തന്നെ. ഓരോരുത്തരുടെ കയ്യിലും ഈ മുട്ടയുണ്ട്‌. 
അതിനെ അടവയ ക്കുക. കൊക്കോക്കോ എന്നു ചിരിച്ചുകൊണ്ടു 
വിരിയം. 


ഒരിക്കല്‍ നാരദന്‍ ഒരു മഹര്‍ഷിയെ കണ്ടു. മഹര്‍ഷി നാരദനെ കണ്ടു 
ചിരിച്ചു. പക്‌ഷേ നാരദനു താന ചിരിക്കുന്നതായാണു തോന്നിയത്‌. 
അതു മനസ്‌സി ലായപ്പ്ോോഠം നാരദന്‍ മഹര്‍ഷിയെ വന്ദിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങി. 
മഹര്‍ഷി അദ്‌ ദേഹത്തെ തടഞ്ഞിട്ടു നിങ്ങഠം നിങ്ങളെത്തന്നെ വന്ദിക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ലല്ലോ എന്നു പറഞ്ഞു ) 


18.9.1935 


ആത്‌മസാക്‌ഷാത്‌ക്കാരാനൃഭൃതി സിദ്ധിച്ച ഒരാളിന്‍െറ (പതഞ്‌ജലി) 
അടുത്ത" ഒരു കുഡഠരോഗി പോയി. നിനക്ക്‌ എന്തുവേണമെന്ന്‌ 
അദ” ദേഹം ചോദിച്ചു. അപ്പാഠം അവന്‍ പറഞ്ഞു. “എനിക്ക്‌” ഈ രോഗം 
മാററി ഏനെറ കോമളമായിരമുന്ന ശരീരം വീണ്ടുതരണം'' എന്ന്‌. ആ 
കഷണം അവസ അദ്‌ ദേഹത്തിനെറ അനു ഗഹത്താല്‍ കോമളനായി 
ത്തീര്‍ന്നു. അപ്പ്പോഠം അവന്‍ പറഞ്ഞു: " “ഇതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ തറുപ്‌തനാ 
യില്പ. അങ്ങ്‌ ഏന്ന കുഷ്ഠരോഗത്തില്‍ നിന്ന്‌ തല്‍ക്കാലം നിവൃത്ത 
നാക്കി. അവിചാരിതമായി! അത്‌ എനിക്ക്‌ വീണ്ടും വന്നേയ്‌ക്കാവുന്ന 
താണ. ഒന്നുകില്‍ അതില്‍ നിന്ന്‌ എന്നെ നിത്യനിവൃത്തനാക്കണം. 
അല്ലെങ്കില്‍ എന്‍െറ രോഗം എനിക്ക്‌ തിരിയെ പ്രദാനം ച്ചെയുണം” എന്ന” 
അയാഠം ശഠിച്ചു. ഇപ്പ്പോഠം ഞാ൯ അത്‌ വിണ്ടും എനിക്കു തരണമെന്ന്‌ 
അപേക” ഷിക്കുന്നത്‌ ; അത്‌ അറിഞ്ഞുവാങ്ങിക്കെൊണ്ടാല്‍ അതിനെപ്പററി 
യുളള ഭയമെങ്കിലുൃം ഇല്ലാതെ സമാധാനമായി കഴിയാമല്ലോ എന്നു വിചാ 
രിച്ചിട്ടാണ്‌ എന്നും മററും അയാഠം പറഞ്ഞു. ചുരുക്കത്തില്‍ ആത്മ 
സാക്‌ഷാതക്കാരസിദ്‌ധിക്കുളള ഉപദേശവും വാങ്ങി സഥലം വിട്ടു. 
(ക്രമേണ ആത്‌മസാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം അവനുണ്ടാകയും ചെയ്‌തൃ. അപ്പ്പോം 
വിണ്ടും ഗൃരുധിനെ ചെന്നു കണ്ട്‌ വളരെ നിര്‍ബന്ധിച്ച്‌” പണ്ട്‌ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന കുഷ്‌ഠം പതിന്‍മടങ്ായി തിരിയെ വാങ്ങി. അത്‌ വീണ്ടും 
കിട്ടിയപ്പേോഠം ശിഷ്യന്‍ ആനന്ദനിമഗ“നനായി കൃത്താടിത്തൃടങ്ങി . 
കാരണം ചോദിച്ചപ്പേഠം പറഞ്ഞ മറുപടി ഈ ശരീരത്തിന്‍െറയും (പപഞ്ച 
ത്തിന്‍െറയും അവാസ്‌ തവത്തെ സദാ ഓര്‍മപ്പെടുത്തി ക്കൊണ്ടിരിക്കുവാന്‍ 
അവനെറ കുഷ്‌ഠം സഹായിക്കുമെന്നായിരുന്നു. സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിച്ചാല്‍ 
ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങഠംക്ക്‌ അതീതനാണല്ലോ. പിന്നെ അവ എന്തോന്നു 
സഹായം ച്ചെയും? കര്‍മഫലമായ (പാരബ്‌ധം അനുഭവിച്ചുതന്നെ 
തീരണം എന്ന്‌ (പമാണമൃുളളത്‌' ഇതാണോ? സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ച. ആഴം 
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ചെയ്യുന്ന കര്‍മങ്ങളും അനുഭവിക്കുന്ന (പാരംബധങ്ങളും എല്ലാം അവിദ്യ 
യാല്‍ ആവരണം ചെയ്യപ്പെട്ടി രിക്കുന്ന സാധാരണ ആളുകളുടെ കണ്ണുകഠംക്കൂ 
മാതം. അവര്‍ക്കു ഏതു (പവുത്തി ചെയുന്ന അവസരത്തിലും ഒരു 
പുഞ്ചിരി ഉണ്ടായിരിക്കും . മായ കൊണ്ട്‌ മററുളളവര്‍ക്ക്‌ അയാഠം 
(പാപഞ്ചികമായ കരമങ്ങാംക്കും അനുഭവങ്ങഠംക്കും വിധേയനാണെന്നമു 
തോന്നുന്നു. 


 :എത്തൊഴിലൈ ശെയതാലും 

. ഏതവസ്‌ഡൈലപ്പെട്ടാലും 
മുത്‌തര്‍മനമിരുക്കും മോനത്തില്‍ 
വിത്തകമായി കാതിവിളയാടിഇരമു 


കൈവീശി വന്താലും താതിമനം 
നീര്‍കുടത്തെതാന്‍.. ലി ി 
(പട്ടണത്തൃപിളളയാര്‍) 


കുടത്തിനു മണ്ണ്‌ ഉപാദാനകാരണം. കൃശവന്‍ നിമിത്തകാരണം. ഒന്നു 
സാക്‌ഷാത്‌ ജ്‌ഞാനവും മറേറത്‌ സാധാരണ ജഞാനവും. ഒന്ന്‌ 
സാക്‌ഷാത്‌ സ്വരൂപവും മറേറത' സാധാരണ സ്വരൂപവും. അങ്ങനെ 
ഒരു വസ്‌തുവി ന്‍െറ രൂപം രണ്ടുവിധം. ഒരു കൂററിയെ അത്‌ എന്നു പറയു 
മ്പോഠം സ്വരൃപം (പത്യക്‌ഷമാകുന്നു. അത്‌ ഇന്നതാണെന്നുകൃടി മനസ്‌ 
സിലാകുമ്പോഠം അതിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌ സ്വരൂപം വെളിവാകുന്നു. കറുററി 
യുടെ സ്വരൃപം കണ്ടിട്ട്‌” ചൈതന്യ ഉപഹിതസാക്‌ഷിവുത്തിയുടെ 
ഫലമായിട്ട്‌ അത്‌ മറെറാന്നാണെന്ന്‌ സകങ്കല്‍പ്പിച്ചിട്ട്‌ വേറൊരു രൂപം 
കാണുന്നു . കൃററിയുടെ സാക്‌ഷാത്‌ സ്വരുപത്തെപ്പററിയുളള അജ്‌ഞ 
തയില്‍ കറുററി പിശാചാകുുന്നു. പിശാചാക്കിയ' (ഭാന്തി (കമേണ 
പര്‍ധിച്ച്‌ കൂററിയ്‌ ക്ക്‌ ഇല്ലാത്തതായ ശക്‌ തികഠം ഉണ്ടെന്നു തോന്നുകയും 
അതിന്‍െറ ഫലങ്ങഠം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യന്നു (ഇതിന്‍െറ ഒരു ശക്‌തി 
യേറിയ ഭാവം തന്നെ സിദ്ധികരം). ജീവനെ ബഹിര്‍മുൃഖമായി സ്‌ഥിര 


പ്പെടുത്തുമ്പോഴം സിദ്‌ധിയും, അന്തര്‍മുഖമാകുമ്പോടം മുക്തിയും 
സിദ്‌ ധിക്കൃന്നു. 
മായയുടെ അധിഷ്‌ഠാനം (ബഹ്‌മം. (ഭാന്തിയുടെ അധിഷ്ഠാനം 


കറുററി . (ഭാന്തിമൃലം കുററിയുടെ രൂപം അപ്പത്യക്‌ഷമാവുകയും 
അതിന്‍െറ സാക്‌ഷാത്‌ സ്വരൂപം (ഗഹിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതാവുകയും 
ചെയ്യുന്നു. (ഭാന്തി മുലം കുററിയിരു സൃഷ്‌ ടിക്കപ്പെട്ട പിശാച്‌ (പത്യ 
ക്‌ ഷമാവുക മാതമല്ല നമ്മെ ഉപ്രദവിക്കുവാന്‍കൃടി ശക്‌ തിയുളളതായി 
ത്തീരുന്നു. 
“ “ചിത്തമടങ്കാമയേ മായൈ 
അമ്മായൈ മായ്‌ പവര്‍ക്കു 
ത്തിടം താനേ സായുജ്യം" 


ക) അര മുമൊഴികം 


ഘടാകാശം, ജലാകാശം, മേഘാകാശം, മഹാകാശം എന്ന്‌ ആകാശം 
നാലുവിധം. ഒരു കുടത്തില്‍ ആകാശം ഇരിക്കുന്നു. കുടം കുറച്ചു 
മാററിവച്ചാല്‍ വീണ്ടും അതില്‍ ആകാശം ഉണ്ട്‌. ഈ ഘടാകാശവുും എങ്ങും 
വ്യാപ തമായിരിക്കൂന്ന മഹാകാശവും ഘടം എന്ന ഉപാധിമൂലം ഭിന്നമായി 
തേന്നുകയും സുക്‌ഷ്‌മമായി ആലോച്ചിക്കുസ്പോഠം ഒന്നാണെന്ന്‌ 
മനസ്‌ സിലാവുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ കൂടത്തില്‍ ജലം 
നിറച്ചാല്‍ ജലത്തോടുകൂൃടിയ കുടത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന ജലാകാശവും മഹാകാ 
ശത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഭിസമല്ല. മേഘാകാശവും അങ്ങനെ തന്നെ. അതുപോലെ 
കൂടസ്‌ഥന്‍, ജീവന്‍, ഈശാരന്‍, (ബഹമം എന്ന്‌ നാല്‌. അന്തഃകരണാദി 
മാലിനൃയമാകുന്ന ജലത്തിലെ ആകാശം ജീവന്‍. മാലിനൃരഹ തമായ 
ജലാകാശം ഇരശ്വരന്‍; ജീവന്‍ വാച്യവും, കടൃടസ്ഥന്‍ ലക്ഷ്യവും; 
ഈശ്വരന്‍ വാച്ചൃവും, (ബഹ്‌മം ലക്‌ഷ്ൃവും. കൂടസ്‌ഥന്‍ (ബഹ്‌മത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ അന്യൃമല്; കൂടസഥനും (ബഹ്‌മവും ഭിന്നമല്ലെന്നുളള അറിവ” 
സാക്‌ഷാത്‌ ജ്ഞാനം, സാക്ഷാത്ക്കാരം കൊണ്ട്‌ കൂടസ്്‌ഥനും 
(ബഹ്‌ മവും ഒന്നാണെന്നുള്ള ജാഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. കൃടസ്‌ഥന്‍ , ജീവന്‍ , 
ഈശ്വരന്‍ ഇവ മായയില്‍ (ബഹ്‌മം പ്പരതിബിംബിതമായി ഉണ്ടാകുന്ന 
സ്ൃയഷ്‌ടികളായതുകൊണ്ട്‌” ഭിന്നമായി തോന്നുന്നു. അവിദൃയായ അനാദി 
യായ മായാ (ബഹ്‌മത്തെപ്പററി നമുക്ക്‌” ലഭൃമാകുന്ന ജ൦ഞാനം സാധാരണ 
ജാഞാനം; സങ്കല്‍പ്പങ്ങളുടെ കേളീരംഗം. അജഞാനം ഭിന്നതയെ 
(ഭേദത്തെ) ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഭേദത്തില്‍ നിന്ന്‌ അനുകൂല (പതികൃലങ്ങഠം 
ഉദ ഭവിക്കുന്നു. അനുകൂല (പതികൂലക്ടടം രാഗദ്വേഷങ്ങഠംക്കും (പായേണ 
ധര്‍മാധര്‍മങ്ങരംക്കും കാരണമാകുന്നു. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠം ചെയ്യുന്നത്‌ 
ശരീരമാകുന്ന ഉപാധിമൂലമാണ്‌; ദുഃഖത്തിനു കാരണം ശരീരമായിത്തീ 
രുന്നു. മായയിര നിന്ന” ദുഃഖവും ജ്‌ ഞാനത്തിന്‍െറ ഫലമായിട്ട്‌ ആത്മ 
സാക്‌“ഷാത്‌ക്കാരവും അനര്‍ഥനിവദത്തിയും ആനന്ദ(പാപ്‌തിയും ഉണ്ടാ 
കുന്നു. 


ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങഠം (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ . സാമാന്യസ്വരുപത്തില്‍. 


അല്ലെങ്കില്‍ സാധാരണ സ്വരൂപത്തില്‍ തോന്നുന്ന അവിദ്യാസ്വരൂപങ്ങാം. 


ഒരു നിധി കിട്ടി എന്നിരികട്ടൈ. അതു കിട്ടാന്‍ പല (പതിബന്‌ധങ്ങഠം 
ഉണ്ടായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ആ വൈഷമ്യങ്ങഠം തീരുന്ന ഘട്ടത്തില്‍ നിധി 
നമ്മുടേതാകുന്നു. മുമ്പ്‌ (പതിബന്‌ധത്താല്‍ അന്യമായിരുന്ന നിധി 
ഇപ്പ്ോോഠം നമുക്ക്‌ സ്വന്മമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ 
നിധികിട്ടി യെന്നോ അതില്‍ എന്തെല്പാമുണ്ടെന്ന്‌ അറി ഞ്ഞുവെന്നോ അര്‍ഥ 
മില്ല. എന്നാത ആദ്യത്തെ (പതിബന്‌ധാവസ്‌ഥമയെക്കാളും ഈ അവസ്‌ഥ 
എ(തയോ വൃത്യാസമാണ്‌. ഈ അവസ്‌ഥയാണ്‌ സത്‌. ഇതു കഴിഞ്ഞ്‌ 
നിധിയുടെ അടുത്തുപോയി അതില്‍ എത്തെല്പാം ഉണ്ടെന്ന്‌ പരിശോധി 
ക്കുന്നു. അപ്പോം സ്വരണനാണയമോ വെളളിനാണയമോ വേറെ എന്തെ 
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ി 


ടം യ റൂ ഡ്‌ വടു പയ ട്ട റാു പ്‌ 
റിയാ ാകുന്നു. ഇതാണ പാത്ത. അതാത്‌ ളാ അവസ 


ടി 


ലം; ഴു 
ല്മാണെന്ന 


7 പ റം ലം പു ന രം ധ 
ഥകഠം ഉളളത്‌ ഉളളതൃപോലെ അറിയപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ചിത്ത 
ഗം പ്‌ ന ി ി ടം ഷ്‌ ന്‌ പ നു 
ഇല്ലാതെ സത്തുകൊണ്ട്‌ വ്‌ശേഷഗുണങ്ം ഒന്നുമില്ല. ഇതു കഴിഞ്ഞാല്‍ 
് ല്ലി പം ലം 
ി ഴ്‌ ഹ യ ൧ ഉ ം ക ചി ഗഡ പ ഗം 
ഉണ്ടാവുന്നതാണ്‌ സങ്കടനി വൃത്തി. എന്തെല്ലാം കാരൃടംക്ക്‌ ആ നിധിയെ 
കൊണ്ട്‌ ഉപയോഗിക്കാന്‍ കഴിയുമോ അതിനെല്ലാം ഉപഷോഗിക്കുന്നു. 
പം ഗ്‌ ടര 
ടാ പ ു ്‌ ടം ം പു. ം ഷ്യ റി ഥി 
മുമ്പ” നിധി ഇല്ലാ യ കയാല്‍ പണത്തിനു പല ബുൃദ്‌ധിമുട്ടുകഠം ഉണ്ടായി 
പ രിക്കാ കാടപ്പ്ാം രനഡസൊൌൊന 0 വിം ടാ യെടം പല ക നയകാര, 


േഠാക്കും ഉപയോഗിക്കാം. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ അവസ്ഥ ശോകനാശനവൃം 


ലി 


ആ നാദവൃമാകൃന്നു. അപ്പോം സത്തോട്‌ ച്‌ത്തും ആനന്ദവൃമായി. ഈ 


. 


ഉദാഹരണം ജഡവസ്‌ തുവാനെ ആരയിച്ച്‌'രിക്കൂ ന്നതുകൊണ്ട്‌ കാലം, 


പ കി 


[6 
ദശം, വസ്‌തു, ഇവയ്‌ക്ക്‌ . അവകാശമുണ്ട എന്നാര ചൈതന്യത്തെ 


കി കി & ക നി ്‌. കം ്‌ 
ഒറ ച്ചു പറ സോം ൮൮൨ ഹഫ്കകാ ന്ന സംഭവിക്കാം. എന്തു 


ലി ട്‌ ്‌ 
യ ഹ ഹ്‌ ച ക. പ ഷു ടെ ന്യു ടു രു 
ഥാ ഴണ്ജടെനാരോ വധ പി സാ, മ്‌. സ്ത ഒണ്‍ ൭.0, 9 ചൈത്ന ര്‌ തി നെറ 
വൈലപംകൊണ്ടൃം 
ക്‌ 


ടു ട്‌ ;; സം ട്ട്‌, ക പടെ? നി ടട റിടു നി & യ ടം 9... ജ്‌ ഴു... ചറ 
സത്ത ളള ; ഉണ്ട്‌, ഇല്ല ഏന്നതിലുളള ഭാവം ഇല്ലാത്തതിലറും വ്‌ക 


ക്ട ി ടോയ്‌ 
സിച്ചിട്ട്‌ ജഇപ്പാത്തതുകൃടി ഉള്ളതായിത്തീര്‍ന്ന്‌ ഇല്ലാത്തത്‌ സത്ത 
അസത്തും അല്ലാതെ സതആ്ചസത്ത്‌ ലക്‌ഷണമായിത്തീരുകയും ഉളളത 


വ്യാപ തമായി ത്തീരൃകയും ചെയ്യുന്നു. മായ സത്തസത്ത്‌ ലക്ഷണമാണ്‌ 


്‌ 


സത്തുമല്പ അസത്തുമല്പ എന്നുളത്‌ . മായെ അസത്ത്‌ (ഇല്ലാത്തത്‌) ആണെ 


ഴിൽ തേോന്നോ൯ പാടില്ല; എന്നാല്‍ തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അസത്ത്‌ 

എന്നു ന്‌ നോക്കിയാല്‍ ഇപ്പാതെയാകുന്നു. 
ലു കാണ്ട്‌ സത്ത്‌ എന്നു പറയുവാനും നിവൃത്തിയില്ല. അതുകൊ 
ണ്ടൊണ” മായ സദസത്ത്‌ ലക്ഷണം എന്നു പറഞ്ഞത്‌ 


ചിത്ത്‌: ഇല്ലായ്‌മമുലമുഒള അപ്പകാശതാം സത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തി 
യാര തിരൃമ്പോഴം എല്ലാം സത്താമാര്രമായ്‌: (പകാശിക്കൂന്നു. അത്ര 
ഥ്‌ [ഉ റ 
തന്നെ ചിത്ത്‌. 
ആനന്ദം: അങ്ങനെ സത്ത്‌ ഷിയമയമായ്‌: (പകാശിക്കുമ്പോഠ ഇല്ലാ 
യ്‌മമൂലം ഉണ്ടാകുന്ന കേശത്തിന്‌ അവകാശം ഇല്ലതെ (പകാശിക്കുന്ന 
സത്ത്‌ (പിയമായിത്തീരുന്നു. അതു തന്നെ ആനന്ദം. വ 


ശിഷ്യന്‍: ദുൂഃഖഭൂയിഷ്‌ ഠമോയിരിക്കുന്ന ജനന.-.മരണ ലം അ ര 
ദുഃഖത്തെ നിപൃത്തിക്കൂവാനുളള സൂഗമമായ മാരഗത്തെ അരുളിചെയ്‌ ത്‌ 
അടിയനെറ സങ്കടനിവാരണം ഉണ്ടാക്കി ത്തരുവാന്‍ അപേക്‌ഷിക്കുന്നു . 


ഗുരു: ജനന-മരണ-രുപ -സംസാരദുഃഖം നിന്നില്‍ ഒരിക്കലും സംഭ 
വിച്ചിട്ടില്ലായെന്ന്‌ നീ ദൃഡമായ! ഉറയ്‌ക്കുക. ഇല്ലാത്തതായ ദുഃഖത്തെ 
നിവൃത്തി ക്കൃവാനായി നിനക്ക്‌ ഒരിക്കലും ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകേണ്ടതില്ല. 
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അങ്ങനെ ഉണ്ടായതായ ആഗ്രഹം തന്നെ ,ഭാന്തിയാകുുന്നു . നീ സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപനാകുന്നു. 


ശിഷ്യന്‍: സംസാരദുദഖം എന്നില്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ (പതീതമാകുന്ന അവ 
കഠം എവിടെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നുളള വാസ്‌തവതത്വത്തെ എനിയ്‌ക്ക്‌” 
അറിയുമാറരുളി ചെയ്യേണമേ. ലി 


ഗുരു: അതൃന്തം മിഥൃയാകുന്ന സംസാരദുഃഖം നിന്നിലാവടടെ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ മറെറാരിടത്താവട്ടെ സ “ഥിതിചെയ്യുന്നില. ഇപ്പാത്തതായ ആ ദുഃഖ 
ങ്ങഠംക്ക” ഇരി പ്പിടമില്ല. 


) ശിഷ്യന്‍: ജനന.-മരണ.--രൂപ_സംസാര_ദുഃഖം ഇല്ലാത്തതാണെങ്കില്‍ 
അത്‌ കാല്രതയത്തിലും (പതീതമാകുവാ൯ കാരണമില്ല. മൃയല്‍ക്കൊമ്പ", 
വന'ധ്യാപൃതന്‍ ഇവ ഒരിക്കലും (പതീതമാകുന്നില്ല. 


ഗുരു: ഇല്പാത്തതായ വസ്‌ തൃക്കഠം (പതീതമാകാം. നിത്ൃയനിവ്ൃയത്ത 
മായതിന്‍െറ നിവൃത്തിയും നിത്യ (പ്ാാപ്‌തമായതിന്‍െറ (പാപ്‌തിയും 
സംഭവിക്കാം. രജ്‌ജുവില്‍ സര്‍പ്പം, ചിപ്പിയില്‍ വെളളി , കാനലില്‍ ജലം, 
ആകാശത്തിരു വരണങ്ങഠം, സ്‌ഥാണുവില്‍ പുരുഷന്‍ ഇവകരം ഇല്ലാത്തതു 
കളായിരുന്നാലും തോന്നുന്നുണ്ട്‌ ; കയറില്‍ സര്‍പ്പം രതികാലങ്ങളിലും 
നിവ്ൃയത്തമായ'രൂന്നിട്ടും (ഭാന്തികാലത്ത്‌ അത്‌ (പതൃക്‌ഷമായി കാണു 
ന്നൃണ്ട്‌. കയറില്‍ സര്‍പ്പം നിതൃനിവ്ൃയത്തമായിരിക്കുറുന്നു. (ഭാന്തി തീരു 
മ്പോഠം സര്‍പ്പം നിവൃത്തിച്ച്‌ കയര്‍ പപതീതമാകറുന്നു. ഇങ്ങനെ നിത്യ 
നിവ്ൃത്തമായിരിക്കൃന്നു (ഇല്പാത്തതായിരിക്കുന്നു); സര്‍പ്പം പൃതൃതായി 
തോന്നുകയും ചെയ്യാം; നിവ്ൃത്തിക്കയും ചെയ്യാം. നിന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ 
രഭാന്തിമൂലം നീ സത്ത്‌-ചിത്ത്‌--ആനന്ദമായി അറിയാത്തതിനാല്‍ ജനന. 
മരണ സംസാരദൂുഃഖം (ഭാന്തിയാല്‍ തോന്നുകയും ച്ചെയ്യാം. കയറിനെ 
അറിയുമ്പോഠം സര്‍പ്പം നിവ്ൃത്തിക്കുന്നു. കയറിന്‍െറ അജ്‌ഞാനത്താല്‍ 
സര്‍പ്പം തോന്നി. കയറിന്‍െറ ജ്ഞാനത്താല്‍ അത്‌ നിവര്‍ത്തിക്കുന്നു. 
അജ്‌ ഞാനത്താല്‍ നിന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ തോന്നിയ (ഭാന്തിമുലം നിനക്ക്‌” 
സംസാരദുഃഖം ഉണ്ടായി, ജ്ഞാനത്താല്‍ അത്‌ നിവ്ൃത്തിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശിഷ്യന്‍: ഞാന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപന്‍ എന്നു പറഞ്ഞതില്‍ എനിക്കു? 
സംശയം ഉണ്ടാകുന്നു. ഞാന്‍ ആനന്ദസ്വരൂപനാണെങ്കില്‍ എനിക്ക്‌” വിഷ 
യാദികളില്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ നിവൃത്തിയില്ല. ശരീരാദി (പപ 
ഞ്ചങ്ങളില്‍ എനിക്ക്‌” ആശ ഉണ്ടാവുകയും അതുകളില്‍ സുഖസ്വരൂപ 
മാകുന്ന ആനന്ദം (പതിതമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ എന്നില്‍ 
ആനന്ദം (പതീതമാകുന്നില്ല. 


ഗുരു: ആനന്ദസ്വരൂപിയായിരിക്കുന്ന നിനക്ക്‌ വിഷയാദികളില്‍ 
ഇച്‌ഛ ഉണ്ടാകുമ്പോഠം നിന്‍െറ സ്വരൂപത്തിന്‌ ചലനം ഉണ്ടായി വിഷയാ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 411 


ദികളെ (ഗഹിക്കുന്നതി ലേക്കായി ബാഹൃവ്യത്തി ഉണ്ടാവുന്നു. എപ്പ്ോഠം 
ചാഞ്ചല്യത്തിന്‌ ഇടയായ ആവൃത്തി പൂരണമായി സാധിക്കുന്നുവോ 
അപ്പ്പോഠം വൃത്തിനിശ്‌ ചലവും ആശാരഹിതവും ആകുന്നു. അങ്ങനെ 
നിശ്ചലമാകുന്ന വൃത്തിയില്‍ നിന്‍െറ സ്വരൃപാനന്ദം (പതീതമാകുുന്നു. 
അതിനെ (ഭാന്തിമൂലം വിഷയങ്ങളില്‍ നീന്നും ഉണ്ടായതായി രഗഹിക്കുന്നു. 


വിദേശവാസിയായ പപൃ(്തന്‍ പെട്ടെന്ന്‌ പിതാവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
എത്തുമ്പോടം പിതാവിന്‌ അമിതമായ സന്തോഷത്തിനു കാരണമാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആ പറു(ത൯ രോഗിയാണെന്ന്‌ അറിയുമ്പോഠം സന്തോഷത്തിന്‌ 
കാരണമായ പറു(ത൯ അടുത്ത്‌ ഇരിക്കവെ തന്നെ അച്‌ഛന്‍ ദുഃഖിക്കുന്നു 
അപ്പ്പോഠം (പിയമുുളള തന്‍െറ പ തന്‍ തനിക്ക” സന്തോഷത്തിനു കാരണ 
മാണെങ്കിൽ ആ ഉണ്ടായ സന്തോഷം പൊടുന്നനവെ മാറുന്നതിന്‌ ന്യായ 
മില്പാത്തതാകുന്നു. എന്നാല്‍ പുരര്തനെ കാണണമമന്നുളള അചഛന്‍െറ 
ആശ പ്ൃരതനെ കണ്ടതുമൃലം നിവ്ൃത്തിച്ച്‌' താന്‍ വൃത്തിരഹിതനായിരി 
ക്കുമ്പോഠം ആശാരഹിതമായ തനെറ നിശ്ചലവ്ൃയത്തിയില്‍ സ്വരൃപസാ 
ക്‌ഷാത്‌ക്കാരമാകറുന്ന ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. പറ്രതന്‍ രോഗിയാണെന്നറി 
യുമ്പോഠം ആ വൃത്തി വീണ്ടും ചലിച്ചിട്ട്‌ തോന്നിയ ആനന്ദം ദുഃഖരൃപ 
മായി ഭവിക്കുന്നു 


കാപ്പിയില്‍ പഞ്ചസാര ആദ്യം ഇല്ലെന്നുതോന്നും. പിന്നെ കുറച്ച്‌ 
ഉണ്ടെന്നു തോന്നും. പിന്നീട്‌ അധികമായിപ്പോയിയെന്നു തോന്നും. 
ഒടുവില്‍ തനിപ്പഞ്ചസാര ശേഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. വെള്ളം പഞ്ചസാര 
യില്‍ നിന്നും ദൂരെ നില്‍ക്കൃമ്പോഠം രുചിയില്ല. അടുത്തുവരയന്നേരം 
രൂചി കൂടുന്നു. ഒടുവില്‍ പഞ്ചസരദര മാ(തമായിത്തീരുന്നു. 


മനസ്‌സിന്‍െറ സ്‌ഥിതി ശരീരമധ്യത്തി ലാകുമ്പോഠം മിന്നല്‍ പോലെ 
ഒരു വെളിച്ചം ഉണ്ടാകും. അര്‍ജുനനും ഉദഃധവര്‍ക്കറും ഭഗവാന്‍ ഉപദേശിച്ച 
നിലകം. ..ലയം ...ലയം. 


തേടപ്പെടും പൊരുള്‍ 

പരമാനന്ദസ്വരൂപനായ താന്‍ തന്‍െറ സ്വരുപം ഇന്നവിധമാണെന്ന? 
അറിയാത്തതിനാല്‍ ഉണ്ടായ പമാദം കൊണ്ട്‌ ശരീരം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ 
ഇടയായി. ഈ ശരീരത്തില്‍ താന്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ വീണ്ടും സ്വരുപസാക്‌ഷാത്‌ 
ക്കാരത്തിനു തേടിയതായ ശരീരം അന്വേഷണം പറുരത്തിയാകുറന്നതിന്‌ 
മുമ്പുതന്നെ നാശം (മൃതി) അടഞ്ഞൃപോകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഒന്നു രണ്ടല്പ 
കോടി സംഭവങ്ങഠം നാം കണ്ടിരുന്നിട്ടും തന്‍െറ പരിപൂര്‍ണമായ സ്വരൂപ 
ത്തേയും താന്‍ തേടിയതായ ജഡശരീരാദികളുടെ സ്വരൂപത്തേയും അപരോ 
ക്‌ഷമായി അറിയുമ്പോഠം ഒരു സെക്കന്‍റുകൂടിയും തന്‍െറ സത്‌-ചിത്‌-- 
ആനന്ദസ്വരൃപസാക്‌ഷാത്‌ക്കാരത്തിനു വേണ്ടിയിട്ട്‌” ശരീരാദിജഗത്തിന്‌ 


കമ ' . അരൃഠംമൊഴികഠ: 


ആധാര-അധിഷഠാന- ദഷ്‌ടാവായിരിക്കുന്ന താന്‍ ഇതുകളെ പോറേറണ്ട 
തായിട്ടില്ലായെന്ന” ശരീരാദ! ജഗത്തുകടം ഇരിക്കുമ്പോടം തന്നെ താന്‍ അറി 
ഞ്ഞുകൊള്ളും . അങ്ങനെ അറിയാത്തപക്‌ഷം ഈ ശരീരാദിജഗത്തുക്ക 
ല്‍ തനിക്ക്‌ അഭിമാനം ഉണ്ടാകയും അതുകളോടുകൃടിത്തന്നെ ചേതന 
നായ താ൯ ചേര്‍ന്ന്‌ ജനനമരണത്തെ (പാപിക്കുകയും ചെയ്യും. അങ്ങനെ 
വരേണ്ടവരല്പായെന്ന്‌ മനസ്‌ സി ലാക്കിയിട്ട്‌ നാം ഈ ശരീരാദിജഗത്തി 
ലുളള മിഥ്യാഭാവത്തെ കണ്ടിട്ട അതുകളൂടെ അഭിമാനത്തെ ഉപേക്‌ഷിച്ചു്‌ 
മിഥ്യയെ തുറക്കേണ്ടതാകുന്നു,. നി 


സാക്‌ഷി 

കണ്ണാടിയിലെ (പതിബംബം ബൂുദ്‌ധ്യൂപാധിയിലാണ'. പ്രതി 
ബി ംബജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം കഷ്ത്്ലാടയെ അറിയുന്നില്ല. അതുപോലെ 
ബൂദ്‌ ധ്യൂപാധി ആത്‌മാവിനെ അറിയുന്നില്ല. കഴ്ൂ്നാടിയില്‍ (പതി 
ഫലി ച്ചുകാണുന്നത്‌ നമ്മുടെ മുഖമല്ല, പിന്നെയോ നമ്മുടെ മൃഖത്തിന്‍െ 
ഛായയാണ്‌. അതുപോലെ ബൂുദ്‌ധ്യൃപാധിയിരു നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
ആത മജ”ഞാനം അല്ലെങ്കില്‍ അറിവ്‌ താനല്ല തന്‍െറ ഛായ ര തമാകുന്നു. 
കണ്ണാടിയില്‍ നോക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ ഛായയെ മാ(തമെ കാണാ൯ സാധിക്കു 
കയുളളു.. തന്നെ കാണുന്നില്ല. കണ്ണാടിയേയും ഛായയേയും വിട്ട്‌ തന്നെ 
നോക്കുുമ്പോഠം താന്‍ തനെ കാണാറാകും . അതു 
സാക്‌ഷിയെ നോക്കി സാക്ഷിയെ അറിയണം. അല്ലാതെ ബൂദ്‌ധി 
യാകട്ടെ, ബുദ്ധി കൊണ്ടാകട്ടെ സാക്‌ഷിയെ അറിയത്തക്കതല്ല. ചൈതനൃ 


കൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷിതന്നെ 


മാകയാല്‍ സാകഷി തന്നെ സാക്‌ഷിയെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
സാക്‌ഷി സാക”ഷിയെ അറിയും എന്നുളള ഒരു ഒററ വിവേകപൂര്‍വമായ 
ദൃഡവി ശ്വാസം മതി സാക്ഷിയെ സാക്ഷി അറിയാന്‍. 


ഈശ്വരന്‍ 

രബ്രഹ്‌ മത്തില്‍ ആരോപിതമായ മായയുടെ അധിഷ്‌ഠാനചൈതനൃയവുും 
മായയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ചൈതന്യ ആഭാസവുംകൃടി ഈശ്വരന്‍. സര്‍വ 
ജഞനും സൃഷ്‌ടി സ്‌ഥിതി-സംഹാരകര്‍ത്താവും ജഗന്നിയന്താവും 
വിഭുവും അന്തര്യാമ്‌യും ആയിരിക്കുന്നത്‌ ഈശ്വരചൈതന്യമാകുന്നു. 


അല'പജ” ഞനും ചെറിയ ഉപാധിയോടുകൃടിയവനും ജനനമരണരൃപ 
സംസാരത്താല്‍ ക്ലേശിക്കുന്നവനും അവിദൃയില്‍ (പതിബിംബിതനുമാണ' 
ജീവന്‍. നിത്യനും നിര്‍മ്മലനും നിര്‍ഗ്‌ഗൂണനും സ്വയം (പകാശിയും 
ജനനമരണരൂപ സംസാരരഹിതനുമായ ആത്‌മാവിന്‍െറ സാക്‌ഷാത'ക്കാരം 
പറഞ്ഞുകൂടാത്തതാകുന്നു. പിന്നെ അവിദ്യയുടെ സാത്വികകാരൃയമായ 
അന്തഃകരണത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ചിദാഭാസന്‍ തന്‍െറ അഹംവൃത്തിയില്‍ 
തന്നേയും തന്‍െറ അധിഷ്‌ഠാനമായ സാക്‌ഷിയേയും തന്‍െറ ആത്മ 
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സ്വരൂപമായി സച്ചി ദാനന്ദമായി സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിക്കുന്നു. ആ വൃത്തി 
യില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സാക്‌ഷിക്ക്‌ കൃടസ്‌ഥന്‍ എന്നു പറയുന്നു. കൂട 
സ്ഥനം (ബഹ്‌മത്തിനും അതൃന്തം അഭേദമുണ്ട്‌ . ചിദാഭാസനും 
സാക്‌ഷിക്കും ഉളളതില്‍ ചിദാഭാസന്‍െറ അഹംവദൃത്തി ഭ ആതമസാക”ഷാത? 
പ ഇദംവൃത്തി ബന ധത്തിനും കാരണമാകുന്നു. 


(ബഹ്‌മം നിരുപ ാധികമായി (ഒരു, ഉപാധിയും കൂടാതെ) സര്‍വ 
സ്വത (ന്തമായി സര്‍വത്തി നും കാരണമായി സര്‍വസാക്‌ഷി യായി നില്‍ 
ക്കുന്ന ചൈതന്യം 


പു (ബ്ഹ'മം ശൃദ്‌ധമായയില്‍ (പതിബീ ംബിച്ചുപ്പോരം 
നശാരനായ്‌ . 


നി 


ജീവന്‍: ആ ്ബഹ്‌മം അവിദ്ൃയയില്‍ (അശുദ്ധ മായയില്‍) (പതിഫലി 
ചൂപ്പോഠം ജീവനായി. ആ ജ്‌വന അവിദയൃയാരു ചേരന്നപ്പ്ോോരം സുഷ 
പ” തിയായി; ആ ജീവന്‍ അന്തഃുകരണത്തില്‍ ചേര്‍റ നപ്പ്േോഠം സ്വപ്‌നമായി . 
ആ ജീവന്‍  ഇ്ദിയങ്ങളില്‍ ചേരന്നപ്പ്ോരം ദേഹമാ (തജ്‌ ഞ്ഞാനത്തെ ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. ആ ജിവന്‍ വിഷയങ്ങളില്‍ ചേര്‍ന്നപ്പോഠം ജാരഗദവസ്‌ യായി , 
ഇ്രന്ദിയങ്ങഠം വിഷയത്തെ (പകാശിപ്പിക്കും. അന്തഃകരണം വിഷയത്തെ 
തോന്നുമാറു ചെയ്യും: ജീവനു വിഷയത്തെ അറിയും . 


സകലവിഷയവും അവിദ്യ സ്വരൂപമായി “ അവിദ്ൃകൊണ്ട്‌ മൂടപ്പെട്ടി 
രീക്കുന്നു. ഇനന്ദിയം (പവേശിക്കുമ്പോം ആ മൂടപ്പെട്ട  അവിദ്യയെ 
മാററുന്നു. ഒരു സാധനം മുടപ്പെട്ടിരൂന്നാരു അതിന്‍െറ കവര്‍ മാററിയാല്‍ 
കാണപ്പെടുന്നതുപോലെ; കാണപ്പെടുന്നതു കൊണ്ടുമഠ്യതം സാധനം ജന്ന 
താണെന്നു മനസ്‌സി ലാകുറുന്നില്ല. ന ഇ(നന്ദിയങ്ങാം മാ(തം 
ജോല ചെയ്യുന്നതായാല്‍ ഒന്നു കണ്ടാലും അത്‌ പ അറിയണ 

നന കി കേര ്ു . ം 
മെന്നില്ല. അപ്പോം ഉടനെ അന്തഃകരണം ജോലി തുടരുന്നു തായത 
സാധനം ഇന്നതായിരിക്കണമെന്നോ അല്ലു അതിനടുത്ത പ 
ഒരു വസ്‌ “തുപോലെയെന്നോ തോന്നിക്കുന്നു. ഇത്‌ ജീവന്‍ അറിയുന്നു. 


ജീവന്‍, അന്തഃകരണം, ഇനന്രിയങ്ങഠം, വിഷയം ഇവയെല്ലാം (ബഹ്‌മ 
ത്തില്‍ പ അതുകൊണ്ട്‌” ഈ വൈഭവമെല്ലാം (ബഹ'മത്തിനന്‍േറ 
താണ? റ 


കറുടത്തെ കണ്ടു എന്നുള്ളതില്‍ ജ്‌ ഞാനമാകുുന്ന കണ്ടതും ജഞേയ 
മാകുന്ന കുടവും ഉണ്ട്‌. ഞാന്‍ കുടത്തെ പ എന്നുള്ളതില്‍ ജ്‌ഞാതൃു , 
ജാഞേയം, ജ്‌ഞാനം ഇവ മൂൃന്ന്‌----അതായത്‌ (തിപുടികഠം ഉണ്ട്‌. ഈ 
രതിപുടികളും മായാകാരൃമാണ്‌ . എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ഈ (തിപുടികഠം 
എങ്ങനെ (പകാശിച്ചു എന്നു നോക്കുക. ഞാന്‍ കൂടത്തെ കണ്ടു എന്നുളള 
തില്‍ ഞാന്‍ എനിക്ക്‌ അനൃമായിരിക്കുന്ന കുടത്തെ കാണുമ്പോരം തന്‍െറ 


4.14. അരുഴംമൊഴികഠം 


വൈഭവത്തെ ഇനന്ദിയത്തിലാക്കി കാണേണ്ട വസ്‌തുവിനെ മൂടപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്ന അവിദ്ൃയെ മാററി രൂപം കാണുന്നു. അപ്പപോഠം അന്തഃകരണം 
ഉപമിച്ചോ മറേറാ തോന്നിക്കുന്നു. ജീവന്‍ അറിയുന്തു. ഇത്രയുമായ 
പ്പ്ോോഠം ജീവന്‍ വീണ്ടും തന്നില്‍ മടങ്ങിക്കഴിയുന്നു. ഇവിടെ ജീവന്‌ ജീവ 
ഭാവം മാര്തമേയുള്ളു. എന്നാല്‍ നേരെമറിച്ച്‌” ഞാന്‍ എന്നെക്കണ്ടു എന്നു 
ഒളതില്‍ ജ്‌ഞാതാവു തന്നെ ജ്‌ ഞേയമായി ഭവിക്കുന്നു. അവിടെ തന്നില്‍ 
നിന്ന്‌ തന്നെ കാണുന്നു. അവിടെ എന്നെ എന്നുളളതു ജീവന്‍, അതിനെ 
കണ്ട ഞാന്‍ എന്നുളളത്‌ സാക്‌ഷി. അതുകൊണ്ട്‌” ആദ്ൃത്തെ കൃടത്തെ 
കണ്ടു, എന്ന ഉദാഹരണത്തില്‍ സാക്‌ഷി ഇല്ലാതില്ലായെന്നു വരികിലും 
ജിവഭാവമായി പ്പോയതുകൊണ്ടെ്‌” (പകാശിക്കുന്നില്പ. രണ്ടാമത്തെ എന്നെ 
കണ്ടു എന്ന ഉദാഹരണത്തില്‍ സാക്‌ഷി (പകാശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
രതിപൃടികളെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നത്‌ സാക”ഷിയാണെന്നറിയാം. എന്നാല്‍ 
നാം വേണ്ടത്‌ എന്തെന്നാല്‍ തനിക്ക്‌ അന്യമായ വസ്‌തുക്കളെ നോക്കിമന 
സ്‌സിലാക്കി അറിഞ്ഞ്‌ തെറ വാസ്‌തവഭാവമായ സാക“ഷി ഭാവത്തെ 
(പകാശിപ്പിക്കാതെ ജിവഭാവത്തില്‍ മറയ്‌ ക്കുന്നത്‌ നേക്കാഠം തന്നെ താന്‍ 
നോക്കി സാക'ഷിഭാവത്തില്‍ (പകാശിപ്പിച്ച്‌ വാസ്‌തവത്തെ അറിയുക 
യാണു വേണ്ടത്‌. 


ജീവനെ അവിദ്ൃയില്‍ ചേരക്കാതെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ”" 
സുഷുപ്‌തിയെ കടന്നവന്‍ (സൃഷുപ്‌തിരഹിതന്‍]). ജീവനെ അന്തഃകരണ 
ത്തില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവനാണ്‌ സ്വപ്നത്തെ കടന്നവന്‍ 
(സ്വപ്‌ നരഹിതന്‍). ജീവനെ വിഷയത്തില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നവനാണ്‌ ജാ (ഗത്തെ കടന്നവന്‍ (ജാധഗരഹിതന്‍ . 


ജീവനും (രബഹ്‌മവും എഞനെയിരിക്കുന്നുവെന്നുവച്ചാല്‍ ജീവന്‍ 
വിഷയത്തെ അറിഞ്ഞ്‌ ആ മാദ്തരയില്‍ ഇചഛിക്കും . ' സര്‍വസാക്‌ഷിയാ 
യിരിക്കുന്ന (ബഹ മം സരവരേയും (പകാശിപ്പിച്ച്‌ താന്‍ അ൯ങ്ങാതെ 
ഇരിക്കുന്നു . ജീവന്‌ ഇപ്‌ഛയുണ്ടായാല്‍ അപ്പ്പോഠം തന്നെ ആവരണം 
ഉണ്ടായിപ്പോകുന്നു . ആവരണം ഉണ്ടായതൃനിമിത്തം അത്‌ അറിയണ 
മെന്നും കിട്ടണമെന്നും; വിക്‌ ഷേപം അതായത്‌ ഇളക്കം ഉണ്ടായിപ്പോ 
കുന്നു . അതുനിമിത്തം (പമാദം സംഭവിക്കുകയും ( ഭാന്തി ഉണ്ടായിപ്പോ 
കയറും ചെയ്യുന്നു. അതല്ലാതെ അറിഞ്ഞ്‌ ചാഞ്ചല്യവും (ഭാന്തിയും 
കൂടാതെ ഇരി കറ്ുസ്പോഠം ജീവന്‍തന്നെ സാക്‌ഷിയായി നില്‍ക്കുന്നു. 


ജീവന്‍ ” വിഷയത്തിനെ അറിഞ്ഞ മാ(തയില്‍ത്തന്നെ കൊള്ളാനോ 
തള്ളാനോ ഇപ്‌ഛിക്കുന്നു. ഒരു മണി പേഴ്‌സിനെ കാണുകയാണെങ്കില്‍ 
കൊള്ളാന്‍ ഇച്‌ഛിക്കുുന്നു. സരര്‍പ്പത്തിനെ കാണുകയാണെങ്കില്‍ തള്ളാന്‍ 
ഇച്ഛിക്കുന്നു. വല്പതുംകണ്ടാല്‍ ഉടന്‍തന്നെ വേണ്ട എന്നു തീരച്ചപ്പെടു 
ത്തുകയാണെങ്കില്‍ അന്തഃകരണത്തിന്‌ അവിടെയുണ്ടായ വൃത്തി അവസാ 
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നിക്കുന്നു. അല്പാതെയാണെങ്കില്‍ അത്‌ അന്തകരണത്തില്‍ സംസ്‌കാര 
രൂപത്തില്‍ സ്ഘഥിതിചെയും. ഇത്‌ ജീവന്‍ അന്തഃകരണത്തില്‍ പ്രവേശി 
ക്കു മ്പോഠം മുളച്ചു പൂത്തു കായ്‌ക്കും . 


പരധനത്തെ പച്ചമണ്‍കട്ടപോലെയും പരയുവതികളെ തനെ പെററ 
അമ്മ പോലെയും കരുതിയാല്‍ ഈ തകരാറുകടം മിക്കവാറും ഉണ്ടാവുക 
യില്ല. 


. ആവശ്യം ഉള്ളതിനെ അതായത്‌ തനിക്ക്‌ ഉപജീവിക്കാന്‍ മാത്രം ഉള്ള 
തിനെകൊണ്ടു കൊളകുക. മറെല്ലാററിനേയും അറിയുക മാതമല്ലാതെ 
ഒന്നും ഇച്‌ഛിക്കരൃത്‌ . ഇതാണ്‌ വാസ്‌തവത്തില്‍ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം. 
അല്ലാതെ കണ്ണുടച്ചും തുറന്നും ഇരിക്കുന്നതല്ല സാക്‌ഷാത' ക്കാരം. ഇച്ഛ 
ഉണ്ടാകുമ്പോരം തന്‍െറ സ്വരുപം പിന്‍ഭാഗത്ത്‌ മറയപ്പെടുന്നു. അതായത്‌ 
രന്‍െറ ഉത്‌ ഭവം മറന്നുപോകുന്നു. അതായത്‌” താന്‍ ആരാണെന്നും 
തനിക്ക്‌” അന്യമായിട്ട്‌ ഒന്നുമില്ലെന്നും അതുകൊണ്ട്‌ ഇച്‌ഛിയ്‌ക്കാ൯ 
ഇടയില്ലെന്നും തനിക്ക്‌ ഒന്നും  ഭവിക്കാനോ ഉണ്ടാകാനോ ഇല്ലെന്നും 
തനിക്ക്‌” സകലതും നിതയ (പാപ്‌തമാണെന്നും ഉളള തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
താന്‍ തന്നെ മറയ്‌ക്കുന്നു.. പിന്നീട്‌ വിഷമിക്കുന്നു. അതിന്‌ ആരാണ്‌ 
ഉത്തരവാദി? താന്‍ തന്നെ തന്‍െറ വൈഭവമാകുന്ന വിവേകംകൊണ്ട്‌ തന്നെ 
അറിഞ്ഞാല്‍ മതി. അപ്പോം അറിയും തന്നെ യാതൊന്നും മറയ്‌ക്കാന്‍ 
സാധിയ്‌ക്കുന്നതല്ലെന്നും തന്നെ താന്‍ തന്നെ മറയ്‌ക്കാന്‍ ഇടയില്ലെന്നും 
അകത്ങനെ തോന്നിപ്പോയതുതന്നെ വെറും മിഥ്യ അല്ലെങ്കില്‍ ആരോപം 
ആണെന്നും അങ്ങനെ വഴിയാംവണ്ണം അറിയുസ്പോരം സാക്‌ഷാത്‌ക്കാര 
ത്തിനുപോലും താന്‍ ഒന്നും ചെയ്യാനില്പായെന്നും വൃക്‌തമാകും . 


സ്വപനത്തില്‍ ശരീരബോധമില്ല. ജീവന്‍ ഇ്രന്ദിയങ്ങളില്‍ ചേരു 
മ്പോഠം ഉള്ള അവസ്‌ഥ ജാരഗത്തിനും സ്വപ്‌നത്തിനു ഇടയ്‌ക്കുള്ള 
അവസ്‌ഥ. ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ ശരീരബോധം മാതമേ ഉണ്ടാകുന്നുളളു. 
ഇതുകഴി ഞ്ഞാണ”്‌ ജീവന്‍ വിഷയത്തില്‍ (പവേശിക്കുന്നത്‌. അപ്പ്യോഠം 
ജാ(്ഗദവസ്‌ഥയായി സുഷുപ്തി തുടങ്ങിയുള്ള അവസ്‌ ഥകഠം നമുക്ക്‌ 
ഓരോ നിമിഷം (പതിയും സംഭവിക്കുകയാണ്‌. ഇതിനെ വിവേകംകൊണ്ട്‌' 
അറിഞ്ഞ്‌ ബോധത്തിനെ വീണ്ടെടുക്കണം. വനത്തില്‍ വിറകുവെട്ടുകയാ 
ണെന്നിരിക്കട്ടെ. ഒരു വണ്ടി വിറകാണ്‌ ആവശ്യമെന്നിരുന്നാലും ഓരോ 
മൃടായിട്ട്‌” വെട്ടുന്നതുപോലെയും ഒടുവില്‍ ഒരുവണ്ടി തികയുന്നതു 
പോലെയും രക്മേണ ബോധത്തിനെ വീണ്ടെടുക്കുകയാണെങ്കില്‍ കുറച്ചു 
കാലത്തിനുളളില്‍ മുഴുവന്‍ ബോധവും വീണ്ടെടുക്കപ്പെട്ട്‌ താന്‍ ബോധ 
സ്വരൃപിയായി ഭവിക്കും. ബോധം ഉണ്ടായപ്പ്യോടം ഉടന്‍ തന്നെ എന്തു 
കൊണ്ടാണ്‌ എല്ലാം വാസ്‌തവരൃപമായി കാണാത്തത”' എന്നു നോക്കുകയാ 
ണെങ്കില്‍ വെളളമാണ” നമുക്ക്‌” കുളിക്കാന്‍ വേണം. വെളളം പല തുളളി 
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കഠം ചേരന്ന പ്പോഴാണ്‌ കുര? ത എന്നുവരികിലും ര്തൂര 
ഖി വെളളത്തില്‍ കുളിച്ചുതായിദ്ട്‌ അറിയുന്ന ല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ആ 

ളളികഠം വരധിച്ചു്‌ കുളമായാല്‍ നല്ലവണ്ണും മുങ്ങിക്കുളിക്കാം . 
[കി 
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ജോലി ചെയ്താല്‍ ക്ഷിണം ര എന്നാല്‍ അതിന്‌ ജോലി 
-, | [ നി : റി ത? ഥു 4 ട്‌ 

ചെയ്യുംതെ കുറെനേരം ഖരാന്നാരു മത്‌. അല്പാതെ റെങ്ങേണ്ട 


ടു 
ആവശ്യമി ര വൃത്ത കിച്ചു നിരവത്ത്‌: അവലംബിക്കണ 
മെന്നാണ്‌. നാം സാധാരണയ; യി (ഗദ വസ്‌ ഫയാണെന്നു കരുതി 
പ്പോ ാരുന്നതില്‍ടപ്പോലും തന്നെ താന ഓര്‍മ ക്റെതെയുഒള എപ്പാ സമഷവും 


തനിക്ക “ സഷ്‌പ്‌തിതന്നെയാണ്‌. ഞാന്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്പലായെന്നു 
പറയുന്നതുതന്നെ സൃഷുപ്‌തിയാണ്‌ . ഞന ന്നും അറിഞ്ഞില്ലായെ 
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സാധു ഗോപാലസ്വാമി കരം 47 
ന്നുളളതാണ്‌ അവിദ്ൃയുടെ സൂകംഘ്‌മഭാവം. അതായത്‌ സുഷുപ്തി 
അവസ്‌ ഥയുടെയും സുൂക്‌ഷ്ഥ്‌മരാവം. ഇത്‌ തടിച്ചാണ്‌ സാധാരണ നാം 
സുഷുപ്തി യെന്നു കരൃതിപ്പോരുന്ന സുഷുപ്തി (ഒന്നും അറിഞ്ഞി 
ല്ലെന്നുളള. ഉറക്കം) ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ സുഷുപ്തി ഈശ്വരദത്തം. 
അതിലും, ആനന്ദ്രപതീതിയുണ്ട്‌. ശരീരത്തിന്‌ ദുഃഖം നിമിത്തമോ 
ക്ഷിണം നിമിത്തമോ അല്ലെങ്കില്‍ ആധ്യാത്‌മികം ആധിദൈവികം, 
ആധിഭാതികം ഇവക്ളാലോ പീഡ ഉണ്ടാകറുമ്പോടം അവയുടെ ശാന്തി 
യ്‌ ക്കായി ഇശ്വരന്‍ അ(പതൃക്‌ ഷമായി. സ്‌ഷാൃപ്‌തി (പദാനം ചെയ്യുന്നു. 
സംസാരദൃഃഖം അത്ൃയധികമായിട്ട്‌ ഗുരുസന്നധിയെ (പാപിക്കുമ്പോരം 
(പത്യക്‌ഷഫലമായ മോക്‌ ഷം നല്‍കുന്ന ബോധസുഷുപി്തി ഗുരു ദാനം 
ചെയ്യുന്നു. ബോധം ഗുരുദത്തേം. 


” നിഫ്ഥ്ഠയില്ലാത്തത്‌ നിഷ്‌ഠയായ്‌ ടുസ്പോയം 
ഇഷ്‌ ടമായുള്ളതാന്‍ ഇഷ്‌ ടമല്ലാത്തതാം 
നാഫ്ധ്ഠ കൃൂടാതൊന്നും നഷ്‌ ടമാകുന്നീല 
നിത്യാ ! നീ നിഷ്‌ഠയി്‌ക്കേററം മുമ്പനെന്നറിഞ്ഞേോ 
മുമ്പിട്ടു തന്നെ കാണ്‌ മാ൯ 
താനേകന്‍ തന്നെപേമരും 
വമ്പിച്ച ഈ വാക്യത്തെ 
ഗുരുവങ്ങോതീി ടുമ്പോരം 


തല്‍പച്ചങ്ങൊഴി ഞ്ഞിട്ട്‌* 


6--9-193ാ 
മനുഷ്യനു നാലുവിധം: പണ്‌ഡിതന്‍, പാമരന്‍, ജിജ ഞാസു;,, 
മുക 'ത൯. 


പണ്‌ഡിതന്‌ സത്യാസത്യ വിവേചനത്തില്‍ താരുപ്പരൃയമില്ലാതെ 
കൊമ്പുഒള മുയലുുരായിട്ടു കഴിയും. അറിവി പ്ലായ്‌മയുടെ ആധിക്ൃ ം 
കൊണ്ട്‌ അറിവില്ലാതെ പോകുന്നു. തരെറ ബുദ്ധി സര്‍വോപരിയാ 
ണെന്നും തന്‍െറ സാമര്‍ഥ്യം അനൃരുടേതിനെറ മുകളില്‍ സദാ നില്‍ക്കണ 
മെന്നുളള വ്യര്‍ഥമായ ആ(ഗഹത്തോടും മിഥ്യാബേദധത്തിലും കഴിയുന്നു. 
സത്യാസത്ൃയവി വേചനത്തിനു അതീതനാണെന്നു, വിചാരിക്കുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ സത്യത്തെപ്പററി യുളള അറിവ പണ്‌ ഡിതനൃ ലഭ്യമാകുന്നില്ല. 


പാമരന്‌ ബുദ്‌ധിയുമില്ല സാമര്‍ഥ്യവുൃുമില്ല. ഉണ്ടെന്നൊരു, ഭാവവു, 


മില്ല. അറിവുളളവര പറയുന്നതൊക്കെ ശരി. അതിനെ ആധാരമാക്കി 
അറിയാവുന്നതുപോലെ ആകുന്നത്‌ ചെയ്‌ത്‌ തൃപ്‌ തിപ്പെടുന്നു . 


ടാ 7 
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ജിജ്‌ഞാസുവിന്‍െറ സഹായത്തോടുകൃടി (കുമേണ വര്‍ധനയുണ്ടായി 
ജി ജ്‌ ഞാസുവായിത്തീരും. റ്‌ 


ജിജ്‌ ഞാസു ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങളെപ്പററി മാദ്രം ഭയത്തോടുകൂടി 
ഡയവന്‍, ഭയമായി കഴി ഞ്ഞുകൂടുന്നത്‌ ഏതോ ഒരു മഹാശകതിയുടെ 
വൈഭവം കൊണ്ടാണെന്നു വിശ്വസിക്കുകയും ആ സര്‍വശക്‌തീയുടെ 
ഗൃുണത്തെപ്പററി അന്വേഷിക്കുന്നതില്‍. താല്‍പ്പര്യപ്പെടുകയും ചെയ്യു 
ന്നവ൯. ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങളിരു അല്‍പ്പസുഖം ചിലപ്പ്പോരം തോന്നുന്നു 
വെങ്കിലും അവ ദുഃഖഭൂയിഷ്‌ഠമായിട്ട്‌ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സൃഷ്‌ടി 
യെപ്പപററി ചിന്തിക്കയും ദുഃഖത്തിനു കാരണം ശരീരമാണെന്നു വിശ്വസി 
ക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നു . ശരീരം ദുഃഖത്തിനു കാരണമാകുന്നത്‌ ധര്‍മാധര്‍മ 
ഞ്ളെക്കൊണ്ടാണ്‌ . ധര്‍മം എന്നു വിശ്വസിച്ചു” ഒരു (പവദൃത്തി ചെയ്‌താല്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലം (പായേണ അധര്‍മമായിത്തീര്‍ന്നുപോകുന്നു. ഒരു പട്ടി 
ഒരു, കോഴിയെ പിടിച്ചുതിന്നാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. ധര്‍മം ച്ചെയ്യാനുളള 


ആസക'തിമൂലം പട്ടി ചെയ്യുന്ന അധര്‍മത്തിനു വിധേയമാകുന്ന 
കോഴിയെ രക്‌ ഷിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ ഫലം പട്ടിയുടെ (പവുത്തിയെ 
തടഞ്ഞിട്ട്‌ അതിനു നിരാശയ്യേയും അസഹ്യമായ പവിശപ്പപിനേയും 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ ധര്‍മം അധരര്‍മമാകുന്നു. ധര്‍മാധര്‍മങ്ങഠം 


രാഗദ്വേഷങ്ങളില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്നു. രാഗദ്വേഷങ്ങഠം അനുകൃൂല്രപതികൃ 
ലങ്ങരംമൂലം, അനുകൂല (പതി കൂലങ്ങടം ഭേദംമൂലം, ഭേദം അജ്ഞാനം 
മൂലം അപ്പോം ദുഃഖത്തിനു കാരണം അങ്ക്ഞാനം. ജിജ്ഞാസു ആത”്‌മ 
സാക്ര' ഷാത്‌കാരത്തിനു (പാപ തനാണ്‌. അതുകൊണ്ട ജിജ ഞാസു 
മുക തനാവുയം എ 


മറുക്‌” തന്‍ ആത്‌മസാക്‌ഷാത്‌കാരം സിദി്ധിപ്പ്‌ അനര്‍ഥനിവു 
ത്തിയും ആനന്ദരപാപ്‌തിയും അടഞ്ഞവന്‍,. & 


ജാ (ഗദ, സ്വപ'"ന, സുഷറുപീ്‌തി എന്ന്‌” അവസ്‌ഥകരം മൂന്ന”. ജാ(്ഗദ 
വസ്‌ഥയില്‍ നാം ശരീരത്തേയും (പപഞ്ചത്തേയും എണ്ണി ക്കൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതിനു സാമൃമായ ഒരു നിലയില്‍ സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥയിലും സംഭവി 
ക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ ശരീരാദി (പപഞ്ചമില്ല. കര്‍മ്മേന്ദിയങ്ങാഠം. 
ഇല്ല. ജഞന്റേന്ദിയങ്ങഠം ഇല്ല (പമാദം ഇല്പ. അന്തകരണജീവാഭാസന്‍ 
അവിദ്ൃയില്‍ ഒടുങ്ങുന്നതിന്‌ സുഷുപതി എന്നു പേര്‍. സുഖമായി 
ഉറങ്ങി ഞാന്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നത്‌ അവിദൃയുടേയും (പവര്‍ത്തന 
മാണ്‌. 


ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങളില്‍ നിന്നുമുളള നിവൃത്തി രണ്ടുവിധം. സാധാ 
രണ നിവൃത്തിയും ആതൃന്തിക നിവദത്തിയും. സാധാരണനിവൃത്തി 
വെളളത്തില്‍ ഉപ്പിട്ടാല്‍ ഉപ്പ” ഇല്ലാതായി തോന്നുന്നതു പോലെയാണ്‌. 
ച്ചു തട്ടുമ്പോഠം. ഉപ്പ്‌ പഴയപടിക്ക്‌ കാണാറാകും. ആത്യന്തിക 
നിവൃത്തി. എ 
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"കാരണമൊന്നും കൃടാതെയില്ലല്ലോ 
കാരൃമൊന്നുമൊരേടത്തു മോരക്കുമ്പോഴം " 


നാം സിനിമ കാണുന്നു . സിനിമയുടെ കാരണമിരിക്കുന്ന ദിക്കി 
ലേക്ക്‌ നാം നോക്കുന്നില്ല. അതിനു എതിരെ നോക്കി നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ 
കാണുന്ന പടമാണ്‌ സിനിമ, ആ നിഴല്‍ മാതം കണ്ട്‌ നാം ത്ൃപ്‌തിപ്പെ 
കുന്നു. അതിന്‍െറ കാരണ ഭൃതമായിരിക്കുന്നതി നെപ്പററി അന്വേഷിക്ക 
പോലും ചെയുന്നില്ല. വൃറകില്‍ ഒരു റീലില്‍ നിന്നാണ്‌ ഇതിന്‍െറ 
ഉദ്‌ഭവമെന്നും മററും ആരെങ്കിലും പറഞ്ഞുതന്നാല്‍ നമുക്ക്‌ അതു മന 
സ്‌സിലാകും. എന്നാല്‍ അങ്ങോട്ടുനോക്കിയാല്‍ കാണുന്നത്‌ അവ്ൃക”തം . 
എന്നാല്‍ അതി നെപ്പററി അറിവുണ്ടാകുമ്പോഠം ആ റീലില്‍ സ്ഥിതമായി 
രിക്കുന്ന വളരെ സൂക്‌” ഷ്‌മമായ വസ്‌തു ചില പ്രതേക ശക്‌തികരയംക്ക്‌ 
വിധേയമായിട്ടാണ്‌ നാം കണ്ടതെന്ന്‌ അറിയാം. സച്ചിദാനന്ദത്തിന്‍െറ 
ലാഞ'ഛനയാണ്‌ (പ്രപഞ്ചത്തെ സത്തായും ചിത്തായും ആനന്ദമായ്ും 
തോന്നിപ്പിക്കുന്നത്‌ . അഹം(ബഹ്‌ മാസ്‌ മി എന്നതിനെറ ഒരു നിഴല്‍. 


ജാഞാനിയും അജ“ ഞാനിയും :....ജ്ഞാനിയും അജ്‌ഞാനിയും തമ്മി 
ലുളള ഭേദങ്ങഠം...അന്തഃകരണവൃത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ അതിനെറ ഫലം 
സുഖമായാലും ദുഃഖമായാലും ഫല (പാപ്‌ തി യോദുകൃടി വൃത്തി അന്തര 
മുഖമാവുമ്പോരം ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 


*' വൃത്തിവ്യാപ”താനാം ഇല്പ ഫലവ്യാപ്‌തി”” ജ൦ഞാനി വൃത്തിയുടെ 
സാധകബാധകങ്ങളെപ്പററി അന്വേഷിക്കുന്നില്ല. വൃത്തിയുടെ സാധക 
ബാധകങ്ങഠം വൃത്തിയെ ബഹിര്‍മുഖമായി നയിച്ചുകൊണ്ട്‌ പോകു 
ന്തോറും അജ്ഞാനം വര്‍ധിക്കുന്നു. ഒരാരംക്ക്‌” ഒരു പു(്തനുണ്ടായി 
പഠിച്ച്‌ പരീക്‌'ഷകഠം പാസ്‌ സായിക്കഴിയുസ്പോഠം സന്തോഷം ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അപ്പോം മകന്‌ ഒരു ഉദ്യോഗം കിട്ടുവാന്‍വേണ്ടി വീണ്ടും (ശമി 
ക്കുന്നു. മക൯ പരീക്ഷയില്‍ പാസ്‌സായപ്പ്പോഠം ഉണ്ടായ സന്തോഷത്തെ 
പ്പററി പിന്നെ ഓര്‍മിക്കുന്നതേ ഇല്ല. പിന്നെ സന്തോഷം എന്നു തോന്നു 
ന്നത്‌ പുതിയ ഉദ്യോഗത്തിന്‍െറ സാഫലൃത്തിലാണ”. ഇങ്ങനെ അജ്‌ഞാനി 
യുടെ അന്തഃകരണം നിരന്തരം ബഹിര്‍മുഖവൃത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ സദാ 
സുഖത്തെ ശാശ്വതമായി കിട്ടായ്‌കയാല്‍ സുഖകാംക്‌ഷിയായി ദുഃഖിത 
നായി കഴിയുന്നു. ജാഞാനിയുടെ അന്തഃകരണവ്ൃത്തി അന്തര്‍മുഖമായി 
ര്തിപുടിയെ നശിപ്പിച്ച്‌ (കര്‍ത്താ, കര്‍മം, (കിയ ഇവയെ നശിപ്പിച്ച്‌) 
ആനന്ദം അടയുന്നു. അജ്‌ ഞാനി (പാരബ്‌ധം അനുഭവിക്കുന്നത്‌” ഈശ്വര 
നിര്‍ദേശ്രപകാരം ജ്‌ഞാനി (പാരബ്‌ധം അനുഭവിക്കുന്നത്‌ ഉത്തമന്‍ 
മാര്‍ക്കൃവേണ്ടി (ബഹ മത്തിന്‍െറ (പതിനിധിയാഴയിട്ട്‌. അന്തഃകരണവും 
അതിന്‍െറ വൃത്തികളും ജു” ഞാനിക്ക്‌ ഇല്ല. സാക്‌ഷി തന്നെ അന്തുകരണ 
രൂപത്തില്‍ വൃത്തിചെയ്യുന്നു, ജ്‌ ഞാനിയുടെ അന്തഃകരണം സാക"ഷി 


ക്ൂ2റ്റ അരുഴംമൊഴികരം 


അജ്‌ ഞാനിയുടെ അനത്താകരണ അം സാക്‌ പ സാകഷിയര്‍ല്‍ (പകാശി 
ക്൭ഖപ്പുടുന്നത്‌. 1 ) 


സൂര്യന്‍ (പകാശത്തോടുകൂട ഇരി കറ്ടെന്ന രു, അതിനെ ഒരു കണ്ണ്ണാടി 
യില്‍ (പതിബിംബിച്ച്‌” അതിന്‍െറ ക്‌രണങ്ങളെകക്കൊണ്ട” പപകാശമി' 


ല്ലാത്ത ഒന്നിനെ (പകാശിപ്പിക്കാവുന്നതുപോലെ സാക്‌ഷി ശുദധമായ 
മായയില്‍ (പതിബിംബിച്ച്‌” അന്തഃകരണങ്ങളെ (പകാശിപ്പ. പട ന്നു. 
അതിനാല്‍ അജ൦ഞാനിയുടെ അന്തഃകരണങ്ങഠം “സാക “ഷ്യം. 
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ജു യ; വിധിച്ചിട്ടുളള്‌ സാധനാദിചതുഷ്‌ ടയങ്ങളെ എല്പാററി 
നെക്കാളും വിശേഷവിധിയായ ഒന്നാണ്‌ ശ്രവണം. സാക്‌ഷാത്ക്കരിപ്പി 
ട്ുഒള ആളുകളുടെ വാക്കുകഠം (ശവിക്കൃമ്വോഠം അറിവേ വടിവാകുും: 


വേദങ്ങളെ സമദ്രദങ്ങളോട'” ഉപമിക്കാം. ദാഹശമനത്തിനു സമുു(ദ 
ജലം ഉപയോഗശൂന്യമാണ്‌. സൂുര്യസ തന്‍െറ കിരണങ്ങളുടെ ശക്തി 


കൊണ്ട്‌ സമു(ദജലത്തിലുളള പ്പ നിന്ന്‌ ജലത്തിനെ പിരിച്ചു: മഴയാ” 


% 


യിട്ട്‌ വരഷിക്കുമ്പോടം ആ ജലം ദാഹശാന്തിക്ക്‌ ഉപയുക “തമാകുന്നു. 
അതുപോലെ ജ ജു ഞാനി വേദങ്ങളില്‍ ഹേഗമനത്തിനു പര്യാപ “തമല്പാത്തവ 
കളില്‍നിന്ന്‌ പര്യാപ “തമായവയെ തെരഞ്ഞെടുത്ത്‌ വാക്‌ രൃപത്തില്‍ 
വരഷിക്കൃസ്പോഠം അതിനെറ രരവണം। ജിജു “ഞാസുവിനറെറ ദാഹത്തെ 


ശമിപ്പിക്കുന്നു. ട്‌ 
| ൨ ൮ റ 


ഒ8...9-1935 
പരോകഷജ”ഞാനവും അപരോക്‌ഷ്ജ്ഞാനവും 


 അന്തരംഗജ്‌ഞാനസാധനകഠം എട്ട്‌_.വിവേകം, വൈരാഗ്യം, ശമാദി 
ഷഠാക്കം (ശമം, ദമം, പരതി, തിതിക്ഷ, (ശദ'ധ, സമാധാനം) 
മൂമ കഷ ത്പംം മനനം, നിദി ധ്യാസനം , തത്വമസ്ധ്യാദി മഹാവാക; 
വിചാരണ. 


സാകഷാത”ക്കാരം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ഒരാഠം സാക്‌ഷാതക്കാരത്തെപ്പുററി 
വിസ്‌ തരിക്കുന്നതുമുലം ലഭ്യമാകുന്ന അറിവ്‌ പരോകഷജ്‌ഞാനം . 
സാക്‌ഷാതക്കാരാനുഭൂതിയില്‍ നിന്ന്‌ ശബ “ദരൂപേണ അനുഭവം. ഗുരു 
വില്‍ നിന്നും ശിഷ്യനു ലഭിക്കുന്ന അനുഭവഅറിവ്‌ അപരോകഷ 
ജാഞാനം. അതിനാല്‍ ആ ശബ്‌ദവും അതിന്‍െറ  (ശദ്‌ധയോടുകൂടിയ 
(ശവണവും മാര്തം കൊണ്ട്‌ സാക”ഷഠത്‌ക്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. അറിവേവടി 
വായി ശബ്‌ദരൂപേണ (ശദ"ധിക്കുന്നവനു, രശവണം കൊണ്ട” അനൃഭവമാ 
കുമ്പേം സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം ഉണ്ടാകുന്നു. കാര്ൃഗുരു പ 
ആകന നിമിഷത്തില്‍ ഗുരുശിഷ്യന്‍മാര്‍ ഒന്നാകുന്നു ട്‌ 


സാധൂ ഗോപാലസ്വാമി കം ൪൧൨ 


(പപഞ്ചം ജഡം, അന്തഃകരണം, ജീവ൯ ഇവ (കമ (പകാരം .അവിദ്യയില്‍ 
ഒതുങ്ങു നതിനാണ്‌ സുഷുപ്തി എന്നുപറയുന്നത്‌. മായയില്‍ 
(പതി ബിംബിക്കുെന്ന (ബഹ്‌മാഭാസമാണ്‌ അവിദ്യ. സുഷുപ്തിയെ 
വിടുമ്പോഠം ഉറക്കം സുഖമായിരുന്നു ഞാ൯ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല എന്നു 
പറയുന്നു. : അതില്‍ സുഖം എന്നുള്ളത്‌ പ്ബഹ്‌മര വി അറി 
ഞ്ഞാില്പ എന്നുളളത്‌ അപി ദ്യയുടേയും വൃത്തികളാണ്‌ . കാരണകാര്യങ്ങഠം 
ഒന്നുതന്നെ. സച്ചിദാനന്ദ നാമരൂപാദികളാണ്‌ കാരണകാര്യങ്ങഠം. നാമ 
രൂപം. ഇല്പാതാകുമ്പോഠം സച്ചിദാനന്ദമമായ കാരണം മാര്തം ശഷിക്കറുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ കാര മായ നാമരൂപാദികഠം കാരണാഭാസം മാധ്രമാണ്‌ 
“ഞാനിയുടേയും അജഞാനിയുട്ടേയും (പവൃത്തികഠം തിരിച്ചറിയേ 
ണ്ടവയാണ്‌. ജ്ഞാനിയുടെ അന്തഃകരണവ്ൃത്തികഠം സുഖദുഃഖമായ 
ഏതെങ്കിലും ഒരു വിഷയത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അതു കഴിഞ്ഞൂ ര 
വ്ൃത്തികഠം അന്തര്‍മുഖമായി അവയുടെ ഒല്‍പ്പുത്തി സ്‌ ഥാനമായ 
സാക്‌ഷിയെ (പാപിക്കരുന്നു. സുഖദുഃഖാദ്‌ പിീഷയകങ്ങാം വൃത്തി അന്തര്‍ 
മുഖമാകുമ്പോഠം അതീനെ അശേഷം ബന്‌ ധിക്കുന്നില്ല. അജ്ഞാന 
യുടെ അന്തഃകരണവദത്തി സുഖദുഃഖവിഷയത്തെ (പാപിച്ചശേഷം മടങ്ങു 
ന്നത്‌ ബഹിരമുഖമായും പവിഷയബന്‌ ധത്തോടുകൃടിയും ആയിരി 
ക്കുന്നു. അജ്‌ ഞാനി 2 000). സമ്പാദ്‌; ച്ചുകൊണ്ടുവന്നാല്‍ ആ ധനത്തെ 
വര്‍ധിപ്പിക്കുന്നതി ലുളള ആശയും ധനം കൊണ്ടുളള സന്തോഷവും അവനെ 
വിട്ടുപിരിയാതിരിക്കുന്നു. . അവന്‍െറ വൃത്തികഠംക്കു കാരണം അവിദ്യ 


യാണ്‌. ജ്‌ ഞാനിക്ക്‌ ധനം കിട്ടിയാലും ഇപ്ലെട്കിലും അത്‌ നെപ്പുററി 
ക്ലേശദമഃഖാദി കഠം ഇല്ല. അവനെറ പവുത്തികളെ നിയ്രന്തിക്കടുന്നത്‌ 
സാക്‌്‌ഷിയായ (ബഹ്‌മം (ആത്‌മാവ്‌) ആണ്‌്‌. സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം 


(പാപിച്ച ഗുരു ഈശ്വരനും രബഹ്‌മവുമാകുന്നു. 


ി 


ഈശ്വരനും സൃഷ്‌ടിയും 


മണ്ണും കുടവും ഒന്നുതന്നെ, പക്‌ഷേ കുടം മഷ്ണ്ണിര നിന്നും (ഉപാദാന 
കാരണം) ഉണ്ടാക്കപ്പെടുന്നു (നിമിത്ത കാരണം) ആകയാല്‍ മള്ല്്്‌ കുട 
ത്തിന്‍െറ കാരണവും കുടം കാര്യവും ആകുന്നു. എന്നാല്‍ കുടം തനിയെ 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കുശവനും സാമ്രഗികളുമാണ്‌ കുടത്തിനെറ നീരമാ 
താക്ക. . അതുപോലെ നിമിത്തകാരണമായ ഇദശ്വര൯ മായയില്‍ ച; 
(പ്പഞ്ചാദിസൃഷ്‌ടികളെ കാനല്‍ജലംപോലെ നിര്‍മിക്കുന്നു. 


. സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി എന്നു മുന്നു അവസ്‌ഥകഠം സംഭവി 
ക്റ്ുന്നു. വിസ്‌മൃതി സംഭവിക്കുന്നത്‌ ശുദ്ധമായ മായയില്‍ ലയാച്ചി 
രിക്കുന്ന അറിവിനെ അന്തഃ കരണത്തിനെറ വുത്തിമൂലം പ 
സാധിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ അത _ സാക്‌്ഷിയാലേ ഉണരുകയുളളു, 


ടം ] നി അരുരംമൊഴികരം 


വേറൊരാരം അതി നെപ്പററി പറയുമ്പോരം മായയില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന ആ 
അറിവ്‌ ഉണരുന്നു. ഈ സ്ഥിതി സുഷുപ്‌തിയുടെ ഒരു വകഭേദം 
തന്നെ. സാക്‌ഷിയില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന മനോബൃദ്‌ധി അഹങ്കഠ 
രാദികളാണ്‌ അന്തഃകരണം. സൂര്യന്‍ ഒരു കള്ണാദിയില്‍തട്ടി (പതിഫലിച്ചു 
(പകാശിക്കുന്നതുപോലെ സാക്‌ഷി അന്തഃകരണത്തില്‍ തട്ടുമ്പോഠം 
അന്തഃകരണചിദാഭാസന്‍ ആകുന്നു അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യവും അന്തഃകര 
ണവും. അന്തഃകരണചിദാഭാസനും കമൂടൃന്നതാണ” ജീവന്‍. 


മോക“ഷം ലഭ്ൃയമാകേണ്ടത" ആര്‍ക്കാണ? സാക്‌ഷിബന്‌ധത്തിന്‌ 
അതീതമാകകൊണ്ട്‌ നിശ്ചയമായും അതിനു മുക്‌തി ആവശ്യമില്ല. 
ശരീരാദി ജഡവസ്‌തുക്കഠംക്ക്‌ (അന്തഃകരണം ഉഠാപ്പെടെ) അനിത്യമാ 
കയാല്‍ മോക്‌ഷം ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. പിന്നെ ബന്‌ധവ്യം മോക്‌ഷവുു 
മെല്ലാം അന്തഃകരണചഷിദാഭാസനാണ്‌ . അന്തടകരണചിദാഭാസന്‌ ഏഴവ 
“സ്‌ ഥകഠം ഉണ്ട്‌. അജ്‌ഞാനംമുലം സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപിയായ സാക്ഷി 
യെപ്പുററി ഒന്നും അറിയിതിരിക്കുക, അതി നെപ്പുററിയുളുള _ അറിവ്‌ 
കിട്ടിയാലും ആവരണംമൃലം അതിനെ അറിയാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാതി 
രിക്കെ, ഇതുമൂലം മനസ”സിനൃണ്ടാകറുന്ന ഇളക്കംമൂലം (ഭാന്തി 
ഉണ്ടാവുക. പരോക്‌ഷജ്‌ഞഞാനം കൊണ്ട്‌ ര്ബഹ്‌മം അറിയാന്‍ 
സാധിക്കുന്ന ഒരു വസ്‌തുവാണെന്ന വിശ്വാസം ദദുഡമായി ഉറച്ച്‌ അതിനു 
തയ്യാറാവുക (നിദിധ്യാസനം അല്ലെങ്കില്‍ സമാധി). തല്‍ഫലമായി 
അപരോക്‌്‌ഷജ്‌ ഞാനവും തന്‍മൂലം ശോകനാശവും അതിഹര്‍ഷവും 
ഉണ്ടാവുക. ഇങ്ങനെ ഏഴവസ്‌ഥകളാണ്‌ അന്തഃകരണ പചിദാഭാസ 
നുളളത'. അതിഹര്‍ഷമുണ്ടാകുമ്പോഠം സാക“ഷാത്‌കാരം : അതിനാല്‍ 
സാക്‌ ഷാത'ക്കാരം ഉണ്ടായിട്ടുളള ആയം കുടംനിറഞ്ഞു വഴി ഞ്ഞൊഴുകി 
അനന്തമായ ആനന്ദം അനുഭവിക്കയും സഹദൃദയന്‍മാരെ ആ ആനന്ദാനു 
ഭൂതിയില്‍ ** പങ്കുകൊളളുന്നതിന” ഹൃദയപൂര്‍വം ക 'ഷണിക്കുകയ്യം 


ചെയ്യുന്നു. ഈ അതിരുകവിഞ്ഞ അനുഭൂതിയില്‍ അന്തടകരണ 
വൃത്തി ഒടുങ്ങി നാമാവശേഷമാവുകയും കണ്ണാടി മാററി ക്കഴിയുമ്പോടം 
സൂര്യനു മാധ്തമായി എങ്ങനെ (പകാശിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 


സാക്‌ഷി ഏകമായി (പകാശിക്കുന്നു. അതുതന്നെ സാക്‌ഷാതക്കാരാനു 
ഭൂതി (അവ്വയാ൪). 


അന്തഃകരണമാകുന്ന ഗുഹയില്‍  അന്തഃകരണ ചിദാഭാസനായ കളളന്‍ 
സാക്‌ഷിയായ തങ്കക്കട്ടി യെ മോഷ്്‌ടിക്കാനുളള ആരഗഹത്തോടു ഇരി 
കുന്നു . ചൈതന്യവസ്‌തുവായ സാക്ഷിയുടെ (പകാശത്തിന്‍െറ 
ലാഞ്ഛന ചേതനാചേതനങ്ങളായ വിഷയാദി സകലവസ്‌തുക്കളിലും 
കാണുന്നതുമൂലം അവകളിലാണ്‌ താന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന തങ്കക്കുട്ടി 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നതെന്നു (ഭമിച്ചിട്ട്‌ കളളന്‍ പുറത്തേക്ക്‌ ഇറങ്ങാന്‍ തുട 
ങ്ങുന്ന. ഉദ്യമം അസ്‌ഥാനത്തേയ്‌ ക്കാണെന്ന്‌ ' സാക്ഷി ശാന്തമായി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 4൭൭ 


ഉപദേശിക്കുന്നു എങ്കിലും അവിദ്യയാക്ൃയന്ന മായയുടെ ശകാതിയേറിയ 
പ്രേരണയുടെ ഫലമായിട്ട്‌ അസ്‌ഥാനങ്ങളില്‍ തങ്കുക്കട്ടി മോഷ്‌ടിക്കുവാ 
നുള്ള ആ (ഗഹത്തേോട്‌ കളളന്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നതിനിടയില്‍ സംസാരമാകുുന്ന 
ജയിലില്‍ . സ്ഥിരമായി ബന്‌ ധിക്കപ്പെടുമാറാകുന്നു. ഇതിനിടയില്‍ 
സാരജനയബൃദ്‌ധിയുളള ഒരു കോണ്‍സ്‌ററബിരം ഇമ്മാതിരി ഉദൃമങ്ങഠംക്ക 
മേലാല്‍ ഒരുന്വെടരുൃതെന്ന" ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്‌ ത കുററത്തിണ്‍െറ ഒരു 
ചെറിയ ശിക ഷയായിട്ട്‌ ഒന്നു രണ്ട്‌ അടിയും കൊടുത്ത്‌ സ്വന്തഗദുഹമായ 
ഗുഹയിലേക്ക്‌ പറഞ്ഞയയ്‌ ക്കയും ചെയ്യുന്നു. ആ അവസരത്തില്‍ തന്‍െറ 
പിത്യുസ്‌ഥാനത്തു നില്‍ക്കുന്നതായ അന്തഃകരണചിദാഭാസന്‍െറ കാരണ 
മായ സാക്ഷി (അച്‌ഛന്‍) തന്നെ സകലത്തിനും ആലംബമെന്നുളള 
ഭക്‌തിവിശ്വാസം ഉണ്ടാവൃകയാണെങ്കില്‍ മകന്‍ ആ(ഗഹിക്കുുന്ന തങ്കക്കള്ടി 
അന്വേഷിച്ചു പോകേണ്ടിയിരുന്ന സ്‌ഥലം വെളിയിലേക്ക്‌ അല്പായിരൃ 
ന്നുവെന്ന്‌ വെളിപ്പെടുകയും തങ്കക്കുട്ടിയുടെ സ്വഭാവം നേരെ മനസ്‌ സി 
ലാകൃമ്പോഠം അത്‌ മോഷ്‌ടിക്കേണ്ട ആവശ്യമേ ഉള്ളതല്ലെന്നും, അത്‌ 
(പാപിക്കാനുളള ഒന്നാണെന്നും സ്‌പഷ്‌ടമാകും. കളളന്‍ തങ്കുക്കട്ടിയെ 
(പാപിക്കുുന്നതു തന്നെ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം.. കോണ്‍സ്‌ ററബിരഠം 
കാരൃഗൃരു, സാക”ഷിതന്നെ കാരണഗുരു, സാക”"ഷിയെ അന്തഃകരണ 
ചി ദാഭാസനായ ശിഷ്യന്‍ (പാപിക്കുമ്പോഠം ഗുരുശിഷ്യന്‍മാര൪ രണ്ടല്പാതെ 
ചമയുന്നു. അതുതന്നെ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം. ) 


നമ്മൃടെ വാീട്ടിന്‍െറ വരാന്തയില്‍ സാമാനങ്ങരം ചിന്നിച്ചിതറി വലിച്ചിട്ട്‌ 
അലങ്കോലമായി കിടക്കുന്നു. ഒരാഴം വന്ന്‌ അതു കണ്ടിട്ട്‌ ഇങ്ങനെ കിട 
ക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ മൃതേവി ഇവിടെ അധിവാസം ച്ചെയയുന്നത്‌. 
ഇതെല്ലാം ഒന്ന ഒതുക്കി വച്ചിട്ട്‌ ഒന്നു നോക്കണം, മുൃതേവി തനിയെ 
ഇറങ്ങി പ്പോയിട്ട്‌ ലക്‌ഷ്‌മി വന്ന്‌ നൃത്തം ചെയ്യുന്നത്‌ കാണാം 
എന്നു പറഞ്ഞുൃുതരുകയയം അ(പകാരം ചെയ്യുമ്പോഠം അനുഭവം 
ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു . ഇവിടെ സാമാനങ്ങഠം അന്തഃകരണവൃത്തി 
കളും വിീട്ടുടമസ്‌ഥന്‍ അന്തഃകരണ ചിദാഭാസനും അതിഥി സാക്ഷി 
യായ ഗാുരുവുമാണ. അതുകൊണ്ട്‌ സാമാനങ്ങളെല്ലാം ഒതുക്കിവച്ച്‌ 
തൂത്തൃതളിച്ച്‌ ഒരു വിളക്കും കത്തിച്ചുവയ്‌ക്കുമ്പോഠം തനിയെ ലക്‌ഷ്‌മി 
വന്ന്‌ വരാന്തയില്‍ സൃത്തംചെയ്യുമ്പോഠം മൃതേവിക്ക്‌ അവിടെ സ്‌ഥാനം 
ഇല്ലാതാവും. വിഷയവ്യത്തികളെ ഒതുക്കി മനസ്‌സിലെ മാലിന്യം. 
ഇല്ലാതാക്കി ആനന്ദമാകുന്ന കണ്ണുനിര തളിച്ച്‌” സാക്ഷിയായ വിളക്കും 
കത്തുമ്പോഠം മായയ്‌ക്കു സ്‌ഥാനം ഇല്ലാതാകും. ഗുരുവാണ്‌ വന്ന്‌ അല 
ങ്കോലപ്പെട്ടു കിടക്കുന്ന വരാന്തയില്‍ ലക്‌ഷ്‌മി അധിവാസം ച്ചെയ്യാനും 
മുൂതേവി അകലാനുമുളള മാര്‍ഗം ഉപദേശിക്കുന്നത്‌ വരാന്തയെ അലങ്കോ 
ലമാക്കൃന്ന സാധനങ്ങളെ ഓരോന്നും സ്‌ഥിതി ചെയ്യേണ്ടതായ സ്‌ ഥാന 
ങ്ങളില്‍ ഒതുക്കുന്നതില്‍ തന്നെ അടിച്ചയവാരുന്ന വൃത്തിയും ഉഠാംപ്പെടുന്നു . 


494 .. , ,. അരുംമൊഴികയം 


അന്തഃകേരണത്തിന്‍െറ വൃത്തിയുടെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ അന്തഃകരണചിദാ 
ഭാസസ സൃഷ്‌ ടിക്കപ്പെടുന്നതും ചിദാഭാസന* അജ൦ഞാനം, ആവരണം. 
(ഭാന്തഃ, പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം,, അപരോക്‌ഷജ' ഞാനം, ശോകനാശം, 
അതിഹര്‍ഷം എന്ന ഏഴ്‌ അവസ്‌ഥകഠം ൭ 


൭ 


ണ്ടാകുന്നതും. ചിദാഭാസന൯ 

അന്തഃകരണത്തന്‍െറ വുൃത്തിമൂലം  ഉണ്ടാവ കയും പിതാവിന്‍െറ (പകൃത 
ത്തിന്‌ അന്യകൂലമായി സുഖാന്വേഷിയാവുകയും അന്തഃകരണത്തിനെറ 
(പകൃത്മനുസരിച്ച്‌” അന്വേഷാക്കുന്ന വസതറുവിനെ വിഷയങ്ങളില്‍ 
കാണുന്നതിനായി വെളിയാരം ചരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. അന്തഃകരണ 
വൃത്തി സാക'ഷിയെ ലക്‌ ഫ്ൃമാക്കുമ്പോഠം ചിദാഭാസന്‍ (ഒരു കണ്ണാടി 
സൂര്യനമുനേരെ ഏതിരായ്‌! പിടി ക്കുമ്പോഠം എന്ന പോലെ) സാക്‌ ഷി 
യില്‍ ലയിക്കുന്നു. . കണ്ണാടിയുടെ ആ നിലയിലുളള വൃത്തിയും നിവൃ 
ത്തിയും യാതൊരു ഫലത്തേയും വിശേഷിച്ച്‌ ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. അതു 
പോലെ അന്തരമുഖവ്യത്തിയും നാവുത്തിയുമായിട്ട്‌ യാതൊരു വ്യത്യാസ 
വുമില്ല. പിദാഭാസ൯ , സാകുഷിയിരു ലയിക്കുമ്പോഠം ശരീരാദി (പപഞ്ചു 
ഞ്ങളാകളുന്ന വിഷയങ്ങളുമായുളള ബന്‌ ധത്തില്‍ നിന്നു മുക്തനാകുന്നു. 
അതുതന്നെ മോക്‌ഷം. . അതുതന്നെ സാക്‌ ഷാതക്കാരം. അറിവു വരുന്ന 
തിനുമുമ്വെ .പിരിഞ്ഞുപോയ അചഛന മടങ്ങ്‌ വരുമ്പോഴം അമ്മ മക 
നോട്‌ വന്ന ആരം അച്‌ഛനാണെന്നു പറയുമ്പോഠം അച്‌ഛനും മകനു 
മായി ഉണ്ടാകുന്ന ആല;ംഗനത്തിത ആത്‌ മസാക ഷാത്‌ക്കാരത്തിനെറ 
ആനന്ദ (പതിത്‌) ആത്‌മാകാരവൃത്തി, ഫലരഹിതം. 


അന്തഃകരണവൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാകുവാന്‍ വേണ്ടി ചിത്തവൃത്തിയെ 
ഒതുക്കണം. വിഷയദ്ലളില്‍ യഥേഷ്ടം ചലിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന ചിത്ത 
വൃത്തിയെ ഒതുക്കുമ്പോഠം അല്ലെങ്കില്‍ നിയ്രത്തിക്കുമ്പോടം വൃത്തി കുറ 
യുകയാണെങ്കിലും ഓരോ വൃത്തിയും നിയ്യന്തിക്കപ്പെട്ടതായതുകൊണ്ടെ്‌ 
അവ തന്നെ ക്രമാതീതമാണെന്നു, തോന്നുന്നു. ഈ . ബോധം ചിത്ത 
വുത്തിയെ കുറച്ചു കു റച്ചു നിവുത്തി ഉണ്ടാക്കു ന്ന 1. ചിത്തനിവുൃത്തിയും 
അന്തര്‍മുഖവദുത്തിയും ഒന്നുതന്നെ. 


വൃത്തി എ്തത്തോളം- വെളിയിലേക്ക്‌ നാം വലിച്ചുകൊണ്ടുപോകുു 
നനുവോ അരയ്ക്കു ശക്‌ തിയോടുകൃടി ഉള്ളിലേക്കു വലിക്കുന്ന സ്വാഭാ 
ചകമായ ഒരു, ശക്‌തി ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ സ്വല“പ(പയതനം കൊണ്ട" 
അന്തരമുഖവ്യത്തി സൃസാധ്യമാണ്‌ . പവ്ൃത്തി അന്തര്‍മുഖമാവാ൯ പാടില്ല. 


ചി ദാഭാസന്‍ സാക്‌ഷിയുടെ പുയധ്തനാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷി! 
യുടെ സമ്പത്ത്‌ കരസ്ഥമാക്കാന്‍ അതിന്‌ (പതത്യേകിച്ചു്‌ വിവരിച്ചും പടി 
.പടിയായിട്ട്‌ തൊട്ടുകാണിച്ചുമൃുള്ള യാതൊരു പഴിയും ആരും പറഞ്ഞു 
കൊടുക്കണ്ട. തനെറ പെട്ടിയില്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന പണം എടുത്തുകൊണ്ടു 
വരാ൯ പിതാവ്‌ പു(തന്‍െറ കയ്യില്‍ താക്കോല്‍ മാ(തം കൊടുത്താല്‍ മതി. 


സാധു .ഗോപാലസ്വാമികരം 4൭൭ 


അല്ലെങ്കിലും വിരിയാന്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന മുട്ടയെ ഉടച്ച്‌” ഉള്ളില്‍ നോക്കു 
മ്പോഠം കാണുന്നത്‌ ഉടെയ്‌ക്കുന്നതിനുമുബ്വേ അതിനുള്ളില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
അവസ്‌ഥയെ അല്പ. അറുത്തൃകീറി പടിപടിയായി വിവരിച്ചിടുളള 
മാര്‍ഗങ്ങളും. തത്വങ്ങളും സ്വല'പം ആലോചിക്കുകയാണെങ്കില്‍ പര 
മാരഥതെമ സ്‌പരശിച്ചിട്ടുപോലും ഉളളവയല്ലെന്ന്‌ ഈ ഒരു ചെറിയ ഉദാ 
ഹരണം സ്‌പഷ്‌ടമാക്കും . 


മോക”ഷം എന്നുപറയുന്നത്‌ അനര്‍ഥനിവ്ൃത്തിയും ആനന്ദ്രപാ 
പതിയും മനുഷ്യന്‍ സുഖകാംക്‌ഷിയായിട്ടും ദുദഃഖിതനുമായിട്ടാണ്‌ 
സാധാരണ കഴിയുന്നത്‌ . ദുഃഖം ഇല്ലാതാവണമെങ്കിര ദുഃഖത്തിനുളള 
ഹേതു ഇല്ലാതാവണം. ആത്‌മാവിന്‌ ദുഃഖമില്ല. ശരീരത്തിനും ദുഃഖ 
[പ ട്‌ . ടം 
റ . ള്‌ 7 ക റു; ി പ്പു ദു ൭. ) ൮. 
മില്ല. പിന്നെ എന്തിനാണ്‌ ദുഃഖം സംഭവിക്കൃന്നതെന്ന വഴി യാംവണ്ണ്ണം 
അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം ദുഃഖം  ചിദാഭാസനാണെന്ന്‌ വെളിവാകും. ചിദാ 
ഓാസന്‍ ഇല്ലാതായാല്‍ ദുഃഖവുമില്ല ചി ദാഭാസന്‍ ഇല്പാതാവുന്നത്‌ 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തില്‍. ന 


ശബ്ദ്‌ദത്തിനെറ മാഹാത്‌മ്ൃം അവധണനീയം. അതുകൊണ്ട്‌ (ശവണം 
സാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തിനൃതകുന്ന സകല സാധനകളിലും (്പധാനം. 


അവി ദൃമായയുടെ സാത ധിക അവസ്‌ഥ വാത്‌മികി കാട്ടാളനായിരൂന്ന 
കാലത്ത്‌ താന്‍ ചെയ്യുന്ന പാപകര്‍മങ്ങളില്‍ ഭാരൃ പങ്കുകൊള്ളുമോ എന്നു 
ചോദിച്ചിട്ട്‌ അവഠം വിസമ്മതിച്ചത്‌” അല്‌പം ബാദ്ധികൊണ്ട്‌ നമ്മാടെ 
ക്കം; ക. | 0) | 0) 
ഹാസ്ൃത്തിനു, പാ്രതമായിരിക്കുന്നു. 


ഒന്നാലോചിച്ചാല്‍ നമ്മുടെ കഫ്വ്ടതയില്‍ സങുടപ്പെടുന്നതായി 
ആരുണ്ട്‌? ഒരാഴയം മരിച്ചാല്‍ സ്വന്തമായ നിരാധാരാവസ്‌ഥയെ (അതെ 
മരിച്ചുപോയ ആളിനെറ നിരാധാരാവസ്‌ഥയെ) പററി ഒരു നിമിഷനേരം 
പോലും ചിന്തിക്കയോ അതുമൂലം മനസ്‌താപമുണ്ടാവുകയോ ചെയ്യൂ 


ന്നില്ല. 


1..0-195 


വഴിയാംവബ്ണും അറിവു സമ്പാദിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ആധ്യാത്‌മികവുത്തിയില്‍ 
പല അബദ്‌ധങ്ങളും നമുക്ക്‌ സംഭവിച്ചേേക്കും . അതുകൊണ്ട്‌ ഇരശ്വരനും 
ജീവനും, ജീവനും അന്തകേരണങ്ങഠാക്കും , അന്തഃകരണങ്ങഠംക്കും ജഡ 
ത്തിനും തമ്മിലുള്ള ബന്‌ധം വഴിയാംവണ്ണം അറിഞ്ഞിരിക്കണം. തന്‍മൂലം 
വൃത്തികഠം മൂലവും ബാഹൃൃമായ്യം ഉണ്ടാകാവുന്ന ദുഷ്യങ്ങളെ തടയുന്ന 
തിനും പരിഹരിക്കുന്നതിനും (പാപ്‌തനാകും . 


, ഒരിക്കരു ഒരു സിദ്ധന്‍ (ഭാന്തവേഷത്തില്‍ നടന്നിരുന്നു. അദ്‌ ദേഹം 
റോഡില്‍ കിടക്കുന്ന ചവറുകം പെറുക്കി ഒരു അഴുക്കുവസ്‌ (തത്തില്‍ 


4൧൫ ] [0 ] അരുരംമൊഴികരം 


കെട്ടിക്കൊണ്ടു നടക്കുക പതിവാണ്‌. ഇക്കൂട്ടത്തില്‍ പവററില്‍ കിടന്ന 
ഒരു, പഴയ മടിശ്‌ശീലയും അതിനുളളിലുണ്ടായിരുന്ന ഒരു കാശും ഉരംപ്പെ 
ട്ടിരുന്നു. സിദ്ധന്‌ ഇക്കാര്യം ഓര്‍മ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. ഇദ്‌ ദേഹ്‌ 
ത്തിനെറ വദൃത്തികളെ സൂക്‌” "ഷിച്ചും ആഹാരാദികഠം കൊടുത്തും വന്ന ഒരു 
ദരി ദന്‍ ഒരിക്കല്‍ ഇദ'ദേഹത്തിനെ സമീപിച്ച്‌ തന്‍െറ ദാരി (ദ്ൃനിവാരണ 
ത്തിന്‌ എന്തെങ്കിലും തരണമെന്ന” ആവശ്യപ്പെടും 'സിദധന്‍ താന്‍ ദരി(ദ 
നാണെന്നും ആര്‍ക്കും വേണ്ടാത്ത ചവറുകളാണ്‌ തന്‍െറ കൈവശം ഉള്ള 
തെന്നും മററും പല ഒഴിവുകഴിവുകം പറഞ്ഞിട്ടും ദരി ദന്‍ നിര്‍ബന്ധ 
ബുദ ധിയോട” എന്തെങ്കിലും തന്നേ മതിയാകു എന്നുപറഞ്ഞു. അല്‌പം 
ചിന്തിച്ചപ്പോടം സിദ്ധന്‌ തന്‍റെ കൈവശം ഒരു കാശ്‌ ഉളളതായി മന 
സ്‌സിലായി . ദരി്ദന്‍െറ ശുശ്രൂഷകഠം താന്‍ സ്വീകരിച്ചുപോയതു, 
കൊണ്ട” താന്‍ അയാഠരംക്കു" അറിയാതെ കടപ്പെട്ടുപോയതറിഞ്ഞ്‌ നിവൃത്തി 
യില്ലാതെ തന്‍െറ കൈവശം ഉണ്ടായിരുന്ന ആ കാശിനെ കൊടുത്തു. തന്‍ 
മൂലം ദരി (ദന്‍ അളവറ ധനത്തിന്‌ അധികാരിയായിത്തീരുകയും ധന 
ത്തിന്‍െറ സമ്ൃദ്‌ധിയി ല്‍ വെറുപ്പുതോന്നി സകലതും തൃജിച്ച്‌ സന്യാസ 
ജീവിതം കൈക്കൊളളുന്നതിന്‌ മുമ്പിലത്തെ സിദ്ധനെ ശരണം (പ്രാപി 
ക്കയും ചെയ്‌തു. സിദ്ധന്‍ അയാളെ തനെറ ശിഷ്യനായി കൈക്കൊണ്ട്‌ 
ആത്‌മബോധം ഉപദേശിച്ചു. പക്‌ഷേ താന്‍ കൊടുത്ത കാശിന്‍െറ 
കര്‍ത്തവ്യം പൂര്‍ത്തിയാകാതെ വന്നുപോയതിനാല്‍ താന്‍തന്നെ മറെറാരു 
ശരീരം (പാപിച്ച്‌ ശാിഷ്യനുവേണ്ടി ആ ടെ മുഴുവനും ചെയ്‌ പ 
തീരക്കേണ്ടിവന്നു. 


അതുപോലെ (പാരബ”ധകര്‍മത്തെ . അനുഭവിച്ചപൃതീര്‍ക്കേണ്ട ഒരുവനെ 
ജഞാനഗുരുപരോക്‌ഷജ“ഞാനം കൊടുത്ത്‌ അതില്‍ നിന്നും മുക്‌തനാ 
കുവാന്‍ അവനെ (പാപ്‌തനാക്കുന്നു. അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം കൊടു 
ത്താല്‍ ശിഷ്യന്‍ അനുഭവിച്ചു തീര്‍ക്കാനുളള (പാരബ'ധം ഗൂരു അനുഭവി 
ക്കേണ്ടിവരും. (പാരബ്‌ധം ഈശ്വരനിശ്‌ചയമാണ്‌. അതിനെ തടയയ 
ന്നതിന്‌ ജ്‌ഞാനഗുരു (ശമിക്കുന്നില്ല. 


സംശയം 


തന്‍െറ (പാരബ്‌ധകര്‍മത്തില്‍ നിന്നും മുകതനാക്കുവാന്‍ പര 
മാര്‍ഥജു്‌ ഞാനി പോലും ശ്രമിക്കുന്നില്ല. പിന്നെ തനിക്കൃതന്നെ 
അതില്‍നിന്നും രക ഷപ്പെടാന്‍ യാതൊരു നിവൃത്തിയുമില്ല. ഇന്നത്‌ 
(പാരബ്‌ധകര്‍മമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌ അതുമാത്രം ഒരുവനും ചെയതു 
തീര്‍ക്കാന്‍ നിവത്തിയില്ല. (പ്രാരബ്‌ധകര്‍മഫലം അനുഭവിക്കുവാന്‍ 
നമ്മെ സഹായിക്കുന്നത്‌ വാസനയാണ്‌”. ധര്‍മത്തില്‍ അധര്‍മം സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നതുപോലെ വാസനമമൂലം (പാരബ്‌ധ' കര്‍മഫലം അനുഭവിക്കൃന്ന 
തോടുകൂടെ മററു കര്‍മങ്ങഠാക്കും ഇടയുണ്ടാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അപ 
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രോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഗുരുവിന്‍െറ കാരുണ്യം ” കൊണ്ട്‌” സിദധിച്ചശേഷമേ 
ഒരുവന്‌ അവന്‍ ഇനി അനുഭവിച്ചുത്ീര്‍ക്കേണ്ട (പാരബ”ധം ഇന്നതാണെന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ സന്തോഷത്തോടുകൂടെ അനുഭവിക്കുവാന്‍ തരപ്പെടുകയുളളു 
അല്ലെങ്കില്‍ അജ്ഞാനം, ആവരണം, ( ഭാന്തി ഇവയെപ്പോലെതന്നെ പരോ 
ക്‌ഷജ്‌ഞാനവും ദുഃഖത്തെ നല്‍കുന്നു. പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനത്തില്‍ ദുഃഖം 
ഒന്നുകൂടെ വര്‍ധിക്കുന്നു എന്നുവേണം പറയുവാന്‍. കാരണം അജ്‌ഞാ 
നാദികളില്‍ അവന്‍ അറിവില്ലാതെ സുഖദുഃ ഖങ്ങളില്‍ (ഭമിക്കുന്നു . 

പരോകഷജാഞാനത്തില്‍ തൂക്കാന്‍ വിധിച്ചശേഷം ദിവസങ്ങളെ എണ്ണ്ണിക്ക 
ഴിക്കുന്നവന്‍െറ കഥപോലെയായിത്തീരുന്നു. അജ ഞാനാദി കഠം ദുഃഖ 
ഭൂയിഷഠമാണെന്ന* അറിയുകയും എന്നാല്‍ അവയില്‍നിന്നും ഒഴിയാന്‍ 
നിവൃത്തി യില്ലാതേയും കഴിയുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അപരോക”്‌ഷജ്‌ ഞാന 
മാണ്‌ ഗൃരൃവിങ്കല്‍നിന്നും ലഭിക്കേണ്ടത്‌. 


പിത്തമാകപലകലൈപയിന്‍റുമേ മനര്‍ 

പയന്‍കളൈ അറിന്തു 

തത്തൃവമുഴുതും കശടറവൂണര്‍ന്തും തന്നി 
ലൈഅറിവതരക്കരിതാം 

ശുഭ ധമെജ“ഞാനദേശികന്‍ ചൊല്പാമര്‍ 
ചൊല്ലയമോര്‍ 

മൃത്തി രൈമൊനമൊഴിയിനാലന്‍റി മൂക്‌ ത്തി 
യി നിലൈകി ടയാതെ. 


കാലില്‍ ഒരു മുളളുതറച്ചവന', ഇന്ന ഇന്ന കാരണങ്ങളാലാണ്‌” വേദന 
ഉണ്ടാകുന്നതെന്നുളള ജ ഞാനം സിദ്‌ധിച്ചതുകൊണ്ഞടെന്തു(പയോജനം? വേദ 
നയുടെ കാരണം അറിയുന്നതിന്‌ വൈദ്ൃയശാസ്‌(തം മുഴുവനും പഠിക്കു 
ന്നതുപോലെയാണ്‌ പരോകഷജ്‌ ഞാനം. വേറൊരദുവന്‍ ഒരു മുള്ളു 
കൊണ്ട്‌ കാലിര തറച്ചമമുളള്‌ എടുത്തൃകളഞ്ഞാല്‍, പിന്നെ എത്ത മുള്ള്‌ 
തരച്ചാലും എടുത്തുകളയാനുളള മാരഗം അവനുതന്നെ അറിയാറാകും . 


ശുദ “ധമായും: അധിഷഠാനവും ആധാരവുമായ (്ബഹമം മായയില്‍ 
(്രതിബിംബിച്ചിട്ട്‌ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. അവിദ്യാസ രൂപി ണിയായി 
സത്വാദിഗൃണ രതയങ്ങളോടുു കൃടിയ മായയുടെ അധിഷ്‌ ഠാനവൃും ആധാര 
വുമായ ചൈതന്യവസ്‌ തു അവിദ്യയില്‍ പ്രതിബിംബിച്ചിട്ട്‌ ജീവന്‍ 
ഉണ്ടാകുന്നു. ജീവന്‍ ഒന്നാണെങ്കിലും ഉപാധികളുടെ നാനാത്വംമൂലം 
ആീവനും നാനാത്വം ഭവിക്കുന്നു, ഈശ്വരന്‌മാര ഉപാധിരഹിതമായതു 
കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരന്‌ മാര്‍ക്ക" നാനാത്വമില്ല. 


ഒരു നമ്പൂതിരി കുളിച്ചു ശുദ്ധമായി വരുന്നവഴിക്കു: അമേധ്ൃത്തില്‍ 
ചവുദ്ടി . ഉടനെ അതിനെ കൈകൊണ്ടുതൊട്ട്‌ മണപ്പിച്ചപ്പോഠം ടം, 
മായി. കൈകുടഞ്ഞ്‌ വസ്‌ തരക മലിനപ്പെടുത്തി . 


നം കം രും അരുഴംമൊഴ്‌ (കഠം 


ഡരസംഗത്വേ നിസ്‌സംഗത്വം 
നി സ്‌സംഗത്വേ നിരമോഹത്വം 

. നിരമോഹത്തേ നിശ്ചലതത്വം 
നിശ്ചലതത്വേ ജീവന മര ത്തി. 


വെണ്ണ ഒരാഠം കടഞ്ഞെടുത്താല്‍ പ അത്‌ കഴിക്കാന്‍ ഉപയേ ാഗ 
പ്പെടുമല്പേഴ? സംസാരമാകുന്ന തൈരിരു നിന്ന്‌ ആനന്ദമാകു; ന്ന വെല്ലു 
കടഞ്ഞ്‌ എടുക്കണം. അതിന്‌ ആവശ്യമുളള മത്തും ആളും ജഡവസ' തൃ 
ക്ളെല്പ. കൂടാതെ (കമാത്‌തമായ ചലനത്തിനും നിശ്ചലത്വത്തിനും 
തമ്മില്‍ വൃത്യാസമില്ല. 


വൃത്തി യുടെ ആത്യന്തമായ വ്യാപ്തിയിലാണ്‌ നിവൃത്തി . മനഞ്ചത്തു 
തൊടാന്‍ കൈഎടുത്ത്‌ നെഞ്ചത്തുവെയ്‌ക്ണെം. ഒരു അലമാരയെ 
തൊടാന്‍ എഴുനോറൃചെന്ന്‌ അലമാരയില്‍ കൈവെയ്‌ക്കണം. അതിനക 
ത്തിരിക്കുന്ന ഒരു (പതോ്യേക സാധനത്തെ തൊടാസ പറഞ്ഞാല്‍ അലമാര 
തുറന്ന്‌ ആ, സാധനത്തെ കണ്ടുപിടിച്ച്‌ അതില്‍ കൈവയക്കണം. ഒരാ 
ളോട്‌ നീ തന്നെ ഒന്നു തൊടൂ എന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍ അവിഭെ വൃത്തി അവസാ 
നിക്കൃന്നു. ഒരു £ ലക്‌ (ടിക്‌ ലൈററ്‌ നമ്മുടെ മുമ്പുരു ഇരിക്കുന്നു. 
കൈകൊണ്ട്‌ ഒരു മു(ധദ കാണിച്ചാല്‍ അത്‌ നമ്മൂടെ കയ്യില്‍ വരുന്നു. 
അതിനെ എടുക്കുന്ന വൃത്തിതന്നെ മു്ദ. മനസ്‌സുകൊണ്ട്‌ അതുണ്ടാ 
കറ്നെന്ന ഫാക്‌ ടറിയിര ചെന്ന്‌ എടുക്കാം. ആണ്ടവന്‍ മറു (ദകാണിച്ചാരുഃ 
അത ഉണ്ടാക്കിയവനന്‍െറ അതായത്‌ ആ വെളിച്ചത്തി നെത്തന്നെ കരസ്‌ഥ 
മാക്കാം. - വൃത്തി ഉള്ളിലോട്ടാകുംതോറും അതിന്‍െറ ശക്‌തി ഇതില്‍ 
നിന്ന്‌ അറിയാം. ആണ്ടവന്‍ മറുദ കാണിക്കുന്നരു ആണ്ടവനേ കാണാന്‍ 
കഴ യുകയുളളു. സൂൃര്യ൯ ഒദിക്കുമ്പോഠം അതിന്‍െറ കിരണങ്ങ്ഠം വന്ന” 
ഇരുട്ടിനെ ഇല്ലാതാക്കുന്നു . ഇരുട്ടി നെ തൂത്തുകളയുകയോ കിരണങ്ങളെ 
കൊണ്ടുവരികയോ യാതൊന്നും നാം ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ 
സൂര്യനെ (പകാശം ഒരു കഷ്ണ്ണ്ാടിയിര ഏററ്‌ ആ കിരണങ്ങളെക്കൊണ്ടെ” 
രൃ മൂറിക്കകത്ത്‌ (പകാശം ഉണക്കാം. കഷ്ണ്ണ്ാടി കളു ി മുറികളും പലതു 
ണായിരുന്നാലും കണ്ണാടിയെ സൂര്യന്‌ എതി രെപിടിച്ചു ഏതേതു മുറിക 
ളിലേക്ക്‌ കിരണങ്ങളെ നയിക്കുന്നുവോ ആമ റിക ളില്‍ മാതമേ (പകാശം 
ഉണ്ടാവു. 


ഒരു കോഴി അഭവച്ചിരിക്കുന്ന മുട്ടയെ (കമേണ ഇരുപത്തിയൊന്നു 
ദിവസം കൊണ്ട്‌ കുഞ്ഞാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്നു. ” ചൂട മുട്ടയുടെ പുറത്താണ്‌” 
ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌”. അതിനെറ ഫലമോ ജീവനു കാരണമായിരിക്കുുന്ന കരു 
വില്‍ തത്ഫലമായി ഓരോ ദിവസവും മുട്ടയുടെ തോടില്‍ ഏല്‍പിക്കുന്ന 
ചുട്‌. ജരൃപത്ത്‌ യൊന്നാംതീയതി കോഴിക്കുഞ്ഞിനെ വെളിയില്‍. കൊണ്ടു 
വരുന്നു. അതിമെറ ചുണ്ട്‌ ജന്ന ദിക്കില്‍ വരാന്‍പോകുന്നുവെന്ന്‌ അട 


സാധ്‌, ഗോച്പാലസ്വാമികഠം കമ 


യാളം ഇടുന്നില്ല. ഉളളില്‍ 'വ്രേണ്ടതായ . കോഴിക്കൃഞ്ഞ്‌ന്‍െറ പടം മുട്ട 

യുടെ തോടില്‍ വരയ്‌ക്കുന്നില്ല. ചിടുമാ(്തം കോഴിയ്‌ ല്‍ നിന്നും 
കൊടുത്തു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. പൂട ഏല്‍ക്കാത്ത മുട്ട വിരിയുന്നുമില്ല. 
അതുപോലെ ചൈതന്യവനസ്ധ്തു തോടിനെ ഉപേക്‌ഷിക്കണമെന്ന്‌ നിര്‍ബ 
ന്‌ധമില്ല. ഉപേക്‌ഷറിച്ചലും ദോഷമില്ല. സൂധ്രക്കയറ്‌ അറുന്നതിനൃ 
മുന്പേ സൂക്ഷ മക്കയറിഒ ന പിടിക്കാന്‍ നോക്കണം. സ്ൃതക്കയറ്‌ അറു 
മ്പോഠം ദേഹത്തിന്‌ ഘനം ഇല്ലെന്നു തോന്നിത്തുടങ്ങും. മരണത്തിന്‍െറ 
ആദ്യലക്‌ ഷണം ഇതാണ്‌. നമുക്ക്‌ അനുനിമിഷം ഏകാലംബമായിരി 
കുറ്റുന്ന ആ സുക്ര്‌ഷ മക്കയ റി നെപ്പൂററി്‌ ആലോചിക്കുകപോലും ച്െയ്യാതി 
രിക്കുന്ന നാം കൃതഫഘ്നര്‍, തന്നെ. മായ നീങ്ങുമ്പോഠം ഗുരൃശിഷ്യ 
വത്യാസം ഇല്പ. കയ്യില്‍ ഇരിക്ക ഉന്ന മുളളുകൊണ്ടെ കാലില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
മുള്ളിനെ എടുത്തുകഴിഞ്ഞാല്‍ രണ്ടു മുളളിന്യം വൃത്യാസം ഇല്ല. രണ്ടും 


[ന 


മിഥ്യ. മായയെ മാറാന്‍ കാരൃഗൃരു, തന്നെ വേണം. മായ നീ ങ്ങു ടമ്പാഠം 
മായയില്‍ കണ്ട ഗുരുവും ശിഷ്യനും തമ്മില്‍ വ്ൃത്യാസമില്ല . ഗുരുവിനെ 
പ മററും മായകൊണ്ട്‌ മായ റ. 


അവിദ ാതനെറ മാലിനൃഹഫേ തു൨ പാല്‍ 
അവി ദ്യോപാധ്‌ ജീവപന്നനേകനാഷ്‌ 


സകലജീവജാലങ്ങ ളൂ റലുമ ചൈൈര്‌ തന്യവസ ത റ) (ബഹ്‌ മത്തിനെറ 


255 
ശഅഅംശമാ൭ഒ ണന്നും അത്ുഒ പാണ്ട ജീവികം തമ്മില്‍ വ്യ തൃാസമില്ലെന്നുമുളള 
പരോക “ഷമായ അറിവിന്‍െറ അറാഥം ലു 0പരോക്‌ 'ഷമാകുു 


ധന്വധായാം സാക “ഷാത" ൪൭: റം 


്കാട്ടയക്കകത്ത്‌ പല റോഡുകടം വന്നു, സന ധിക്കുന്നു. ഈപപല 
റോഡ ുകളില്‍ക്കൃടി കോട്ടയ്‌ ക്കകത്തേക്കു പോകുന്ന ദാരോരുത്തരക്കും 
അവരവര്‍ പോകുന്നവഴി മററുള്ളവര പോകുന്നവഴികളില്‍ നിന്ന്‌ 
വ്ൃത്ൃസ്‌തം. കോട്ടയ്‌ക്കകത്തു നില്‍ക്കുന്ന ആളിന്‌ എല്പാ വഴികളും 
ഒന്നുപോലെ. പല മഹാന്‌മാരെയൃം കണ്ട്‌ അവരുമായി ഇടപെട്ടും മററും 
സാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള ന പാക്ക്‌ വേദങ്ങഠം 
എല്ലാററി നേക്കാളും വളരെ മാഹാത്‌മ്ൃം ഏറിയത്‌ . ആ വാക്ക്‌ അമിതമായ 
കാരുണ്യാതിരേകത്താല്‍ ഓബദരുൃപമാകുമ്പോഠം അത്‌ (ശവിക കറെനുളള 
ഭാഗ്യം സാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തിനുളൂള ഏകസാധനം തന്നെ. 


'സല്‍സംഗത്തില്‍ ജീവന്‌“മുകതി 
അനുഭവിക്കുന്നവന്‍ യാതൊന്നിനെയും ഭയമില്ല. . സ്വാത്രന്ത്യം 


തനിക്കും വേണ്ടവരക്കും ഉണ്ടാക്കുന്നു. 


മേളനം (ശീരാമകടുഷ്‌ണനും കാളിയുമായുളള- ബന്ധം; നന്തനും 
ചിദംബരനൃമായുളള ബന്ധം. നന്തനുംം നടരാജനും രണ്ടയിനിന്ന്‌ 


430 അരുഠംമൊഴികഠം 


നടത്തം ചെയ്‌ത്‌ ഒടുവില്‍ രണ്ടെന്നു ളള ഭേദം ഇല്ലാതായി നന്തന്‍ ശിവലിംഗ 
ത്തില്‍ ലയിച്ചു. കലിയുഗത്തില്‍ കടുഷ്‌ണന്‍, കാളി, സു(ബഹ്‌മണൃന്‍ 
ഇവരുമായി ഉണ്ടാകുന്ന മേളനത്തില്‍ സാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാവാം. ' അവ 
രുടെ കയ്ക്കി ലുളള താക്കോല്‍ കൊണ്ട്‌ അവ തുറക്കേണ്ട സ്‌ഥലം തുറന്ന്‌, 
കാണേണ്ടതു കാണിക്കും. കുഞ്ചൻനമ്പ്യാർ പാടിയതുപോലെ 


 അമ്മിയെടുത്തു കുളത്തിലെറിഞ്ഞു 
ഉരളുവലിച്ചു കിണററിലെറിഞ്ഞു 
അതുകൊണ്ടും തന്‍ അരിശംതീരാ 

തങ്ങോടി ങ്ങോട്ടോടി നടന്നും 
ചിന്തയെഎഴുുപ്പ ചിന്തനയെ അഭയ്‌ ക്കണം. 


3.10 --1935 
_ കൃഷ“ണാര്‍ജ്‌ജുനയുദധത്തില്‍ അര്‍ജ്‌ജുനന്‍ ആഗ-നേയാസ'(തം 
(പയോഗിച്ചുപ്പോഠം ഭഗവാന്‍ വരുണാസ്‌ തം കൊണ്ട്‌ അതിനെ ശമി 
പ്പിച്ചു. നേരെമറിച്ച്‌ അഗ്‌നിയെ ജ്വലിപ്പിക്കാന്‍ ശക്‌തിയുളള ഒരു 
അസ്‌്‌ുതമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ (പയോഗിച്ചുതെങ്കിഅ കഥ എന്തായിരിക്കുമായി 
രുന്നു? 


സംസാരമാകുുന്ന പാലില്‍നിന്ന്‌ ആനന്ദമാകുുന്ന വെണ്ണ എടുക്കുന്നതി 
നുളള മത്തൃം കടയുന്ന ആളും ചേതനവസ്‌തൃവായ ചിദാഭാസന്‍ തന്നെ 
ചിലന്തി വല കെട്ടുന്നതുപോലെ. വല തന്നില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു . 
വല കെട്ടുന്നത്‌ താ൯തന്നെ. പാലും ചിദാഭാസന്‍ തന്നെ. പക്‌ഷേ 
ചി ദാഭാസനാകുന്ന പാലിനെ പിദാഭാസനാകുന്ന മ്തുകൊണ്ടെ' 
പിദാഭാസന്‍ കടയുമ്പോഠം സംസാരത്തിനു ഹേതുപായിരിക്കുന്ന ചിദാഭാ 
സനില്‍ ആനന്ദമായിരുന്ന വെണ്ണ ലയിച്ചിരുന്ന വാസ്‌തവം വെണ്ണുയെ 
കാണറുമ്പോരം മനസ്‌ സിലാവും. വെണ്ണുകണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന അറിവ്‌ അപ 
രോക്‌ഷം. ഗുരുവിന്‍െറ അമിതമായ കാരുണ്യം സിദ്‌ധിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യം 
 ണ്ടൊകുറുന്ന ആളുകരംക്ക്‌ ഈ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം (വിവേകത്തിനെ 
ഉണര്‍ത്തി) ലഭ്യമാകുന്നു. അല്ലാതെ (പതോ്യേക രീതിയിലുളള ശാരീരിക 
മായ ചില അഭ്യാസക്ങഠം ഈ വെണ്ണുയെ വേര്‍തിരിച്ച്‌ മനസ്‌സിലാക്കുവാന്‍ 
സഹായിക്കുമെന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നത്‌ മൂഡത്വം. പാലില്‍ നിന്നും 
വെണ്ണുയെ എടുക്കാന്‍ മത്തിന്‍െറ ചലനം സഹായിക്കും. ഞാന്‍ എന്നു പറ 
യുന്നത്‌ ശരീരമല്ല, എന്നാല്‍ ഒരാഠം മരിച്ചാല്‍ അയാളുടെ പ്രേതം എന്നു 
പറയുന്നതെങ്ങനെ? എന്‍െറ എന്നുചേര്‍ത്ത്‌ വിപരിക്കാവുന്ന യാതൊന്നും 
ഞാനല്ല, സ്‌ഥൂലം--സൃക്‌ഷ്‌മം--കാരണം ഈ മൂന്നു ശരീരവും ഞാനല്ല. 


((പകാശവസ്‌തു ആഭാസമായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ പിദാഭാസന്‍ 
എന്നു പറയപ്പെടുന്നു.) 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം 431 


ഒരാഠം ഒരു വണ്ടിയില്‍ കയറുന്നു- വണഞ്ടിയില്‍ കയറുന്നത* ഓടാനായി 
ട്ടുണ്ട്‌ . വണ്ടി ഓടുമ്പോഠം താന്‍ ഓടുന്നില്ല. ചുറ്റുമുള്ള വൃക്‌ഷാദികം 
തനിക്ക്‌” എതിരെ ഓടുകയാണെന്നു തോന്നുന്നു. ആ തോന്നലിന്‌ അനു 
കൃലമായിട്ട്‌* സ്‌ഥാവരങ്ങളായ വറുക്‌ഷങ്ങഠം ഈ തോന്നല്‍ ഉണ്ടാക്കിയ 
തിനെ അടിസ്‌ഥാനമാക്കി വദൃക്‌ഷങ്ങാഠം അനങ്ങുന്നില്ലെന്നു തോന്നത്തക്ക 
വണ്ണം അവയെ വണ്ടിയുടെ വേഗത്തില്‍ മാററി (പതിഷ്‌ ഠിക്കുവാന്‍ യത്‌നി 
ക്കുന്നതുപോലെയാണ' . (പ്രാണനെ നിയ്രന്തിക്കുവാന്‍ (പാണായാമം അഭയ 
സിക്കുന്നത്‌. വിവേകം കൊണ്ട്‌" വണ്ടിയാണ്‌ ഓടുന്നത്‌. മരങ്ങഠം അല്ല 
കാടുന്നത്‌ എന്നു മനസ്‌സിലാക്കണം. അപ്പോഠം വണ്ടി ഓടുമ്പോടം മര 
ങ്ജഠം ഓടുുന്നുവെന്നു തോന്നുക മഠ്രതമാണ്‌ ചെയ്യുന്നതെന്നു മനസ്‌സി 
ലാവുും, വണ്ടി നില്‍ക്കുമ്പോഴം മരങ്ങഠം ഓട്യന്നുവെന്ന്‌ , തോന്നുകയു 
മില്ല. മനസ്‌സ്‌ (ഭമിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നിടത്തോളം (പപഞ്ചാദി സകല 
വസ്‌തുക്കളും തന്നെ (ഭമിപ്പിക്കുന്നുവെന്ന്‌ തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കും 
അതിനു കാരണം (പപഞ്ചെമല്ല തന്‍െറ ഭമിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ചിത്ത 
മാണ്‌ എന്ന്‌ വണ്ടിയുടേയും മരങ്ങളുടേയും ഉപമകൊണ്ട്‌ സമരഥി 
ച്ചാലും ചിത്തം രഭമിക്കാതെ (പപഞ്ചമല്ല (ഭമിപ്പിക്കറുന്നത്‌ എന്ന്‌ മന 
സ “സി ലാക്കിക്കഴിയുന്വോഠം (പപഞ്ചം (ഭമിപ്പിക്കുന്നു വെന്നു തോന്നുക 
ത്തന ലു വഴിയാംവണ്ണം മനസ “സിലാകും. 


ഒരു ്മാസ സില്‍ വാധ്യാര്‍ ചെല്പുന്നതുവരെ കുട്ടികഠം ഒരു ഇടത്തി 
രുന്ന്‌ രാജാവും മ്രന്തിയും കളിക്കും; മറെറാരിടത്ത്‌ കൊട്ടുകളിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കും; വേറൊരിടത്ത്‌ അവരവര്‍ വീട്ടില്‍ വച്ചുകാട്ടിയ ചേഷ്ട 
കളെ വര്‍ണിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കും, ഇങ്ങനെ പല വഴുത്തികളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട 
രിക്കുന്ന കുട്ടികരം വാധ്യാര ഏാസ്‌സില്‍ കയറി കസേരയില്‍ ചെന്ന” ഇരി 
ക്കുന്നതോടുകൃടി അവരുടെ വ്ൃത്തികളെ ഒതുക്കി രശദ്ധ മുഴുവനും 
വാധ്യാരില്‍ പതിപ്പിച്ച്‌ ഇതര വഴുത്തികഠംക്ക്‌ വശംവദരാകാതെ ഇരി. 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ ആത്‌മാവ്‌ വിവേകത്തോടുകൂടി ഇരിക്കൃമ്പോഠം 
(പഠാണന്‍,, അന്ത:കരണം, ജ്‌ ഞാന്നേന്ദിയങ്ങാം , കര്‍മേ (ന്ദിയങ്ങഠം ” ഇവ 
ഒതുങ്ങി അവയുടെ (ശദ്ധ ആതമാവില്‍ സാക്‌ഷിയില്‍ പതിക്കുന്നു. 
വാധ്യാര്‍ കുട്ടികളോടു പറയുന്നു ''നിങ്ങടം വിവേകികളായി നിങ്ങഠം 
ശരിയായ വുത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ നിങ്ങഠം നിങ്ങഠംക്കും മററുളളവര്‍ക്കും 
ഉപകാരമുളളവരായിത്തീരുമെന്ന' ല്‌ ജീവന്‍ അനൃയവൃത്തികഠംക്ക്‌ വശം 
വദമാകാതെ സാക്‌ഷിയെ നോക്കുമ്പോഠം അഹംവദുത്തി ഉണ്ടാകുന്നു . 
അഹംവൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സാക്‌ഷി താനെ (പകാശിക്കും . 


ചി ദാഭാസനാണ്‌ മുക്‌തി ആവശ്മുമെന്ന്‌ സമര്‍ഥിച്ചിട്ടുണ്ടല്പെൊ! 
ചിദാഭാസന* മുക്‌തി സംഭവിക്കണമെങ്കില്‍ സാക്‌ഷാതകാരം സിദ്‌ധി 
ക. . ൽ ൽ ന്‌: 4 ട്‌ ച റ [7 

ച്ചിട്ടുളള ഗുരു ചിദാഭാസനായീി ശിഷ്യന്റെ സ്‌ഥിതിയില്‍ വന്ന 
ശിഷ്യനെ തനിക്കു്‌ യഥേഷ്‌ടം. ചെല്ലാവദുന്ന സ്‌ഥലത്തേക്ക്‌ വിളിച്ചു 


മം 
ജി 
പ 


അരുഴംമൊ ഴികഠം 


കൊണ്ടു പോവുന്നതാണ്‌ ലി നൊ സഹായത്തോഭുകൂടിയാണ്‌* 
സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകുന്നത” പ ന 


മഹാരാജാവ്‌ , സദവാധി (സര്‍വാധികാരി , ഒരു സാധാരണ മനുഷ്യന്‍ 
റുങ്ങനെ മമുന്നൃപേര്‍. സര്‍വാധിക്ക്‌ രാജാവിന്‍െറ അടുക്കല്‍ യഥേഷ്‌ടം 
പപോകാനുളള സ്വാത്രന്ത്യമറുണ്ട. സര്‍വാധി സാധാരണമനഃ ഷ്യനുമായിട്ട്‌ 
സ്‌നേഹമാകയാല്‍ (അതിന്‌ തുല്യത ഏതെങ്കിലും ഒരുതരത്തില്‍ അതൃന്താ 
പേക്‌ഷിതമാണല്ലോ!) ഈ സാധാരണമനുഷ്യനെ രാജസന്നിധിയില്‍ 
വിളിച്ചുകൊണ്ടുപോകാന്‍ സര്‍വാധി വിചാരിച്ചാല്‍ സാധിക്കും. രാജാ 
വിനെറ അടുത്തു വിളിച്ചുകൊണ്ടു പോകാന്‍ സര്‍വാധിക്ക൦ സമ്മതവും, 
പോകഠന്‍ മറേറയായക്ക്‌” ആര ഗഹവും (സമ്മതവും ) ഉണ്ടായിരുന്നാല്‍ മതി. 
സാക്ഷാത്‌ കാരം (പാപിച്ച പ] ഗൂരു ഈശ്വരനും (ബഹമവും ആകുന്നു. 


സൃഷ്‌ടിയുടെ കാരണത്തെപ്പററി -(ശീരാമകൃഷ്‌്ണന്‍ ആലോചിച്ചു 
കൊണ്ട്‌ ഒരുദിവസം ദക്ഷി ണേശ്വരത്ത്‌ കയറിച്ചെുന്നപ്പോഠം അവിടെ 
ഒരൊരം വളരെദിവസമായ ട്ട്‌ ഇരിക്കുന്നതു, കണ്ടു. കുറെ കഴി ഞ്ഞപ്പ്പോം 
രേകാശം കാരമേഘങ്ങളാല്‍ നിറഞ്ഞ്‌ വലിയ മഴ ഉണ്ടായി. കൂറെ കഴിഞ്ഞ 
പ്പോഠം ആകാശം വീണ്ടും തെളിയുകയും സൂര്യന്‍ പഴയപോലെ (പകാശി 
ക്ഴൃകയും ചെയ്തു. ദക്ഷി ണേശ്വരത്തിനെൊ വരാന്തയില്‍ മ്‌ളാനവദന 
നായി ഇരുന്നിരുന്ന ആയം എഴറുന്നേററ്‌ കൈകെ; റട്ടിപ്പാടുകയും ആടുകയും 
ചെയ്‌തു. അപ്പോം ം വീണ്ടും രശരീരാമകൃഷ ണന അദ്ദേഹത്തെ കാണാന്‍ 
ഇടയായി. ഈ വലിയമാററം അദ ദേഹത്തില്‍ കണ്ടതോട്ുകൂടി അതിനെറ 
കാരണം ഏനത്തെന്ന്‌ അദ്ദേഹം ചോദിച്ചു. “ഇന്നത്തെ ദിവസ്ത്തിനെറ 
വിശേഷമാണ്‌” എന്നുമാധ്രതം മറുപടിപറഞ്ഞു. ഉടനെ (,ശീരാമ. 
കൃഷ്ണന്‍ അദ്‌ ദേഹത്തിനെറ കാല്‍ക്കല്‍ സാഷ്ടാംഗം വീണ്‌ നമ സ്‌ക 
രിച്ചു. അദ'ദേഹം ഒന്ന്‌ ചിരിച്ചുവെന്നല്ലാതെ പാട്ടും ആട്ടവും ഒന്നും 
നിറൃത്തിയില്ല. ജത്‌ ത്തിന്‌ തിരുവായ്‌ മൊഴിയില്‍ 
വിസ്‌തരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. സൃഷ്ടിയ ടെ കാരണം അന്വേഷിക്കുക അണ്ടിയോ 
മാവോ മൂപ്പ്‌ എന്നു സമര്‍ഥിക്കുവാന്‍ ഉദ്യമിക്കുക ഇവയ്‌ക്ക്‌” ചരക്കാ 
പത്തി ദോഷം ഉണ്ട്‌. [॥ 


ദക്‌ഷിണേശ്വരം കെട്ടിച്ചത്‌” ഒരു സ്‌ര്രീയാണ്‌. അവര്‍ ഒരു മഹാ 
ക്‌ തയുമാണ്‌. ഒരുദിവസം അവര വളരെയൊക്കെ ആം ലാചിച്ചിട്ട 
സച്ച ഈശ്വരനും (പപഞ്ചത്തിനെ അനുസരിച്ചുതന്നെ സൃഷ്‌ടി 
ക്കുന്നൊളളു. ഒരു മാവില്‍ മാങ്ങയല്ലാതെ ചക്ക കായ്‌ക്കുന്നില്ല. തെങ്ങില്‍ 
മാങ്ങ ഉണ്ടാകുന്നില്ല '' ഇങ്ങനെ സമര്‍ഥിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൂന്നത്‌ ദൂരെ 
നിന്ന്‌ ദക്‌ഷിണേശ്വരത്തെ ലക്‌ ഷ്്യമാക്കി പൊയ ക്കൊണ്ടിരുന്ന 
രശീരാമകൃഷ” ണന്‍ മനസ്‌സിലാക്കി . അടുത്തുചെന്ന്‌” അദ്ദേഹം അവരെ 
നോക്കി ഒന്നു, ചിരിച്ചു. അവര്‍ ഉടനെ പറഞ്ഞു. ഈശ്വരന്‍ സര്‍വ. 


ശക്‌ ത്ന തന്നെ. അദ്‌ ദേഹവും (പപങ്ചത്തിന്‌  അധീനന തന്നെ. 
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(പപഞ്ചത്തെ അനുസരിച്ചേ അദദേഹത്തിനും സൃഷ്‌ “ടിക്കുവാന്‍ സാധി 
ക്കുന്നുള്ളു'' _(അതിനുസമീപം। ം യു വെളളഅരളി നു ഉണ്ടായിരുന്നു, 
അതില്‍ ഒരു 'വ്ലിയ' കൊത്തുനിറച്ചു" പൂവും ഉണ്ടായിരുന്നു). “ഈ അരളി 
ഞാന്‍ നട്ടുവളര്‍ത്തിയതാണ്‌, അതില്‍ വെളളപ്പൂവല്ലാതെ ഒരു പ 
പൂവിനെ സൃഷ്‌ടിക്കുവാ൯ ഈശ്വരന്‌ ഇതുവരെ സാധിച്ചിട്ടില്ല." 
ഉടനെ അദ“ദേഹം പറഞ്ഞു. “ “അങ്ങനെ പറയരുത്‌. അദ'ദേഹത്തിന്‌ 
ഇഷ്‌ ടമുണ്ടെങ്കില്‍ അതും ആവാം... പക്‌ഷേ. .അദ്‌ദേഹത്തി.ന്‌ അങ്ങനെ 
ഒരു ഇഷ്‌ ടം ടു അതുകൊണ്ട്‌. വെളുത്ത. പവുമാ്രതം പൂത്തു 
എന്നേയുള്ളു. ' ഈ സംഭവം നടന്നത: ഒരു, വെളളിയാഴ്‌ ച.യായിരൂന്നു. 
അടുത്ത വെളളിയാഴ്‌ചയ്‌ക്കകം ഒരുവലിയ. കൊത്തുപൃൂവ്‌: നിന്നതിനു 
നേരെതാഴെ ഒരു കൊമ്പയപൊളട്ിച്ച്‌ ആ കൊത്തുപൃവിനെക്കാളും വലു 
തായ ഒരുകൊത്തു പചുവന്നപുൂവ” ആ. അരളിയില്‍. ഉണ്ടായി . (ശീരാമ 
കൃഷണന്‍ അവരെ ആ വെള്ളിയാഴ്‌ച ദേവീദര്‍ശനത്തിന്‌ വിശേഷമാ 
ണെന്നുപറഞ്ഞ്‌ അവി ടെ കൊണ്ടുപോയി. ി ആ. ചുവന്ന . പൃഷപങ്ങളെ 
കൊണ്ടുകാണിച്ചു. അവര്‍ അദ്‌ദേഹത്തിന്‍െറ കാല്‍ക്കല്‍. സാഷ്‌ടാംഗം 
വീണ്‌ നമസ്‌കരിച്ചു. നിഷ്‌ക്കളങ്കമായ അവരുടെ മനസ്സും പോരെ 
ജില്‍ ശ്രീരാമകൃഷ്ണനെ മനസ്‌സും ആ എം അരളിയില്‍ ചുവന്ന 
പൂവുണ്ടാകുന്നതില്‍ ഇഷ “ടംകാണിച്ചു. ഇഷ്‌ടം ഈശ്വരനു തട്ടി, 
അങ്ങനെ ഈശ വരന ഇഷ'ഒം രു വെള കുത്ത അരളിയില്‍ ചുവന്ന 
പ റി സദൃഷ' ടിച്ചു. 


ഒരു രോട്ടോര്‍ഷൈക്കിളില്‍ പോകുന്നു  ഒരാഠം വീണ" സൈക്കിരം 
മുകളിലും അവന്‍ അടിയിലും ആയാല്‍ പൈതകിടന്ന” കറങ്ങിക്കൊണ്ടു 
തന്നെയിരിക്കും , എന്‍ജിനെ നിറുത്താന്‍ അവന്‍ ശക തനാകുന്നില്ല. 
മോട്ടോര്‍സൈക്കിളില്‍ സവാരിചെയ്‌തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ്രേക്കിട്ടോ 
എന്‍ജിന്‍ നിറൃത്തിയോ വണ്ടിയുടെ പൈതയുടെ ചലനത്തെ നിയ്രന്തിക്കു 
വാന്‍ അവന്‌ പി ക്കും . 


. സാക്‌ഷാത" കാരം ഉണ്ടാകുന്നത പാന .സാക്‌”ഷാത്‌കാരം 
്യോയിള്ടുളള ആരും. ളം സാക്‌ ഷാത്‌കാരം: ഉള്ളതൃതന്നെ .. 
അതിനെപ്പറ്റി, .അറി. യൂന്നത്‌ ഇല്ലെന്ന ന്നുതോന്നി യതിനെ ഉളളതായിട്ടം 


ന ആ. അറിവ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ലോലമാം ക “ഷണത്തിനൂ 
കളില്‍. ്്‌ 


പ മരത്തെ. മറ്റൈത്തതു മാമതയാനൈ. .. 
മരത്തുരംമറന്തതു, മാമതയാനൈ. 
 പരത്തൈ. മറൈത്തതു പര്‍പഞ്ചഭൂതം പം 


ൂ പരത്തൃഠംമറന്തതുപാര്‍' പഞ്ചഭൂതം.” ം 
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494: അരുയംതമൊഴികം 


(2) ചിത്തംപിറന്തു ജഗംപിറന്തൃനാനെനഓര്‍ 
കര്‍ത്ത൯പിറന്തവഴി കണ്ടോമേ മം ം 
ചപിത്തമാങ്കാമയേ മാഒയെ അമ്മാതെയമായ്‌ 'പവരക്കു ന 

 തിട്ടംതാനേ സായ്യൂജ്യം . 
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മോക “ഷസ്യബഹവശാസ" ഒരെ 
രേപാച്ചൃയന്തെ (പതിബന' ധകാഃ 
അണിമ റാ ദീച്‌ യായ 
(പ്രതി ബന്ധാൌനകശ ചന 
യസ്യ്യാണി മാദി സിദ്‌ധീപ ചേരാ. 
ലേശമാ്താപി വര്‍ത്തതെ 
ക്ല “പകോട്യാപിതസ്യാത"മ 
ജഞാനസിദ്‌ 'ധിര്‍ന്നസെത' ്സ്ൃതി 
വിടസംസര്‍ഗ വത്‌ സിദ്‌ ധ... 
സംസര്‍ഗം മോഹവര്‍ധകം 
 മഹാരഭയക്കരം ജ്‌ ഞാത്വാ 
സിദ'ധാം സ്‌തൃജതി യേനരഭ 
തസ്യ നിര്‍വിഘനമേകാന്ത. 
നിഷ്‌ഠയാ നിര്‍വികല”പയാ 
അനായാസമിഹൈ വാത്‌മ 
ജ്‌ ഞാനസിദ്‌ധിരഭവേദ്‌ (ധുവം. 
യസ്്യരാത്‌മ ജ്‌ഞാനഗന്‌ധസ്ധൃയ 
ഗന്‌ധൊ വായാദിവിദൃതെ 
തസ്ൃൃയസി ദ്‌ധീഷൃു സരവാസുു 
മോഹോനൊപനതംസ്വപ്പി . 


മോക്‌ ഷത്തിന്‌ ബഹു (പതിബന' ധങ്ങഠം ശാസ്‌ തത്തില്‍ ചൊല്ലപ്പെ 
ടുന്നു. എങ്കിലും അണിമാദിസിദ ധീച ഛയ കൂറു തുല്യമായ (പ്പതി 
ബനധം ഒന്നുമില്ല. ഏവന്‌ അണിമാദിസിഭ ്ധികളുടെ ലേശത്തി ന്‍െറ 
ലേശമെങ്കിലും ഇരിക്കുന്നുവോ അവന കല" 'പകോടി കാലങ്ങളായാലും 
ആതമജഞാനസി ദധി ഉണ്ടാകുന്നില്ല.  വിടന്‍െറ സംസര്‍ഗംപോലെ 
സിദ്‌ധന്‍െറ സംസര്‍ഗം മോഹത്തെ വൃദ്ധിച്െയ്യും . മഹാഭയങ്കരം എന്ന 
റിഞ്ഞ്‌ ഏവന്‍ സിദ്‌ധന്‍മാരെ  തൃജിക്കുന്നുവോ അവന്‌ വിഘ്‌നം 
ഇല്പാതെ ഏകാന്തനിരവികല്‌ പനിഷ യാല്‍ ആയാസംകൃടാതെ ഇവിടെ 
ത്തന്നെ ജ്‌ഞാനസിദ്‌ധി ഉണ്ടാകും നിശ്ചയം. ഏവന്‌ ആത്‌മജ്‌ഞാന 
ത്തിന്റ ഗന്‌ വമെങ്കിലും ഇരിക്കുന്നു വേം അവന്‌ സകല സിദ്‌ധി കളും 
സ്വതേ ഉദിച്ചതായാലും ലോഹം ഉണ്ടാകയില്ല. പര്‍ 
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(ബഹമദ്രോഹ ശിവദ്രോഹ' 
ഗുരൃ്രദോാഹാദിപാതകം 
ജന്‍മാന്തരകഴൃതം സര്‍വം 
വിഭ്ധിസിദ്‌ധി ഫലം കപെ। 


(ബഹ്‌മദ്രദാഹം, ശിവദ്രഭാഹം,  ഗൂരൃദ്രദോഹം മുതലായ പാപങ്ങഠം 
പൃ൪ര്‍വജന്‍മങ്ങളിര ചെയ്യപ്പെട്ടവ  ഇപ്പോഠം : അവകളുടെ . ഫലങ്ങളായി 
സിദ്‌ധിരൃപങ്ങളായിരിക്കുന്നുവെന്നറിയുക.. 
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മായയാല്‍ തോന്നപ്പെടുന്ന ) പപപഞ്ചത്തെ നിഷേധിക്കണമെന്നില്ല. 
മനസ്‌സ്‌, ചിത്ത,, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം (അന്തകേരണത്ങഠം) ഇവയുടെ, 
വൃത്തി കൊണ്ടെ” (കണ്ണിന്‌ ഏതുവിധത്തില്‍ അതിന്‌ ഏററവും സമീപത്തി 
ല്‍ ഒരു, എളളിനെ കാണാന്‍ സാധിക്കാതിരിക്കുന്നുട 3൨0) അവയെ 

അറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. ഒരു പുളി ഒുരൃവില്‍ അതുൂ നട്ടാല്‍ കൃരുത്തു, 
വരുന്നതായ മരവും പിന്നീടുളള പൂവും കായും കൊമ്പുകളും എല്പാം 
അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു അതിന്‍െറ ഏതുഭാഗത്ത്‌ പൃവാകാനുളള അംശം 
ഇരിക്കുന്നു, ഏതുഭാഗത്ത' കൊമ്പുകളാകാന്‍ അംശം ഇരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
കണ്ടുപിടിച്ചിട്ടേ ആ കുരുവിനകത്തുളള മരത്തിന്‍െറ “ “കാരണാംശം"" 
പ ൪ സാധിക്കു എന്നില്ലല്ലോ. അതിനെ ഒന്നു ചൂടുപിടിപ്പി 
ച്ചാല്‍ അത സാധിക്കും. പിന്നെ എവിടെ കുഴിച്ചിട്ട്‌ എന്ത്‌ വളം 
വച്ചാലും ഒരു മണ്ണിലും അത്‌ വളരുന്നില്ല. അതുപോലെ ചൃൃടുകൊണ്ട്‌' 
അഹങ്കാരം, ബുദ ധി, ചിത്തം, മനസ സപ്‌ ഇവ (പപഞ്ചവുുമായിക്ട്‌ 
വളരുന്നു വോ ആ അനാശാസ്യമായ വളയം, തടയുവാന്‍ സാധിക്കും. 
ആ അഗ്‌നി ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ സാധിക്കയില്ല. തനിയെ ഉണ്ടാവണം. അത്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌ ഈശ്വരകാരുണ്യം കൊണ്ടും ഗൂരുകടാക" ഷം കൊണ്ടും 
മാധ്തരം. വിവേകംകൊണ്ട്‌ ആന്തരവൃത്തിയില്‍ വിവേചനവും ബഹിര്‍ 
വൃത്തികളില്‍ സാവധാനത്വവും ഉണ്ടാവയമ്പോരം ഈശ്വരകാരുണ്യവും 
ഗൃരുകടാക്‌ഷവും തനിയെ ഉണ്ടാവും. ഗുരുകടാക്‌ഷം ഉണ്ടാവുമ്പോരം 
വിവേചനസാവധാനാദികളും ഈശ്വരകാരൃണ്ൃയവും ഉണ്ടാകും. ഈശ്വര 
കാരുണ്യം കൊണ്ടും ഗുരുവിന്‍െറ അമിതമായ കടാക്ഷം കൊണ്ടും 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഉണ്ടായിട്ടുളള സാക്‌ഷാത കാരാനുഭൂതി വിതരണം 
ചെയ്യുന്ന അവസരത്തില്‍ ശബ “ദരുപരായി ആ സാക്‌ഷാത'”കാരം (ശവണം 
കൊണ്ട്‌ ആതമാങക്കാരവൃത്തിയെ ഉണ്ടാക്കുന്നു . പരമശിവന്‍ ദക്‌ഷിണാ്‌ 
മൂര്‍ത്തിയായി ഇരിക്കുമ്പോഠം അഭ്‌ദേഹത്തോട്‌ ചോദിച്ചാലും ഇതിന്‌ 
ഉപ്രിയായോ ഇതിന്‌ ഇതരമായോ ഒരു മാര്‍ഗം ഉപദേശിക്കുന്നതല്ല. 
സനകാദിമഹരഷികുയംക്ക്‌ ബോധാനന്ം ദക്ഷി ണാമൃരത്തിതന്നെ പെദേ 
ശിച്ചുതും ഇതുതന്നെ. മഹത്‌തത്വത്തെ ദരശിച്ചുവരാണ്‌ മഹര്‍ഷിമാര്‍. 
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അവര്‍ക്ക്‌” ദക” ഷി ണാമൂര്‍ത്തിയുടെ മാനമു(്ര ന യാന്‍ കഴിഞ്ഞു. അത” 
അല്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ ശബ”ദരൂപേണ മാര്തം പോരാ, സ്‌പര്‍ശരൂപേണതന്നെ 
ഗൂരു അനു (ഗഹിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു വ 


റ (പാണായാമം എന്നു പറയുന്നത ഈശ്വരനു ജീവനെക്കൊണ്ടെ 
(പാണനെ നിയ്രന്തിക്കുന്നത്‌. (പാണനെ നിയ്യന്തിച്ചുവരുമ്പോഠം 
(പാണന്‍ തനിയേ നിയ്യന്തിക്കപ്പെടുമെന്ന്‌ തത്വം. അത്‌ സാധിച്ചേക്കാം. 
പക്‌ഷേ, അപ്പ്പോഠം (പാണന്‌ ഈ ശരീരംവിട്ട വേറെ ഒരു, ശരീരം 
എടുക്കേണ്ടിവരും. ഏതു പോലെയെന്നാല്‍ ഒരു വീടിന്‍െറ ഒരൂ ഭഗത്ത്‌ 
ഒരാഠം വാടകയ്‌ക്കു താമസിക്കുന്നു. അയാഠം തന്‍െറ വീടെല്ലാം വളരെ 
ശുചിയായി വച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതേതോതില്‍ വീട്ടുടമസ്‌ ഥനും 
ജീവി ക്കണമെന്ന്‌ ഉദൊ്‌ദേശിച്ചു്‌ അവരെക്കൂടെ നിയ്രന്തിക്കുമ്പോരം 
അവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ രസിക്കാതെവരുമ്പോരം വേറെ വീട്‌ അന്വേഷിക്കേണ്ടി 
വരും. പക്‌ഷേ അതില്‍ അധഃപതനമില്ല. ഈശ്വരന” ജീവനെ നിയ്യന്തി 
ക്കുവാ൯വേണ്ടി (പാണനെ നിയന്ര്തിച്ച' വളച്ചുകെട്ടിവരേണ്ട ആവശ്യമേ 
യില്ലല്ലോ. നേരറുവഴിയല്ലേ എപ്പോഴും എളുപ്പം. ഒരു വിരലിനെ നിയ 
ര്തിക്കുന്നത്‌” അതിന്‍െറ അടുത്തവിരലിനെ നിയ്യന്തിച്ചാണോ? ഒരായം 
ഒരു യക്‌ഷിയുടെ അപേക്‌ഷ്രപകാരം അവളെ ഒരു, സഹായം ആവശ്യ 
മുളള സ്‌ രത്ീയാണെന്നു ധരിച്ച” അവളുടെ വീട്ടിലേക്ക്‌ എന്നു വിചാതി. 
കടുന്ന സ്‌ഥലംവരെ കരൂടെപ്പോകുന്നു. .അവരം പതുക്കെ അയാളെ സല്‍ക്കു 
രിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. ഇയാരം നിയ്യന്തിതനാവുമെന്നുകണ്ടാല്‍ അവരുടെ 
തനിഗുണം കാണിക്കും. അല്ല്ലെങ്കില്‍ രക്‌ ഷയുണ്ട്‌ . (പാണനെ ശ്വാസ 
നിയ്യന്തണംകൊണ്ട്‌ നിയ്യന്തിച്ചാല്‍ പല അനുഭവങ്ങളും സിദ്‌ധിക്കാം. 
മരണം ഒരു (പതേയേകരീതിയില്‍ ആയിരിക്കും. പക്‌ഷേ അലുവ തിന്നു 
മരിക്കുണത്‌ ചാക്കരിതിന്നു മരിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും എത ഉപരിയാണേം 
അ(തയും വിശേഷം ഉണ്ട്‌. 
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ചോ: നാം ഇപ്പ്പോഠം എവിടെയാണ' ഇരിക്കുന്നത 

൭; ഗുരുവിന്‍െറ പാദസന്നിധിയില്‍, പരമാത്‌മാവ്‌ ദക ഷണ. 
മൂര്‍ത്തിയായി നമ്മെ അനുഗഹിക്കുവാന്‍ ഇതാ സ്‌ഥിതി. 
ചെയ്യുന്നു. 

ചോ: നാം ഗുരുസന്നിധിയില്‍ ആണെങ്കില്‍ ഗൂരു എവിടെയാണ്‌? 

ഉള: നാം ന | ഭാന്തിയില്‍ സ ഥിതിചെയ്യുന്നു. നാം തമ്മില്‍ ഒരു 
ബന്‌ ധമുണ്ട്‌. നാം ഓരോരുത്തരും അവരവരുടെ വീടുകളില്‍ 
നിന്നും തിരിച്ച്‌ ഈ സ്‌ഥചത്ത്‌ പന്നുചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. 


നമ്മൂടെ ഓരോരുത്തരദൃടേയും വിചാരങ്ങളും മനഃസ്ഥിതിയും 


സാധു ഗോപാലസ്വഠമികം ക 0 


ഭിന്നമായേക്കാം. എങ്കിലും. ടം, ഒത്തുകൂടുക എന്നുള്ളതില്‍ 
നാം ന ഭാഗഭാക്കുകളാണ്‌. അതായത്‌ പലതരത്തിലുളള 
പുഷ്‌ "പങ്ങളെ ഒരു നാരിൽ കോര്‍ക്കുന്നുവെന്നിരിക്കുട്ടെ. ആ 
പുഷ പങ്ങളില്‍ ഓരോന്നും നിറത്തിലും വാസനയിലും വൃത 
സ്‌ തങ്ങളായാലും നൂലിന്‍െറ സമ്പര്‍ക്കത്താല്‍ എല്ലാം ബന പ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു . ഇതിനെ സാധാരണഭാവം എന്നുപറയാം . ഇത്‌ 
ഒരുതരം (ഭാന്തിതന്നെ. ഈ ബന്ധത്തില്‍ നിന്നും ഉളവാകുന്ന 
വിശേഷഫലത്തിന്‍െറ ഗുണംകൊണ്ട്‌ (ആത്‌മാവിന്‍െറ വിശേഷ 
ഭാവം അല്ലെങ്കില്‍ ബന്ധം) നാം പുറപ്പെട്ടുവന്ന അവരവരുടെ 
. വീടുകളിലേക്ക്‌ ര തിരിയെപ്പോകാന്‍ കഴിയുന്നു. ഭറന്നപുഷ്‌പ 
ങ്ങളെ ഇണക്കിക്കോര്‍ത്തിരിക്കുന്ന നാരിന്‍െറ ബന്ധം എല്ലാ 
പഷ “പങ്ങളിലും ഒരുപോലെയാണ'. ജഡാദി സര്‍വപ്രപഞ്ചങ്ങ 
ളേയും ഒരുപോലെ ബന ധിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു വിശേഷശക്‌ തി 
യുണ്ട്‌. ഈ വിശേഷബനധം മനസ “സിലാവുമ്പോഠം നാം 1 
സന്നിധിയിലാണെന്നു മനസ്‌സിലാകും. അതുകൊണ്ട്‌ രണ്ടാ 
മത്തെ പ, ധിം പ്‌ 


ന) എന്നാല്‍ ഇതും ഒരുവക ര്രാന്തിയാണെന്നു പറയാം . പക“ഷേ ഈ 
(ഭാന്തി നമ്മെ വീട്ടില്‍ തിരി പി ലാ ഉപകരിക്കുന്നു. 


ഒരു ഉഈററില്‍ നിന്നും എ! ജലം (പവഹിച്ച്‌ താഴോട്ടൊഴുകുന്നു: 
താഴ്‌ ഭാഗത്ത” ഒരു തടസ്സം ഉണ്ട്‌. അതില്‍ ജലം വന്ന" തടൂുക്കുമ്പോഠം 
എന്തു സംഭവിക്കും. ] ആദ്യമായി ജലം ഒഴുകി തടസ പ വർധി 
ക്കാന്‍ ആരംഭിക്കുന്നു. ഉറവിനുസമം വെളളംപെരുകുന്നത" നമുക്കു 
കാണാം. അപ്പോം വെളളത്തിന്‍െറ ഒഴുക്ക്‌” കീഴ്‌ പ്പോോട്ടുണ്ടായതുപോലെ 
(കമേണ ഉല്‍പ്പത്തി സ്‌ഥാനത്തേക്ക്‌ മുകളില്‍ക്കൂടെ സമീപിക്കുന്നത്‌ 
കാണാന്‍ കഴിയും. ഉല്‍പ്പുത്തിസ്‌ഥാനം വെളളത്തിന ടിയില്‍. ആയിത്തീര 
ണാല്‍ ഉറവിനേയും ഒഴുക്കിനേയൃം നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 
എങ്കിലും വെളളം തനിയെ പെരുകുന്നതായി സൂക “ഷിച്ചാല്‍ മനസ സി 
ലാകും. ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ഒരു പെം വെളളത്തില്‍ ഇട്ടാല്‍ അത്‌ 
ആ ജലാശയത്തിന്‍െറ മധ്യഭാഗത്തൂതന്നെ കിടക്കുന്നതായി ! അറിയാം. 
ഇതുപോലെതന്നെ നമുക്കും അനുഭവപ്പെടുന്നു. . വിശേഷഭാവംകൊണ്ടെ' 
നാം ഗൃഹത്തെ (പാപിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ തനിയെ പൂര്‍ണതയെ. (പാപിക്കുന്നു. 
ഗൃഹത്തെ തം ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ (ബഹ്‌മാകാര 
വൃത്തി പ നാം തനിയെ ഉണര്‍ന്നുതുടങ്ങുന്നത" ആത്‌ മാകാര 
വൃത്തി കൊണ്ടാണ്‌. അറ്റ. പ്പാഠം നാം യാതൊരു ഒഴുക്കിലും അല്ലാതെ 
മധ്യഭാഗത്ത്‌ സ ഥിതിചെയ്യും . അവിടമാണ' രജൂരധ്യം ദേഹമധ്യം. 
അപ്പോം സച്ചി ദാനന്ദമല്പാതെ മറെറാന്നും ഉണ്ടാകുകയില്ല. ആ, അനുഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ നാം കന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല... വെറുതെ ഇരുന്നാല്‍ മതി. 


കല ] ച അരുംമൊഴികം 


“യാതൊരു അഭ്യാസവും വേണ്ട. യാതൊരു അഭ്യാസവും കൊണ്ട്‌ ലഭ്യവു 

മല്ല. ആ നിരതിശയാനന്ദാവസ്‌ ഥയെപ്പുററി എങ്ങനെയാണ്‌ പറയേണ്ടത്‌ . 

നിമിഷത്തിനകം രു്‌ അ(്ത സുലഭമാണ്‌ . 
' വിട്ടതുഠറയെ കാണിക്ക്‌ 


നിത്യാനന്ദവെളളം € രും 
നി ലയുുണ്ടോ കരയ്യൃണ്ടോ 


വെളളത്തിന്‌ യാല്‍  എന്തുസംഭവിക്കുമെന്ന്‌ ആലോചിച്ച 


പ്പ്ോഠം ഉണ്ടായത്‌ ആത്‌ മാകാരവ്യൃത്തി. വെള്ളം ഉണ്ടാക്കി, ഒഴുക്ക്‌ 
ഉണ്ടാക്കി , തദസ്‌ സം ഉണ്ടാക്കി, സാക്‌ഷിയുടെ അഭുത്തൃചെന്ന്‌ എന്തൂ 
സംഭവിച്ചുധെന്നതും . മനസ്‌ സിലാക്കി. 2നസ്‌സുകളിലാക്കിയപ്പോഠം 


ഉത്തരം ബഹൃവി ധമായി . 


10- 0-1935 


നാം നമ്മുടെ വീടുവിട്ട” ഒരു അനയസ ഥലത്ത്‌ അതിഥിയായി താമസ! 
ക്കു മ്പോഴം നമ്മുടെ സയകരൃങ്ങഠം അന്വേഷിച്ചു" നമ്മൃടെ സുഖത്തിനായി 
കക്കാണ്ട്‌ ആ വീട്ടുകാര്‍ എന്തൊക്കെ ചെയ്‌താലും നമക്ക്‌ നമ്മുടെ വീട്ടില്‍ 
ഉണ്ടാകുന്ന സൂഖം സിദ്‌ധിക്കുന്നതല്ല. അനാദിയായിത്തന്നെ. ആതിഥ്യ 
ത്തില്‍ മാധരതം കഴിയുന്ന നാം വീട്ടിലെ സുഖം അറിയുന്നില്ല. വീടുപിട്ട്‌ 
ആദ്യമായി ഇറത്ങിയപ്പോഠം വീട്‌ നമ്മെ ശക്‌ തിയോടുകൂടി പിറകോട്ട്‌ 
പിടിച്ചിരിക്കും. പക്‌ഷേ വെളളത്തില്‍ വീണവനെ ഇരശ്വരന്‍ ഒരു 
(പാവശ്യം മുകളില്‍ പൊന്തിച്ചു” രക ഷാമാര്‍ഗം കാണിച്ചാല്‍പ്പിന്നെ 
പൊന്തുന്നത്‌* വെള്ളത്തിനെ ലവലില്‍. അതുകഴിഞ്ഞാല്‍ അതും ഇല്ല: 
പിന്നെ പൊന്തിവരുന്നത്‌ ്രപതം. പ്‌ 


. വൃത്തി (ഭമിച്ചു്‌ ബഹിര്‍മ്മൃഖമായി ആദ്യം സംഭവിച്ചപ്പേഠഠം സാക്ഷി 
ഉളളിലേക്ക്‌ ശക്‌തിയോടുകൂടി പിടിച്ചിരിക്കും. അതു വകവയ്‌ക്കാ൯ 
രഭാന്തി സമ്മതിച്ചില്ല. ബാഹൃവുത്തിയിരല്‍ ക്ഷിണം ഭവിക്കുമ്പോഠം 
കരുത്തിന്‌ എങ്ങും നിലയില്ലെന്നു മനസ്‌ സിലാകുമ്പോഠം സ്ഥൂലം... 
സൂക്‌ ഷ്‌മം_കാരണം ഈ മൂന്നു ശരീരങ്ങളും അതിന്‌ ഉതകാതെ വരുന്നതു 
കൊണ്ട്‌” മുഷി ഞ്ഞവസ്‌ (തംമാററി പുതിയവസ്‌ (തം ധരിക്ക്യന്നതു പോലെ 
മരണം സംഭവിക്കയും പുനര്‍ജന്മം ഉണ്ടാകയും ച്ചെയ്യുന്നു. പക്‌ഷേ 
ഈശ്വരകാരുണ്യം കൊണ്ടും (പകാശ3മ വടിവായ . അറിവോടുകൂടിയ 
ഗുരുവിന്‍െറ കടാക്‌ ഷം കൊണ്ടും വൃത്തി അന്തരമുഖമാകമ്പോഠം സുഖം 
ഉണ്ടാകും. വളരെനാഠം വെളിയില്‍ സഞ്ചരിച്ചിട്ട്‌ വീട്ടില്‍ മടതഞ്ങിവരൂ 
മ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന സുഖത്തോടുകൃടിയ സുഖസൂചകമായി നമ്മുടെ 
കയ്യില്‍ ഇരിക്കുന്ന ഒരു ലേസ്‌സോ തോളില്‍ കിടക്കുന്ന ഒരു രണ്ടാം 
മൃണ്ടോ., ധരിച്ചിരിക്കുന്ന കോട്ടോ വീട്ടിരവന്നഉടനെ നാം എവിടെയെ 


ബാധ ശഗോപാലസ്വാമികരം ്‌ 499 


ങകിലൂം ഇടുന്നു. അതുപോലെ വൃത്തി; അന്തര്‍മൃഖമായി ഉണ്ടാകുന്ന 
സുഖത്തോടൂകൃട!, സുഖസൂചകമായ ഒരു .പാട്ട്‌ നമ്മില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. 
അതു, വര്‍ധിച്ച്‌ വാസനയായി, ഭവിക്കയും- ആ അന്തര്‍മുഖവദുത്തിയിലുളുള 
വാസന വര്‍ധിച്ചു നാംതന്നെ സുഖസ്വരൂപിയായും തീരൂന്നു. 


 . നാം. ശരീരാദഭി (പപഞ്ചങ്ങളെ ഇല്ലാതാക്കി അതിരുനിന്നും മുക്‌തന്‌മാ 
രാവാന്‍ രശമിക്കണ്ട. ഒരാഠം . ഒരൂ ചെളിക്കുണ്ടില്‍ വീണാല്‍ അതില്‍ 
നിന്നും കരകയറുന്നതിന്‌ ആ ചെളിയെ ആ(ശയിച്ചൃതന്നെ തീരൂ. 
പക്‌ഷേ. ചെളിയാണെന്നുളള ബോധത്തോടെ വെക്കുന്നകാല്‍ വളരെ 
താഴ്‌ന്നുപോകുഠതെ സൂകു്‌ഷിച്ചാല്‍ എളുപ്പം കരപററാം. കരപററികഴിയു 
മ്പോഠം. ചെങ്ളി നമ്മെ പിടിച്ചു. താഴ്‌ “ത്തുകയില്ല. കരയിതനിന്നുകൊണ്ട്‌ 
ചെളിയില്‍ നിസ്‌ 'സഹായരായി രക “ഷപ്പെടാന്‍ സ്വാ്രയശക്‌തി ഇല്ലാ 
ത്തവരെ പിടിച്ചു കരകയററാനും സാധിക്കും . 


' ഉരുളുന്ന പൈതയ്‌ക്ക്‌* ആധാരമാക്കി യിരിക്കുന്ന അച്ചുത്തടി എങ്ങനെ 
ഉരുളാതെ ഇരിക്കുന്നുവോ” അതൃചോലെ മായറ്ര ഭാന്തിക്കും തന്‌മൂലം 
സുഷ ടിക്കപ്പെടിട്ടുള്ള യിര പ നു 4 
രാ നിശ്‌ ചലനായിത്തന്നെ ധം വി 


ഞാനാരാ? , ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന“ അറിയാം. എന്നാല്‍ എന്‍െറ സ്വരൃപം 
എനിക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയാത്തത്‌ എന്തുകൊണ്ട്‌? എനിക്ക്‌ എന്നെ കാണാന്‍ 
ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. എന്നില്‍നിന്ന്‌ ബഹിര്‍മൃഖമായി പോകുന്ന 
വൃത്തിയുടെ ഉറച്ചിരിക്കുന്ന അസ “ഥിവാരത്തെപ്പററി സാവധാനം ചിന്തിക്കു 
മാതം ചെയ “താല്‍ വൃത്തി അന്തര്‍മുഖമായി തനിയെ താന്‍ തന്നെ കാണദും. 


താന്‍ തന്നെ കണ്ടാല്‍ താന്‍ തന്നെ വണങ്ങും. ഡ്്ഷ "ക്കി .സ ഥിതി_സംഹാ 
രാഭികര്‍തൃത്വാമുളള ഇയശ്വരന്‍പോലും തന്നെ താന്‍, കണ്ടുവണങ്ങിയവനെ 
വണങ്ങും. 


ഒരു മുറിയില്‍ ഒരൃ സായസ്പാണിത്തിരി കത്തിച്ച ച്ചു വച്ചിട്ട അതിന്‍റ 
വാസന: ഏററുകഴി ഞ്ഞാല്‍ അത്‌ നമ്മില്‍ സ്‌ഥിതി ചെയ്യുന്നു. സച്ചിദാനന്ദ 
മാകുന്ന സാമ്പാണിത്തിരിയെ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാര (പകാശരൂപമാകുന്ന 
ജ്യോതിസ്‌ സുകൊണ്ട്‌ കത്തിച്ച്‌ അതിന്‍െറ. . ശബ്‌ ദരൂപമായ വാസന 
(ശവണരൂപത്തില്‍ തന്നില്‍ തട്ടിയാല്‍ ആ. ബപ്ബഹ്‌മശബ്‌ദം തന്നില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുമോ എന്ന്‌ ശങ്കിക്കുന്നത” അതിദഭാരൃണമായ (ഭാന്തിയുടെ 
ആധിക്യം “ കൊണ്ടുമാ്തം. സംശയിക്കാനും നി പ ഒന്നുമില്ു: 
ഗൂരുവിന്‍െറ. ശബ്‌ദം: വെറുതെ ആവുകയില്ല. അതു നമ്മെ നാം അറി 
യാതെ ഉയര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു: ഒരു മുറിയില്‍ കൂടിയിരി 
ക്കുന്ന ആളുകളെ. അറിയാതെ ഒരു ആകാശ. വിമാനത്തില്‍ കയററി വളരെ. 
പൊക്കുത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയാല്‍ എന്തെങ്കിലും മാററം സംഭവിച്ചതായി 


4൫0 ) പം അരുരംമൊഴികരം, 


ത? മുമ്പിലിരുന്നു സഥുലം താഴെ കണ്ടാല്‍ താന്‍ .അറിയാതെ 
എന്ത്‌ പൊങ്ങി എന്നു മനസ “സിലാകും.. . മുരൃക്ക്‌ ' അടച്ചിരുന്നാല്‍, സഠ്വമ്പാ 
ണീത്തിരി അതിന്‍െറ വേലു, നാം .അറിയാതെ ചെയ്യും. മക്കേടപ്പ മാറു 
മ്പോഠം അതു അറിയും. 


വീടുിട്ട്‌ അലഞ്ഞ്‌ വീടിന്‍െറ വിചാരം ഉണ്ടായി വീടിനെ ലകഷ്യ 
മാക്കി മടങ്ങൃയന്ന ആരം ഓരോ അടി വെക്കുന്തോറും .. വീട്രിനെ എങ്ങനെ 
സമീപിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ ബഹിര്‍മുഖവ്ദൃത്തി മതിയാക്കി ആത്‌മ 
സറക്‌ഷാത്‌കാരത്തെ ആ(ഗഹിച്ച്‌അന്തര്‍മ ുഖവൃത്തിയി ല്‍: ഏര്‍പ്പെട ന്നവന്‍ 
(പതിനിമിഷം സാക്‌ഷിയുമായി സാമീപ്യം. ഉണ്ടായി.ക്കൊണ്ടിരിക്കയും 
സാക്‌ഷിയെ (പാപിക്കുമ്പേഠഠം സാക” ഷദാത്‌ക്കാരം ഉണ്ടാകുമ്പോടം, നിത 
സുഖ്രപാപ “തിയും അല്ലെങ്കില്‍, അസ്യ  ആനന്ദ്രപ്പഠാപ്‌തു) 
യും ഉണ്ടാകുന്നു അതുതന്നെ മോക്ഷം. 


സഞ്ചിതവും ആഗാമിയും അനാഭിയും ആയ വാസന നമ്മെ എപ്പോഴും 
അതിഥിയുടെ നിലയില്‍ കഴിയിച്ച്‌ അനര്‍ഥത്തില്‍ | മുഴുകീക്കുന്നു. 
വാസനയാകുന്ന കാറേറററ" തിരകളാകുന്ന , ശരീരാഭി (പപഞ്ചങ്ങളിലെ 
ദുഃഖം സംസാരമാകുുന്ന സമദത്തെ എത ഭരീകരമാക്കുന്നുവോ അതു 
പോലെതന്നെ തിര നില്‍ക്കുമ്പോഠം ശാന്തവുമാകുന്നു.  പാസനകഠം ഇല്ലാ 
താകുമ്പോഠം നിശ്‌ ചലതയും തന്‌മൂലം അനരഥനിവ്ത്തിയും. ആനന്ദ 
(പാപ്പള്തിയും. ഉണ്ടാകും, പം പ ശന്തമയ്യാരിക്കുന്ന, അവസ യില്‍ 
ഭയങ്കരമല്ല . . അനര്‍ഥദായകവുമല്ല. 


യ നമ്മെ പിക്കോ പ നമ്മൂടെ ശരീരത്തില്‍ 
ന: നമ്മുടെ ആഹാരത്തെ പിടില്ലുപറിക്കുന്നില]്‌ നമ്മുടെ അഭിമാ 
നത്തിന്‌; ക്‌ഷീണംം. ഭവിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ എ്രതയും ാല്‍സല്യത്തോടു, 
കൂടി സൂക്‌ ഷിച്ചുവരുയന്ന ശരീരത്തേയും ജീവനെത്തന്നെയും നിസ്സാര 
മായി കരുതി ഉപേക “ഷിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നു. (പകാശമേ അറിവായി 
വടിവെടുത്ത” ശബ എ ഇയ നമ്മെ പ ഫലം ം ഇല്ലാതെ 
വരുമോ? 


ഞാന്‍ എന്റെറ മള: കര്‍മ്്രേന്ിയങ്ങളല്ല ; ഞാന്റേന്ദിയങ്ങളും 
മനസ്‌സും ബുദ്ധിയും ചിത്തവും അഹങ്കാരവും ്‌ ജീവനുമല്ല 
അഭിമാനവുുമല്പ. ഞാന്‍ ഇതിനൊക്കെ ഉപരിയാണ. എന്നിടും എനിക്കു 
ഉളളതായി സ്വയം (പകാശിയായി। ആനന്ദസ്വരൂപിയായി. ഇരിക്കുന്നു 
എനിക്ക്‌ എന്നെകാണാന്‍ കഴിയാതെയാക്കിത്തീര്‍ക്കുന്ന മാലിബ്യം. (ഭാന്തി 
മാ(തമല്ലേ? അത്‌ അനാദിയെങ്കിലും അമ്ത്തല്ലേ?. ഈ. ശരീരാദി  പപ്പഞ്ച 
ങ്ങളാകുന്ന ആവരണങ്ങാകക്കെല്പാം ആധാരവും അധിഷ നവും, ഞാനല്ലേ? 
അതിന്‌ എന്നെ എന്നില്‍നിന്ന 4 മുറയ “ക്കുവാന്‍ തീര്‍ച്ചയായും ശകതിയില്ല.. 
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ഞാന്‍ സ്വയം .പകാശിയായതുകൊണ്ടും ചൈതന്യവസ്‌ തൂവായതു 
കൊണ്ടും വിഷയവും (ദഷ്‌ടാവും ഞാന്‍തന്നെയായതുകൊണ്ടും എനിക്ക്‌ 

എന്നെകാണാന്‍ വേണ്ടി ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ഞാന്‍ എന്നെ കാണാ 
താക്കിത്തീര്‍ത്തിരിക്കുന്ന വുൃത്തികളില്‍നിന്നു പിന്‌ മാറിയാല്‍മാ്രംമതി . 

(ഭാന്തിയാകുുന്ന. തടി തോളില്‍വച്ച്‌ ഭാവനയഷാകുന്ന ഭാരം അതിരു കെട്ടി 
യിട്ട്‌ ആനദ്ദമാകുുന്ന മലകയറാന്‍ (ശമിച്ചാരു പത്തടിവയ' ക്കുമ്പോഠം 
പ്രന്തണ്ടടി ചറുക്കും. 'പ്രപേരണയും വാസനയും നമ്മെ സദാ അസംതറ്ട 
പ്‌ തരാക്കുന്നു. ഒരു തുളളികണ്ണുനീരിന്‌ ലക്‌ഷം മസാലുവടകിട്ടിയാരു 
ഉണ്ടാവുന്ന സംതൃപ്‌തിയുമായിട്ട്‌ യാതൊരു സാമൃവുമല്പ ഒള്ളത്‌ , 


9-10-1935 ല്‍ 
നാം ഒരു വ്‌ എപ്പോഴാണ്‌? 


പ. നമ്മുടെ കയ്യി ലിരുന്ന ഒരുവസ തരു അതിന്‍െറ തം ഉണ്ടാകു 
സ്പോരം അത്‌ വെച്ചിരുന്ന സ്‌ഥാനത്തു, കാണാതാകുമ്പോരം 


ന നാം വേറെ ഒരാഠം പറഞ്ഞ്‌കേട്ട്‌ നമുക്കു ആവശ്യമുണ്ടെന്നു 
തി; ഒരു വസ “തു നമുക്ക്‌ കീട്ടണമെന്നവിചാരം ഉണ്ടാകു 


(3) നാം ആവശ്യപ്പെടുന്നതെല്ലാം കിട്ടിയാലും ഛേ! ഇതുകൊണ്ടൊ 
ന്നും ആയില്ലല്ലോ. നമ്മുടെ ആവശ്യം ഇത്മനെ പരിപൂരണമായി ഇല്ലാ 
താവുന്നില്പല്ലോ... ഇങ്ങനെ ആവശ്യവും കൈവശമില്പായ്‌മയ മും രൂപീകരി 
ക്കാതെ സംത്ൃപ്‌ തിയുടെ അഭാവത്താല്‍ ഉള്ള ഒരു അന്വേഷണം. ഈ 
അന്വേഷണത്തിനു ളള കാരണം എല്ലായ്‌പോഴും കുറവൃതന്നെയാണ്‌ നാം 
അന്വേഷിക്കുന്ന വസ്‌ തു എല്ലായ്‌ പ അനയവറുമാണ്‌ . കുറവുളള 
താതെയാവുമ്പോടം ആ അവസ്‌ ഥക്ക്‌ പൂര്‍ണത എന്നുപറയാം . റ്‌ 


. പൂര്‍ണത ഉണ്ടാവുമ്പോരം അന്വേഷണം ഉണ്ടാവുകയില്ല.. പരിപൃര്‍ണ 
സ്വരൂപനായി സച്ചിദാനന്ദമായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ അന്വേഷണം 
(ഭാന്തി കൊണ്ടുമാര്തമാണ്‌. ഇത്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ (ഭാന്തി മാറുകയും അനേ. 
ഷണം നിറുത്തുകയും പൃൃരണത ഉ ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യും. നിത്ൃനിവൃുത്ത 
മായതിെറ നിവൃത്തിയും നിത്ൃയ(പാപ്‌ തമായ്തിന്‍െറ (പാപ്‌ തിയും 
സംഭവിക്കാം. സച്ചിദാനന്ദം നിത (പഠാപ൦തമായ അവസ “ഥയാണെങ്കിലും 
്രാന്തി കൊണ്ട, . നാം. അത. അറിയാതിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അതിനെറ 
(പാപ്പ. “ത്തി സംഭവിക്കാം . ഭാന്തിമൂലം സങ്കല്‌പിതമായ കുറവി നാല്‍ 
മനുഷ്യന്‍. ജാ ഗദ _സ്വപ' “നങ്ങളില്‍ മാതമല്ല. സുഷമുപ പ്‌ അന്വേ 
ഷിച്ചുകൊണ്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അന്വേഷണം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന 
കം; ഷീണം നാം ടെ നമ്മെ ഗാഡനിദയില ലാക്കുന്നു. അ്രതയുള്ളു. 


442 ന ക; ന അരുരംമൊഴികരം 


അന്വേഷണം: സൃഷുപതിയില്‍ ഇല്ലാതാകുന്നി ലപ.. നമ്മരം നമ്മില്‍ തന്നെ 
നില്‍ക്കുമ്പോരം സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു . സുഖം നിശചലതയില്‍ ജാധ്ഗത്തില്‍ 
നിശ്‌ 'ചലത ലല ര ന 


) അനേ വഷണം ചെയ്യാതിരിക്കുന്നത്‌* ക്യ റ്്ല്യടു് ഒന്ന്‌ , മന്ദത 
കൊണ്ട്‌. അതിന്‍െറ ഫലം മൂഡ്മത. , രണ്ട്‌ അന്വേഷിക്കുവാന്‍ രുക്കു 
(്രാണി, ഉണ്ടായിരിക്കെ അന്വേഷണം അനാവശ്യമാണെന്നുള്ള ബോധം 
പരിപൂര്‍ണാനന്ദനായി സച്ചിദാനന്ദനായി ഇരിക്കുന്ന അവസ ഥയില്‍ 
നിന്നും അറിവേ വടിവായി ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തോന്നണം. അതുതന്നെ 
സാക ഷോത്‌കാരത്തിനു, ഉതകുന്ന അന്വേഷണമില്ലര്‍യ' മയും സാക്‌ഷാത്‌ 
കാരരത്തിന്‍െറ ഫലമായ അന്വേഷണമില്ലായ്‌ മയും, വിവേകംകൊണ്ട്‌ താന്‍ 
അന്വേഷിക്കേണ്ടതായി യാതൊന്നുമില്ല. തനിക്ക്‌ യാതൊരു കുറവുമില്ല. 
താന്‍ എ; ഏന്ന ബോധം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം - അതുതന്നെ 
സാക ്‌ഷാത്‌കാരം. അത്‌ ഇറച്ചുവററിച്ച ഒരു കിണററിരു യാതൊരു 
യന്‌തവും കൂടാതെ വെളളം ഏതുവിധത്തില്‍ ചെരുകുന്നുവോ അതു 
പോലെ സാവധാനത്തില്‍ തനിയെ വന്നുകൊള്ളും . . അതിനൃവേണ്ടി. ഒന്നും 
പം 


ക്രു; കൂളത്തിലുളള. ശൃഭ്‌ ധജലം. പായല്‍കൊണ്ടു നിറഞ്ഞ: മൂഭപ്പെട്ടി 
രിക്കുന്നു. . പായല്‍നീക്കുമ്പോഠം അതിനകത്തുളള ശുദ്‌ധജലം കുളിക്കാന്‍ 
ഉപയുക “തമാഒണന്നു മനസ്‌സിലാകും . . കുളികഴിഞ്ഞ്‌, തലതുവര്‍ത്തി 
ക്കൊണ്ടു നില്‍ക്കവേ വീണ്ടും മൂടപ്പായല്‍ വന്നുമൂടിക്കളയും. അതിനി 
ടയ്യക്ക അതിനകത്തുള്ള വെളളത്തില്‍ സുഖമായി കുളിച്ചത്‌ മറന്നുകളയു 
ന്നതാണ്‌ രഭാന്തിയുടെ ആധിക്യം. സൃഷുപ “തിയിൽ സൃഖം അനുഭ 
വിച്ചു.  ജാധഗത്തില്‍ മൂടപ്പായലാകുന്ന മായകൊണ്ടെ” രഭമിച്ചു്‌ സൃഖം 
തന്നില്‍തന്നെ ഉണ്ടെന്നുളളതുമറന്ന്‌ കുളിക്കാന്‍ വെളളം അന്വേഷിച്ചു" 
അലയേണ്ടിവരുന്നു. അന്യമായ വസ “തുവിനെയാണ്‌ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. 
'അന്വേഷണം ബഹിര്‍മുഖവ്ൃയത്തി . അന്വേഷണം ഇല്ലാത്തവുത്തി അന്തര്‍ 
മൂഖവദുത്തി അല്ലെങ്കില്‍ നിവൃത്തി. അല്ലെങ്കില്‍, (ബഹ മാകാരവ്യൃത്തി 
അഹംവൃൃത്തി. ; ; അതിന്‍െറ ഫലം, ആത “മാകാരവുത്തി നിശ ചലത പരി 
പൂര്‍ണാസ്റോടം പ രച ടം പുട ൭ ച 


'അന്വേഷണംമുലം: ഉണ്ടാകുന്ന ക “ഫീണമാണ്‌ സുഷ്യപ* ത്തി. അതിന്‍െറ 
പലിയ ന ഭാവം ടം ചം വ്‌ 


. നമ്മുടെ പരിസ- ഥിതിമൂലം നാം ചെയ്യേണ്ട കര്‍മങ്ങളെ , ഇരശാരനില്‍ 
വിച. നമ്മുടെ ശക “തിക്കൊത്തവണ്ണം സാവധാനം. (പവര്‍ത്തിച്ച്‌ 
സമയം കിട്ടുമ്പോഴം വിവേകംകൊണ്ട അന്വേഷണം നിറുത്തിയാല്‍ പരാ 
പൂര്‍ണനായി.. സച്ചി ദാനന്ദനായി അറിവേവടിവായിത്തീരാം. സാക്‌ “ഷാത്‌ 
കാരം ..യത നം കൊണ്ട്‌  ഉണ്ടാക്കാവുന്നതല്ല .- ഇശ്വരകാരുണ്യം കൊണ്ടും 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ' 44.4 


ഗുരുകടാക്‌ഷം കൊണ്ടും അന്തഃകരണവടയത്തിയുടെ വിവേചനംകൊണ്ടും 
ബാഹ്ൃവധയത്തികളിലെ ന്‌ ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌ അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ഉളൂളതെന്ന്‌ അറിയുന്നതാണ്‌. ി വ ന; 


സകലദ്യശ്യപദാര്‍ഥങ്ങളിലും ഇത്‌ എന്‍േറത" എന്ന ഭാവന അററതിനെ 
തന്നെ ഹേ വായുഫുതാ! ജാ ഗദ ജാ (ഗത്തെന്ന്‌ മഹാന്മാര്‍ പറയുന്നു. 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൃപിയായ എങ്കല്‍ ദൃശൃപരമ്പരയെ അറിഞ്ഞ നാമരൂപ 
ങ്ങളെ ത്ൃജി ക്കുന്നത്‌ ജാധ്ഗത്‌ സ്വപനം. പരിപൂര്‍ണ ലി 
യായ എങ്കല്‍ ബോധസ്വരൂപത്തിന്‌ അന്യമായി വേറെ യാതൊന്നും ജള്ലെന്നു” 
രത ജറ (ഗദ _സുഷുപ “ത്തി, 
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സംശയം:.- കുളത്തിന ളില്‍ സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന കിണറിനെ കഞ്ണ്ാടി 
യുടെ സഹായത്താല്‍ കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. പക്‌ഷേ കിണററിനുളളില്‍ 
ഇറങ്ങുന്നതിനും കിണററിലെ മൂടിയെ മാററി അതിലെ വെളളവും കുള 
ത്തിലെ വെളളവും താരതമൃയപ്പെടുത്തുന്നതിനും കണ്ണാടി മൂലം സാധിക്കു 
ന്നില്ല. അതുപോലെ വിവേകംകൊണ്ട്‌ ഡഥാര്‍ഥവസ്‌ തു ഇന്നതാണെന്ന്‌ 
അനുമാനിക്കാം . അനുഭവിക്കുന്നതിനു സാധിക്കുന്നതാണോ? . 

ഉത്തരം :.- എ ഉപമകഠം ഒരിക്കലും പൂരണമായ അറിവിനെ 
നല്‍കുന്നില്ല. ബാഹ്ൃത്തില്‍ നദിയും കൊച്ചാറും കുളവും കിണറും 
എല്ലാം (പത്യകമാണ'. എന്നാല്‍ ആന്തരത്തില്‍ അവയെല്ലാം നാംതന്നെ 
ഒരു ചിലന്തി അതിനുള്ളില്‍ നിന്നും വല എടുത്തുകെട്ടി ആ വലയില്‍ 
താമസിക്കുന്നു. അതുപോലെ ഈശ്വരന്‍തന്നെ അത്തടകരണം; കുടസ “ഥന്‍ 
ജൂഡം, ജഗത്ത്‌ എന്നിങ്ങനെ പലതായി തീരുന്നത്‌. ഇത്‌ . (ഭാന്തിമൂല 
മാണെന്നു, മുമ്പ്‌ അനേകം ദദുഷ്‌ടാന്തങ്ങം പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. വിവേകം 
കൊണ്ട്‌ ഈ (ഭാന്തിനീങ്ങു സ്പോഠം ഇങ്ങനെ ഒന്നും  സംഭവിച്ചിട്ടില്ലെന്നൂ 
മനസ്‌ സിലാാകുും . | 


ചോ: വുത്തി എന്നാല്‍ ഏന്താണ്‌? 


ഉഭാ:- പരമാര്‍ഥജ”ഞാനത്തിലേക്കുളള കാരണം. 


“നി ഞ്ങടം ഒരുപദാര്‍ഥത്തെ (൭൭ കവശം)സൂക ഷിക്കൃന്നത്‌ "അത നിങ്ങരംക്കു 
(പയോജനമമുളളതുകൊണ്ടാണ്‌. (പരയോജനം കൊണ്ട്‌ നിങ്ങരം അതിനെ 
സനേഹിക്കുുന്നു. (പയോജനം എ(തത്തോളം കൂടുമോ അആ(തയ്‌ക്കും 
സാധനം അടുത്താകും . അപ്പ്പോഠം (പയോജനം തന്നെയാണ്‌ പദാര്‍ഥമാ 
കുന്നത . സകലസാധനങ്ങളും സൃക്‌ഷിപ്പായി മാറി (പയോജനംമയൂലം 
നിങ്ങളെ അടുക്കുന്നു. ഈശ്വരനും  (്രപഞ്ചാദിസകലസദുഷ്‌ ടിയും 
(പയോജനംമൂലം നിങ്ങളുടെ അടുത്തിരിക്കുന്നു. അപ്പോം നിങ്ങളുടെ 
ഏററവും അടുുത്തിരിക്കുന്നത്‌ നിഞംളും യപയോജനവുമാണ്‌ . അതായത്‌ 


44 ര നി നി പ അരൃരംരൊഴ്ികയം 


നിങ്ങളും (പയോജനവും മാത്രമേയുള്ളു. നാം നേരിട്ടുമാ്തവും അല്ലാ 
തെയും വസ്‌തു (പയോജനംമൂലവും അടുത്താകുന്നു. ഒരു വയസ “സന്‍ 
കടയില്‍ നിന്നും ഒരു സ്സേററും പെന്‍സിലും വാങ്ങിയെന്നിരിക്കട്ടെ.. അവ 
അയാഠക്ക” (പയോജനമുള്ളതായി ആദ്യം ! നമ്മക്കു" തോന്നുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ അയാം ഏററവും. സ്‌ നേഹമുളള അയാളുടെ കുഞ്ഞിനുവേണ്ടി 
യാണ്‌ അവയെ വാങ്ങിയത്‌. കുഞ്ഞിനെ അയാഠംസ' നേഹിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
കുഞ്ഞിനു (പ്രയോജനമുളള സ്ന്റേററി നേയും. അയാഠം സ്‌നേഹിക്കുന്നു. 
സ്സേററ്‌ ഇ(പകുരം (പയോജനമായി രൂപാന്തരപ്പെട്ട്‌ വയസസന്‌ ' ഏററവും 
അടുത്താകുന്നു.. എന്നാല്‍ . (പയോജനം നമ്മില്‍നിന്നും അന്യമാണ്‌. 
(പയോജനത്തോട്‌ അതായത്‌ വസ “തുവിനോട്‌ ചോദിച്ചാല്‍ അത്‌. ഒന്നും 
പറയുന്നതല്ല. കുട എന്നോടുകൂടെ (പൂജപ്പുരനിന്നും) വഴുതയ്‌ ക്കാടു 
വരെവന്നു. പക്‌ഷേ അതിനോട്‌ ജഗതിപാലത്തില്‍ എന്തമുനടക്കുന്നു 
വെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ഒന്നും പറയുന്നതല്ല . നേരെമറിച്ച്‌ എന്നോടു ചോദി 
ച്ചാല്‍: എനിക്കുപറയാന്‍ കഴിയുന്നു. കാരണം (പയോജനത്തിന* (വസ്‌ തു 
വിന) തനിയെ എന്നെകൃടാതെ യാതൊരു യോഗ്യതയുമില്ല. കുട പ 
പം 4 ത്ത്‌ ന സ്വയമായി യാതൊരറിവും ഇബ്പം 


വസ ത്തുക്കളെല്ലാം സൂക്‌ ഷ റ ഥയില്‍ വ്‌ 
എന്‍െറ വടിവായിനില്‍ക്കുന്നു.. ഇവിടെ അഗ്‌നിയും ചൂടും എന്നപോ 
ലെയുളള വ്ൃത്യൃസ്‌ ലി ആ. പ്രയോജനം - വ്ൃത്തിമുഖേന 
എന്‍െറ വടിവംതന്നെ ത്‌ എപ്പോം പവ അപ്പോം 
മോക്‌ഷം തി നം : 


നിങ്ങ വേറൊന്നിനെ സ :നേഹിക്കുന്നത്‌* നിങ്ങാംതന്നെ. സ' /നേഹിക്കു 
ആഭത്രോയത്യക്കൊണ്ടൊണ ര്യ: 


നി ങ്ങഠം ഒന്നിനെ അറിയ ന്നത്‌ നി ങ്ങഠംതന്നെ്‌ അറി യത്തക്കതായ്ത തൃ 
കൊണ്ടാന*. അറി വേവടിവായത ടാ ലു 


നിങ്ങടം ഒന്നിനെ ഉളളതായി കാണുന്നത്‌ നിങ്ങഠം തന്നെ ) യഥാര്‍ഥത്തില്‍ 
ഉളളതായതു കൊണ്ടാണ്‌; പാ 

! അതായത്‌ നിങ്ങരം സത്തായും (എല്ലംയ" പോഴും. ഉളളതായും ം) ചിത്താ 
യും (അറിവേവടിവായും ) ആനന്ദമായും (മംഗളസ്വരൂപമായും ) സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ഇതനുഭവിക്കുമ്പോം നിങ്ങഠംക്ക്‌ സര്‍വാന്തര്യാമിയായ 
ഭഗവാനെ. പിടിക്കാന്‍ പറഞ്ഞപ്പ്യോരം, തന്നത്താന്‍ കൈകെട്ടിയ സഹദേവനെ 
പ്പോലെയായിത്തീരും . ബാഹ്യ (പപ്പഞ്ചത്തിനെറ യാതൊരു വൃത്തികളും 
നിങ്ങളെ ബാധിക്കാന്‍ ശക “തിയില്പാത്തതായിത്തീരും. ്ം കാട്ടുപന്നികളെ 
സ്വസ ഥാനത്തുനിന്നും ഇളക്കൃവാന്‍ പനയോലകെദുണ്ട്‌ വേട്ടക്കാര്‍ ശബ്‌ ദം 
ഉണ്ടാക്കും. എന്നാല്‍ പനംകാട്ടിലുളള പന്നി ഈയ. ശബദം കേട്ടാല്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം 1 


നിശ" 'ശബദമായി കി ട്ക്കുകയേയ ള്ളു. അതുപോലെ ബാഹ്യ പപഞ്ചത്തി 
ന്‍െറ ശക “തികം നിങ്ങളെ ഉണര്‍ത്താന്‍ (അളക്കാന്‍) അ അശക “തമായി ഭവ വിക്കും. 


മുഖത്തൃക്കണ്‍ കൊണ്ടു പാരക്കിന്‍െറ ൂഡര്‍കാന്‍ 


അകത്താ ത ആനന്ദം. 


ഏററവും വലിയവസ്‌ തു എല്ലാപേര്‍ക്കും ഒന്ന്‌ 
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നാം എല്ല പേരും എട ത്താ ഒന്നു സാധിക്കണമെന്ന്‌" ആധഗഹിക്കുന്നു. 
ഏററവും വലുതായിരിക്കുന്ന ഒന്ന: നെയാണ്‌ നാം അശ വക്കൂന്നത്‌ . അത, 
ഏതു,  (പകാരത്തിലായിരിക് ണം, . ഏതൊന്നിനെ സാധിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
പിന്നെ ഒന്ന സാധി ക്കാന്‍ ഇല്ലാതിരിക്കുന്നുവോ യഃ തൊന്നിനെ പ്പരം 
കൊണ്ട" ആശ പിന്നീട" .എഴുമ്പാതിരിക്കു നനൃവോ അതാണ്‌ ഏററവും 
വലുത്‌. അത്‌ എല്ലാപേര്‍ക്കും ഒരുപേോ ലുളള അനുഭവത്തെ നല്‍കുന്നു. 
അതു നമ്മുടെ (പയത നം കൊണ്ടെ" സാധിക്കത്തക്കതല്ല. എന്തെന്നാല്‍ 
(പയത നത്തിനു മുമ്പുതന്നെ അത്‌ ' സാധിച്ചതായിരിക്കുന്നു. [പയത്‌നം 
മൂലം സാധിക്കുന്നത്‌ (പയത നം മതിയാകുമ്പോടം ഇല്ലാതായേക്കും 
മുമ്പേതന്നെ സാധിച്ചിരിക്കുന്ന ഒന്നിനെ പീന്നീട്‌ സാധിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. 
സാധിക്കണം എന്ന വിചാരംതന്നെ (രാന്തിയാണ. ബുദ'ധിമാനും 
ബുദ്‌ധിഹീനനും ശക്‌തനും അശക തനും അത എല്ലായ്‌പോഴും ഒന്നു 
തന്നെയാണ്‌ . എപ്പ്പോഠം സാധിച്ചുവോ അപ്പോം അന്വേഷണം നിരക്കുന്നു. 
അന്വേഷിക്കാന്‍ വേറൊന്ന്‌ ഇല്ലാതാകുന്നു; സംതൃപ തനാകുന്നു: ആശയ 
ററവനാകുറുന്നു. അതിന്‍െറ അന്വേഷണമാര്‍ഗം മറെറാരാളില്‍ നിന്നും 
കേഴകക്കുന്നു വെന്നു ളളതുതന്നെ (ഭാന്തിയാണ്‌ ॥% ഒരുവന്‌ ഉണ്ടാകുന്ന 
എല്പാ അവസ്‌ ഥകളും (ഭാന്തിയാണെന്ന്‌” അറിയുന്വേറം ആ നിമിഷത്തില്‍ 
(ഭാന്തിവിട്ട്‌ ഒഴിയുന്നു. മുത്തുച്ചിപ്പി ഒരുതളളി വെള്ളം (ഗസിക്കുന്നതു, 
വരെ വെള്ളത്തി നുമീതെ നികന്നുനില്‍ക്കുണ്നു. വെള്ളം കിട്ടിയാല്‍ സമൃ 
രദത്തിനടിയി ല്‍ (അതായത്‌ പരരാര്‍ഥതയില്‍) പോയി കിടക്കുന്നു, (പാപ്‌ 
തിക്കുള്ള എല്പാസാധനകളും സാധനങ്ങളും (ഭാന്തിയാണ്‌. അത്‌ ഏററവും 
എളുപ്പവും എറവും അടുത്തും ഉളുളതാണ”. അതിനട ടുത്ത്‌ മറെറാന്നില്ല. 
എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ താന്‍തന്നെയാണ്‌ തന്നെ (പാപിക്കുന്നതിന്‌ തന്നില്‍ 
നിന്നും അന്യമായ. യാതൊരു സാധനകളും വ ' കാരണം. 
താന്‍തന്നെ (പാപിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല. താന്‍. ആദ്ൃയമെതഒ (പാപിച്ചുവ 
നാണ്‌ നിത്ൃനിവൃത്തനും നിത്ൃ(പാപ്‌ തനൃമാണ്‌ ക ന. അന്വേ 
ഷണം യം അദ പ്പൂായം (പാപിച്ചവനാകുന്നു. അവ൯ ഉന്‍മേ 
ഷവ്വാനായും 6 തജസ്വിയായു ം വര! ൪ണദ, വധ; ടിയോടുകൂടിയവനായും ഭവി 
ക്കുന്നു. അത തെ തന്നി. ല്‍നിന്നും അന്യമായ സാധനമൂലം തന്നെ പാപി 


440 അരറുഠംമൊഴികഠം- 
ക്രാന്‍ (ശമിച്ചവരെ അടുത്തുസുൂക്‌ഷിച്ചാല്‍ ചിലദ്സ്യോരം അവര്‍ 'ഇപ്ലോഠം 
എനിക്ക നല്ല ആഹാരം ലഭിക്കുന്നില്ല, പരിസരം അനുകൂലമല്ല. ദാരി (ദം: 
ബ്വാധിച്ചി രിക്കുന്നു, അതുമൂലം സാക്ഷാത്‌കാരം മുമ്പിലത്തെപ്പോലെ 
അത ശരിപ്പ്പടുന്നില്ല' എന്നും മററും പായുന്നതു കേഠംക്കാം. അപകാര 
മൂള്ളവര്‍ അന്യരെ വഴിതൊറ റിക്കുന്നവരുമാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഏററവും 
എളുപ്പവും യാതൊരു (പയാസവും ഇച്ലാത്തതായ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ 
താ൯ ഒന്നും ചെയയ്യേണ്ടതായില്ല, ഒന്നും ചെയ്യാതിരുന്നാല്‍ മതി. നമ്മുടെ 
(ശമത്തിന്‍െറ ഫലമായി ഉണ്ടാകേണ്ടതല്പ അത്‌ (പജകരഠംക്കെല്ലാം എ(പ 
കാരമാണോ രാജാവ്‌ പലിയവനായിരിക്കുന്നു. വാദിക്കും (പതിക്കും 
ജഡ ജി ഒരുപോലെ വലിയവനായി തോന്നപ്പെടുന്നുവോ അതുപോലെ 
അത എല്ലാപേരക്കും ഒരുപോലെ വലുതാകുന്ന്യ. ജന്നു, ലോകത്തില്‍ 
ഏററവും എളുപ്പമായ ഒരു (പവൃത്തി ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ സാക്‌ ഷാത്‌കാര 
മാണ്‌. താന്‍ ഒന്നും ചെയ്യണ്ടാ എന്നതിനേക്കാരം എളുപ്പം മറെറന്താണ ? 
രപപഞ്ചദൃഃഖ നാപൃത്തിയും ജഡദുഭഃഖ നവൃത്തിയും ഒരോസമയത്തു, 
സംഭവിക്കുന്നതിന്‌ താ൯ ഒന്നും ചെയ്യണ്ടാ എന്നുള്ളതിനേക്കാഠം ഏറാവും 
നല്ലത്‌ മറെറന്താണ”? തുടിയാതെ മായയെ അറുക്കുന്നതിനും പരിപ റണ്‌ 
ബോധത്തെ പാപിക്കു നനതിനും താന ന്നും പെയ്യണ്ടാ എന്നതിനെക്കായം 
ക്ശേശരഹിതം തം നാമരൂപങ്ങളെ നശിപ്പിച്ച്‌ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ 
(പാഫിക്കുന്നതിനും ജനനമരണാതീതനായി ഭവി ക്കുന്നതിനും താന്‍ ഒന്നും 
പെയ്കണ്ടാ എന്നതി നെക്കാഠം സുഖ്രപരപദമായ മാര്‍ഗം മറേറതാണ്‌? നിത്യ 
നിവൃത്തമായതിനെ നിവത്തിക്കുന്നതിനും നിതൃ (പാപ്‌തമായതിനെ 
(പാപിക്കുന്നതിനും താന്‍ ഒന്നുംചെയ്യണ്ടാ എന്നതിനേക്കാഠം സൂഖ്യപദ 
മായ മാര്‍ഗം മറേതാണ്‌? നിതൃനിവൃത്തതായതിനെ നിവൃത്തിക്കുന്നു 
തിനും. നിത്യ(പാപ്തമായതിനെ (പാപിക്കുന്നതിനും താന്‍ ഒന്നും, 
പായ്കുണ്ടാ എന്നതിനേക്കാംം സുഖ്വപപദവും എളുപ്പവും ആയ മറെറാരു 
വാം ഇല്ലതന്നെ. അപ്പോം ശബ്‌ദരഹിതമായ പൂഠര്‍ണകും പോലെ 
ആയിത്തിരുന്നു. അന്വേഷണം നി അകറ്റുന്നു. ആശ ഒഴിയുന്നു... സംത്ൃ 
പതിയെ (പാഫിക്കുന്നു. 


കരുവന്‌ അരോഗമായ ശരീരപൃം വേണ്ടിടത്തോളം ധനവും ഉണ്ടെന്ന! രി 
ദിടികയ, ഇ വകൊണ്ട്‌” അവന്‍ ത പി്തനാകുന്നുണ്ടോ? അവനെ ൭ രാഗങ്ങളാ 
കിട്ട ദാരി ദൃമാക്ടെ ദുദഖിപ്പി ക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും അവന്‍ പരിസരങ്ങളെ 
ആര്ച്ച്‌” ദുഃഖിതനായി ഭവിക്കുന്നു. എ അനെയെന്നാല്‍ ദൃഡശരീരനായ 
ഒരൃവന്‍ അത ാസന്നമായി കഷ ഒപ്പെട ന്ന ഒര ), രോഗിയെ കണ്ടെന്നിരിക്കള്ടെ. 
കഷ്ടതയില്‍ താനും ക്േശിക്കുന്നു. തനിക്ക്‌ വേദന പ്പെടാന്‍ രോഗമ. ന്നു; 
മി ല...എങ്കിലു പ താ൯ രോഗിയെ കണ്ടതുമൂലം ക്ലേശം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
വരുന്നതു. അതുപോലെ തന്നെ സംതൃപ്തിയ റയി ഉധണു, കഴിണഞ്ഞകരശഷം 


ഏഏഴുദിവസമായാ പട്ടിണികിടക്കുന്ന ഒരുവനെ കാണാ൯ കഴിഞ്ഞാലും 


സാധു ഗോപാല്സ്വാമികഠം 44.7 


പട്ടിണിയുടെ തീ (വമായ ക്കേശം നമ്മെയും ബാധിച്ചു കലേശഭൃയിഷ്‌ടമറ 
തുന്നു. ഇവയില്‍ നിന്നും (പപഞ്ചത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം 
(പപഞ്ചത്തിലുളള സുഖദുഃഖങ്ങയംക്ക” നാം വിധേയരാണെന്നു മനസ“സി 
ലാകുന്നു . (പപരപഞ്ചത്തിന്‌ ജഡം അധീനമാണ. എ(തകാലം (പപഞ്ചം 
ഉണ്ടോ അ(തയു,ംകാലം ജഡവുുമുണ്ട. അതുകൊണ്ട്‌ (പപഞ്ചത്തില്‍ 
നിന്നും നേരിടുന്ന ദുഃഖത്തിന്‌ നിവൃത്തി എന്താണെന്ന്‌ അന്വേഷിക്കേ 
ണ്ടതു നമ്മുടെ കടമയാണ്‌  .പപഞ്ചത്തെ നശിപ്പിച്ചി ട്ട്‌ ദുഃഖനിവൃത്തി 
പരൂത്താന്‍ സാധ്യമല്ല. ത കല്ലും മുള്ളും നിറഞ്ഞ സ്‌ഥലത്തു 
കാലില്‍ ചെരീപ്പിട്ടുനടന്നാല്‍ ലോകം മുഴവനും തോല പിരിച്ചത്‌ 
പോലുളള ഫലമാകും. അതുകൊണ്ട്‌ (പപഞ്ചത്തിലുളള ദുഃഖത്തില്‍ 
നിന്നും നിവ്ൃത്തിക്കുന്നതിന്‌ നമ്മെയാണു ശരി പ്പെടുത്തേണ്ടത'. അല്പാതെ 
രപപഞ്ചത്തിലെ ദുഃഖത്തെ കണ്ടില്ല എന്നമട്ടില്‍ ജീവിക്കുന്നതുകൊണ്ടെ' 
മനോനൈര്‍മലൃത്തി നു ഹാനി വരുകയും കര്‍ക്കശസ്വഭാവ കു്‌ വര്‍ധിക്കു 
കയ മും ചെയ്കും . സഹജീവികള ടെ ദുഃഖത്തിനു, വേണ്ട സഹായങ്ങയാം ചെയ്യു 
ന്നതില്‍ ഉല്‍സുകരായി ഇരി ക്കുകയും അതി നെറ ഫലമായ കൃതാര്‍ഥതയെ 
ആശിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്യേണ്ടതാണ'. (പാണികളെല്ലാം പര്രബര്‍്ഥമ 
നിര്‍മലബീജം എന്നുളളത്‌ മറക്കത്തക്കതല്പ. (പപഞ്ചദുഃഖനിവാരണത്തിന്‌ 
ദുഃഖകാരണത്തെ നശിപ്പിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നു എങ്കില്‍ അതുപോലെ പ്രപഞ്ച 
ത്തോട്‌” ചോരന്നിരിക്കൂന്ന ദേഹത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഖപരിഹാരത്തിന' 
ദേഹത്തെ നശിപ്പിക്കേണ്ടിപരും...അപകാരം ആരും ച്ചെയ്യാന്‍ അഷ്‌ ടപ്പെടു 


ന്നില്ല. 


ജീവിതാവസാനത്തില്‍ ,പപഞ്ചത്തില്‍ നിന്നും ശരീരം നിവുത്തിക്ക 
പ്ലെടുന്നു. അതിന്‌ കാരണലയനിവ്ൃത്തി എന്നു പേര. ജീവന്‍ അപ്പ്പോടം 
വാസനാബദ്‌ധമായിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ അവസഥക്കു” ആത്ൃന്തികനി വു 
ത്തിയെന്നു പായാന്‍ പാടില്ല. വാസനയ്‌ക്ക്‌ അനുയോജ്യമായ വേറെ: രു 
രതീരത്തെ (പാപിച്ചിട്ട്‌ ജീവന്‍ വീണ്ട 4൦ (പവുൃത്തി ആരംഭിക്കുന്നു. ഉദാ 
ഹഥരണമായി ഉപ്പ്‌ വെളകുത്തിതല്‍്‌ അലിയുന്നതിനെ കാരണല്യനിവറുത്തിമദെ 
ന്നും ഉപ്പിന്‍റെ അണുക്കളെ വേര്‍പെടുത്തുകമൂലം അവയക്ക വീണ്ടും ഉപ്പാ 
കാന്‍ കഴിയാതെയാകുന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ ആതൃുന്തികനിവദുത്തിയെന്നും 
പറയാം. സുഷുപ്തിയില്‍ കിടക്കുന്ന ഒരു ആളിനെ സുകഷിച്ചാല്‍ അയാ 
കില്‍ മൂന്നു വൃത്തികഠം നമുക്കു (പതീതമാകുന്നു. അതായത്‌ ശ്ധാസോ 
ചപഛധാസം, പൂട മ കഠിനബോധക”ഷയത്തില്‍ അകപ്പെട്ട 
രാള ൽ ശ്വാസോോചപ്‌ഛ സവ ം ചൂടും (പതീതമാകാതെ വന്നേഷ്‌ക്കാം, 


എ്കിലും സൂക്‌ഷി്‌മപര ന ൪ ഹൃദയത്തുടിപ്പ്‌ ഉളളതായാ 


8 പ ്രുടാ്താഴിക്രു 


അറിയാം. മരണ ദശയെ (പാപിച്ച ആളില്‍ ഇവയൊന്നം കാണുന്നില. 

എന്തോ ഒന്ന" ജഡത്തെ വിട്ടുപോയതായി നാം നിശ ചയിക്കുന്നു. ആ 
എന്തോ ഒന്ന” ജഡത്തെ പ അത മുമ്പേ ജഡത്തെ (പാപ്പി 
ച്ചിരുന്നതായി। ഈഹിക്കാം. അപ്പോ അത്‌ ജഡത്തെ (പാപിക്കുന്നതിനും* 
വിടുന്നതിനും വടട തീരച്ചയാകുന്നു. ഇ(പ്കാരം മരണാ 
വസ്‌ഥയില്‍ ജഡത്തെ പിരിഞ്ഞ അത്‌ സുഷൃപ “തിയില്‍ എപ്രകാരം ആയി 
രുന്നുവെന്ന" അവ്‌: റെക്കത്തില്‍ നോക്കിയാല്‍ നമുക്ക്‌ ” പൃര്‍ണയറിവ്‌* 

ലഭിക്കുന്നില്ല. നമ്മുടെ ഉറക്കത്തില്‍ നമുക്ക്‌ എന്ത്‌ (പതീതമായി എന്ന്‌ 
അന്വേഷിച്ചാല്‍ കാര്യം മനസ്‌സിലാകൃം. ഉര്‍ക്കത്തില്‍. നിന്നും ഉണര്‌ 
സ്പോഠം ഉറക്കത്തില്‍ നാം ഒന്നും അറി ഞ്ഞില്ലെന്നും ഉറക്കം സുഖമായിരുന്നു 
വന്നും (പതീതമാകുന്നു.. _ ഉണര്‍വില്‍ ഉണ്ടായി രൂന്ന മനസ്‌സാൃ മുതലാ 
യവ ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. മനസസാദികം ഒന്നിച്ചു്‌ ലയിച്ചിരുന്നിരിക്കണം. 
അവ (പതോേകമായി ഇരിക്കുമ്പോരം എന്തുചെയുന്നു? ഒന്നായിരിക്കു 
സ്പോഠം ഒന്നും അറിയാതായി പോകുുന്നു. ഒന്നും അറിയാത്തതിനാല്‍ ഉറക്ക 
ത്തില്‍ അന്തഃകരണം അഠിവില്ലായ മയില്‍ അതായത്‌ അവിദൃയില്‍.-ല്യിച്ചി 
രുന്നിരിക്കണം. അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ (പവ്ൃത്തിക്കു ഹേതുവായ്‌ ചിദാഭ 
സന്‍ സൂുഖസ്വരൂപിയായ സാകഷിയെ (പാപിച്ചിരുന്നിരിക്കണം. “ ഇപ്പ 
കാരം അവി ഭ്യാസ്വരൂപത്തില്‍ എനേറത" എന്ന കാരണാദഭികഠം ഒടുങ്ങിയ്ത്‌ 
മൂലമാണ്‌ അന്ൃയണ്‍െറ നി (ദയില്‍ സ്‌പന്ദനം, ശ്വാസോച്‌ഛ്വാസം ചൂട 
ഇറ. നമുക്ക (പതീതമായത്‌ അതുകൊണ്ട" എനേറത്‌ എന്നത്‌ ശരീര 


ത്തില്‍നിന്നും പോയതുമൃലം ശരീരം മൃതമായെന്നു മനസ്‌സി ലാക്കാം. 


കോരുവയില്‍ (പാരതത്തില്‍) ചോറ കോരി തട്ടുന്നതൃപോലെ വാസന 


യൂടെ പററലോടെ ജീവന്‍ ജഡത്തെ വിടുന്നു . പം ചോറ്‌ പററാ 
തിരിക്കുന്നത" വെുഒം നനവുളളതുകെ കാണ്ടാണ്‌ അതുപോഒ ലു ആശയായ 
വെള ഒം ജീവനെ ആവരണം ച്ചെയ ത്തിരിക്കറുന്നു.. അഭ്യാസ കൊണ്ട" പരമ 
പദം (പാപി ച്ചവരുടെ കഥയും ഇതുതന്നെ. എന്നാല്‍ അസാധാരണരി ര 


നിന്നും പരമഹ സനു വൃത്യാസമുണ്ട്‌ പരമഹംസന്‍ വീണ്ടും ജഡത്തെ. 
( പാ൨ ിക്കുന്നില്ല. അവരുടെ സൃക ഷേ്വമശരീരം (ബഹ്‌ മ ലോകത്തെ (പാപ 
ചിട്ട” (ബഹ തു (പളയത്തില്‍ സാകഷാതകാരത്തെ (പാപിക്കുന്നു . : വഴി 
യാംവള്ണം സാക “ഷാത “കരിക്കാത്തതുമൂലം ജഡത്തോടുകൂടിയിരിക്കു 
സ്വോരം പരമഹംസന്‌ അവ്യക തത ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ അവ്യൃകാതമായ 
ഇര നു തന്നെ ബാധിക്ക മ്പോഠം പരമഹംസന്‌ പിന്നീട്‌ എന്തു 
ചെയ്യണമെന്ന” അറിയാതെ സര്‍വവും ഈശവരാര്‍പ്പുണമായി കരുതി 
ജപിക്കുന്നു . അതാമൃത; റർ ൨. രമഹംസ. ന്‍റ നിവൃത്തി: യുടെ കര്‍ത്താവ്‌ 

ഇവശ്വരനായി ഭവിക്കുന്നു . 


സാധു ഗോപാഴഷസ്വാമികുരം 4.൧൫ 


എന്നാല്‍ പി നി കരമികരം ആര ടു . കമാന സരണമാധയ [ല്‍ ചചഞ്രളള 
കാണുകയും അവരുടെ അകുന൩ടി യോടു കുടെ അവരുടെ ലോകത്തെ 
(പാപിക്കയും ചെയ്യും. ' ഈ പണ്യൃപാപങ്ങളാല്‍ (പാപി ക്സ്ല്റടുന്നു 
ചോകങ്ങളും സങ്കലപ വ സാക്‌ ഷാത കാരദശകൊണ്ട്‌ അറിയ 
റ്റ പ്ര ന്നു 1. ; ന ] 


. സക ഷ രത; ത്ത്തി ന്‌ എ ര വേണമെ: ിലു ൦ പി പ്പി റ്റെ, ന്നതിനും 
ചെറുതാക ഉന്ന; തിന ൦ കഴിയുന്ന ൮. സുക്ര്ഷ “ശരീരവൃത്തി ക്ക കഠിന 
മായി വന്നാല്‍  കൊടുങ്കാററ്‌, (പകാശം ഇവ ബാധകമാണ്‌. ഇവയെ 
ആസ്‌; പരമാക്കിഠ റാണ മാന്തികന്‌ മാര്‍ ബാധ പഴിറ്റ . പെന കുന്തിരിക്കു 
ടീറ്റ. ശംഖധ്വനി മുതലായവ ഉപയോ ഗി കറ്റന്നത്‌. 


പ വപ പഞ്ച ത്തില്‍ നിന്ന്‌ ജഡത്തിന നിപൃത്തി ഉണ്ടാക്കു മെന്നു, പറഞ്ഞതു; 
പോലെ ജഡത്തില്‍ നിന്ന്‌ ആത്‌മാവിന” ഉണ്ടാക 4 ൬  നിവുുത്തിയാണ്‌* 
സാക്‌ ഷാത്‌ക്കാരം . പ പ്‌ റ്‌ 


രിടി്ഒോ 

സ്ധാധാരണ കുണ്ണാ: യിലും രസം. ശിയ ക്യ ്റോട യിലും സൃരൃരശ്ത്മര്‍ 
രണ്ടു, (പകാരത്തിലാണ്‌ പതിക്കുന്നത്‌. സാധാരണ ക ണ്ണാ തു ല്‍ (പകാ 
ശത്തെ പുറത്തേക്കു, വിടുന്നതുമൂലം (പകാശം തട്ടുന്ന സാധനങ്ങളെ 
കാണാ൯ കഴിയുന്നു. രസംപുൃശിയ. കണ്ണ്ണാടിയി ത പതിക്കുന്ന രശ്‌മി 


കളെ തിരികെ സൂര്യനിലേക്കു വിടുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. കണ്ണാടിയില്‍ 


തട്ടിയ രശ്‌മിീകളെ . സൃര്ൃയനിലേക്ക ദുതന്നെ വിടുന്നത്‌ ജഞാനിയ ൫൭ 
നിലയും മററു പദാറഥംളെ കാണുന്നതിന്‌ ഈ (പകാശം- ഉപെയോഗപ്പെ 
പുത്തൃന്നത്‌ സിദ്‌ധനെറ നിലയ വം ആണ്‌. (പപഞ്ചമാകറുന്ന നാമരുപ 
ങ്ങളില്‍ സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന രസംമാദ്രം എടുകറ്റന്നത്‌ (അതായത്‌. അന്തര്‍ 
വൃത്തിയില്‍ സ്‌ഥിതിച്െയ്യു ന്നത്‌.) ജ്ഞാനിയുടെ നില., എന്നാല്‍ 
സാധാരണക്കാരന്‍ കണ്ണാടിയില്‍കൃടെ രശ്‌മി ര ച 
സ്ധാധനങ്ങകെ. മാത്തം അറിയുന്നു. ച്‌. 


സി ദധന്‌ സാധാരണക്കാരേകൈം മവെകവം ക ഉ - ഇരു പതു 
ദ്യമല്‍; ദൂരെ നാം... ഒരു പട്ടിയെ കൊണ്ടുപോയി വീട്ട എന്നിരിക്കട്ടെ. ചം 
അതി.ന്‍െറ വാസനയുടെ .സഹായംമലം അത്തിണ്‌ യയ ഞ്ഞു ത്തി രിച്ചു, 
വരാന്‍ കഴിയുന്നു. ഇതുപോലെ തന്‍െറ വാസനകളെ വദ്‌ധിപ്പെടുത്തി 
സിഭ്ധന ം മററുളളവരേക്കാരം കൂട തരു വൈഭവം കാണിക്ക ന്നു. എന്നത 
സിദ്ധന്‌ സാധാരണരേക്കാഠം സാക്‌ഷാത്‌കാരം വിഷമമാണ്‌. താന്‍ 
കെട്ടിയ കോട്ടകഠം മുഴുവനും താന്‍തന്നെ പ്പൊളിരക്കണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ സാക്‌ ഡാത്‌ കാരത്തിന്റെ വൈഭവം എല്പററിഗുംതമേലൂംതടസ്‌സ 
മാതം ആആ കയാല്‍ സിദ്ധനു റം “ഞാനിയ മുടെ സഹായംമൂലം സ ാക്‌ഷാത്‌ 
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420 പി അരുഠംമൊഴികം 


കാരം ലഭിക്കാം. സിദ”ധനു സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ പല വിഷമങ്ങളും 
തരണം ചെയ്യേണ്ടിയിരിക്കറുന്നു---ഏതൊരു സിദ്ധനൃം സത്യം മാധതമോ 
അസത്യം മാതമോ ഒരിക്കലും ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കൃകയില്ല. 


ഒരുവ൯ ഒരു കൊലപാതകം ചെയ്യുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ . അത ഒരു 
അധര്‍മ (പവ്ൃത്തിയായി', ഏവര്‍ക്കും തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ ആ മരിച്ച 
ആളിന്‍െറ ശ്രതൃക്കഠംക്ക്‌ സന്തോഷം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ മരണം മൂലം 
അയാളുടെ ബന'ധുക്കഠം ദുഃഖിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.-ഒരു നീചകൃത്യം 
പോലും ചിലര്‍ക്ക്‌ സന്തോഷത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന അനുകൂല കടുതൃമാകൃ 
ന്നതുപോലെ അനുകൂല കടത്യങ്ങളും പലര്‍ക്കും (പതികൂലമാകുന്നു 
അതുപോലെതന്നെ ആഹാരം കഴിക്കുക എന്നത്‌ ശരീരപാലനത്തിന്‌ 
ഒഴിച്ചുകൂടാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഒരു ആവശ്യമാണ്‌. ഈകറ്ത്യം ജന്നുവരെ 
ആര്‍ക്കും സത്യമായി ചെയ്യാന്‍ സാധധിച്ചിട്ടില്ല---അതായത്‌ വിശപ്പിനു 
എത്ത്മാര്തം ആഹാരം ആവശ്യമുണ്ടോ അത്തയും മാതം കഴിക്കാന്‍ ഒരൂ 
വനും സാധിക്കുന്നില്ല. ഒന്നുകില്‍ കൂടുതലോ അല്ലെങ്കില്‍ കുറവോ 
ആയിത്തീരും. തന്‍മൂലം അനവധി രോഗങ്ങഠം പിടി പെടുന്നു. . രോഗം 
ഉണ്ടാകുന്നതിനല്ല നാം ആഹാരം കഴിക്കുന്നത്‌. എങ്കിലും ആ പപവദുത്തി 
ഒരിക്കലും കരിപ്തതയില്‍ നില്‍ക്കായ്‌കമൂലം നമൂക്ക്‌ ഏററവും അനി 
ഷടമായ രോഗങ്ങഠം വന്നു പിടിപെടുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇരിക്കേ ഒരു 
സിദ്ധന്‌ ലോകോപകാരമായിട്ടു മാതം തന്‍െറ സിദ്ധിയെ പ്രയോഗി 
ക്കാന്‍ എങ്ങനെ കഴിയും? ഒരിക്കലും സാധിക്കുകയില്ല. തന്‍െറ സിദ്ധി 
കഠം തന്നെ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ ബന്ധിക്കുന്ന അനവധി ശ്യംഖലകരയംക്കു 
ഇടയായിത്തീര്‍ക്കുകയാണ” ചെയ്യുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ സിദ്ധന്‌ 
സാക്‌ഷാത്‌കാരം വിഷമം എന്നുപറഞ്ഞത്‌. 


സകല ബാഹൃവത്തികളും ആന്തരവൃത്തികരം തന്നെ. എല്ലാ ജഡ 
പദാര്‍ഥങ്ങളും ഒന്നുതന്നെ. പഞ്ചഭൃതങ്ങഠം ഒന്നില്‍നിന്നും ഒന്ന്‌ ഉണ്ടാ 
യതുപോലെ ഓരോന്നിലും ഒടുങ്ങുമ്പോഠം എല്ലാം ഒന്നായിത്തിരുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ബാഹ്യം ഇല്ലാതായിത്തീരുന്നു. ബാഹ്യ്യാന്തരങ്ങഠം കല'പിത 
മാണ്‌. 


ചിന്തയെ അടക്കാനാണപല്ലോ വിഷമം എന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
ഇടവിടാതെ “ ചിന്തിച്ചുകൊളളുക. . അവസാനം എന്തു സംഭവിക്കുന്നു 
എന്ന്‌ നോക്കുക. ഒരു കാര്ൃത്തെപ്പുററി ഇടവിടാതെ ചിന്തിച്ചാല്‍ ചിന്തി 
ക്കാന്‍ ഒന്നുമില്ലാതായിത്തീരുന്നു. ആ സന്ദരഭത്തില്‍ നാമമില്ല, രൂപമില്ല 
സൃഖമില്ല, ഭുഃഖമില്ല, ബാഹൃയമില്പ, ആന്തരമില്ല ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന അവ 
സ്‌ഥയാണ്‌ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം. ഇതിന്‍െറ എലുകയെപ്പററി ചോദിച്ചാല്‍ 
എന്തുപറയും? ആ ചോദ്യത്തിലാണ്‌ അവിദ്യ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌. 
ജഞാനി ഒരുവനെ വന്ന നിലയില്‍ നിര്‍ത്തുന്നില്ല നിന്ന നിലയില്‍ 


സാധു ഗോപാലസഡസ്വാമികഠം 4.1: 


നിര്‍ത്തുന്നു. അതായത? ഒരുവന്‍ സംശയവുമായി ജ്ഞാനിയെ സമീപി 
ക്കുന്നു. ആ വന്ന നിലയിലല്ല, സംശയത്തിനു മുമ്പ്‌ അവന്‍ നിന്ന നില 
ഏതോ അതുപോലെ നിര്‍ത്തുന്നു. ഒരുവന്‍ ജ്ഞാനിയെ (പാപിച്ചിട്ട്‌ 
ദുഃഖനിവൃത്തിക്കായി മാർഗം അപേക്‌ഷിക്കുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. ഗുരൂ 
വിനെ നോക്കി “നിന്നെ ഒരിക്കലും ദുഃഖം ബാധിച്ചിട്ടില്ല.” നീ സംസാര 
നിവ്ൃത്തനാണ, നീ ആനന്ദസ്വരൂപനാണ്‌ . നിനക്ക്‌ ചെയ്യേണ്ടതായി 
ഒന്നുമില്ല” എന്നൃപറയുമ്പോഠം അവന്‌ ഒരു ആശ്വാസം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇദ ദേഹം എന്നെ സ്വീകരിച്ചു. ഇനി എനിക്ക്‌ വേണ്ടത്‌ സിദ്‌ധിക്കും 
എന്നു വിചാരിച്ച്‌ തിരികെ പോകുന്നു. പിന്നീട്‌ അവന്‍ ഓരോ സംശ 
യവും കൊണ്ടുവരികയും അഃ“ദേഹം ഓരോന്നായി പറിച്ചുകളയുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഒരുവന്‍ പുല്ലുപറിക്കുന്നതിനുമൃമ്വേ തോട്ടത്തില്‍ (പവേശാ; 
ക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ജ്‌ ഞാനി ശിഷ്യനില്‍ (പവേശിച്ച്‌ 

സംശയങ്ങഠം ഓരോന്നായി നിവാരണം ചെയ്യുന്നു അപ്പ്യോഠം ശിഷ്യ൯ 
ആദ്യം അനുഭവിച്ച ആശ്വാസത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതു കാണാം. സംശയം 
നീങ്ങുന്തോറും ഗുരു ശിഷ്യനെറ അടുത്തടുത്തു വരുന്നതു കാണാം . ഒടു 
വില്‍ ഗുരുവിന്‍െറ സച്ചി ദാനന്ദാനുഭവം ശിഷ പാം: ഗൃരൃശിഷ്യൃ 
ന്‌മാര്‍ പം ചെയ്യുന്നു. 


ചോദ്യം: സ്വാമിന്‍, ഞാന്‍ ആനന്ദസ്വരമപിയാണെന്നും , എനിക്ക്‌ 
പുതുതായി ഒന്നും സാധിക്കാനില്ലെന്നും , മുമ്പുതന്നെ സാധിച്ചവനാ 
ണെന്നും പറഞ്ഞുവല്ലോ. എന്നാല്‍ ജനനമരണമാകുന്ന സംസാരദുഭഖം 
എനിക്ക്‌ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി. 


ഉത്തരം: കാനല്‍ജലം; കുററിയില്‍ ഭൂതം ഇവ പോലെ. 


ചോദ്യം: എത്രയോ മഹത്തും അനിര്‍വചനീയവുമായ രബഹ'മവും: 
അല്‌പജ്‌ ഞനും നിസ്സാരനും ആയ ഞാനും ഒന്നാണെന്നു പറയാമോ? 
സമു(ധദത്തില്‍ കപ്പു ഓടുന്നു ണ്ണ പില. രു ചിരട്ടയിലെ വെളള 
ത്തില്‍ വ്‌ ഓടുമോ? 


ഉത്തരം: ചിരട്ടയിലെ വെളളം കടലിലെ വെളളം തന്നെയെന്നറിയു 
മ്പോഠം (പമാദം നശിക്കുന്നു. ആ ചിരട്ട നപ ത്തില്‍ മുങ്ങി ഏകോ 
പിക്കുമ്പോഠം അതില്‍ കപ്പല്‍ ഓടിക്കാം. 


14.1-1935 


ആദിയില്‍ ഈശ്വരന്‍ സര്‍വത്തി നേയുട൦ സൃഷ്‌ടിച്ച എന്നുപറഞ്ഞാല്‍, 
പിന്നെ ഈ വൈഷമ്യത്തിന്‌ എല്ലാം കാരണം ആരാണ്‌ എന്ന ചോദ്യം 
ഉണ്ടാകുന്നു. സൃഷ്ടി രണ്ടു(പകാരത്തിലാണ'- ഈശ്വരന്ധൃഷ്‌ടിയും 
ജീവസൃഷ്‌ടിയും. ഈശ്വരസൃഷ്‌ടമദയ ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങഠം 


ലം  -- അരുരമൊഴിക്ക 


ഒരിക്കലും ദുട്ഖത്തിനു കാരണമല്ല. ജിവസാുഷടമായ ശരീരാദി (പപ്പഞ്ച 
മാഠണ” ദുഃഖത്തിനു, ” കാരണമാകുന്നത്‌.  ജീവസൃഷ്‌ ടമായ ശരീരാദീ 
(പപഞ്ചം നശിച്ചാല്‍ ഈശ്വരസുഷ്‌ടമായവ ഇരുന്നാലും അവ ദുഃഖത്തെ 
തരുന്നില്ല.” ജീവസൃഷ്‌ടമായ ശരീരാദി എങനെ ദുഃഖത്തിനു കാരണമാ 
കുന്നു, എന്ന്‌ അറിയേണ്ടതാണ്‌. ഈശ്വരസൃഷ്‌ ടമായ ഏയുടെ പുത്തന്‍ 
വിജയി “ആയിരിക്കുമ്പോഠം തട സഭംല”പപ്യ്ത൯ തോല്‌ ക്കുകയും 
തന്‍മൂലം ക്ലേശം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു അതുപോലെ ബിയുടെ 
ഇനശ്വരസൃയഷടമായ റു്നു തോരതല്‍വി . അടതഞ്ഞപ്പ്യോഠം അവരുടെ മീവു 
സൃഷ്ച്‌ ടമായ പ (ത്ന വിജയിയായതുമൃപം അവര്‍ സന്തോഷിക്കുന്ന ണേ 
അപ്പോം ഈശ്വരസ്ധൃഷ്‌ടമല്പ ദ ഖേത്തി നു, കാരണമെന്നും ജീവസ്യ്ഷ മൊ 


ണെന്നു ൦ തെള്ളി ര 


എപ്പോ ജിീവസങ്കല്‌ പസ ഷു ടിയും ഈശ്വരസങ്കല്‌പസ്ധൃഷ്‌ടിയ്ുയം 
ഏകോറപിക്കുന്നുട വാ അപ്പ റം ഈശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദം 


മറ്റ്ര്ര്ം അനുഭവമാകുന്നു. 


ഒരുവനു സകല വി ഭവണംളും ഒരു ക്കി അനുഭവ! ൯൭ ന്നതിനായി ഒരു൭ മ്പ 
ടുന്നു.....ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ തനിക്ക എററവും സനേഹമ ുളളതോ 
ബന”ധുവോ ആയ ഒരാഠം അകാലമറുതി!. അടഞ്ഞുൂവെന്നു, കേോംക്കുകയും 
ആ സഥ ലത്തേക്കു ഓടിപ്പോയി പട്ടിണി കിടക്കുകയും ചെയ്യുന്നു... അതു 
കൊണ്ട്‌ ഈശ്വരസറുഷ്ഡ്ടം പോലെ അല്ധപാതെ ജീവന്ധൃഷ്‌ടം പോലെയല്ല 
എല്ലാം ആയിത്തീരമുന്നതെന്ന്‌ വിചാരിക്കണം. 


എനിക്ക്‌ ഒന്നും (പ്രത്യകിച്ച്‌ നിവൃത്തിക്കുകയും വേണ്ട, അടയു, 
കയും വേണ്ട എന്നുളള വിവേകപ്പുര്‍വമായ ദൃഡത ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
ഈേശ്വര്ന എന്നി ല്‍നിന്നും രഹസ്ൃമായി വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന കാര്യഞ്ഡാം 
എന്തിനായി അങ്ങനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു? വിശപ്പിനെ ശമിപ്പപീക്കാനെ 
കിപ്തമായി എത ആഹാരം കഴിക്കണം എന്നുപോലും എനിക്ക്‌ അറി 
യാന്‍ പാടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ എന്നില്‍നിന്നും ഒളിച്ചതായി തോന്നുന്നു 
കോര ങ്ങഠം ഞാന്‍ അറി യേണ്ടതല്ലാത്തതുുകൊണ്ടെ നി ആയിരി ക്കാം. അത്‌ 
അറിയേണ്ട ആവശ്യം എനിക്കില്ല... വൈഷമ്യം കൂടാതെ പിന്തകൊണ്ടെ? 
അറിയാന്‍ കഴിയുന്നവയെ അറിയുക. മ മററവയെ വിട്ടുകളയുക. വ ഇപ 
കാരം ധൈര്യസമേതം ഏവകനാരുത്തന്‍ അന്യകാര്യങ്ങരം അറിയണ്ട എന്നു 
തൃപ്‌തഹൃദയനായി സ്‌ഥിതി ചെയ്യുന്നുവോ അവന്‌ ഇശ്വരന്‍ തനെറ 
രഹസ്ൃങ്ങാം എല്ലാം തൃറന്നു, കൊടുക്കുന്നു. 


ട്‌ ദത്തും. നിനഞ്ഞ3.രിക്കുന്ന ഭഗവാനോട്‌ - വല്ലത ൪ ചോദിക്കുവാന്‍ 
കര്‍ത്തവ്യം ണ്ടോ? നമ്മുടെ ചോദ്യത്തില്‍ പോലും അദ്ദേഹം നിറഞ്ഞി 
രിക്കുന്നു, എങ്ങു ൦ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നുളള രൊ ചിന്ത പോരെ 
കിം ന്‌ ചടട ന 1 ര) ചല റ ലം ലി ന്‌ 
അദ്ദേഹം സൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടിപ്പ എന്നു തെളിയിക്കുവാന്‍: ഞാന്‍ ജനിച്ചുപ്പോഠം 


സാധു ഹഫോപാലസ്വാമികഠം 4ദ 


ഞാ൯ ജനിച്ചു. ഞാന്‍ സ്ഥിതിച്െയ്‌ തപ്പേോഠം ഞാന്‍ സ്‌ഥിതിചെയ്‌തു. 
ഞാന്‍ മരിച്ചപ്പോഠം ഞാന്‍ മരിച്ചു. ഏവനൊരുത്തന്‍ ജനി ക്കുമ്പോഴും മരി 
ക്കുസ്പോഴും ഈശ്വരനെ വ അവന്‍ ജനിക്കുന്നുമില്ല പം 
ന്ന മില്ല.  ജനന--മരണങ്ങഠം അവന്‌ അത്യന്തം അസത്താണ്‌ . 


സുഖവും ദുഃഖവും ശരീരത്തില്‍ പതീതമാകുന്നുണ്ട". നിങ്ങംക്ക 
സൃഖത്തിനാണല്ലോ (പിയം. നിങ്ങളുടെ പ്രിയംകൊണ്ട്‌ സുഖത്െത 
(പാപിച്ചാല്‍ അപ്പ്പോഠം അറിയാം ഒ ഖം സുഖത്തിനെറ ഏററക്ക ക്ട ച്ചില്‍ 
ആണെന്ന്‌ 


ഒരു, കൂട്ട്‌! തന്‍െറ സഹപാഠി ഒരു പുതിയ കുട പിടിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
ാസ്‌സില്‍ ചരുന്നതുകണ്ട്‌ തനിക്കും അ(പകാരം ഒരു കുട വേണമെന്ന്‌ 
ആശിക്കുന്നു. കഠിനവെയില്‍പോലും ഏഴാംക്കാതെ സുഖമായി സഞ്ചരി 
ക്കുന്ന അവസ്‌ ഥയെപ്പുററി ചിന്തിച്ച്‌ ആനന്ദമഗ നനാകുന്നു. എന്നിട്ട്‌ 
ല്‍ ആ കൃടയെ വാങ്ങി സ്‌ നേഹത്തോടുകൃടെ പരിശോധിച്ചു” തുറന്നു 
പിടിച്ചുനോക്കി തനിക്കു തോന്നിയ: സുഖത്തെ ഒന്നുകൂടെ ദൃഡ്ധപ്പെടു 
ത്തുന്നു. അന്ന്‌ വീട്ടില്‍പോയശേഷം അച്‌്ഛനെറ സ്‌നേഹത്തെ 
ആകര്‍ഷിച്ചു” തനിക്കൃം ഒരു കുട കീട്ടുവാ൯ അച്‌ഛനോട്‌, എന്തെല്ലാം 
ചെയ്യണമോ അതെല്ലാം അനുഷ്ഠിക്കുന്നു. ഒടൂവിരല്‍ രനെറ ആഗ്രഹം 
അപ്‌ഛനെ അറിയിച്ച്‌ കുട വാങ്ങിക്കുന്നു. കൃട വാശ്ങദിത്തരാം എന്ന" 
അച്ഛന്‍ പറയുമ്പോഠം തന്നെ കു ുട്ടിയ ടെ സന്തോഷം പര മകാഷഠയെ 
(പാപിക്കുന്നു. കുട കിട്ടുമ്പോഠം താന്‍ സംതൃപ'തനുമാകൂന്നു. ി 


“സങ്കല്‌ പമായി. (പതിഫലിച്ച സൃഖം നിവ്ൃത്തമായി തൊ സ്വരൂപ 
മായ സാക്‌ ഷാത്‌ കാരത്തെ (പാപിക്കുന്നു. അവിടേയും നില്‍മറ്െന്നില്ല'. 
ആ കുട ചീത്തയായിപ്പോകാതിരിക്കാന൯ു വിണ്ടും അച്‌ഛനെ സ്‌നേഹം 
കൊണ്ട്‌ ഉപ്രദവിച്ചു്‌ ആ. കുറുടയ്‌ ക്ക്‌ ഒരു തുണികൂടെ ഇടുന്നു. അതു 

പോലെ സിദ“ധമായ സാക “ഷാത'ക്കാരം യാതൊരു കാരണവശാലും 
മാലിന്യം സ സംഭവിക്കാതെ താന്‍ സൂക്‌്‌ഷിക്കുന്നു. ല്‍ 


എന്നെ നിനക്കു തരുവാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട എന്ന്‌ ഇരശ്വര൯ ആഴ്‌ ഞാ 
പിക്കുമ്പോഠം അതിനെ മറന്ന്‌ മോക്‌ ഷം, സമ്പാദിക്കുവാന്‍ (പഠണായാമാ: നി 
ചെയ്യേണ്ടതായി ട്ടുണ്ടോ? 


.ഞാ൯ മരി ച്ചൃപോകുും എന്ന്‌ സാധാരണ (പതീതമ 2റകുന്നു.. ഞാന 


എന്നു അഭി മാനിക്കുന്നത്‌ മരിക്കുകയും അഭി മാനരഹി തമായത്ത്‌ 


പോകയും ചെയ്യുന്നു. 


' ഈശ്വരന്‍ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരുന്നു; സൃഷ്‌ട। ചെയ്യുന്നു...ആ സൃഷ്‌ടി 
ആര്‍ക്കും ദ )ഖത്തെ നരുകുന്നില്ല. ഈശ്വരന്‍ കാലം ദേശം പസ്‌തൃ എന്നി 
വയില്‍ നിറഞ്ഞ്‌ അവയ്‌ക്കു ആധാരവും അധി ഫ്‌ഠാനവ മം “ ആയിര 


കഷ 


404 അരൃംമൊഴി കഠം 


 സദഭ്‌വിചാരം തഴമ്പിക്കണം. ചിലര കളളുകുടിച്ച്‌ നിര്‍ത്തുന്നതു 
പോലെ. നിങ്ങളില്‍ ഒരുവന്‍ വേലച്െയയുന്നു. അവനെ സദ്‌വിചാരം 
കൊണ്ട്‌ ജയിക്കണം. അതുകൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ ഒരുങ്ങി 
വരണം. ഒരു, പദ്യം കാണാതെ പഠിക്കുവാന്‍ ഒരിക്കല്‍ വായിച്ചാല്‍ മതി 
യാകൂന്നില്ല. പതിനഞ്ച്‌ (പാവശ്യം വായിക്കുമ്പോഠം പുസ്‌തകം 
കൂടാതെ വായിക്കാറാവുന്നു.-എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ അരഥം മനസ്സിലാ 
ക്കാന്‍. ഉളളറിയാന്‍....ഒരു (പാവശ്യം പഠിച്ചാല്‍ മതി. അര്‍ഥം തനമയമാ 
വാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യണമെന്നില്ല. 


ി ചിലര്‍ക്ക്‌ ഒരു സംശയമുണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ കേട്ടുകൊണ്ട്‌ ഇരുന്നാല്‍ 
മതിയോ എന്ന്‌. ജനിച്ചപ്പോഠം തന്നെ നിങ്ങളെല്പാം പഠിച്ചിരുന്നുവോ? 
എല്പാം നിരന്തര (ശ്രമം കൊണ്ട്‌ സാധിക്കുന്നു. ഉരുളക്കിഴങ്ങ്‌ കറിവച്ച്‌ 
തിന്നണം എന്ന്‌ ആ(്ഗഹിക്കുന്ന ആം ആദ്യം കഷ്യ്‌ടപ്പെട്ടു പണം ഉണ്ടാ 
ക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ ചാലക്കടയിര പോയി കിഴങ്ങു വാങ്ങി വീട്ടില്‍ 
കൊണ്ടുവന്നു ക്വു: കഴിഞ്ഞാല്‍ പിന്നത്തെ കാര്യം 
ക്ലേശരഹിതമായി കഴിയുന്നു. 


ഉളള” ഉളളിനോടു ചേരുൃവാ൯ സ്വയമേവ അആ(ഗഹിക്കുന്നു. ഒരു, 
ശിശുവിനെറ വൃത്തിയെ നോക്കുക. തന്‍െറ കയ്യില്‍ കിട്ടുന്ന സാധന 
ഞങ്ങളെ എല്ലാം ഉളളു, കാണാന്‍ എന്നവണ്ണം വലിച്ചു കീറുന്നു.-ഒടുവില്‍ 
ഉളളില്‍ ആക്കാന്‍ (ശമിക്കുന്നു. ഇത്‌ ആപേക്‌ഷിക സത്യമല്ല.-സ്വയമേവ 
സംഭവിക്കുന്നതാണ്‌. അപേക്ഷ കൂടാതെ സംഭവിക്കുന്ന ശിശുവിന്‍െറ 
വൃത്തി സത്യമാണ്‌. എപ്പപോഠം ഉള്ളിനകത്തുവച്ച” ഉള്ളു കാണുന്നുവോ 
അപ്പോം അത്‌ ഉള്ളിലും പുറത്തും അല്ലാതായിത്തീരുന്നു. 


ഈശ്വരന്‍ സര്‍വത്തേയും സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം ജീവനെയും 
സറദൂഷ്‌ടിച്ച്‌ അതില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സൃഷ്‌ടിത്വവും 
ജീവന്‍െറ കിഞ്ചിജ്‌ഞത്വവും മാററിയാല്‍ ഈശ്വരസ്വരൂപമായ സച 
നന്ദം മാര്തം ശേഷിക്കുന്നു. ല്‌ 


(ബഹമം എന്നു പറഞ്ഞത്യമൃലം ഈശ്വരനും ഈശ്വരനെ (പതി 
ബി ംബിക്കാന്‍ മായയും ഉണ്ടായി. അത്‌ എന്തിന്‌ സംഭവിച്ചുവെന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ (ബഹ മം എന്ന്‌ എന്തിന്‌ പറഞ്ഞുവെന്നു ഉത്തരം. (ബ്ഹ്‌മം 
എന്ന പദത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ മായ സ്ഥിതിചെയ്ുന്നത്‌. സൂരയന്‍ ഉദി 
ക്കുന്നത്‌ ജലത്തില്‍ പതിബിംബിക്കുന്നതിനാണോ? അങ്ങനെ സംഭ 
വിച്ചു. അതിനു കാരണം ചോദിച്ചാല്‍ അങ്ങനെ സംഭവിച്ചില്ല എന്നു 
ഉത്തരം. ഒരു പാതം കൊണ്ടുപോയി കരമന ആററില്‍ പപതിബിംബി 
ച്ചിരിക്കുന്ന സൂര്യനെ കോരിയെടുത്ത്‌ ദരപ്പക്കുളത്തില്‍ കൊണ്ട്‌ ഒഴി 
ച്ചിട്ട്‌ കരമന ആററില്‍ വീണ്ടും പോയി നോക്കിയാലോ, പ്രതിബിംബം 
നശിക്കുന്നില്ല. (പതി ബിംബത്തെ തിരികെ സൂര്യനില്‍ എത്തിക്കുവാന്‍ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 435൭൫൭ 


വേണ്ട മാര്‍ഗങ്ങാഠം ആലോചിക്കുന്നത്‌ എ(തമാ(്തം സാധ്യമാണ്‌. ഈമാ 
തിരി ക്േശകരമായ മാര്‍ഗങ്ങളല്പ നമുക്കു വേണ്ടത്‌. അച്‌ഛന്‍ ഇച്‌ഛി 
ച്ചതും പാല്‍ വൈദ്യന്‍ കല്‌പിച്ചതും പാല്‍ എന്നടുവരണം. നമുക്ക്‌ 
അപ്പ്പോഠം യഥേഷ്‌ടം കുടിക്കാം. 


ഒന്നിനെ സ്ഥാപിച്ച്‌” അതില്‍നിന്നും എഴുമ്പുന്നതിനെ സ്‌ഥാപിച്ച 
തിനോട” ചേര്‍ക്കുന്നില്ല താര്‍ക്കികന്‌മാര. ഇവിടെയാണ്‌ വേദാന്തികളും 
താരക്കികന്‌ മാരും വഴക്കൃകൃ ടുന്നത്‌. ഇരശ്വരന്‍ ജീവനെ സദുഷ്‌ടിച്ചു 
എന്നു സമ്മതിക്കും. പിന്നീട്‌ ഈശ്വരഭാവത്തെ വിട്ടിടു തര്‍ക്കിക്കും . 


ഇരശ്വരന്‍ തന്നെ സൃഷ്ടിച്ചും തന്നെ രക്‌ഷിച്ചുും തന്നെ സംഹരി 
ക്ഴ്ന്നു,. അതായത്‌ സൃഷ്‌ ട്യാദികളെല്പാം ഈശ്വരൻ തന്നെ, അതുകൊണ്ടു 
റു. യ ഴ്‌ 
സൃഷ്‌ ടി മുതലായവ വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇല്ല എന്നുവരുന്നു. 


വിശ്വസഷ'ടിക്കു കാരണമാം (ബഹമം 
വിശ്വമുളളപ്പോേോഠം ഇല്ലാതിരിക്കുമോ 
വിശ്വനാശം വരുമ്പോഴും ഉള്ളതു 
ശാശ്വതമെന്നു ചിന്തിച്ചുറയ്‌ക്കണം 


15-11-1935 


: അധിഷ്‌ഠാനത്തില്‍ അജ്‌ ഞാനംമൂലം ആരോപിതമായ മായ തോന്നുന്നു. 
അതായത്‌ അധിഷ്‌ഠാനത്തിന്‍െറെ സാമാനൃയജ്‌ഞാനവും വിശേഷ 
ജ“ഞാനവും വേറെ എന്നു അറിയണം. “ഇത്‌ കയര്‍ '' എന്നുള്ളതില്‍ 
' “ഇത്‌ '" എന്നുമാതം (പതിതമാകുമ്പോഠം പാമ്പ്‌ തോന്നുന്നു. ഇത്‌ 
കയര എന്നു, (പതീതമാകുമ്പോഠം പാമ്പ്‌ (മായ) നശിച്ചുപോകുന്നു. 
പാമ്പ്‌ എവിടെപ്പോയി: പാമ്പ' മുമ്പും ഇല്ലായിരുന്നു , ഇപ്പോഴും ഇല്ല. 
ഇപ്പ്യോഠം നാം (ഭാന്തിയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. തന്‍മൂലം പാമ്പിനെ പിടിച്ചു. 
അതിന്‍െറ സംശയം തീര്‍ക്കാന്‍ ഓരോ ഭാഗമായി പരിശോധിച്ചാല്‍ കയ 
ററിന്‍െറ സാക്‌ഷാത്‌ കാരം കിട്ടുമോ? കിട്ടുകയില്ല എന്തെന്നാല്‍ കയര്‍ എന്ന 
സാക്‌ഷാത്‌കാരം പാമ്പ്‌” എന്ന ആരോപത്തില്‍ അല്ല സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ . 


തന്‍െറ സ്വരൃപത്തി ന്‍െറ അജ്‌ ഞാനംമൂലം അതായത" സാമാന്യജ-ഞാനം 
മലം തോന്നപ്പെട്ട (പപഞ്ചം തന്‍െറ വിശേഷജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടു മാതമേ 
നിവൃത്തമാകൂൃ . സ്വപ്‌നം ഉപ്രദവകരമായിത്തീരുമ്പോഠം ആ പീഡ ഒഴി 
ക്കാന്‍ സ്വപ്‌ നശരീരത്തിനെ അല്പ ചികില്‍സിക്കുന്നതും നിയ്രന്തിയ്‌ക്കു 
ന്നതും, ജാ (ഗശരീരത്തി നെയാണ്‌. തന്‍െറ സ്വരൂപം സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ച 
വനു സ്വൃഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാര കര്‍ത്തൃത്വം ലഭിച്ചാലും അവയെത്വയുണം 
പോലെ തൃജിയ്‌ക്കുകയെയുളളു. 


തല്‍പരാശക തി യെപ്പുററി ഇര ഉപ്പോോര്‍ക്കു 


മൂപ്പാരും കൂപ്പയെടാ 


26 അരൃഠംമൊഴികരം 


(പണായാമം, ഹറയോഗം രാജയോഗം മുതലായവ വിധിച്ചിട്ടുളളത്‌ 
മഹാതു മാക്കഠം തന്നെ. പക്‌ഷേ അവ എപ്പാം തന്‍െറ (ഭാന്തിമുലം തോന്നിയ 
സര്‍പ്പുത്ത 'ലാണെന്നു, ധരിക്കണം. ഈ (ഭാന്തിയില്‍ എന്തും . സംഭവിച്ചു, 
കൊളളട്ടെ. നിങ്ങാം ദൃഡമായി ഇരിക്കുവിന്‍. ഈയ (ഭാന്തിയില്‍ മയങക്ങേ 
ണ്ടവന്‍ അല്പ ഞാന്‍ എന്ന ദൃഡവിശ്വാസംമ മതി നിങ്ങളുടെ സാക്‌ഷാത്‌കാര 
ര്തിലേക്ക അല്പാതെയുളള മാര്‍ഗങ്ങഠം ഹല്പാം അസത്താണ്‌ അത്‌ ആ (ഫി 
൧യൊില ളള ഒരു (പതോ്യക വര്‍ഗക്കാര്‍ സര്‍, പ്പവി ഷത്തെ ജയിക്കുവാന്‍ 
വിഷംകുടിച്ചു ശീലിക്കുംപോലെയാണ്‌. സാധാരണവിഷത്തില്‍ നിന്നും 
തനിക്കു രക”ഷനേടാം. താന്‍ സശസേവിച്ചതിനെക്കാഠം കൂടുതല്‍ വിഷമുളള 
സര്‍പ്പം കടിച്ചാരു സേവിച്ച വിഷം തന്നെ രക്‌ഷിക്കൃന്നതല്ല്‌. ] 


കിഴക്ക കോണഠസ്വ്ഠാമി എന്നു ഒരാഠം ഉണ്ടായിരുന്നു. ആ ആയം സര്‍പ്പ 
ങ്ങളെ പിടിച്ചു കഴുത്തില്‍ ചുററിനടക്കുക പതിവായിരുന്നു. ഇതുകണ്ടു 
ജനങ്ങാം ഇദ്‌ദേഹത്തെ മഹാനാണെന്ന” വാഴ്‌ ത്തിവന്നൃു. ഒരിക്കല്‍ 
ഇദ്‌ ദേഹം ഒരു സരപ്പത്തെ പിടിച്ചു വേറൊരുവനെറ കഴുത്തില്‍ ഇട്ടുകൊ 
ടൃത്തു. അവയവ പരി (രമിച്ചു നിലത്തുവിീണുപോയി സ്വാമിയാര്‍ ചിരിച്ചും 
കൊണ്ടു വീണ്ടും സര്‍പ്പുത്തിനെ എടുത്തപ്പോ അത്‌ ദംശിക്കറുകയും 
തന്‍മൂലം മരണമടയുകയും ചെയ്‌തു. 


ശരിരാദി (പപഞ്ചമായ വിഷയങ്ങളില്‍ ഒരു അണുപോലും ആനന്ദമില്ല . 
പരി ശൂദ“ധമായ ജലത്തെ പായല്‍ മറച്ചു രിക്കുന്നു. അവിടെ. ജലം ഉണ്ടെന്നു 
അറിവുളള ഒരുവന്‍ (ത൭ണ്‍൪െറ.. വൃത്തിമൂലം ) കാലുകൊണ്ടു ആ പായലിനെ 
മാററി ജലം ഉപയോഗിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ (ബഹമപരമായി ഇരി 
ക്കുന്നതിനു വൃത്തി വേണമെന്നുപറയുന്നത്‌ . അത ജഞാനപരമായ്‌ 
വദത്തിയായി രിക്കണം. ആ വൃത്തിതന്നെ (നിവൃത്തി )നിരവ്ൃയത്തി . എപ്പപോഠം 
പായല്‍ മാററി വെള്ളത്തില്‍ ഇറങ്ങുന്നുവോ ആഅധപ്പ്പാഠം ജലസമ്പര്‍ക്കംമൂലം 
ഒരു സുഖമുണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ മായയെ ഒഴിക്കണം എന്ന ശബ്ദം 
കേഠാക്ക്ൃമ്പോഠംതന്നെ അലപം സൃഖം കിട്ടുന്നു. അതിനായി യത്‌ നിക്ക 
മ്പോഠം കൂടുതല്‍ സുഖം അനുഭവമാകുന്നു. അനുഭവിക്കുമ്പോഠം അതാ 
ഘത്‌ മായ നിശ്‌ശേഷം തുട വ ുത്തിര, ഹിതനായി ആനന്ദമയ 
മായി നം 


] ള്‌: പായല്‍കൊണ്ടെ" മുക്കിയിരുന്നതിനലാണ അതില്‍ ; വെളളം ഉണ്ടോ 
യെന്ന സംശയത്തിനു ഇടയായത്‌ .. ആ വെളളം വെള്ളത്തിനെ അല്ല അയ്യ 
നെയാണു അഴുുക്കുകളഞ്ഞു ശുദ്‌ധനാക്കുന്നത്‌ . അതുപോലെ സാകു“ഷാ 
തകാര ദശയില്‍ ശരീ ര പപഞ്ചാദി. അഴ ക്കു തിരെ ഇല്ലാതാകുന്ന ും 


കുപ്പിയില്‍ മരുന്നുവാങ്ങി വച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടു നിങ്ങളുടെ 
രോഗം ശമിക്കുന്നതല്പ൦അതിനെ ഉപഭയാഗിക്കണം . അതുപോലെ നിങ്ങളും 
(പയത്‌നിക്കുവിന്‍, ആ വിചാരം നിങ്ങളുടെ. ചിന്തയിലും സംഭാഷണ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 4൧1 


ത്തിലും (പവ്ൃത്തിയിലൂം ഒഴുകട്ടെ. ബി. എ.യും ബി. എല്‍. ഉം ജയിച്ചു 
തുകൊണ്ടുമാ(്തം. ഹൈക്കോര്‍ട്ടിയ കയറാന്‍ നിവദൃത്തിയില്ല.. അതിനായി 
പിന്നീടും ചില യോഗ്യതകരം സമ്പാദിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതുപോലെ 
കേട്ടുമനസ “സിലാക്കിയതുകൊണ്ടുമാ്രം ആയില്ല, അതിലേക്കു ആവശ്യ 
മുള യോഗ്യത കുടെ ഉണ്ടാക്കണം. 

1. % റ്‌: ക. 1 . 


(ബഹ റമാകാരവ ത്തി ഉണ്ടാകാതെ ഒരിക്കല ൦ സാക്ഷാത്‌കാരം സിദധി 


ക്കുന്നതല്ല. (ബഹമത്തിന്‍െറ സാധാരണസ്വരൂപത്തിലാണ്‌ ഈ (പ്പ 
ഞ്വാഭി. ഒം - സ്‌ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌ എന്ന ദൃഡമായ നിശ്ചയമാണ്‌” 


(ബ്വഹ മാകാരവ്ൃത്തി . ഈ വദുത്തി പിന്തിക്കാതെ തന്നെ ഉണ്ടാകണം. ആദ്യം 
(ശദധയോടെ കേടംക്കണം. അതിനെ മനസാ വാപാ കര്‍മണാ സ്വന്തം 
ആക്കണം, അതാനെ സ്വന്തം ആകൂമ്പോഠം ലയം, വികഷേപം, ആവ 
രണം എന്ന തടസ്‌സങ്ങടം നേരിടും. അവയെ നിങ്ങളുടെ വിവേകം 
കൊണ്ടു ജയിക്കേണ്ടതാണ്‌. അതുപോലെ തന്നെ രസാസ്വാദവും ഒരു 
തഭസ്‌സ്മാണ. അല്‍പം രസം: അനുഭവിക്കമ്പോം അതുതന്നെ യഥാര്‍ഥം 
എന്നു വിചാരിച്ചുപോകും. നിവദയുടെ നിരന്തര പഴക്കംയുലം സിദ്‌ ിച്ച 
സ്വഭാവം തൂടരുന്നതാണു ലയം....ആവരണം രണ്ടു (പകാരത്തിലാണ്‌ . 
ഒന്നു വസ്‌തു, ഉണ്ട്‌ എന്നാല്‍ അത്‌ (പതിതമാകാത്തത. രണ്ടാമത്തേതു 
പസ്‌തുഖില്ല അതുകൊണ്ടാണു പ്രത്ദതമാകാത്തത" എന്ന ത്കോന്നരല്‍്‌ . 


ചിന്ത തൃടരന്നുകൊണ്ടിരിക്ക മ്പോരം.. വേറെ വിചാരങ്ങാം വന്നു 


തടസ്‌സപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ നാനാവിധ കില്‍ കൂടെ (ബഹ്‌മാകാരര 
വൃത്തി നിറഞ്ഞ ഉ. വരണം. 


സാധാരണ ഒരു വീട്ടില്‍ ആവശ്യമുള്ളവ ഇന്നതാണെന്നു അറിഞ്ഞിരി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. അരിയും വെള്ളവും വിറകൃം ഉണ്ടെങ്കില്‍ കാര്യം നേടാം. 
ഉര ള്ക്കിഴങ്ങു തുട ങ്ങി യ മററു സാധനങ്ങാം അതൃന്താപേക്‌ഷിതമല്ലല്ലെ. 
ആഹാരം പാകമാക്കാന്‍ വിറകു അത്യാവശ്യം എന്നു കരൃതി ഒന്നാംതരം 
ഈട്ടിത്തഭിപാങ്ങി ഭംഗിയായി കീറി അതൃമാദ്തം വീട്ടില്‍ കൊണ്ട കൊടു 
ത്തിട്ട്‌ ഉണ്ണാന്‍ വന്നാലോ? പ ുണയുളള സ്യധതീ ആണെങ്കില്‍ തീക്കൊളളി 
ട്കാണ്ട നം കരു സമ്മാന” കൊട ക്കും. അത മകൊണ്ടാണ (പാനം ഏത്‌ 
എന്നു തറി; യണമെന്നു പറഞ്ഞത്‌. അതുപോലെ ഈ ജീപിതത്തില്‍ 

ി ന്‌ ൽ ച പ ക 

നമുക്കു സ ധി ൫ ക്ക ഭതു, എന്ത്‌ എന്ന 0 അറിര ത്തി രി ക്കണം. 


 മാര്‍ത്താണ്‌ഡവര്‍മമഹാരാജാവ്‌ പണികഴിപ്പി കി" ഷതത്ത്ല്‍ 

പൂുത്തിയതായി പല പരിഷ്‌കാരഖയായം വരുത്തിയാലും ആ ക്‌ഷ്യേതം 
മാര്‍ത്താണ്‌ഡവര്‍മരാജാവിന്‍െറ എന്നുതന്നെ പറയും. അല്ലാതെ പ്രി 
ഷ്ധ്കാരം നടത്തിയ രാജാവിന്‍െറ എന്നു പറയുന്നില്ല. അതുപോലെ, 
സച്ചി നേന്ദസ്വരൂപിയുടെ - ക്‌ഷ്രേതം (ജഡം) നാം. വിവേകംകൊണ്ടു 
ന അതു അദ എ യാണെന്നു ദൃഡമായി 
ഉറച്ച്‌ രിക്ണെം. ,...., . ) 
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“താന്‍പാതി ദൈവംപാതി ' എന്നു സാധാരണ പറയാറുണ്ടല്ലോ. 
അതിന്‍െറ തത്വം ലോകം നേരെ മനസ്‌സിലാക്കിയിട്ടില്ല. തന്‍െറ (ഭാന്തി 
കാലത്തു ഈശ്വരനെ മുഴുവനായി കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. താന്‍ പകുതി 
ദൈവം പകുതി. എന്നു ഉള്ളതില്‍ തന്‍െറ പകൂതിയെ ഉപേക്‌ഷിച്ചാരു 
ദൈവം മുഴുവനും ആക്കി കൊളളും. മുഴുവന്‍ ആക്കാതെതന്നെ മുഴുവന്‍ 
ആയിരിക്കുകയാണു അദ്ദേഹം. നാം അജ്‌ഞാനംമൂലം പകൃതി ആകാ 
തിരുന്നാല്‍ മതി. താന്‍ പാതി എന്ന മായ മാറിയാല്‍ മാര്തം മതി താ൯ 
പൂര്‍ണനാകും. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈശ്വരസങ്കല്‍പ്പത്താല്‍ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ട 
(പപഞ്ചത്തിര എന്തുചെയ്താലും ദൃഷ്യം ഇല്ലെന്നു മുമ്പുപറഞ്ഞത്‌്‌ . 
പക ഷേ ഉണ്ണ്ണാന്‍മാതം ജീവിക്കരുത്‌ എന്നുള്ളതു ഓര്‍മയിരിക്കണം . 
ആ. ഓര്‍മയോടുകൂടെ ഉണ്ണുകയും പണം സമ്പാദിക്കുകയും ചെയ്യണം. 
ഇരുന്നു കിടന്നു ഉറങ്ങരുത്‌ എന്നു പറയുന്നതും ഇതുപോലെ 
തന്നെയാണ്‌ . വിശപ്പ്‌ ഇല്ല എങ്കിലും അതി നുവേണ്ടി കാത്തീരുന്നു വിഷ 
മിക്കരുത്‌. ഉറക്കം വന്നില്ല എങ്കില്‍ വരുത്താ൯ (ശമിക്കരൃത്‌. അതാ 
യത്‌ സ്വയമേവ  ഉണ്ടാകേണ്ടതിനെ ക്ലേശിപ്പിച്ചു ഉണ്ടാക്കരുതു എന്നു 
സാരം. 


അ൯പററാല്‍ തുമ്പമറും എന്നൂളളതും ഇതുതന്നെ. തനിക്കു 
ഏററവും സ്‌നേഹമായി തോന്നുന്ന ശരീര (പപഞ്ചങ്ങളില്‍ ഉള്ള അ൯പു 
നശിച്ചാല്‍. സകല തുമ്പവുൃും അതോടെ ഒടുങ്ങുന്നു. 


പെദ്രടാഠം ടാങ്കില്‍നിന്നും എപ്പോഴും എണ്ണ ഒഴുകി കൊണ്ടിരിക്കുന്നില്ല. 
മോട്ടാര വന്നു സമീപം നില്‍ക്കുമ്പോഠം പെഠ്രടാഠം അതിലേക്കു പകരു 
കയും. മോട്ടാര തിരിയെപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. ശരീരാദി (പപഞ്ചം 
ഈശ്വരന്‍െറ സത്തു ചിത്താനന്ദമാണന്നു സംശയരഹിതമായി ഉറയ “ക്കു 
ന്നതുവരെ സംശയം നിലനില്‍ക്കുന്നു. സത്ൃസ്വരൂപനായ ഈശ്വരനന്‍െറ 
രപമംമൂലം ഈ ശരീര(പപഞ്ചങ്ങടം സത്തായും ചിത്തായും ആനന്ദമായും 
(പകാശിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു എര്തത്തോളം ആവശ്യമൃണ്ടോ അര്ത 
ത്തോളംമാധരതം നിങ്ങളുടെ ശരീരാദിയില്‍ ഇരിക്കുവിന്‍, മററുളളസമയം 
നിങ്ങളുടെ. സാക്‌ ഷാല്‍ സ്വരൂപത്തില്‍ നില്‍ക്കുവിന്‍. 


ഒരു കുട്ടിയും ഇരുപത്തിനാലുമണിക്കൂറും പഠിക്കുന്നില്ല. അതു 
പോലെ. ആദ്യകാലങ്ങളില്‍ എല്ലാസമയവും സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിലേക്കു 
ഉപയോഗിക്കണം എന്നില്ല. പിന്നീട്‌” ഒരു സമയവും ഉപയോഗിക്കേണ്ട 


തായി വരികയില്ല. 


നമ്മുടെ അടുക്കളയില്‍ വാച്ച്‌ വച്ചിരിക്കുന്നത്‌ അവിടത്തെ ആവശ്യം 
അറിയുന്നത്‌ നാണ്‌. അതിനു കേടുപററിയാല്‍ അവിടെയല്ല അതിനെ 
ഉണ്ടാക്കിയ അടുക്കളയിലാണ്‌ നന്നാക്കാന്‍ കൊടുക്കേണ്ടത്‌ . പ ല്‍ 
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എവിടെ പവര (ശക്‌തി) ഉണ്ടായാല്‍ ഈ പപടുണം മുഴുവന്‍ വെളിച്ചം 
ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ കഴിയൃയമോ അതാണ്‌ അറിയേണ്ടത്‌ . 


ഇഷ്‌ടമുള്ള ആഹാരം കഴിക്കുവി൯, വസ്‌ (തം ധരിക്കൂവിന്‍, പ്ക”ഷേ 

അതുതന്നെയാണു എല്ലാം എന്നു വിചാരിക്കരുത്‌. കൂടെക്കൂടെ വീട്ടിലും 
പോകണം. പൂര്‍ണനിലാവ്‌ എന്നു കരൃതി വെളൂുക്കുന്നതുവരെ മേഷ്‌ടി 
ക്കാമേറ? ൽ ] 

വയതുംപടപെഴുന്തു പിണിയുംതിമിതിമെന്‍റു 

വരലും ചെയലഴിന്തുഇരുമലമാകി 

അനമുംചെലുതലിന്‍റാ വിഴിയും പൃടര്‍കളിന്‍ഠ്‌ 

മുഖമുംകലൈകളിന്‍റു ശരിയെനനാടി . 

മനൈയിന്‍പുററവിരുന്ത വിനമുംകുലൈകുലൈന്തു 

കലകം ചെയഇരുണ്ടയമന്‍ വരുംവേളൈ 

ഏതുതൃുണൈ പഴികാരമനമേ 


ബാര്‍ബര്‍ഷാപ്പും. ബാര്‍ബറും ആവശ്യംതന്നെ. പക ഷേ കൈവശം 
ഒരുകത്തി ഇരിക്കൃന്നതാണു ഉത്തമം. അതുകൊണ്ടു അന്യരെ ആരെയും 
പച ഛിക്കരുത്്‌ . 


അക്‌ഷരമാല വാങ്ങി കൊടുത്തിട്ടു അന്നുതന്നെ മുഴുവന്യം പഠിച്ചേ 
എന്നു വാദ്ധ്യാര്‍ കുട്ടിയോടു ചോദിച്ചാലോ? അച്‌ഛന്‍ കേട്ടുംകൊണ്ടു 
ഇരുന്നാല്‍ സാറൃതന്നെ ഇന്നുകൊണ്ടു ആ കൂട്ടിയെ അക്ഷരമാല മുഴു 
വനം പഠിപ്പിച്ചേക്കണം എന്നുപറയും . വാദ്‌ ധ്യയാ൪. കുഴതങ്ങുകയും 
ചെയ്യും. ഏററവും നല്പതുൂപറയുക, നല്ലതുചിന്തിക്കുക, മററതുഎല്ലറം 
വഴിയാംവണ്ണും ഉണ്ടായികൊളളുും . 


ചിലസ്‌ഥലത്തു നദിയും സമുദ്ദവും ഒന്നിച്ചുകിടക്കുന്നു. ചില 
സ്‌ഥലത്തു അതതുകാലത്തു മാതമേ ചേരുന്നുളളറു. ചില സ്‌ഥലത്തു 
വെട്ടി ത്തുറന്നാല്‍ മാതമേ തമ്മില്‍ ചേരുന്നുളളു. വേറെ ചിലടത്തൃ ഒരി 
ക്കലും ചേരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ചൈതനൃയവസ്‌തു . എല്ലായ്‌പോഴും 
ഒന്നിച്ചുകി ടക്കുകയാണ്‌. രണ്ടുസമു(ദങ്ങളുടെ അതിര്‍ത്തി ആര്‍ക്കെങ്കിലും 
നിര്‍ണയിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? അതു സങ്കല്‍പ്പത്തിലാണു  വേര്‍പെട്ടിരിക്കു 
ന്നത്‌ . 


16-11-195േ 
 തപസ്വിഭ്യോ അധികോ യോഗീ 
ജ്‌ ഞാനി ഭേപ്യാ അപിമതോ അധികുഃ 
എന്നു ഗീതയില്‍ (ജ൦ഞാനവിജ്‌ഞാനയോഗത്തില്‍) അര്‍ജുനനോടു 
ഉ പദേശിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ യോഗിക്കു ജ്ഞാനി യെക്കാഠം ഗ്രേഷ്‌ഠത 
വരുന്നു. അതു എങ്ങനെയാണ്‌? 


൧൮) അരൂഠടംമൊഴി കാ 


ജ്ഞാനി ഉദാസ്ീനന്‍ വരീയാനെയാണു വരിഷ്ക്ഠനെക്കാളും പുകഴ്‌ത്തു 
ന്നത്‌. ജാഞാനിയിലെക്കാളും യോഗിയിലാണു വൈഭവങ്ങഠം (പത്യക്‌ഷം . 
അരജ്‌ജുനനെ യോഗി എന്നുപറയുന്നതു, ജ്ഞാനി എന്ന അര്‍ഥത്തില്‍ 


തന്നെ. അതായത്‌ വൈഭവങ്ങഠം കാട്ടുന്ന ജഞാനി അപപകാരമുളള 
യോഗിയെ . ഉദാസിനനായ . ജ്‌” ഞാനി യഷെക്കാരം ്രശേഷ്മ്ഠനെന്നു ലോകം 
കരുതുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു ജ'ഞാനിക്കു വൈഭവങ്ങളി ക്‌ എന്നല്ലഅര്‍ഥം.. 


ി്വപരയോരൈക്ൃയമാണുയോഗം 
ജിവനെന്നും പരനെന്നും ചൊല്ലുന്ന 
തേകനെയെന്നു വേദംപറയുമ്പോഠം 
വാദിച്ചീടുന്നു വാദത്തില്‍ വീണവര്‍ 
ബോധിച്ചീടാഞ്ഞാലെന്തു ഫലമഹോ. 


അര്‍ജുനനെ ഭഗവാന്‍ ജാഞാനിയെക്കാളും ശ്രേഷ ഠനായി പുുകഴ ത്തു 
ന്നതു, അര്‍ജ്ജുനനെ വൈഭവങ്ങളെ സംശയമെന്നേ പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കാന്‍ 
ഉദ്‌ദേശിപച്ചിട്ടാണ്‌ . യോഗിക്ക്‌ പഞ്ചഭൃതങ്ങടം മൂലമുളള ഹാനികുറയും. 
സ്‌ഥൂലത്തെ നിയ്യന്തിച്ചിട്ടൂളളതുമൂലം മേല്‌റപാട്ടു ചെല്ലൃതന്തോറും 
(സൂക്ഷ്‌ മം, കാരണം) (ഭമംകുറയും. ജു“ഞാനിയെ ഉപ്ദദവിച്ചാല്‍ 
അതിന്‍െറ ഫലം, ഉപ്രദവിക്കുന്നവ൯. അറിഞ്ഞില്ലെങ്കിലൂം വളരെ ഭയങ്കര 
മാണ്‌. . യോഗിയെ. ഉപ്രദവിച്ചാല്‍ ഉട൯തന്നെ അതിന്‍െറ ഫലം അനു 
ഭവിക്കേണ്ടിവരും (ജ്ഞാനിയുടെ). പൃണ്യൃപാപങ്ങഠം ഇങ്ങനെ പുറത്തു 
പോകുന്നു. . യോഥഗികാഠാം ശരിയായരീതിയില്‍ ജ്‌ഞാനി കഠംതന്നെ. | 


യോഗിയ്‌ക്കു (ക്മമുക്‌തി; സായുജ്യാദികഠം (ക്രമേണ സിഭധിക്കുന്നു: 
ചിലര്‍ക്കു, ഇവിടെവച്ചുതന്നെ ജീവന്‍മുക്‌ തി സംഭവിക്കാം. അഷ്‌ടാംഗ 
യോഗം, ഹംസോപാസന മുതലായവകൊണ്ടു, (പാണന്‍ സൂകു്‌ഷ്‌മ ശരീര 
ത്തിരുകൃടെ നിയ്യന്തിതമായിപ്പോകുന്നു. 

ജ്ഞാനിക്കു, വിദേഹമൃക്‌തി; (പാണന്‍ എങ്ങും” പോകുന്നില്ല: 
(പാണന്‍ . ഇഖ്രാത്തതകൊണ്ടെു വാസഹനാക്‌ഷയം , വിജ്‌ ഞാനം, മനോനാശം 
ഇവമൂന്നും ഒരേസമയത്ത്‌. സംഭവിക്കുന്നു. സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാര 
ത്തിനുവേണ്ടി . ജ്ഞാനി ഇരിക്കുകയോ. കിടക്കുകയോ നില്‍ക്കുകയോ 
നടക്കുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. ഗുരമുമുഖമായി കേഠക്കുന്ന (ശവണംമൃലം 
നിദിദ്‌ധ്യാസനം സംഭവിക്കുന്നു. സ്വരൂപത്തെ മറക്കുന്ന ആവരണ 
വിക്‌ ഷേപങ്ങഠം മാറിയിട്ടു സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌ കാരം ഗുരൂസ്ന്നിധി 


യില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. മററുവാസനകരം നശിച്ച്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരവാസന 
മായ്തം ശേഷിക്കുന്നു. നാമരൂപത്തില്‍ (ഭമിക്കുന്നവര്‍ക്കു, ക്കേനന്ദ്രം 
ഇല്ലാതെ മനോനിയ്യന്തണം വിഷമം. ജ്ഞാനിക്കു ക്രേന്ദമില്പ. ഗുരു 


സന്നിധിയില്‍ ആവരണവിക്‌്‌ ഷേപങ്ങഠംവ റിട്ട ആശ എഴുമ്പാത്തതുമൂലം 
(ബഹ മാകാരവദൃത്തിസംഭവിച്ചിടു സാകുഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകുന്നു”. ന 
തുടരെയുള്ള മനനം കൊണ്ടു, അതിനെ വച്ചു കൊണ്ടിരിക്കണം . ലി 


സാധ ഗോപാജസ്വാമികരം 4.6 
തി പ പ നശിക്കാം? 


ദ:.തനെറ. രാജ്യത്തെ. യ ൮൬ ശ്രത്യുക്കളോടു, നേരിട്ടു 
മി വേണ്ട കാര്യാദി കഠം ഉദാസീനനായ രാജാവു, 
മുന്തിമാരെ ഏല്‍പ്പിച്ച റ മ(ന്തിമാരില്‍ ഒന്നാമനും രാജാവിനോടു 
ഏററവും അടുപ്പം ളളളവനും സ്മറഥനുമായ ഒരു, മ്രുന്ത്ി. ശ(ത്യൃക്കളെ 
നേരിട്ടു ഓടിക്കേണ്ട ചുമതല താനതന്നെ വഹിച്ചുകൊള്ളാമെന്നു ഏറ്റു. 
ഇതില്‍ തങ്ങളുടെ സഹായം ആവശ്യപ്പെടാത്തതിനാല്‍ അസൂയാലുക്കളായ 
മററു മ്രന്തിമാര൪ ഈ ആളെ ഇല്പാതാക്കുന്നതിനുളള ത്രന്തം പി 
നോടും മററും ഏര്‍പ്പാടുചെയതിരുന്നു. ന തന്‍മൂലം ദ ധം നടന്നു, 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം സൈന്യങ്ങഴം മാറിക്കളയുകയും ശര്്രൂമെ സന്ൃങ്ങഠം 
മ(ന്തിയെ തടവുകാരനായി പിടിക്കുകയും ച്വെയ “തൃ. പക്‌ഷേ വൈഭവ 


മുളളവനായ മ്രുന്തി ശ്രതുക്കളില്‍ നിന്നും രക “ഷപ്പെടുു. തന്നെ മ്രന്തി 
മാരും സൈന്യവും ചതിച്ചു വിവരം രാജാവിനെ അറിയിക്കണമെന്നു 
വി ചാരിച്ചുു. മ്രന്തിമാര ഈ വിപരം സംശയിച്ച്‌ ഒന്നാമത്തെ മന്തി 


മരിച്ചു പോയെന്നും അയാഴം വളരെ സമര്‍ഥനായിരുന്നതിനാല്‍ അയാളുടെ 
്രപതം ഉപ്(ദവിക്കാന്‍വന്നേക്കുമെന്നും രാജാവിനെ ധരിപ്പിച്ചു. യാതൊരു 
(പകാരത്തിലും ഒന്നാമത്തെ മ്രന്തി രാജസന്നിധി (പാപിക്കാതി രിക്കുവാനു 
വേണ്ട കരുത്ലുൂകരം ചെയ്‌തിരുന്നു. ഈ വിവരങ്ങഠം ധരിച്ച ത്ൃന്തി തന്‍െറ 
ന്യായമായ (പവൃത്തിമുലം രാജാവിനെറ തെറിദ്ധാരണഒ മാററി 
നീപന്‍മാരായ മരന്തിമാരുുടെ സംസര്‍ഗത്തില്‍നിന്നും അദ ദേഹത്തിനെ 
രക്ഷിക്കാന്‍ തരമില്പാതെ വന്നതുമൃൂലം ഇനി തനെറ ശേഷിച്ച്‌കാലം സന്ന്യറ 
സവൃത്തിയില്‍ ആകാമെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ഒര കാട്ടില്‍ താമസം ഉറപ്പിച്ചു. 
ഈ വിവരങ്ങടം അറിഞ്ഞ മ്രന്തിമാര്‍ ഉപ്രദവം നിങ്ങിയതുമൂലം സന്തോ 
ഷിച്ചു. ഇനെ ഇരിക്കവെ ഒരുദിവസം രാജാവു നായാട്ടിനായി കാട്ടിതി 
വന്നു. എന്നാല്‍ മ്രന്തിമാര കാട്ടില്‍ പക്‌ ഫേ മുമ്പിലത്തെ മരന്തിയുടെ 
പ്രപതം കണ്ടേക്കുമെന്നും അങ്ങനെ സംഭവി പ്പാല്‍ ുടന്‍ ഓടി ഞങ്ങളുടെ 
സമീപം എത്തി ക്കൊളളണമെന്നും ഏര്‍പ്പാടു ചെയ തിരുന്ന. വേട്ടയാടി 
ക്കൊണ്ടിരുന്നപ്പോരം രാജാവു, ഏകനായി സഞ്ചരിക്കേണ്ടിവരികയും ഇതു 
തന്നെയാണു തന്‍െറ പരമാരഥത ധരിപ്പിക്കേണ്ട അവസരം എന്നു കരുതി 
സന്ന്യാസിയായ മ്ര്ന്തി രാജ്മാവിനെ സമീപിക്കുകയും ചെയ്‌ 
രാജാവ്‌ സുക്‌ഷിചഛ ച്ചുനോക്കിയപ്പോരം തനൊ ഒന്നാമത്തെ ന 
ഛായ കാണുകയാല്‍ പ്രേതമാണെന്നു ഭയന്നു ഓടാന്‍ തുടങ്ങി . അല്‌ പ 
ദൂരം ഓടിയതില്‍ രാജാവിനെ സമീപ്പിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല എന്നറി ഞ്ഞ 
സന്നയ്രാസി ആശയും പേൈക്‌ഷി. ച്ച്‌ “തന്‍െറ തഅ ൬ ( ശമത്തി ലേക്കു മടങ്ങു 
കയും ചെയ്‌തു.” തന്‍െറ. സാന്തകണ്ണണുകൊണ്ടുയ്യന്തിയെ കണഞ്ടിട്ടും മററു 
ഒളവരുടെ ഭേദവാദത്തിനെറ ശക്തികൊണ്ട്‌ അത്‌. പിശാചാണെന്നു 
തോന്നി. ഗരപകാരം ദേവാദംമുലം സാകുഷാത്‌ കാരം ഉണ്ടായാല്യം അതു 


രപതമാണെന്നു രാജാവു, വിചാരിച്ചതുപോലെ ഉപേക്ഷിച്ച്‌ തി 


462 റ അരും മൊഴി ക 


ഗൃണകാംക്‌ഷികഠം എന്നു താന്‍ തെററിദ്ധരിച്ചവരെ സാധുക്കരം (പാപി 
ക്കേണ്ടിവരുൂം. എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനു വേണ്ടി 
യുളള ഗുരൃവാകൃത്തില്‍ ഏവന്‍െറ (ശദധ ദൃഡമായി പതിയുവോ അവനു 
ഒരിക്കലും ആപത്തുസംഭവിക്കയില്ല. 


വൈഭവമുളള ആളുകടം തന്‍െറ പണ്‌ഡിതഭാവംകൊണ്ട്‌ ജിജ്ഞാസു, 
ക്കളെ മിക്കവാറും തെററിച്ചുകളയും. പറഞ്ഞു ഭമിപ്പിച്ചുകളയുയും 
അതിനാല്‍ അവരെ ഒഴിഞ്ഞുകഴിയണം. ന 


കൈവല്ൃയത്തിഅ ഗുരൃദക്‌ഷിണയെപ്പററി തുടരെത്തുടരെ പറയും. 
സാക്‌ ഷാത്‌ക്കാരത്തെ സ്വന്തമാക്കുക..നാട്ടിയതൂണിനെളറപ്പിക്കുംപോലെ 
അബദ ധംമുൃലം (ഭമിച്ചുപോകരുത്‌ . സാക്‌ഷാത്‌കാരം വന്നുകഴി 
ഞ്ഞൊല്‍പോലും ഇങ്ങനെ പററിപ്പോകും . 


രശവണം, മനനം, നിദിദ്‌ധ്യാസനം ഇവകരംമൂലം അഖണഡാലംബ 
നാവസ ്ഥയില്‍ ചിത്തം അഖണ'ഡാനന്ദരൂപമായിടേണം. പിന്നെ ഭേദ 
വാദങ്ങരം കൊണ്ടു (ഭമം ഉണ്ടാകയില്ല. 


സിദ്‌ധന്‍മാര്ൃയടെ വേലകരം നമുക്കു അനുഭവപ്പെടുമ്പോഠം ആ ശക്‌തി 
ണ്ടൊവണമെന്നു തോന്നിപ്പോകും . മായ്ക്കു അ(്തശക തിയാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഒരു കാര്യം നിശ്ചയമാണ്‌. വഴിയാകുംവണ്ണുമുള്ള സംശയ 
നിവൃത്തി വിവേകിയുടെ മുമ്പില്‍ സംഭവിച്ചുപോയാല്‍ പിന്നെ അതു 
മാററാന്‍ ഈശ്വരനുപോലും വിഷമമാണ്‌. കൈവല്ൃത്തിനെറ അവസാന 
ഭാഗത്ത്‌ ഇതിനെ വിവരിപ്പിടുണ്ട്‌ 


സാക്‌ഷാത്‌കാരം കുറച്ച്‌” പെരുത്ത്‌ എന്നില്ല. ഉപാധി (ആവരണം, 
വിക്ഷേപം) മാറുംപോലെ. ഒരു കാപ്പിപാ്തത്തില്‍ നിന്നും ഒരുകപ്പു 
കാപ്പി ഒഴിച്ചു കുടിക്കുന്നു, മധുരം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ പഞ്ചസാര ഇട്ടി 
ല്ലയോ എന്നു, ചോദിച്ചുപ്പോഠം ഇട്ടിട്ടുണ്ട്‌ എന്നുപറയുന്നു. വീണ്ടും ഒരു 
കവി ളുകുടിച്ചു അതിലും പഞ്ചസാരയുടെ രുച്ചി ഉണ്ടായില്ല. ഒന്നു കലക്കി 


കുടിച്ചുപ്പോറം മധുരം ഉണ്ടായി. പഞ്ചസാര കപ്പ്പില്‍ എല്പാസമയവും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. വൃത്തി എസതത്തോളം ആതന്തരമായി സംഭവിക്കുന്നോ 


അതത്തോളം സാക്‌ഷാത്‌ കാരം. അടിയില്‍ കാപ്പിമുഴുവന്‍ തീര്‍ന്നപ്പോഠം 
പഞ്ചസാരമാധതം ശേഷിച്ചു. അതില്‍കുറച്ചു വെളളംചേര്‍ത്തു കുടിച്ചാല്‍ 
ആ വെളളവും മധുരിക്കും. കൂടൃതല്‍ കുറവിന്‍െറ ഭാവമേ ഉള്ളു. 
അവിടെ ആദ്യത്തെ പഞ്ചസാരയെ ഒള്ളു. 


സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തെ തടയാന്‍ ആവരണവിക്‌ഷേച തആദഠംക്കു സാധിക്കു 
യില്പ. അവ ആ(ശ്രയമല്ലേ? തന്നെ ആശ്രയിച്ചാണു മറയ്‌ക്കുന്നത്‌ . എനെററ 
സ്വരൂപം സച്ചിദാനന്ദം മായ ഇരറുന്നോളട്ടെ വിക്ഷേപ ആവരണങ്ങംം 
മറയ്‌ ക്കുന്നില്ല. ജ്ഞാനിയുടെ അതിശയം തന്നെ അതിശയം . 
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ചിമ്മിനിയില്‍ കരി ഇരിക്കട്ടെ. ദീപം എരിയും. ജ്‌ഞാന്യടെ 
സ്വരൂപം സര്‍വവ്യാപകമാകയാല്‍ വിക്‌ഷേപ ആവരണങ്ങളില്‍ കൂടെ 
( പവേശിക്കുന്നു. യാതൊരു തടസ്‌സവും ജഇല്ല. മായ ഇരുന്നാല്‍ ഒന്നു 
മില്ല. ഇരുന്നോട്ടെ. ഒരു സ്‌ററൂഠം നിറുത്തിയാന്‍ നില്‍ക്കും. കിടത്തി 
യാല്‍ കിടക്കും. പമ്പരത്തിനു നില്‍ക്കാന്‍ വൈഭവമില്ല. നമുക്ക്‌ എന്തും 


ആവാം. ഇരിക്കാം, കിടക്കാം, നില്‍ക്കാം, നടക്കാം ഇവ എല്ലാററിനും: 
വൈഭവമുണ്ട്‌ . ഇതു അപേക്ഷ കൂടാതെ സംഭവിക്കുന്നു. സൈക്സ്‌ 


സ്‌ററി നെറ ബാലന്‍സുപോലെ വൈഭവത്തിന്‍െറ ഒരൂ അംശം. ആരോപി 
തത്തില്‍. വച്ചുൃപോയി . ഇരുന്നു സമാധി ശീലിക്കുമ്പോഠം സാരമായ 
ഒരംശം ഉപയോഗിക്കുന്നു. ആ സാരമായ അംശം. പോകുമ്പോരം ബാലന്‍സു 
തെററും , മറിഞ്ഞു വിണേക്കും. നിദിദ്‌ ധ്യാസന സമാധിയില്‍ . തന്നെ 
സത്താമാധര്തയില്‍ ഒന്നു കൊടുത്തുപോയി . അതു  കൊടുത്തിട്ടാണര്‍. 
സമാധി അഭ്യസിക്കുന്നത്‌. എന്നിട്ടാണു, വൈഭവങ്ങം നേടുന്നത്‌. 
അത്ൃന്തം ആരോപിതമായ ജഡത്തിനെ സ്ഥാപിച്ചിട്ട്‌. 


ജ്‌ ഞാനി നഭക്കുമ്പോഠം നടക്കുന്നില്ല. കിടക്കുമ്പോടം കിടക്കാന്നില്ല. 
റ ം 

ഇരിക്കുമ്പോഠം ഇരിക്കുന്നില്ല. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തി നുവേണ്ടി അതുകഠം 
പോലും ചെയ്യുന്നില്ല. അവര്‍ ചെയ്യുന്നതായി കാണുന്നതു ഒക്കെയും 
മററുളളവര്‍ക്കു തോന്നുന്നതാണ്‌. അങ്ങനെ ഉളളവനു വിക്ഷേപം ഏത്‌? 
ആവരണം ഏത്‌? ആവരണ വിക്‌്ഷേപങ്ങം തിളച്ചുപൊക്ങി ആനന്ദമാ' 
യിട്ടു എങ്ങും കാണുന്നു. തന്‍െറ സത്ത്‌ പിത്താനന്ദം ഉണ്ടെങ്കില്‍; 
വിക്‌ഷേപ ആവരണങ്ങട ഇല്ല. അതിനാല്‍ അവയും “എനിക്കു, സച്ചിദാ 
നന്ദം, അങ്ങനെ ഉളളവരക്കു, വാട്ടര്‍ഫാഠം പോലെ ചിരിപന്നുകൊണ്ടേയി 


രിക്കും അവര്‍ക്കാണറു ഉത്തമ (പാരബ”ധം. സൃഷ്‌ടി സ്ഥിതി സംഹാര 
കരത്താവുപോലും കാണാന്‍ കൊതിക്കും. .വായ്‌ക്കകത്തു ആഹാരം 


വെച്ചാല്‍ തെറിച്ചുപോകും. വിശപ്പ്‌ എന്നു, തോന്നുമ്പോടം ചിരി ചിരി, 
തന്നെച്ചിരി. 


സമാധി. ഒരാരം ഒരു രൂപ ഉണ്ടായിരുന്നതില്‍ നിന്ന്‌ നാലണയക്ക്‌ 
ഒരു മണി ബോക്‌സുവാങ്ങി ബാക്കി പ്രുന്തണ്ട്‌ അണയും ആ മണീ 
ബോക്‌“സില്‍ത്തന്നെ  സൂകഷിക്കുന്നു. സമാധി ശീലിച്ചാല്‍ “നാലണ 
കാണുകയില്ല. കാല്‍ രൂപ അന്വേഷിച്ചുതില്‍ (പപഞ്ചം” തോന്നിച്ചു 
തന്നെ സൂക്‌ ഷിക്കാനാണ്‌ നാലണ ചെലവ്‌. പരിപൂര്‍ണാനനദ്ദസ്വരൂപ൯ 
നാലണ ചെലവാക്കിയിട്ട്‌” (എന്ന ബോധത്തോട്‌) ഞാന്‍ ഒരു രൂപയാണങല്ലോ 
എന്നുവിചാരിച്ചൃനോക്കിയാല്‍ വേറൊരു മണിബോക്‌സ്‌ വാങ്ങിക്കാന്‍ 
ആരെങ്കിലും ഉപദേശിക്കും. മണിബോക്‌സൂും ഇടുപ്പിരു ചൊരുവി 
ക്കൊണ്ട്‌ ആയിരം കസര്‍ത്തെടുത്താരു നാലണ: കിട്ടുമോ? തികച്ച്‌ എടു 
ക്കാന്‍ ആലോചിച്ച്‌ മണിബോക്‌സ മുകൂടെ കണക്കാക്കണം. .അപ്പ്പോഠം 
തൂപ തികഞ്ഞു. അറിഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ പച്െയ്‌ത്തല്ലേ അകന്നുപോയി , 


464  -  അരുഭംമൊഴികയ 


അല്പദതെ ചെലവായിപ്പോയില്ല, തമണിബോക്ക്‌സ്‌ പാഞ്ങിച്ചത്‌” ഓര്‍മവന്നു 
പ്പോഠം രൂപ) തിഷഞ്ഞു. ചെപവായിപ്പോയി, കാണാതെപോയി എന്നു, 
തോന്നിയത്‌ പവെയ്‌പാണ്‌. ഏതു (പമാണത്തിലും സ്വരൂപത്തിന്‌ 
ഹാനി ഇല്ല. അത്‌ എപ്പ്പോഴും . പരിപൂരണമാണ'. ഷോഗി മണിബ്ബ 
കസ്‌ വാക്ശിഷിട്ട്‌ ബാക്കി പണം അതില്‍ ഇടുന്നു. എന്‍െറ കാശു, 


കൊടുത്ത്‌  മണിബോക'സ്‌., . വാങ്ങുകയില്ലാ എന്നുപറയുന്നവന്‍. 
ജ്‌ ഞാനി . രാ ക ഴ്‌ 


ശരീരാദി (പപഞ്ചം വന്നുപോയല്ലോ! മയാ നീ കൊടുത്ത്‌ നീ 
ഉണ്ടെന്നു സ്ഥാപി ചത കൊണ്ട്‌” നീ നിജ്രന്തിക്കണം. ഒരു രൂപ തികയുു 
സ്പേം ആകെ മുതലും കാളവിറ പണവും അതുതന്നെ. ഒരു രൂപ 
എന്ന്‌ അറിഞ്ഞപ്പോംത്തന്നെ ശരീരാദി (പപഞ്ചം ആകമാനം കം വിറച്ചു 
പോയി. ഉദന്‍ യഠ്രതതിരിച്ചു. ഇവര്‍ പോകുനമ്പോരം സാക ഷാല്‍ക്കാരം. 
ഇതോപോോണു, (മായ) എന്നു നോക്കി പിരിച്ചുുകൊണ്ടിരിക്കും . ' ഒരു, 
രൂപയെ കയ്യില്‍ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. “ “ഇതോപോണു””” അതുതന്നെ 
അഭ്യാസം. പൃറണമായര്‍ പോകുസ്വോം ഒ ന്നു പൊട്ടിച്ചിരിക്കൂ, ഗം 


നാം ഗുണം ചയ തതവരാണെ്‌ നക്മഷെ ഡ്രദാഹിക്ക ന്നത്‌. നാം സ ഖമായി: 
കൊണ്ടതാണ്‌ നമ്മെ ദൃഃഖിപ്പി ക്കുന്നത്‌. - സുഖമായിട്ട്‌ എന്തിന്‌ കൊണ്ടു.” 
ഇതിനുകാരണം ഈശ്വരനെ സൃഷ്ടിയല്ല; ജീവന്‍െറ സഭംല്‌ പമാണ്‌" 
ഞാന്‍ അവനെ എന്തു, കാര്യമായിട്ടു വളര്‍ത്തി. എന്നിട്ട്‌ എന്നോട്‌ അവന്‍ 
ഇതു കാണിച്ചു. ഞാന (പിയംകൊണ്ടു തിന്നത്‌ എന്‍െറ പയററില്‍ കിടന്ന" 
ഏന്നെ ഉപ്ര്ദവിക്ക്യന്നു. സകല ദുഃഖവും സുഖമാണ്‌. . അത്‌ താന്‍ 
സന്തോഷപൂര്‍വം സ്വീകരിച്ചതാണ്‌. അത്‌ താന്‍ സുഖസ്വരൂൃപിയായതു 
കണ്ടു”. ] ട്‌ 


" ഈരാമാട്ടേ ചൌൊറിവാനേ അ, തു : വീണായ്‌' [എന്നെ എറിവാനേ' " കറക്കാന്‍ 
സമ്മതിക്കാത്തതായിത്തീരന്ന പശുവിനെ (പിയം ഇല്ലാതെയാണോ വാങ്ങി 
ച്ചത്‌. (പിയം (പിയസ്വരൂപിക്ക്‌; യോഗികളും ജ്ഞാനികളും ഇര ന 
ന്നോട്ടെ. നമുക്ക്‌ ഉളുളതിനെ. നോക്കാം. ഈശ്വരന്‍ ഒ പം ഉണ്ടാക്കു 
നണ്ില്ല. 

ശരരീരാദി(പ്പഞ്ചം മുഴുവനും “സുഖമാണ്‌.  ഉരുക്കൂളിവന്നപ്ലേോം 
അവിഭവിടെ ദ; റ [ 


[1 
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ഖംപപോലും. 
നാലു വിഘ"നങ്ങം . . 
17.11.1935 


(1) ലയം: ആലസ്യത്താലോ നിദയാലോ വൃത്തി ഇല്ലാതിരിക്ക. 
വൃത്തിയെ ഉദ്ധരിച്ച്‌ (ബഹ്‌മാകാരമാക്കിത്തീരക്കുന്നതിന്‌ ഫീിത്ത 
സംബോധനം എന്നുപറയുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 4൭ 


(4) വിക്ഷേപം: അനാത്‌മപദാര്‍ഥം ദുഃഖമായി അറിഞ്ഞ്‌” അദൈ 
താനന്ദത്തെ വിഷയമാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി വൃത്തി അന്മരമുഖമാകുന്നു 
വറൂത്തിക്ക്‌ വിഷയമാകുന്ന ചൈതന്യം അതിസൂക്‌ഷ്‌ മം....അതിനാല്‍ 
വൃത്തി ചലിച്ച്‌ ബഹിര്‍മുഖമാകൂന്നു. വൃത്തിയെ വീണ്ടും ഉദ്ധരിച്ച്‌ 


അന്തരമുഖമാക്കി ചെയ്യുന്നതിന്‌ ശമം എന്നുപേര്‍, 


(൭] കഷായം: രാഗഥാദി ദോഷം, വരത്തുമാനം സ്ധ്യൃതി, പു തന്‍, ധനം, 


ഭൃതഭാവി വിഷയചിന്ത, മനോരാജ്യം ഇതുകള്‍ ല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന അഭിമാനവും 


ചേഹ ടയ ൭. 


(3) രസാസ്വാദം: സോപാധികാനന്ദാനു ഭം. താതിനെൌൊ നിവാരണ 
ത്തിന്‌ നിരൂപാധികമായ അവസ്‌ഥയെ സുക്ഷിക്കുക. 


അന്തഃകരണത്തിന്‌ അഞ്ച്‌ അവസ്‌ഥകള്‍: 


(2) ക്‌ ഷേപരൃമിക (മ) തൃഡതാഭുൃമിക 
(റ) വിക്‌ഷേപഭൃമിക (ദ) ഏകാഥ്ഗഭൃമിക 


(൭) നിരോധഭൃമിക 
1. ക്‌രഫ്ചപര മ ക: ലോകവാസന, ശാസവതവാസനം, ദേഷഹവാസന 
മുതലായ അനാത “മവാസന. 
ം ഥീ ഡ്്ത്താ റ നകം: നി (ര, ആപന്ധ്യം മ ര്‍ തപ്പു തമോഗ റ, ണപ്പരി 
ണാമം. 


ധ്‌. വിക ഷേപരൃമിക: ധ്യാനവുത്തി പിച്ച്‌ ചിത്തം ധെളിയില്‍ 
പോക്ക. 


4. ഏകഠ്രഗഭകൃമിക: അന്തകരണാൊതിതപരിണാമവും വര്‍ത്തമാനപരി 


ണാമവുും സമാനാകാരമാകുകം. ഇതുവദൃത്തി അഭാവരൂപരല്ല. 


. നിരോധഭൃമിക: ഏകഠ്രഗതാധിക്ൃയം. 


അദ്ദവൈതാവസ്‌ഥാനുരുപസമാധിക്കും 
സുഷുപ” തിക്കും ഉളള ഭേദം 


സുഷുപ്തിയില്‍ വൃത്തി അജ്ഞാനത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. അദ്വൈതാ 
വസ്‌ഥാനുരൂപസമാധിയില്‍ വൃത്തി (ബഹ്‌മ(പകാശത്തില്‍ ലയിക്ക ന്നു. 
ആദ്യത്തേത്‌ അജ്‌ ഞാനാവുതം; രണ്ടാമത്തേത്‌ ആവരണരഹിതം. 


വിഷയമാകുന്ന ചോരന്‍ ഒരു, ഉത്തമപുരുഷനെറ പ്വേകദൃഷ്‌ ടിയെ 
നശിപ്പിച്ച്‌ അവനെ സംസാരമാകുന്ന വനത്തിലേക്ക്‌ തളള വിടുന്നു. ദയാ 
ഹീനനായും വശഞ്ചകനാഡും ഇരിക്കുന്ന ദേദവാദി! തനിക്ക്‌ പാണ്‌ഡിത്യം 
ന്ധിദ്‌ധിച്ചിരിക്കുന്നതായ ശാസ്‌ (തസ്ധിദ്ധാതത്താരയ വശവധാസം 
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466 ക . അരുഠംമൊഴിക്ടം 


വരുത്തി തനെ ഉപദേശംകൊണ്ടുമാ്രതം അച്ലാതെ അവന്‌  അനര്‍ഥനിവൃയ 

ത്തിയും പരമസുഖ്രപാപ്‌തിയും” ഉണ്ടാകുന്നതല്ലെന്ന്‌ ബോധം” വരുത്ത! 

വാസ്‌തവപ! ന്ത ട്ട്‌ ജനനമരണ പം ഖത്തി ലേക്ക്‌ 
തള്ളിവിടുന്നു. | 


യുകതയോഗിയും യുജഞോനരയാഗിയും 


എല്ലാകാലത്തും എല്ലാകാരൃയങ്ങളിലും പ അറിയുന്നവന്‍ 
ടല “തയോഗി. പ 4 പി 


ചിന്താബലത്താലുളള യല്‍ കാര്യത്തെ | പത്്യക ഷമായി അറി 
യുുന്നവന്‍ യുജ “ഞാനയോഗി। . 


യുക്‌തയോഗിയായ ഭഗവാനാരു എഴുതപ്പെട്ട വേദങ്ങഠം ഒരാഠാംക്കായി 
ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടതല്ല. . എല്ലാകാര്യങ്ങളും അതില്‍ അടങ്ങിയിട്ടുണ്ട്‌ . 
അതിനെ നോക്കുന്നവരക്ക്‌ (പമാദം സംഭവിച്ചേക്കാം. വേദഞ്ങാം സമ്ദം 
പോലെയാണ്‌ 


ഡയുജ്‌ഞാനയോഗിയുുടെ ശാസ്‌ (തബ വളരെ ഹൃദ്യമായി തോന്നും. 
സമു (ദജലത്തെ മേഘമായി ആവാഹിച്ച്‌ പരിശുദ്ധജലം വരഷിപ്പിക്കുന്ന 
സൂര്യനെപ്പോലെയാണവര്‍. എന്നാല്‍ അവര സാക്‌ഷാത്‌ കാര അനുഭൂതി 
യില്‍ എഴുതുന്നതും അല്ലാത്തപ്പോഠം എഴുതുന്നതും തമ്മില്‍ വൃത്യാസം 
ഉണ്ടാകും. സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു മുമ്പ്‌ -* കാമക്രകോധമോഹംതൃജതേ' 


% 


എന്നു, പാടിയ ൪ ര്‌ തന്നെ സാക“ഷാത്‌കാരദശയില്‍ “ കാമ്രകാധമോഹ 


വും (ബഹ്‌മം'' എന്നു പാടിയിരിക്കുന്നത്‌ ഇതിന്‌ ദൃഷ്ടാന്തമാണ്‌ . 


യുക്‌തയോഗിയുടെ ശരീരത്തിനുതന്നെ ഒരു രപതോേയക വ്ൃത്യസ്‌ഥ 
യുണ്ട്‌. സദാ ഈശ്വരഭാവം നിറഞ്ഞുകാണും . അവര്‍ക്ക്‌” സാകഷാത” 
കാരം സുലഭമായും അനൃര്‍ക്ക” (പദദനം ചെയ്‌വാന്‍ വിഷമമില്ലാതെയും 
ഇരിക്കും. ഇവരെ ദര്‍ശിക്കുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അന്യര്‍ക്ക്‌ സാക്‌ഷാത്‌ 
കാരം ഭവിക്കുന്നു. ഒരു വലിയ കപ്പലില്‍ അനവധി ആളുകഠം കയറി 
ഭയങ്കരസമു(ദത്തെ നിര്‍ഭയം തരണംച്െയ്യുമ്പോലെയാണ്‌ ഇവരുടെ 
അവസ്‌ റം 


യുജ “ഞാനയോഗിയെ പെളളത്തില്‍ ക! ടക്കുന്ന ഒരു, നാരങ്ങയോടോ 
തടിയോടോ ഉപമിക്കാം. ഒരു ഉറുമ്പിനോ അല്ലെങ്കില്‍, ഒന്നുരണ്ട ആളു 
കഠംക്കോ (പയാസപ്പെട്ട' നദി കടക്കാം. യുജ്‌ഞാനയോഗികഴം സാക്‌ഷാ 
ത്‌കരിച്ചാലും അന്യര്‍ക്കു" (പദാനം ച്ചെയ്യാന്‍ വിഷമിക്കുന്നു. സാക്‌ഷാ 
ത്‌കാരം സിദ്ധിച്ച എല്പാവരറും ഗുരുക്കന്‍മാരോകുന്നില്ല. ജിജ്ഞാസ 
കറം പല പ്രകാരത്തില്‍ ഉളളവരാണ്‌”. അവരുടെ എല്പാ സംശയങ്ങളേയും 
“നിവാരണം ചെയ്യാന്‍ എല്ലാ സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ചവര്‍ക്കും കഴിഞ്ഞുവെന്നു 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമ കഠം 467? 


വരുന്നതല്ല. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനെ മറമയ ക്കുമാറ്‌ ഉദയംച്ചെയയുന്ന 
ആശയബഹുലതയെ ചുവടെ നശിപ്പിച്ച്‌ വൃത്തിയെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തി 
(ബഹ്‌മാകാരമാക്കുന്ന സാക്‌ ഷാത' കാരം വന്ന സാധു മാധ്തമേ ഗുരുവാകു, 
ന്നുളളു. (പതൃക്‌ഷഫലത്തെ (പ്രദാനംചെയ്‌ത്‌ രബഹമസാക”ഷാത്‌കാ 
രത്തെ നല്‍കുന്ന നിരാവരണനാകുന്ന സാധുവിമംലുളള ഭക്‌തി ഈശ്വര 
ഭക” തി യെക്കാഠം ശ്രേഷ്ഠമാണ്‌. എനത്തെന്നാര്‌: ഈശ്വരന൯ അദൃഷ്‌ടഫല 
ത്തെയാണ്‌ പ്രദാനം ചെയ്യുന്നത്‌. 


ജു” ഞാനിക്ക്‌ ഇഈശ്വരദത്തമാണ വ്േദങ്ങഠം. ചാന്തമുലം. യുജ്‌ ഞാന 
യോഗിയും (പമാണങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കിയിട്ടുണ്ടെ്‌. സാക്‌ഷാത്‌കാരഭാവത്തില്‍ 
എഴുതിയവ വേദവിധി അല്ലാതെ ആയേക്കും. ഒരു മരുന്നുതന്നെ നാല്‌ 
രോഗികയക്ക്‌ കൊടുത്താലും ഓരോരുത്തരക്കും ഓരോതരത്തിലുളള പഥ 
മാണ്‌ വിധിക്കുന്നത്‌. 


ഒരിക്കല്‍  വഴിയാകുംവണ്ണും സാക്‌ ഷാത്‌കരിപ്പാര ഒന്നുകൊണ്ടും അത്‌ 
കൃറയുകയോ ഇപ്പാതായിപ്പോകുകയോ ച്െയ്തുന്നതല്ല. തനെറ സ്വരൃപം, 
ദരശിച്ചുകഴി ഞ്ഞാര പിന്നീട്‌ അത്‌ മാക്കുക എന്നത്‌ അസംഭവ്യമാണ്‌ . 
താന്‍ ഒരു പുതിയ അവസ്‌ ഥയെ ഉണ്ടാക്കുന്നതായാല്‍ ഒരുകാലത്ത്‌ ഏതെ 
കിലും കാരണവശാല്‍ അത്‌ ഇല്ലാതായി എന്നുവന്നേക്കാം. എന്നാല്‍ 
ജ്‌ഞാനിയാകട്ടെ, ഒരിക്കലും. ദ്വൈതത്തെ നശിപ്പിക്കുന്നില്ല, മായയെ 
അകററുന്നില്ല, ഭേദത്തെ ഇല്പാതാക്കുുന്നില്ല. പക്‌ഷേ അവ എല്ലാംതന്നെ 
തന്‍െറ സ്വരൂപമായി ദര്‍ശിക്കുന്നു. തന്‍മൂലം തന്‍െറ സാക്‌ഷാത്‌കാരം 
കാലദേശവസ്‌തുവിന്‌ വിധേയമാകുന്നില്ല. (പാരബ്‌”ധവാസനമൂഴം 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിന്‌ അഭാവം വന്നാല്‍പ്പോലും അവര അതിനായി 
ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. സ്‌ഥൂല--സൃക്‌ ഷ്‌മ-കാരണങ്ങടംക്ക്‌ കാരണമായ 
ആദി അജ്‌ ഞഠനവും അതിനു കാരൃയമായിരിക്കുന്ന ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങളും 
അത്യന്തം . അസത്തായിപ്പോയതുകൊണ്ടെ അവര്‍ക്ക്‌ ഒന്നും ച്ചെയ്യേണ്ടതോ 
യിട്ടില്ല. 


അജ്‌ ഞാനമാകുന്ന മഞ്ഞുക്കട്ടി ജ്ഞാനപറ്യതത്തില്‍ ഇട്ട്‌ വിവേക 
മാകുന്ന തീ. കത്തിച്ചപ്പോഠം വെളളമായിത്തീരുന്നു. മഞ്ഞുക്കട്ടി എസ 
നാമരൂപം എവിടെ പോയി? എങ്ങും പോയില്ല. അതിന്‍െറ പുര്‍വരുപ 
ത്തെ (പാപിച്ചു. ഇവിടെ ഇത്‌ എങ്ങനെ സംഭവിച്ചു എന്നുള്ളതാണ്‌ 
(പമാദം. ഇതുപോലെ മറിച്ചും വെളളത്തിന്‌ മഞ്ഞുക്കട്ടി ആയിക്കൂടേ 
എന്ന്‌ ഒരു സംശയത്തിന്‌ വകയുണ്ട്‌ . ഉദാഹരണങ്ങാം എപ്പോഴും ബാഹൃ 
പദാരഥത്തെ ആ(ശയിച്ചിരിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ അപൂര്‍ണമാണ്‌. സാക്‌ഷാ 
ത്‌ കാരദശയില്‍ മഞ്ഞുക്കട്ടിയും പാരര്തവും തീയും വെള്ളവും എല്ലാം 
താന്‍തന്നെ. ജനനമരണസംസാരദുദഃഖം മുന്നുകാലത്ത്യം അത്യന്തം 
തംസത്ത' (അതായത്‌ ആരോപിതം) എന്ന്‌ അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌” വീണ്ടും 
അജ ഞാനത്തിനും ഇടം ഇല്പാതായിത്തീരുന്നു. 


4.0 അ നും മൊഴികരം 
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എമു നിറഞ്ഞ ഈശ്വരനുമായധതമേ ഈശ്വരനെ അറിയാ൯ കഴിയു 
ന്നുളളു,. അതായത്‌ ഈശ്വരന്‌ അന്യമ റയി എന്തെങ്കിലും ഉണ്ടെ ചില്‍ 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈശ്വരനെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അദ്ദേഹത്തെ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ നമ്മുടെ ക്‌ളേശങ്ങളെല്ലാം അവസാനിക്കു മെന്നു കരുതുന്നു. 


ഒഴി ഞ്ഞുകൊളളുക്യും ചെയ്യും. 


ഉളുകയും അപ്പോം ക്‌ ളേശങ്ങയം 
ന്‌ 4 2. ന 


ഈശ്വരനെ അറിയാന്‍ ഈശ്വരന്‌ എന്നെങ്കിലും ഉപാധിയെ ആശയി 
ക്ണണേറ? വേണ്ടാ. എന്തെന്നാല്‍ അവ ആദ്യന്തം ഒന്നായിത്തന്നെയിരി 
ക്കുന്നു. നമുക്ക്‌ എല്ലായ'പോഴും 3 ഖം വാധ്തം അനുഭവിച്ചു കൊണ്ടിരി 
ഓന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതുപോലെതന്നെ എല്ലായ്‌പോഴും സുഖവും 
അനുഭവിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ നാം സാധാരണ പറയാറുണ്ട്‌ 
"ഇന്നലെ സൃഖമായിരുന്നു,.. പക്‌ഷേ ഇന്ന്‌ ഇന്നലത്തേക്കാഠം കൃടുതല്‍ 


ര 


സുഖമാണെന്ന്‌" അപ്പോഠം സുഖംതന്നെ കു ജ്‌ തല്‍ കം)റവായിരിക്രെന്നു . 
[1] ൨. (. 4 പ! 1 ന 


ഈ ഏററക്കുറച്ചിലിനാണ്‌ സുഖദുഃഖമെന്നു, പറയുന്നത്‌. 


ഒരു, നിമിഷംപോലും ഈ പ്രപഞ്ചം മാററംകൃടാതിരിക്കുന്നില്ല. 
സുഖം കൊണ്ടുതന്നെ ദുഃഖത്തേയ ം നാം അറിയുന്നില്ല. ഇവ രണ്ടിനും 
ഭിന്നമായ അതായത്‌ സുഖദഃഖത്തിന്‌ അതീതമായ ഒന്നുകൊണ്ടാണ്‌ നാം 
അവയെ അറിയുന്നത്‌ എന്നുവരുന്നു. അങ്ങനെയുളള ഒന്നിനെ നാമ 
രണം ച്ചെയുണമെങ്കിത അതിനെ സുഖസ്വരൃപി എന്നുപറയണം . 
അതായത്‌ ഇളക്കംകൂടാത്തതും മഠററം ഇല്ലാത്തതും ആയ സുഖം. അന്തകര 
ണത്തിന്‌ വൃത്തി സംഭവിക്കുകയും ആ വുത്തി സുഖാകാരമാകയും ചെയ്യു 
സ്പോരം നാം സുഖം എന്നുപറമ്മുന്നു,.. നാം വളരെ അത്യാവശ്യപ്പെട്ടിരുന്ന 
പത്തുരൃപ കിട്ടിയപ്പോഠം ഉണ്ടായ സുഖവും വിശന്നിരുന്നിട്ട്‌ ആഹാരം 
കഴിച്ചപ്പോഠം ഉണ്ടായ സുഖവും തമ്മില്‍ എന്തു വൃത്യാസമാണുളളത'? 
അന്തഃകരണവുത്തി സൃഖരുപമാകൃമ്പോഠം പദാര്‍ഥം ഉണ്ടെങ്കിലും പദാ 
ത്തെ അപേക ഷിക്കുന്നില്ല. പദാരഥങ്ങരുക്ക്‌ പ്പരതീതിതോന്നി പദാര്ഥ 
ളെ അപേക്‌ഷിക്കുമ്പോരം അവ കിട്ടിയെന്നും ഇല്ലെന്നും വരാം. 
അപ്പ്പോഠം കിട്ടി യത്‌ സുഖമെന്നും കിട്ടാത്തത്‌ ദൃ ഖമെ ന്നും നാം കരു 
തുന്നു, പത്തുരൃപയ്‌ക്കുവേണ്ടി നാം ഒന്നുരണ്ടുപേരോടുപോയി ചോദി 
ച്ച. കീിട്ടാത്തതുകൊണ്ട്‌ ക്‌ ളേശിച്ചുവരുംവഴിയില്‍ പത്തുരൂപ കളഞ്ഞൂ 
കിട്ടി. മെനു നമുക്ക്‌ ഒരു സുഖം തോന്നുന്നു. എന്നാല്‍ അതുവരെ ഉണ്ടാ 
യിരുന്ന ദുഃഖം എപ്പോഴാണ്‌ സുൂഖമായിത്തീരന്നതെന്ന്‌ ഖണ്‌ഡിച്ചു്‌ പറ 
യാന്‍ കഴിയുമോ? ഇല്ല. ദുഃഖം മുഴുവനും സുഖമായി മാറിക്കഴിയുന്നു. 
ഇങ്ങനെ മററത്തോടുകൂൃൂടിയ സുഖദുഃഖബങ്ങം രണ്ടും മധ്യേയാണെന്നറി 
യണം. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ദുഃഖം എപ്പോ എങനെ സുഖമായി മാറി 


എന്നുപോലും പറയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ദുഃഖം സുഖത്തിന്‍റെ കൃറവാ 
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ന; നി നാ രഗ റ ന്‌ ടു; 
ണെന്ന മുമ്പ” പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടല്ലെൊ. ഇവ ഏററക്കുറച്ചി ലാണെന്നുളളതും 
യഥാര൪ാഥത്തില്‍ തെററാണ്‌ . എന്തെന്നാല്‍ ഇല്ലാത്ത വസ്‌തൃവിന്‌ ഒരിക്കലും 
ഏററക്കുറുറച്ചില്‍ കല പിക്കാ൯ പാടില്ല. രണ്ടും (ഭാന്ത്യാണ്‌ . ഇവിടെ 
ഏററക്ക റച്ചില്‍ എവിടെ? പരിപൂര്‍ണദുഖേം തന്നെ പരിപൃൂരണസുകഖ്മാ 
യിത്തീരുന്നു. 


സുഖം ഉണ്ടാവാ൯വേണ്ടി ചേഷ്‌ടിച്ചു. അതില്‍നിന്നും കിട്ടിയതിനെ 
ഉള്ളില്‍ കൊണ്ടുചെന്നാല്‍ പേണ്ടത്‌ ഇതല്ല എന്നു തളൂളുന്നു. ഇങ്ങനെ 
എരതജ൯മം എടുത്താലും ഫലം ഇതൃതന്നെ. എന്നാല്‍ എന്തോന്നുകിട്ടിയാരഃ 
ഇനി ഒന്നാം വേണ്ടായെന്നുവര ന്നു, എന്നുള്ള തി നെപ്പ്ൂററി ചിറ്ഞിക്കാമ്പോകം 
ടര്‍ ര ി വ ടു ൨. പ 

ഡക്കുത്തോട എല്ലാം (പകൃതി യെന്ന; പാരിക്കാന്നത്‌ ഭാന്ത്‌ 
മയക്കധത്താടു കൂടെ എല്ലാം (പകൃതിയെന്നു വിപാരിക്കൃന്നര (ഭാന്തി 
മു ലഥ്ഠറണ്‌. 

ഷ്്ി 


ഇപദതന വൃത്തി സംഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൃമ്പോഠ ഒരുകാലത്ത്‌ യാര്‍ 
ശ്‌ പികമായി “ഇനി ഞാനു എന്തുചെയുണം' എന്ന്‌ വെറുതെ ഇരിക്കേണ്ടി 
പന്നാല്‍ അപ്പോം വൃത്തിരഹിതമാകൃകയും ഇഈശ്വരവിലാസം ഉണ്ടാകു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഈശ്വരവിലാസം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സത്ത്‌-ചിത്ത്‌.- 
ആനന്ദം ഏകോപിച്ച്‌ സംഭവിക്കുന്നു. ഇതിരനിന്നുമാണ്‌ വേദാന്തം 
അഭ്യസിക്കണം , സാധുക്കളെ ദരശിക്കണം, ഈശാാരവിലാസം വേണം 
എന്നും മററുമുളള ചിന്തയ്‌ ക്ക്‌; അതായത്‌ വേദാന്തത്തി ന്‍െറ ആദിക്ക്‌ കാര 
ണമാകുന്നത' . വൃത്തിരഹിതമായപ്പോേോഠം ഉണ്ടായ അവസ്‌ഥയില്‍ നാം 
നില്‍ക്കാത്തതുമൂലം വീണ്ടും അതിനെ അന്വേഷിക്കാന്‍ ഇടയാക മുന്നു. 


അതുകൊണ്ട്‌ സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു മുമ്പേതന്നെ നാം സാക്ഷാ 
ത കരിച്ചവരാകൂന്നു. ഇങ്ങനെയുളള സാക്ഷാത്‌കാരം നാം അറിയൂ 
ന്നില്ല. വൂത്തിമൂലം സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനന്‍െറ നിരന്തരതതയെ തടഞ്ഞ 
പോയി. ത൯മൂലം സാധൂക്കാഠം ആ വൃത്തിയെ നമ്മില്‍ നിന്നും സ്വീക 
രിച്ച്‌ ഇതൃ സത്ത്‌, ഇതു ചിത്ത്‌, ഇതു ആനന്ദം എന്ന്‌ നമ്മെ ദൃഡപ്പപെടു 
ത്തേണ്ടിവര ന്നു. അപ്പോം നമ്മുടെ വൃത്തി ഉളളതായിളും ആനന്ദമായാഴ്ടും 
തിരിയെ മടങ്ങുന്നു. ഇങ്ങനെ മടങ്ങുമ്പോഠം എന്തൊരു കളിപ്പായി 
രിക്കും. 


സത്ത്ുമാതമധേ സത്തിനെ അറിയുന്നുള്ളൂ. ചിത്തുമാഠധതമേ ചിത്തിനെ 
അറിയുന്നുളളാ. ആനന്ദംമാദ്രമേ ആനന്ദത്തിനെ അറി യുനൂളളു. നിശ്ങാം 
അപ്പോം അവിടെ സത്തിനെ കൊണ്ടുപോയാല്‍ സത്തിനെ വാങ്ങിക്കും, 
പിത്തിനെ കൊണ്ടു പോയാരു ചിത്തിനെ പാങ്ങിക്കും. ആനന്ദത്തെക്കൊണ്ടു 
പോയാല്‍ ആനന്ദത്തെ സ്വീകരിക്കും. എന്തെന്നാല്‍ അത്‌ സത്ത്മ--പിത്താ 
നന്ദം തന്നെയാണ്‌. 


0) [ അരും മൊഴി കടേ 


ഇവയെല്ലാം എങ്ങനെ സംഭവിച്ചുവെന്ന്‌ എത ജന്മമെടുത്താലും അറി 


യുൃകയില്ല. ജനിക്കാത്തതിനെയും മരിക്കാത്തതിനെയും ജനന-മരണ 
ഞ്ങഠംക്ക്‌ എങ്ങനെ അറിയാന്‍ കഴിയും. ശരീരാദിസകല(്പപഞ്ചവും 


നാമരൂപമായിട്ടും ആ നാമരൂപങ്ങടം സുഖമായിട്ടും ആ സുഖംതണ്നെ 
രണ്ടാറ ഏകമായും തീരുമ്പോഠം ഭേദവാദികഠം പോദിക്കുന്നു. ഏതാണ്‌ 
സുഖസ്വരൂപം, ഏതാണ്‌ ദുഃഖസ്വരൂപം എന്ന്‌? 


കറുറുത്തോട്ടിയെ അന്വേഷിച്ചു നിങ്ങഠം തോട്ടത്തില്‍ കയറുന്നു. അവി 
ടെത്തന്നെ വേറൊരുവനും മലതാങ്ങിയെ അന്വേഷച്ചു, വന്നിരിക്കുന്നു. . 
നിങ്ങഠം അന്വേഷിച്ച കുറുന്തോട്ടിയില്‍ ചൃററി! കിടക്കുന്ന മലതാത്കിയെ 
അന്വേഷിച്ചു, വന്നിരിക്കുന്നു. നിങ്ങം അന്വേഷിച്ച കൂറുന്തോട്ടിയില്‍, 
ചറുററിക്കടക്കുന്ന മലതാങ്ങിയെ വലിച്ചുപറിച്ചു കളഞ്ഞിട്ടു കുറുന്തോട്ടി 
എടുക്കുന്നു. നിങ്ങം കളഞ്ഞ മലതാങ്ങിഷെ സന്തോഷത്തോദുകുടെ: 
അന്യന്‍ എടുക്കുന്നു. ഇതിരു നിന്നും പദാര്‍ഥമല്പ സുഖത്തിനു കാരണ 
മെന്നു തെളിയുന്നു. പദാരഥമായിരുന്നുവെങ്കിരു അന്യനു കൂറുത്തോട്ടി 
യിലും നിങ്ങാംക്കു മലതാഞ്ങിയിലും (പ്ിയം തേോന്നേണ്ടിയിരുന്നു. 
ഈശ്ചരസൃഷ്ഷ്‌ടമായ ശരീരാദി(പപഞ്ചങ്ങഠം ആരക്കും സുഖദുഃഖത്തിനു 
കാരണമല്ല. താന്താങ്ങഠം ഉണ്ടാക്കിയ വൃത്ത്യിര സൂഖദുഃഖ(പതിതി 
ഉണ്ടാകുന്ന. തന൯മൃലം താന്താങ്ങളെവിട്ട്‌ എതത്തോളം അകലുന്നുവോ 
അ തത്തോളം ദുഃഖ്രപതീിതി തോന്നുന്നു. ഒരിക്കരു യഥാരഥസുഖ്വരപതീതി 
നിങ്ങഠംക്ക്‌ ഉണ്ടായാല്‍ അപ്പ്പോഠം എന്നെ അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടാ 
എന്നുളളതു മനസ്‌സിലാകൂൃം. ഞാന്‍ വേലചെയ്‌ തതെല്ലാം അനൃത്തിനെ 
അറിയുന്നതിനായിരൂന്നുവെന്നും വെളിപ്പെടും. ഞാ൯ എല്ലായ്‌പ്പോഴും 
ഉളളവനായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ഇല്ലാത്തവനായിരുന്നതായി എനക്കു എങ്ങനെ 
തോന്നാം എന്നൊരു സംശയത്തിനു വകയുണ്ട്‌ . വാസ്‌തവത്തില്‍ 
അങ്ങനെ തോന്നിയപന്‍ നിങ്ങളല്ല. ബന്‌ ധപ്പെട്ടവന്‍ നിങ്ങളല്ല. മോക്‌ഷ 
ത്തിനു, ആ(ഗഹിച്ചവനുയം നിങ്ങളല്ല. പിന്നെ ആര്‍ക്കാണു, തോന്നിച്ചത്‌ 
എന്നാല്‍ നിങ്ങാം അല്ധാത്ത ഒരുവന്‌. ഞാന്‍ അല്ലാത്തഒന്നെ എന്നി ലുൃണ്ടോ? 
എന്നുനോക്കിയാല്‍ അവന പൊയ്‌ ക്കളയും. 


നിങ്ങഠം കാതിനെറ മടക്കില്‍ പെ൯സില്‍ വച്ചുമറന്നിട്ടു അന്വേഷിച്ചു. 
ഓരമ പന്നപ്പോടം പെന്‍സില്‍ നിങ്ങളില്‍ (പവേശിക്കുന്നില്ല. പെന്‍സില്‍ 
വച്ച സ്ഥലത്ത്‌ നിങ്ങ എല്ലായ പ്പോഴും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഓര്‍മിക്കല്‍ 
(സ്‌മൃതി), വിസ്മൃതി (മറക്കല്‍), (ഭാന്തി (ഇളക്കമുണ്ടാക്കല്‍ , ഇവ മായ 
യുടെ ഏററവും സൂക്‌ഷ്‌മമായ രൂപത്തില്‍ പങ്കുചേര്‍ന്നു കച്ചവടം 
ചെയ്യുന്നു. തന്‍മൂലം “ഒരുത്തനെത്തന്നെ നിനച്ചിരുന്നാല്‍ വരുന്നതെല്ലാം 
അവനെന്നു തോന്നും ' എന്നു, സംഭവിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒട്ടുനേരം ഓര്‍മ 
യിലും ഒട്ടുനേരം മറവിലും ഒട്ടുനേരം ഇളക്കത്തിലും കഴിയേണ്ടിവന്ന 


റ) ൽ 
സ 


ഠ 
അതുകൊണ്ട്‌ സംശയമെന്യേ ഓരമിച്ചവന്‍ ഞാ൯; മറന്നവന്‍ ഞാന്‍ എന്ന്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കരം 4.7 


നെഞ്ചി ല്‍ കൈവച്ചുകൊണ്ടു ധൈര്യസമേതം പറയുവിന൯ു:.--ഞാന്‍ എന്നില്‍ 
നിന്നം ഓര്‍മിക്കുന്നു, മറക്കുന്നു, ഇളക്കമുണ്ടാക്കുന്നു എന്ന മൂന്നിനേയും 
എടുത്തിരിക്കുന്നു. അസ്യോനൃയവിരൂദ്‌ധങ്ങളായ ഓരമയുും മറവിയും 
രണ്ടുമല്ലാത്ത (ഭാന്തിയും ഞാനല്ല, ഓരമിക്കുന്നു മറക്കുന്നു എന്നുള്ളത്‌ 
തന്നെ (ഭാന്തിയാണ്‌ . ഇവ മുന്നും എന്നില്‍ നിന്നും വരാനില്ല. കാനല്‍ 
ജലംപോലെയും കയറില്‍ പാമ്പു പോലെയും ചിപ്പിയിര വെള്ളിപോ 
ലെയും ഇവ എന്നില്‍ കല്‌പിതമാണ്‌ . എന്‍െറ സ്വരൂപം സ്‌മൃതി, 
വിസ്‌മദൃതി, (ഭാന്തി ഇവ ആയിരുന്നുവെങ്കിരു എനിക്കു ഇവയില്‍ 
ര്പരതീതി ഉണ്ടാകാനേ വഴിയുള്ളു. ആ (പതീതിക്കു അവകാശമില്ല. സത്യ 
വസ്‌തുവില്‍ അസത്ൃയവസ്‌ തൃതോന്നാം. ' അതുപോലെ എന്നില്‍.മിഥ്യ 
യായ സ്‌മൃതി , വിസ്മൃതി, (ഭാന്തികഠം തന്നെ ശര്‌രാദി (പപഞ്ചങ്ങഠം 
എന്നു _ നിങ്ങഠം എപ്പോഠം അറിയുന്നുവോ അപ്പ്പോം സാക്‌ഷാത്‌ 
കാരം ഭവിക്കുന്നു. അപ്പോം നീങ്ങാം എങ്ങനെയിരിക്കുമോ അതാണ്‌ 
നിങ്ങളുടെ വടിവ്‌. അപേക്‌ഷ കൃടാതെ ഇശ്വരന്‍ എങ്ങും നിറഞ്ഞവനാ 
ണെന്നു അപ്പ്പോഠം നിങ്ങഠം അറിയും. സ്‌മൃതി, വിസ്‌മൃതി, (ഭാന്തി 
എന്നുളള ഇല്ലായ്‌മ എനിക്കു ഉണ്ടായതുകൊണ്ടാണ്‌ എനിക്കു എന്തോ 
ഒന്നില്പായെന്നു തോന്നുന്നത്‌. ഒരു കണ്ണാടിയുടെ ഒരുഭാഗത്ത്‌ ചുവപ്പു 
കടലാസ്‌ ഒട്ടിച്ചാല്‍ ചുവപ്പുകലരാതെതന്നെ ചുവപ്പിനെറ വടിവായി 
കാണുന്നു. അതുപോലെ സ്‌മൃതി തുടങ്ങിയവ നിങ്ങടംക്കു സംഭവിച്ചതു 
കൊണ്ടാണ്‌ നിങ്ങഠംക്ക്‌ വേറെ ഒന്ന്‌ ഉണ്ടാകണമെന്നു തോന്നിയത്‌. ചൈത 
ന്ൃമായ നിങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ യാതൊരു ജഡവ.സ്‌ തുവൃം ഇഴഞ്ഞു 
കയറുകയില്ലെന്നു ധരിക്കുവിന൯ു. ആത്‌ മസാക്‌ഷാത്‌ക്കാരമാകുന്ന ഒഴു 
ക്കില്‍ നിങ്ങഠം യഥേഷ്‌ടം ഒഴുകുവിന്‍. ആത്‌മചൈതനൃയമാകുന്ന സച്ചി 
ദാനന്ദം” കാലദേശമില്പാതെ ഒഴുകി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു.-അതിര ചാടി 
നീന്തുവിന്‍..ഒഴുകുവിന്‍, | 


നിത്യാനന്ദ വെള്ളം പെരൃകൃമ്വേറഠം 
നിലയുണ്ടോ കരയുണ്ടോ. 


എന്നാല്‍ ഇപ്പ്യോഠം നി ങ്ങളുടെ അവസ്‌ഥ വായനസ്‌ ഥലത്തുപോയ സാധു 
വിനെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. ഒരു സാധു ഒരു പട്ടാഭി ഷേകസഥലത്തു 
പോയി കേട്ടുകൊണ്ടു, നിന്നു. സുഖമായി നില്‌ക്കുന്നതിനു ഇയാഠം 
ഒരു തൂണില്‍ ചാരിനിന്നു. ശരീര (പപഞ്ചാദികഠം വായനശാലയാണ്‌. 
എന്തുചെയ്യാം സുഖത്തിനുവേണ്ടി തൂണില്‍ പചാരിനിന്നുപോയി . 
പൊരിയും പഴവും കൊണ്ടുവന്നപ്പോഠം രണ്ടു കയ്യും നീട്ടി പ്രസാദം 
പാങ്ങുകയും ചെയ്‌തു. ഇതു ആരുടെ കുറുററം? നിങ്ങാക്കൂ അറിഞ്ഞു; 
കൃടാതെയാണോ: തൃണില്‍ ചാരിയത്‌ . അറിഞ്ഞും കൊണ്ടുതന്നെ കേശ 
ത്തില്‍ അകപ്പെടുന്നു. . ഈശ്വരന്‍. ഇതിനു ഒന്നിനും ഉത്തരവാദിയല്ല. 
വായനസ്‌ഥലത്തുളള ചപപത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ട്‌. ആ.ഈശ്വരന്‍ നിങ്ങ 


ലി അര ഠമൊഴികഠം 


മൂടെ അബദ്‌ധത്തനു സാക്ഷിയാണ്‌. എങ്കിലും നിങ്ങളെ മോചിപ്പി 
കുന്നതിനു വേറെ ഒരാഠം അതായതു, ബന്‌ധമററ ആയഴംതന്നെ വേണ്ടിയിരി 
ക്കു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അദൃഷ്‌ടഫലം നരുകുടുന്ന ഈശ്വരനേക്കാഠം 
ഗൃരു, നമ്മുടെ കെത്യാദരങ്ങംക്ക്‌ അരഹനെന്നു പറഞ്ഞത്‌. ഇവിഭെ 
സത്‌ ചത്താനന്ദമമാകുന്ന പൊരിയും പഴവും കടലയും കയ്യില്‍ കിട്ടിയ 
പ്പ്ോഠം ഗുരുവും മിഥ്ൃയയായ്‌ പോകുന്നു. പക്‌ഫേ വൈഷമ്യം തീര്‍ത്തു 
അനുഭവിക്കാ൯ു പൊരി മൃതലായവ കയ്യിരതന്നു. അപ്പോം ദൃഷ്ട 
ഫലത്തെ നിങ്ങളെ ഉരുത്തി താവിയ ഗുരൂ നി.ളല്ലാതെ വേറെ ആരു 
വല്ലെന്നു അറിയാഡകും . അതിനെ വാങ്ങ മുമ്പോഠം തന്നെ വാങ്ങിയതും 
വാങ്ങിയവനെയും ഒന്നാക്കിത്തിരക്കുവാനുളള വൈഭവം അതനുണ്ട്‌- 
ഞാ൯ കുഷ്ണ്ുകൊണ്ടു കണ്ടില്ല, കാതുകൊണ്ടു കേട്ടില്ല, ശരിരം 
കൊണ്ടു സ്പര്‍ശിച്ചില്ല. പിന്നെ എനെ ഇതിനെറ ഉള്ളിലായി? 
എന്നുളഭതു വിസ്‌മയരാണ്‌ . ജു ഞാനേന്ദിയങ്ങാംക്കും കരമ്മേന്ദിയ 
്ദംക്കും പൂറമേ അപ്പ്പോഠം ഒരു ഇന്ദി യം തുറക്കും. അതു ഗുരു കൊട 
ദ്ഖു്നത്തണ . അത്‌ ഒന്നുതന്നെ മണക്കും, ഒന്നുതന്നെ കേഴടംക്കും, ഒന്നു 
തന്നെ അറിയും. മററു, യാതൊന്നിനെയും അതിനു, അപേക്ഷിക്കേണ്ട 
തായില്ല. അത്‌ ഒന്നും കൂടാതെയും നില്‍ക്കും. ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കു 
സ്പോാഠം നിങ്ങാം മുമ്പിലത്തെ ആളല്പാതായിത്തീരും. ക്ലേശപ്പെട്ടവനായും 
ുപ്പ്പോഠം ക്രേശരഹി തനായും അല്പ എപ്പോഴും കേശരഹി തനായും ഇരിക്കു, 
ന്നുവെന്നു തോന്നും. ആ സന്ദരഭത്തില്‍ സാക്‌ഷിഭാവം കഴിഞ്ഞ്‌ 
സാക്‌ഷികൃടസ്സ്‌ഫഥനായി ഭ€ വിക്കുന്നദു. കൃടസ്‌ഥനും (ബഹ്‌ മവും ഘടാ 
കാശഗത്തി ലെയും മഹാകാരത്തിലെയും ആകാശംപോലെ ഒന്നാണ്‌ . 


അവി ദ്യാസ്വരൂപമാണു സ്‌മൃതി --വി്സ്‌മൃതാി..ഭാന്തികം വയെ 


സ ഴു 


ഭ്രറൃക്കാന്‍ വഴി എന്താണ 


ഉത്തേജകം ഉള്ളിടത്തു തീ എളുപ്പം കത്തുന്നു. കരപ്പൂരത്ത്ലും ഗന്‌ധ 
കത്തിലും ത കത്തിക്കണം. പക്‌ ഷേ ഫോസ്‌ഫറസ്‌ വെറുതെ ഇരുന്നാല്‍ 
മതി ത കുത്തിക്കൊളളും. (പതിബന്‌ ധമുള്ളിടത്തു തീ കത്തുന്നില്ല. 
(പതിഷേധ ഉപകരണങ്ങാം ഉപയോഗിച്ചാലും വിഷമം. ജഡം വിഷമ 
മെന്നു കരുതി സിദ്‌ധന൯മാര മണിമ്രന്തരഷധങ്ങളെക്കൊണ്ടു അതിനെ 
നിയ്രന്തിച്ചു്‌ കാര്യസാധ്യത്തിനു വഴിതേടുന്നു. ജ്‌ഞാനി ജഡാദി (പപ 
ഞ്ചത്തെ നാമരൂപരമായിട്ടും അവയെത്തന്നെ സച്ചിദാനന്മമായിട്ടും കാണു 
ന്നു. സിദ്ധന്െറ മണിമ്യന്തഓഷധങ്ങാം ജ്ഞാനിയുടെ സച്ചിദാനന്ദ 
മാണ്‌. തന്‍െറ സച്ചിദാനന്ദമായ മണിമ്രന്താഷധത്താല്‍ ““നീ ഉണ്ട്‌" 
എന്നു ഗൃരു പറയുമ്പോരം ശിഷ്യന ഉത്തേഴിതനാകുന്നു. ഇവിടെ ഇല്ലാത്ത 
മായ എരിയാതെ ഏരിയൃമ്പോരം ഉള്ളതായ സച്ചിദാനന്മമായിത്തിരുന്നു 
എല്ലാം ഒന്നായതുകൊണ്ടു ഭാവനകൂടാതെ തന്നെ കാണാം. 


ു 
ട്‌ 
ര 


സാധു ഗാോപാലസ്വാമ കം 


ഭാവനാതിതം പതിഷയാവി ഒത്തേ 
കരഭാവന പഠററരിഗരനിന്ഥ ന നത്തീപഠറ. 


1: റ നു ട്ട ര പു പ്പാ ടട ടു ? മറു 

സച്ചി ദാനന്ദമായ പാഠ്രതത്തിര സച്ചി ദാനന്മമായ എഞത്്ുരഴിച്ച്‌ സച്ചി 
നന്ദമായ തിരിയും ഇട്ട്‌ സച്ചിദാനന്മമായ തീ കത്തിച്ചപ്പോടം സച്ചിദാനധഡ 
മായി! കാണുകയും അത്‌ ഒരിക്കലും തീരാതെ എരിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 


അതുപോലെതന്നെ സച്ചൂിദാനന്ദയായ പാലാഴിയില്‍ സച്ചി ദാനന്ദമാര 
മത്തുകൊണ്ടു കുടത്തെപ്പോഠം ഉണ്ടായ അമൃതവും സച്ചിദാനഷം തന്നെ. 


രി ്്പ്വ്ാ പ്പൂറാി [11 11101711 റസാ നം ര 
ലം ൨. പ്ല 


2 0..1-1935 


വൃത്തി നശിക്കുന്നതിനു ഏകാന്തവാസം ആവശ്യമാണോ? ജരശാര 
സൃഫ്ധ്ടമായ ശരീരാദി (പപഞ്ചം വമൂക്കൂ ഒരിക്കലും ദുഃഖത്തെ നല്‍കുന്നി 
ലയ. കാല്(തയങ്ങഭിലും ഈ ശരീരാദി പ്രപഞ്ചം നമ്മെ ഉപ്രദവിക്കുന്നില്ല 
യെന്ന്‌ അവസരം വരുമ്പോഠം നാം അറിയണം. ആ അറിവ്‌ എല്ലാ 
യ്‌പോഴും ആ യാല്‍ മതി. ഈ ശരീരാദി പ(്പരപഞ്ചമല്ല ഇതിൽ നമ റ ക്ഴുളള 
അഭിമാനമാണു നമ്മെ തടയുന്നത്‌. ഈ അഭിമാനം ഏപ്പേോാം നശിക്കൂ 
ന്നുവോ ദ്ധതിനാണബ്‌ ഏകാന്തത എന്നുപറയുന്നത്‌ 

്ി % കി 


ജാഗത്തില്‍ നമാക്കു സ്വപ്‌നവും സാഃഷാപ്തിയും ഇല്ല. സ്വപ്‌ന 

പ റ റ) ലു പ്ര ഴ്‌ ലി 
ത്തിരം ജാഗത്തമും സുഷൂപി്തിയും ഇപ്പ. അതുപോലെതന്നെ സൃഷ 
പതിയില്‍ ജാഗ്രത്തറും സ്വപഫി്നവും അസത്തായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
ഓരോന്നും അസത്താണെന്നു, അറിഞ്ഞുവെ കിലും ഈ അവസ്‌ഥകളി 
ലെല്ലാം മാററമില്ലാത്തതായി ഒന്നുണ്ട്‌ . രയ ന്നില്‍ നിന്നും കടംവാങ്ങി 


യാണ്‌ ഈ അസത്തുക്കഠം നു . ഉയ അസത്തൃക്കളെ അസ 


് 
ത്താണന്നറിയുന്നതിനു ഏകാത്തസ്‌ഥലം എന്തിന്‌? 

' മനത്തകത്തഴരുക്കവാത ്ഠനയോഗഴ്‌ഞാനി കുഴ 
വനര്തകത്തിര ൭൭9൦ ലും മനത്തകത്തഴ ന 
മനത്തകത്തഴുക്കറുത്ത മാനെയോഗജ “താനികം 

ന) യ ദീ കി “1( രാ) പും ല്‍ 
മുലത്തട ത്തി രുക്കി ലും പ ] പ്പറുത്ത രുപ്പരേ 


എന്നാരു വിജന(പദേശത്തൃ വസിച്ച്‌ അഭ്യാസംചെയ്ത്‌ അനുഭവം 

വന്നശേഷം യഥേഷ്‌ടം എവിദേയുമിരിക്കാം എന്നു പലരും പറഞ്ഞ 
പ്ല 12 

സമരര്‍ഥിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ . പക്‌ഷേ ഞാന്‍ അതിനെ തീരെ വില വയ്ക്കുന്നില്ല. 
ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ ഇല്പറ എന്നറിയുവാന്‍ കരു വിജഭനസ്‌ ൧ലെവും വേണ്ടയെ 
ന്നാണ്‌” എന്‍െറ അഭിപ്രായം. വിജനവാസം നല്ലതും അതു നിങ്ങഠംക്കു 
സാകര്യമുണ്ടെങക്കില്‍ സാധിക്കുന്നതും 4ശഷ്‌ഠംതന്നെ. തന്‍െറ സാക“ഷാത്‌ 
കാരത്തി നുവേണ്ടിയാണ്‌ വിഭനവാസം എന്നുളളവിചാരം അരുതെന്നേ 
യൂളളു. എന്തെന്നാ; 0 ഈ (പഠത്ൃകതകളിര എല്ലാം ഉള്ള അഭിമാനം വശി 


ക്‌ അരുംമൊഴികാം 


ക്കുന്നതാണ്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം. കാള പെററു എന്നു കേട്ട ഉടന്‍ കയര 
എടുക്കാനും കുട്ടിയെ ശു(ശ്ൂഷിക്കാനും തുടങ്ങുന്നതുപോലെ ആയിത്തി 
രരൂത;. അതുപ്പോലെ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന ഇന്നിന്നതു കൊള്ളാം 
എന്ന" ആരെങ്കിലും പറഞ്ഞി ട്ടുണ്ടെങ്കില്‍ അതുനമുക്കും സാധിക്കണമെന്നു 
ചാടിപുറപ്പെടരുത. വിവേകപൂര്‍വം ആലോചിച്ചിട്ടേ എന്തിനും 
ഒരുമ്പെടാവൃ.  ഒരുത്തനുസുഖം തോന്നുന്നതിരു വേറൊരുവനും അപപ 
കാരം തോന്നണം എന്നില്ല. ഒരു, കടുവായെ കണ്ടാര൯ നാം ഭയപ്പെട്ടു 
ഓടുന്നു. പക്‌ഷേ അതിന്‍െറ ഇണ സന്തോഷത്തോടുകൂടെ അതിനെ 
അടുക്കുന്നു. കടുവാ ഭയത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒന്നാണെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ 
ഇണക്ക്‌” ഭയം തോന്നാത്തതു എന്തുകൊണ്ട്‌ ? അതുപോലെ തന്നെ ഒരൂ 
പാമ്പ!നെ കണ്ടാശ നാം ഭയപ്പെടുന്നു. എന്നാരു സൃഷുപ' തിസമയത്തു 
അത്‌ നമ്മെ തൊട്ടുകിടന്നാലും നാം ഭയപ്പെടാറില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഒരുത്തനു, സുഖം മറെറാരുത്തന” ദുഃഖവും, ഒരവസ്‌ഥയിലുണ്ടാകുന്ന 
ഭയം മറെറാരവസ്‌ഥയില്‍ ഇല്ലാത്തതായും കാണുന്നു. എനെറ അഭി 
മാനമാണു സുഖദുദഃഖത്തിനു കാരണമായ പദാരഥങ്ങളെ സൃഷ്‌ ടിച്ചതെന്ന 
റിയണം." അതല്പാതെ ഒരുവന്‍ ഏകാന്തതയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു, 
അതുകൊണ്ട്‌ അവനു എന്തെങ്കിലും കൊടുക്കണം എന്നു ഈശ്വരനു കരു 
തുകയില്പ. വിജനസ്‌ഥലം സൃഷ്‌ടിച്ച ഈശ്വര൯ തന്നെയാണ്‌ പട്ടണ 
ത്തേയും സൃഷ്ഥ്ടിച്ചത്‌. പട്ടണത്തില്‍ ഈശ്വരന്‍ വിഷമങ്ങളുണ്ടാക്കീട്ടൂ 
ണ്ടെന്നു വിചാരിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ അദ ദേഹത്തിനു വിജനസ്‌ഥലത്തും 
വൈഷമ്യം ഉണ്ടാക്കാന്‍ കഴിയും. ഏന്നെ മുക" തമാക്കി ക്കൊളളുവാന്‍ 
എന്നെ ആനന്ദമാക്കി ക്കൊളളുവാന്‍ ഞാന്‍ നിന്ന ഇടത്തുനിന്നും ഒരിഞ്ചു 
പോലും അനങ്ങേണ്ടതില്ലായെന്നു ധരിക്കണം. വാസ്തവത്തെ അറിയണ 
മെന്നു ആഗഹിക്കുന്ന ഒരു ഉത്തമ സാധു മാര്‍ഗങ്ങളെ അന്വേഷിക്കാന്‍ 
പാടില്ല. ഒരു മാര്‍ഗത്തില്‍ കൂടെയും കാണേണ്ടവനല്പല ഈശ്വരന്‍. 
അപ്പോം ഇതു കേഴംക്കാ൯ വരുന്നതു തന്നെ തെററല്ലേ? എന്നു ചോദിക്കാം. 
പക്‌ഷേ നിങ്ങളെ വിട്ട്‌” അന്യമായ ഒരു ശബ്‌ദം നിങ്ങഠം കേഴക്കുന്നു 
വെങ്കില്‍ അത്‌ തെററുതന്നെ. നിങ്ങളെ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കുവാന്‍ ഇന്ന 
തെല്ലാം ചെയ്യുവിന്‍ എന്നു പറയുന്നതു മുണ്ടിന്‍െറ തുമ്പില്‍ ഒരു 
മുടിച്ചില്‍ ഇടുന്നതുപോലെയാണ്‌. അതില്‍ കാര്യം വച്ചു മുടി ഞ്ഞിരിക്ക 
യാണ്‌. അതിനെ . അഴിച്ചുവിട്ടു  നന്നാകുവിന്‍. ഏതവസ്ഥയിലും 
നിങ്ങഠംക്കു ഉപകാര (പദമായ ഒരു സാധനം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ നിങ്ങളെ 
അറിയാന്‍ . നിങ്ങഠം ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടായെന്നുളളതാണ”, അത്‌ ഏതവസ്‌ഥ 
യിലും നിങ്ങളോടുണ്ടായിരിക്കണം. നിങ്ങരംക്കു ഏററവും വൈഷമ്ൃമുളള 
ഘട്ടത്തില്‍ (ഇതില്‍ കൂടുതല്‍ കഷ്‌ടം ഇനി ഉണ്ടാകാനില്പായെന്നു തോന്നുന്ന 
അവസരത്തില്‍) ആണ്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം സംഭവിക്കുന്നത്‌. (പകൃതി 
യിലെ കാര്യങ്ങഠം സാധിക്കാന്‍ (പക്ൃതിയോടു ചേരുവിന്‍. എന്നാല്‍ 
ഭഗവാനോടു, ചേരുവാന്‍ നഗനമായിട്ടു പോകുവിന്‍. ഒന്നിനെ മറെറാന്നി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ക്‌ 


നോട” അതായത്‌” (പകൃതി്യിലെ കാര്യങ്ങാം ഭഗവാന്‍െറ കരരൃത്തിനോടു 
കൂട്ടി ക്കലര്‍ത്താതിരുന്നാല്‍” മതീ. എവിടെ പോകു 
യിലൃട എന്നെ അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ന്നെ മം ചെയ്യണ്ടാ എന്നുളളതു ദൃഡമായിരി 


സ്വോഴും ഏതവസ്‌ഥ 


ക്കണം. എന്നാര്‌. .അണെനെ മനനം ചെയ്യുരുത്‌.” സംഗീതം കേട്ടുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഠം ചെവിക്കുമല്യതമേ ന കണ്ണിനു അപ്പ്യോഠം 
ജോലിയില്ലെന്നു വിപാരിച്ച്‌്‌ കണ്ണൂ റി നെ കുത്തി പ്പപൊട്ടിക്കാതിരുന്നാല്‍ മതി. 
തന്‍െറ ആശകളെ നിയ്രന്തിക്കാത്‌ രുന്നാല്‍ അവ്വ തനിയെ നിയ്യരനത്തിതമായി 
ക്കൊളമും. നിങ്ങുടെ വൈടവംകൊണ്ടു നിയ്യന്തിക്കാന്‍: തുടങ്ങിയാല്‍ 
ആശ നമുക്കു (പത്ൃക്‌ഷമായരീതിയില്‍ ആകും നി 


ലി 193ട 

തന്നെ അറിയാന്‍ ഒന്നുംചെയ്യേണ്ടായൊന്നു പഥഞ്ഞാര്‌ം യാതൊരു 
പിന്തയും ഇല്ലാതിരിക്കയാണേഠ? അതല്ല. കി ഇന്നാരാണെന്നുളകള തത്വ 
ചിന്തയില്‍ ഇരിക്കയാണോ? ഏതാണു വേണ്ടുത'? 


താന്‍ എന്നാല്‍ എന്ത്‌? അറിയുക എന്നാല്‍ എന്ത്‌? തന്നെ അറിയാതെ 
തടഞ്ഞിരിക്ടുന്നതെത്ത”? അതല്ലെകില്‍ തടസ്‌സത്തില്‍ നിന്നും വിജയം 
ചൂട്ട്‌” തന്നെ മറച്ചേോ? തന്നെ ദശം മറയ ക്കുന്നോ? എന്നിവ വഴിയാം 
വണ്ണും അറി ഞ്ഞിരിക്കേണ്ടതാണ്‌ . ഈ ചുവര്‌ നമ്മെ മുഴുവനും മറയ്‌്‌ക്കു 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇരുട്ടോ? ക ന റം മറയക്കുന്നു. ഇരുട്ട്‌” 
എ(പകാരമാണു മുഴുവനും മറക്കുന്ന൪ ര്‍ 


 (ബരഹ്‌മം, ഈശ്വരന്‍, , കൂ ട്‌ സ ൧൯ , ) ജീവനു ഇവയില്‍ (ബഹ മം 
ഏററവും. വലാിയതായും (പകാശസ്വരുപമായും ഇരിക്കുന്നു. ഉദാഹരണ 
മായി ഒരു വലിയ അണ്ടാവില്‍ നിയൈവെളളം ഇരിക്കുന്നുവെന്നു വിചാരി 
ക്കുക. അതില്‍നിന്നും ഉരുളി, ചെമ്പു, പറ, നാഴി ഇവയില്‍ എല്ലാം 
വെളളം പകരന്നുവെയ്‌ ക്കാം. . വെളളം .എല്പാം ഒന്നുതന്നെയെങ്കിലും 
ഉപാധിയെ ആശ്രയിച്ച” ഉരുളിയിലെവെളളം പറയിലെവെളളം നാഴി 
യിലെവെളളം എന്നുപറയുന്നു. അതുപോലെ . (ബഹമംതന്നെ ഉപാ 
ധിയെ ആശ്രയിച്ച്‌ ഇയശ്വരന്‍, കൃടസ്‌ഥ൯, ജീവ൯ എന്നുളള നാമ 
ക്ദളെ ന ഉപാധാിരഹിതമാകുമ്പോഠം എല്ലാം ഒന്നായി 

ത്തീരുന്നു. ഉപാധി പൃത്യാസത്തിന്‌ കാരണം മായ ആണ്‌. ഈ 
മായ (ബഹമത്തില്‍ ആരോപിതവുൃമാണ്‌ . എ(പകാരമാണ്‌ ..മായ 
യഥഥാരഥത്തിനെ മറയ്‌ക്കുന്നത്‌? അല്‌പാല്‌പമായിട്ടോ മൂഴുവനുമാ, 
യി ട്ടോ? മായക്ക്‌” ആധറരം അധിഷ്ഠാനം  (ദഹ്ധ്ടാവ്‌ ഇതെല്ലാം (ബഹ്‌മം 
തന്നെ. (ബഹ “മത്തിനെറ സാധാരണ ജ “ഞാനത്തില്‍ മായ സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ഫ്്പ്പോഠം വിശേഷജഞാനം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അപ്പ്ോരം മായ 
ഇല്ലാതാകുന്നു. ഗുണ ളുടെ ഇരിപ്പിടം മായയിലാണ്‌ മണ്ണുകൊണ്ടു" 
തന്നെ കണ്ണാടി ഉണ്ടാക്കുന്നുവെങ്കില്ും കംണ്ണടിയിലെ്പ്പോലെ ണില്‍ 
മുഖവപതിബിംബം കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു മായയുടെ 


6 അരുൂഠംമെ ഴി കരം 


തമോഗുണം മള്ജായിട്ടും സാത്വധികശുണം കണ്ണൂാടിയായിട്ടും ഉപമിക്കാം. 
കയറില്‍ പാമ്പ്‌ എന്നുള്ളതില്‍ പാഠന്ധ്‌ മായയുടെ തമോഗൃണമാണ്‌. 
അന്തഃകരണം സാത്വികവും അന്തഃകരണത്തിനു സ്വയം (പകാശവൃം ഉണ്ട്‌ . 
വ്യാപക (ബഹ്‌മത്തിണ്‍ന്‍െറയും സാക്‌ഷിയുടെയും ആഭ ഉളളതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അന്മഃകരണത്തിനു, സ്വയം (പകാശമൃളളത്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ അന്മദകരണ 
ത്തിനെ വൃത്തി കയറിരെറ ആവരണത്തെ മാററുന്നു. അതായത്‌ അന്തഃ 
കരണത്തിലുകൂള സാക'ഷി ചൈതനൃയത്തിന്‍െറ ആഭാസം (പിദാഭാസന്‍) 
അന്തഃകരണവൃത്തിയിന൯ു വീഴുന്നു. ഹതി നുവ്യത്തിഉപഹിതസാക്‌ഷി 
ചൈതന്യം എന്നുപറയുന്നു. സാക്ഷിയുടെ ചൈതന്യം അന്തകരണ 
ത്തിരു പീടുകയും എന്നാല്‍ അത്തമകരണവദുത്തിയില്‍ വീഴാതരിക്കയും 
ചെയ്‌താരു പദാര്‍ഥം ദൃശ്ൃമാകയില്ല. അയ സാക്ഷി ചൈതന്യം സാത്വിക 
ത്തിരു (പതിബിംബിക്കുമ്പോഴാണു കയറിനെ അറിയുന്നത്‌. വൃത്തി 
ഉപഹിതചൈതന്യം അറിയുന്നതിനും (പകാശിക്കുന്നതിനും വൈഭവ 
മൂള്ളതാണ്‌. “ ഇതുകയര്‍ ' എന്നുള്ളതില്‍ അന്തഃകരണവുത്തി പൂരണ 
മായി ആവരണത്തെ മാററുന്നില്ല (അതൃകൊണ്ടാണ' വറൂത്തിയില്‍ 
സാക്‌ഷിയൂടെ ആഭകൃടി വേണ്ടിവരുന്നത്‌). ഇത്‌ എന്നുള്ളതു മാറി 
കയര്‍ എന്നുളളതിനുപകരം പാമ്പ്‌ എന്നു തോന്നുന്നതു വൃത്തിയിലുളള 
അജ്‌ ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌ . അതായത്‌ പാമ്പിനു ഉപാദാനകാരണം വൂത്തി 
യിലുള്ള അജ്‌ഞാനമാണ്‌. അല്ലെങ്കില്‍ വൃത്തിയിലളള താമസഭാവ 
മാണ”. ഈ താമസഭാവമാണ്‌ പാമ്പിനെ സ്വരൃപം. 


സാക്‌ ഷിയിലുളളള ആഭാസം അന്തകരണത്തില്‍ വിഴുന്നതുപോലെ 
തന്നെ നേരിട്ടു വൃത്തിയിലും വീഴാം. വൃത്തിയിരു വീഴുമ്പോഠം അവിടെ 
അവിദ്യ ഉണ്ടെങ്കില്‍ വൃത്തിചൈതന്യം (പകാശിക്കുന്നു. ഇതിനെ വൃത്തി 
മപഹിതസാക്‌ഷി യെന്നു പറയുന്ന. സാക്ഷി അന്തഃകരണ ഉപഹിത 
ചൈതന്യം. ജീവന്‍ അന്തഃകരണവിശി ഷടചൈതനൃു 9. അന്തഃകരണം 
വി ശേഷണമായിട്ടു ചൈതന്യത്തോടുകൃടി ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നു. ഉദാ: 
കുണ “ഡലമിട്ട പുരുഷന്‍ . 


(ബഹമത്തില്‍ ആരോപിതമായ മായ (്രഹ്‌മത്തെ വിഫ്യമാക്കിയും 
(ബഹ്‌മത്തെ ആധാരമാക്കിയും ചെയ്‌ തിട്ടു (ബഹ്‌മത്തെ തന്നെ 
മറയിക്കൂന്നു. മായയ്‌ക്ക്‌” ആപേക്‌ഷിക വ്യാപ്‌തിയാണമുള്ളത്‌ . എന്നാല്‍ 
(ബഹ മത്തിനു മഹാവ്യാപ്‌്തിയാണ” . മായയ്‌ക്കു മഹത്തായ ശക്‌തറു 
യുണ്ട്‌ . മായ എത്തത്തോളം ഉണ്ടോ അആ(തയും ശക്‌തിയുണ്ട്‌. ശക്‌തി 
വിജയ ംഭിക്കണമെങ്കില്‍ (ബഹ്‌മത്തെ അപേക്‌ഷിക്കാതെ നിവൃത്തിയില്ല. 
മായയാണ" ജനനമരണരൂപസംസാര ദുഃഖം ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
മായ തനിച്ചു, നിന്നാല്‍ ജനനമരണ രൂപസംസാര ദുഃഖം ആര്‍ക്കും ഉണ്ടാകു 
ന്നതല്ല. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാം പ. നല 


ആദി, മധ്ും, അന്തം ഇവയില്ലാത്തതാണു, ര്രഹ്‌മം. മായയ്‌ക്ക്‌ 
ആദി ഇല്ലെങ്കിലും അന്തം ഉണ്ട്‌. മായയുടെ ജനനമരണ രൂപസംസാര 
ദുഃഖം ഒരിക്കലും (ബഹ്‌ മത്തെ ബാധിക്കുന്നതല്ല. അതൂ ഹേതുവായിട്ടു 
(ബഹ മത്തിനു (ബഹ്‌മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുക എന്ന അവസഥയില്ല. 
ആദിയിരു മായ പരിശുദ്ധമാണ്‌. 


മായയിരു (പതിബിംബിതനീശ്വരന്‍ 
മായയഷ്‌ ക്കൊട്ടുമധീനനല്ലായവന്‍ 
മായയെ തന്നധീനഷാക്കി ക്കൊണ്ടു 
മായത്തങ്ങഠം പലതരം കാട്ടുന്നു. 


മായഡയ്‌ക്കു മഹാശക്‌തി അടങ്ങിഷയിരിക്കാന്നതന കൊണ്ടാണ്‌ സിദ്ധന്‍ 
റ ൪ റ 


മാര്‍ക്ക്‌ അപകടം സംഭവക്ടുന്നത്‌. ഈശ്വരന്‌ ജനനമരണരൂപസംസാര 
ദുഃഖമില്ല. സൃഷ്‌ടി സ്‌ഥിതി സംഹാരം ചെയ്യുന്നു വെങ്കിലും ഈശ്വരനു 
ഒവെഷമ്യമില്ല. മായ (ബഹ'മത്തെ ആ (ശയിച്ചതാകകൊണ്ട്‌ (ബഹ്‌മം 
മായയില്‍ എങ്ങും വ്യാപിച്ചിരിക്കുന്നു. എങ്ങും ശക്‌തി തിളങ്ങിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നു. (ബഹ്‌ ത്തിനെ ശക്‌തിയെന്നുള്ളതയ വൈഭവം എന്നവ 
യണം അപ്പോം (ബഹ്‌ മത്തോടുകൃടിയ മായയിലാണ്‌ സൃഷ്‌ടി സ്ഥിതി 
സംഹാരം ഇരിക്കുന്നതെന്നുവന്നു. ആദിയില്‍ നിര്‍മലമായ മായ തന്‍െറ 
നിരമ്മലതയെ നോക്കുക മൂലമാണ്‌ സൃഷ്ടി സ്‌മിതിസംഹാരം ഉണ്ടാ 
യത്‌. മായയില്‍ (പതിബിംബിതനായ ആഭാസന്‍ തന്‍െറ ഉളള അവസ്‌ 
ഥയെ ഒരിക്കലും നോക്കാറില്ല. അത്‌ എലിയെ പിടിക്കുന്ന പൂച്ചുയെ 
പ്പോലെയാണ. പൂച്ച്ക്കു എലിയെ പിടിക്കാന്‍ മൃുന്വെ വൈഭവങ്ങഠം 
ഒന്നും ഉണ്ടാകേണ്ടതായിട്ടില്ല. പച്ചയെ പിടിക്ണമെങ്കില്‍ എലിയ്‌ക്കു 
വളരെയെല്ലാം വൈഭവം ഉണ്ടാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഉണ്ടായ ചിദാഭാസനു 
തന്‍െറ സപച്ചിദാനന്ദരാവത്തെ ഓര്‍മിക്കണമെന്നില്ല. ഓര്‍മിക്കുന്നതിനു, 
(ശമിച്ചതിലാണു  ജനനമരണരുൃപസംസാര ദുഖം ഉണ്ടായത്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌" നിങ്ങളെ അറിയാന്‍ യാതൊരു നിഷ്രന്തണം കൊണ്ടും സാധ്യ 
മല്ലെന്നു പറയാന്‍ കാരണം. ഉദാഹരണമായി വയര്‍ലെസി നെപ്പററി 
ആലോച്ചിച്ചു നോക്കുക. ഇവിടെ നിന്നും ഇറലിയിലേക്കു ഒരു വാത്ത 
വയര്‍ലസ്‌ മൃഖേന അറിയിക്കുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. ഇതുപോലെയുള്ള 
മറെറാരു യ്രന്തഘടന മൃലം മധ്യ (പദേശത്തി ലുളളവര്‍ക്കു ഈ വാര്‍ത്താ 
ശക”തിയെ രഗഹിച്ചുു വിവരം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. വ 


ഇ(പകാരം തന്‍െറ നിര്‍മലതയെ ഓര്‍മിക്കാന്‍ (ശമിച്ച മൂലമാണ്‌ 
സ്‌മൃതി വിസ്‌മദുതി (ഭാന്തി ഇവ ഉണ്ടാകാന്‍ കാരണമായത്‌ . തന്‍മൃലം 


സകലവിധ വൈഷമ്യങ്ങളും ഏരപ്പെട്ടു,. ദൊഹഫരണം:.-- ദോശച്പുടാനു 

അരിയും ഉഴുന്നും വേണം. എന്നാല്‍ അരിയും ഉഴുന്നും അല്പ വേണമെ 

ന്നാശിക്കൃന്നത്‌ . ആശിക്കുന്നതു യൂന്നാമത്ൃ ഒരാളാണ്‌. അരിവേണ 
പ ം ച്‌ ി പ | 


ടം 


മെന്നു, വിചാരിച്ചാല്‍ പോരാ. അരിഉണ്ടാക്കണമെക്കില്‍ നിലം വേണം. 


ന്റ : അരുരംമൊഴികടം 


നിലം പാകപപക്കാരം ഒരുക്കിഇടണം..പിന്നെ വര്‍ത്തുവേ ണം; തആആ്‌ പാത്തും 
പാക (പകാരം “ഒരുക്കിയതായിരിക്കണം.: ഇങ്ങനെ നെല്ലും നിലവും 
യി 


ആയിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ അതിനെ വതച്ചു വളരെകാലം സുൂക്‌ഫിച്ചുകൊയ്‌തെ 
ടുത്തു അരിയാക്കണം. ഇതിനിടയ്‌ ക്കു “പല (പകാരത്തിലും നെല്ലിനു 


നാശം സംഭവിക്കാവുന്നതാണ്‌. നിലത്തിനു വൈഭവം ഉണ്ട്‌. ആ 
വൈഭവം വെളളിപ്പെടുന്നതു വിത്തു വിതക്കൂന്നതുമ ഉ പമാണ അപകടങ്ങു 


ളൊന്നും കൂടാതെ അരിയാക്കി! കിട്ടണമെങ്കിരു ഇവയൊന്നും കൂടാരെ 
വേറൊന്നുകൃടെ വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇ വൈഷമ്യങ്ങളെബ്പാ ൦ ഉഴുന്നിന്‍െറ 
കഥയിലും ഉണ്ട്‌. ഇതെല്ലാം കഴിഞ്ഞു അരിയും ഒഴുന്നും കി; ട്ടിയാലും 
ദോശയാകുന്നില്ല. (പട തകം ലം യഃ ആദ്ദകല്പും കുഴവി 
യും വേണ്ടിയ ി രിക്കുന്നു. ഉഴുന്നും അരിയും ആഴ്ടിവെച്ചാലും ദോശയാ 
കൂന്നില്ല. അതിനുപിന്നെയും ദോശക്കല്ല്‌, ചട്ടുകം, തര്‍ മുതലായവ 
വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഇതെല്പാമായാല ൦ ചുട്ടുപാക(പകാരം എടുക്കുന്ന 
തിനു ഒരാഴം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതായത്‌ എവിടെ : എല്ലാം മായ 
വിജും ഭിക്കണോ ന വേറൊരദഠം കുടെ വേണ്ടിയ; പം 


ആ ആയം (ബഹ്‌ ളം, ബ ഇ ഈശ്വരന്‍, ജീവന്‍ എന്ന പേരില്‍ നിരക്കുന്നു. 


നിങ്ങഠം എപ്പ്പോഠം മായയോടു ചേരാതിരിക്കുന്നുവേോ അപ്പ്പോഠം മായ 

ളു [൫ ൨. 
എന്നില്‍ ആരോപിച്ചിടിലല പ്രായെന്നു പറയും. ഇതുകളെ സംശയരഹിതമായി 
മനസ്‌ സിലാക്കൃമ്പോടം അവടെ നീങ്ങാം (ബഹ്‌മത്തേയും മായയ്ഷേയും 
കാണും. അങ്ങനെ കാണുമ്പോഠം മായ ഇല്ലാതാവുകയും (ബഹമം മാര്ത 
മായിത്തീരുകയും ചെയ്യും. അത്‌ ഒരു ദീപത്തില്‍ മറെറാരു ദീപം ചേരത്താ 
ലെന്നപോലെ ഒന്നായിണില്‍ക്കറും . 


മായയെ പ്വിടുക എന്നുവച്ചാല്‍ മായയുടെ .അവിദ്യാംശത്തെയാണു 
വിടേണ്ടത്‌. മലിന സാത പികത്തിലാണാു ീവനിരിക്കുന്നത്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ സകങ്കല' പത്തെ നിയജ്രന്തി ചുരു മത എന്നുപ്പറഞ്ഞത്‌. മലിന 


സങ്ക പഒ ത്തെ കളയാ൯ | നിണ്ടാം സദാ ര കൊണ്ടിരി ക്കുകയാണ . 
ആഹാരം കഴിക്കാന്‍ നിങ്ങ (ശമിക്കുന്നു. എന്നാരു മലവി സാജനത്തിനു, 
നി ങ്ങഠംക്കു ഒന്നും (ശമക്കേണ്ടതായിട്ടുല്ല. . ഈ മലിന; സജംലപം ല്‍ 
അതായതു ബലാല്‍വിട്ടു പിര യാന്‍ കാ ത്തിര്‌ ക്കയാണ. ഒരു, മണ്‍വെട്ടിയെ 
ആരും കളയാന്‍ ആ്ഗഹിം ക്ട്ുന്നില്പ. പക്‌ഷേ അം ത ധ്യരംപുരണ്ട മണ്‍പെ 
ട്ടിയെ നാം കളയുന്നു. അമേധ്യം കളയാന്‍ മണ്‍വെട്ടി ഉപയോഗീ ച്ചുത്ു 
മൂലം ആ മാലിന്യം അത്‌ല്‍ ചേരാന്‍ ഇടവന്നു. അതുപോലെ നമ്മുടെ 

മലിനസങ്കല”പത്തെ കളയാന്‍ (ശമി പ്ചതിനാലാണു മാലിനയംകൃടെ കലര്‍ 
ന്നത്‌. ക മാലിന്യത്തെ കളയാന്‍ ച്വോലും . ആദധ്ഗഹിക്കരൂത്‌ . 


ഒരു സര്‍പ്പ ം ഒരു മല്‍സ്വവം ഇവിടെ ഒണ്ടെന്നിരിക്കട്ദെ. രണ്ടിനും 
ം ടല ടക്‌ ലി പ 


ജൂിവ്വനില്ല.. എല്ലാപേരും . ഭയംകൂടാതെ അവയുടെ. ., സ; റിതു ദ പ്ഠയി 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം ചൂറ്റു 


തൊട്ടുനോക്കുന്നു . ശപ്പോഠം പാമ്പിനു വിഷവും മല്‍സ്ൃത്തിനു ഭയവും 
കാണുന്നില്ല. അതിനു ഏതെങ്കിലും (പകാരത്തില്‍ ജീവന്‍” ഉണ്ടായാലോ 
സമീപത്തി ലൂളളവര്‍ ഭയന്നു ഓടും. അതുകൊണ്ട്‌ എത്ര ശക്‌തിയോടുു 
കൂടെ ഇരുന്നാലും മായ ദൂഷ്യം ചെയ്യണമെങ്കില്‍ ചൈതനയംകൂടെ ചേരേ 
ണ്ടിയിരിക്കൂന്നു . അതുപോലെ ജീവന്‍ ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതു 
കൊണഞ്ടല്ല , ശരീരത്തോടു ചേരുന്നതൃകൊണ്ടാണ്‌ ദുഃഖിക്കുന്നത്‌. “ ശരീര 
ത്തില്‍ ചേരന്നാലും ആ ചേര്‍ച്ചുയെ തന്‍െറ കൈവശം വച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ 
ദുഃഖത്തിനു ഇടയില്ല. എന്തെന്നാരു തന്നെക്കൂടാതെ ഒന്നിനും ചേഷ്‌ടി 
ക്കാന൯ കഴിയുന്നതല്ല. ഈ നില ഒരിക്കലും ഭാവനയെ അപേക്ഷിച്ചുള്ള 
തല്ല. മറെറാന്നും സാധിച്ചില്ലെങ്കില്‍ ഭാവിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാലും ഒട്ടാശ്വ 
തി ി ള്‌ ക്‌ 4 


ഭാവിച്ചുപാരാതെ അകപ്പേ 


ഭാവനയ്‌ക്കെട്ടാതെ.. 


ഒ3-11-1935 


നിവൃത്തിയില്‍ നിന്നാണ്‌ പപവുത്തി ഉല്‍പ്പത്തിയാകുന്നത്‌. നിവ 
ത്തിയി ലുളള സാധാരണ രൂപമാണു (പവൃത്തി. നിവൃത്തിയില്‍ തനി 
ക്കുളള (പിയം കൊണ്ടാണ്‌ (പവദൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അങ്ങനെ ഉല്‍പത്തി 
യായ പ്രവൃത്തിയില്‍ നിന്നും നിവൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നു. ആ നിവൃത്തിയില്‍ 
ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു എല്ലാപേര്‍ക്കും (പകാശിക്കുന്നുണ്ട്‌. നിവുത്തിയില്‍ 
(പധറുത്തി എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നാല്‍ കുന്നത്തുകാര്‍ക്കൃ പററിയതാൃ 
പോലെയാണ്‌. അതായത്‌ ഒരിക്കല്‍ രജോവ്‌ കുന്നത്തുകാരെ വിളിച്ച്‌ 
ആഹാരത്തിനു ആവശ്യമുളള സാധനങ്ങളും വിറകും ॥ തീപ്പെട്ടിയും 
കൊടുത്തു. പക്‌ഷേ തീ കിട്ടിയില്ല എന്നുളള കാരണത്താല്‍ അവര്‍ക്കു 
ആഹാരം പാകംച്ചെയ്‌ തു കഴിക്കാ൯ നിവൃത്തിയില്ലാതെ വന്നു. 


നിവൃത്തിയിലുള്ള ഞാന്‍ പവറുത്തിക്കായി ഇപ്‌ ഛിക്കുന്നതു മൂലം 
തന്നെവിട്ടു വൃത്തി സംഭവിക്കുന്നു. അതു വദൃത്തിയുടെ സ്വരൂപം 
.വ്യാപകമാകുന്നതിലേയ്‌ക്കായിട്ടാണ, വ്യാപകമാകുമ്പോഴം അതിരു 
പെടാതെ ഒന്നും. തന്നെ ഇരിക്കുന്നില്ല. നിവ്ൃത്തിയില്‍ ഉള്ളവനായി 
തോന്നിയ താന്‍ ആദ്യമേ വ്യാപകനായിരുന്നുവെങ്കില്‍ (പവറുത്തി തന്നില്‍ 
തന്നെ സംഭവിക്കുമായിരുന്നു. അങ്ങനെ സംഭവിക്കാത്തതുമൂലം ഉളളത്രന്നെ 
വ്യാപകമാക്കുവാനായി കാംക്‌ഷ ഉണ്ടായി. വ്യാപ തനല്ലാതെ താന്‍ ഇരി 
ക്കുമ്പോഠം തന്നെ വൈഭവത്തെ മറക്കുന്നതിനും തന്നെവിട്ട്‌ മററുള്ളതുക 
ളില്‍ താനില്പാത്തതുമൂലം . ദുഃഖം. ഉണ്ടാകുന്നതിനും ഇടയുണ്ടല്പോ. ഒരു 
പശു താന്‍ മേഞ്ഞറുകൊണ്ടിരിക്കുന്നിടത്തു ധാരാളം പുല്ലുണ്ടെങ്കിലും 


390 അര ുംമൊഴി കറം 


ദൂരസ്ധ്ഥാലത്ത്‌ ഇതിലും ധാരാളം ഉണ്ടെന്നു കരുതി അവിടെചെന്നു മഞ്ജൂ 
കടിക്കുന്നതുപോപ്പെ. അതുമൂലം താന്‍ മററുളളവയെ അപേക്‌ഷിച്ചു 
സുഖസ്വരൂപിയാണെന്നുള്ളതിനയ തെളിവു വേറെ വേണമെന്നില്ല. 
ധനവാന്‍ ദരി (നോട ഭിക്ഷ ഠാചിക്കുന്നതൃപോലെ സുഖസ്വരുപ്പിയായ 
തനെ വ്യാപ്‌ തനാക്കുവാനുണ്ടായ വൃത്ത ദ൮ഖത്തില്‍ തന്നെയാണ്‌ പരിണ 
മിച്ച്ത്‌ . എന്നാരു കാലം ദേശം വസ്ധ്തു ഇവകളാല്‍ വലിയതെന്നു 
ദതാന്നുന്ന ശരീരാദി (പപഞ്ചങ്ങളില്‍ (രാന്തിമ പം വൃത്തി സംഭവിക്കാം. 
ആ വൃത്തി രണ്ടു വിധത്തില്‍ ഉള്ളിലേക്കു മടങ്ങുന്നു. ഒന്നാമത്തേത്‌: 
വൃത്തി ഏററവും വ്യാച്തമായിതന്നെ സ്‌പരദശിക്കാം. അതായത്‌ ഒരു 
കാര്യത്തെപ്പുററി ചിന്തിച്ച്‌ ചിന്ത തുടര്‍ച്ചയായ വ്യാപിക്കൃമ്പോരം ആ 
വ്യാപകത്തിനെറ മധ്യത്തില്‍ താനാകയറും തെറ മുമ്പും പിമ്പും ഉളള 
വൃത്തി രണ്ടായും തീര്‍ന്നു, രണ്ടും തന്നിലേക്കു (പകാശിക്കുകയും ചെയ്യാം. 
അതാദ്ധത്‌ രന്നെക്കുറിച്ചന്വേഷിക്കുമ്പോരം തന്നില്‍നിന്നും പുറപ്പെടു 
ന്നതും തന്നില്‍ വന്നു ചേരുന്നതും ആയ വറൃത്തികം. രണ്ടാമത്തേത്‌ :...- 
വ്യാപ്തിക്കു പോകുന്ന ചാഞ്ചലൃത്തിര വൈഷമ്യം ജനിച്ച്‌ അതുകളുടെ 
സ്വര ൨. ത്തെ ആരാ യുന്വോഠം എല്ലാ പരദാവഥങ്ങളും ഒരുപോലെ തന്നെ 
ദൃഃഖത്തിനു കാരണമല്ലാതെ സുഖത്തിനു, കാരണമമ്ലെന്നു വൃത്തിയായി 
ത്തീരുന്നു. ഏതുപോഖചെയെന്നാല്‍ ചുറതുപാടും ധതുക്കളാല്‍ നിറയപ്പെട്ട 
കര ന ഏഎേദാലും പോകുവാന്‍ വശമില്ലാതെ ഭയത്തോടുകൃടെ നിന്നിഭ 
ത്ത തന്നെ നി അക്ക്റെന്നു. അപ്പോം ഗ്രത്ുക്കളുടെ കയ്യില്‍ അകപപ്പെടുന്നതു, 
രണം, 

ഏന്നാല്‍ സുഖസ്വമൂപിയായ തന്നില്‍ ഭയത്തിനു അവകാശരാല്ലാത്തതി 
നാല്‍ സുഖവ ം ഭയവും കൂടെ ആദിയി ല്‍ (പതീതമാകുന്നു വെങ്കില്‍ മ 
സുഖവ്യാപ്‌ തിയാല്‍ ഭയത്തിനു, എങ്ങും ഇരിപ്പുകിട്ടാതെ നശിച്ചുപോ 
ട്പുന്നു....അതാനത്‌ കുടലും നദിയും ൭ ചരുന്നിടത്തു ഒഴുകുന്ന നദിയില്‍ 
നിന്നും കടല ലേയി്‌ക്കാകുമ്പോഠം ശൃദ്‌ധജലവും കടലില്‍ നിന്നും നഭി 
യ ക്കാകു്പോയം ഉ പ] വെള്ളവും കോരാം. ഇങ്ങനെ സുഖബദുഃഖങ്ങടം 


(പതീതമാകയും സുഖെത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തി കൂൃട്ുമ്പോരം ദുഃഖം ഇല്ലാ 


താകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം ഉ ണ്ടാകുന്ന അവസവഥയാണു പരിപൂര്‍ണ 
മായ സച്ചിദാനന്ദ സാക്ഷാത്‌കാരം. അവിടെ ഈശരനലും ഗൃതൃവി 


നാലും നല്‍കടപ്പട്ട വിവേകം ഒന്നുമാഠ്യതം മതി ഭയത്തെ ഉന്മൂലനാശം 
ചിയ്യുവാന്‍. അതാനെ വിവേകത്താല്‍ സച്ചി ദാനന്ദമായ ജീവന്‍ തന്‍െറ 
പ്രിപ്പൂര്‍ണ ഭവത്താല്‍ത്‌ ഈശ്വരനും (ബഹ്‌മവും ഒന്നാണെന്നും അവയെ 
വിട്ടു അന്യമായി കറെറാന്നുയം ഇല്ലെന്നും കാണുന്നതൃതന്നെ ആത്മാവു 
കൊണ്ടു ആത്‌മാധിനെ അറിയ ന്നത്‌ 


ജ്ൃദ്യം പറഞ്ഞ വൃത്തിയില്‍ പവ്യാപ്തിയുടെ ആധിക്യത്താല്‍ താന്‍ 
ദധതില്‍ ഉരംപ്പെടുകയും അങ്ങനെ ഉയംപ്പെട്ട താന്‍ ഒന്നിലധികം വെളിച്ചം 


1] 
ഥ്‌ 


യ 
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തട്ടിയ വസ്‌തു മറ വസ്തുക്കളെ അപേക ഷിച്ചു ഭംഗിയായി പ്രകാശ്‌ 
ക്റുന്നതുപോലെ ആദിയില്ും ഒടുവിലും വിവേകം സ്‌പര്‍ശിച്ചതുമൃലം 
താനേറവും (പകാശിച്ച്‌ പരിപൃൂര്‍ണനായും പരിപൂര്‍ണ സച്ചിഓനയ 
സ്വരൂപിയായും തീരുന്നു. അപ്പോം . ഈശാരാനെന്നും (ബഹ്മമെന്നും 
രണ്ടില്ലാത്തതായ പരിപ്ൃരണ വ്യാപക സച്ചിദാനന്ത്തോര മഗ്‌നമായ്‌ 
പാകുന്നു. അകങ്ങറെ എപ്പം (ബഹ്‌മമായാിത്തീരുന്നു. ഈ നിലയായ 
രണ്ടാമത്തെ വൃത്തിയ ഉ രണ്ടാമത്തെ വൃത്തിയില്‍ സാക്ഷാത്‌കാരം 
ഈശ്വരവൈഭവത്താര ലഭ്യമാകുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. സാധാരണ സംസാ 
രി ക്കു ്പോയം ഞാന്‍ ഈശ്വരനായി പോക ന്നു; (ബഹ്‌ മമായി ന ന്ന, 


എന്നു. പായരുത്‌. അതു (ഭഷ്‌ടാണ്‌. 


24.1-1935 
സാധാരണവു തത്തിയില്‍ തനെ സ്വര ു വം വ്യ്യാപേകമല്ലാത റി ഞആഞതിര 


ന്നതുമൂലം (ഭരതം ണ്ടാവാം. ധിശേഷവാ ത്മിയിര താന്‍ വ്യാ. കനും 


കി! ദാനന്ദസ്വരൂപനുരായിത്തീരുന്നതിനാരു ആ (ഭമത്തിനു ഇടയില്ല. 
ഡ്ത്യം ജ്‌ ഞാനമനന്തം (ബ്രഹ്മം 
ശാന്തം ശിവമാനദ്ും. 
ഇത്വയകളുടെ സ്വരൂപമാണുു (ബം്മം. സത്യംതന്നെ കാണുന്നു, 
മം വ്ത ട്‌ [ലി റ്റ്‌; പ്‌ & പ [൫ [77 


സത്യംതന്നെ കേയക്കുന്നു, സത്യംതന്നെ പറയുന്നു, എന്നു, വരൃന്വോം 
സത്യം സ്വരൂപമാകുന്നു. ഇതുപോലെ തന്നെ ജ്ഞാനം തുടങ്ങിയവയും. 


എന്നാല്‍ സത്യം മായയില്‍ പ്രതിബിംബിക്കുമ്പോം അ സത്യം ഇല്ലാതാ 


കുന്നു. പ അസത്ൃമാകുുന്നു. സതൃം  സ്വരുപമല്പാതാവു, 
സ്വോഠം അസതൃത്തിര നില്‍ക്കുന്ന. അസതൃയൃമായയില്‍ സത്യം തുടങ്ങി 


വവ എല്ലാം (പതിബിംബിക്ക യും അപ്പാ അവ സ്വതൂപമല്പാതായ 
ത്ത്തീര കയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം ഉളള നമ്മുടെ അവ സ്‌൧ അര്ഞ്ഞാന 


റിം 


ത്തിലാണ്‌ 


ഇരുട്ടു, (പകാശംതന്നെയാണ്‌ . എന്നാല്‍ (പകാശസ്വരൃപം ഇരുട്ടിനെ 


വി; ന റില്‍ക്കുന്നു, വൈദ്യുതി കണ്ട പ്പിടി ലയ) ആ ബരംബാപോലെ 
(പകാശിക്ക ന്ന്‌ ല്ല. അയാളുടെ ജ്‌ഞാനസ്വരുപത്തി; ൽനി ന്നും യി 


(പകാശി. ച്ചു. അവിദൃയെ വിട്ടാല്‍ ജീവന്‍ സച്ച്‌ 'ദാനന്മമാകുന്നു. സച്ചൂിദ: 

നന്ദമമായും നിത്ൃയനായും നിരഞ്‌ജനനായ ദം ഇരിക്കുന്ന ജ്‌ വന്‍ ഈ ശരീര 
ത്തിര ഇരിക്കുന്നു അതു, കൊണ്ടൊ ണൃ തത്തി ജീവനു, സ്‌ഥാനം 
പഠയാത്തത്‌. ഇന്ന സ്‌. ലത്തു ജീവന്‍ ഇ: നിക്‌ റ്റുന്നു,. അവിദെ ൭ നാക്കുഷവിന് 


എന്ന; പറ ക വാന്‍ കഴിയുന്നില്ല 


ഇരുദനാം വെലലച്ുത്തിനും അതീതമായ വസ്‌ തു ാരുടും വെളിച്ചവും 


ചാനു ഷി 


അല്ലാത്തതാണ്‌. അതിനെ പകാശസ്വ രൂപം എന്നുപറയുന്ന 


492 അരുഠംമൊഴികരം 


ഈ ലോകത്തു എ്രതത്തോളം സതുംപറഞ്ഞാലും ജ്‌ഞാനം ഉപദേശി 
ച്ചാലും അവ അസത്യമായും അജ്‌ ഞാനമായും തോന്നും. നമ്മെ നാം 
പൂര്‍ണമായ; കാണുന്നതുവരെ നമുക്ക്‌ ഒന്നിനേയും പൂര്ണമായി 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അതായിത്തീരണം. അതുവരെ പ(്പമാദം ശമി 
ഓയെൊില്ല. 


സാക ്‌ഷാത്‌കാരവിശേഷം 


തനിക്കു, വിവേകം ഉദിച്ച്‌ ആ വിവേകം (ബഹമാകാരവദൃത്തി ഉണ്ടാക്കെ 
അതില്‍ സാക്‌ഷി സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു. അങ്ങനെ സാക്ഷി സ്വയം 
(പകാശിക്കുമ്പോഠം ആ വുത്തിയില്‍ ഉദയമാകുന്ന ചിദാഭാസന്‍, തന്നെയും 
തന്‍െറ ആത'മാവിനെയും സാക്‌ഷാത്‌കരിക്കുന്നു. ഈ വൃ൭ത്തിക്കു 
മുമ്പും പിമ്പും അനേകതരത്തിലുളള ജ്യോതിര്‍ദര്‍ശനങ്ങളും നാദങ്ങളും 
സംഭവിക്കുന്നു. അതു ദ്വൈത്(പതീതിയുടെ ഫലമാണ്‌. ഇതിനു, 
ഏകാന്തത വേണമെന്നില്ല. ഏതു, തൊഴിലില്‍ ഇരുന്നാലും ഇതറുകം 
ഉണ്ടാവാം. ചുവര്‌, തുണ” തുടങ്ങിയവപോലും ജ്യോതിരമയമാകും . 
ഈ വറുത്തിയില്‍ നാം അന്തര്‍മുഖമാവുന്നതിനാല്‍ ബാഹൃവിഷയം ഇല്പ--- 
ആ ജ്യോതിസ്സ്‌ (ബഹ്‌മാണ'ഡംവരെ പോകുറുന്നു. (ബഹ്‌മംതന്നെ 
യാണു, അത്‌. അത്‌ എപവ്പ്പോഠം കണ്ടുവോ ന താന്‍ രക ഷപ്പെട്ടു 
അപ്പ്പോഠം “ 'പളിച്ചെനെ മിന്നലെപ്പോല്‍ പൃണും ദേഹം. 


രണ്ടുവശവും - മനയുളള ഒരു കമ്പിനെ വേറൊരു കമ്പുകൊണ്ട്യ 
തട്ടുമ്പോരം ആദ്യത്തെ കമ്പു ആകാശത്തിലേക്കു കിളരുന്നു, കിളര്‍ന്ന 
ശേഷം ഒന്നുകൃടെ തട്ടിയാല്‍ വീണ്ടും കിളരന്ന്‌ ആ കമ്പ ആകാശത്തിരു 
സഞ്ചരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ജീവന്‍െറ മന്ദതയെ വിവേകം കൊണ്ടു 
ഒന്നു തട്ടുമ്പോഠം സുഖമായി ഒന്നു വി(ജംഭിക്കുന്നു. വീണ്ടും ഒന്നുകൂടെ 
തട്ടുമ്പോഠം അത്‌ ഉപാധിയെ വിട്ടു ശാന്തമായി വിഹരിക്കുന്നു. വേദം 
(ശവിച്ചതുകൊണ്ടു, മതിവരാ വേദാര്‍ഥസാരം രഗഹിച്ചേ മതിവരൂ. 
ആത മാകാരവൃത്തി യെന്നും അനാത്‌മാകാര വൃത്തിയെന്നും വൃത്തി രണ്ടു 
വിധത്തിലാണ്‌. ചിദാഭാസനോടുകൂടിയ അന്തഃകരണം അനാത്‌മാകാര 
വൃത്തിമൂലം വെളിയിലേക്കു, സഞ്ചരിക്കുന്നു. ആത്‌മാകാരവ്ൃത്തി 
വിപറുലമാക്കുവാന്‍ ജനനത്തോടുകുടെത്തന്നെ നാം ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല; 
എന്നുമാ തമല്ല ഇപ്പോഴത്തെ പഠിത്തം ആത്‌ മാകാരവ്ൃത്തിക്കു തീരെ 
പെകരിക്കത്തക്ക നിലയിലുമല്ല. വിദ്യാഭ്യാസകാലത്തു ചിലപ്പ്യോടം 
ആത്‌മാകാരവുത്തി ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. അതായത്‌ പരീക”ഷയില്‍ ജയിക്കു 
ന്നതിനും മററും ഈശ്വര (പാര്‍ഥനയയം വഴിപാടുകളും നടത്തുന്നു . ഇയ 
വൃത്തി വളരെ തുപ്‌ഛവും ഫലോന്‌മുഖവും ആകയാല്‍ ഇതും അനാ 
ത്‌മാകാരവ്യത്തിയായിട്ടേതീരുന്നുളൂളു. ഇവിടെ ആത്‌ മാകാരവറുത്തിക്കും 
അനാത്‌മാകാരവദുത്തിയ്‌ക്കും വൃത്യയാസമില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അനാത്‌മാ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 40 


ബ്ര 


കാരവുത്തിയുടെ സാധ്ൃത്തിനുൃവേണ്ടിയാണ്‌ ഇപിടെ ആത്‌ മാകാരവൃത്തി 
അനുഷ്‌ ഠിക്കൂന്നത്‌ . തന്‍മൂലം ആ വഴദുത്തി വ്യാപകമല്ലാതായി പോകുന്നു. 
പണ്ടേകാലത്തുണ്ടായിരുന്ന വിദ്യാഭ്യാസം ആത്‌ മാകാരവൃത്തിക്ക്‌ അനുകൂ 
ലമായിരുന്നു. ഇതോടുകൂടെ ആത്‌മാകാരവറുത്തി വളരെക്കാലമായി അനാ 
ത്‌ മാകാരവൃത്തിയില്‍ തഴമ്പിച്ച പഴക്കവും ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌ 
എന്തൊക്കെയോ വേണമെന്നൃുമാധ്തം തോന്നും. ഇതുകൊണ്ട്‌ ആത്‌മാവിനെ 


സ്‌ 
മായ രീതിയില്‍ (പവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ ഇവ സഹായമായിരിക്കയെയുളളു. 


പററി അറിയാന്‍ (പപഞ്ചാദികരഠം തടസ്‌സമാണെന്നു കരുതരുത്‌. മിത 


സാധാരണ ഒരുവ൯ മടിയനാണെങ്കില്‍ അവനു വിശപ്പുകൊണ്ടു ദുഃഖം 
ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അന്യനെ ആഗ്ശരയിക്കാനെ. തരമുള്ളു. എന്നാല്‍ തനിക്കു, 
ശക്‌തി ഉളളപ്പോഠം താന്‍ വേലപചെയ്‌തറു ആഹാരം കഴിക്കണമെന്നു, 


കരുതുന്നില്ല. 


ആത്‌ മാകാരവറുത്തി പരിപപൂര്‍ണപക്വദശയില്‍ അനാത്‌ മാകാരവദുത്തി 


യെ വിഴുയ്കിക്കളയറുന്നു. ആത്‌ മാകാരവുത്തിയില്‍ ഉരിക്കുന്നവ൪. 
ലോകത്തെ (ഭമിപ്പിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. അവരും ലോകത്തോടൊത്തു 


(ഭമമില്ലാതെ ജീവിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ആത്‌ മാകാരവൃത്തിയില്‍ തഴമ്പിച്ച 
അനാത്‌മാകാരവറുത്തി കൂടെയുണ്ട്‌. അതും യഥാര്‍ഥത്തില്‍ ഒരു 
വയ്‌പാണ”. വിവേകിയായവന്‍ ജീവിതത്തിനു അവശ്യം വേണ്ട കാര്യങ്ങ 
ചെയ്യണം ജീവിതരീതിയില്‍ നിന്നും താണോ അതിനുമുകളിലോ അവന്‍ 
ജീവിക്കരുത്‌ . താഴെ ആയാല്‍ ക്ലേശവും മുകളി ലായാല്‍ ദോഷവും സംഭ 
വിക്കും. നേരെമറിച്ച്‌ ഏററക്കുറച്ചില്‍ ഇപ്പാത്ത ഒരു, ജീവിതം നയിച്ചാല്‍ 
ആത്‌ മാകാരവൃൃത്തി തനിയെ ഉണരും. 


പി 


ഒരു മുറിയില്‍ പശുവും വയ്ക്കോലും കൊള്ളുമെന്നിരിക്കട്ടെ. മൂറി 
മുഴുവ൯ വയ്‌ ക്കോല്‍കൊണ്ടുനിറച്ച്‌ അതിനുള്ളില്‍ തന്നെ പശുവിനെയും 
നിറുത്തിയാല്‍ പശുവിനു വയ്‌ക്കോല്‍ തിന്നാന്‍ സാധിക്കുന്നിച്; ശ്വാസം 
മുട്ടിച്ചാകും. കുറെ വയ്‌ക്കോല്‍ എടുത്തുകളഞ്ഞാല്‍ ബാക്കി ഉള്ളതിനെ 
പശു, തിന്നുതീര്‍ത്തുകൊളളും. അതുപോലെ അത്തകരണത്തില്‍ ആത്‌മാ 
കാരവ്യൃത്തിയും അനാത്‌മാകാരവൃത്തിയും ഉളളപ്പോഠം അനാത്‌മാകാര 
വൃത്തി കൊണ്ടു തന്നെ ഞെരുക്കിക്കളഞ്ഞു. അല്‍പ്പം വയ്‌ക്കോല്‍ എടുത്തു 
കളഞ്ഞതുപോലെ ഏറിയകാലം കൊണ്ടു ശേഖരിച്ചിട്ടുളള അനാത്‌ മാകാര 
വൃത്തിയില്‍ ഒരുഭാഗം എടുത്തുകളഞ്ഞാല്‍ ആത്‌ മാകാരവൃത്തിയുടെ 
വിജ്ൃംഭണം കൊണ്ടു ബാക്കിയുള്ളതും ഇല്ലാതായിത്തീരുന്നു. അങ്ങനെ 
ആകുമ്പോഠം (പപഞ്ചാദികളെ ഉപേക്ഷിക്കണം എന്ന ആവശ്യമേ നേരി 
ടുന്നതല്പ. ആത്‌ മാകാരവുത്തി വികസിച്ചാല്‍ അനാത്‌ മാകാരവും ആത്‌മാ 
കാരമായിത്തിരും അംദനെ ആയിത്തീരന്നാല്‍ പിന്നെ ആരും ഉപദേശ്‌ 


ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 


404 .-  അരുംമൊഴികം- 


ബാഹൃവ്ൃയത്ത യില്‍ ധര്‍മവും അധര്‍മവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ജവ. 
ഏററവും സുക്ക്ഷ്‌മഭാവത്തെ കൈക്കൊണ്ട്‌” അന്തഃകര ണത്തില്‍ സംസ്‌കാര. 
രൂപത്തില്‍ . ലീനമ കുന്നു. അന്തഃകരണം വിജ്യംഭിക്കുമ്പോഠം. വീണ്ടും 
ധര്‍മാധര്‍മമായി |! പുറത്തൃവരുന്നു. ഒരാരം ഒരു പകാരം നമുക്കു ചെയ്‌തു. 
വെന്നിരിക്കട്ടെ. ഏറിയകാലം കഴിഞ്ഞാല ൦ സരകര്യപ്പെടുമ്പോരം നാം. 
(പത്ൃയുപകാരം ചെയ്യാന്‍ ആ(ഗഹിക്കടുന്നു. അതുപോലെതന്നെ നമ്മോട്‌ 
അധരമം (പവര്‍ത്തിച്ചാലുയം പകരം ചെയ്യാനുളള വിചാരം നമ്മില്‍നില്‍ 
കറ്റുന്നു,, വറുത്തികളുടെ സംസ്‌കാരരുപത്തി ല്‍ ലീനമായ അവസ്‌ഥയാ 
ണിത്‌. ഇങ്ങനെ സകലതും ധര്‍മവും അധര്‍മവുമായി സംസ്‌ കാരരുപ 
ത്തില്‍ അന്തഃക; ണത്തില്‍ ലീനമായിക്കിടകറ്റെന്നു. ലീനമായതറുകൊണ്ടു, 
ദോഷമില്ല. സംസ്‌ കാരരൂപത്തില്‍ സ്വചഫ്‌ഛതയായി കി ണു 
അവ സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ . ആത്‌ മാകാരവൃത്തി കൊണ്ട്‌ അവ തടസ സ 
ധാറവരായി ഭവിക്കുന്ന. അതുകാണ്ട്‌ ജ്‌ഞാനിക്ക്‌ ആഗാമികര്‍മമില്ല 
സഞ്ചിതആഗാമി (പാരബ്ധകരമങ്ങഠം തന്നെയാണ്‌ ശരീരത്തി നു, കാരണം 
ആത്‌മാകാരവൃത്തിയെ ഏവ മം വര്‍ധിപ്പിച്ചിട്ട്‌ തനിക്കു കര്‍ത്തുൃത്വമി: 
ല്ലാതിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആഗാമി ഇല്ലാതായി പോകുന്നു. അന്നു തനെറ 
കര്‍രതത്ാളെല്പാം ഈശ്വരനെ മ ൯നിറുത്ത്‌ താ൯ പ ചെയ്യുന്നില്ലാ മയെന്ന 
കാവത്തി ല്‍, വര്‍ത്തി ക്ക ന്നു. ജ “ഞാനി അത ഒക; ണ്ട്‌ (പവറുത്തി റ്റു, ഫല്വം 
ണ്ടെകീലും കരത്തുത്വം ഇല്ലാത്തതിനാര: അവ തനിക്ക , ബാധകുമാകൃ 
ന്നില്ല. തവമുൂലം താ൯ ചെയ്യുന്നുവെന്ന അഹംഭാവം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ആത്‌ മാകാരവുൃത്തിക്കു വികാസം ഉണ്ടായി സംസ്‌കാരത്തെ കുടെ വഹി! 
മ്ഴുനനു. അതുകൊണ്ട്‌” ജീവിതവ്ൃത്തിയിര ഒരിക്കല ൦ (ഭമിക്കരുത്്‌ 
അവശ്യം ജീവിക്കുവാന്‍ ചെയ്യുന്ന കര്‍മണ്ങടഠം സാക്‌ 'ഷ്ാത “കാരത്തിനു, ഒരാ 
ലൈം തടസ്‌ സമല്ല. അതോടുകൂടെ ആത്‌ മാകാരവ ത്തി യേയും വര്‍ധി 


പ്പി ച്ചാല്‍ വിണ്ടും ശരീരത്തിനു കാരണമ കോതെ തീരും. 


ആത മാകാരവുൃത്തിയെ പരധിപ്പി ക്കുന്നതിനു (ശവണത്തോളും വൈഭവം 
മമാറാന്നിനും ഇള. ആത്‌ മാകാരവുത്തിയുടെ ഏററവും അടുത്തതാനെറു 


ര ശവവണം. 


ഒരു. കൃലിക്കാരനെ വിളിച്ച്‌ ഒരു, ദിവസത്തെ കൃ ലി തരാഒ 
പറഞ്ഞു തോട്ടത്തിലാക്കിയിട്ട്‌” നാം വെറുതെ ഇരിക്കുന്നില്ല. ഇ്രതമ ടു, 
മരിച്ചീനി നടണം; ജ്്രത വിത്തു, വിതക്കണം, എന്നെല്ലാം നാം ക 
പറയുന്നു. ഒന്നും ചെയതു കാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നില്ല. പക്‌ഷേ ശബ്‌ദം 
പെയമോഗിച്ചയ. ഈ ശബ്‌ദത്തെ ആ(ശയിച്ചു്‌” അവന എല്ലാ ജോലിയും 
ചെയ്‌ തുതീര്‍ക്കുന്നു. ഈ ശബ്‌ദത്തിനു അനയനെക്കൊണ്ടു. (പവര്‍ത്തി 
പ്പിക്കാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍ വഴിയാംവണ്ണം (ശവിച്ചാല്‍ നാമും തനിയെ 
(പവ്ധുത്തി തുക. താന്‍തന്നെ  പ്രവഠത്തിക്കാന്‍ ശബ്‌ദം കൂടെ വേണ 


മെന്നില്ല. താന ണ്ടെന്നു (്രകാശിക്ക ന്നു. തന്നെ (പാാപിക്കേണ്ടത്‌ 
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എ; പകാരമാണെന്നു, അറിഞ്ഞുകൂടാ. ഒവിടെയാണ്‌ (ശ്രവണം നമ്മെ 
സഹായിക്കുന്നത”. ഒരു സാധുപിനെ കാണുമ്പോടം ഇദ്ദേഹം ഒരു സാധു 
വാണ്‌ എന്നുനാം ദൃഡപ്പെടുത്തുന്നു. തന്മൂലം പഴശമൊകുന്ന ഒരു 
ബന്‌ ധം ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനാല്‍ ഇടയ്‌ക്കുള്ള മായ മാറുകയും സാധൂ 
വിരു നിന്നും നമുക്കു ആശിച്ചതു കിട്ടുമെന്നുളള വിശ്ചാസം ബലപ്പെടു 
കയും ചെയ്യുന്നു. സാധുവിരു നിന്നും മായ ഒഴിഞ്ഞ ”വഴിയില്‍കുടെ 
ന ദം ഉണ്ട്‌; ആനന്ദമാണ്‌ നിശ്ച; നിത്യൃനാണു നിങ്ങ” എന്ന 
ശബ്ധം (പവഹിച്ചു്‌ നമ്മുടെ ആത്‌മാകാരവദുത്തിയെ വിജ ംഭിപ്പിക്കുന്നു. 
(ബഹ്‌ മാകാരവ്യൃത്തിയിര അന്തഃകരണം ഒതുങ്ങി വെളിച്ചത്തെ അടയുന്നു. 
രശവണത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന (ബഹ്‌ മാകാരവുൃത്തിമൂലം വെളിച്ചം 
വ്യാപകമാകുകയും അറിവേ വടിവായും അറിവേ സ്വരൂപമായും തീരു 
കയും ചെയ്യുന്നു. .ഈ അറിവൃതന്നെ ആധാരവും അധിഷ്‌ ഠാനവൃ 

(രഥ്‌ വും ആയിത്തിരുന്നതിനാല്‍ അറിപൂതനെ ഇരിക്കുന്നതു അറ പി 


പായും അറ്‌ വൂതന്നെ തോന്നുന്നതായ്ൃം അറ്‌; പറുതന്നെ (ദഷ്‌ ടാവായുും 
ഭവി ൭ ന്നു. 
കി ്ി 


26... |--935 


(പാണ൯ സ്വതേ രാജസത്തിരു നിനും ഉത്്‌ഭപിക്കുന്നുവെങ്കിലും 
അതിനുതന്നെ സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്ന മുന്നു ഗൃണങ്ങളുമുണ്ട്‌ 
ളജുഡത്തോടുച്ചേരന്നു ബാഹ്ൃവത്തി ഉണ്ടാകുന്പവോഠം താമസഭാവം മണ്ടാ 
കുന്നു. ഈ (സ്രാണന്‍ തന്നെ (രാജസം ചേരന്നുവ്ൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോെ 
ആ വൃത്തി സാധക മായ രു  ശക്‌തിമത്തായും ആദ്യംപാഞ്ഞ വൃത്തിയെ 
അപേക്‌ഷിച്ചു, (പഷാശമാനമായും ഭവിക്കുന്നു. അത്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
(ശേഷ്ധ്ഠമായ ബുദ്ധയോടുചേരുൃമ്പോം ്രശഷ്ഠമായ വേദാന്തവിചാരം 
തോന്ന കയ മം ആ വൃത്തി ചേതനഭാവ ത്തില്‍ ഉള്ളിലേക്കു മടങ്ങ കയും 
ചെയ്യുന്നു. അപ്പോം അന്തര്‍വൃത്തിയില്‍ (പതീതമാകുറുന്ന (പാണന്‍ 
(പാണാപാനന്‍മാരൃടെ ഏകീകരണ യ; ശരിരത്തില്‍ ആനന്ദ 
കരണങ്ങ മാകുന്ന രോമാഞ്ചം ആനന്ദബാഫ്്പം, ജ്‌ഞാന്റേനദിയങ്ങഠക്ക 0, 
മൂമ്പുണ്ടായിട്ടില്ലാത്തതായ ദൈവിക അനുഭൃ തികം മൃതലായവ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. ശ്വാസോച്ച്‌ 'ഛ്വാസംകൂടെ ഇപ്പ്പോഴുളള രീതിയില്‍നിന്നും മാറി 
ഏററവും നൈരമല്യമായി സുഖ്രപദമരായിത്തീരും. ആനന്ദരപദമായ ഒര ു 
കൂളിര്‍ച്ചയും പത്തരമാററൃതകകക്കമ്പികഠം പഴൂപ്പിച്ചതുപോലെ നാഡികരം 
ജ്യോതിര്‍മയമായിത്തീരുകയും ശരീര; ത്തിനു ഒരു പുതുമ ഉണ്ടായി! വേണ്ട 
വിധത്തില്‍ ഒരുക്ക വയ്‌ ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ വുൃത്തികഠം സംഭവി 
ക്ക്മ്പോഠം (പമാദം ഉണ്ടായി വെളിയില്‍ പോകാതിരുന്നാല്‍ സ്ഥുലം 
തുടത്കിയവ വഴിയാംവജ്ജും ഒതുങ്ങി അന്തഃകരണത്തെക്കുടെ വേതനമാക്ക! 
യിട്ട്‌ വിവേകംകൊണ്ടു, ആത്‌ മാകാരവൃത്തിയെ (പാപിക്ക മുന്നു. . ഈ 
വൃത്തിയാണ്‌ “അഹം(ബഹ്‌ മാന്മ്‌രി യിലുള്ള പിഓാഭാസന്‍ പങ്ചകോശ 


490 അരുഴംമൊഴികരം 


ങ്ങരംക്കും ഭിന്നനായി സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായി അറിഞ്ഞ്‌ തന്നെയും 
സാക്‌ ഷിയേയും തന്‍െറ ആത്‌മാവായി കാണുമ്പോഠം കൂടസ്‌ഥന്‍ നാമ 
ധേയത്തോടുകൃടെ മുക തസാകാര (ബഹ്‌ മമായിത്തീരുന്നു (മുക തന്‍ 
(ബഹ്‌മസാകാരരൃപത്തിലാണ്‌) (ബഹ്‌മാണ്‌ഡത്തിന്‍െറ ഉള്ളിലും 
പുറത്തും വ്യാപകമായും അവാച്യൃമായും സര്‍വവുമായിട്ടുതീരുന്നു. ഈ 
സ്‌ഥാനത്തു എത്തിയ വിവേകമുകതന്‍െറ മനസ്‌സ്‌ സാധാരണനാശം , 
സ്വരൂപനാശം, അരൂപനാശം എന്ന മൂന്നുവിധ നാശങ്ങളേയും അടയുന്നു. 
(പാണന്‍ സാധാരണനാശത്തെ അടഞ്ഞു സരൂപനാശത്തേയും അരുൃപനാശ 
ത്തേയും നോക്കുന്നതുമുലം കര്‍മേന്ദിയങ്ങളോടുകുടെ (പഠാരബ്‌ധം 
തീരുവോളം ഈ ലോകത്തു പചേഷ്‌ടിക്കുന്നു. 


(പാണന്‍ താമസഗാൂണത്തോടുകൃടെ ഇരിക്കുന്നവക്കു ശരീരത്തില്‍ 
പിയര്‍പ്പിനു കററാഴപോലെയുളള ദുരഗന്‌ധം ഉണ്ടാകുന്നു . രാജസ 
(പകൃതിയുളളവന്‍൯ അതിസമര്‍ഥനായും അവന്‍െറ പ്രവദുത്തികളെ അന)ര്‍ 
പുകഴ്‌ത്തുന്നതായും തീരും. സാത്വിക (പകടൃതിയുുളളവനന്‍െറ വിയര്‍ 
പ്പിനു ഒരു സുഗന്‌ധം ഉണ്ടൊയിരിക്കും. പണ്‌ഡിതന്‍ രാജസഗുണെ 
കാരനാണ്‌ . അവന്‍െറ സംശയം ഒരിക്കലും തീരുന്നതല്ല. ജിജ്ഞാസാ 
സാത്വികവുത്തിയുളളവനാണ്‌ . (പഠാണന൯ സാത്വികത്തേയും പ്വിട്ട്‌ 
അതീതമാകുമ്പോടം മുക്‌തനാകുന്നു. അവന്‍ എ(ത ബാഹൃവ്യത്തിയില്‍ 
പോയാലും വീണ്ടും അന്തറവുത്തിയിരല്‍ വന്നുചേരും; ഇവനു ഏകാന്തത 
യില്‍ ആദ്രഹം വര്‍ധിക്കും. 9 


ജിജ്‌ഞാസുവില്‍തന്നെ ഉത്തമന്‍, മധ്യൃയമന്‍൯, അധമന്‍ എന്നു മൂന്നു തര 
ക്കാരുണ്ട്‌ . ഉത്തമന്‍ സാധുവിന്‍െറ ദര്‍ശനം കൊണ്ടു മാധ്രതം മുക്തിയെ 
(പാപി ഒറ്റുന്നു . സാധു, എന്തുപറയുവാന്‍ പോകുന്നുവോ അതിനെ 
ഉത്തമന്‍ നേരിട്ടുവാങ്ങുന്നു. മധ്യമന്‍ തന്‍െറ സംശയനിവാരണത്തിനായി 
തര്‍ കഴിക്കുകയും സംശയം തീരത്തു സാകു“ഷാത്‌ കാരത്തെ (പാപിക്കുകയും 
ചെയ്യം . അധമന്‍ പല തരക്കങ്ങളും പുറപ്പെടുവിച്ച്‌ സാധുൃവിന്‍െറ 
സ്വാനുഭവവാകൃയങ്ങളില്‍ വിശ്വാസമില്ലാതെ പിരിഞ്ഞുപോകയും പല 
രോടും ഇതുപോലെ തര്‍ക്കിച്ചശേഷം ഒടുവില്‍ ആദ്യത്തെ സാധുവിന്‍െറ 
വാകൃത്തില്‍  പിശ്വാസം ജനിച്ച്‌ അദ്ദേഹത്തെ സ്‌മരിച്ചുു പിന്‍തൃടരുൃ 
കയും ചെയ്യും . ഒടുവില്‍ പറഞ്ഞ ആഴം ചിലപ്പ്യോം (കുമമുക്‌ തിയെ 
(പാപിക്കുുന്നു. പരമഹംസപദവി കിട്ടുകയും ലോകത്തിനു പലവിധ 
നന്‍മകൌടം ച്ചെയ്യുകയും ചെയ്യും. വിവേകാനന്ദന്‍, രാമതീര്‍ഥര്‍ ഇവര്‍ ഈ 
നിലക്കാരാണ” . ഇവര്‍ക്കും മററു രണ്ടുപേരേയും അറിയാനുളള വൈഭവ 

സാത്വികഭാവത്തില്‍ വൃത്തി സംഭവിക്കുമ്പോഠം എവിടെ നിന്നും എന്ന 
റിയാതെ ദിവ്യമായ വാസന ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ഇതിന്‍െറ കാരണം 
എന്താണെന്നു അന്വേഷിച്ചാല്‍. മഹാ ഭഷ്‌ ടായി ഭവിക്കും. എത കഠിന 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികരം ചുന 


മായ വെയിലത്തു, ഇരുന്നാലും സുഖമായ ഇളംകാററുവീശിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കും: ഇതെല്ലാം ഈശ്വരന്‍ സാക്‌ ഷാത്‌ കാരത്തിനു മുമ്പ്‌ അദ്‌ദേഹത്തി 
ന്‍െറ വിഭൃതികളെ ദാനം ചെയുന്നതാണ്‌. ഇവയെ എന്താണെന്നു അന്വേ 
ഷിക്കുന്നവന്‍ ഇരശ്വരത്വത്തെ സംശയിക്കൂന്നവനാകയാല്‍ (ഭഷ്‌ടനായി 
ത്തീരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈശ്വര൯ എങ്ങും നിറഞ്ഞവനാണെന്നുളള ഉത്തമ 
മായ പവിശ്വാസത്തോടുകൃടെ ഇരുന്നാല്‍ (പാണാപാനന്‍മാറ യോജിച്ച്‌ 
അമിതമായ ആനന്ദാനുൃഭവത്തിനിടയാകുന്നു . ആ സന്ദര്‍ഭത്തിരു ഹൃദയ 
(ഗന്‌ഥിയും (ബഹ്‌ മ(ഗന്ഥിയും ഛേദിക്കുന്നു . രൃ(ദ (ഗനി ആദ്യമേ 
തന്നെ ഛേദിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ വേദാന്തവാസന നിങ്ങലക്കു 
ണ്ടായത്‌. ഹൃദയം ഇപ്പോഴത്തെ നിലവിട്ടു വികസിക്കുകയും അടക്കാന്‍ 
നിവ്ൃത്തിയില്പാത്ത സന്തോഷംകൊണ്ടു, നിങ്ങംം നിറയുകയും ച്ചെയ്യും. 
അപ്പപോഠം സകലസംശയങ്ങളും നശിക്കും. 


” “ഭിദൃതെ ഹൃദയ്രഗന്‌ഥിഛിദ്യന്തെ സരവസംശയഃ 


(ഗന“ഥികടഠം എന്നാല്‍ തദസ്‌സങ്ങളാണ”. ഹൃദയ്രഗനഥി ഭേദിച്ച ഉടന്‍ 
തന്നെ (ബഹ്‌ മരഗന്‌ ഥി ഭേദിക്കുകയും സാക ഷാത്‌കാരാനൂഭൃതി സിദ്‌ധി 
ക്കുകയും ചെയ്യും . 


27-!..1935 


സാധാരണ എല്പാ വദൃത്തികഠംക്കും ഫലത്തിനുമുമ്പും ഫലത്തിനു 
പിമ്പും എതിര്‍ വൃത്തികഠം ഉണ്ട്‌. എതിര്‍ എന്നുപറഞ്ഞത്‌ അനുകൂല 
മായും (പതികൃലമായും ആകാം. ഇങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ (ബഹ്‌മാകാര 
വൃത്തിക്കും ഇതുപോലെ സംഭവിക്കാമല്ലൊ? എന്നാണെങ്കില്‍ അതിനു, 
വേണ്ടി ഇ(ധതത്തോളം ക്രേശിക്കുൂന്നതെന്തിന്‌? എന്നാല്‍ (ബഹ്‌ മാകാരവൃത്തി 
ഒഴിച്ചു മറെറല്പാ വൃത്തികഠംക്കുമാണ്‌ ഇതുള്ളത്‌ . അതുകൊണ്ടാണ” ഈ 
വൃത്തിക്ക്‌ (ബഹ്‌ മാകാരവ്ൃത്തി എന്നു (പതേ്യേകം നാമകരണം ചെയതത്‌. 
ആ വൃത്തിയില്‍ തന്നെ അതായത്‌ ആ വ്ൃത്തിരൂപത്തില്‍ തന്നെ 
ഫലം ഇരിക്കൃന്നതിനാല്‍ അതു മറെറല്ലാ വൃത്തികളില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായി 
കരുതപ്പെടുന്നു. ഏതൊരു വൃത്തിയില്‍ തന്നെ ആ വൃൃത്തിരൃൂപത്തില്‍ 
ഫലം ഇരിക്കുന്നുവോ അതാണു, (ബഹ്‌മാകാരവുത്തി. ഇതെങ്ങനെയെ 
ന്നാല്‍ രണ്ടു കണ്ണാടികഠം എതിരായി കാണിക്കൃമ്പോഠം അവയുടെ ഛായ 
ഏകോപിച്ചു തിരിച്ചറിയാന്‍ പാടില്ലാതെ ആയിത്തീരുന്നതുപോലെ . 
ഇവിടെ വൃത്തിയുടെ ഫലം പ്പതിബിംബമായി കരൃതണം. ഇതിനു, 
കാലവും ദേശവും ബാധകമാകുന്നില്ല.. (പതി ബിംബമാകുന്ന ഫലം 
അതേ സമയത്തുതന്നെ സംഭവിക്കുന്നു. എപ്പോഠം (ബഹ്‌മാകാരവുൃത്തി 
സംഭവിക്കുന്നുവോ ആ മാര്തയില്‍ തന്നെ സാക്ഷാത്കാരവും ഉണ്ട 
കുന്നു. ഇവ അന്തഃകരണത്തിലാണു സംഭവിക്കുന്നത്‌. 


, അരറുംമെൊഴികം 


(ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന മായയുടെ സാത്വികഭാവ 
മാണ്‌ അന്തഃകരണം. കയറില്‍ കയറിനന്‍ൊ ആകാരം ഫ്പ്പ്പോഠം സംഭ 
വിക്കുന്നുവോ ആ മറ്യതയിരാതന്നെ അതില്‍ തോന്നപ്പെടെ പാമ്പ്‌ എറ വു 
ഇല്ലാതാകുന്നു. 

'“കാരണംതന്നെ കാര്യകായീടുന്നു, 


നാമരുപങ്ങഠംകെണ്ടെന്ന റി ഞ്ഞാഥ। രാ . 


(ബഹ്‌ മാകാരവൃത്തി സംഭവിച്ചാരധ ഉടസതന്നെ സാക്ഷാത്കാരം. ആ 
സാക്‌ഷാത്‌ കാരം തന്നെ വൃൃത്തിരൃൂപമായി സകലസംശയങ്ങമളെയും നശി 


പ്പി ക്കുന്നു. 20 ്ദേനെയ്യഒള (ബഹ ്‌മാകാരവ്ൃത്തി നമ ് കമ്‌ ഇടവിടാതെ 
സംഭവിക്കുന്നു. ഈ (ര്രഹ്‌മാകാരവറുത്തിയെ നാം തിരിച്ചെടൃൈത്ത 
മലം ഒ്ലരു റ സ്സ ൮ മുപ്‌ ത്ത്‌ യായി നമ ടു ദ്‌ അന ി ൮൭ ന്ന ല്‌ ന! 


വൃത്തികളെ ഉന്നിയിട്ട്‌ ഈ (ബഹ്‌ മാകാരവുൃത്തിക്കു നാം മോക്ഷം പന്നു 
പറയുന്നു. മററു, വദൃത്തികളെ ഉന്ന ഇതിന ൦ പഠയുന്നുവെന്നല്യാതെ 
ഇവിടെ മോക്‌ഷവും ബന്ധവും രണ്ടും ഒരുംപോല്ലെ ഇരിക്കുന്നു. 


നമ്മുടെ കാപി ഒരെ ന 


മുള്ളിനെ ഏടുക്കുന്നു. പിന്നീട്‌ രണ്ടിനേയും കളയുന്നു. മുക്ളെളടൃത്ത 


മുളളുകൊണ്ടാരു ഒരു പി൯ ഉപയോഗ്വച്ച്‌ ആ 


ശേഷവും (വണംഇരിക്കുന്നുവെങകകിലും മൃുളെളടൃത്ത ഉദവതന്നെ സുഖം 
(പതീിതമാകുന്നു. അത്യപോലെ ജ“ഞാനിക്ക്‌ തന്‍െറ സാരൂപം നിരാവ 
രന്നമായി അതിീതമായിത്തിരന്നശേഷ്വ 9 (പാരബധത്തിനു കാരണഖായ്‌ 
ഡാംസ രം കാണുന്നു. പക്‌ഷേ അ, സംസാരവും ആനന്ദമയമല്ലാതെ സംസറെ 
ഖത്ത നു കാരണമാകുന്നില്ല. നമുക്കുണ്ടാകുന്ന ഓരേ വൃത്തിയും 
൮ ര്‌ ധാ [ഴി 1 
 ി ഹ്‌ മാകാരവത്തിയി ലേക്ക പോയശേഷം മടങ്ങുന്നു. അല്ലെ 
ധോക്‌ഷത്തി നുവേണ്ടി എഖ്ാപേരും യത്‌നിക്േണ്ടിവരുൃമായിരുന്നു,. 


ഒരു കുളത്തിലെ വെള ത്തി ല്‍ നാം നാഴി വെളളം ഒഴിക്കുന്നുവെന്നി 
വിട്ട. നാഴിവ്വെള്ളം കം ത്തിലെ വെളളത്തോടു, ചേര്‍ന്ന? റ്ൃ്മയം 
വാ പകമാകുന്നു. വെളളത്താനു എപ്പോഴും തനറെ ചവരുഃ സൂക്‌ ഷി ക്കാന്‍ 
കയി; ഡുന്നതുകൊണ്ട്‌ നാഴ വെളളം കുളത്തിനെ മഹാവ്യപ്‌തിയോട, 
ലം ൧ രുന്ന 4 - അല്ലൈമ്കിര നറഴിവെളളം പ6്പത്യേകമറയി പെൊങ്ങികാണറുമാ 
നിര ന്ന . 


പബഹ്‌മാകാരധയൃയത്തി എപ്പ്പോഠം വിഷയത്തെ നോക്കുന്നുവോ അപ്പ്പോരം 
൨. രാ ്ാ ൨ 

ഖം സംഭവിക്കുന്നു. വെളിച്ചത്തില്‍ അന്യമായ ഒന്നു സംഭവി ച്ചപ്പോ 
ഗാണു, രാമന്‍, കൃഷ്‌ണന്‍ എന്നെല്ലാം ഉണ്ടായത്‌. എന്നാല്‍ ഇവരെ ഇരു 
ചിരം കാബാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഇരുട്ടിനെപ്പോലെ തന്നെ വെളിച്ചവും വളരെ 
വപ്യാപിക്കുന്നുവെ്കിലും ഇവര (പത്യേകം നാമര പങ്ങളായിട്ടു (പതിത 
മാകുന്നു. രാമന്‍ കൃഷ്‌ണന്‍ എന്നുളളവരുടെ നാമവും രൂപവും എടുത്തു 
പു ഡതാധ വെളിച്ചം മാത്മായിത്തികുന്നു. യാതൊരു, കാലത്ത്‌ എള്ളാ 


്ഡാധു ഗോപാലസ്വാമ കം കററ 


പേരെയും ഒന്നായി കാണാന കഴിയുമോ ” അത തന്നെയാണ്‌ ' യഥാര്ഥ 
വെളിച്ം. ആ വെളിചും യായതൊര ി വദൃത്തിമ ലം ഉണ്ടാകുമോ അതുതന്നെ 
യാണ്‌ (ബഹ്‌മ്കാരവൃത്തി . ഈ വെളിച്ചം അന്തകരണംപപോര്‌ ഇരി 
ക്റുന്നു. ഈ വെളിച്ചവും അതതകരണവും സമ്മേളിക്കു ന്നതാണ്‌ ചിദാ 
ഭാസസ. ഈ ചിദാഭാസനാണ്‌' രാമന്‍ എന്നും” മററും വിളിക്കുന്നത്‌. ഈ 
വെളിച്ചം പകലിനും ജരുട്ടിനും അതീതമാണ്‌. എന്തെന്നാല്‍ പകര 
എന്നുപറയുമ്പോം അതിനൌൊ മുമ്പും പിമ്പും രാധ്രിയുണ്ട്‌. അതു 
പോലെ തന്നെ രാത്രി എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ അതിരെറ മുമ്പയം പിമ്പും 
പകരു മഞ്ച്‌. എന്നാരം ഈ വെളിച്ചത്തില്‍ നിന്നും പകലൃം രാത്രിയും 


ണ്ടാകുന്ന ല്ല. പകലും രഠ്രതിയും അറതായ ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ സക 
ലതും നിമളിലും നിങ്ങഠം സ ലതിലും ഇനിക്കു ന്നതായി തോന്നും. 


പകലും വാരിയും അ ററത്യുക കാണ്ടു ബം കിത. പോയി. സാധാ രണ 


പ്പോഠം പകലായും തിയായ കണ്ടു. എന്ന ല്‍ % പരാാദ്യന്‍ (ബ്ഹ്‌മ൭ 


ത്തോടു വിഷയിക്കും സ്പേം (ബഹ്‌ “മാകാരമാകടന്നു. റാമരൂപങ്ങം നശിച്ച 
സഥലയത്തുണ്ടെ കുന്ന വെളിച്ചുമഠാണ" (ബഹ്‌ മ(പ്കാശ അത്‌ ന; മങ്ങ 


ളെയും 'നൂപ്ങ്ങമെെയും “ഒ ന്നാക്കി ചെയ്യു ന്ന . അപ്പപോഠം (൨ പഠാണി കുളെല്പ: റ 


പര്രബഹമ നിരമലബീജം എന്ന്‌ അനുൂഭവമാകും.അപ്പേോഠം ഉപാ ധ്‌ 


1: ടു; തി ലു ലു. റെ ട്‌; ഴ്‌ ന്‌ ് ട്‌ 
യില്‍ ഉ മ ദിവ്യ(പകാശം ഈ ഉപാധിയേയ്യം നശിപ്പിച്ച്‌ മററു 
ഉപറധികളെയും നശിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ഉപാധിയിലുള്ള (ഭാത്തി. നശിച്ചതു 
മുലം ൭൨൨൮ ഏതേതു, ൭൨ ാധിക ഴു വി നിന്നും നിങ്ങകക്ക്യ ഉപ്ദവം 


ക വാ റ്‌ പം ചം 
ന)൨൩ ഠാ. വയ ിം ൮ ചിറി റൂ; ക ഡ്യ്യ്‌ %; നം 


28.1.-1935 


' എസതനാഠം സ്വാത്ര്ത്രതില്ലാതിരാിക്കുന്നി.. 
രത്രനാഠം ഇനശമംല്‍ഭയവുമ ണ്ട യ്‌വരും:.. 
൧ഈശനെയുപാസിച്ചു, മോഹിച്ചീടുന്നു ടി വന്‍ 
ഇശനു താനും ഒന്നാണെ; ന ുളബോധ: ൫൨൭ ന്യ 


ോസാപ്പ ര ല്‍ സൂഗന ധമൃണ്ട്‌. വെരുകുംപുടൃവിലും മണമുഞ്ജ്‌. 
എന്നാല്‍ റോസാപ്പു വി പപൂളള മണം പൂവഠിയുന്നില്ല. അതുപോലെ! തന്നെ 
ഒവൊരറൃകും അതിന്‍െറ പുഴുവിലുള മണം അറിയുന്നില്ല. രണ്ടി്റയ്യം 
വാസന നമു ക്റിഡയാസ കഴിയുന്നു. മണമുണ്ടാകുമ്പോഠം നാം നില്‍ 
കുഴുന്നു. നാറമുണ്ടാകുബ്പബോരം നാം ഓടുന്നു. അതു എന്തൃകൊണ്ടാണ റ 
ഉറത്ങിക്കിടക്കു ൦ സ്വാം നമുടെ മൂ, ശതി സു. സമീപം . നാററവ ലം മണവും 
ഉള്ള സാധനം കൊണ്ടുവച്ചാല്‍ നാം അറി യൂുന്നില്ല. പിയ മണ 
ത്തേയും. രഗഹിക്കറുന്നത “. ഇവ രണ്ടില്‍ത്നിന്നും . പെരിയമയ ഒര മു മഞ 


മാണ... മഞ്ജിള്്റു യ്യ്‌ രാ അരപ്പു ം പ്രോഠംകൂടെ ഒഴിച്ചാര ദീപം ഒന്ന 


൮0 ി അരുരംമൊഴി കരം 


കുടെ ഉജ്‌ ജ്വലിക്കും. അല്‍പ്പം വെളളം ഒഴിച്ചാലോ ദീപം അല്‍പ്പം മങ്ങും. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഉത്തേജകസാധനം ചേരുൃമ്പോഠം ദീപം വരധിച്ചും (പതി 
ബന്‌ധകസാധനം കൊണ്ടു ദീപം മങ്ങിയും കാണുന്നു. മണം ഉത്തേജകവും 
നാററം (പതിബന്‌ധകവുമാണ്‌ . ഉത്തേജകമായ മണം ചേരന്നതുൃകൊണ്ട്‌ 
ഓടാതെയും, (പതി ബന്‌ധകമായ നാററം ചേര്‍ന്നപ്പേഠം ഓടേണ്ടതായുുമി 
രിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ശക്‌തി ഇരിക്കൃമ്പോഠം തന്നെ നിരദയിതരഃ മണ 
ക്കുന്നുമില്പ. നാറുന്നുമില്ല. നിരദയില്‍ സമീപമുളളതു ഉത്തേജകശക്‌തി 
യാണെങ്കിരു ദൂഷ്യമില്ല. നേരെമറിച്ച്‌ പതിബന്‌ധകശക്‌തിയാണെ 
കില്‍ മരണത്തിനു കാരണമായേക്കും . 


ഇവിടെ ഒരു " 'ടാര്‍ച്ചു"' വച്ചശേഷം ഞാന്‍ വെളിയില്‍ പോകുന്നു. 
ആരെങ്കിലും ടാര്‍ച്ചു എടുത്തു ദൂരത്തെറിഞ്ഞാല്‍ ഞാന്‍ വരുമ്പോ അത്‌ 
അവിടെ ഇല്ലാതായിപ്പോകുന്നു. എങ്കിലും ഞാനുണ്ട്‌, അതുപോലെ 
കരണങ്ങളെല്പാം എഴടുത്തുകളഞ്ഞാലും അവനുണ്ട്‌ . അവ൯ ഇതോടുകൂടെ 
ചേരാതെ സ്വാത്ൃന്ത്യമായിരുന്നാല്‍ ഒന്നും അറിയുകയില്ല. ജീവന്‍ ഇതു, 
കളെ. വിട്ടുപിരിയുന്ന അവസരത്തില്‍ ഇതുകളെല്ലാം ജഡമാകുന്നു. അതൃ 
പോല്ലെ ഈശ. [രന്‍ ഈ (പപഞ്ചത്തില്‍നിന്നും വിട്ടുപിരി ഞ്ഞാല്‍ ഇതെല്ലാം 
ജഡമായി പേ കുന്നു. 


29.--1935 
 അത്ത:കരണത്തിന്‍െറ മാലിന്യങ്ങളെ കളയുവാന്‍ തത്വം പദാര്‍ഥ പരി 
ശോധനയും ശ്രവണവും അല്ലാതെ മറെറാന്നും വേണ്ടതില്ല. 
തത്വം പദാര്‍ഥപരിശോധന: ഞാനാര'_ഞാന്‍ എങ്ങനെ ബദ'ധനായി 
എന്നും മററുമുളള ചിന്തനമാണ്‌ ര്രവണം: ഗുരുവാകൃത്തെ തന്‍െറ 
യുക തിക്കും ശാസ്‌ (തങ്ങഠംക്കും അനുകൂലമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ്‌ ദൃഡ 
മായി നിശ്ചയിക്കലുമാണ്‌. 


കണ്ണാടിയില്‍ പൊടി പററിയിരുന്നാല്‍ നമ്മുടെ മുഖപ്രതിബിംബം 
കാണുന്നില്ല. അതുപോലെതന്നെ അന്തഃകരണത്തിലുളള മാലിന്യമാണ്‌ 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ മറയ്‌ക്കുന്നത്‌, കണ്ണാടിയിലുൂളള പൊടി ഒരു 
കഷണം . തുണികൊണ്ട്‌ തുടച്ചാല്‍ മാറുന്നതാണ്‌. അന്തഃകരണവും 
കണ്ണാടി യെപ്പോലെ  ജഡവസ്‌ തുവാണെങ്കിലും കണ്ണ്ാടിയെപ്പോലെ 
തുടയ്‌ ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അന്തടകരണം എന്നതുതന്നെ ജു” ഞാനത്തിന്‌ 
കാരണമായി ഏററവും ഉളളിലിരിക്കുന്നത്‌ എന്നാണര്‍ഥം. കണ്ണാടിക്ക്‌ 
വ്യാപകചൈതമന്യം മാ(തമേയുളളു. അന്തഃകരണത്തിന്‌ വ്യാപകചൈത 
നയവും . സാക്‌ഷിചൈതന്യവും ഉണ്ട്‌. മഹാവ്യാപകചൈതനൃത്തി 
ന്‍െറയും . സാക്‌ഷി ചൈതന്യത്തിന്‍െറയും വൈഭവം ഏററിട്ട്‌” അഹം. എന്ന 
ഭാവത്തില്‍ അന്തഭഃകരണത്തില്‍ ചിദാഭാസന്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. കണ്ണാടി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൪൭1. 


ഉണ്ടാക്കിയ ഉടന്‍തന്നെ മുഖം (പതിബിംബീക്കണമെന്നില്ല. അതി 
രപതിബിംബം ഉണ്ടായെന്നും ഇല്ലെന്നും വരാം. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 


മാലിന്യം ഉണ്ടായപ്പ്പോഠം മുഖം (പതിബിംബിക്കാതിരിക്കയും തുടച്ചാല്‍ 
മാറുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ . അന്തഃകരണം ഉണ്ടായമാരതയില്‍ തന്നെ ചിദാഭാ 
സനുമുൃണ്ട്‌ . ചിദാഭാസനില്ലെങ്കില്‍ അന്തഃകരണവുമില്ല. അനാദികാലം 


കൊണ്ടുണ്ടായ ധര്‍൪മാധരമങ്ങളായ കരമങ്ങഠംം ഏററവും സംസ്‌കാരരൂപ 
ത്തിരഃ അന്തഃകരണത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഒരു പൂളി പുളിങ്കുരു 


വില്‍ സംസ്‌ കാരരൃപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. പുളി കു രൂവിനേക്കാളും അവ്യ 
ക്തമായ രൂപത്തിലാണ്‌ അന്തകേരണത്തില്‍ സ്വചച്‌ഛതയായവിധം 
മാലിന്യം സ്‌ ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ . ഈ വൃൃത്യാസങ്ങഠം വഴിയാംവള്നും 
(ഗഹിച്ചാല്‍ സര്‍വ ക്രേശങ്ങളും ഉടനെ നശിക്കുന്നു. നാം കണ്ണാടിയില്‍ 
നോക്കിയപോലെയല്ല ചിദാഭാസന്‍ അന്തമഃകരണത്തെ നോക്കിയത്‌ . ഇരു 
മ്പില്‍ അഗ്‌നിപോലെ എല്ലായിടത്തും ഒരുപോലെ വ്യാപിച്ചാണ* ചിദാ 
ഭാസന്‍ സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ കണ്ണാടിയില്‍ (പതിബിംബം ഒന്നുകില്‍ 
വലുതായോ അല്ലെങ്കില്‍ ചെറുതായോ കാണപ്പെടുന്നു. സമാനാകാരം 
വിഷമമാണ്‌. എന്നാല്‍ ചിദാഭാസന്‍ എള്ളില്‍ എണ്ണയെന്ന പോലെയാണ്‌” 
അന്തഃകരണത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌. 


കണ്ണ്ഠാടിയിലും അന്മഃകരണത്തിലൂം മാലിന്യങ്ങാം എങ്ങനെ സംഭവി 

ഠാമെന്നറിയേണ്ടതാണ്‌ . കണ്ണാടിയില്‍ മറെറാരു ജഡപദാദഥമാണ്‌ മാലി 
& 

നൃമറയി പറ്റുന്നത്‌. അന്തുകരണത്തില്‍ അപ്പകാരം  സംഭവിക്കയില്ല. 
എന്‍െറ വീട്ടില്‍ എന്നെ അന്വേഷിച്ച്‌ ആര്‍ക്കും കയറിവരാം: എന്നാല്‍ 
രാജാവിന്‍െറ കൊട്ടാരത്തിലോ? അവിടെ അകത്തു പിടുകയില്ല. എന്നാല്‍ 
രാജാവി നെപ്പോലൃള്ള ഒരാഠാംക്ക്‌” അവിടെ (പവേശനമമുണ്ട്‌ . അതുപോലെ 
അന്തഃകരണത്തില്‍ പററുന്ന മാലിന്യവും അന്തഭകരണത്തെപ്പേോലെയുളളതാ 
യിരിക്കണം. നനമയ്‌ക്കും തിന്‌ മയക്കും കാരണമാകാവുന്ന കരമങ്ങ 
കുടെ സംസ്‌ കാരരൂപമായ (പകാശരൂപമായവ മാതമേ അന്തഃകരണത്തില്‍ 
പററുന്നുള്ളു തന്‍മൂലം അവയ്‌ക്ക്‌ ചിദാഭാസനേയും പററുൃവാന്‍ 
കഴിയൂം. 


അന്തഃകരണത്തെ ശുദ്‌ ധമാക്കുവാന്‍ വേറൊന്നുകൊണ്ടും കഴിയുന്ന 
തല്ല. ഭഗവാന്‍ അര്‍ജുനന്‌ വിശ്വരൂപം കാണിച്ചു കൊടുത്തിട്ട്‌” ഇനി ഇതു 
പോലെ കാണുവാന്‍, നീ (പയത നിച്ചുകൊള്ളുക എന്നാണ്‌ പഠഞ്ഞുത്‌. 
അദ്‌ ദേഹം അന്തഃകരണത്തെ കാണിച്ചില്ല. വിശ്വരൂപം കണ്ണാടിയിലെ 
(പതിബിംബം പോലെയാണ്‌ അര്‍ജുനന്‍ കണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ വിശ്വരൂപ 
“സമയത്ത്‌ തന്നെ ഒന്നുപിടിക്കുവാന്‍ സഹദേവനോടാു പറഞ്ഞപ്പ്യോഠം താന്‍ 
സര്‍വ (ബഹ്‌ മാണ ഡങ്ങളും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ഭഗവാനെ എങ്ങനെയാണ” 
പിടിക്കേണ്ടത്‌? താന്‍ എര്രയോ തുചഛനാണ എന്നുളള അജ്ഞാനം 
സഹദേവനെ ബാധിച്ചില്പ. സഹദേവന്‍ തന്നത്താന്‍ ഒന്നു കെട്ടിപ്പിടിച്ചു. 


൭9 ] ; ല്‍ അര യമ മാഴികാം 


അത്റായത്‌ തന്‍റ അത്തകേരണത്തില്‍ വീണ അഹംവുറുത്തി യോടു ക ക! ഡേ 
ചിദാഭാസനെ ന്നെ നോക്കി. 


 അന്തഃകര രണത്തില്‍ മാലിന; 4൦ പ്ററിയത മൂലം " : ഞാന്‍ സാകഷാതകാര 
ത്ത്‌ നു ൫ യാഗ ,നാണോ . അതിലേക്ക്‌" (പതേ്യേകമായി നിച്ചുവര്‍ക്കെ 
കഴിയു എന്ന ൦ഒരിക്കല മം വിചാരിക്കര ു ത്‌ . ആരൊരുവ ൯ തന്നെഷും 
തെറ പരിസരഒാളേയും അറിയുന്നുവോ അവന്‍ അപ്പ്ോഠതമ ന്ന ആരൂഡ 
നാക ന്ന ന ഇടവി ടാതെ ചിന്ത എന്നെ ഉപ്രദവിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ നിവ്ൃത്തിയില്ലെന്ന്‌ വിപാരിക്കുന്നവന്‍ ഒരി 
ക്ലൈം സാക'ഷാതകര ക്യൊില്ല. ഇതുകൊണ്ടെ ന്നും സാധിക്കയില്ലെന്ന" 
വിചാ; രിക്കുന്ന൪ തുത്പരം പാപം മറെഠാ ന്നിവ. 


ചിന്തയേയ ൦. അതാരനിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന മറലിനയങ്ങളെയു ലി അ 
കെന്‍ ചെയ്യുന്ന കൃത്ൃങ്ങളാണ്‌ സാകഷാത്‌കാരത്തിനു തടസ്‌സമെന്നു 
അറിയണം. ശുദ്ധവെള്ളം കുടിക്കണമെന്നു, വിധിക്കാം. അനൃഷ്ധ്ഠി 
കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. എവിടെ ഭാഹമുണ്ടായോ ആ സ്ഥാനത്തു തന്നെ 
വെളളം ഉണ്ടാക്കാനുള്ള മെവരവം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ശുദ്ധവെള്ളം കുടിക്കാം, 
എന്നാരു അത്‌ അസംഭഡ്യ കാണ്‌. മ ന്നൊരു കാലത്തും സാക്‌ഷാത്‌ കാരം 
കൃടാതരുന്നിട്ടില്ല. പ്പാഠം സാക്‌ ഷാത്‌ കാരം കൃടാതല്ല ഇരിക്കുന്നത്‌ 
ഇനിമേല്‍ സാക ഷ്മാ കു രം കൃൂടാതല്ല ജഇരിക്കാഡ പോകുന്നതും എന്ന 
വാസ്‌തവം ശ്രഹിക്ണെം 


ചിലര്‍ തത്മഠം അന വിച്ചുകൊണ്ടിരിക്റ്റന്ന അവസ്‌ഥയെ വിടെ 
മനസസ ല്‌ ത്തവരായി കാണുന്നു. ഗൃഹഭരണം തുടഖലിയവയില്‍ 
അല്‌ പ്രംകൂടെ ശഃ റ) പ്പെടുത്താനുണ്ട്‌. അത കൂടെ കഴി ഞ്ഞിട്ടു പിന്നെ 
ഇശ. വര്പരമായി' ീവിക്ഠാമെന്നു മാററിവയ്‌ക്കെന്നു,.. തനിക്കൊരു, അത്യാ 
വര (കാര്യം സാധിക്കാനുണ്ടെമം രു പ്രന്തണ്ടു മൈല്‍ ദൂരെ കാല്‍നടയായി 
പേ ധായി കാര്യം സാധിക്കും. ദൂരം അപ്പോം തീരെ സാരമ മില്ലെന്നു 
പ | അന്യര്‍ക്കു വ ട്ടാണ്‌ കാര്യം ന പ രും 
പ്ല ഭവം പ ചെയ്യ്യം. അതു കൊ ട സാകു“ഷാത്‌കാരം 
വേണ്ടാത്തവരാണ്‌ വേണ്ടാത്ത ചോദ്യം ചോദിക്കുന്നതും നാളത്തേക്ക്‌ 
മാററിവയ്‌ക്കുന്നതും . 


താന്‍ അത വരെ കഴിച്ചിട്ടില്ലാത്ത ഒരു, ആഹാരം കണ്ടിട്ട്‌” തന്‍െറ വി ശ്വ 
ടക്രെന്‍ ഇത്രയും മതിയാകൃമോ എന്ന്‌ സംശയിക്ക ന്ന ഒരു കൂട്ടരുണ്ട്‌ 
ഇരുന്നൃതിന്നു നോക്കാന്‍ അവര്‍ക്ക്‌ ക്ഷമയില്ല. അഭുക്‌തപദാര്‍ഥത്തില്‍ 
അത്‌ നമ്മുടെ വിശപ്പു മാററൂമോ ? സിദ്‌ധാന്തരൃപത്തില്‍' കൊണ്ടുവരാന്‍ 
ടം മ : ക ഒ. ക, നി 
നിവൃത്തിയില്ല. നിങ്ങം ചവ്വരിക്കഞ്ഞി കൃറെ ദിവസം കൂടിച്ചുല്ലോ? 
ആദ്യം അത്‌ പിശപ്പു മാററുമെന്നറിഞ്ഞിട്ടാണോ കുടിച്ചത്‌? എന്നു, ചോദി 
ര്‌“ കൈവ പാഞ്ഞതാ കൊണ്ട വിശ്വ ൮ കാടി ച്ച)ംവെന്നു പറയും. 
തെ വൈദ്യന്‍ പഠഞ്ഞതുകൊണ്ടു വിശ്വസിച്ചു ടിച്ചു ) പറയു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ക. 


അതുപോലെ ജ്‌ ഞാനവൈദൃയന്‍ സ്‌നേഹം കൊഞ്ടുമാരരതം നമ്മോടു പായു, 
നനവയെ സംശയമെന്നയേ വിശ്വസി ച്ച, (പവര്‍ തി കണൈം.. (പസവിീ ച്ിട്ടയു 

ട്ന്‍ പട്ടിക്കുട്ടി തള്ളയുടെ മൂല തപ്പിപ്പിടി ച്ച്‌” പാല്‍ കൂടി കട്റുന്നു. അതു, 
പോലെ ആവശ്യം വരു സ്വോരം ആരും സംശയം തിരത്തിട്ടു ആഹാരം കഴി 


൧ഠൊമെന്ന്‌ വിചാരിക്കയില്ല. 


അന്തഃകരണം വഹര്‍ക്കുന്ന പാപപു ണ്യം ഒരിക്ലൊം. മ: ററണ്ടതില്ല... 

ഹ വൃത്തിയില്‍ അഹം എന്നു, ചേഷ വ ൩ ചേതനനാക്കിക്കെ; 2; 
ണ്ടാല്‍ മറ(തംമ്തി. അതായത്‌ അതിന്‍െറ സച്ചി ദാനത്തെ മാഠ്ധതം. 
എടുത്തയകൊണ്ടാല്‍൯ മതി. അതുകൊണ്ട്‌ ആരുംതന്നെ തഞ്ഥം.അനന്മപാപം 
ചെയി്‌തു,പോയല്ലേോ? ഇടവിടാതെ പിന്തകയം. . ഉണ്ടായ കൊണ്ടിരിക്കൂ. 
ന്നല്ല്യോ? ഇവയെ ഞാന്‍ എട്ടനെയാണെ തരണം ചെയ്യേണ്ടത്‌” എന്നു; (ഭമി, 
ക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. നിംമമളുടെ ചാഞ്ചല്യത്തെ വ്ടുവിന.. അപ്പോം 
നിങ്ങളില്‍ നീന്നും വിക്‌ഷേപരക്‌തി തനിയെ പിട്ടുപോകുറും. പിന്നെ 
ആവരണം മാഠ്ൃതമേ ബാക്കിയുള്ളു. വിക്ഷേപം നശിക്കുസ്പോഠം ആവര 
ണത്തിനും നില്‍ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ വരുന്നു. വിക്കഷേപത്തെ 
ത ച്ചാണല്ലോോ അവനു നിന്നത്‌. ചാഞ്ചല്ൃയത്തെ വിടാന്‍ ത ട്ടു, 
സ്പാഠം അതു, വിഭാനുളള വൈഭവം തനിയെ ഉണ്ടാകും. പിടിക്കാം 
൨. ന പിടി ര ഒരു, പ്പൈപ്പിലെ വെള്ളംകൊണ്ടു തീകെടു ക്കാന്‍ കുഴ 
യഡുകയില്ല. അതുപോലെ പിടിച്ചുനോക്കുവിയ. നിങ്ങളെ ആരും തട 
ഡുകയില്ലെന്നു അപ്പ്പോഠം അറിയും , കംവലം ഒരു പ കീ കൊട ത്ത; ര 
5. മണിക്കൂര ഓടുന്നില്ലേ? അതു പോലെ നിഞ്ഞങളും ഒന്നു ി മ റ ക്കി 


നോക്കുക. കാല്പം വസ്‌ തുദേശം ഇതെല്ലാം അഴി ച്ചു൭ കാണ്ട കാടൃന്നതു 


; 


കാണാം. 


ട്0-.1!-1935 


മായയുടെ സ്വരൂപമായ ആവരണവും വിക്‌ ഷേ വും ചൈതന്യത്തെ: 
ആ(ശരയിപ്പ്‌ ചൈതന്യത്തെ മറയ്‌ക്ക ന്നു. വാസ്‌തവം . ലോ 
മ്പോഠം നമ്മെ ആ(ശയിച്ചു നില്‍ക്കുന്ന ആളില്‍ അനുകമ്പയുണ്ടാകുന്നതു, 
നലം അയാളുടെ സുഖദുഃഖങ്ങഠം നമുക്കും സുഖത്തിനും ദുഃഖത്തിനും 
കാരണമായിത്തീരുന്നു. ഏന്നാല്‍ ഈ സുഖദുഃഖ നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ 
സഥായിയായി മറയ്‌ക്കുവാന്‍ കാരണമായിത്തീരുന്നില്ല. നമ്മുടെ സുഖ 
ദുഃഖമ്മളെപ്പോലെ ഈ സുഖദുദഃഖങ്ങഠം നമ്മെ മറയ്‌.ക്കൂന്നി ലം വാസ്‌തവ 
മായി നാം ആലോചചിക്കുസ്പോരം നമ്മുടെ സുഖദൃഖണ്ടാംക്കും സുഖസ്വരൂ 
പിയായ നമ്മെ മയ ക്കുവാന്‍ ഒരുകാലത്തും വൈഭവം ഉളഭതായിത്തീരു 
ന്നില്ലായെന്നറിയാം . ആ(രയംമൂലം നാം അതില്‍ ടെ പ്രുന്നതുകൊണ്ടെ അത്‌ 
നമ്മെ മറ്‌ ക്കൂന്നതല്ലാതെ അതിഗ്‌ നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ യ്ാദെ ്ാരു 
കൈകാര്യ മാള മും ച്ചെയ്യാന൯ കഴിഷുന്ധില്ല. അങ്ങനെ ഇരിക്കു ന്ന വിക൪ ഷപ 


49.4 റ | അരുഴംമൊഴികഠം 


ആവരണങ്ങളെ മാറുവാന്‍ നാം യാതൊരു, (പയത നവും ചെയ്യേണ്ടതായി 
ട്ടില്ല. എന്നാല്‍ അതിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ മാതം നല്ലതിന്‌ വണ്ണം മനസ്‌സി 
ലാക്കിയാല്‍ അവ ആയാസമെന്യേ ഒഴിഞ്ഞുകൊളളും. 


ഒരു പുത്തന്‍കുടത്തില്‍ വെള്ളം കോരിവച്ചിരുന്നാല്‍ അത്‌ വെള്ളം പൂറ 
ത്തേക്കു, വിട്ടുകരയുന്നു. എന്നാല്‍ പഴയകുടം അങ്ങനെ വിടുന്നില്ല. 
അതുപോലെ അനാദികാലം കൊണ്ട്‌ പഴകിപ്പോയ വാസനകരം മൂലം നാം 
ഇവയെ വിടുന്നില്ല. വേദം, ഗുരു ഇവകളുടെ സന്നിധിയില്‍ നമുക്ക” 
പഴയ സ്ഥാനം വിട്ട്‌ ഒരു പുതുമ തനിയെതന്നെ ലഭിക്കുന്നു. അതിനാര്‍ 
പുത്തന്‍കറുടത്തിലെ വെള്ളംപോലെ അന്തഃകരണത്തില്‍ നിന്നും വിക്‌ഷേപ 
ആവരണങ്ങാം വിട്ടൊഴിഞ്ഞുപോകറുന്നു. അന്തഃകരണം പഴയകുടംപോലെ 
രിക്കുകയാണെങ്കില്‍ വിക ഷേപാവരണത്ങഠം സ്‌ഥിരമായിരിക്കുകയുകം 
കാലാന്തരത്തില്‍ നശ്വരമായിത്തീരുകഷും (മരണമടയുകയ്യം) ച്ചെയ്യുന്നു. 
പഴയകുടത്തില്‍ വെള്ളം കുറെക്കാലം ഇരിക്കുമ്പോടം (പകുതിയെ ആഗ്ര 
യിച്ചു (ചൃടേററ) കുറഞ്ഞു പോകുന്നു. അങ്ങനെ സംഭവിക്കുന്നതാണ്‌ 
മരണം. പുത്തന്‍കുടത്തില്‍ (പത്ൃയക്‌ ഷമായി ഉപാധിയില്‍ കൃടെ വെളളം 
പോകുന്നു. പഴയകുടം വെളളം വെളിയില്‍ വിടുകയില്ലെന്നു വിചാരി 
ച്ചിരുന്നു. പക്‌ഷേ ഉപാധി അതിനു ബാധകമല്ല. 


 ഗൂരുസന്നിധിയില്‍ വി ക്‌ഷേപാവരണങ്ങാം രാതമല്ല പോകുന്നത്‌ . 
അന്തമകരണം തന്നെയും ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇത (പതക്‌ ഷത്തിലാണ* സംഭ 
വിക്കുന്നത്‌. തന്‍മാുലം മുക്‌തിക്ക്‌ കാരണമാകുന്നു. അത പഞ്ചസാര 
യില്‍ നിന്നും മധുരത്തെ എടുക്കാന്‍ ( ശമിച്ചാല്‍ പഞ്ചസാരയും കൂടെ 
ഇല്പാതാക ഉന്നത പ്പോലെ ബാഹ്ൃ ദൊഹരണത്തില്‍ കുടം ബാക്കിയാകും ന്നു. 
അന്തഃകരണം വിക്‌ ഷേപാവരണ സ്വരൃപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതു കൊണ്ട 
ഇവിടെ അന്തഃകരണം തന്നെ ഇല്ലാതാകുന്നു. ഇതിലേക്ക്‌ അന്തഃകരണമെ 
ന്നാല്‍ ഇന്നത്‌: വിക്‌ഷേപം ആവരണം ഇവകയം ഇന്നത്‌ ; എന്നു വഴിയാം 
വണ്ണം അറിയുക മാ്യതമാണ്‌ വേണ്ടത്‌. ആയത്‌ നമ്മെ ആ(്ശരയിക്കുന്ന 
ഒരുവന്‌ ആവശ്യമുള്ളത്‌ കൊടുത്തു, പറഞ്ഞയയ്‌' ക്കുന്നതു, പോലെയാ 
കുന്നു. ഇങ്ങനെ (പതിബന്‌ ധമായിരിക്കുന്ന മായയുടെ വിക്‌ ഷേപാവര 
ണങ്ങളെക്കൂടെ മാഠററാ൯ നമുക്ക്‌ യാതൊന്നും ചെയ്യാനില്പാതിരിക്കെ 
സ്ഥക്‌ഷാത്‌കാരം ഇല്ല; അത്‌ ഉണ്ടാക്കണം; എന്നു പറയുന്നതിന്‍െറ അരഥം 
എത അരഥശുന്ൃയമാണ്‌. 


രണ്ടു, വിളക്കുതുണുകളുടെ മധ്യേ രഠ്രതി കാണപ്പെടുന്ന ഇരുട്ടു 
പോലെയാണ്‌ അന്തഃകരണം സ്ഥിതിച്െയ്യുന്നത്‌”. അവിടെ ചെന്നു 
നോക്കുമ്പോഠം ദൂരെനിന്നു നോക്കിയ അത്ത ഇരുട്ട” അവിടെ കാണുന്ന 
തല്ല, ഇ(പകാരം രണ്ടുമൃന്നു ഇരുട്ടുളള സ്‌ഥലങ്ങാം പരിശോധിച്ചു 
സംശയം തീരന്ന ഒരുവനു പിന്നെ ഒരിക്കലും സംശയം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


വാസ്‌തവം ആലോചിക്കുന്നപക”ഷം ഇപ്പോഠം പാപമെന്നും പുണ്യ 


സാധു ഗോപാലസ്ധാമികയം കടു 


മെന്നും പറയുന്നതെല്ലാം സാക്ഷാത്ക്കാരം തന്നെയാണ്‌, അവജെല്ലാം 
രബ്ഹ”മാകാരവുത്തിയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ (ബഹ്‌ മാകാരവത്തി ഉണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ യാതൊന്നും ച്ചെയ്യേണ്ടതില്ല. ഏവനൊരുത്തന്‍ ' തന്‍െറ 
വറുത്തികളില്‍ നിവുത്തിയെ കാണുന്നുവോ അവന്‍ ഒരു നിമിഷംപോലും 
വെറുതെയിരിക്കുന്നതായി കാണുന്നില്ല. നമ്മുടെ സാധാരണ പവ്ൃൃത്തി 
കളും സാധുക്കഠം ചവറുവാരുക മുതലായ വൃത്തികളും ഒരുപോലെയാ 
ണെന്നാണ്‌ അവര നമുക്കു കാണിച്ചുതരുന്നത്‌. അതുപോലെ ഒരു നല്ല 
സാധു ഒരിക്കലും ഒരു ശിഷ്യനെ സ്വീകരിക്കുന്നതല്പ. അവന്‍ സ്വതേതന്നെ 
ആര്‍ക്കും ഗൂരൃവുമല്ല ശിഷ്യ നുമല്പ. അവന്‍ ശിഷ്യനില്‍കൃടെ ഗുരുവി 
നെയാണ' കാണുന്നത്‌ . നി 


: “ജാഞാനമാര്‍ഗമറിയണമെങ്കിലോ 
ജ്‌ ഞാനികരം പറയുന്നതുകേയംക്കണം 
ജ“ഞാനമെന്നിയെ മറെറാന്നുമില്ലെന്നു 
ജ്‌ ഞാനികരം പറകൊട്ടിമുഴക്കുന്നു. " 


1--12--1935 


സാക്‌ഷാത്‌കാരദശയില്‍ (പാരബധം എങ്ങനെ അനുഭവിക്കുന്നു; 
അന്തഃ കരണ നാശത്തോടുകൂൃടെ സാധാരണ നാശം സംഭവിക്കുന്നു. സാധാ 
രണ നാശം സംഭവിക്കുമ്പോഠം സരൂപ അരൃപനാശങ്ങളെ നോക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. വാസ്‌തവത്തില്‍ ഈ മുന്നു നാശങ്ങളും ഒന്നിച്ചു സംഭവിക്കു 
ന്നതുൃകൊണ്ട്‌ യഥാര്‍ഥത്തില്‍ അവര്‍ക്ക്‌ സഞ്ചിത (പരബ്‌ധങ്ങളില്ല 
എങ്കിലും മററുളളവ൪ ആഹാരം തുടങ്ങിയ കരമങ്ങഠം ചെയ്യുന്നതായി 
കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവര്‍ക്കും കര്‍മമുണ്ടെന്നു , പറയേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 
ഇ(പകാരമുളളവരൃടെ കര്‍മം (ബഹ്‌മംതന്നെ നേരിട്ടു നടത്തുകയും. ആ 
(ബഹ്‌മത്തെ മുക” തസാകാര (ബഹമമെന്നു പറയുകയും ചെയ്യുന്നു. 
സകല നാമരുപങ്ങളും നശിച്ച്‌ ന! ഞ്ഞാല്‍ വിണ്ടും 
നാമരുൃപങ്ങളെ സ്വീകരിക്കാത്ത അവസ്‌ ഥയ്‌ ക്കാണ്‌” മോക്‌ഷം എന്നു പറ 
യുന്നത്‌. ഒരു നാമം ഉച്ചുരിക്കുമ്പോഠം അതിനു മുമ്പുളള വിചാരത്തെ 
യാണോ സച്ചിദാനമെന്നു പറയുന്നത്‌? ഒരു നാമം അതായത്‌ പട്ടി എന്നു, 
ശബ്ദിച്ചു. അതുകൊണ്ട്‌ അന്യനാമങ്ങഠം രാമന്‍, കൃഷ്‌ണന്‍ തുടങ്ങി 
യവ ശബദിക്കാനുളള കരുത്ത” അവിടെയില്ലെന്നു വരുമോ? ഈ ശബ്‌ദ 
ങ്ങളെല്ലാം പുറപ്പെടുവിക്കുന്നതിനുളള വൈഭവം എവിടെനിന്നും ഉണ്ടാകൃ 
ന്നുവോ അതാണ്‌ സച്ചിദാനന്ദം. ഇതിനെ ആരൊരുത്തന്‍ വൈഭവത്തോടു 
കുടെ മനസ്‌ സിലാക്കുന്നുവോ അവന്‌ സകലരൂപങ്ങളും നാമമായും ആ 
നാമം സച്ചി ദാനന്ദമായ ഏകമായും അറിയാന്‍ കഴിയുന്നു. ഇങ്ങനെ എല്ലാം 
ഒന്നാകൃമ്പോഠം അവ നിങ്ങളിലും നിങ്ങാഠം അവയിലുമായി കാണാം. 
ഇതാണ്‌ സാകഷാത്‌ക്കാരം. റ ്്‌ പ, 


496. നി അര്യഠംമൊഴികഠം 


9 


ഇപ്പ്ോടം സത്തെന്നും അസത്തെന്നും . (പതിരുമാകൃസത്വരു. വി ാകം. 
കൊണ്ട്‌ അസ ത്തു, ൦ സത്താബെന്നു അവിഷുമ്പോടം അതിനെ സത്തസത്ത്‌ 
എന്നു പറ ണ്ടി വരുന്നു. അല്ലെങ്കിരു സത്ത” വ്യാപകുമെന്ന , പറയുന്നു. 


സത്തൃതന്നെ അസത്തി്ലും കൃടെ (പകാശിക്ക ുമ്പോയം അതിനെ ചിത്താ 
ഡിട്കും സത്ത്‌ ചിത്തായിത്തിീര മൃമ്പോരം. അതിനെത്തന്നെ ആനന്മായും പറ 


യയൃന്നു. (പ്‌ ; യം തന്നെ അപിയര പത നില്‍ (പിയഷത്തെത്ത നെ അനേ. 
നിം അപ്പിയം ഇമ ാത്തതാണ ൮. അര ത്‌ ല്ലാത്തതാണെന്നു, അര യു; 
ത ഇല്ലാതാകുന്നു. അന്വേഷണം ഇപ്പാതാകൃ; റം 


ഇളക്കമില്ലാതെ വരുന്നു.. തന്‍മൂലം നിശ്‌ ചല്മാകുന്നു. ആര്‍ക്ക്‌ രപിയം 
തന്നെ തന്‍െറ സ്വരുപമായിത്തീരുന്നുവോ അവര്‍ക്ക്‌ അന്വേഷണമില്ല, 


പശിയില്ല, നി്്രയാല്ല, ഒന്ന ര ഇല്ലാതായി ത്തി്ര ന്നു. ്‌ പ അപ്പി 
കി ഴ്‌ 3,ം2 , 
ഡവും കുടെ. വച്ചുകൊണ്ടിരുക്ക റ, ന്നവന്‍ (പഫിയാസ്വരുപത്തെ ഒന്നു ന്വോരം 


അതായത്‌ ;പിയസ രു,പത്ത ന്‍െറ സന്നിധിയെ (പാപിക്ക ) ന്വേറാം ൪ പാക), 


ന്നവന്‍െറെ അ, പിയത്തെ കവര്‍ന്നു കളയുകയും തന്‍മ ൂ ലം ഇവനും പ്പായം 
മാ്തമായി പ, കയും ചെയ്യുന്നു ര ന ം (പിയസ. വരൂപധാകു 
സ്പോഴം രണ്ട്‌ ഏന്ന ഒൈതം നശ്ച്ച്‌ ഏകമാകുറുന്നു. ഒരാ പ്പിയം 
(പിയം യം പല (പാവം പറഞ്ഞൊലും അത്‌ ഒന്നല്ലാതെ . പലതാകറു 
ന്നില്ല ഈ നീരം ലി! നും ഉപകര ക്കുന്ന ന്നാണ്‌. നാ നി പല ശരത്‌! 
രത്ജാംക്ക്ും കാരണമായ ത്തീ രാവ്യൂന്നതൃു പോലെതന്നെ  ഇന!ഒ ധാ രു, ശരീ 


രത്തെ .പ്ൃ പി. തി, രിക്കുന്നതിനും കാരണമായ ഒെ വെവം ഇതിനുണ്ട്‌. 


2... 1935: 


ചോദ്യം: നാമരുൂപങ്ങം നശി ച്ചാല്‍ സച്ചി ദാനന്ദം മര്രമാ: യി, ഞ്ഞിരു 
ന്നു വെന്നു പറയു ന്നു. ഇ: തുകൊണ്ടെ ട്‌ ബാഹൃദൃഷ്ടി കൊണ്ടെ ഭു ക; നന്ന 
നാമരുപങ്ങഠം ശര ക്കുന്നുവെന്നല്ലാെ  യഥാരഥത്തില്‍ നശി പ വെന്ന 
അര്‍ഥം വരുന്നില്ല: കാരണം ചിത്ത്‌ എ: നുള്ളതു (പകാശമാണ" ചിത്തെ 
ന്നൂളളത” നമുക്ക്‌ അഃ നുഭവമാകുസ്പോം അതിനു നാം ചിത്തെന റു പേരു, 
കൊടുത്തു. അവിഭെയും നാമരുപമുണ്ടവു ലാ? അപോടഠം നാ: രൂപങ്ങോ: 
തം പു വ്വ 
നരശിക്കുന്നുറെ ന്ന്‌ എങ്ങനെ പറയാം 


ഉത്തരം :.. ഒരു ചപാലമിയ ന്‍ അവനു, വസ്ധ്ര്തം നെഷ്യേണ്ടിവരുമ്പോരം 
അവന്‍ നൂല്‍ മുതലായ സാധനങ്ങ: ചം സമ്പാദിക്കേണ്ടിയിരിക് ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഒരു ചിലന്തിക്കു, വല. ഉണ്ടാക്കേണ്ടിവരുസ്വോഠം അതു തന്നി നിണം 
തന്നെ നൂല്‍ ഫൃടുത്തു. വല ഉണ്ടാക്കുകയും. ആവശ്യം. ഇല്ലാതാകുമ്പോടം 
തനെറ തളളിലേക്കു ആ നുലനെ ആക്കിത്തിരക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അനയ 
മാഷി നോക്കു റയപ്പോഴാണ്‌ നാമരൂപങ്ങരം ഉണ്ടായത്‌ , എന്നാല്‍ നാമരൂപ 


ര്‌ 


ഞങാംതന്നെ നോക്കുമ്പോ അതില്ലാതാചുന്നു.. സത്തുഹിത്താറവത്തെ 


ട്‌: 


അതിനന്ൃയമായ ഒരുത്തനു കാണാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. പ തആതൃചത്താനന്ദ, 


സാധ) ഗോപാലസ്വാമികരം കട്റു 
ക്‌ 


തന്നെ നോക്കിയതുമുലം താനായിത്തീര്‍ന്ന മ. നിങ്ങരം മോട്ടാറിനെ നോക്കു; 
ന്നത പോലെയോ. ചാലിയന്‍ വസ്തത്തെ കാണ മന്നതുപോല്ലെയോ അല്ലു 
സത്തുപപിത്താനന്ദത്തെ കാണ ന്നത്‌ . സത്തുചിത്താനന്ദസ്വര പി യായവന്‍ 
നാമരൂപതങ്ങളെ നോക്കിയതുമുലം വിഷമം ഏര്‍പ്പെടുകയും തന്‍മുലം 
സത്തുചിത്താനന്ദത്തെ അന്വേഷി കേണ്ടിവരികയും ചെയ്‌തു. സത്തുചി 
ത്താനന്ദം ഒന്നാണ്‌ ഏകകമാണ്‌. അതിനെ ഒരിക്കലും നാമരുൂപമായി കരു 
താന്‍പാടില്ല.. അങ്ങനെ കരുതുന്നുവെങ്കിരഃ സത്തിനെ സത്താകുുന്ന നാമ 
മറയും സത്താകുറുന്ന രൃൂപമായും ചിത്തിനെ ചിത്താകുന്ന നാമമായും 


ന ് നി്‌ | ധം ടാം ടട ം ക ള്‌ ടം 
കുന്ന രുപമായും കരുത്േതേണ്ടതാണ ര്‍ ഇതിനെ എല്ലാം ചരത്തുനോക്കു, 
സ്പേം വിനെ എം സത്തു ചിത്താനന്ദം മഠ്യതം ആകുന്നു. 


ചോദ്യം: സത്ത്‌ അസത്തിനെ നോക്കിഷയതുമൃലം (ന്തി ഉണ്ടാവൃയ 
കയും ആ (ഭാന്തി സകല വിഷമങ്ങഠക്കും കാരണമാവുകയും ചെയ്‌ തൃ. 
സത്തിനും (ഭാന്തി ഉണ്ടാവാന്‍ കാരണമെന്ത്‌? 


ഉത്തരം... ഈ വിളക്കിനു നാളെ ഒര്യ ആപത്തുണ്ടാകുമ്പോഠം അതിനെ 
നാം സഹായക്കുമെന്നു വിചാരിച്ചാടല്പ അതു (പകാശത്തെ നല്‍കുന്നത്‌". 
നമുക്കു, (പകാരം തരുന്നുവെന്നുവിചാരിച്ച്‌ അതില്‍ കൈകൊണ്ടുവച്ചാര 
അതു, കൈയെ ത൯മയമാക്കു വാന്‍ (ശമിക്കും. അതുപോലെ ഈ നാമരൃ 
പും കൊണ്ട്‌ സച്ചി ദാനന്ദത്തിനെറ സമീപം പോയാല്‍ അതും തന്‍മയമാ 
റെവ ൯ (ശമിക്കും. 


ക 


എന്നാലും അതിനുളള വൈഭവമരില്ല. വായയും മായയുടെ ശക്‌തിയും 
അവിടെ ഉഇരാക്കട്ടെ. നാം വെറുതേ ഇരുന്നാല്‍ അവയ്‌ക്കൊന്നും ചെയ്യാനു 
നിവൃത്തിയില്ല. 


നിങ്ങാം പരീക്ഷക്ക്‌ പഠിക്കുമ്പോരം നിങ്ങളുടെ മേശപ്പുറത്തുനിറയെ 
പുസ്‌തകങ്ങളും നോട്ടുകളും കിടക്കും. പരീക്ഷയുടെ തലേദിവസമാ 
ക സ്വോഠം ഇവയില്‍ നിന്ന ൦ ചിലതിനെമഠ്രതം മാററിവയ്‌ക്ക ന്നു. പരീ 
ക”ഷാദിവസം രാവിലെ അതില്‍നിന്നും ഒരു കടലാസുമാ (തമെടുത്ത്‌ 
പരീക ഷാഹാഴം വരെ കൊണ്ടുപോകുകയും അതിനെ പുറത്തിട്ടിട്ടു നിങ്ങരം 
ഉളളി ലേക്കു കയറുകയും ചെയ്യുന്നു. , സമയമാകുഷമ്പോഠം ഒരായംവന്നു 
നിങ്ങളുടെ കൈവശം വല്ലതും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവയെ പുറത്തുകളയുവിനു 
എന്നുപറയുന്നു. അതു വകവയ്‌ക്കാതെ കയ്യില്‍ വല്ലതും വച്ചിരുന്നാല്‍ 
നിങ്ങളെ പുറത്താക്കുന്നു. അവിടെ നിങ്ങരംക്കു. ഒരു വെറും കടലാസു 
തരികയും അതിരു നിങ്ങാം ആദ്യമയി ഒരു നമ്പര്‍, കുറിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തില്‍ ബാഹൃത്തിയ പറയുന്നതുപോല്ലെയല്ല. 


പി 
രം 
യി 
ി 


ക 


495 അരുരംമൊഴികരം 


നിങ്ങഠംതന്നെ പരീക്ഷയ്‌ക്കു എഴുതാം, പരീക്ഷിക്കാം, മാര്‍ക്കിടാം , 
സരട്ടിഫിക്കറവും എഴുതാം. നിരമലമായ അന്തഃകരണമാകുന്ന കടലാസില്‍ 
നിങ്ങളുടെ നാമരൂപമാകുന്ന നമ്പര്‍ ഇടുകയും അതില്‍ സാക്ഷി എപ്പ്പോം 
എഴുതുകയും ച്ചെയ്യുന്നുപപോ അപ്പോം സത്തുചിത്താനന്ദമാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. തനുമൂലം സര്‍ട്ടി ഫിക്കററാകുന്ന ചിന്‍മറു(ദ ലഭിക്കും. 
അപ്പോഠം ഞാനറിഞ്ഞു എന്നൊരു ശബദം നമുക്കു ഉണ്ടാവുകയും ഉട൯ 
അതിനു (പതിധ്വനിയായി ഓ! നീ അറിഞ്ഞു എന്ന്‌ ഉണ്ടാവുകയും 


ര ചഘ്ു, റ. 


അടുത്ത ജന്‌ മത്തില്‍ പന്നിയായിത്തീരുമെന്നു ജോല്‍സ്്യന്‍മാര്‍ മുഖാ 
ന്തിരം അറിഞ്ഞ ഒരു, രാജാവ്‌ സകല ദൈവങ്ങളോടുകൃടിയ നരജന മത്തിരു 
അതിനു പരിഹാരം തേടാതെ വാസനയക്കു, അടിമയായ പന്നിയെ അമേദ്യം 
തീററാതിരിക്കുവാനുളള വഴിയാണ്‌ തേടിയത്‌. ജീവന്‌ (എറുമ്പൃുതൊട്ടു 
തിമിംഗലം വരെയുളള) അനവധി ഉപൊാധികഠം ഉണ്ട്‌. ഏതൊരു ഉപാ 
ധിയെ എടുത്താല്‍ വാസനയേയും വാസനപിട്ടു നില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
യേയും അറിയാ൯ കഴിയുമോ അതാണു മനുഷ്ൃശരീരം. അങ്ങനെയുളള 
ശരീരം എടുത്തിട്ട്‌ കര്‍മവാസനയെ അനുസരിക്കാന്‍ നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
കൊച്ചീ തങ്ങഠം ബസ്‌സാറില്‍ കണ്ടെ ” ആടുമാട”, ആടുമാട്‌'”" പോലെ 
യാകും. ഏതൊരു കുന്നില്‍ കയറിയാല്‍ പരിസരപ്പരദേശം ആകമാനം 
കാണുവാന്‍ കഴിയുമോ അതു മനുഷ്യശരീരമായ കുന്നാണ', തേനീച്ചകഠം 
ക്കെല്ലാം കൂടുകെട്ടാനുളള വൈഭവം അതായത' കര്‍മാനുസാരമായ വാസന 
ഒരുപോലെയാണ്‌. എന്നാല്‍ നമുക്ക്‌ (ഈ ഉപാധിയില്‍) വാസനാ 
മാരഗവും നിവാരണമാര്‍ഗവും ഉണ്ട്‌. 


3-12-1935 


ആത്‌ മസാക്‌ഷാത്‌ കാരവും ലോകവ,വഹാരവുും എങ്ങനെയാണു, 
നഡധ൭ഒ റ്റ 
ബന ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത? 


കങ്കാറു തന്‍െറ സന്താനത്തെ (ആത്‌മജനെ) അതിന്‍െറ വയററി ലുള്ള 

സഞ്ചിയിലാണു സൂക്‌ഷിച്ചു വളര്‍ത്തുന്നത്‌ . അതായത്‌ അതിന്‍െറ ആത്‌ മ 
ല്‌ 
ജനെ തന്നില്‍തന്നെ വച്ചുകൊണ്ട്‌ മററു (പവൃത്തികഠം ച്ചെയ്യുന്നു . എന്നാല്‍ 
കുഞ്ഞ്‌ ഗര്‍ഭപാധതത്തില്‍ കിടക്കുമ്പോഠം ഈ സഞ്ചി കൊണ്ടു (പയോജന 
യ നി 

മൊന്നുമില്ല. കുഞ്ഞ പുറത്തുവന്നശേഷമാണ്‌ ഇതു ഉപകാരപ്പെടു 
ന്നത്‌. 


എന്നാല്‍ ഒട്ടത്തി വല്ല വൃക്‌ഷക്കൊമ്പുകളിലും തൊട്ടില്‍കെട്ടി അതിരു 
കുട്ടിയെ കിടത്തിയിട്ട്‌ അവം ആഹാരത്തിനായി ദൂരസ്‌ലങ്ങളില്‍ 
പോകുന്നു. 
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സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനുശേഷം ഈ ലോകം ഏററവും മിഥ്യയായി 
തോന്നുമെങ്കിലും കങ്കാറു തന്‍െറ കുറുഞ്ഞിനെ എന്നപോലെ ജ ഞാനി 
ജഡത്തെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സത്യസന്ധത (പകാരം, 
മുക തന്‍ അവനെ (പാരബ്‌ധകര്‍മം തീരുവോളം ഇങ്ങനെ ജഡത്തെ വച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നു താലപര്യം. (പ്രാരബ'ധം എപ്പോഠം നശിക്കൃു 
ന്നുവോ അപ്പോഠം ആത്യന്തിക നിവൃത്തി സംഭവിക്കുന്നു. കങ്കാറൂ (പാപ്‌തി 
യാകുുനമ്പോരം തന്‍െറ സങഞ്ചിയായ വീട്ടിനെ ഉപേക്‌ഷിക്കുന്ന തുപോലെ. 
(പഠാരബ്‌”ധം ഈശ്വരന റിശ്ചയമാണ്‌. ഒട്ടത്തി തന്‍െറ കുഞ്ഞിനെ 
വദൃക്‌ഷക്കൊമ്പില്‍ തൊട്ടില്‍കെട്ടി കിടത്തുന്നത്‌ സിദ്ധ നെറ നിലയാണ്‌. 
ജ“ഞാനികരം കങ്കാറുവിനെപ്പോലെയുമാണ. 


 എപ്പോഠം സാകര്യം കിട്ടുമോ അപ്പപോഠം ആതമസാക “ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടൊ 
ക്കിക്കൊളളണം. ഒരു, വേലക്കാരന്‍ അതിരാവിലെ വളഞ്ഞുകി ടക്കുന്ന ഒരൂ 
മുളയൃടെ തുമ്പില്‍ തനെെറ ആഹാരം കെട്ടിതൃൂക്കിയിട്ട' വേലച്ചെയ്‌ തൃകൊ 
ണ്ടിരുന്നു. മധ്യാഹ്‌നസമയത്തു ചൂടുകൊണ്ട്‌ മുള നിവര്‍ന്നുപോകയും 
ഇവനു ആഹാരം കഴിക്കാന്‍ നിവ്ൃത്തിയില്ലാതാകയും ചെയ്‌തു. അതു, 
പോലെ നാളത്തേയ്‌ക്ക്‌ എന്നു മാററിവച്ചാല്‍ ആ നാളെ യാതൊരു സാക 
രൃവും ഇല്ലാത്ത ഒന്നായിത്തീരന്നേയ്‌ക്കാം. അപ്പ്യോരം പി 
രുന്ന (എളുപ്പമായിരുന്ന) ഒന്ന്‌ എത്താതെ ആയിപ്പോകും. ആത്‌മസാ 
ക്‌ ഷാത്‌ കാരത്തിനുളള ആകാംക്‌ഷ . എപ്പ്പോഠം നമ്മില്‍ ഉദിക്കുന്നുവേോ 
അതാണു ഏററവും നല്ല സമയം. അപ്പ്പോഠം നാം ഒരുങ്ങിയവരാകുന്നു. 
ആ സന്ദര്‍ഭം നാം ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ സംസ്‌സാര .ആതപമേററിട്ടു വീണ്ടും 
സാകര്യം ലഭിച്ചില്ലെന്നുവരാം. ഇളം കരുക്കില്‍ ഒരു സന്ദദഭത്തില്‍ 
വെളളവും കരുക്കും (വഴുമ്പലും) വേര്‍തിരിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത സ്‌ഥിതി 
യില്‍ ഇരിക്കും അപ്പോം നല്ലപോലെ ഒന്നു കുലുക്കിയാല്‍ എല്ലാം ഒന്നിച്ചു 
:ചരുകയും കഴിക്കുന്നതിനു വളരെ സ്വാദ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കുകയും ചെയ്യും . 
അതുപോലെ ഈ ശരീരത്തില്‍ ജീവനും സുൂക്‌ഷ്‌മശരീരവും തമ്മില്‍ 
യോജിക്കത്തക്ക ഒരു, സമയമുണ്ട്‌ . ആ സന്ദര്‍ഭത്തെ ഉപേക്‌ഷിച്ചാല്‍ തേങ്ങ 
വെളളം വററി കൊട്ടത്തേ ങയായി പോകുന്നതുപോലെ ജീവനും സൂക്ഷ്‌മ 
ശരീരവും വഴിയാംവണ്ണും യോജി ക്കാതെയാകും. അതുകൊണ്ട്‌ ആത്‌മസാ 
ക"ഷാത-കാരത്തിനു എപ്പോഠം ആകാംകഷ ഉണ്ടാകുന്നുവോ അതാണു 
ഉത്തമമായ സമയം. ആ സമയത്താണു തനെറ വിവേകംകൊണ്ട്‌* ഒന്നു 
കുലുൃക്കേണ്ടത്‌. $ | 


സാധാരണ ജീപന്‍െറ നില കുരുടന്‍ കതകിനു മുട്ടുന്നതുപോലെയാണ്‌ . 
അവനു കത്ക്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ പാടില്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ തടികൊണ്ട്‌ ഓരോ 
ഭാഗമായി തടദ്ഠാന്‍തുട ങ്ങും. ഇങ്ങനെ തട്ടുമ്പോഠം അവി പാരിതമായി കത 
കില്‍ മൂട്ടപ്പെടുകയഷും പിന്നെ അവിഭെത്തന്നെ മുട്ടുകയും ചെയ്യും. അതു, 
പോലലെ ജീവനു വൈഭവമില്ലാതെ സൂക്ഷ്‌ മത്തെ കാണാന്‍ കഴിയാത്തതു 


(000) റു അരുഠംമൊഴികഠം 


കൊണ്ട്‌ കഓാരരാ ഭാഗത്തായി മുട്ടുന്നു. ദേഹനാശത്തിനുശേഷം ജീവന്‍ സൂക്‌” 
പ്‌ മശരീഭത്തില്‍ കുരുടന്‍ കതകിനെ അന്വേഷിക്കുന്നതുപോലെ സ്‌ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. സാക്‌ ഷാത്‌കരിച്ചതിനുമേല്‍ ജീവനു സൂക്‌ഷ്‌മത്തെ 
അറിയാന്‍ കഴിഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ അതില്‍ വൈഭവത്തോടുകൃടെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയുന്നു. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തില്‍ അരൃപത്തെ സ്‌പര്‍ശിച്ചുതു 
മൂലവും അരുൂപവ്യാപ്തി സ്ഥൂലത്തിലും ഒരുപോലെ ഉണ്ടായതു 
പി ്] , ി 
മലവും ജഡത്തെ ഉപേക്ഷിച്ചാലും ആ ജഡത്തിനു (പത്യേകം വൈഭവ 
ത്തു 7 പ റ ൂ ി ൽ 
മുണ്ട്‌. തേനിരുന്ന കുപ്പിയില്‍ അതിന്‍െറ ഒരംശം എപ്പോഴും ഒട്ടിയിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ. എന്നെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം പറയുകയാണെങ്കില്‍ ഈ 
ദേഹത്യാഗത്തെയും അത വിലവയ്‌ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അരൂപ. 
സ്‌പര്‍ശനം മൂലം സ്ഥൂലവും അരൃപമായി രൂപാന്തരപ്പെട്ട്‌ ബാക്കി 
| ് ം ലം ം ൨. ് _ 
ഒന്നും ഇല്ലാതാകുന്ന അവസ്്‌ഥയെയാണു ഞാന്‍ വിലവയ്‌ക്കുന്നത്‌. 
അ(പകാരം വൈഭവം സിദ്ധിച്ചവര്‍ പോലും മുരുക” ഷുക്കളുടെ നന്‍മ 
യ'ക്കു വേണ്ടി അവരുടെ സ്‌ഥൂലത്തെ മറെറാരു പകാരത്തില്‍ ഈ ലോകത്തു, 
ദാനം ചെയ്യുന്നു. പട്ടണത്തു പിള്ളയാര, ഹരിഹരശാസ്‌ (തികം ഇവര്‍ 
ഇ(പകാരം ജഡത്തെ ലിംഗദേഹമായി ലോകത്തു, ദാനംചെയ്‌തവരാണ്‌ . 


ട-ി2-1935 

(ബഹ മത്തിനും മായയ്‌ ക്കും ഉളള താരതമൃം :.- 

(ബഹ്‌ മം....ആനന്ദം നിത്യം 

മായ.....ദുഃഖം അനിത്യം 

രബബഹ'മം: നാമരൂപരഹിതമായും നാമരുൃപങ്ങാംക്കു ആധാരമായും 
ഇരിക്കുന്നു. ന 

മായ: നാഠരൂപസ്വരമൃപം 

ര്ബഹ്‌മം: സമഷീടിവ്ൃഷ്ടി രഹിതമായി ഏററവും വ്യാപകമായിരി 
കറ്റെന്നു . 


മായ: സമപ്ടിവ്ൃയഷി്ടി സമേതമായി ആപേക്ഷിക വ്യാപ്തി 


യോടെ ഇരിക്കുന്നു. 


(ബഹ്‌മം: ഉല്‍പത്തി സ്‌ഥിതിനാശം ഇവയെക്കുുടാതെ പരിപ കര്‍ണ 
സച്ച ദാനന്ദമയമായിരിക്കുന്നു. 


മായ: ഉല്‍പത്തിരഹിതമായി സ്‌ഥിതിനാശത്തോടുകൃടെ ഇരിക്കുന്നു. 
(ബഹമം: ആധാരഅധിഷാഠാന (ദഷ്‌ടാവായി ഇരിക്കുന്നു. 


മായ: ആധേയ ആരോപദൃയശ്യമായിരിക്കു ന്നു. 


സാധ; ശോപാലസ്വാമികരം 301 


(ബഹ മത്തില്‍ നിന്നും മായയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ആഭാസന്‍ ബന്‌ധമുക്‌രു 
ഭാവത്തെക്കൊളളുമ്പോഠം (ബ്ഫ്‌മം നിരാവരണ അപാര പരിശുദ്‌ ധത 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 


മായ ബന”ധാവസാഥയില്‍ രാജസതാമസഗ പണത്തോടും ൧ മാക്‌ഷാവ 
സഥയില്‍ സാത്ധികരാവത്തെക്കൊണ്ട്‌” മായ ുവാ൯ ഒരു ിയതായ ന മിരി 
കറ്റുന്നു . 


പക്ക്‌... 


രബഹ്‌മം: സച്ചി ദാനന്ദസ്ധര പമ്മി പഞ്ചസാരയില്‍ മധ മുരംപേറലെ 
ശക്‌ തിസ്വരൂപമായിരിക്കുന്നു. 


മായ: (തിഗ ുണങ്ങളോടുകൂടെ ശക” തിയ ടെതായി ഉത്തേജക(പതി 


ബന്‌ ധങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിജയ ംഭണത്തിനായി അപേക്ഷി ച്ചതൃപോലെ 
ര ] ന ൽ 
(ബബഹ്‌മം നിവ ഠ്‌ ത്തിനി തൃവുംം. രായ നിവൃ ത്തിആഭാസംമ ലം 


ആപേക്‌ഷികവുമായിരിക്കുന്നു. മായക്കു വിക്‌”ഷേപാവരണങ്ങാം ഉണ്ടെ 
ഇംിലും ആഭാസനെക്കൂടാതെ ചേഷ്‌ടയില്ല. അതിനാല്‍ മായ അത്യന്തം 
അസത്താണ്‌;- (പതീതി തോന്നുന്നതിനാല്‍ സത്തിനും അസത്തിന ഒ വില 
ക. ഷ്ണത്തെക്കൊണ്ട്‌ അനിഭവചനീയ സ്വര പത്തെ കൊടുക്കുന്നു. 


(ബഹ”്‌രത്തിനെറ സാധാരണസ്വര ഉപം മായക്കാധാരമായു,ം വിശേഷസ്വ 
രൂപം മായയുടെ നിവുത്തിക്കു കാരണമായും ഇരികറ്യെന്നു. 
ഴു്‌ ) ന 


മായ (്രഹ'മത്തെ ആ (ശയി ച്ച്‌ നാമരൂപങ്ങളേയ്ുയം വിക്‌ഷേപത്തേയ മഠ 
കൊണ്ടു, (ബഹ മത്തെ മറയ്‌ക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങുന്നു. 


ര്ബഹ'മത്തിന്‍െറ സാധാരണ വിശേഷസ്വരൂപങ്ങഠം രണ്ടുംതന്നെ 
വാസ്‌തവത്തില്‍ സത്തിനും അസത്തിനും വിലക്ഷണമായ മായക്കു 
(പതിബന്‌ധമല്ല. ി 


മായയുടെ സമഷ ടിവ്ൃഷ ഭിഭാവം (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറെ വൈഭവത്താല്‍ 
(പമാദത്തിനു, കാരണമാകുന്നു. ഉദാഹരണമായി നൂറു എന്ന സംഖ്യയെ 
എടുക്കാം. ഒന്ന്‌ എന്ന വൃഷ്‌ ടിയുടെ സങ്കലനഭാവത്തിനെയാണല്ലോ 100 
എന്ന സമഷ്‌ ടിയായി കല്‌പിക്കുന്നത്‌. ഒന്നിനെ ഒന്നിനോടുചേര്‍ത്ത്‌ 
100 വരെ കൂട്ടുന്നതിനു ആര്‍ക്കും (പമാദമില്ല. എന്നാല്‍ 29-ഉം, 1-ഉം 

ലം കം ച ്‌ം & ചാ ന ) ഴു ധം 
എത എന്നു ചോദിച്ചാരല്‍ അല പം ആലോച്ചിക്കേണ്ടിവര ന്നു. അതായത 
(പ്രമാദം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അതുപോലെ മായയിലും സംഖ്യകൊണ്ടുളള 
(പമാദമേയുളളൂു,. അതിലും നാമരൂപങ്ങാംമൂലം വിലകല്‌പിച്ചാലേ 
വിഷമമുള്ള. ഉദാഹരണമായി ഒരു സ്‌ഥലത്ത്‌ 29._ഉം /1_ഉം രണ്ടുംകൂടെ 
ചേര്‍ന്ന 100 വീതം നെല്ലിയ്‌ക്കാ. (പത്്യേകം കുട്ടിയിട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നി 
രിക്കട്ടെ. ഓരരോ കൂട്ടത്തിനും ഒരേവില കല്പിച്ചാല്‍ ആദ്യം വരൂന്നവന൯ു 


റ അര രംമൊഴികയം 


ക ൨.4 1൦ ഠാ ) 7 ം ലി 
100 എണ്ണത്തിനെ എടുക്കും. അവന്‍െറ ദൃഷ്ടിയില്‍ 1 വളരെ കുറഞ്ഞ 
തായി പോകുന്നു. രണ്ടാമതു ഒരദുവ൯ വന്നാല്‍ അവന്‍ 1 നെ എടുക്കും 
അവനെറ ദൃഷ്ധ്ടിയില്‍ 29 വളരെ വിലകുറഞ്ഞു പോകുന്നു. അപ്പോം 

ല്ല ധ്‌ ു റ ൫൩ 4 

100 നൂ മററു രണ്ടുകൂട്ടങ്ങളേയും അപേക ഷ്ധിച്ച്‌ നാമരൂപങ് ളുടെ വലുപ്പം 
അനുസരിച്ചു വിലയും ലം ഇം രപിയവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ നാമ 
രൂപങ്ങളില്‍ സംഖ്യ കല'പിച്ചതുമൂലം ആ (ഗഹവും അതിനാരു (പമാദവും 


ഏരപ്പെടുന്നു. 


7.12-1935 

വെളളം തിളച്ച്‌ ആഅവിയാകുന്നതുപോലെയല്ല സൂൃരൃരശ്‌മിതട്ടി ആവി 
യാകുന്നത'. സൃര്ൃരശ'മി ഏററുകഴി ഞ്ഞാല്‍ വെളളം ആവിയാകുന്നത്‌ 
ആരും കാണുന്നില്ല. (കമേണ വെളളം കുറഞ്ഞ്‌ പാര്തംമാദ്രം ബാക്കിയാ 
വുന്നു. ഇതുപോലെയാണ്‌ ജീവന്‍െറ സച്ചിദാനന്ദത്തെ ചിദാഭാസന്‍ 
തന്‍മയമായി എടുക്കുന്നത്‌. ബാഹ്യ ഉദാഹരണത്തില്‍ ജലം 'ആവിയാകു, 
ന്നത്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ലെങ്കിലും അതു മേഘമായി രൃപാന്തരപ്പെടുന്നു . 
എന്നാല്‍ ചി ദാഭാസന്‍ (്ബഹ്‌മത്തിനന്‍െറ തന്നെ ആഭാസമാകയാല്‍ തനെറ 
സച്ചിദാനന്ദത്തെ താനായി സ്വീകരിച്ചിരിക്കുന്നു. താന്‍ തന്നെ സുര്യനും 
താന്‍ തന്നെ കലവും താന്‍ തന്നെ വെളളവും ആകയാല്‍ മറെറാന്നായി 
തനിക്കു രൂപാന്തരപ്പെടേണ്ടതായിട്ടില്ല. 


പാതം വെയിലത്തൃവയ്‌ക്കുമ്പോഠം അതിലുളള ജലത്തില്‍. (പതി 
ബിംബം ഒരുഭാഗത്തും കിരണങ്ങം എല്ലായിടത്തും കാണപ്പെടുന്നു. 
അന്തഃകരണത്തില്‍ പിദാരഭാസരമൃപത്തില്‍ വീഴുന്ന സാക്‌ഷി ചൈതന്യം 
ഇതുപോലെയുമല്ല. സുര്യരപതിബിംബം ഒരുഭാഗത്തും സുര്ൃയരശ്‌മി 
ഉനടുരുവേയും വീഴുന്നതൃകൊണ്ട” സൂര്യന്‌ ആപേക്‌ഷികശക്‌തിയാ 
ണുള്ളത”. ചിദാഭാസഡെറ വ്യാപ്‌തി ആപേക്‌ഷികമല്ല. (ബഹ്‌മ[പതി 
ബിംബവും ചിദാഭാസന്‍െറ ശോഭയും ഒരുപോലെ അന്തഃകരണത്തില്‍ നിറ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു. സൂര്യ(പതി ബിംബംപോലെ ഒരു സ്‌ഥാനത്തു (ബഹ്‌മ 
(പതിബിംബം ഈന്നിയിട്ടാണു ശരീരത്തില്‍ സ്‌ഥാനം കല്‌പിക്കുന്നത്‌ 
അതായത്‌ (പതിബിംബത്തിനെ സൂര്യനെന്നുധരിച്ചു നോക്കുന്നു. (പതി 
ബിംബം സൂര്യനില്‍ നിന്നും വന്നതാണെന്നു, അറിഞ്ഞിട്ട്‌ സൂര്ൃനിലേക്കു 
പോകുവാന്‍ (ശമിച്ചാല്‍ സാധ്യം എങ്ങനെയായിത്തീരുമെന്ന്‌ ഈഹിക്കാ 
മല്ലോ. മഹാവ്യാപ്‌തിയോടുകൂടിയ (ബഹ്‌മം തന്നെയാണ്‌ (പതി 
ബി ംബമായത്‌ എന്നു എപ്പ്യോഠം അറിയുന്നുവോ അപ്പോം ഇവിടെവച്ചു 
തന്നെ സാക്‌ഷാത്‌കരിക്കാം. 


9-12-1935 
മൌനം :... മി ണ്ടാതി രിക്കുമ്പോട ടം, മൌനം. മി ണ്ടുന്വേഠഠം 
മിണ്ടാതിര്‌ ക്കുന്നതാണു മൌനം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ല്‌ 


അന്തഃകരണത്തില്‍ ചിദാഭാസന്‍ വീഴുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണെന്നറിഞ്ഞി 
രിക്കേണ്ടതു വളരെ (പധാനമായ ഒരു സംഗതിയാണ്‌. തീര്‍ച്ചയായും 
അന്ത കേരണത്തിന്‍െറ ഒരു ഭാഗത്തുമാരതം ചിദാഭാസന്‍ വീണു ചേതനനാക്കു 
ന്നതല്ല. ചുററും കണ്ണ്ാടിവച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു ബാരബര്‍ഷാപ്പില്‍ കയറിയിരു 
ന്നാല്‍ പിന്‍ഭാഗവും മുന്‍വശവും കാണാം. (ബഹ്‌മം ഏററവും വലു 
താണ്‌. അതില്‍ ജഗത്ത്‌ ആരോപം, അന്തുകരണം ആരോപം, അകംപുറം 
ഇങ്ങനെ (പത്തേകതയില്പാതെ ആകമാനം വീഴുകയാണുു ച്ചി ദാഭാസന്‍ - 
ചിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണത്തില്‍ മുഴുവന്‍ വീഴുന്നു. ഇരുട്ടിനു ഇടകൊടുുയ 
ത്തിട്ട്‌ അല്പ അന്തകരണത്തില്‍ പചിദാഭാസ൯ വീഴുന്നത്‌. അന്തഃകരണം 
സ്വച്‌ഛതയുള്ളതാണ.”. മായയുടെ ഏററവും സാത്വികഭാവമായതുൃകൊണ്ട്‌ 
സ്വതെ നിരമലമാണ' . അതിരു ചെന്നുപററുന്ന മാലിനൃവും നിര്‍മലമാണ്‌.. 
ധര്‍മാധര്‍മങ്ങളുടെ സംസ്‌ കാരരൂപം സ്വച്‌ഛതയുളളതായതുകൊണ്ടെ” 
അന്തദകരണത്തിരു പററുന്നമാലിന്യം ഏററവും നിരമലമെന്നുപറഞ്ഞു. 
ആകമാനം നിരമലമായ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ എങ്ങുമാണ'" ചി ദാഭാസ൯ 
വീഴുന്നത്‌ . ഈ രണ്ടു വൈഭവങ്ങളും അതായത്‌ അന്തഃകരണത്തിനെറയും 
ചിദാഭാസന്‍െറയും വൈഭവങ്ങടം ഏകോപിപ്പ്‌ക്കൃമ്പോഴാണു വൃത്തിസംഭ 
വിക്കൃന്നത്‌ . വൃത്തിവിഷയത്തില്‍ സംഭവിക്കറുമ്പോഠം നാമരുൂപ(പതീതി 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. സത്തുചിത്താനന്ദം നാമരുൂപമായി ഭവിക്കുന്നു; കള്സാടിയില്‍ 
വീണ സൂര്യരശ്‌മി മുറിയെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ. ആകാരം 
നിശ്‌ചയി ക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത സമു്ദത്തിലെ ജല്വം നാഴിയില്‍ മുക്കി യെട 
ത്താല്‍ നാഴിയുടെ രൂപവും നാഴിവെളളം എന്ന നാമവും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അതുപോലെ തന്നെ സ്വച്‌ഛതയുുളള അന്തമകരണത്തില്‍ ചിദാഭാസന്‍ 
ഏകോപിച്ചു” (പകാശിക്കുമ്പോഠം ഉടന്‍തന്നെ വൃത്തി സംഭവിക്കുന്നു. ആ 
വൃത്തി ഉളളുകാണുമ്പോടം പുറത്തേക്കു നോക്കുന്നു. ഉള്ളും പുറവും 
അല്പാതെയാണാു ആ വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നത്‌. പക്‌ഷേ ഉളളുകണ്ടുപോകുന്നു. 
ഉടനെ വെളിയില്‍ നോക്കുന്ന ഹേതുവായിട്ട്‌ ശരീരാദി (പ്പഞ്ചങ്ങളെ 
അക്ംനെ ചേതനമാക്കുന്നു. ശരീരാദി (പപഞ്ചം അന്തകരണത്തിലെ 
മാലിന്യം ഇവ ഒക്കെക്കൂടെ ചേര്‍ന്നും നമുക്കു ബന'ധമുണ്ടാക്കുന്നില്ല. 
അതുപോലെ തന്നെ അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ ആഭാസനോടുുകൃടിയ വൃത്തിയും 
വൈഷമ്ൃത്തെ കൊടുക്കുന്നില്ല. ശരീരാദി (പപഞ്ചത്തിലെ അജ്‌ഞഞതയാ 
കുന്ന മായയെ ചേതനമാക്കി (പകാശിപ്പിക്കുകയല്ലാതെ അവിടെയും 
വൈഷമ്യമില്ല. സുര്യ (പതിബിംബം ഒരു ചുവരില്‍ വീണ്‌ ആ ചുവരിനെ 
(പകാശിപ്പിക്കുന്നു. അതു അതിനപ്പുറം (പകാശിപ്പിക്കാത്തത്‌ എന്തു; 
കൊണ്ട്‌”? എന്ന്‌ ആലോചിച്ച്‌ ചുവരിനു ഘനം എന്ന വൈഷമ്യം (പകാശ 
ത്തിനു (പതിബന്‌ധമായിയെന്നു തീരുമാനിക്കുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ 
നേരിട്ടു ചേതനമാക്കൂന്ന അന്തഃകരണത്തില്‍ (പകാശമുണ്ടാകുമ്പോടം 
അവിടെവച്ച്‌ എല്പാം ശരിയായി കാണാന്‍ സാധിക്കും. അച്‌ഛന്‍ ഇരിക്കെ 
കുട്ടി യോടു ഭിക്ഷയാപചിച്ചാല്‍ വല്ലതും കിട്ടിയാല്‍ തന്നെയും അതു ബഹു 


൮. അരും മൊഴി കര 


തുച്ഛം. ഭാവനതന്നെ വൈഷമൃത്തിനുകാരണം. ഭാവന ജിതമായാരു 
സകല വൈഷമ്യങ്ങളും തീരും. ഭാവനതന്നെ പതിന്നാലു ലോകങ്ങളും . 
ഭാവന ആദിയില്‍ അന്തഃകരണത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അന്തഃകരണവറുത്തി 
യില്യം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അന്താകരണവൃത്തി ചേതനമാക്കി അതു എവിടെ 
കടക്കാതെ വരുന്ന പോ അവിടെ വച്ചാണു ഭാവന ഉണ്ടാകുന്നത്‌ . ഇങ്ങനെ 
ഉണ്ടാകുന്ന ഭാവനയെ ഇല്ലായ്‌ മചെയ്യാനേ യാതൊന്നും നാം ചെയ്യേണ്ട. അറി 
യാന്‍ പാടില്ല എന്ന അവിദ ഓാസ്വരൂപത്തിര മൂടിച്ചിലുകളായ।! ഭാവന 
സംഭവിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ഉണ്ടാകുന്ന ഭാവന കെട്ടുകെട്ടായി അന്തഃകരണ 
മില്‍ ഏററവും സവപ്‌ഛമായിട്ടുതന്നെ വന്നുചേരുന്നു. അക്കനെ ഭാവന 
യുടെ ഏറവും സ്വച്ഛമായ ഭാവം അന്തഃകരണത്തില്‍ വന്നുചേരുമ്പോഴം 
ഈ അന്മഃുകരണം ശര്‌ശരം, ഈശ്വരന൯, (പപഞ്ചം ഇവയുടെ രൂപം അവിടെ 
വച്ചുതന്നെ നിരണയിക്കാം. അശ്നെ പാസ്‌തപത്തെ (ഗഹിക്കുമ്പോഠം 
ഭാവന ഇരാക്കാസ ഇടമില്ലാതെ പോകൃന്നു. അം പ്പാഠം ഭാവനയെ തട ഗര്ത്ി 
രിക്ക ന നാമരൃപങ്ങം അത്ൃയത്തം ഇപ്പാതെപോകുന്നു,. 


ജ്‌ ഞാനിക്കും അജ്‌ഞാനിക്ക മും ഒരുപോലെ തന്നെ ഭാവന ഉണ്ടാകുന്നു: 
പക്‌ ഷെ ജ്‌ ഞാനിക്ക്‌ എവിടെ എവിടെ ഭാവനയദുണ്ടോ അവിടെ അവിടെ 
(ബഹ്‌ മാകാരവ്ൃത്തി സംഭവിക്കുന്നു. അജ്‌ഞാനിക്ക്‌ എവിടെ എവിടെ 
വന ഉണ്ടാകുന്നുവോ അവടെ അവാടെ നാമരൂപ അവിദ്യ ഉണ്ടാകുന്നു. 
 ഞാനിക്കൃ തോന്നുന്ന ഭാവന (ബഹ്‌മാകാരവ്ൃത്തിയാകുറുന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഉദൃതന്നെപുറം, മാനം തന്നെ മനമില്ലായ്മ, താന്‍ ഒന്നും ച്ചെയ്യുന്നില്ല 
ചെയ്യാതിരിക്കുന്നുമില്ല. ഭാവന നാമരൃപം അററതിനാല്‍ വി ദ്യാസ്വരൂപ 
ധായി സച്ചുദാനന്ദമമായി എവിടെയു ം ചേതനമായി (പകാശിക്ക ന്നതിനാൽ 
പെയ്യുമ്പോഠം ചെയ്യുന്നില്ല. ലക”ഷംപേരോട്‌ സംസാരിച്ച്‌” അവരുടെ 
ഹൃദഡംാളിലെ തിമിരം മാറ റി (ബഹ്‌മറകാരവ മുത്തി ഉണ്ടാക്കു ക്കൊണ്ട്‌ 
മനനിര്‍വികല്‍പ്പസമാധിയി ല്‍ ഇരിക്ക ന്ന ജ്ഞാനിയുടെ കഥ സ ഷാടാി 
സ്‌ഥിതി സംഹാരകര്‍ത്താക്കന്‍മാരക്കുപോലും വര്‍ണി ക്കുവാന്‍ സാധിക്കൂ 
കയില്ല. അവനാരറും സമാധി വിധിച്ചിട്ടില്ല. വേദങ്ങാം എല്ലാം അവഥ ര്‍ 
ഇരിപ്പിടം. ഇവനൊരു ആമപ്പ്ലക യായി വേദക്ങാം സ്ഥിതിചെ! 
യ്യുന്നു, അഞാനെ സ്ഥിതിചെയ്‌തിട്ട്‌ ഇവനന്‍െറ മ ലാധാരത്തെ വേദങ്ങഠം 
വഹിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വേദശരംക്കുപോലും ഇവനെ മുഴുവനും 
കാണഠ൯ സാധിക്കുന്നില്ല. 


സംഭാഷണവിഷയത്തിനു പകരുന്ന ഒരു സ്വഭാവമുണ്ട്‌. ആ പകര്‍ച്ച 
ചിലരെ ബാധിക്കാതിരിക്ക 2. അവര മയനത്തെ അവലംബിച്ചു, ഇരു 
ന്നേയ്‌ക്കും. അതുപോലെ ചില ജ്ഞാനികളും മാനമായിക്കഴി ഞ്ഞേക്കും, 
അതും നിവൃത്തം തന്നെ. അവര്‍ അങനെ തന്നെ ഇരിക്കണമെന്നു, കട്ടായം 
ളാപ്ല. അവര അര്ഥമില്പാതെ പുലമ്പിക്കൊണ്ടുനടക്കും . അതിനു അരഥ 


മുണ്ട്‌. ആ ശബദം തന്നെ ഇരുളിനെ മാററും. ശ്ളേഷം ഉപയോഗിച്ചു; 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമ കഠം 0൭ 


സംസാരിക്കുന്ന ഒരു കുട്ട ഉണ്ട്‌. ആ മാതിരിയുള്ള സംഭാഷണം ജ്ഞാ 
നിയിര നീന്നും ഒരിക്കലും ഉണ്ടാകുകയില്ല. അതും പാപത്തിനു കാരണ 
മാണ്‌ ജ്ഞാന! ശ്‌ളേഷോക്‌ തിയുള്ള പദം ഉപയോഗിച്ചാലും (ശരവണ 
ത്തില്‍ യ്ഥാരഥമായ അര്‍ഥംതന്നെ മനസ്സിലാകും. അച്‌ഛന്‍ തട്ടിന്‍ 
പറുറത്തില്പ എന്ന ഭാവത്തിലുള്ള സംഭാഷണത്തില്‍ നിന്ന്‌ അനുമാനം സംഭ 
വിക്കുന്നു. ഭാവനയെ മാററാ൯ ഒരു ഭാവനവേണ്ടാ. ഭാവനയെ കുറക്കാ൯ 
ഒരു ചദനനാഴി വേണ്ട, ജ്ഞോനികളുടെ സകലഭാവനകളിലും ആത്‌മജ്യോ 
തിസ്‌സ്‌ ഉദയംചെയ്യും. അജ്‌ഞാനിക്കു നാമരൂപങ്ങഠം ഉദയംച്ചെയ്യും. 


” ജ്യേതിരേവ പര (ബഹ്‌മഃ' 


ജു” ഞാനിയുകടെ സകലവുത്തിയും നിവ്ൃത്തിതന്നെ. ഭാവന വിവേക 
പരമാകുമസ്പോരം (പത ബന്‌ ധങ്ങം സൂര്യനെപ്പോലെ വിളങ്ങും. അപ്പോം 
താനെ ഭാവന പൊയ്‌ ക്കൊളളും . മിന്നാമിനുങ്ങിനെ ലക്‌ ഷ്യ മാക്കിക്കൊണ്ട്‌ 
അന്‌.ധകാരധയമായി കിടക്കുന്ന ഡീട്ടിരല്‍ കയറിയാരമ അവിടെ വെളിച്ചം 
ഉണ്ടായി ക്കൊളളും . 


' മനുമിനുച്ചോതിയാല്‍..ഉന്തിപറ' 


ഗ്ര ണ്ണി നെപിത ക്കി ജ്്യോതിനസ്ധ്സ കണ്ടാ രഃ പനംകിഴണ്ടു പിത മുക്തി വന്തി 
10 7 ന്‌ 
ല്ലെന്നുപറ ഒത്ത്‌ ദൂരഒ ത്തറി ഞ്ഞപപേ ലെയാകുും . 


0--12-1935 
നാം നാഗര്‍കോവിലിരു ചെന്ന്‌ തിരുൂനരല്‍വേലിക്ക്‌ ബസ്‌ സുക്രയറൂ 

യോ അല്ലെങ്കില്‍ ക. ചെന്ന്‌ എറണാകുളത്തേക്ക്‌ ബോട്ടുകയറൃു 
കയോ ച്െയ്യുന്നതിനുമൂൃമ്പ്‌ നമ്മുടെ കൈയിലുള്ള ഈ രാജ്യത്തെ നാണയ 
ഞങ്ങളെ മാറാ! നാം ചെല്ല ന്നനാട്ടിരു നടപ്പിലിരിക്ക മുന്ന  നാണയങ്ങളായി 
രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുന്നു. ഈ ലോകത്ത്‌ നാം സമ്പാദിച്ചുവയ്‌ ക്കുന്ന 
നാണയങോളൊക്കെ ഒന്നൃമാററണം. എന്നാലേ അവിടെപോകുറുന്ന അവസര 
ത്തില്‍ ഫട ത്തു ച്വെെട വാക്കാ൯ വ നാം ഇവിടെ ' കൂടിട്ട്‌ പിരി 
ഞ്ഞൂപോക എന്നത വെറ ുതെയാണെന്ന' ആരും വിചാരിക്കരുത്‌ . ഒരുവില 

എവി ടെയെകിലറും ഉണ്ടാകും. പക്‌ഷേ അങ്ങനെ വില ഉണ്ടാകുന്ന 
സ്‌ഥലത്ത്‌ നാണയങ്ങളില്‍ ചിലത്‌ മാറി പ്പോകും. നാഗര്‍കോവിലിരു 
മാററിഎടൃക്കുന്ന നാണയ. ഠാക്ക്‌ പരമാര്‍ഥത്തില്‍ എന്തുവിലയുണ്ടെന്ന്‌ 
തിരുനരവേലിയിരു ചെല്ലമമ്പോഴേ മനസ്‌ സിലാകുൃ. അവിഭെ ചെല്ലു 
സ്പോഴേ അറിയു. ചിലതു മാററിവച്ചിട്ട്‌ ആ നാണയം കൊണ്ട്‌ ആഹാരം 
പാങ്ങിക്കഴക്കണം ബാക്കിയെല്ലാം മാററിവച്ചൃകൊള്ളണം. അവിഭെ 
ചെല്ലുസ്പോഴേ നി വില അറിയ. 


കൊമളൃന്നതു പോലെയല്ല, വിസരജി ക്കുന്നത്‌. കൊളളുന്നതിലൂും തള്ളു 


രി 


സനതിലൃം പൊതുപേ നാം ഉണ്ട്‌ . പക്‌ഷേ കൊളളാനും തആളളാനും എടു 


506 അരുഴംമൊഴികഠം 


ക്കുന്ന ഉപകരണങ്ങടംക്കു മാരതമെ പവ്ൃത്യാസമുളളു. കൊളളുന്നവന്‍ 
കൊള്ളുന്നതിന്‌ അന്യമായിനില്‍ക്കുന്നു. അവനുതന്നെ അതിനെ കളയു 
വാനുള്ള വൈഭവം ഉണ്ട്‌. കളയുന്നവന കളയുന്നതിന്‌ അന്യമായി 
നിരക്കുന്നു. അങ്ങനെ കൊളളുന്നവനും തളളുന്നവനും അവയ്‌ക്ക്‌ അനയ 
മായി പൊതുവെ നിരുക്കുവാനുളള വൈഭവത്തോടുകൂടിയവനായിരി 
ക്ററുന്നു. സ്്‌ഥാൂലമായി കൊളളുന്നു. സൂക്ഷ്‌മമായി കൊളളുന്നു. 
കാരണമായി കൊളളുന്നു. അതുപോലെതന്നെ സ്ഥലമായി തള്ളുന്നു; 
സൃക്‌ഷ്‌ മമായി തളളുന്നു; കാരണമായി തള്ളുന്നു. സ്ഥലമായി ആഹാ 
രാദികളെ കൊള്ളുകയും വിസര്‍ജനം ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. സൂക്‌ഫ്യ്മ 
മായി വായുവിനെ കണ്ടിട്ട്‌ വായുവിനെ തളളൂന്നു. കാരണമായിട്ട 
അജ്‌ ഞാനത്തെ കൊളളുന്നു. അജ്ഞാനത്തെ തള്ളുന്നു. അജ്ഞാനത്തെ 
കൊണ്ടിട്ട്‌ അജ്‌ ഞാനത്തെത്തന്നെ തളളുന്നു എന്നത്‌ എങ്ങനെ? 


. സ്ഥുൃൂലത്തിരല്‍ കൊളളുന്നതല്ല തള്ളുന്നത്‌. സൂക”ഷ്‌ മമായപ്പ്ോഠം 
കൊളളുന്നതിനും തള്ളുന്നതിനും ഉളള വ്യത്യാസം കുറഞ്ഞു. കാരണമായി 
അജ്ഞാനത്തെ കൊണ്ടിട്ട്‌ അജ്ഞാനത്തെ തളളുന്നു- അജ്ഞാനത്തെ 
എങ്ങനെ കൊണ്ടു എന്നുവച്ചാല്‍ ഒരു മനുഷ്യന്‍ ഒരുലക ഷം പവന൯ സമ്പാ 
ദിച്ചുവച്ചാലും അതിനെ വിഴുങ്ങുവാന്‍ അയായക്ക്‌ സാധിക്കുകയില്ല. 
ഭ(ദമായിട്ട്‌” ഒരു, ഇരുമ്പുപെട്ടിയില്‍ വച്ച്‌ താക്കോലിനെ തന്‍െറ ഏററവും 
സമിപത്തുവച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ (ശമിക്കാം. ഉളളില്‍ ഈ ലക്‌ഷംപവനിര്‌ 
അയാഠം കൊളളുന്നത്‌ അഭിമാനത്തെ മാതം. അജ്‌ ഞാനരൃപത്തിര 
എനേറതെന്ന്‌ കൊള്ളുകയും തള്ളുകയും ചെയുന്നത്‌ ഒരുമിച്ചാണ്‌. 


-സ്ഥൂലത്തെ കൊള്ളുകയും തളളുകയും ചെയ്യുന്നതിന്‌ സമയവൃത്യാ 
സം ഉണ്ട്‌. സൂക്‌ഷ്‌മത്തില്‍ സമയാന്തരം ആ(തയും ഇല്ല. കാരണത്തില്‍ 
കൊണ്ട മാ(തയില്‍ത്തന്നെ തളളും. താന്‍ ഇതിലൊക്കെ അന്ൃയനാണ്‌: 
അജ്‌ ഞാനമായ പീഠത്തില്‍ ഇരുന്നുകൊണ്ടാണ്‌” ജ്‌ഞാനസ്വരൂപത്തില്‍ 
കൊണ്ടതും ' അജ്‌ഞാനരൃപത്തില്‍ തള്ളിയതും. ഈ കാണുന്നതെല്ലാം 
മിഥ്യയാണെന്ന്‌” അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നല്ലൊ. 
ശരീരാദിപപഞ്ചമെല്ലാം മിഥ്യയാണെന്ന്‌ ജ്ഞാനസ്വരൂപത്തെ അന്തഃകര 
ണത്തില്‍ അഭിമാനിച്ചു കൊണ്ടിരുന്ന ചിദാഭാസ൯ (അന്തഃകരണത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന ചിദാഭാസന്‍) സാത്വികഅജ്‌ഞാനത്തിലാണ്‌ ഇരിക്കുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ടാണ്‌ സംശയം. 


ട്‌ നാം വെള്ളമുണ്ടും മാറിക്കൊണ്ട്‌ പൊടിയുടെ ശല്യമുള്ള റോഡില്‍ 
ക്കൂടെ നടന്ന്‌ വീട്ടില്‍ മടങ്ങി മുണ്ട്‌ സൂക്‌ഷിക്കുമ്പോഠം അത്‌ വളരെ 
മുഷി ഞ്ഞിരിക്കുന്നതായി കാണാം. ധവളിമ ആയിരുന്ന ആ വസ്‌രത 
ത്തില്‍ ഏത്‌ സെക്കന്‍ഡിലാണ്‌ അഴുറുക്കൃചേര്‍ന്നതെന്ന്‌ അറിയാമോ? 
അതുപോലെ സാക്‌ഷാത്‌ കാരം എന്നുവച്ചാല്‍ എന്ത്‌? ജ്‌ഞാനസ്വരൂ 
പത്തെ അജ്‌ ഞാനമായിട്ടാണ്‌ കൊളളുന്നതെങ്കില്‍ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികയം 007 


വകയില്ലല്ലൊ. എന്നാണെങ്കില്‍ സകലജ്‌ ഞാനസ്വരൂപവും അജ്‌ഞാനമായി 
പ്പോോകുന്നല്ലോ എന്നവിചാരിച്ച്‌ (ഭമിക്കണ്ടാ. തുടരെത്തുടരെ കേരക്കുന്ന 
വിവേകം കൊണ്ടുളള ജ്‌ഞാനം അന്തഃകരണത്തില്‍ ചേരുമ്പോഠം ഒരു കള 
ത്തിരം ഒരു വടി മുക്കിയാല്‍ ആ കുളത്തിലെ വെള്ളത്തിന്‍െറ ലവല്‍ 
എങ്ങനെ അദ ശ്യമായെങ്കിലും അസ്‌പഷ്‌ ടമല്ലാതെ പെൊങ്ങുന്നുവോ അതു 
പോലെ അത്തകരണം ഒന്ന്‌ പൊങ്ങുന്നു. അപ്പോം അന്തഃകരണത്തില്‍ 
വീണുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആത്‌മജേ തിസ്‌സാകുന്ന ചിദാഭാസറെറ ലവല്‍ 
ഒന്ന” പൊങ്ങും. നെല്ലിക്കാതിന്ന” കുറെ കഴിഞ്ഞ്‌ തിന്നതിനെപ്പുററി 
യൂളള ഓരമ നശിച്ചതിനുംശേഷവുും പച്ചവെള്ളം കുടിക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
മധുരിക്കും. അതുപോഒ ലെതനനെ വിവേകും൭ കൊണ്ടുണ്ട പാകുന്ന ജ്ഞാനം 
അന്തഃകരണത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിട്ട്‌ അന്തഃ കരണത്തില്‍ വീണുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന 
ആത്‌ മജ്യോതിസ്‌ സാകുടുന്ന ചിദാഭാസനെ പൊക്കുമ്പോഠം സച്ചിദാനന്ദം 
ഉണ്ടാകുന്നു. എടുത്ത്ജ്‌ഞാനത്തിന്‌ അവിടെയെങ്ങും (പവേശനമില്ല. 
അതാണ്‌  അജ്‌ഞാനമെന്ന്‌ പാഞ്ഞത്‌. പക്‌ഷേ ചിദാഭാസന്‍൯ ഒന്ന്‌ 
പൊങ്ങിയേക്കും. ആ ചിദാഭാസന്‍ സത ചിത -ആനന്മമാണ്‌ . അപ്പ്പോരം 
തന്‍െറ ആദിയെ ഉണരും. ഞാ൯ സത്‌-ചിത്‌ ആനന്ദമാണ്‌ എന്ന്‌ വരൂ 
മ്പോഠം കാലദേശവസ്‌തുവില്പ. ഞാന൯ ജനിച്ചില്ല, മരിക്കുകയുമില്ല, 
സംസാരമദുഃഖവുയം എനിക്കില്ല. എവ ന്നതിനെ: കൊളളും . അപ്പം അവിടെ 
നില്‍ക്കുന്നു സാക”ഷി. ആ സാക്ഷി ഇവിടെയും സാക്‌ഷിയായിട്ടി 
രൂന്ന്‌ (ഭാന്തനുമാരെ വിട്ട്‌ കോഴംപ്പിക്കഷാണ്‌. കോഴംക്കേണ്ട ആവശ്യം 
സാകഷിക്കില്ല. കേയക്കുവിന്‍ കേയക്കുവിവ! വന്നാല്‍ കൊളളാം എന്ന 
താണ്‌ സാക്ഷിയുടെ ഇവിടത്തെ ഭാവം. നിങ്ങാം കേഠംക്കയല്ല, (ഭാന്തന്‍ 
മാർ കേഴാംക്കയാണ്‌ 


സാകഷിയെ കാണുനമ്പോഠം ചിദാഭാസന്‍ സത്‌ചിത്‌_ആനന്ദമഃ 
ണെന്ന” പറയും. അങ്ങനെ സത” ._ചിത'_ആനന്ദമായ്‌ സാക്ഷി സത്‌... 
ചിത”_ആനന്ദമായ ചിദാഭാസനെ സ്വീകരിക്കുമ്പോഠം അവന്‍ സാക്‌ഷിത്വം 
വിട്ട സച്ചി ദാനന്ദമായി കുടസ്‌ഥനാകുന്നു. കൂടസ്‌ഥനാകുന്ന അങ്ങ്‌ 
(ബഹ്‌ മമാകൂന്നു. അപ്പോം ഇശ്വരന്‍ (ബഹ്‌മമായിത്തീരുന്നവന്‍െറ 
സ്വത്ത്‌ ആര്‍ക്കും കൊടുക്കുകയി ല്ലെന്നും പറഞ്ഞ്‌ അങ്ങേര്‌ . പണത്തെ 
നേരിട്ടുവാങഃ ടിച്ചു" അങ്ങേര ഇരിക്കുന്ന രീതിയില്‍ ഇതിനെ അങ്ങു കൊണ്ടു 
പോകും. അങ്ഞേര്‍ ആം അയയ ക്കുകയാണെങ്കില്‍ ആ രീതിയില്‍ ഈശ്വ 
രന നല്ല ആളാണ്‌. അഭ മാനവും മററും ഇല്ല. പക്‌ഷേ ചിലയിടത്ത്‌ 
മടിച്ചുകളയും. അപ്പ്പോഠം ആഠം അയയ്‌ക്കും. കാലന്‍ തുടങ്ങി (ബഹമാ 
വിനെ വരെ (ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ വരെ) അയയ്‌ക്കും. വളരെ സന്തോഷം 
തോന്നുകയാണെങ്കില്‍ സത_ചിത_ആനന്ദം കിടക്കുന്ന മ ടിശ്ശീലയിരര്‍ഃ 
സത്‌. ചിത്‌_അആനന്ദമായ പണവും കൊണ്ട്‌ ഇവനെയും അങ്ങ്‌ എടുത്തു 


കൊ ഒ ളള), ഠം 


08 ന റ അരറുഠംമൊഴികരം 


]!..2--1935 


 ആനന്ദ്രപതീതി എവിടെ എവിടെ വിഷയങ്ങളില്‍നിന്ന മം ഉണ്ടാക 
ന്നുവോ അവിടെഅവിടെ യഥാര്‍ഥത്തിര മുകളില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ആന 
ന്ദത്തെ താഴെ സ്‌ഥാപിച്ച്‌ മമേസമാക്കിക്കൊളളുന്നു. (ശീകൃഷ്‌ണനെറ 
പുറകേ 4 ഗോപസ രതീകഠം പോയത്‌ അദ്‌ ദേഹം ലോകവല്പനായി ആനന്ദ 
പ്രദാനം ചെയ തൃകൊണ്ടിരുന്നതൃകെ? ണ്ടാണ്‌ . അദ്ദേഹം ഗോപന്‌ (തീ 
കഠം കൂളി ച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന സന്ദരഭത്തില്‍ വസ്‌ (താപഹരണം ചെയ്‌തു 
കൊണ്ട്‌ മുകളില്‍ കയറിയിരുന്നു. അഭി മാനംവിട്ട്‌ രണ്ടുകൈയും 
ഉയര്‍ത്തി യാചി ചൂപ്പോഠം പരിപൂരണ താ ഭഗവാന 
അവര്‍ക്ക്‌” സത്ത്‌_ചിത്ത്‌-.ആനന്മായ വസധതത്തെ (പദാനംച്ചെയ്ത 


13121935 


നമുക്ക്‌ ഏററവും അത്്യാവശ്യമായിട്ടുളളതെന്താണ്‌? ജീവസന്‌ധാരണം 
ജീവനെ വച്ചയകൊണ്ടിരിക്കുക. 


'ഖിന്നംപാരം വിശക്കുന്നവനുണ്ടോ 


൨൭ 


അന്നമെന്നിയേ മറെറാന്നിരഅ കതകു 


പരമാനന്ദവും ഒരുദോശയും കൊണ്ടു കൊടുത്തി ട്ട്‌ അതി ലൊന്ന” എടു 
ത്തൂുകൊളുളാന്‍ പറഞ്ഞാരു വിശപ്പുളളവന്‍ ദോശതന്നെ എടുക്കും. ജിവ 
സന്ധാരണെം ആര്‍ക്ക്‌ ഒരാരം ഡോക്‌ റുടെ അടുക്ക പോയി വരുന്ന്‌ 
പാഞ്ങുന്നു. അത' അയാഠയക്ക്‌ സുഖക്കേടുണ്ടായിട്ടാവാം. അല്ലെങ്കിരം 
അന്യരുടെ ആവശ്യത്തിലേക്കവോം. അതുപോലെ ജീ വസന'ധാരണ 
ത്തിനെറ ആവശ്യം ജീ്വനുതന്നെരയ: അതോ ജിീവനെവിടള്ട്‌ മററാര്‍ക്കെങ്കി 
' എനെറഠറ ജീവന്‍ പോവോളം 
ഹയ ധൂൃരത്തെല്പാം നടക്കും ഉണ്ണി" എന്ന്‌ പറയുന്നതുകൊണ്ട്‌ എന്റെറ 
ജീവന്‍ എന്നുവന്നപ്പേഠം ജീവന്‍ എന്നില്‍നിന്നനയമാണെന്ന്‌ വൃക്‌തം. 


ലുമേ? നാം ഒരു ലോകവ്ൃയവഹാരത്തില്‍ 


എനെറ എന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുന്നവന്‌ ജീവന്‍ ഉണ്ടെന്ന്‌ (പതൃക്‌ഷമാകുന്നു,. 
എനെറ എന്ന ആത്‌മാഭിമാനവും ജീവാഭിമാനവും എന്ന്‌ രണ്ടഭിമാനം 
എന്‍െറ എന്നഭിമാനിക്കുന്നവനുണ്ട്‌ . ““ഇനി ഞാന്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ 
എന്തിന" ഇരിക്കുന്നു? അവ്വിടെ ആത്‌മാഭി വാനത്തിനൃവേണ്ടി ജീവനെ 
ഹനിക്കു വാന്‍ ഒരുങ്ങ്യന്നു. _ ജീവനെ ഹനിക്കു വാവ ഒരുങ്ങണമെങ്കി ത്‌ 
വേറെ ഒരാഠം സഹായത്തി നൃവേണം. അല്ലാതെ ജീവന്‍ തന്നെ ജീവനെ 
ഹനിക്കുമായിരുന്നുവെങ്കില്‍ ജീവനെ പൊടുന്നനവെ ഇല്ലായ്‌മചെയ്യാ 
മല്ലോ? ജീവന്‌ അന്യമായി ഒരാളെ ഇവന്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌. അതാണ്‌ 
ആത്മാവ്‌. ജീവനെ ഹിംസിച്ചിട്ട്‌ ആരാണ്‌ അഭിമാനത്തെ വച്ചുകൊ 

ണ്ടിരിക്കൃന്നത്‌? ആത്‌മാവ്‌. നാം അന്യനാട്ടില്‍ അകപ്പെട്ട്‌ നമുക്ക്‌ 
ഫിതമല്ലാത്ത ആഹാരം കഴിക്കേണ്ടിവരുമ്പോഠം ആഹാരം വേണ്ടെന്നു 


സാധ്യ ദഗോപാലസ്ധവാമികടം റോ 


വയ്‌ ക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നില്ല. എന്നാലും തിന്നു ചത്തേയ്‌ക്കാമെന്നൊര 
വ്യവസ്‌ഥ ഉണ്ടാകുന്നു. അത്‌ ജീവാഭിമാനം കൊണ്ടാണ്‌. അങ്ങനെ വച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജീവനെ ഹിംസിച്ചിദ്ട” ആരാണ്‌ അഭിമാനത്തെ വച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്നത്‌? അതുകൊണ്ട്‌ നശിക്കുന്ന ജീവനെവിട്ട്‌ വേറെ ഒന്ന്‌ 
നശിക്കാതിരിക്കുന്നതായിട്ട്‌ കാണാതെ കാണുന്നു. എലിയെ പേടിച്ച്‌ 
ഇല്ലം ചുട്ടാല്‍ എലി ഓടിപ്പോകും. ഇപ്പം വെന്തുപോകും. ജു.വ൨ന്‍ മാത 
മെയുളളുവെങ്കില്‍ ഹിംസിക്കുവാന്‍ മുങ്ങുമോ? മററ്‌ ഏതിനുപവേണ്ടി 
അതിന്‍െറ സഹായം അപേക്‌ഷ്മിച്ചിട്ടാണ്‌” ഹഠാല്‍ജീവനെ ഹനിക്കുന്നത്‌? 
ചിദാഭാസന്‌ അന്തഃകരണത്തെക്കുടാതെ ക്‌ളേശമില്ല. അഭിമാനത്തെ പുലര്‍ 
ത്താനാണ്‌ ജീവഹതൃയക്ക്‌ ഒരുങ്ങുന്നത്‌. അതിന്‌ തുടങ്ങുന്നവന൯ു അഭി 
മാനം എവിടെയോ ഇരിക്കുന്നതായി കാണുന്നു. അതാണ്‌ ആത്‌മാവ്‌. 
എലി യെപ്പോലെ ജീവനും ഓടും. ഇല്ലംമാധ്തം വെന്തുപോകുറും. അവന്‍െറ 
ആത്‌മാവിനെ കൊന്നെന്ന്‌ ആരും വ്ൃവഹരിക്കുുന്നില്ല. അവന്‍െറ ജീവനെ 
ഇനി കൂട്ടില്‍ വച്ചേക്കുകയില്ലായെന്നേ പറഞ്ഞുകേഠംക്കാറുള്ളു. (ശീരാമനു 
ബലോി യെ കൊന്നിട്ട്‌ താരയോട്‌ “ “നിന്‍െറ ഭര്‍ത്താവ്‌ ദേഹിയോ ദേഹമോ? 
ദേഹമാണെങ്കില്‍ ഇതാ കിടക്കുന്നു.ദേഹിയാണെങ്കില്‍ ഞാന്‍ കൊന്നിട്ടില്ല 
എന്നുമാ തമല്ല അതിനെ ആരക്കും കൊല്ലാന്‍ കഴിയുന്നതുമല്ലല്ലോ' ' എന്നു 
പറഞ്ഞു. എന്‍െറ എന്ന്‌ അഭിമാനിക്കുന്നവന്‍ ആത്‌മാരിമാനം, ജീവാഭി' 
മാനം എന്നിങ്ങനെ രണ്ടിനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കൂന്നു, അതില്‍ ഏഎറെറ 
എന്നുളളതാരാഠണ്‌? ജീവനും ആത്‌മാവുംകുടെ ചേര്‍ന്നതാണോ? അതോ 
അവയ്‌ക്ക്‌ അന്ൃയമായിട്ട്‌ വേറെ വല്ലതുമാണോ? എനെറ എന്നുളളത്‌ 
അന്തഃകരണ ചിദാഭാസന്‍ . 


ദേഹാഭിമാനത്തില്‍ നിന്ന” (പപഞ്ചാഭിമാനം ഉത്‌ പിക്കുന്നു. ആഹാരം 
കിട്ടാന്‍ (പപഞ്ചം സഹായിക്കണ്ടേ? (പപഞ്ചാരിമാനം ഒണ്ടാകുമ്പോഠം 
കൃടെത്തന്നെ അവൃക്‌ത ഈശ്വരാഭിമാനവുും മണ്ടാകുന്നു. വയലില്‍ നാം 
പാടുപെടാം. കാലവര്‍ഷത്തിനോ? അപ്പ്പോരം എന്തുവേണം എന്നറിയ . 
അവ്ൃൃക്‌ത ഈശ്വരാഭിമാനത്തെ പുലര്‍ത്താന്‍ ഫലോന്‍മുഖമായ ആത്‌മാ 
കാരവ്ൃത്തിയില്‍ നിന്ന്‌ എടുത്ത്‌ ചെലവഴിക്കുന്നു. 


ഒരു വീട്ടില്‍ ഏഴുപേര്‍ കോളറപിടിച്ചു്‌ മരിച്ചു. രപതങ്ങളെല്ലാം മറവു 
ചെയ്‌തതിനുശേഷം വീട്ടില്‍ ആരം ശേഷിച്ചിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ സരക്കെ 
രില്‍ നിന്നും ആരം വന്ന്‌ കതകിന്‌ മുദ്ദയൃയം വച്ചൂ. മുന്നിന്‍െറ അന്ന്‌ 
ആ പവീട്ടിനെറ ഒരു, ചുവര്‌ ഇടിഞ്ഞുവീണു. കുറെ കഴിഞ്ഞപ്പോ 


അതി നകത്തുനിന്ന്‌ ഒരു കുട്ടി പുറത്തുവന്നു. ആ കുട്ടി മററ്‌ ഏഴ്‌ 


ഹ്‌ 
പ്രേതങ്ങളെയും മറവുചെയ്യാന്‍ കൊണ്ടു പോകുന്നസമഷത്ത്‌കോളറപിടിച്ച്‌ 
ആ വിീട്ടിന്‍െറ ഒരു മൂലയില്‍ കിടക്കുകയായിരുന്നു. (പാപ്‌തിയായ 
് ദ്ര ി . ം 
ഏഴുപേരും മരിച്ചുകി ടന്നു പോയതുകൊണ്ടെ ഈ കുട്ടി ആരുടേയും 


ദൃഷ്‌ടിയില്‍ പെട്ടില്ല. മററ്‌ ഏഴുപേരെയും കൊല്ലാന്‍ മതിയായ കോളാ 


10 വ  അരുയംമൊഴികുയം 


യാണ്‌ ഈ കുട്ടിക്ക്‌ യാതൊരു ഹാനിയും ഉ ഞ്ടാക്കാത്ത.ത്‌. ആ കുട്ടിയെ 
ആര്‌ രക്‌ഷിച്ചു? മരുന്നുകുടാതെതന്നെ രക്‌ഷപ്പെട്ടു. ഈമാതിരി 
സംഭവങ്ങാഠം കാണുമ്പോഠം ഈശ്വരനെെറ വൈഭവം ഒന്ന്‌ (പതേതയകംതന്നെ 
എന്ന്‌ (അവ്യക്തം) തോന്നുന്നു. അതിനെ കണ്ടവനും അതിനെ കൊണ്ട: 
വനും ഈശ്വരവിജ്ുംഭണം ഉണ്ടാകുന്നു. അവൃക്‌തമായ ഈശ്വരവൈഭ 
വത്തെ കണ്ടിട്ട്‌ ഫലോന്‍മുഖമായ ആത്‌മാകാരവ്യത്തി കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ. 


വശത്തേക്ക്‌ ഈശ്വരനെ ആവാഹിക്കാന്‍ നോക്കുന്നു. 
പ 


പ്പോഠം ദേഹാഭിമാനത്തില്‍ നിന്ന്‌ (പപഞ്ചാഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
(പപഞ്ചാഭിമാനത്തോടെ അവ്യക്ത ഈശ്വരാഭിമാനം ഉണ്ടാകുന്നു. (പപ 
ഞ്ചാഭിമാനം കൊണ്ടും അവ്യക്ത ഈശ്വരാഭിമാനംകൊണ്ടും . ഉണ്ടാകുന്ന 
ഫലോന്‍മുഖരായ ആത്‌മാകാരവദുത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ അതിന്‍െറ ഫലത്തെ 
എടുത്ത്‌ ദേഹത്തെ പുലര്‍ത്തി ദേഹത്തില്‍ ജീവനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
സ്പോഠാത്തന്നെ ഫലോന്‍മുഖമായ ആത്‌ മാകാരവൃത്തി ല്‍ ഞെരുഷ്ങും .. 


൭ 


“ “നിനെ കണ്ണി ത്‌. കുരുവോ, നാന്‍മുഖബപ്പാട കേറിയോ എന്ന്‌ കവിഹൃദ. 
യത്തെ സ്‌പര്‍ശിക്കുന്ന സംഭവങ്ങഠം ഫലോന്‍മുഖമായ ആത്‌ മാകാരവദുത്തി 
ധാരാളം ചെയി്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ . അനുഭവമാവൃമ്പോഠം ഇനി 
ഈശ്വരനും പേണ്ടാ ആരും വേണ്ടാ അങ്ങനെ രണ്ടാറനി ലയില്‍ ഫലോന്‍ 
മുഖമായ ആത്‌ മാകാരവൃത്തിക്ക്‌ ഉടവുതട്ടുന്നു. അങ്ങനെ ഉടവൂതട്ടു 
മ്പോഠം ചിദാഭാസ൯ ഇതിന്‌ കാരണമെന്ത്‌? കൊടുത്തത്‌. കുറഞ്ഞോ 
മറേറാ പോയോ എന്ന്‌ അന്വേഷിക്കും...ഈശ്വരന്‍ സകലതിനെയും ഒന്നു, 
പോലെ അല്ലാതെ നോക്കുന്നില്ലെന്ന്‌ ടം ചെയ്യും . 
അത്‌ മനസ്‌ സിലാകുറുമ്പോഠം ഇനി എന്തുവേണമെന്ന്‌ അനേ ന 
അങ്ങനെയുളള ചിന്ത ഉണ്ടാകുമ്പോരം ഇപ്പോഠംത്തന്നെ ശരിയായി എന്ന്‌ 
അഭിമാനം ശരിവയ്‌ക്കും. വിവേകാനന്ദന്‍, ബറുദ്‌ധന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ 
ഇന്ന്‌ എവിടെ? അവര്‍ മോക്‌ 'ഷമടഞ്ഞു. അതുകൊണ്ട്‌ ദേഹത്തെ വച്ച 
കൊണ്ടിരിക്കയല്പ നമുക്ക്‌ വേണ്ടത്‌ ദേഹത്തെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാതെ 
തന്നെ ജീവനെ തി ൂം അതാണ” നമുക്ക” അത്യാവശ്യ 
മെന്നും മനസ്‌സിലാകും. അതായത്‌” ആത ശാകാരവൃത്തിയില്‍ ഈ 
ദേഹാഭിമാനം കൂടാതെതന്നെ ജീവനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാം. അതാണ്‌ 
മോക”ഷമെന്നും മനസ്‌സിലാകുറും. മരണമെന്നാല്‍ ദേഹാഭിമാനം കൊണ്ടിട്ട്‌ 
ജീവനെ ദേഹത്തില്‍ പ വിചാരിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കു 
മ്പോഠം ഈശ്വരന്‍ തട്ടിക്കൊണ്ടു പോകുന്നത്‌. മരണം നമ്മുടെ ഹിതം 
കൂടാതെ ദേഹത്തെ വീഴാത്തിക്കളയുന്നു. ആ ദേഹം നിരര്‍ഥകമാകുുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ദേഹം നിരര്‍ഥകമാണെന്ന്‌ അവരതന്നെ നീരണയിക്കും . 
ദേഹം. ഇരിക്കവെ ദേഹാഭിമാനം വിട്ട്‌ ജീവനെ ചിദാഭാസന്‍ വച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്ന അവസഥയായിരിക്കാം വിവേകാനന്ദന്‍ തുട ങിയവര അടഞ്ഞി 


രിക്കുന്നത്‌. ” അതായിരിക്കും മോക്‌ഷമെന്ന്‌ അവര്‍ ആലോചിക്കുന്നു. 
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പരന്‍കെട്ടിയ വീട്ടില്‍ വാടകയ്‌ക്ക്‌ ഇരിക്കുന്നവന്‍ അസകര്യമൃണ്ടാകു 
മ്പോഠം വീടുമാറുന്നു. അങ്ങനെ മാറുന്നതിന്‌ അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു (പതി 
ബന്ധവുമില്ല. അതുപോലെ ഈ ദേഹത്തെയാക്കീട്ട്‌ അതായത്‌ ദേഹാ 
ഭിമാനം കൂടാതെ ദേഹത്തെവിട്ട്‌ ജീവ൯ന്‍പോകുമ്പോഠം സംഭമമില്ലാതെ 
പോകും. അങ്ങനെയായിരിക്കും വിവേകാനന്ദന്‍ തുടങ്ങിയവര്‍ ദേഹത്തെ 
വിട്ടിട്ടു പോയതെന്ന്‌ ചിദാഭാസന്‍ നിര്‍ണയിക്കും. ദേഹാഭിമാനം വിട്ടിട്ട്‌ 
ആരോഗ്യമായിരിക്കുവാ൯ മാധ്തം ആഹാരം കഴിക്കുക. വാടകവീട്ടിലെ 
അററകുററങ്ങഠം തീര്‍ത്ത്‌ ശുചിയാക്കിവച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ 
ബുദ്ധന്‍ തൃടങ്ങിയവര ശരീരം വിട്ടിട്ടും എങ്ങനെ ജീവനെ വച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ എനെറ ജീവനെ ശരീരംകൃടാതെ വച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കാമെന്ന്‌ ചിദാഭാസന്‍ അഭിമാനിക്കുന്നു. അങ്ങനെ അഭിമാനിച്ച 
ചിദാഭാസന്‌ അങ്ങനെ ഇരിക്കുമ്പോ അതായത്‌ ശരീരത്തില്‍ മമത വച്ചു 
കൊളളാതിരിക്കുമ്പോരം എന്ത്‌ സംഭവിക്കാം എന്ന ചിന്ത വരുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ജീവന്‍ ആര്‌, ഞാന്‍ ആര്‌ എന്നുളള അന്വേഷണം വരും. 
അപ്പ്പോഠം എന്‍െറ ജീവന്‍ എന്ന വ്യവഹാരം ഉണ്ടാകുന്നല്ലേോ? എന്നൊക്കെ 
തോന്നുന്നു. ഈ നിലകം വഴിയാംവണ്ണം ചിന്തിക്കാന്‍ ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌” 
അവ്യക്തം. ലം 

മുയലിനെ വളര്‍ത്തൃന്നത്‌ പശുവിനെ വളര്‍ത്തുന്നതു പോലെ ല്ല. 
പശൃവിനെ വളര്‍ത്തുന്നവര്‍ മുയലിനെ വളര്‍ത്തൃവാ൯ു അവയുടെ ആഹാര 
രീതികളെ അന്വേഷിച്ച്‌ അറി ഞ്ഞാലേ സാധിക്കു. അതുപോലെ ഞാനാര്‌, 
ജീവനേത്‌ എന്നു, തോന്നിത്തുടങ്ങുമ്വോഠം എന്‍െറ ജീവനെ വച്ചുുകൊണ്ടിരി 
ക്കാന്‍ അന്വേഷിക്കും. എനിക്കും ജീവനും തമ്മിലുളള ബന്ധം എന്തദ 
ണെന്ന്‌ അന്വേഷിക്കും. സാധുക്കരം, മഹത്തുക്കഠം ഇവര്‍ എഴുതിയിട്ടുള്ള 
പസ്‌ തകണ്ങരം അപ്പ്പോഠം ആ (ശയമായിത്തിരുന്നു. അങ്ങനെ തന്നത്താനെ 
മനസ്‌സി ലാക്കറും. ഞാന്‍ ആര” എന്ന്‌ പരോക്‌ഷമായി അറിയുനമ്പോരം 
തന്‍െറ അപരോക്‌ഷജ“ഞാനത്തിന്‌ ഒഴിച്ചുകൂടാത്ത ആഗ്രഹം സംഭവി 
കടും. അത്‌ സംഭവിക്കുമ്പോഠം (പമാദം അല്ലെങ്കില്‍ (ഭാന്തി ഒന്നുമാ്രത 
മാണ്‌ എന്നെ പരോക്‌്‌ഷജ്‌ഞാനിയാക്കി വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതെന്നും 
ആ (ഭാന്തിയെ ഞാന്‍ വിടുന്ന അവസരത്തില്‍ എന്‍െറ സ്വരൃപം ഏററവും 
അപരോക”ഷമായിട്ടുളളതാണെന്ന്‌ അറിയുകയുംചെയ്യും. എന്നെ സാക്ഷാ 
ത്‌കരിക്കാന്‍ ഞാന്‍ മറെറാന്നും ചെയ്യേണ്ടായെന്ന്‌ പിദാഭാസന്‍ ദൃഡ്മായിട്ട 
റിയൂന്നു. അങ്ങനെ ദൃഡ്ധമായിട്ട്‌ അറിയുന്ന ആ മാ (ത്യില്‍ത്തന്നെ 
ചി ദാഭാസന്‍ അന്തദഃകരണത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ (ജീവനെ വിട്ടിട്ട്‌) ജീവനെ ഞാന്‍ 
വച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുക എന്നത്‌ ഞാന്‍ ഇരിക്കേണ്ടിടത്ത്‌” ഞാന്‍ ഇരിക്കുക 
തന്നെ എന്ന്‌ അറിയുന്നു. ഞാന്‍ ഇരിക്കേണ്ടിടത്ത്‌ ഞാന്‍ ഇരുന്നാല്‍ 
അവിടെ നായ്‌ ഇരിക്കുകയില്ല. അവിടെ താന്‍ ഇരിക്കും. ഞാന്‍ ഇരിക്കേ 
ണ്ടിടത്ത്‌ ഞാന്‍ ഇരുന്നാല്‍ അന്തഃകരണം എനിക്കറുവേണ്ടാ അന്തഃകരണ 
ത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ജീവനെ ഞാന്‍ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കയില്ല. ജീവനെ 


മ ) ] അരുരംമൊഴികഠം 


ചേഷ്‌ ടിപ്പിക്കുന്നത്‌ ഞാന്‍ അല്ല. ഞാന്‍ ജീവനെ വച്ചുകൊങ്ടിരിക്കുക 
എന്നതി ന്‍െറ പരമാര്‍ഥഅര്‍ഥം ഞാന്‍ എന്നെ വംച്ചുുകൊണ്ടി രിക്കുക, ഞാന്‍ 
എന്നില്‍ ഇരിക്കുക. ഞാന്‍ ഉത്‌ഭവിച്ച്‌ സാക്‌ഫ്ി- അല്ലെങ്കില്‍ ആത്‌മാവ” 
ആയിരിക്കുക ഏന്നതല്ലേ? എനിക്ക്‌ എന്നെ സൂുക്‌ഷിക്കേണ്ടതല്പാതെ 
അനൃത്തെ സൂക്‌ ഷിക്കേണ്ടതില്ല. ഞാന എന്നില്‍ എന്നെത്തന്നെ കാണുന്നു. 
ഞാ൯തന്നെ ചിത്ത്‌. ഞാനു ഉള്ളവനും പ(പകാശമൃടയവനുമായിത്തീരു 
മ്പോഠം എനിക്ക്‌ അന്യമായി ഒന്ന്‌ 
എനിക്ക്‌ ഒന്നിലും (പിയം ഉണ്ടാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ഞാ൯ എന്നില്‍ 
തന്നെ. (പിയമുള്ളവനായി ഭവിക്കുന്നു. ഞാന്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ ഉള്ളവ 


ഇല്പാത്തതുകൊണ്ട്‌. എന്നെ വിട്ട്‌ 


നായും (പകാശിക്കുന്നവനായും (പിയമുളളവനായും വരുമ്പോരം ഞാന്‍ 
സത്‌ -ചിത്‌.-ആനന്ദമായി . പാദാഭാസന്‍൯ എപ്പോഠം സത്‌.ചിത' -ആനന്ദ 
മായിത്തീരുന്നുവോ അതിനിടയ്‌ക്ക്‌” ഉണ്ടായിരുന്ന ആവരണവിക്ഷേപ 
ഞ്ങഠം സര്‍വവ്യം നശിച്ച്‌ തന തലവനായിരിക്കുന്ന . സാക്‌ ഷിസ്വരൃ 
പത്തെ അടഞ്ഞവനാഷി രിക്കുന്നു. അത്‌ എപ്പോാം സാക്‌ ഷിയായിത്തീരു 
ന്നുവോ അപ്പോം. തനിക്ക്‌ ഇനി ചാദാഭാസനേ ഉണ്ടാകേണ്ടാ എന്ന്‌ 
കൃടസഥനായി ഭവിക്കുന്നു. ഇരിക്കേണ്ടിടത്ത്‌ ചിദാഭാസനവ ഇരുന്നാല്‍. 
സാക്‌ഷിഭാവം ഒഴിഞ്ഞുപോകും. അന്തകരണത്തില്‍ ചിദാഭാസന൯ ഇരു 
ന്നാല്‍ ജീവന്‍. . 


ഒരാഠാം തനെറ പുുതനെ ബോംബെയില്‍ പഠിക്കാസ൯ അയയ്‌ക്കുന്നു. 

അവിടെ ഭയങംരമായുളള സാം്മിക രോഗങ്ങളുടെ രാജൃയമായതുകൊണ്ടെ' 

അയമാരംക്ക്‌” തനെറ പു തന്‍െറ ദേഹസുഖത്തെപ്പുററി പലിയ കു ള്ശേശം സദാ 

ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിര ന്നു. മടങ്ങി വിീദ്ദിത്‌ വന്നു ചേരന്നപ്പോം 2 കനെപ്പുറവ്‌ 
ടി പി ൨... 

ക ൮ ച : ഴ്‌ ി ഷ്ടം 1 റ യം ലി ന 
യുള്ള സകല ക ളേശവും അച്‌ ഛനു തീരന്നു. പരിപൂര്‍ണ സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൃപിയായിരിക്കുന്ന തനെറ കുഞ്ഞായ ചിദാഭാസനെ അന്തകരണ 

ഴ [ ൽ ര ച ച ൭൮ ് 1 ഡ്‌ സ്റ്റ ... ന്യ 
ത്തില്‍ വിട്ടപ്പോഠം സാക്ഷി ക്‌ളേശിച്ചു വീട്ടിര തന്‍െറ കുഞ്ഞ്‌ എത്തി 
യപ്പപോഠം വലിയ സദ്യവട്ടം ഒരുക്കി പിള്ളയെ ഉട്ടാന്‍പോകുന്നു. സച്ചി 
ദാനന്ദത്തെ കണ്ട്‌ തനെറ അടുത്ത്‌ എത്തിയ ചിദാഭാസനെ സച്ചിന്മയം 
കൊണ്ട്‌ ഈജള്ളൂന്ന അവസ്‌ഥയ്‌ക്ക്‌ കേവലകൃടസ്‌ഥന്‍ . ആ കേവലകുട 
സ്‌ഥന൯ തനിയെ തന്നെ മുന്‍പും ഇപ്പോഴും വരാന്‍: പോകുന്ന കാലത്തും 

റ ൭ റ) ലല 

(ബഹ്‌ മസ്വരൃപനാണ്‌ . ഈ കേവലക ടന്സ്‌ഥന്‍ - (ബഹ”മാകാരമായിത്തീ 
രുമ്പോഠം (ബഹ്‌ മത്തിനെറ ആരോപമായ സകല മായകളും ഈ (ബഹ്ല 
ത്തെ ഒട്ടാതെ ഇതരങ്ങളെ ഒട്ടി സാധാരണ (ബഹ്‌ മമായിത്തീരുന്നു, അപ്പോം 
ണ്ടാകുന്ന (ബഹ്മം മുന്‍പു തനിക്ക്‌ അജ്‌ഞാനത്തിനു കാരണമായ 
(ബഹ്‌മമല്ല. വൈദ്ൃയന്‍െറ കുഞ്ഞിനു പൈത്യം പിടിക്കുമ്പോ മററു, 
വൈദ്ൃന൯ വേണം. കള്‍പ്പുളള മരുന്നു കൊടുക്കാന്‍. തനിക്ക്‌” വൈദം 

[! വ്വ | ടി 
അറിഞ്ഞിട്ടും താ൯ ബാലപികിത”സഷയില്‍ നിപ ുണനാണെങ്കിലും തനൌ 
വൈഭവത്തെ ഇതരനിരല്‍ (ശിഷ്യനില്‍) ചുമത്തി രോഗത്തിനു പികിത്‌ സി 


പ്പ ക്കുന്നു. ഈ ചേരുന്ന (ബഹ്‌മം ഇവനെ (ബഹ്‌മാകാരമാക്കി ചെയ്തു 


സാധു; ഗോപാലസ്വാമികരം 


[2 
ട്‌, 


ള്‌ 


കൊണ്ട്‌ ആ (ബഹ്‌മത്തിനു മായയെവെച്ചുകെ: ഞ്ടിരിക്കാനു ഉള്ള. വ്വൈഭ 
വത്തെ വേറെ കൊടുത്തുകളയും. കേവലകാൃടസ്‌ഥന്‍. (ബഹ്‌മമായാത്തീ 
തുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ ഇവനെ സംബന്‌ ധിച്ചിടത്തോളം ആ മെവഭവം വേെ 
കൊടുുത്തുകളയും. സഷ്‌ടിസ്‌ഥിതിസംഹാരങ്ങഠക്കു കാരണമായ മായ 
യെവെച്ചുൃകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വൈഭവം ഇവിടെ ള്ളു. വേറെ ഉള്ളവര്‍ മരുന്നു 
കൊടുക്കും. വൈദ്യന്‍ മററു കുറുഞ്ഞുങ്ങഠംക്കു മരുന്നു കൊടുക്കുകയി 
ഒല്ലന്നു നിശ്ചയമില്ല. ഇഞ നെ (ബഹ്‌ മസ്വരൂപമായിത്തീരുന്നു. ജന! 


ആ (ബഹ്‌മത്തില്‍ മായ ബാധിച്ചുകൂടയോ? ഇല്ല. ഒരിക്കലുമില്ല. 


14 --12-1935 


മായയില്‍ ര്ബഹ്‌ മപപതിബിംബം വീഴ്യമ്പേരം കായയിലുളള പൈത 


സ്യാഭാസവും ചേര്‍ന്ന്‌ ഈശാരന്‍ന. ഈശ്വരന്‍ ഇഉ€ ണ്ടായിക്കഴിയുദമ്പോരം അതു 
രൂന്നായിപിരിഞ്ഞു. സാത്വികം, രാജസം, താമസം എന്ന മൂന്നുഗുണ 
ങ്ങളും ഈ (തിഗുണങ്ങളുടെ സമംലനഅഠംമൃലം ഉണ്ടാകുന്നതായ നനാ 


ത്വവൃം ഭവിക്കുന്നു. ത ഉണ്ടാകുൃമ്പോടം മായ ഏററ; വും 


പരിശൂദ്ധമായതുകൊണ്ട്‌ ഇനശ്വരനെ മായ മറയ “ക്കുന്നില്ല. കൌാശാരനു, 
നാനാത്വമില്ല!. ആ മായ അവി ദദ്യാരൂപമായിക്ട്‌ (ബഹ'മ(പതിബിംബ 


മു;ഞ്ടാകുമ്പോരം അവിദ്ൃയും അവിദ്യയയുടെ അധിഷ്ഠാനച്ചൈതന്യവമും 
അവിദ്ൃയിതല്‍്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ചൈതനരഭാസവും കൃടെ ചേരന്നതാണ്‌ ജീറന്‍ . 


സുഷുപി്തിയിലുൂം ജീവന ണ്ട്‌ അന്തഃകരണമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അധ! 
കു്‌ ഠാനചൈതന്യവ്യം അന്തഃകരണവും അന്തഃക കരണചിദാഭാസനും കൂടെ 
ടി പു 
പേര്‍ന്നതാണ്‌ ജീവന എന്നുപറയുന്നത്‌. ഇത സാഷ മുപീ്‌തിയില്‍ ശരിയാ 
കുന്നില്ലല്ലാ എന്നുതോന്നും . സുഷുപ്തിയില്‍ അന്തഃകരണം അവിദ്യ 
യില്‍ ലീനമായി അവിദ്യാസ്വതുൂപമായിത്തീരുന്നു. അവിദ്യയുടെ അവ 
രയാടകൂടിയ ചൈതന്യം ജീവന്‍. അവിദ്യയുടെ ഉപഹിത ചൈതന്യം 
സാക”ഷി. അന്തകരണവുും അവിദ്യയും സ്‌ഥിതിച്െയ്യുന്നതു, കടലില്‍ 
ചേരുന്ന ആററുവെളളത്തെ ഉപാധിയെ ആശ്രയിച്ച്‌ കടത്വെളളമെന്നും 
ആററുവെളളമെന്നും പറയുന്നതുപോലെതന്നെ. അവിദ്യയില്‍ എളളില്‍ 
6 റ 
എണ്ണപേോലെയും അന്തദകരണത്തിത അതായത്‌ വൃത്തി കൊണ്ടെ” എളളിനെ 
.ആഭുമ്പോടം പിണ്ണാക്കും എണ്ണയും പോലെയും ഇരിക്കുന്നു. അവിദ്യാമലം 
എണ്ണയെ വരി പൂര്‍ണമായി പിടിച്ചുകളയുന്നത്‌ പരിപ്പൂര്‍ണ 
പം & പ്‌ ക. മ്‌ [8 ക വ [7 
സുഷുപ്തി. അപ്പോം വീണ്ടും എള്ളില്‍ എള്ണുപോലെയുള്ള അവസ്‌ഥ 
പരിപൂര്‍ണ സുഷുപ്തീയില്‍ മനസ്‌സാദി സകല എള്്റയും പിണ്ണാക്കും 
പിടിച്ച അവസ്‌ഥ. പിണ്ണാക്കു കുറെശ്ശെ എണ്ണയെ ൨. ിടിക്കുമ്പോരം 


.ജാ(്ഗത്തില്‍ സുഷുപ്തി ര ]). അന്തകരണത്തിലെ 
ആദ്യത്തെ തട്ടില്‍ പില ല്ല്്രാക്കും ൨. ര ളൂ തട്ടു കള രതു മനസ്‌ സ്‌ , 
വൃദ്ധി, ചിത്തം, അഹംഭാവം ഇവയും സ്‌ ഥി; തിചെൌയ യ്യുന്നു. അന്തഃകരണ 


9 96 ടാ 


914 ി ' അരുഠംമൊഴികം 


ത്തിലെ പിണ്ണാക്ക്‌ അതായത്‌ . അവിദ്യാമലം എടുത്തു കളഞ്ഞാത പിദാ 
ഭാസന്‍ സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദമാകുന്നു . പിണ്ണാക്കുപോലിീരിക്കുന്ന അവി 
ദൃയെ മാര്തം ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ മതി. അന്തഃകരണത്തിത്കൃടെ അവിദ്യ 
ഇരിക്കാന്‍ ന്യായമല്ല എന്ന ദൃഡനിശചയം ഒന്നുമാ്രതം മതി .അധ'ഷഠാന 
പൈതനൃയത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന അവിദ്യപോകാനും. അധി 
ഷ്‌ഠാന ചൈതനൃത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന അവിദ്യ പോകുുമ്പോരം 
അന്തഃകരണത്തിനു സ്വരൃപമില്ലാതെ പോകുന്നു. അപ്പ്പോഠം ചി ദാഭാസന്‍ 
സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദമാകുന്നു. ചി ദാഭാസന്‍ സച്ചിദാനന്ദമാകുമ്പോരം 
സാക ഷിയായിപ്പോകൂന്നു. അപ്പോം നോക്കാനായിട്ടു, അനൃയമില്ല. ഒരു, 
വഴിയമ്പലത്തില്‍ ഒരു, സന്ന്യാസി മഠ്രതം ഇരുന്നാല്‍ അയാം ആരുടേയും 
സാക്‌ ഷിയാവുകയില്ല. അവിടെ വേറെവല്പവരും വന്ന്‌ വഴക്കോമറേറാ 
കൂടുകയാണെങ്കില്‍ അപ്പോം ആ സന്ന്യാസി അവര്‍ക്കു, സാക്ഷി യായി 
ത്തീരുന്നു. നോക്കാനായിട്ട്‌ അന്യം ഇല്ലാതാകുമ്പോഠം സാക പ ഥ 
നായി (ബഹ്‌ മമാകുന്നു. പി ഒ്്ലാക്കില്പാത്ത എണ്ണയായി രബ്രഹ്‌ മം, 
പിങ്ണ്ണാക്ക്‌ ആട്ടുകാരനു കലി. ചി 

എളളിലെണ്ണപോലെങ്കും ൨. മൂരണമാകി 

ഇനശന്‍ പദമലര്‍ എണ്ണി എണ്ണി എണ്ണി: ഡേ. 


5..12.1935 


എന്തോന്നാണു നമ്മുടെ സാക്‌ഷാതകാ ദുത്ത്തെ മറയാക്കുന്നത" ി നമ്മുടെ 
സാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തെ ഒന്നുംതന്നെ മറയ്‌ക്കുന്നില്ല. സാക്‌ ഷാത്‌കാരം 
ഥു ചയ ധം ര 
എന്നുളളതുകൊണ്ടുമാരതം സാക്‌ ഷാത്‌ കാരം. മറയ്‌ക്കുന്നു. ഏതുപോലെ 
വന്നാല്‍ ഒച്ച്‌ ആഹാരത്തി നുവേണ്ടി. തന്‍െറ പുറത്തു വഹിക്കുന്ന കൂടു, 
ലം ) റ 4 ല്‍ പണ 
വിട്ടു പുറത്തുവരുന്നു. പുറത്തുവരുന്ന ശരീരത്തിന്‍െറ ഭാഗം അകത്തു, 
വലിക്കൃമ്പോഠം തലയി ലുളള ചിപ്പികൊണ്ട്‌ ആദ്ധാരം അടഞ്ഞുപോ 
കുന്നു. അന്തഭകരണം അതുപോലെ ബാഹൃവൃത്തിക്കു ശേഷം ഉളളി 
ലേക്കു, മടക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ കാണേണ്ടതാണ്‌. എന്നാല്‍ 
ഴ ി യ യ ി 
കാണുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ അത്‌ അടഞ്ഞുപോകുന്നു 
അതുകൊണ്ടു അതടയുുമ്പോഠം അതുകൊണ്ടതു എ; അല്ലാതെ 
തലയിലെ ചിപ്പപിയെപിടിച്ച്‌ അടപ്പു തുറന്നാല്‍ തകരാറാണ' 


ചിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണമായ ചിപ്പിയോടുകൂടെ തന്‍െറ ശരീരത്തെ 
പൂലര്‍ത്താനായി ശരീരമാകുന്ന പുറംതോടും വഹിച്ചുകൊണ്ടു (പപഞ്ച 
ത്തില്‍ തിരിഞ്ഞ്‌ തന്‍െറ വദൃത്തികളെ സാധിച്ച ച്ചുകുടടി അകത്തേക്കു മടങ്ങു 
മ്പോഠം അന്തഃകരണമാകുന്ന അടപ്പുകൊണ്ട്‌ അടഞ്ഞുപോകുന്നു. ഇങ്ങനെ 
അദയുമ്പോഠം നിരമലനായും സച്ചി ദാനന്ദമായും സകല വ്ൃത്തികരംക്കും 
സാക “ഷിയായും ഇരിക്കുന്ന വസ്‌ തൃതന്നെ തന്‍െറ സ്വരൂപമായും ഉള്ള 


ചിദാഭാസന്‍ തന്നെ അന്മഃകരണത്താല്‍ ഉത്ഭവത്തെ മറന്ന്‌ അടഞ്ഞ ളൂുടത്തെ 
നോക്കിയതുമൂലം തന്‍െറ സാക “ഷാത്‌കാരം മറയപ്പെട്ടു. 
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നാഴി വെളളം സമുദത്തില്‍ ഒഴിച്ചാല്‍ അതു സമൂ്ദം മുഴുവനും ഈടു; 
രൂവേ വ്യാപിച്ചമമൃടുന്നു. ഇതുപോലെയാണ്‌ അന്തഃകരണം സാക്ഷാത്‌. 
കാരത്തെ മറയ. "ക്കുന്നത്‌. വാസ്‌തവത്തില്‍ അന്തഃകരണം . സാക്‌ഷാല്‍ക്കാ 
രത്തെ മറയ ക്കുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അന്തഃുകരണവ്യം ചിദാഭാസ 
സ്വരൂപം തന്നെ. ചിദാഭാസ൯ സാക്‌ഷിയില്‍ ആരോപം. അത്തമകരണം 
(ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപം. പ്ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപമായിരിക്ക ഉന്ന അന്ത. 
കരണം എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു?” നാമരൂപമായിട്ടിരിക്കുന്നു. ഒരു പഞ്ചസാര 
കേക്കില്‍ നിന്നും കുറച്ചു എടുത്ത്‌ ഒരു തട്ടുണ്ടാക്കി. അതിരു കേക്കിനെ' 
വച്ചിട്ട്‌ അതിരു കുറെ എടുത്ത്‌ ബോംഖബെമിഠായി ഉണ്ടാക്കി അപ്പോം 
ചകരിപോപല്ലെ നാമരൃപത്തോടുകൂടിയ ബോംബെമിഠായി ഉണ്ടായ।.- 
ആ കേക്കില്‍ നിന്നും നാമരൂപം വിട്ട്‌ കുറെ രസം വന്ന്‌ ബോംബേമിഠാ 
ഡിയെ (പാപിക്കുമ്പോരം മിഠായിയുടെ “നാമരൂപം അതിനെ (പാപഫിച്ചു 
പഞ്ചസാര രസത്തിനെ  മറച്ചൃകളഞ്ഞതുപോലെ സാക്ഷി ചിദാഭാസ്‌ 
നോടുകൂടി ചേരുമ്പോഠം ചിദാഭാസനായ സാക്ഷിയെ അന്തഃകരണം- 


ഒ രസം 


റ 6. 


മറച്ചുകളഞ്ഞു. പിന്നീട്‌ ആ രൂപത്തില്‍ തിരിയെ പഞ്ചസാരയ 
കേക്കില്‍ കേറാന്‍ സാധിക്കുമോ? ഈ രുപത്തിരു സാധിക്കുകയില്ല. 


എന്നാല്‍ അ ന്തതകരണംതു, ടം (ബഹ്‌മംവരെയ ുളളതെ ൭ നയിര . ക്കു, 
ന്നുവെന്നാരു പഞ്ചസാരകേക്കിനെ ഒരുഭാഗംകൊണ്ട്‌. ഒരു തട്ടുണ്ടാക്കി 
അതില്‍ കേക്കുവെച്ചിട്ട്‌ അതില്‍നിന്നും തന്നെ ബോംബെരിഠായി 
ണ്ടൊക്കി ; അതില്‍നി ന്നൃതന്നെ രസവുംവന്നു.. എന്നതുപോലെ എല്ലാം, 
ഒന്നാണ്‌. ഇതെല്ലാം ചേരന്നതാണ്‌ ജീവന്‍. സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദരൃപിതന്നെ 
സത്‌.പിത്‌ ആനന്ദമായയില്‍ സച്ചി ദാനന്ദരൂപത്തെ ഉണ്ടാക്കി സച്ചിദാനന്ം 
തന്നെ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ തിന്നുകയാണെന്നു, കണ്ടതിനുശേഷം (ബഹമവും 
ജീവനും ഒന്നുതന്നെ. 


അടപ്പ്‌ (രാന്തിയാണ്‌. ആ (ഭാന്തിയും ഞ ാന്‍ അറിഞ്ഞില്പായെന്ന ളള 
അവസ്‌ ഥയും അവരക്ക്‌ എപ്പോഠം ആത്‌മജ്‌ ഞാനമായി ഭവിക്കുന്നുപോ 
അപ്പ്പോഠം (ഭാന്തിപോയി. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അറിഞ്ഞില്ലായെന്നു, 
പറയുന്നതിലും അറിഞ്ഞത്‌ ഇരിക്കുന്നു. 


6 .121935 

ഒച്ചിനന്‍െറ ഉദാഹരണം പറഞ്ഞതില്‍ തലയഷിലെ ചിപ്പിമറയ്‌ക്കുന്നതു 
പോലെ അന്തഃകരണമല്പല ബാഹൃത്തെ മറയ്‌ക്കുന്നത്‌. അന്തകരണം 
ബാഹൃത്തില്‍ പോകുന്നുമില്ല. അന്തകരണവൃത്തിയാണ്‌ ബാഹൃത്തിര 
പോകൃയന്നതും സാധിക്കൃമ്പോഠം സുഖസ്വരൃപിയായും സാധിച്ചില്ലെങ്കിരു 
ആ സുഖംതന്നെ ദുഃഖരുപത്തിലും മടങ്ങുന്നത്‌. എന്തു സംഭവിക്കുന്നു 
വെസാര സാധ്യവും അസാധ്യവും അന്തഃകരണവൃത്തിയിലുമില്ല. അന്തഃ 
കരണവധത്തി ബാഹൃയവിഷയങ്ങളിശ സഞ്ചരിക്കുന്നതുമുലം ആ വിഷയങ്ങ 


ദേ 
0) 


0 : അരൃഠംമൊഴികുരം 


ഭര നിന്ന മാണ്‌ സാധ്യവ റം അസാധ്യവും ഉണ്ടാക ന്നത്‌ ഈ സാധ്യ 
ത്തിനും അസാധ്യത്തിനൃം രണ്ടിനും തന്നെയും വുത്തിയില്‍കൃടെ (പവേ 
ശിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. സാധ്യവും അസാധ്യവും എന്തുച്െയ്യുന്നുവെ 
ന്നാല്‍ ഒര  സൈന്‍ബോര്‍൪ഡ്‌ ഒര ), സ്‌ഥലത്തെ കൂറിക്കുസ്പോഠം ആ സ്‌ഥല 
ത്തെപ്പുററി ആ ബോര്‍ഡുറുമ മുഖാന്തിരം അറിവുണ്ടാകുന്നു. അതുപോലെ 
ഈ വൃത്തി തിരിയെ മടങ്ങുന്നു. അപ്പോഠം ഒന്നും കൊണ്ടുപോകുന്നില്ല. 
സാധ്യം അസാധ്യം എന്നു എഴുതിവെച്ചിരി ക്കുന്ന ബോരഡുും കണ്ടു 
കൊണ്ട്‌ ബോര്‍ഡുകണ്ട. ആയം ആ അഭിമാനംമാതംകൊണ്ടു മടണങ്മുന്നു. 
അഭിമാനം ഒരിക്കലും (്രഹ്‌മത്തെ കൂടാതിരിക്കുന്നില്ല. അഭിമാനം 
കുടെ (ബഹ്‌മ രൂപമാണ 


. ഓരോരോ വിഷയവും (ബഹ്‌മത്തിര എങ്ങനെ ആരോപമെന്നു 
വെച്ചാല്‍ (ബഹ്‌മത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്ന എല്ലാംതന്നെയും 
ഉററാലോച്ചിച്ചാല്‍ (ബഹ്‌ മത്തെ കൂടാതില്ല; അതായത്‌ (്രഹ്മം അല്ലാ 
തില്ല. മായയും അതിത്‌ നിന്നുണ്ടായ വിഷയണെളും (ബഹ്‌ മംതന്നെ. 
എന്തെന്നാല്‍ യാതൊന്നിനു സകല വൈഭവംളം സകല വ്യാപ്തിയും 
സകപ്പവും ഇരിക്കുന്നുവോ അത്‌ സ്ബഹ്‌മം. സകല വിഷയത്തിലു 
മുളള സകല വൃത്തിയിലും ഇതിനെ ആഭാസത്തോടുകുടിത്തന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. വിഷയത്തില്‍ പ്രമാദം ഉണ്ടാകുമ്പോരം സാധിക്കാതെയും 
(പമാദം ഉണ്ടാകാതിരിക്കുമ്പോഠം സാധിച്ചതായും തിരിച്ചുവരുന്നു. 
അങ്ങനെ മടങ്ങുന്വപോഠം അതിന്‍െറ ഒരു അഭിമാനം മാത്രം കൂടെ മടക്ങുന്നു . 
അതുകഠം (ചിദാഭാസനും വിഷയങ്ങളും) തമില്‍ (്ബഹ്‌മത്തില്‍ നീന്നു 
വന്നതിനാല്‍ സഹോദരങ്ങളാണ്‌”. ജനമനാ ചേര്‍ച്ചുയുളളതകൊണ്ട്‌ അതു, 


കംംക്കു വററല്‍ സംഭവിച്ചു കൊണ്ട്‌ അതോടുകുടെത്തന്നെ സാധ്യം 
ചി തു ം 1 ക്ക 
അസ്ഥധ്യം എന്നു നിശ്ചയിച്ചു കൊണ്ടു, മടങ്ങുന്നു. ഞ്ങുന്നത 
ബോര്‍ഡിനെ നോക്കിയിട്ട്‌. മടങ്ങുന്ന ആരം യാതൊന്നും ഇഉളളിലാകതെ 
തന്നെ മടങ്ങുന്നതുപോലെയാണ്‌ . അതിലുളള ആ പററല്‍ അഭിമാനം 
! $ പി ൦ മു വു ഗ്‌ 4 ൮൪൮ * ഴ്‌ “4 റി ഷയ്‌ 2 

(ബഹമരൂപമാണെന്നു എപ്പ്പോഠം (പകാശിക്കറുന്നുവോ അപ്പോം എന്തു, 
സംഭവിക്കുന്നു?” അപ്പോഴാണ്‌ ആ പദാര്‍ഥത്തിനെറ ഉള്ളില്‍ താനാകും. 
തന്നില്‍ അതാകും. അതു സംഭവിക്കും. മറയ്‌ക്കുന്നത്‌ (ബഹ്‌മരുപ 


മാന അഭിമാനം. 


ഒരാഠാം ഒരു കാര്യം (പമാണിച്ച്‌ വേറെ ഒരാളെ (ഒരു ഉദ്യോഗസ്‌ഥനെ 
എന്നിരിക്കട്ടെ! കാണാന്‍ പോകുറുന്നു. ആ ഉദ്യോഗസ്‌ഥന്‍ സംഭാഷണ 
മധ്യേ തന്‍െറ പൂര്‍വ കൂടുംബത്തില്‍ നിന്നും പിരി ഞ്ഞകന്ന ഒരു ബന്ധു 
വാണെന്നു, അറിഞ്ഞുവെന്നിരിക്കുട്ടെ. ഒരു തായ്‌ കുടുംബത്തിലെ ഒരു 
അംഗമാണ്‌ ആ ആംളെന്നറിയുമ്പോഠം എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു കാര്യം സംഭവി 
ഒഴ്റെന്നു. അതുപോലെ ഒആ ആയക്കും. നല്ല ആളായതുകൊണ്ട്‌ ആദ്യമെ 
തന്നെ ചെന്ന ആളിനെറ ആ (്രഹം സാധിച്ചു, കൊടുക്കാന്‍ തീര്‍ച്ചപ്പെടുത്തി 


സാധ; ഗോപാലസ്വാമികരം പ; 


€ 


യിരൂന്നുവെങ്കിലും ഈ ബന്ധം കൂടി അറിയുമ്പോടം കാര്യം യാതൊരു 
തരക്കവും കൃടാതെ സാധിച്ചുകൊടുക്കണമെന്നു തോന്നുന്നു. ചെന്ന 
ആളി നെറ വീട്ടില്‍ ഉദ്യോഗസ്‌ഥന്‍ പോഷി പൂര്‍വബന്‌ധത്തെ ഒന്ന കൂടി 
വരധിപ്പിക്ണം എന്നൊക്കെ തോന്നുന്നു. ഇങ്ങനെ പലതരത്തിലും 
ബന്ധം വര്‍ധിപ്പിക്കുന്നു. ആ നിന്നസ്‌ധഥലത്തൃതന്നെ അയാം നമ്മൂടെ 
വീട്ടില്‍ വരേണ്ടവനായിട്ടും മററു ഏതോ ഒക്കെ ആ മാവരതയില്‍ തന്നെ 
സംഭവിക്കുന്നു. ഇരുന്നപടിയെ ഇരുന്നാര. നിന്നപദിയെ നില്‍ക്കാം. 
സാക്‌ ഷാത്‌കാരം ഉള്ളില്‍ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അത്‌ പുറത്തും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
അത്‌ ഉണ്ടാകുന്ന അവസരത്തില്‍ ഇരുകൂടര്‍ക്കും ഉന്മേഷം ഉണ്ടാകുന്നു. 
നാം ആവശ പ്പെട്ടു ചെന്ന ആളെപ്പോലെ വിഷയങ്ങഠം നമ്മൃടെ ആഗഹത്തെ 
(അത।ന്‍െറ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ കൊള്ളണം എന്ന ആധഗഫഹത്തെ സാധിച്ചു. 


17-12-1935 


ജിവോല പത്തിയും തത്വമസ്യാദിവിചാരണയും 


തന്നെ താന മറയക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌ സാക്ഷാത്‌കാരം ഇല്ലെന്നു 
തോന്നുന്നു. ചേതനവസ്‌ തുവെന്നും, ജഡവസ്‌തൃവെന്നും വസ്‌തൃക്മൈ 
രണ്ടു (പകാരത്തില്‍. ചേതന വസ്‌ തൃവിനു നാനാത്വമില്ല. ജഡത്തോടു 
ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കുമ്പോഠം അതിനു നാനാത്വമുള്ളതായി തോന്നിക്കുന്നു. 
മി 

നാം ഘ്എല്പാം ചേതന വസ്‌ തൃക്കളാണ്‌'. നമ്മൂടെ ജഡവ്ൃത്യാസമാണുു 
നാനാത്വമായി തോന്പ്പെട്യന്നത്‌ . നമ്മുടെ ചൈതന്യഭാവത്തിനു, വൃത്യാ 
സമില്ല (ചേതനമെന്നും ജഡമെന്നും ഉള്ളതുപോലെ); ജഡത്തോടു ചേര്‍ന്ന 
ജഡമെന്നും, ജഡത്തോടു ചേരന്ന ചേതനമെന്നും (ജഡചേതനമെന്നും) 
വസ്‌തുവിനെ തിരിക്കാം , എന്നാല്‍ ജഡത്തോടുചേര്‍ന്ന ജഡം വ്യാവഹാരി 
കമല്ല. ജഡം എന്നുളളതു, ഇരുളില്‍ മൂടപ്പെട്ടതും അ(പകാരമല്ലാത്മത്‌ 
ച്തനവൃമാാണ്‌ . ചൈതന്യം ചേരാതെ ജഡത്തിനു, ഒരിക്കലും ചേഷ്‌ ട്‌ 
യില്ല. ചൈതന്യത്തിനു തനിയേയും ജഡത്തോടു ചേര്‍ന്നും ചേഷ്ട 
ടേ ട്‌ മു്‌ റ ] ലു എം ച ്‌ 
ചെയ്മാ൯ വൈഭവമുണ്ട്‌. ചൈതന്യ വസ്‌ തൃക്കഠം എപ്പ്പോഴും ഐക്യൃറ്റെ. 
ട്ടരിരിക്കുന്നു. ചൈതനൃജഡങ്ങളുടെ ഏകീകരണത്തില്‍ നിന്നും സുഖ 


ദുഃഖം സംഭവിക്കുന്നു. ചൈതന്യ വസ്‌ തുവിനു (ബഹ്‌ മത്തോടുളൂള 


ു, 
ഐക്യം എപ്പായ്‌ പോഴും ഉണ്ട്‌. ജഡവസ്‌തുവിനു ഏററവും വലൂതായ 
(ബഹ്‌മത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതു മൂലം (ബഹ്‌മത്തോട്‌ ഐകൃത 
യില്ല അപപകാരം അറിയാത്തതുമൂലം ഉണ്ടായവയാണ്‌ ജഡവസ്‌തുക്കഠം . 
വൈഭവമുളള (ബഹ്‌മച്ൈതന്യഭാവത്തെ കൊണ്ടിട്ട്‌ എപ്പോഠം ചൈതന്യ 
ത്തെവിട്ട്‌ നോക്കുന്നില്ലയോ അപ്പോഠം ഒന്നുമില്ലെങ്കിലും എപ്പം 
നോക്കുന്നുഡോ അപ്പോം സകലജഡപദാരഥങ്ങഠംക്കും കാരണമായ 
മായ ഉണ്ടാകുന്നു. (ബഹ്‌ മത്തില്‍നിന്നും ഉത്‌ഭവിച്ചതായ ചൈരന്യം 
(ബഹ്‌മത്തെ നോക്കാതെ തന്നെ നോക്കിയതുമൂലം മായ ഉത്‌ ഭവിച്ചു. 


18 റ അരും ംമൊഴികഠം 


എന്നാല്‍ ആ.മായ ചൈതന്യവുമായി ചേരുമ്പോരം യാതൊരു വൈഷമ്യവു 
മില്ല (എന്തെന്നാല്‍ തനിക്കു അനൃമായ ജഡഭാവത്തെ കൊളളുന്ന മായ 
ഉണ്ടായി എന്ന ഭാവം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍). ഇങ്ങനെ വൈഷമൃത്തെ കൊള്ളാത്ത 
മായ ആദ്യം ഉത്‌ ഭവിച്ചു. അതാണ്‌ ഈശ്വരന്‍. ക്ലേശംകൃടാതെ, ബന്‌ധം 
കൂടാതെ, മോക്‌ ഷംകൃടാതെ, വൈഷമ്യംകൂടാതെ, ജഡവസ്‌തൃവായിരി 
ക്കുന്ന മായയെ ചൈതന്യം നോക്കുമ്പോഠം നിഷ്‌ കളങ്ക൯, നിരവികാരി, 
നിരാമയന്‍, സര്‍വജഞന്‍ ആയ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടായി. അവിടെ ആവരണ 
വിക്‌ ഷേപങ്ങാം ഉണ്ടെങ്കിലും അവ ക്ലേശകാരണമാകൂന്നില്ല (നാഴിപാലില്‍ 
ഒരുതുള്ളി വെള്ളം ക്ലേശത്തെ ത എന്നാര്‌. നാഴി 
വെളളം ചേര്‍ത്താല്‍വൈഷമ;ത്തെ ന. ലി 


ഇ്പകാരമുണ്ടായ രന്‍ മായ൭യ തന്‍െറ ചൈതന്യ ഭാവംകൊണ്ടു 
നോക്കിയപ്പോഠം യാതൊരു കാരണവും കൂടാതെ വി.ഷയ നാനാത്വം കൊണ്ട്‌ 
അനവധി ജീവന്‌ മാര ഉണ്ടായി (അതായത്‌ ഒരു തീക്കൊള്ളിയെ തട്ടിയാല്‍ 
അഗ്‌നികണങദം നാലുപാടും ചിതറുന്നതുപോലലെ). അവ ഒന്നിലും 
പററാതിരുന്നാരു തീരന്നുപോകുന്നു. പഞ്ഞി , ഓല മുതലായവയിരു 
പററിയാല്‍ അവയില്‍കടെ പി കി്റ്ട അത ഒരു വാഴ്‌വിനെക്കൊളളുന്നു.. 
യാതൊരു കാരണവും കൂടാതെ ജഗന്നിയന്താവിന്‍െറ സന്തോഷത്തില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായ വരാണു ജ ിവനമാര്‍. ഉണ്ടായ ജീവന'മാര്‍ ക്വേശരഹിതനായ 
ഇഈശ്വരവെ പിരിഞ്ഞിട്ട്‌ നേരെ ഈശ്വരനെ നോക്കുന്നതിനുപകരം അന്യ 
ര്തിനെ നോക്കിയതുമൂലം അഗനികണ അം പഞ്ഞിയിലോ വസര്‍്‌യ്ത 
ത്തിലോ പററിയതുപോലെ ആയിത്തീരുന്നു. അം നെ യാതൊരു 
കാരണവും ക്ലേശവും കൂടാതെ ഉണ്ടായ ജീവന'മാ താന്താങ്ങാം എടുത്ത 
ഉപൊധിയെ ആശയികച്ച കരുൃത്തുപോലെയിരിക്കും അവ്വയുടെ ക്ശേശ ളും. 
അതായത്‌ പഞ്ഞി, വസ്തം, വയ ക്കോല്‍പന്തല്‍, കരിങ്കല്ല്‌ ഇവയില്‍ 
തെറിച്ചു അഗ നികണങ്ങളുടെ വാഴ “പുപോലെയാണെന്നു അറിയണം. 
മായ ഉണ്ടായതി നു ശേഷമല്ല ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അതൃപോചെ 
ഇദശ്വ ര൯ ഉണ്ടായതിനുശേഷമല്ല മായ ഉണ്ടാകുന്നത്‌ എന്നുംപറയാം . 


പരിപൂര്‍ണ (ബഹമചൈതന്യം (ബ്ഹ്‌മത്തെ നോക്കുന്നതിനു പകരം 
തന്നെ നോക്കിയതുമൃലം ഒരേസമയത്ത്‌ മായയും ജീവന്‌ മാരും ഉണ്ടായി . 
വൈഷമ്യം കൃടാതുളള നമ്മുടെ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തെ .ആദിയിരു നാം 
വിററുതിന്നു. (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ ചൈതനൃയഭാവത്തില്‍ നിന്നും ഈശ്വരനും 
മായയും ക്രേശമില്പാതെ ഉണ്ടായി. അവിടെ ചൈതന്യം ശുദ “ ധമായിരി 
മറ്റെന്നതി.നാല്‍ സാധാരണ വിശേഷസ്വരൂപങ്ങടഠം ഒന്നായിരിക്കുന്നു. ആവ 
രണവിക്‌ഷേപങ്ങഠം അവിടെ ഉണ്ടെങ്കിലും അവ ക്രേശകാരണമല്പ.. നേരെ 
റിച്ച്‌ ജീവന്‌ ആവരണവികഷേപം ക്ലേശകരമാണ്‌ . 


ട്‌ തമ്മി ലുള്ള മറവ്‌ (പതീതമല്പ. ചൈതന്യം ചൈത 
പട ചേരുമ്പോഠം. നാനാത്വമില്ല. ചൈതന്യം ജഡത്തോടു ചേര 
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മ്പോഴം മാഠ്ര്തമേ നാനാത്വമുളളു. ചൈതന്യത്തിനു തന്നെ നോക്കുന്ന 
തിനും വൈഭവമുണ്ട'. ചൈതനൃയത്തിനു തന്നെ നോക്കുവാന്‍ വൈഭവ 
മുളളപ്പ്പോഠം ജഡമെങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ചൈതന്യം തന്നെ നോക്കിയതുമൂലം 
മായ ഉണ്ടായി . ഈ മായ ഇനശ്വരന്‍െറ ജഡവും പരിശുദ്‌ധവുമാകയാല്‍ 
ക്ശേശത്തിനു വകയില്ല. എന്നാല്‍ ജീവന്‍െറ ആവരണമായ അവിദ്യ ജഡ 
ത്തില്‍ ജീവന്‍ അഭിമാനിച്ചതുമൂലം ക്ലേശത്തിനു വകയായി. ആദ്യത്തെ 
ജഡം ശുദ്ധം രണ്ടാമത്തേത്‌ അശുദ്ധം. ചൈതന്യത്തിനു തന്നെ കാണു 
ന്നതിനും ജഡത്തേയും ജഡത്തിന്‍െറ ഉല്‌പത്തിയേയും കാണുന്നതിനും 
വൈഭവമുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ ചൈതന്യ ജഡങ്ങഠം തമ്മില്‍ സമ്മി( ശമായ 
ജിവന൯ അവിദ്ൃയയില്‍ അഭിമാനിച്ചു, നില്‍ക്കുമ്പോഠം തന്നെ നോക്കാതിരി 
ക്ഴുവാനും ഇടയാകുന്നു. അങ്ങനെ എത്രകാലം നോക്കാതിരിക്കുന്നുവോ 
അആൃധതയും കാലം ക്ലേശത്തോടുകൂടി കഴിയും. എപ്പപോഠം നോക്കുന്നുവോ 
അപ്പ്പോടം തന്നെയും ജഡത്തെയു: ചൈതനൃയമല്പ കാണുന്നത്‌ എന്നറിയും . 
എന്നാല്‍ വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇവിടെയും ക്രേശമില്ല. ചൈതന്യ ജഡങ്ങളുടെ 
ചേര്‍ച്ചയില്‍ . ക്രേശമില്ലാതി രിക്കുന്നത്‌ ആത്‌മറവും; ക്ലേശിക്കുന്നത്‌ 
ചിദാഭാസനും എന്നുപറയപ്പെടുന്നു. 


ചൈതന്യവും ജഡവും വച്ചുകൊണ്ട്‌ ചൈതനയത്തേയും ജഡത്തേയും 
നോക്കി ചിദാഭാസന്‍ പൂര൪ണചൈതനയമോ ജഡമോ അല്ല. അങ്ങനെ ഒരു 
ഭാവത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ ജഡചൈതന്യങ്ങളെ നോക്കി ചൈതനൃത്തിന്‍െറ 
കാര്യത്തെ മനസ്‌സി ലാക്കുമ്പോഠം ആനന്ദം സഹിക്കവയ്യാതാകും . അപ്പോം 
അമിതമായ ക്ലേശം കൊണ്ടവനെപ്പോലെ ചിദാഭാസന്‍ കരയുകയും ചെയ്യും. 
അപ്പ്പോഠം കരച്ചില്‍ കൊണ്ടുണ്ടാകുന്ന ആ വെളളത്തില്‍ ഒഴുകാനേയുളളു 
ഈ ജഡവസ്‌തൃക്കഠം. അങ്ങനെ ജഡവസ്‌ തുക്കളെ ഇല്ലായ്‌മ ചെയ തൂ 
കൊണ്ട്‌ ചൈതന്യത്തില്‍ ചേരുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ (്ബഹ്‌മം എന്നു പറ 
യുന്നത്‌. ചൈതന്യം ജഡത്തോടു ചേര്‍ന്നുകൊണ്ട്‌ അതിനോട്‌ ചോദ്യം 
ചെയ്‌താല്‍ ഒരുകാലത്തും അവസാനമില്ല. ലി 


തന്‍െറ കാര്യങ്ങളെ നോക്കി വേണ്ടപോലെ തനെറ (ബഹ്‌മസാക്‌ഷാത്‌ 
കാരത്തിനു പോകുന്ന അവസരത്തില്‍ മാതം യാതൊരു പചോദ്യവുമില്പ. 
അതല്ലെങ്കില്‍ കണ്ടതി നേയും കേട്ടതിനേയും എല്ലാം ചേദ്യം ച്ചെയ്യണം. 
അല്ലാതെ ഏതാനുംഭാഗം മറച്ചുവച്ചകൊണ്ട്‌ ഏതാനും ഭാഗത്തെപ്പുററി 
മറ്രതം പോദ്യം ചെയ്‌താല്‍ ഒരു ഫലവുമില്ല. ന 


ചൈതന്യം ചൈതന്യത്തോടു ചേര്‍ന്നാലും ജഡം ജഡത്തോടു 
ചേര്‍ന്നാലും കേശവും ഹാനിയും ഇല്ല. ചൈതന്യം ജഡത്തോടു ചേര്‍ന്ന്‌ 
ജഡത്തേയും ചൈതന്യ മാക്കി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ ചൈതനൃത്തിനാണ്‌ 
ക്ലേശം അതായത്‌ പചിദാഭാസനാണ്‌ ക്ലേശം. ചിദാഭാസനാണല്ലോ 
അജ൦ഞാനം, ആവരണം. (്രാന്തി, . - പരോക”ഷജ“ഞാനം, അപരോക്ഷ 


ി, അരുൃംമൊഴാകരം 


ജ്‌ഞാനം, ശോകനാശം, അതിഹര്‍ഷം എന്ന ഏഴ്‌ അവസ്‌ഥയുള്ളത്‌. 
തത്‌ ത്വം അസി എന്നതില്‍ തത്‌. ത്വം എന്ന രണ്ടും ചേതനഭാവം. തത്‌ 
എന്നത്‌ ഇശ്വരന്‍. ത്വം ജീവന്‍ ശരീരത്തോടു ചേര്‍ന്നത്‌. അസി എങ്ങും 
പേരാതെ എഴ്ണുയും വെളളവൃം പോലെ (അത്‌ എപ്പോോടം വിലകൊളളുന്നു 
വന്നുവെച്ചാരുഃ ഈശ്വരന്‍ മായയെ വിട്ടാല്‍). പരി പൂരണ ച്ൈതന്യം. 
മായമ്മ വിടയമ്പോഴം ത്വം സകല ക്ലേശങ്ങടംക്കും കാരണഭൃതമായിരിക്കുന്ന 


റ 


ഉപാധി വിട്ട്‌ സാക്‌ഷി ഏന്ന ഭാവവും വിട്ട്‌ കൂടസ്‌ഥന്‍ എന്ന നാമകര. 
ണത്തെക്കൊണ്ടു. തത ത്വം ജവര്‍ രണ്ടുപേരും ഒരുമിച്ചു, ചേരുമ്പോഴം 
അസി പദം അപ്പോഴാണ" അവിടെ വരുന്നത്‌ 5 ഇവര രണ്ടുപേരും ഒരു, 


മിച്ചു ചേരുന്നത്‌ വാച്യാര്ഥം. അവര ചേരുക തി; അവര്‍ 
എപ്പോഴും ചേരന്നുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എപ്പോഴും ചേരുന്നുവെന്നു 


പറഞ്ഞാല്‍ അസിപദത്തിന്‍െറെ ലക്‌്‌ഷ്രാര്‍ഥമായി. ലക്‌്‌ഷ്്യാരഥത്തില്‍ 
നില്‍ക്കുമ്പോഠം ഈശ്വരനും ജീവനും ഉപാധി വില്‌ പരമലക്‌ഷ്യം യോജി 

ഒഴു മ്പോഠം അസിപദത്തിന്‍െറ വാച്ൃമേ ആകുന്നുളു  എദ്‌ പ്യാഴും ഒന്ന". 
എന്തിനായിട്ടു ചേരുന്നു. ഉപാധി പിരിയും ചേര്‍ച്ചപോലെ 
വരുന്നു അതു വാചം. ചേരുന്നില്ല എന്നതിനെ ലക്‌ ഷ്ൃയമായിക്കെൊ 


അഹം(ബഹ്‌ മാസ്്‌മി എന്നത്‌ വൃത്തിയാണ്‌. ആ വൃത്തിയില്‍ ഒരു 
പറുതുമ്യെക്കൊണ്ട്‌ ജീവനും ഗാശ്വരനും.. ഖക്‌ഷ്യവും എ 
സ്വോഴം പിരിച്ചയകളയും കൃടസ്‌ഥ൯. അപ്പോഠം അസിപദം ഞാന്‍ വകു 
വച്ചിട്ടില്ല. നീ ചിരിപ്പു നിരത്തി ചേരന്നില്ലാ, അതിനുമൃമ്വേ ചേരന്നി 
രിക്കൃന്നുവെന്നു വറ , എന്നുപറയും. അസിപദത്തിനെറ ലക്‌ഷ്യഠര്‍. 
ഗവും ഒക്കുകയില്ല. എന്ന്‌ പറഞ്ഞുപോകുുന്നത്‌ പറയാന്‍ വയ്യാഞ്ഞി 
കാണ്‌. അസിപദത്തിനെറ ലക്‌ഷാര്‍ഥത്തെയ മം കടന്നുപോകുന അവസ 
രത്തില്‍ സ്ഥൂലം, സൂക്‌ഷ്‌മം, കാരണം എന്ന മൃന്നൂു ആവരണങ്ങളും 

അടി മുതല്‍ മൃട്‌ വരെ (ബഹ്‌ മസ്വരൂപങ്ങളായി തലയില്‍ കൈവച്ചു 
ച്ചൂുപോകുൃം. ആനന്ദം കൊണ്ട്‌ ലക്‌ ഷ്ൃത്തിരല്‍ു പിരിച്ചുപോകും. 
അസിപദം ലക ര സകല പച്ക്രങ്ങളും ജീവനെറ 
ആവരണങ്ങംം. ജഇരിക്കപ്പൊറുത്തി ഇള ത്ത ഞെരിയും. അതിനപ്പുറം 
പാക്കു പോകുന്നില്ല. ്‌ 


കുടിയനെറ കൂട്ടുകാരന്‍ കുടിച്ചി ല്ലെക്കിലും അനൃയര്‍ പറഞ്ഞത മൂലം 
മുട്ടാ കമിട്ടുകൊളളും. തനെറ സ്വരൃപത്താല്‍ മറയപ്പെടാത്ത ചൈതന്യം 
അവിദ്യയോടു ചേര്‍ന്ന്‌ ചിദാഭാസന്‍ മുട്ടാക്കിട്ടു കളഞ്ഞു. അതുകൊണ്ടെ” 
മുട്ടാക്കിന്‌ അര്‍ഥമില്ല. ഞാന്‍ കുടിക്കറുന്നില്ലല്ലോയെന്ന” മൂട്ടാക്ക്‌ 
മാറണം. അങ്ങനെ മൂട്ടാക്ക്‌ മാററുമ്പോഠം പചിദാഭാസന്‍ താന്‍ തന്നെ 
കൈഒ ക്കാണ്ടിരിക്കുന്ന ആവരണ വികട ഷേപമാകുുന്ന മൂട്ടാക്കു മാറി (പപ 


ങ്ചത്തിരു തന്നെ നിന്ന നിലയില്‍ നിരക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ അതിന്‌: 


സധാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 


േ 
റം 
[0 


അവനു തന്നെ വൈഭവയുണ്ട്‌. ' “അപ്പ്പോരം നാമരൂപ അഭിമാനം തനേ 
പ്‌ 

മാഞ്ഞ്‌ കൃസപറഞ്ഞതൊക്കെ താനേ സംഭവിക്കും. ചൈതന്യ വഴിയേയും 
നോക്കണം ജഡവഴിയേയു ം.നോക്കണം . 


ഴു 


പതു പ്രന്തണ്ടട പൊക്കമുള്ള ഒരു പാൃതത്ത ര ഒ രൂ മോ രം ഇട്ടി 
അതിനെ ധുര്‌ ധടലം കൊണ്ട്‌ നിറയ ക്കൃകയ. ണെമ്മിത്‌ (കമേണ മോതിരം 
അദ്യ ഗ്ൃമായി പ്പോകുന്നു. നിരമലമായ ജലം പ കിം ഉളളു 
ണ്ടായിപ്പോയി. അതുപോലെ സിരമ ലനായ ധ്ദാഭാസന (ചദാഭാസന്ദ 
ആത്‌ റ്‌ ജ്‌ ഞന്ാണ) ഈ ജു ഡ ശാറളകൂട്ടി ടട; ളുര്‍ മ്മി! പേര്‍ന്ന്‌ ഒരൂ 
വലിയ ഉള്ളിരാ ആത്‌ മാവിനെ രു; വച്ചു. തെറ ഉള്ള്‌ ((മൂമധ്യത്തെ 
നോക്കേണ്ടത്‌ ക അടപ്ചൂട്ടല്ല. ആത്‌മധാഡ്‌ മോതിരംപോലെ 


റ്റ ഞ്ഞ; പോയി. പക്‌; വി ഭരൃത മാവ്‌ കോതിരമലല്‍, ഹഎഎൂത്സ്‌! ന്ദേറയ്യം മാക 
ി ം യി; റ ി 


ഒ ല്ം രിക്കും. അടിയിലും ഇരിക്കു. ര്യ ത്മ; വ നെ ഒഡരതിനാ$ ലി ര്യ 
[ലി [ഇ സ. (| (2 ലം ത്സ ര്‍ ലി 
ഗിറ്ഥും മ റ്‌ 1: യെട ടട യോ 9 . 

ം [്ി റു 


കറുപ്പും എണ്ണയും ചേര്‍ന്നാല്‍ വലിയ വിഷമാണ്‌. “ക്ടുവാനാക്കു'' 
അ,ഹാരം കഴിക്കുന്ന പിഞ്ഞാണത്തിനെറ അടിയി  തേച്ചുല്‍ അതിന്‍െറ 


വിഷം ആഹാരത്തെ വിഷമാക്റെന്ന മ. അതുപോലെ അത്‌മാവ്‌ മൃകള്ശ 
റ റ ം 
വര 2 പം മുകള രാ ഇരിക്കൃസ്പോോം അടിയില്‍ മ: ക്തിളിച്ചാത ചെള്ളിയോ 


മററ ഷന ന ം ത്ത; ത്തി! ഒ 2 3 ര്‌ മു ത] ര്ത , വാകാനാ മ റ്‌ ം . അ തു. ൨1൭ വ) 
്‌ റ്‌ ട്‌ ക്‌ 
നാം ആവരുത്‌. | 


നീലസിറത്തില; ൮) ളള കടല്‍വെള്ളം കയ്യിരഃ കോരി നാക്യ്യോല്‍ ഒരു. നിറ 

വുമില്ല. തന്നത്താ൯ മറയ്ക്കുന്നത്‌ ഇശ നെയുളളു സംവിച്ചതുമൃൂല 

മാണ്‌. രഠക്ക ന്നത്‌ കഷാ ടമാണ'”. ജവന സകല മറയുടേയും മുകളില്‍ 

നി.ശക്കന്നവനാണ്‌ അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നവനെ കണ്ണടച്ച്രം നോക്കരുത്‌ 

യ ലു ഠം 

ഒല റ്‌ 1 18 4 റു ല്‌ ടഃ ടു പു ു ടേ ] ദ്‌ ട്ടു ടര ര [കി റ്‌ 

കണ്ണ്ണുതൃറന്നും നോക്കയൂ എപ്പാം മന സസാപലാക്ക! നര്യൂക്ക്‌ ഒരൂ 
പക്വത ന്മൊക്കണം. . ലു 


19.12 1935 
തത്‌_ത്വം_.അസി അത്‌ ന ആക ന്നു. 


ത്തത്‌ (അത്‌) എന്നുളള തിനെ  വാച്യാവഥം ഇശ്വരന. ത്വം (നീ) 
എന്നുള്ളതിവെറ വ്ൃചോ്യോരഥം ജീവനും ആകുന്നു. അതായത്‌ ജരശാര൯ 
ജീവനാകുന്നു വെന്നാണ്‌. ഇശ്വരന്‍ തന്‍െറ മഹാ ഉപാധിയാ ന മായയെ 
വിട്ടിട്ട്‌” (ബഹമമായിത്തീരുന്നതാണ്‌ തത്‌ എന്നതിന്‍െറ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം . 
അതുപോലെതന്നെ ചെറുതും കുടുസ്‌സ്യം ആയ അവിദൃയായ ഉപാധി 
വിട്ടാല്‍ ജീവന്‍ തന്‍െറ ലക ഷ്്യാര്‍ഥമായ സാക്‌ഷിയായിത്തീര അതാ 
യത്‌ അവിദ്യയാകൂന്ന ഉപാധിയെ വിട്ടാ ജിവന്‍ സാക്ഷിയാകുന്നു. 


൭2.42 അരുരംമൊഴി കരം 


അന്മദകരണവിശിഷ്‌ടചൈതന്യം ജീവനും, അന്തഃകരണ ഉപഹിത 
ചൈതന്യം സാക്‌ ഷിയും ആകുന്നു. അതായത്‌ അന്തഃകരണം വിശേഷ 
മായിട്ട്‌ ഏതു ഉപാധിയോടു ചേരന്നിരിക്കുന്നുവോ ആ ചൈതനൃയത്തെ 
അന്തഃകരണ വിശിഷ്‌ ടചൈത്യമെന്നും അന്തമകരണം ഏതു ചൈതന്യ 
ത്തിന്‌ യ അതിനെ അന്തഃകരണ ഉപെഹിതചൈചൈത 
നയമെന്നും പറയുന്നു . അതുകൊണ്ട്‌ സാക ഷിക്ക” അന്തഃകരണം ഉപാധി 
യായിട്ടും ജീവനു അന്തഃകരണം വിശേഷണമായിട്ടും തീരുന്നു. വിശേ 
പാണം. എപ്പോഴും വിശേഷ്യത്തോട്‌” (അതായത്‌ സ്വരൃപത്തോട്‌ ) ചേര്‍ന്നു 
നില്‍ക്കുന്നു. മം പുരുഷന്‍ എന്നുപറയുന്നതില്‍ കടുക്കന്‍ 
വിശേഷണവും അത്‌ ചേരന്നിരിക്കുന്ന പുരുഷന്‍ വിശേഷ്യവും എന്നറി 
യണം. അതുകൊണ്ട്‌ ജീവനോട്‌ എപ്പോഴും ചേര്‍ന്നു നില്‍ക്കുന്ന അന്തക 
രണത്തെ ജീവനെ വിശേഷണമായി പറയപ്പെടുന്നു. താനിരിക്കുന്നി 
ടത്തുതന്നെ വസ തുവിനെ വേറൊന്നായി കാണിച്ചിട്ട്‌" താന്‍ അതില്‍ പററാ: 
തിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ സാക്‌ഷിക്കുളളത്‌ . പുറമേയുള്ള ആകാശം 
അതായത്‌ മഹാകാശം. കുടത്തിലെ ആകാശത്തില്‍ ചേരാത്തതുപോലെ 
(വെളളം നിറഞ്ഞ കുടത്തിലെ ആകാശത്തില്‍ ചേരാത്തതൃപോലെ) പരുഷ 
നിരു കടുക്കന്‍ (പവേശിച്ച്‌ പുരുഷന്‍ പോകുുന്നിടത്തെല്പാം പോകുന്നതു 
പോലെ മഹാകാശത്തിനു യാതൊരു, ചലനവും ഇല്ലെങ്കിലും ഘടം എവി! 
ടെയെല്ലാം മാററിവയ? ക്കുന്നുവോ അവിടെയെല്ലാം ഘടാകാശം പോകുന്നു. 
ഘടാകാശം എങ്ങും പോകുന്നില്ലെങ്കിലും പോകുന്നപോലെ തോന്നുന്നു. 
ഉപാധി ഒരിക്കലും സ്വരൂപത്തില്‍ (പവേശിക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
അന്തഃകരണം വിശേഷണമായിട്ട്‌ ഏതു ചൈതനൃയത്തിനോടുൂ ചേര്‍ന്നിരി 
ക്കുന്നുവോ. ആ ചൈതനൃത്തിനെ അന്തഃകരണവിശിഷ്‌ടചൈതന്യമെന്നു 
പറയുന്നു. ഇതു ജീവന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥമാണ്‌. ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥമെന്നാല്‍ 
വാചപ്യംവിട്ടു നിഖ്‌ക്കുന്ന അര്‍ഥം. ആ സ്ഥാനത്തു, നില്‌ക്കുന്ന ചൈത 
ന്ൃയത്തെ സാക്‌ഷി യാക്കി കാണിച്ചിട്ട്‌” താന്‍ ചേരാതിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 
ജീവന്‍െറ ലക"ഷ്യം സാക്‌ഷിയാണ്‌. ആ ജീവനില്‍ യാതൊരു ക്ലേശ 
താളും സംസ്‌ കാരരൂപത്തില്‍ ചേരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സാക്ഷിക്കും 
(ബ്രഹ്‌ മത്തിനും വ്ൃത്യാസമില്ലെന്നറിയണം. തത്‌പദം തന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥ 
ത്തെ വിട്ടും ത്വംപദം തന്‍െറ വാച്യാരഥത്തെ വിട്ടും. നില്‍ക്കുമ്പോഠം 
തത്‌ പദത്തിനന്‍െൊെ ലക്‌ ഷ്യാര്‍ഥവും ത്വം പടത്തിന്‍െറ ലക്‌ ഷ്യാര്‍ഥവും 
തമ്മില്‍ ചേരുന്നതിന്‌ ഒരു വിഷമവുമില്ല. ജീവന്‍െറ വാച്യാര്‍ഥം 
അന്തഃകരണ വിശിഷ്‌ ടചൈതന്യവും ജീവന്‍െറ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥം അന്തഭകരണ 
ഉപഹി, തച്ൈതനൃയവുമാകുന്നു. വൃഷ ന അ ജീവനും സമഷ്‌ടി 
രൂപമായ ഈശ്വരനും ഒന്നല്ല. തത്വമസി എന്ന്‌ പറഞ്ഞവരക്ക്‌ നാമ 
രൂപരഹിതമായി സര്‍വവും (ബഹ്‌മ മയമായി കാണാവുന്നതിനാല്‍ 


അവരക്ക്‌ വാചധ്യാര്‍ഥമില്ല 


സാധു  ഗോപാലസ്വാമികാം 3 


നാമരൂപങ്ങളുടെ ഇരിപ്റ്റിടകാണ്‌' മായ. അത്‌ ആകാശവര്‍ണം, 

സഥാണറുവില്‍ പുരുഷന്‍, ചിപ്പിയില്‍ വെള്ളി, കയററില്‍ പാമ്പ്‌ ഇവ 
4 ൨ ടട 

പോലെ അത്യന്തം ഇല്ലാത്തവയാണ്‌. ബ്രഹ്മം ഏററവും വലിയതും 

വൈഭവമറുളളതും ആകയാല്‍ അതിനു വല്പതും ചെയ്യണമെങകങ്കിര അതിനെ 

കൊണ്ടുതന്നെ ചെയ്യും. മായ മുഴുവനും, രബഹ്‌മം' അല്ലാതെ വേറില്ല. 


കാരണംതന്നെ കാര്യമായിടുന്നു 
നാമരൃപടതം കൊണ്ടെന്നറിഞ്ഞാലും 
അതാ കൊണ്ടു ജഗത്തി ന്നു കാരണം 


പരമാത വ റിയേണം. 


രൃപംതന്നെ നാമമായിട്ടും നാമം കാ; രണമായിട്ടും പോകും. അതുകൊണ്ട്‌ 
നാമരൂപങ്ങാം തന്നെ (ബഹ്‌മമായി ഭവിക്കൃമ്പോഠം നാമരുപ്രഭാന്തിയെന്ന 
കലേശകാരണം കാണാതെ പോകും. .നാമരൂപ അം തന്നെ സകല ക്ലേശ 
ങ്ങഠംക്കും. കാരണം... നാമരൂപങ്ങൊം ഉണ്ടെന്നു തോന്നിച്ചുതിനാല്‍ അത്‌ 
സത്താണ്‌ . എന്നാല്‍ അത ഇല്ലാതായി പോകുന്നതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ അസ 
ത്താണ്‌. അതുകൊണ്ട”. സത്ത്‌ അസത്തായ മായ അനിരദവചനീയമാണ്‌. 
അതായത്‌ അനുഭവിച്ചറിയേണ്ടതാണ്‌.  സംസാരിക്കുന്നതെല്ലാം എഴുതാം 
എന്നാല്‍ ശബബ്‌ദി കനെന്നതെല്പാം എഴു താന. നിവ്ൃത്തിയില്ലാത്തതുപോലെ. 
(ഭമണവ്യാപ'.തികൊണ്ട്‌ തിവട്ടം തോന്നിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കണ്ടുപോകു 
ന്നത്‌ (ഭാന്തിയിലാണ്‌ . അങനെ തീവട്ടം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ നാമരുൂപശ്രം 
അനിര്‍വചനീയം . അതുകൊണ്ട്‌ നാമരൂപമല്ല ഭാന്തിക്കു കാരണം. മായ 
യാണ്‌ (ഭാന്തിക്കു കാരണമെന്നു വരുന്നു. അന്തഃകരണത്തിനെൊെ നാമ 
രൂപങ്ങഠം (ബഹ “മത്തില്‍ നീന്ന്റം ഉണ്ടായവയാണ്‌, - അവയും ധ്രഹ്ധ 
രൂപമായിപ്പോയതിനാല്‍ അവിടെയും (ഭാന്തിയില്ല. 


 സമഷി്‌ടിരൃൂസ്മായ ഈശ്വരന്‌ വ്ൃഷ്‌ടിതും നായ. മീപന്‍ ' ആകുന്നു" 
വെന്ന്‌ പറയുന്നതില്‍ അര്‍ഥമില്ല. ഇവി ഭെയാണ്‌  അഡിപദത്തിന്‌ 
എണ്ണയും, വെള്ളവൃം പോലെ എന്ന ഉദാഹരണം പാഞ്ഞത്‌. ജ്ഞാനികം 
എല്ലാം കണ്ടവരാണ്‌. അവര്‍ക്കു, പറയാം ' കാമ്രകാധലോവോയം തൃജതേ'' 
എന്നുപാഞ്ഞ മഹാന്‍, തന്നെ കാമ്രകോധലോ വും (ബഹ്‌മ മെന്നു, പാ 
ഞ്ഞിരിക്കുന്നു എന്നാല്‍ അതിനെ ദുഷിച്ച അര്‍ഥത്തില്‍, എടുുക്കരുത്ത്‌. 
എല്ലാം (ബഹമമെന്നു, പറഞ്ഞിട്ട്‌ ന ചെയ്യരുത്‌. എല്ലാം 
ര്രഹ മേമെന്നത" മഹത്‌ വചനമാണ്‌. ഇത്‌ ജഹദ്‌അജഹത്‌ ലക്‌"ഷണം 
(വിട്ടുവിടാത്ത ലക ഷണം) പ ന്നുയുന്നു. കട്ട അമവഥവും വ്യാപക. 
അര്‍ഥവും, ഇതില്‍ € ഒട്ടുഭാഗത്തെ അതായത വാച്ൃത്തെ വിട്ട്‌ ലക്ഷ്യത്തെ 
സ്വീകരിച്ചാല്‍ അസിപദത്തിന' . സ്‌ഥാനമുണ്ട്‌ . ചൈതനൃത്തിഒ ന്‍റ 
ലക്‌ ഷ്യാരഥം ഉപാധിയെ മാററിയ ൭ ഉടന്‍ ചൈതന്യം തമ്മില്‍ ചേരുന്ന 
താണ്‌. ഉപാധി ബാധിച്ചിട്ടുള്ള ചേര്‍ച്ചയും ഉപാധി വിട്ടിട്ടുളള ചേര്‍ച്ചയും 
വേറെയാണ്‌. ഞാന്‍ ഇവിടെ ഇരുന്ന്‌ വീട്ടിനെ വിച്ചാരിക്കാം. വീട്ടില്‍ 


൭൭4 അരും മാഴികഠം 


പ യം കാരയ മത്തെപ്പററിയും വിചാരിക്കാം. ഉപാധി 
വിട്ട്‌ വ്ൃക്തകായ ചേര്‍ച്ചുട ച്ചുഖയപ്പുററി പറഠയണ൭ മന്നില്ല. വ്യക്‌തമായ ശേഷം 


ധതുത്രന്നെയാണല്ലോ ഞാന്‍ മുമ്പു, കണ്ടതും ഇപ്പപോഠം കാണുന്നതും എന്ന്‌ 
ഭ്ഥനുഭവമാകുും. 
മതാലകത്ത്‌ (ശരീ പത്‌രമനാഭസ്വാമിക്ഷ്യരേതത്തില്‍) പോയി ദര്‍ശനം 
ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഓരോ നടയില്‍ കുടെ യും വി (ഗ്രഹത്തിന്‍റെ ഓരോ ഭാഗം 
കാണാം. ഒന്നാമത്തെ നടയില്‍ ശിരസ്‌ സും രണ്ടാമത്തേതില്‍ ഉടലും 
ലര്‍ ത്തേതില്‍ പാദവും കാണാം. എന്നാല്‍ ഒന്നാമത്തെ നടയില്‍ കൂടി 
രുത്ത൯ അകത്തുകടന്നാല്‍ അവന്‌ നടയുടെ തടസ്‌സം കൂടാരെ പൂരണ 
മായും കാണഠം. അകത്തുള്ള നമ്പിയും പുറത്തു നിരുക്കുന്നവരുയം രണ്ടു 
(പകാരത്തിലാണ”്‌ കാണ ന്നത്‌. തത്വമസി എന്നു, പുറത്തുനിന്നുപറ 
ഞ്ഞാരു മൂന്നു നടകളി ലും കൃടെ (പത്യേകമായി നോക്കുന്നതുപോലെയി 
രിക്കും. ഒന്നാമത്തെ നടയില്‍ കൂടെ ഉളിഞ്ഞു അകത്തുനോക്കിയാര ഉടു 
ട്രാതെ 
കാണാം. അതാണ്‌ അസിപദത്തിനന്‍െൊ വാപ്യാര്‍ഥം. അതുകഴി ഞ്ഞാലുളജ 


മൂവേയുകദ ബന്ധം കാണാം. എന്നാല്‍ അകത്തുകടന്നാല്‍ നടക 


ലക ഷ്്രാര്‍ഥം അതീതം. അകത്തു നില്‍ക്കുന്ന നമ്പിതന്നെ വി (ഗഹമാകുു. 
സതുംപോലെ, മൂന്നു നടകളിലും കാണുന്നത്‌ വാച്യാര്‍ഥം. മുളി ഞ്ഞു 
നോക്കുന്നത്‌ പക്‌ഷ്യാര്‍ഥം . അകത്തു കയറുന്നത്‌ ലക്‌ ഷ്യാതീതം . 


20121935 


' എറുമ്പൂരകല്ലുരേയും'' 
മുഖ്പപ്പൃമണമേററു വസിക്കും 
കല്പിനുമുണ്ടാമൊരു സൌരഭ്യം. 


അതൃപോലെ ഇടവിടാതുളള വിചാരം ഒന്നുകൊണ്ടുമാധ്രമേ ഏല്ലാ 
പേര്‍ക്കും സാക്ഷാത്‌കാരം സിദ്‌ധിക്കു. 


കേരളവര്‍മ രാജാവിനേയും അറസ"ററു, ചെയ്‌തു. മുളമൂട്ടു അഭിമ 
ി 
ഗു ടട റ ഴ്‌ ൧൭. റു [ ് പ. ി റ്‌ 
യേയും അതുപോലെ കായംകുളം കൊച്ചുണ്ണി യേയും അറസ്‌ററു 
ചെയ്‌തു. കേരളവര്‍മയെ ബന്ധിച്ചിരുന്ന യം സ്വര്‍ണം. അദ്ദേ 


ഹത്തെ തടവിലാക്കിയത്‌ കൊട്ടാരത്തിലാണ്‌ കായംകുളം മുതല്‍ പേരെ 
ബന്‌ധിച്ചത്‌ ചങ്ങലകൊണ്ട്‌” അവരെ അടച്ച സഥലം ജയിലാണ്‌. 


പക്‌ഷേ ബന്ധം എന്നനിലയക്ക്‌ ഇവയെല്ലാം ഒന്നുപോലെയാണ്‌. അതു, 
കൊണ്ട്‌ കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജാഞ്ഞാനം ഇവയെല്ലാം അതതിഒ ന്‍റ 
സ്‌ഥാനത്ത്‌ നല്ലതുതന്നെ. പക്‌ഷേ ഇവയെല്ലാം കൊണ്ടും ഒരിക്കലും 
സാക്‌ഷാത്‌കാരം (പാപിക്കയില്ല. നിശ്ചയം നിശ്ചയം നിശ്ചയം: 


നമ്മുടെ വേദങ്ങഠം കര്‍മം, ഭക്‌തി, യോഗം, ജ്ഞാനം ഇവയെ വി പ 
മു റൂഡി 4 റ [॥ ണ്ട 0 ു ളി ന്‌ രു. ക [| .ല- ലം 
ലമായ! പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. പക്‌ഷേ അവ സുൃഖക്കേടുളളു. ഒരു കുട്ടിയെ 


സാധാ ഗോപാലസ്വാമി കഠം 


[ 


ജി 


മുന 
പിച്‌ 


അതിനു ഇഷ ടമുളള പലഹാരം കാണിച്ച സമീപത്തില്‍ വര ത്തിയശേഷം 
അതിനെ ഒളിച്ചുവച്ചിട്ട്‌ കുട്ടയുടെ സ്ൃഖത്തിന്‌ ആവശ്യമുള്ളത്‌ കൊടു 
റ്ലുന്ന അമ്മയുടെ ,പവടുത്തി പോലെയാണ്‌. സതൃസങ്കല്‌പനായ ഈശ്വ 
ഒതെല്ലാം. അനാദികാലം 
കൊണ്ട്‌ തൂടരച്ചയായി ഉണ്ടായ വാസനയുടെ ഫലമായ നാമരൂപങ്ങാം 


തുടര്‍ച്ചയായ വി്ചാരംകൊട്ടുെമാ്തമേ ഇല്ലായ്‌മ ചെയ്യാന്‍ സാധിക്കൂ... 


നഗ്‌നനായ്‌ ഒരുവനെറ നഗ്‌നത രണ്ടു, (പകാരത്തിരു മറയ്‌ക്കാം. അതാ 
ഡ്യത”്‌ അവനെ ഒരു, വസ്‌ തം കൊണ്ട്‌ മുറഡ്യ്ക്കാം. അവനെ കാണുന്നവ 
ട്ട [24 ച റ്‌ ദു യു ; റ്‌ ട്‌ റു ' തു ത ക്‌; [1 റ്‌ (24 ഴ്‌ യു റ 
തൃഭെ കണ്ണുകെട്ടിയും മറയിക്കാം. ഇതില്‍ എളൂുപ്പുതേത്‌? തന്നത്താന 
വറച്ചുകൊളളുക എന്നതാണ്‌ ഉത്തമം. ഏതൊന്നിനെ പിടിച്ചാല്‍ മായയുടെ 
നഗ്‌നതയെ മറ്‌ ക്ഠാന്‍ കഴിയൃയമോ അതാണ്‌ നന്ന്‌. 


മുൃഖഖത്തുകണകൊണ്ടുപാറക്കിനെറ മുടര്‍കാണ 
അകത്തുകണ്‍കൊണ്ടുപാര്‍പ്പതേ ആനന്ദം 


പു ൨. 
മിന്‌ 


മായി പല വഴ്യില്‍ കൂടെയും ചിതറിയാലോ നിശ്ചയമായും പാത 


ാടെ നാഴിവെള്ളം ഒരു പാതത്തിരു ഉണ്ട്‌. അതിനെ അല”്‌പാല്‌പ 


ത്തില്‍ വെളളം കുറയും. നീങ്ങാം പതിനായിരം രൂപാ സമ്പാദിച്ച്‌ അത 
ന്നെ തന്നെ വച്ചിട്ട്‌ ചെലവു കഴിക്കാമോ എന്നു നോക്കണം. വേരൊരു 
വന്‍ അവന്‍ സമ്പാദിച്ച പതിനായിരം രൂപയില്‍ നിന്നും തന്നെ ചെഖെവവാ 
കറുന്നുവെന്നിരിക്കട്ടെ. കൃറേനാഠം കഴിയുമ്പോരം മുതല്‍ ഇല്ലാതെവമരും . 
അതുപോലെതന്നെ അതു, മുഴുവന വച്ചിട്ട്‌ തന്‍െറ ആവശ്ൃയങ്ങരം നേടുന്ന 
വനാണ്‌ സമ൪ഥന്‍. അല്പാതെതന്നെ നിശ്ചയിച്ച്‌ തന്‍െറ ആവശൃക്ങഠം 
നേടുന്നവന്‌' ഒടുവി ര താന ഇംല്ലന്നുവരും. നമ്മുടെ സമ്പാദ്യത്തില്‍ 
ന്‌ ന്നും ഒരു, കാശുപോലും ഈശ്വരനു, വേണ്ടാ. അദ്ദേഹം ദരി ദനോടക” 
ഓരക്കുന്നവനല്ല. മറുത്ത്‌ മുതലാഷിരിക്കണം. ച്ചെപവു രം ടത്തണം 


അതാണ്‌ സാമദര്‍്ഥ ര. 


തനിക്ക്‌ എന്താണ്‌ വേണ്ടത്‌. വിശക്കു മുമ്പോഠം ആഹാരം ക ഴി ണം. 
അതിനു പകരം 70വാംനമ്പര മുണ്ട്‌ ഉടുത്തൃവെന്നുവരികിലും വിശപ്പു 


തീരുകയില്ല. അതുപോലെ വാസ്‌തവം അറിയണമെങ്കില്‍ അതിനു 


വൈദ്ൃയനോട്‌ കണ്ണുവേദന എന്ന്‌ തളളവിരല്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചാല്‍ 
തിയോ? ജീവിച്ചിരിക്കണമെങ്കില്‍തന്നെ വയറിനു, ഒരു നേരത്തെ 
ആഹാരം കൊടുത്താല്‍ മതിയോ? പല്ല്‌, മുടി മുതലായവയ്‌ക്കും ആവ 
ശൃമുളള സാധനം ആഹാരത്തില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ പല്ലിനു 
'വേണ്ടതുൃവേറെ. മൂടിക്കു വേണ്ടതു വേറെ, പോദിച്ചു വാങ്ങാറില്ല. ആദ്യം 
തലമ ട്‌! ക്ക്‌ വേണ്ടതു കം ഴി ൫. പന്നെ പല്ലി ഖ്‌ പ ക 
പ്യന്നത്‌ 1) ചഷ്ലാഠി ട്‌ റ്‌ 


36 ചം ക്‌ അരുഴംമൊഴികഠം 


£1-12-1935 . 
ശരീരമല്ല ജീവനെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌. അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ 
അന്തുകരണം ഈ ശരീരത്തില്‍ കൂടെ ചോരന്നുപോകുറുമ: ന  എളളു 
ചോരാത്ത പാഠ്രതത്തില്‍ എണ്ണ പ കി അന്തഃകേരണത്തിനു 
ശരീരം വെറും ഒരു ഓട്ടപ്പാ(്തമാണ”. അന്തഭകരണം അങ്ങനെ ചോര്‍ന്നു 
പാകാതെ അതീതമായ ഒന്ന്‌ പപിടിച്ചിരിക്കുന്നു. ചേതനപുരുൃഷന്‍ 


ചെളിയില്‍ ചാടുന്നതിനു മുമ്പു തന്നെ കെട്ടുന്നു. വഹിക്കേണ്ട കാര്യം 
വഹിച്ചിട്ട്‌ കയറില്‍്കുടെ കയറാം. പച്ചെളിക്കു ചെളിയെ മാററണമെന്ന്‌ 
ആ ഗഹമില്ല. എന്നാല്‍ ചെളിയില്‍ പാടിയവന്‍ ചെളിയെ ഉപകരണക്ങുയ 
കൊണ്ട്‌ കഴുകുന്നു. ജീവന്‍ . ബനധം വഹിക്കുന്നത്‌ നു, മുന്പുതന്നെ 
ശോകഷത്തെ വഹിച്ചിര്‌ ക്കുന്നു. വീണ്ടു 0 മോ “ഷത്തെസ ധീകരി ക്ഴ്റുന്നു . 
ബന്ധം ഇല്ല, അതിനെ മാററാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതായിട്ട ൦ ഇല്ല, വീണ്ടും 
മോക്ഷത്തെ സ ീകരിക്കു വാന്‍ വിചാര, രുൃപമായ ബോധം ഉണ്ടാകണം. 
അതിനും ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല, നാം ഇപ്പ്പോയ വി ചാരത്തിനു കാര 
ഞാമായ പന്‌ഥാവിലാണ്‌ നിരക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നാം. ഒന്നും 


ചെഡ്യേണ്ടതോയിട്ടില്ല . 


രപ ഛന്ും അമ്മയ്‌ക്കു ം നാല്ുമക്കംം ഉണ്ട്‌. അതു, കെ ണ്ട” അവ രക്ക്‌ 
നിശ്‌ ചയമായും ചേര്‍ച്ചയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഒരു പു(്തനെ ഫോര്‍ത്തുഫാറം 
വരെ പഠിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അടഭുത്തവനെ ഫിഫത്തുഫാമില്‍ കൊണ്ടു, ചേര്‍ക്കാന്‍ 
(ശമിച്ചാല്‍ അത്‌ എത സാധകമാകും .. അവന്‍ ആഹാരം കഴിക്കുക 
മൃത്ലായ: സകല (പവുത്തിയും  ഒരാഴം ഴിറെവേണ്ടി മറെറാരാഠം എന്നത്‌ 
അവര്‍ തമ്മില്‍ ചേര്‍ച്ച ഉണ്ടായിര എന്നിട്ടും നടപ്പി പ്പ. _ അവരവരക്ക്‌ സാധി) 
ക്കേണ്ടെതി നെറ വൈഭവം ഓാരോരുത്തര്‍ക്കു ം ഉണ്ടായ രിക്കണം . സാക്ഷാത്‌ 
ഴൊരം ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ നാനാത്വം വഴിയാംവ; റും... സമ്പാദിക്കുകതന്നെ 
വേണം. ആഹാരത്തിന്‌ ഘനപദാര്‍ഥവ്ൃയം ജലവും രണ്ടുംവേണം. ഘന 
പദാര്‍ഥം മാതം കഴിച്ചാരതു തൊണ്ടയില്‍ തരിക്കും. എന്നാല്‍ വെളളം 


രതം. കഴിച്ചു കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ഉണ്ടാകും. ഏഴ തതിനു 
ഏതേത്‌” ആവശ്യമുണ്ടോ അതാതിന്‌ ആവശ്യമുമെ അറിവ്‌ സമ്പാദി 


കണം. അറിവാണ്‌ ആവശം നിശ്‌പയം. 


കോയക്സനേശം കൊണ്ടുളള .വുത്തിയുടെ ഫലം, കര്‍മേോന്ദി ഡടങ്ദളുടെ 
വൃത്തിയുടെ ഫലം, ജ്‌ ഞാന്റേ ന്ദിയങ്ങളുടെ റ പുത്തിയുടെ ഫലം, അന്തക 
രണ വറുത്തിയുടെ ഫലം ഇവയിലൊക്കെ എന്തു ഫലമാണ്‌ വലുത്‌? ഒരു 
കുലി ക്കാരന്‍ കാലത്തുമുൃതത വൈകുന്നേരംവരെ. വെയിലത്തു നിന്ന്‌ 
കായക്നേശം ചെയ്‌താല്‍ അവനു കിട്ടുന്നത്‌ നാജു ച്രകുവും ഒരു, ന്ദേരത്തെ 
കു ഞ്ഞി യും. നേരഒ മറി ച്ചു” ; . , ചാരുകസേര യിര മപര്‍ന്ന കിടന്ന്‌ ആഴ്ച 
സ്യ 1ല്‍ ണ്ടഭൊപ്പൂ ഇടുന്നവന്‌ (പതിമാസം കിട്ടുന്നത്‌ നാലായിരം രൂപാ. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം റി; 


' ദാരി (ദ്ൃമേന്നതറി ഞ്ഞവരകക്കേ പം എം മ്‌ 
പാരിത്പരക്കേശവി വേകമുൃുളളു. 


7 
പാവങ്ങളോട്‌” അനുകമ്പ നമുക്കേ തോന്നുന്നുള്ളു. നാലായിരം വാഞ്മു 
ന്നവന' അത്‌ തോന്നുകയില്ല. എന്നാലും അംഷസ്ദനെ ഉള്ളവരുമായി ഇട 
പാടു, ചെയ്യുന്നതിലാണ്‌ പാവങ്ങയംക്ക ഇഷ്‌ടം. 


പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ ഭൂമി ഭൂമിയോടു ഉരസ്‌സുമ്പോഴും വെള്ളം വെള്ള 
ത്തോടു ഉരസ്‌ സൃുമ്പോഴും അഗ്‌നി. അഗ്‌നിയോട്‌ ഉരസ്‌സുമ്പോഴും 
ഒരു ശബ്‌ദം ഉണ്ടാകും. ഭൂമി മൂതല്‍ ആകാശം വരെ ക്രമേണ ഉണ്ടാകുന്ന 
ശബ്‌ദം കുറഞ്ഞാണ്‌ വരുന്നത്‌. ആകാശം ആകാശത്തോടു | ഉരസ്‌സ്പു 
മ്പോഴം ഒരു ശബ്‌ ദമുണ്ടാകും -- അതിനെന്തു പറയുന്നു. "ഓം ഉതോൃകാ 
അതാരു കേട്ടു? അങ്ങോട്ടു പോകുത്തോറും ശബ്‌ദം 


ര്‍ 


ക്‌ ഷരം ര്്രഹ്‌മ' 
കുറഞ്ഞു കുറഞ്ഞ്‌ ആകാശം ആകാശത്തോട്‌ ഉരസ്‌സൂന്ന ശബ്‌ദം സാധാ 
രണ അനുമാനിക്കയെ നിവുത്തിയുള്ളു. ആകാശം രബ്രഹമത്തില്‍ ആരോ 
പമാണ"_-ആരോപം ആരോപത്തില്‍ തന്നെ ഈടൂരുവേ ന്ദില്‍ക്കുനമ്പോരം 
ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്ദത്തിലാണ്‌ വാച്ൃലക്‌ഷ്ൃഞ്ങഠം ഏകോപിച്ചു” വാചമി 
പ്രാതെ ലക്‌ ഷ്ൃയഭാവം മാധതമായിത്തീരുന്നത്‌ . വാപ്പൃമില്ലാതെ ലകഷ്യ 
ഭാവം മാതമായിത്തീര്‍ന്നിട്ട്‌ വാച്യം ലക്‌ഷ്ൃമാകുന്നതിനു മുമ്പും 
വാപ്ൃയം വിടുമ്പോഴും ഉണ്ടാകുന്ന ഭാവമാണ്‌ സത്്‌ചിത്‌ ആനന്ദം. 
അപ്പ്ൂാഠം വാച്യൃമായിരി കറ്റെന്ന രൃപങ്ങളും നാമം മാര്രമായാത്തിരുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന ധ്വനിയാണ്‌ ഓങ്കാരം. രൂപം ഒട്ടും ഇല്ലാത്തതിനാര 
അത്‌ അവ്ൃക തം. രൂപത്തെ വിട്ടാല്‍ അതായത്‌ രൂപയ ഭാന്തിയെ വിട്ടാല്‍ 
മാര്തം മതി. ആമാര്രയില്‍ കേയംക്കാം. ഈ രൂപവും മററു. സര്‍വനാമ 
ന്ദ്ളും ശബ”ദമാ(ധതമാദധ്തമായി ഓങ്കാരമായി അര്‍ധമാരധ്രയെ നോക്കും. 


(1 
അങ്ങനെ നോക്കാത്ത മാരധ്തയിലാണ്‌ മരനന്തശാസ്‌വതം ഉണ്ടായത്‌. അപ്പോ 


ത്തെ അവസ്‌ഥയാണ്‌ നിഴലുമായിട്ട്‌' യുദ്ധം ചെയ്യുന്ന അവസ്‌. 
തന്നില്‍ ഇത്‌ ആരോപമാണെന്നു, നിശ്ചയിക്കുമ്പോഠം വാച്യം ഈ 
ഓങ്കാരം സച്ചിദാനന്ദമായി നില്‌ക്കുമ്പോഠം ഈ ഓങ്കാരത്തെ അവിടെ 
കാണാത്തതുകൊണ്ട്‌” “  ഏകമേവാദ്വിതീയം (ബഹ്‌മ''. അങ്ങനെ സംഭവി 
ക്കുന്ന ആ മാ(ത്യിഅ തന്നെ :മ മ്പും പിമ്പും അററു. അങ്ങനെ മുമ്പും 
പിമ്പും അററ മാരതയില്‍തന്നെ സച്ചിദാനന്ദം ഒഴുകും. അത്‌ ഒഴുകു 
ന്നത്‌ കരമനയാറ ഒഴുകി സമുദ്രത്തില്‍ ചേരുമ്പോലെ അല്ല, സ്ഥൂല 
ത്തില്‍ കാണുന്ന സക്‌ഷ'മവസ്‌തുക്കം. 


മുദാഹരങം 


ണില്‍ കാണ മുന്ന വൈദ്യൃതി വിളക്കു നോക്കു. ഇലക്‌” (ടിന്ധിാറി 
ഭൂരത്തിനെ എ്രതത്തോളം ജയിക്കുന്നു. ഇത്ത്രത തുച്ഛം. .സത്്‌ചിത്‌ 
ആനന്ദം ആ മാ്ൃയതയില്‍ എങ്ങും ഒഴുകുന്നുവെന്ന്‌ .. പറഞ്ഞതിന്‌ .പരവ്വര 


ാാമാഴികടം 
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ി 


ഹയസിര ബട്ടണ്‍ (പസ്‌സു ചെയ്യുന്നതിനും ഇവിടെ ലൈററു, കത്തുന്ന 


തിനും കളള സമയംപോലും പേണ്ടാ.- ആ മാവരതയില്‍ അതു,കകളെളെല്പറം 


) 
റ 
സച്ചിദാനനം ആകുന്നു... . ഇതിന്‍െറ .പിന്നിര തന്നെ ന, അക്കൂന്നു, കാലം. 


ക | റ [॥ [॥ ക ന ക 8 ലം ല്‌ 
ജ്‌ ഞാനവും ധ്യാനവുമായുളള വ്യത്യാസം 
(പമാണ്‌രപമേയരം മുലം ഉണ്ടാകുന്ന (പത്യക്‌ഷഭാവം ജ ഞാനം. 
ജ്‌ ഞാനത്തിനു ഇച്ഛ വേണ്ടാ. ധ്യാ നം, വിധി, പുരുഷേച്‌ഛ, ഹാം 
ഇതുകഠം മൂലം സംഭവിക്കുന്നു. കൈലാസഭഗഥവാനെ സാള(ഗ്രാമര ത്തില്‍ 
വരുത്തി ചെ സ്തു ന്ന ധ്യാനം ബഹിര്‍ധ്യഠനം. സാ (ഗാമത്തില്‍ കൈപല്ധാ 


ി 


ത്തെ വരൃത്തൃവാനുളള യ. വേണം. പ്രവുത്തിമാര്‍ഗത്തി ലേക്കു 
വേണ ൭൮ രാഗം അല്ലെങ്കില്‍ ഹറം വേണം. അതുപോലെ അത്തരധ്യാ 


നവും. വിധിക്കുന്ന ആം പറഞ്ഞതില്‍ വിശ്വാസം വേണം. അപ്പോം 


തന്നെ അതുണ്ടാകും. ബഹാരധ്യാനത്തിന്‌ മറന്നും വേണ്ടാ. 


രതാപൂടഷെ 'ഞമൃജ്ള്‌രഞ്ഞയ “ഞാനംമേറ്റെ 3) (പകാശി പ്പിക്കു 
സ്വാക്‌ ഷി. അതി നെത്തനെ ;പകാശിപ്പിക്കാ൯ കഴിയവേ എങനെ തൃപ്തി 
സംഭവിച്ചു. ബനസ്‌ധത്തിനു മൃമ്പാണ്‌ മോക്ഷം. ആനയുമായി നോക്കു 


പഡാഠാാണങ്കിര അതിനെ ന്‌ യ ന്തിക്കുന്ന ആനക്കാരന്‌ ഒരു കൊതുക്‌. 
ആനക്ഠൊാരനെ സിയ്രന്തിക്കുന്നവന൯ ആനയുടെ അടുത്തു പോകുന്നില്ല. 
ആനക്കാരനെ നിഷ്വരത്തിക്കൃന്നത്‌ ആന വാങ്ങിക്കാ൯ വൈഭവമുള്ളവന്‍. 
പത്തു രൂപയോ മറേ കൊടു ത്തിട്ട” മേഷയക്കാന്‍ ആക്കു ന്നു. ആനയ ക്കു 
ചയ്്വനും ആനക്കാരഒ൭ തിഹുന്നവനും ആയ അവനെറ ധനക്കൊഴുപവ്പറ്‌ 
ഏവി ടെനിന്നും ഉണ്ടായി? അവനെറ (പതാപങ്ങയക്ക്‌ ഒക്കെയുള്ള ധനത്തെ 
ുഞ്ഭാക്കിയത്‌ അവന. അവന്‍െറ ക്ഥ എങ്ങനെ” അവനെക്ക ടെ സുഷ, 

തിയിരു നനക്ക്‌ ഒന്നും ഉണ്ടാക്കാ൯ു . ഒക്കുകഷില്ലെന്നു പറയുന്നു. 
ഇതയും പവൈഭവകുളളവനെ സുഷുപ്പ്തിയിലാക്കിയിട്ട്‌ സക്‌ഷിഘായി 
രീക്ക ൬൬ സി ഉണരന്നിട്ക്‌ പഠഞ്ഞുതരാമെന്ന്‌ അവനോടു പാഡുന്നു. 

ക്‌ ഷിയോട്‌ സരവസാക്ഷി മിണ്ടാതിരിക്കാന്‍ പറയുന്നു. നീ ആന 
യേയും ആനക്കാരനേയും ഉണ്ടാക്കി. ഞാനു സ്ധിംഹത്തേയും മററു പലതി 
നേയും ൭ ഒണ്ടാക്കി. അതുപോലെയാണ്‌ ജ്ഞാനിയും സിദ്ധന്മാരും. 


കന്ത ഒമൊന്‍റിന്‍റിയിര ുക്കറേ ണ്ടു ൽ 
താരേഅഴക്‌ 'യനാകവേഞ്ഞും 


22121935 


തൈര്‍ കലക്കിയാല്‍ പചിലപ്പോഠം വെണ്ണ കട്ടിയായിട്ട്‌ രൂപത്തോടു 
കു ടിയു; ൦ ചിലപ്പോഠം അങ്ങനെ അല്ലാതെയും ഇരിക്കുന്നു. രൂപമതില്ലാതാ 
നി ത ചപൂടകുകൊണ്ടാണ്‌. കാണുന്ന തുൂപത്തെ, നോക്കുന്ന പടു 


കൊട്ട്‌ ഇല്ലാതാകണം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം പി 


വെളിച്ചുത്തുൃനിന്നി്ട്‌ ഇരുളുള്ള സ്‌ ഥലത്തേക്കു പോയാല്‍ യാതൊന്നും 
കാണാന സാധിക്കുന്നില്ല. കുറേനേരം അവിടെ നില്‌ക്കെസ്പോരം വസ്‌തൃ 
ക്കം കുറേശ”ശെ കണ്ടുതുടങ്ങും. ഇരൂട്ടത്ത്‌ നില്‌ക്കുന്നവ൯ വസ്തു 
ക്രമളൈ കാണാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. അവിദൃയില്‍ കലങ്ങിയ ജീവന്‍ 
ഈശ്വരനെ (പപഞ്ചത്തില്‍ കലക്കിക്കളഞ്ഞ ി.. പക്‌ഷേ അങ്ങനെ കലക്കി 


യത്‌ താനേ തെളിയും. മഷിപോലലെ .കലങ്ങീട്ടില്ല. ജിവന്‍ അവിദ്യ 
വിടൃമ്പോരം. (പപഞ്ചത്തില്‍ കലങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഈശ്വരന്‍ താനേ 


തെളിയും. 


ക 3..)2..1935 


മായയില്‍നിന്നും ണ്ടായ (അവിദൃയിത നിന്നും ഉണ്ടായ) ബന്ധത്തെ 


കാണുന്നതിനു മുമ്പ്‌ മോകഷം കരഗതമാണ്‌. 


ചൃടുളള. സാധനത്തില്‍ തൊട്ടാരു കൈയ്‌ പൊള്ളും. കൈ പ്പൊള്ളാ 


തിരിക്കുന്നതിനു, വേണ്ട മൃ൯കരറുതല്‍ ഉണ്ട്‌. എന്നിട്ടും പചിലപ്പോരം 
ചെയ്യുന്നില്ല. അറിയാതിരിക്കുന്നത്‌ വൈഭവം ഇല്ലാഞ്ഞിട്ടല്ല. കര്‍മം, 


കതി, യോഗം ജ്ഞാനം ഇങ്ങനെ പദിപടിയായീട്ട്‌ പറയുന്നതിരല്‍ അര്‍ഥ 
മില്ല. പൂവ്‌, പഞ്ച്‌, കായ്‌, പഴം ഇവ പടിപടിയായ അവസ്‌ കെ 
ഒല്പ. എന്നാത്‌ പൂവിനു കുറെ താഴെ വരിഞ്ഞു, കെട്ടിക്കളുഞ്ഞിട്ട്‌ പൂ 
പടിപടിയായിട്ട്‌ പകോകുന്നത്‌ കാരണണ്ടതുതന്നെ, 


നാലാ ശമങ്ങ്ളും ഒരുകാലത്തും. പടിപടിയായാട്ട' വിധിച്ചിട്ടില്ല. 


യ. 
പ്ള്‍ 


ശുക്രബഹ്‌മര്‍ഷിക്ക്‌ ഒരു ആ(ശമമേ ഉണ്ടായിരുന്നുളളു. 


കി 


കര്‍മം, ഭക്‌ തിയോഥഗം, ജ്ഞാനം ഇവ സമ ച്ച്യമായി ട്ട്‌ വരുമ്പോഴെ 
വാസ്തവത്തെ അവിയണമെന്നുണ്ടാകുകയുളളു. അപനാണ്‌ ജിജ്ഞാസു. 
മററു ആ്മങ്ങളില്‍ ഇരുന്നി ല്പായെന്നു പറഞ്ഞാല്‍ ഇത്‌ കേരംക്കാനുളള 
ഭാഗ്യംതന്നെ അതാ ന്‍െറ സമുച്ചയഫലമാണ്‌. ആ സമയത്തേ ഇതുകം 
ഉണ്ടാകയൂളളു,. അപ്പോഠം അതിനുളള വഴിനോക്കണം. ഈ ലോകത്ത്‌ 
കാര്ൃസാധ്യത്ത നായി സഞ്ചരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിന്‌ ഓരോരുത്തരും 
റോഡുവെട്ടിയാല്‍ വീട ഇരിക്കാന്‍ സഥലം കാണുക്രയില്ല. കരമം, 
ഭകേതി , യോഗം, ജ൦ഞാനം ഇതുക്രം സമ്പാദിച്ചവനെ കാണുന്ന അവസര 
ത്തില്‍ അതുകഠം താന്താങ്ങടംക്കും ഉണ്ടായിക്കൊളളും. ഒരു വീട്ടിലുള്ള 
എല്ലാപേരും പാചകം ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഏത ജോലി വീതിച്ചു 
കൊടുക്കണം ഏത പാടില്ല, എല്ലാപേര്‍ക്കും പൊതുവെ ആവശ്യമുളള 
തേത്‌. അവരവരക്കയതന്നെ ആവശ്യമുള്ളതേത്‌? എന്നറിയണം. വസ്‌ 
ധാരണം, കുളി മുതലായത്‌ അവരവര തന്നെ ച്ചെയ്യണം. ഞാ൯ അരിവെ 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നീ അരിവെയ്‌ക്കണ്ടായെന്ന്‌ പറഞ്ഞാല്‍. ശരി. എന്നാല്‍ ഞന്‍ 
ഉണ്ടിട്ടുണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഞാന്‍ കുളിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നീ ഉണ്ണുണ്ടാ 


69 96 34 


90 അരുംമൊഴികഠം 


അല്ലെങ്കില്‍ കുളിക്കണ്ടാ എന്നു പറഞ്ഞാലോ? ഏതാനുംപേര്‍ ച്ചെയ്യുന്നതു 
കൊണ്ട്‌ അനവധി പേര്‍ക്ക്‌ സാധിക്കുവാൻ സാമര്‍ഥ്ൃയമുള്ളതേത'? ഓരോരു 
ത്തര്‍ക്കും സാക്‌ ഷാത്‌കാരം വേണ്ടതുകൊണ്ട്‌ അവരവര്‍ക്ക്‌ സാക്ഷാത്‌ 
കാരത്തിന്‌ വേണ്ടതു നോക്കണം. ഉണ്ണുന്നത്‌ ഓരോരുത്തരും തന്നെ 
വേണം, അരി വെയ്‌ക്കുന്നത്‌ പൊതുവേയാകാം. അങ്ങനെ പൊതുവെ 
പാകം ചെയ്‌ തുവച്ചിരിക്കുന്ന ചോറ്‌ പലര്‍ക്കും ഉപയോഗിക്കാം: നാം 
നല്ല വിവേകമായിട്ടു നോക്കണം. അത്യാവശ്യമായ സംഗതികഠം അവര 
വര്‍ക്ക്‌ വേണ്ടത്‌ പൊതുവെ സമ്പാദി ക്കേണ്ടത്‌; ഓരോരുത്തര്‍ക്കും 
(പതത്യേകം (പത്യേകം തന്നെ ച്ചെയ്യേണ്ടത്‌; പലരക്കും പൊതുവേ ആകാ 
വുന്നത്‌; എല്ലാററിനും അങ്ങനെ പെരുമാറിയാല്‍ മതി. വാസ്‌തവം 
അറിയണം എന്ന ആ(ഗഹം ആര്‍ക്കു തോന്നുന്നുവോ അവര്‍ക്കു്‌ കര്‍മം, 
ഭക” തിയോഗം, ജ്‌ഞാനം ഇവ ഏറെക്കുറെ ഉണ്ടായിരിക്കും. അഥവാ വല്ല 
കുറവും ഉണ്ടെങ്കില്‍ കാണുന്ന ആയം മൂലം ആ കുറുറവുൃ നിങ്ങിക്കൊള്ളും. 
ഇതുകൂടാതെ ഒക്കുകയില്ലെന്നു എണ്ണിപ്പോകരൃത'. ഇതു കൂടാതെ 
യാണ്‌ ഒക്കുന്നതെന്നു കരുതേണ്ടാ. 


' “നിന്‍മുഖംപോലെ കണ്ണാടിക്കുഒളില്‍ കാണുംവണ്ണം 
ചിന്‌ മയഛായ്യുണ്ടാം ബുദ്ധിയില്‍ ചിത്തുപോലപ്ലെ 
ചിന്‌മയഛായദദൃക്കായ്‌ വര്‍ത്തിച്ചുവിലസീടും 
വെണ്‍മയില്‍ ജ്‌ഞാനമെന്നു ചൊല്ലുന്നതിതുതന്നെ ' 

“ “ വാസനാക”്‌ഷയ വിജ“ ഞാനമനോനാശാദിദം (തയം 
സമകാലേസമഭ്യസ'തഃ യേനൈവവിഷയാജിതം”' 

“ “ തനൈയായ്‌ന്തവര ഉന്നൈയായ്‌ന്തവര്‍ 


ശാന്തമേ ഭവ ശാന്തമേ''. 


മ 4-.2-1935 


(ബഹ്‌മം, ജീവന്‍, അന്തഃകരണം, ഇ(നന്ദിയങ്ങഠം, അവിദ്യ, വിഷയം 
ഇവയെയെപ്പുററി ചിന്തിക്കാം . 
൨.. 


(ബഹര്‍്‌മം നിരുപാധികമായി സര്‍വസ്വത (ന്തമായി സര്‍വസസാക”ഷി 
യായി സര്‍വത്തിനും കാരണമായി ഒന്നിനും കാരണമല്ലാതെ നില്‍ക്കു 
ന്നത്‌ (ചൈതന്യം). 


ആ പ്ബഹ്‌മം അവിദ്ൃയില്‍ (പതിഫലിച്ചപ്പ്പോഠം ജീവന്‍ ആയി. 


ആ പ്ബഹ്‌മം മായയില്‍ (പതിഫലിച്ചപ്പോം ഇനശ്വരനായി . 

ആ ജീവന്‍ അവിദ്ൃയയില്‍ ചേര്‍ന്നപ്പോഠം സുഷുപ്‌തിയായി . 

ആ ജീവന്‍ അന്തകരണത്തില്‍ ചേര്‍ന്നപ്പ്യോഠം സ്വപ്‌നമായി ; 
ഇ(നന്ദിയങ്ങളില്‍ ചേര്‍ന്നപ്പോഠം ദേഹമാ(തജ്‌ഞാനത്തെ ഉണ്ടാക്കി (ഞാന്‍; 
വിഷയത്തില്‍ ചേര്‍ന്നപ്പ്പോഠം ജാ(ഗദവസ്‌ഥയായി . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികയം 01. 


ആരൊരാഠം ജീവനെ അധിദ്യയില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു, 
ന്നുവോ അവന൯ സുഷുപ്‌തിയെ കടന്നവനായി (അവന്‍ സുഷുപ്തിരഹി 
തന്‍); അന്തഃകരണത്തില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വച്ചുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സ്വപ്നത്തെ 
കടന്നവനായി ; വിഷയങ്ങളില്‍ ചേര്‍ക്കാതെ വച്ചുൃകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ജാഗ്രദ 
വസ൩ഥയെ കടന്നവനായി। . 


ജീവന്‍ വിഷയങ്ങളെ അറിഞ്ഞ്‌ ഇപ്‌ഛിക്കും. അറിയുന്നതും 
ഇച്ച” ഛിക്കുന്നതും ഒരുമിച്ചാണ”. (ബഹ്‌ മമായിരിക്കുന്ന സരവസാക്‌ഷി 
എല്പാ വിഷയങ്ങളെയും (പകാശിപ്പ്പിച്ച്‌ താന്‍ അനങ്ങാതെ ഇരിക്കും; 
ഇച'ഛയ്‌ക്ക്‌ അവിടെ അവകാശമില്ല. (ബഹ്‌മം സര്‍വത്തേയും ആരോ 
പമായിട്ടറിയും ; ജീവ൯ അറിഞ്ഞ മാധ്തയില്‍ ഇചഛിക്കും; കൊള്ളാനും 
തള്ളാനും ഇച്ഛിക്കും. ജീവന്‍ അന്ത്മകരണത്തില്‍ ചെന്നുചേരുന്ന അവ 


സരത്തില്‍ സ്വപ്‌നം. എന്തെങ്കിലും കണ്ടാല്‍ അവിടെ വിട്ടേക്കണം. 
അപ്പ്പോഠം അവിടെ അടഞ്ഞു; അല്ലെങ്കില്‍ ആ കണ്ടതിനെറ സംസ്‌ കാര 
രൂപമായ ഫോട്ടോ അന്തഃകരണത്തില്‍ ചെല്ലുന്നു. ജീവന്‍ അന്തഃകരണ 


ത്തില്‍ ചേരുനമ്പോഠം ആ ഫോട്ടോ ജീവനോടുകുടെ സ്വപ്‌നത്തില്‍ ശേഷി 
റുന്നു. ഇച്‌ഛിക്കുന്നതു, മാതമേ സംസ്‌കാരരുൂപത്തില്‍ അന്തഃകരണ 
ത്തിരു ചെന്നു പററുകയുളളു. വഴിയെ പോകുന്നവരുടെ പേരില്‍ അനു 
കൂലമായും (പതികൃൂലമായുും നമുക്ക്‌ അഭി(പായം ഉണ്ടാകുന്നു. ജീവന്‍ 
ഏതിനെ കാണുന്നുവോ അതിനെ ഇച്‌ഛിക്കുന്നു . കൊളളറനും 
തളളാനും ഇചി്‌ഛിക്കുന്നു. ഇതിനെ ആര്‍ക്ക്‌ വിവേകം കൊണ്ടു ജയിക്കു, 
വാന്‍ കഴിയുന്നുവോ അവന (ബഹ്‌ മമായിത്തീരുന്നു. ആവശ്യമുളള 
തിനെ മഠ്രതം കൊണ്ടുകൊളളു. ആവശ്യം ഇപ്പാത്തതില്‍ സംസ്‌കാരം 
ഉണ്ടാക്കരുത്‌ . ജീവസന്‌ ധാരണത്തിനു, ശരീരം ആവശം .ശരിരത്തിന" 
ആഹാരം ആവശ്യം. 


പുറമേയുള്ള (പാക്‌ ടീസ്‌ കൊണ്ട്‌ മരണലക്‌ഷണങ്ങളും സമയവും 
മുന്‍കുട്ടി പറയുന്ന വൈഭവം പോലെതന്നെയാണ്‌ അകമേയുളള 
(പാക്‌ ടീസുകൊണ്ട്‌” സമാധി മൃന്‍കൂട്ടി പറയുന്നത്‌. 


ഉപാധികഠം പലമാതിരി ഇരിക്കും. അത്‌ അത്ത (ശഭ'ധിക്കരുത്‌. 
മഹത്തുക്കളുടെ അട്ൃത്തുചെല്ലുന്ന അവസരത്തില്‍ ഇതുകളില്‍ പിടി 
ക്കാതെ തന്നെ ഉളളില്‍നിന്നു പായും. കാന്തം വളവിനേയും തിരിവി 
നേയും എടുക്കുന്നില്ല. മിന്നലിനെ അങ്ങനെതന്നെ ആവാഹിക്കുന്നു. 
മഹാവേദാന്തശാസ്‌ (തത്തിനൊ താക്കോലാണിത്‌ . ഇത” എന്തു സുലഭം. 
പനി മാററാനു സാധിക്കുന്നത്‌ ഒരുഡോസ്‌ മരുന്നിലാണ്‌്‌. 


26 -12-1935 


ഇ(നന്ദിയങ്ങടഠം വിഷയങ്ങളെ (പകാശിപ്പിക്കും. സകല വിഷയങ്ങളും 
അവിദ്യാസ്വരൂപമാണ' . അവിദ്യകൊണ്ടുതന്നെ മൂടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌ , 


ന അരുഴംമൊഴികരം 


ബനിയ നാം ആ മുടലിനെ മാററം. ജ്രന്യാണാം വിഷയങ്ങളുടെ ആവ 
രണത്തെ മാററിയ ഉടനെ അത്തകരണം വിഷയത്തെ തോന്നിക്കുന്നു. ജീവ ന്‍ 
ന ചു പൂ 1 യ ന പൂ്‌ ആരു ലം ര്‍ ടട ്ി 
അറിയുന്നു. (ബഹ്മം അത്‌നെ അറി വോടുകൂടെ (വകാശിപ്പ ക്കുന്നു. 
' എന്‍െറ കൈ. എനെറക ണ്ണ, എനെറെ അന്മമകേരണം എന്നു പറഞ്ഞവന്‍ 
ജിവന്‍. എനെറ ജീവനങ്ങു പോയി. എനറ ജീവന തിരോ്യ വന്നതു 
പോലെ തോന്നി എന്നുപറഞ്ഞത്‌ എനെ എന്നത്‌ സാക്ഷിയെ കുറുറി 
ക്കുന്നു. ജീവന്‍ വന്നുംപോയും ഇരുന്നാല്യം സാക്ഷിക്ക്‌ ഒരു ക്ലേശവു 
മില്പ. അവന്‍ സ്വസ്‌ഥന്‍. 


' ആരവിടെ"? “ഞാന്‍ തന്നെ എന്നുളളത്‌ “ഞാന ജീവനും 'തന്നെ' 
സാക്‌ ഷഡിയും. സാക്ഷി തനയെ നീല്‌ക്െയെ ശക്‌ തിയുള്ളവനാണ്‌ . 
ഞാ൯ എന്നുപറഞ്ഞപ്പോരം പൂരണം ആകുന്നില്ല. തനിച്ച നില്ക്കാന്‍ 

പ ൨. ല്‌ 1; ത്‌ ഷി 

വയ്യാതെ ജീവനു സാക്ഷിയെ കൂട്ടുപിടിക്കുന്നു. ജീവന്‌ ഒരു താംങോ 
പുട... ര റു എ പപ പ ശക്‌ ടാ പ ടം ടു റു... റു... 
ഡിട്ട്‌ എവിദെയും നരുക്കാവുന്ന സാക്‌ഫിയെ കൃടെ കൂട്ടുപിടിച്ചിട 

ഞാവതന്നെ എന്നുപറയുന്നു. എനെറ ജീവ എന്നുപറഞ്ഞത്‌ ചിദാഭാ 
സവാണെങ്കിലും അത്‌ സാക്‌ ഷിതന്നെയാണ്‌. ചിദാഭാസന൯ സാക്‌ ഹ്മിക്ക്‌ 
ദുരസ്‌ഥനള്. അന്തഃകരണത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന:പഠാഠം പിദാഭാസ൯. അന്തക 
ണം വിട്ടപ്പോഠം സാക്‌ഷി . ഇവിടെ പിഠാഭാസന്‍ എന്ന പറയാത്തത്‌ 
ജു വസ പോയാതം അന്തുകരണം പോയി. അപ്പോഠം അന്തഃകരണം വികൃത 
ച ദാഭാസനല്ല സാക്‌ഷാതന്നെയാണ്‌. ചേരാത്തതോട ഉ ചേരന്നത്‌ ചിദാ 
പു ൮ 


ഓസ൩൯. ഉപൊധിയോടു ചേര്‍ന്നത്‌ പിദാഭാസന. ചേരാത്തതി നോട 


ചേര്‍ന്നു വെന്ന്യക്ള വൃത്തി ഷെവിട്ട ചിദാഭാസവ സാക്‌ഷി. സാകു”ഷി 
പോധി യോടു ചേരാത്തത'. ഇതുകഠം എല്ലാം (ബഹ്‌ മത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
(ബഹ്‌ മമാണ്‌ സരവത്തിന റും അ ധിഷി്‌ഠാനം. വ്ൃൃവഹാരദശാ്യിരു മാതമേ 
(ബഹ മമെന്നും സാക്ഷ യെന്നും (പത്യേകതയുള്ളു. അവിദൃക്ക്‌ മുഴു 
വനും അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യം (ബഹര്‍്‌മം തന്നെ. അത്‌ സാക്‌ഷിയല്ല 
സരവസാക്‌ഷിയാണ'. ഇത്കനെയുളള (ബഫ്‌മരത്തെ എങ്ങനെ അറിയാമെ 
ന്നുവച്ചാല്‍ -(ബഹ്‌മത്തെ ര്രഹ്‌മം അറിയുക എന്നുവച്ചാല്‍. രബഹ്‌ര 
ത്തിന്‌ (ബഹ'മത്തെ അറിയേണ്ട ആവശ്യമില്ല. ഇനന്രിയം, അന്തകേരണം, 
ജീവന്‍ മുതലായവ (ബഹ്‌മത്തെ അറിയുകയില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ഓവ (ബഹ്‌മത്തില്‍ ഇരിക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതുൃുകടം ഒന്നും 


(ബഹ്‌ മത്തെ അറിയുകയില്ല. 


വിഷയം (പപഞ്ചമെന്നും (ബഹ്‌മമെന്നും രണ്ടാണ്‌. വിഷയത്തെ 
അറിയുവാന൯ു ഇ്രന്ദിയ.ദാം ആവരണത്തെ മാറുക, അന്തഃകരണം തോന്നി 
പ്പിക്കുക. ജീവന്‍ അറായൃക, (ബഹ്‌മം (പകാശീപ്പിക്കുകഈ വൃത്തികഠം 


സംഭവിക്കണം. (ബഹ്മം സര്‍പത്തെയും പ(പകാശപ്പിക്കുന്നതാകയാല്‍ 


അതിനെ അറിയുവാ ന്‍ അത മൃതന്നെ വേണം. അപ്പോം ചിദാഭ സന്‍ അഹം 
(ബഹ മാസ്‌ മി എന്നു സംഭവിക്കുന്നു. അത്തര്‍കൃഖവുൃത്തിയില്‍ തന്നെയും 


സ്വാധു ഗോപാലസ പാമിക യു 


തന്െറെറ ആത്‌ മാവായ സാക്‌ഷി യേയും താനറി യുന്നു. അപ്പോഠം അതിരു 
വെവഷമൃത്തിനിടയില്ല. രബഹ്‌മരെ (ബഹ്‌മം അറിയുന്നുവെന്നു 
മിപ്പ. അന്യനായ ചിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണവുത്തിമൂലം തന്നെ നോക്കി 
യതുമൂലം താവ സാക്ഷിക്ക്‌ അന്യ൯ അല്ലാത്തതുകൊണ്ടെ” അന്യനായ 
ചിദാഭാസന്‍ അറിയുന്നുവെന്ന മില്ല. അന്മഃകരണത്തെയും അത്ഃകരണ 


വപൃത്തിയേയും കാണുന്നില്ലാത്ചതിനാല്‍ ആ ചിദാഭാസന്‍ അന്യന്‍ ല്ല. തെ 
സാക്‌ ഷിയായി ഭവിക്കുന്നു. “ എനറെ ജീവ൯ അങ്ങുപോയി”” എന്നു 


പറഞ്ഞതില്‍ എന്‍െറ എന്ന ചാദാഭാസയന സാക്‌ഷിയില്‍ നന്നും ദൂരസ്‌ഥ 
നല്ലായെന്നു പറഞ്ഞത്‌ ഇതുകൊണ്ടോണ്‌ . ജ്‌വ൯ അവിദ്യാപതിത യോടു 
കൂടിയതായി സാക ഷിധയെ വിട്ടുതന്നെ എപ്പോഴും നില്‌ക്കുന്നു. ഒന്നും 
അറിയാത്ത ശരീരത്ത ലാംണ' സൃഖമായ! ഉറങ്ങിയെന്ന്‌ (പതീതമാകുന്നത്‌ . 
' ഞാന്‍ എന്നെക്കണ്ടു'' എന്നുള്ളതില്‍ എന്നെ എന്ന വിഷയത്തെ വിട്ട്‌ 
ന്‌ ഥ്‌ മ ടം പ 

അന്ൃയനാണ്‌ കാണുന്നത്‌ . എന്ന രഃ മുഴുവനും വൃത്തി സംഭവിച്ചപ്പോം 
കണ്ടെത്‌ വൃത്തിരഹിതനായ സാക്ഷി യേയാണ്‌; ചിദാഭാസനെമെല്ല. 
ബാഹ ൃവുത്തിയിരു പി ദാഭാസസ അന്യന്‍. ആന്തരവദൃത്തിയിരു ചിദാഭാസ൯ 
സാക്‌ ഷ്ട). 


ഒച്ച്‌ ഷെല്‍ വിട്ട്‌ വെളിയിരം പോകൃമ്പോരം വറുത്തി സംഭവിക്കു ന്നു. 
അത്‌ അകത്തിരിക്കൃുമ്പോഠം ചേതനവസ്‌ തുവാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ ഒച്ച നു 


ളെളി മോക്ക്‌ നോക്കാന്‍ കഴിയാം. അമ്മകരണവും അധിഷ്‌ഠാനചൈരു 


നയവും ചി ദാഭാസന മും ഉള്ളിടത്ത്‌ ബാഹൃത്തി ലേക്കു പോകാതെ .പിദാഭാ 
സസ തിരിയുന്നതാണ്‌ അന്തവവ്ൃത്തി. സാക്ഷി തനിയെ നിഥ്ക്കു 
ന്വോഠം സാക്ഷി എന്നല്ല പറ യുന്നത്‌; കൃടസ്‌ഥ൯ എന്നാണ്‌ . 


ഒരു പാട്ടുകച്ചേരി കേഴംക്കാന൯ പോയാല്‍ നാം അറിയാതെതന്നെ പാട്ടിന്‌ 
താളംപിടിച്ചുപോകുന്നു. പാട്ടുകേട്ട്‌ അങ്ങനെ മേളിക്കുമ്പോഠം സാക്ഷ! 
ചി ദാഭാസ൯, അന്തഃകരബം ഇവ അതില്‍ ചേരുന്നില്ല. പക്‌ഷേ ചേരുന്നു 
വെന: അവസ്‌ ഥയാണ്‌ . ഇവിടെ പാട്ടുകച്ചേരി രസിച്ചിട്ടുതന്നെ താളംപിട! 
ക്കുകയാണ്‌ . ഈ തട്ട്‌ ളി അംദനെഇരിക്കുന്ന അവസരത്തിലും 
സംഗിതം കേഴകക്കുന്നുണ്ട്‌ അത്‌ കേഴടക്കാതെ കേട്ട പാട്ടിനെ മട്ടില്‍ 
മളക എന്ന അവസ്‌ ഥയിരു അപ്പോം എത്തുന്നില്ല. ഇഡിടെനാം തന്നെ 
മുളൂന്നു. നാം തന്നെ കേഴക്കുന്നു. പാട്ടും സഭയും നമുക്കില്ല. അത്ത 
രംഗസദിരില്‍ ലയിക്കുന്നു. അപ്പോഠം സരവവ്യം കേയക്കുന്നത്‌ സാക്ഷി. 
വ്യാപകത്തിരു സാക്‌ഷ്‌। തന്നെ. പക്‌ഷേ ജീവനു കേട്ട്‌ അന്തഃകരണം. 
ജ്‌ ഞാന്റേന്ദിയം.ദഠം, ക൪ര്‍മ്യേന്ദിയങ്ങം ഇവയെ ഉണരത്തി താളംപിടി 
ക്കുന്നു. മനസ്‌ സുകൊണ്ട്‌ പാടൃമ്പോഠം അന്തകേരണവും അധിഷ്‌ഠാറ 
ചൈതന്യവും ജോലിചെയുമ്പോഠം ചിദാഭാസന്‍ ജീവനും സാക്‌ ഷിക്കുറും 
ഇടയില്‍ അക്ാട്ടും ഇശ്ങോട്ടും ത്ഥടൂതിയില്‍ ഓട ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ഉളളില്‍ മൂളുസ്പോഠം പാട്ടുകേടക്കുന്നതും ആ രംഗത്തെ (പകാശപ്പിക്കൂ 
ന്നത്ൃം സാക്ഷിയാണ്‌. 


റ. അരുഠംമൊഴികരം 


മനോരാജ്യത്തില്‍ സുഖിക്കുന്നത്‌” ഒരു സ്വപ്‌നം പോലെയാണ്‌. അത്‌ 
അനുമാനമാണ്‌. എന്നാലും സുഖ്പ്രതീതി സാക്‌ഷിയുടേതുതന്നെ. 
പാട്ട്‌ (പത്യക്‌ ഷമാണ്‌. അന്തഃകരണവും അധിഷ്‌ഠാനചൈതനൃയവറും 
പിദാഭാസനോടുകൃടെ അന്തഃകരണത്തെ നോക്കുകയുമാവാം. സാക്‌്‌ഷി 
യിലേക്കും പോകാം. ഇങ്ങനെ അന്തര്‍വൃത്തിയിലും ബഹിര്‍വുത്തിയിലും 
ചിദാഭാസ൯ വന്നും പോയും ഇരിക്കാം. ചിദാഭാസന്‍ അന്തര്‍വൃത്തിയില്‍ 
സാക്‌ 'ഷിയിലേക്കും പൊയ്‌ക്കൊളളും . ജീവനോടുും ചേര്‍ന്നു കൊളളും . 
ചിദാഭാസന്‍ ഉളളില്‍ ഇരിക്കുമ്പോരം ജീവനുവേണ്ട ചിദാഭാസന്‍ വെളി 
യിലും ഉണ്ട്‌. ഡോക്‌ടര അകത്തിരിക്കുമ്പോഠം ഒരാഠം ഇവിടെ വന്ന്‌ 
ഡോക്‌്‌ടര ഉണ്ടോ എന്ന്‌ അന്വേഷിച്ചാല്‍ ഇല്ലെങ്കിര ഇല്ലെന്നല്ലേ പറയാന്‍ 
ഒക്കു. ചിദാഭാസന്‍ ഡോക്‌ ടറെപ്പോലെ പോകയും വരികയും വേണ്ട. 
അവിടെ പോക്കുവരവില്ല. നമ്മുടെകുടെ ഇരിക്കുമ്പോഠം അന്തഃകരണ 
ചി ദാഭാസന്‍ വീട്ടില്‍ സാക്ഷിയാണ്‌. അഹം പ്ബഹ്‌മാസ്‌മ്‌ി എന്ന 
വൃത്തിയില്‍ ചിദാഭാസനും സാക്ഷിയും ഒന്നുതന്നെ. ഈ ചിദാഭാസന്‍ 
തന്‍െറ ആത്‌മാവായ സാക്‌”ഷിയെ താനായിട്ട്‌ കാണുന്നു. അപ്പ്പോഠം പിട 
ഭാസന്‍ ചേരന്നവനാണങല്ലൊ ജീവന്‍. ജീവന്‍ തന്നെ കണ്ടുകൊള്ളും. 


29 12.1935 


മനസ്‌സ്‌ ചലിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ വൈഷമ്യം ഉണ്ടാകുന്നതെന്ന 
സാധാരണ കരുതുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ മനസ്‌സ്‌ ചലിക്കുന്നുവെന്നും 
ആ ചലനമാണ്‌ ദുഃഖത്തിന്‌ കാരണമെന്നും കണ്ടത്‌ മനസ്‌സാണ്‌. 
ആ മനസ്‌സ്‌ സത്താണ്‌. ഉള്ളതായ ആ മനസ്‌സ്‌ പവൃത്തികൂടാതെ 
ഇരിക്കണമെന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്നു. അതായത്‌ (പകാശിക്കുറുന്നു. അത്‌ 
ചിത്താണ'. അപ്പോം മനോചഞ്ചലം എന്നതില്‍ത്തന്നെ സത്തുംചിത്തും 
ഇരിക്കുന്നു. അതിനുമുമ്പില്‍ രാജസസാത്വികവും ഇരിക്കുന്നു. രാജസം 
ഇളക്കവും സാത്വികം (പകാശവുമാകുന്നു. ഇവരണ്ടും കീഴോട്ട്‌ 
ലോകത്തിലേക്ക്‌” അതായത്‌ വിഷയത്തിലേക്ക്‌ വലിച്ചിഴയ്‌ക്കുന്നു. 
അവിടമാണ' മനസ്‌സ്‌ . എപ്പ്പോഠം ചഞ്ചലത്തെ കണ്ട സത്തും അത്‌ കൂടാ 
തിരിക്കണമെന്നുളള ചത്തും ചേരുന്നുവോ അതായത്‌ രാജസഭാവത്തെ 
സത്തും ചിത്തും കൊണ്ട്‌ മുടുന്നുവോ അപ്പോം താമസം തനിയെ എഴു 
മ്പൂന്നു. സ്വാതികരാജസത്തെ സത്തുചിത്തുകൊണ്ട്‌' മൂടുന്നതുമുലം 
താമസഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന വൈഷമ്യമെല്ലാം ഒഴിഞ്ഞിട്ട്‌ ആനന്ദഭാവം 
മാതം മുകളിലേക്ക്‌ പൊന്തിവരുന്നു. താമസഭാവം ഒഴിയുനമ്പോഴഠം 
അതില്‍ വല്ലതും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ ആനന്ദമായിത്തീരുന്നു. ഈ സൂക്‌ഷ്‌ 
മാവസഥയെ എപ്പ്പോഠം അറിയുന്നുവോ അപ്പോം സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിക്കാം 


ഒരു പട്ടം പറത്തുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണെന്ന' നോക്കുക. കടലാസ്‌ 
മാ(്തമായാലും കയര മാധരതമായാലും പക്കുന്നില്ല. കടലാസിനെ 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികരം ൦ 


(പത്യേകതരത്തില്‍ രൂപീകരിച്ചിട്ട്‌ സൃൂക്‌ഷ്‌മമാംവിധം കയറിനെ കെട്ടി 
വൈഭവത്തോടുകൃടി കാഠററില്‍ വിടുമ്പോഠം അത്‌ പറക്കുന്നു. അതു 
പോലെ തമോഗുണ (പധാനമായ ശരീരം കീഴ്‌ പോട്ട്‌ വിഷയത്തിലേക്ക്‌ 
പോകാതെ വിവേകം കൊണ്ട്‌ ബന്‌ധിച്ചു്‌ ഉയര്‍ത്തണം. 


ഈശ്വരസദൃഷ്‌ടിയല്പ ജീവന്‍െറ സൃഹ്ധ്ടിയായ ഭാവമാണ്‌” വൈഷമ്ൃയ 
ത്തിന്‌ കാരണം. നിങ്ങളെപ്പോഴും അനഭഥത്തെ നരുകുറുന്ന സങ്കല' പത്തെ 
പ്പോലും ഇതാവിടുന്നുവെന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കണം. ഈ ദൃയഡനിശ്ചയം 
വരുമ്പോഠം പട്ടം കാററിത എന്നതുപോലെ കിളരുന്നത്‌ കാണാം. ഈ 
നിശ്‌ ചയബോധമാകുന്ന കാററില്‍ വിവേകംകൊണ്ട്‌ പക്വപ്പെടുത്തിയ 
കടലാസ്‌ ജീവനെറ ഭാവനയാണ്‌ അധഃപതനത്തിന്‌ കാരണമെന്നറിഞ്ഞ്‌ 
ദൃ ഡപ്പെടുത്തി സുൂക്‌ഷ്‌മമായി കെട്ടി വൈഭവത്തോടുകൃടി ഈശ്വര 
വിലാസമാകമന്ന ആകാശത്ത്‌ വിടുമ്പോഠം “ആന വരും പിന്നെ മണിഓശ 
വരും മുന്നെ എന്നപോലെ താനായ പട്ടം കിളരും. എന്നാല്‍ കെട്ടുന്നതോടു 
കൂടി മറെറാന്നും ചേരക്കാതിരിക്കുവാന്‍ സൂക്ഷിക്കണം. അതായത്‌ 
മരിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിപ്പുറപ്പെട്ടവന്‍ മഴ നനയാതിരിക്കാന്‍ മുറം തലയില്‍ 
മഴ ത്തിയപോലെയാകരുത്‌ . 


കര്‍ണാനന്ദകരമായ സംഗീതം കേട്ടിട്ട്‌ തിരിയെ വരുമ്പോഠം എന്ത്‌ 
സംഭവിക്കുന്നു? സംഗീതത്തിന്‌ കാരണമായ ഉപാധി നമ്മെ തൂടരുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ഉപാധിരഹിതമായ അതിന്‍െറ സുക്‌ഷ്‌മാംശം അതായത്‌ സുഖം 
നമ്മെ തുടരുകയും നമുക്ക്‌ അത്‌ വീണ്ടും വിണ്ടും കേംക്കാന്‍ കഴിയു 
കയും ചെയ്യുന്നു. ഇതുപോലെ ഭാവനമൂലം ഉരുകി ഉണ്ടാകുന്ന 
കറയാണ്‌ നാദം. തന്‍മൂലം താണനിലയിലുള്ള നാമരൂപം അററിട്ട്‌ 
ഉയര്‍ന്നനി ലയി ലുളള (പണവമായി പരിണമിക്കുന്നു, അത്‌ ബോധം 
മൂലമാണ്‌. ഈ ബോധക്കയററിലാണ്‌ താനായിരിക്കുന്ന പട്ടം കെട്ടി 
ഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ ഉയര്‍ന്നുചരിക്കുന്നത”. ഇഈശ്വരവിലാസത്തില്‍ 
നമുക്കൊന്നും കിട്ടാനില്ല. താണനിലയി ലൃളള ഈശ്വരവിലാസംതന്നെ 
അതായത്‌ ജഡാദി (പപഞ്ചംപോലെതന്നെ ഉയര്‍ന്നനിലയിലുളള ഈശ്വര 
വിലാസം അതായത്‌ സ്വര്‍ഗാദിസുഖങ്ങളും. ഒന്ന്‌ ഇരുമ്പുചങ്ങലയും 
മറേറത്‌ സ്വരണച്ചങ്ങലയും എന്ന വൃത്യാസമേയുളളു. രണ്ടും നമുക്ക്‌ 
ആവശ്യമില്ല. ഈടുരുയവേയുളളള സര്‍വവ്യാപകമായ ഈശ്വരവിലാസ 
ത്തിന്‍െറ വൈഭവം കാണാന്‍ കരുത്തില്ലാത്തവരാണ്‌ പടങ്ങഠം തമ്മില്‍ 
കെട്ടിപ്പിടിക്കും പോലെ ചെയ്യുന്നത്‌. അവരുടെ ഉയര്‍ച്ച അത്യമുന്നതമായി 
പറക്കുന്ന കഴുകന്‍േറതുപോലെതന്നെയാണ'. സഖ്യ(പകാരം പൈഭവം 
ഉണ്ടാകുന്നത്‌ അധഃപതിക്കുവാനാണ്‌; തന്നെ ഉയര്‍ത്തുവാനല്ല. 


ഉത്തമഹൃദയം ഉദ്യാനത്തിലെ പുഷ്‌പം പോലെയാണ്‌. തോട്ടത്തില്‍ 
അനവധി പൂക്കളുണ്ട്‌. ഒന്നിന്‍െറ വാസന മറേറതിന്‌ ഒരിക്കലും തടസ്‌സ 
മല്ല. എന്നാല്‍ മറേറതി ന്‍െറ വാസനയെ കുറെക്കൂടി വര്‍ധിപ്പിക്കുകയാണ്‌ 
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ചെയ്യുന്നത്‌ . മററുളളവദ സര്‍വിീസുകാര്‍ പോല്ലെയാണ്‌ . മുമ്പേ 
പോകുന്ന ഒരു, കാറിനെ ജയിക്കാന്‍ പല ഈടുവഴികള്ലുംകൂടി അതിനെറ 
മുമ്പില്‍ കയറി അതിനെ തോല പിക്കുുന്നു. അതുപോലെജല്ല ഉത്തമ 
ഹൃദയം. വിടരുന്ന പൃുവിന്‍െറ വാസനയെ കുറയ്‌ക്കാനല്ല പരിമളം 
കൃട്ടാനാണ” മററ പൂ ഉതകുന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇരശ്വരവിലാസത്തെ 
മലിനമാക്കാതെ നാം ഉയരാന്‍ (ശമിക്കണം. അവിടെ സ്വദണച്ചങ്ങലകൊണ്ടെ 

കെട്ടപ്പെടാന൯ു ആ (ഗഹിക്കരുത്‌ . ഇങ്ങനെ ഉരര്‍ന്നുപോകുമ്പോഠം അറിയാം 
നാം ന്ന്ന്ടത്തുതന്നെ നിരുംഴെന്നുവെന്ന്‌. അപ്പോഴാണ്‌ അഴുതു ചിരി 
ക്കുന്നത്‌ . ആനന്ദസാ(ന്ദമായിത്തി്രുസ്വധോഴണ്‌ കോഠംമയിര്‍കൊള്ളു, 
ന്നത്‌. ം അപ്പോം പുതിയകുൃടത്തല്‍ ഒഴിച്ച വെളഭംപോലെ അനേകകാല, 
മായ്‌ സമ്പാദിച്ച കഷ്‌ ടാളും ജഡങ്ങളും ബന്‌ധംളും എല്ലാം തനിയെ 
ഇല്ലാതാകും. ഇവയൊന്നും ഫനിക്കില്ല. ഉണ്ടെന്നുളളത്‌ എന്‍െറ ഭാവന 
ധായതമാണ” എന്ന്‌ ദദൃഡപ്പെട്യമ്പോഠം ശരീരത്തില്‍ 0 പാശാചല്ല സച്ചിദാനന്ദ 
സ്വരൂപിയായ ഭഗവാനാണ്‌ സ്‌ ഥിതിച്ചെയ്യുന്നതെന്ന' അറിയും . 
അപ്പോം ഹിമാലയത്തിരു കയറിനോക്കിയാല്‍ എ(പകാരമാണോ എല്ലായ്‌ 
ടത്തും ഈടുൃരുവേ മഞ്ഞുമാധ്തരമായി കാണുന്നത്‌ അതുപോലെ താനും 
സര്‍വവും ഒന്നായിക്കാണാം. സത്തായ തനെറ ഭാവം ചിതവിലാസം 
കൊണ്ട്‌ ഒന്നായ ഉരുകി ഏകോപിച്ച്‌ പരമാനന്ദം കൊണ്ട്‌ ഒഴുകും. 
കണ്‌ഠത്തിനകം ഹിമം ഉടഞ്ഞതുപോലെ ഉടഞ്ഞിട്ട്‌ അനാദികാലം കൊണ്ട്‌ 


സമ്പാദിച്ച ക്‌ ളേശങ്ങളും ജനന-മരണ-സംസാരദുഃഖങ്ങളും എല്പാം 
നശിച്ച്‌ സത്‌-ചിത്‌. ആനന്ദത്തെ സ്വീകരിച്ചു്‌ നാദാന്തത്തി ലേക്ക്‌ 


പോകും. അവിടെ നാദം കേക്കും . പശിതീരും . കൃളുര്‍മ ഉണ്ടാകും. 
ഒന്നും പറഞ്ഞറിയിക്കുവാന൯ുവയ്യാത്ത വൈഭവം ഉണ്ടാകും. പോയി 
കാണുകതന്നെ വേണം. ] 
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ആഹാരം കഴിച്ചതി ൪ എ ത്തെങ്കില ൦ അസുഖസ്ധാധനം ഉണ്ടെര്കിരാ കഴിച്ച. 
ആഹാരത്തെ ഛരദിക്കുന്നു. ഛരദിച്ചതുകൊണ്ടെ വീണ്ടും ആഹാരം 
കഴിക്കുക എന്നില്ലല്ലെൊ. അതുപോലെ നാം കഴിച്ച്‌ ജഗത്ത്‌. വൈഷമും 
ഉളൂളതാണെന്നറിഞ്ഞാരം ഉടനെതന്നെ ഉപേക്‌ഷിച്ചിട്‌ വിണ്ടും ആഹാരം 
ശൂദ്‌ധമായി കഴിക്കുന്നതുപോലെ ഇദശ്വരജഗത്തിനെ കൊള്ളണം. ഇശ 
രന്‍ ജഗത്തില്‍ ഏതു (പകാരം ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ വി വേക്യായവന്‍ 
അവന്‍െറ വിവേകത്തിന്‍െറ വളര്‍ച്ചപോലെ അറിയുന്നു. ഈശ്വരജഗത്തില്‍ 
നിന്നും ജഗത്തിനെ ഒഴിച്ച്‌ ഈശ്വരനെമായരതം കൊള്ളുന്നതി ലുള്ള വൈഷ 
മൃത്തില്‍ ജ്‌ഞാനത്തിന്‍െറ കൂടുതല്‍കുറവുപോലെ വൈഷമൃത തിലും 
ഏററക്കറുറച്ചില്‍ ഉണ്ട്‌. അത്‌ ഒരു രൂപംതന്നെ. കരിങ്കല്പിലും ഇരുമ്പിലും 
മരത്തിലും ഉണ്ടാക്കുന്നതുപോലെയാണ”. വിവേകദശയില്‍ ഈശ്വരജഗ: 


[൫ 


ഷ്യ 


ത്തില്‍നിന്നും ജഗത്തിനെ ഒഴിച്ച്‌” ഈശ്വരനെ കൊള ഉന്നതി ലളള വൈഷ 
മ്ൃത്തിനന്‍െറ ഏററക്കുറച്ചില്‍: (2) കരിങ്കല്ലില്‍ ഉരുവം (4 2) ഇരുമ്പില്‍ 
ഉരുവം (9) മരത്തില്‍ ഉരുവം (ക) വെണ്ണയില്‍ ഉരുവം എന്നതുപോലെ 
യാണ്‌ 


€ 


311936 


ഒരു മൊഴിവാക്ൃ്യം എന്നാരു എന്ത്‌? (പഞ്ച പദമഹാവാകം ) അത്‌ 
നീ ആയി എന്നാണ്‌. അത്‌ എന്നത്‌ അവാന്തരവാകൃവഡും നീ ഏന്നത്‌ 
മഹാവാകൃവൃം ആയി എന്നത്‌ നിപുത്തിവാക്ൃയവുമാകുന്നു. ജൃത്‌ അല്ലാ 
ത്തത്‌ അത്‌. അത്‌ എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഇന്നത്‌ ഞാനെന്നു, ഭാവിക്ക 4 ന്ന 
വനെ ആയത്‌ നീ അല്ലെന്ന പറ താല്‍ അതിന്‌ അന്യമായ ം സ്വാക്‌ഡി 
0. ൦ ഇരിക്കുന്നത്‌ ഏത്‌ എന്ന്‌ ചോദിച്ചാര യനാരതിതംവമെ പോകും. 
അതിനാല്‍ അതു കളെ (പത്്യേകം നോഷമാം. 


നി ആര” _ എന്തുകൊണ്ട്‌ അല്ല 


ശദേഹമാണോ? 


(4 
ഫള്‍ 
ര 


ലി നം! ടട ഗു 
പ ഡ്ധറി ഷേ യാാവ്ഠ രയെ 


ക. ഇന്ദിയമാണേോഠ? പം ു ത്തി; ര ള്ര ൨2 റക: ൮൪ അല്ല). 


3. അത്തകരണമാണോ? 2. മേല്‍പകാശമാകയ്‌ രഃ അപ്പു 
4. (പാണന്‍ രര്യണോ” 1. തു ൭ ത്തി (പയോ നമേ കളളു ഹന്ന 
പ അം ട്‌ ഫ്‌! 
ത്സിനാര അല്ല. 
൨. അവിദ്യയാണോ? മ. അജ”ഞാനമാകയാല്‍ അല്ല. 
6... ജീവനാണോ? . ൨. അവ്വദ്യയിര ഉത്‌ ഭവമാകയാല്‍ 


മല്ല. 
7. കൃടസ്ഥനാണോ?. 7. (ബഹ്‌മത്തലുണ്ടായ ജ്‌വസാക്‌ഷി. 
ഡാകയാര അല്ലു. 


വിരാട്ാണോ? 


കു 

രാ 
ക്യ 
വിക്‌ 


സ്്‌ഥുലശരിരഭവമുള്ളതിണാര 
അള്ലു. 
്‌ ഴ്‌ മാ സത്ന്ന പം റാ 
വ ഹിരണംഗര്‍ഭനാണേഠ 7. സൂക്‌ഷി്‌്മശരിരരാവചമുള്ളതിനാല്‍ 
അല്ലു. 


10... മാധയയാണബോോ? ” ... 10. കാരനശരീരഭാവമായതിനാല്‍ .- ള്ല. 
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യു 


ച 


19. 
14, 


16. 


1 7 


1. 


19. 


ക 00. 
കം 
4. 
കൂട. 


൧4. 


ക6. 


ച്‌ 


ഒഇശ്വരനാണോ? 


(ബഹ്‌മമാണേഠ? 


സത്താണോ? 


ചിത്താണോ? 


ആനന്ദമാണോ? 


പര (ബ്ഹ്‌മമാണോ? 


സര്‍വസാകുഷിയാണോ്‌? 


ശൃദ്ധമാണോ? 
ശൂന്യമാണേോ? 


സ്വഭാവമാണോ? 
ഒഴിവ്‌ ആണോ? 
അതീതമാണോ? 


യഥാര്‍ഥമാണേഠ? 
രഹസ്യമാണോ? 


അറൂതിയാണേോ? 


ഒടൃക്കമാണോ? 


മനമാണോ? 


11. 
ചം 


13. 
14. 


19. 


റം 


13. 


20. 
21. 
൭. 
23. 


2൭. 


26. 


ക. 


അരുരംമൊഴികഠം 


പര (ബഹ്‌ മ (പതിബി ംബമാകയാല്‍ 
അല്ല. 
മഠാകാശമുണ്ടായതുപോലെയാക 
യാല്‍ അല്ലു. 
നാശരഹിതനാമമുള്ളതിനാല്‍ അല്ല. 
കേവലത്തില്‍ അറിവുൃളളതിനാല്‍ 
അല്ല. 
സൃഖം എന്ന്‌ അനുഭവിക്കുന്നതി 
പ 
നിര്‍മലാകാശം (പതിബിംബിക്കു 
ന്നതിനാര്‌ം അല്ല. 
അതീതത്തിരുനിന്നുണ്ടായതു 
കൊണ്ട്‌ അല്ല. 


യഥാര്‍ഥത്തില്‍നിന്ന” ഉണ്ടായതു 
കൊണ്ട്‌ അല്ല. 


രഹസ്യത്തില്‍ ഉത'ഭവമാകയാല്‍ 
അല്ല. 
അറുതിയില്‍ ഉണ്ടായതിനാല്‍ അല്ല. 
ഒടുക്കത്തില്‍ ഉണ്ടായതിനാല്‍ അല്ല. 
മാനത്തില്‍ ഉണ്ടായതിനാല്‍ അല്ല 
കണ്ടുപിടിച്ച സാകഷിയുളളതി 
നാര അല്ല. 
വാക്ക്‌ എന്ന്‌ ഒന്നിരിക്കുന്നതിനാല്‍, 
) അല്ല. 
മുന്‍ ഒന്നിരുന്നുകാണുന്നതിനാല്‍ 
അല്ല. 
(പവ്യത്തി ഉണ്ടായി രുൃന്നുവെന്നാക 
യാല്‍ അല്ല. 
വേറെ ഉള്ളതിനെ വശപ്പെടുത്തുന്നു 
വെന്ന്‌ അനൃഭവം ഇരിക്കുന്നതി 
നാല്‍ അല്ല. 


ഇതവരെ വഠഞ്ഞ പെൊരയാം താനല്ല. മാനാതീതംതന്നെ താന്‍. ഇതവരെ 


പറഞ്ഞത്‌ വേദാഗമങ്ങളില്‍ പറയുന്നതൃതന്നെ. ഇവയെല്ലാം താനല്ലെന്ന 


സാധു ഗോപാലസ്വചാമികഠം ൫9 


പറഞ്ഞാല്‍ വേദാഗമങ്ങഠംക്കതീതമായ അത്‌ എന്ന പൊരുടംതന്നെ; അത്‌ 
എന്നത്‌ എന്നര്‍ഥം. ഇത്‌ അവാന്തരവാക്ൃം. നീ എന്നതിന്‌ അരഥവും 
മുന്‍പറഞ്ഞ അത്‌ എന്ന പൊരുടംതന്നെ. ഇത്‌ മഹാവാക്യം. ഈ അനുഭവ 
ത്തിനാല്‍ വിപരീതഭാവനപോകും. ആയി എന്നതിനരഥം ഈ താല്‌പരയ 
ത്തില്‍ സന്ദേഹം വന്ന്‌ അസംഭാവനയെ നീക്കുന്ന ആപ്‌തവാകൃമായ 
നിവുത്തിവാകൃം. ഇവയില്‍ വേദാഗമങ്ങളാത തെളിഞ്ഞ അപരോക്‌്‌ഷ 
മായ സാക്‌ ഷാത്‌കാര നാശ്ചയ ജ്ഞാനമേ അവാന്തരവാകൃമെന്നും 
സല്‍ഗുരുവി നെറ ഉപദേശത്തിനാല്‍ സംഭവിച്ചത്‌ മഹാവാക്യമെന്നും മഹാ 
ത്‌മാക്കളാര പറയപ്പെട്ട ആപി്തവാകൃത്തെ നിവുത്തിവാകൃയമെന്നും 
പറയും. ഈ ഇരുപത്തിയേഴും താനായീരിക്കയും അനൃയമായിരിക്കയും 
അന്തര്യാമധിയായിരുന്ന്‌ ഇതുകളെ ചേഷ്്‌ടിപ്പിക്കുകയും ഇതുകളില്‍ 
വ്യാപകമായിരിക്കയും ഇതുകളെല്പാം അററിരിക്കുകയും ചെയ്യും. 
അപ്പോം ഉണ്ടാകുന്ന ചൈതനയഅനൃഭവം എങ്ങനെ? പ തമി (തകള്താദി 
കളെ താനെന്ന്‌ അഭിമാനിച്ച്‌” അവരക്കുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖം തന്േേറതെന്ന്‌ 
ഭാവിക്കുംപോലെ 2 നേയും താനെന്നഭിമാനിച്ച്‌” ഇവററാല്‍ വരും സുഖ 
ദുഃഖം തനീിക്കെന്നു ഭാവി ച്ച്‌” ഇതുകം താനായി ഇരിക്കുകയും വേഷക്കാ 
രന്‍ വേഷ്മല്ലെന്ന്‌ വിചാരിക്കേണ്ടതുപോലെ താന്‍ ഈ 27-ഉം അല്ല്ലെന്നും 
മാനാതീതമേ താ൯ എന്നും പാവ ആട്ടുന്നവനെപോലെ താന ഇതുകളെ 
ആട്ടി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നപനാണെന്നും ഉറച്ച്‌ നാല്‌ ഭൂതങ്ങളിലും ആകാശം 
വ്യാപിച്ചാലൃം തന്നെ ഒന്നും വ്യാപിക്കുന്നില്ലെന്നും താ൯ ഒന്നിലും അഭി 
ന്നനായി ഇരിക്കുന്നില്ലെന്നും ഭാവിച്ചു” രജ്ജു എന്ന്‌ അറിഞ്ഞഉടനെ 
സരപ്പുമെന്നത്‌ പോയി രജ്‌ജ്യവായി ഇരിക്കുന്നതുപോലെ മാനാതീതമായി 
തന്നെ അറിഞ്ഞ്‌ ഈ 97. ഉം മിഥ്യയാക്കിതാനായിരിക്കുന്നതിന്‌ ഇടയാകും . 
ഈ അനുഭവം വിദേഹകൈവല്ൃപര്യന്തം തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കും; ഇതു 
തന്നെ മൂക്‌ തിനില. 

 ബോധത്തിനാലിങ്ങിരുപത്തിഏഴായ്‌ 

ബോധം വരുത്തീടിന സല്‍ഗുരോ! നീ 

ബോധത്തിനാല്‍ ഒന്നിലും ന്നിടാതെ 

ബോധോഹമേ എന്നരുടംചെയ്‌ത നധഖഥാ: 

ബോധത്തിനാല്‍ മുക്‌തി ലഭിക്കുമെന്നും 

ബോധംവരുത്തീടിന നിനെറ പാദം 

ബോധജ്‌ഞരായുളളപര്‍ കണ്ടുകൊളളും 

ബോധ്(പഭോ! എന്നെയുമാശുകാട്ടെ. 


(ബഹ്‌മം, ജീവന്‍, അവിദ്യ, അന്തഃകരണം, ഇന്ന്ദിയങ്ങഠം, വിഷയം: 
ഇങ്ങനെ ആറ്‌ തത്വങ്ങഠം. 


ചോദ്യം: ഈ ജാരഗദാവസ്‌ ഥയിരുഃ (ജീവന്‍ വിഷയത്തില്‍ ചേരുന്ന 
അവസ്‌ഥയില്‍) വ്ൃയവഹരിക്കുമ്പോഠം ആറ്‌ തത്വങ്ങഠംക്കും ഹേതു 
എങ്ങനെ? 


4) - അരുഠംമൊ ഗി ംം 


ഉത്തരം: നോക്കപ്പെട്ടത്‌ വിഷയം. നോക്കിയത്‌ ജ്രന്ദിയം. 


ചോ: ജഇന്ദിയം നോക്കുമോ? നോക്കുകയില്ല; പിന്നെ നോക്കിയത്‌ 
എന്ത്‌? 


ഉത്തരം: അന്തദകരണെം അവിദൃ, ജീവയ. 


കി 


൧0: അത്‌ എങ്ങനെ? 


ഉത്തരം: ഇ്രന്ദിയദ്വാരാ അമ്മമകരണവുൃത്തി ണ്ടായി. വിഷയ 
അജ്ഞാനത്തെ പൊക്കി വിഷയാകാരമായി ആ വിഷയത്തെ തോന്നിച്ചു. 
ആ വുത്തിയെ ഭാവിച്ചത്‌ അവിദ്യ. വിഷയത്തെ തിരിച്ചറി ഞ്ഞത്‌ ജീവവ. 
ഇവയെല്ലാം (പകാശമായി അറിഞ്ഞത്‌ (ബഹ്‌മം. ആ (ര്ബഹ്‌മം ഒണിനും 
വവഷയമല്ലെന്ന്‌ അറിയുക. 

ചോ: പ്ബഹ്‌മം ഒന്ഴിനാല രം അറിയപ്പെടാത്തതെന്ന്‌ പറഞ്ഞാര്‌ം 
മുയല്‍കൊമ്പിനെപ്പോലെയും അറിയഡപ്പെട്ടതെന്നാല്‍ ഘട പടാദികളെ 

[൬] ൮. ച ൨ ലം 
ി റു റു; യ വാ 
പ്പോലെ ജഡത്വമാവൃകയില്ലയോ: 

ഒ: വിഷയം (പപഞ്ചമെന്നും (ബഹ്‌ മമെന്നും രണ്ട്‌ വകയായിരിക്കുും . 
അവററി ല്‍ (പപഞ്ചവിഷയത്തെ നോക്കാമ്വോടം ഇന്്ദിയഷയവ ൦ അന്തഃകരണ 
വും ജീവനും വേണം. 

ചേോം അതൃകഠം എനെ നോക്കും? 

മ: വിഷയത്തെ ജ്യന്ദിയം നോക്കും. അന്താകരണം തോന്നിക്കും. 
ജീവന അറിയും. ഈ മുന്ന” ലക്ഷണ ൦ (ബഹ്‌മത്തില്‍ ഇരിക്കയാല്‍ 
ഇതുകളെക്കൊണ്ട്‌ (ബഹ്‌മത്തെ അറിഞ്ഞുകൂട. 

ചോ: പിന്നെ (ബഹ്‌മത്തെ അറിയുന്നതെംദേനെ? 

ഉ: സര്‍വസാക്‌ഷിയായി എല്ലാററിനേയ മും താന്‍ അറികയാര അതിനെ 
അറിയാന്‍ ഇ്രന്ദിയവുും സ്വയം (പകാശമായി എല്പാററിനേയും തോന്നിക്കുക 
യാല്‍ അന്തഃകരണവുും, അറിവേ സ്വരൃപമായി! എല്പാററി നേയും താന 
അറിയുകയായ ജീവനും അറിയുകയില്ല. അതിനാല്‍ സരവവാും അറിയു 
ന്നത്‌ സര്‍വസാക്‌ഷി. അതിനെ ഒന്നിനാലും അറിയാന്‍ പാടില്ല. 

ചോ: ആ സാക്ഷ യെ അറിയുന്നതെങ്ങനെ? 

ഉ: സാക ഷി ജ്ഞാനംകൊണ്ടുതന്നെ സാക്ഷിയെ അറിയണം. 

ചോ: ഒരു ശരീരത്തിശ രണ്ട്‌ ചിത്ത്‌ ഇരുന്ന്‌ അറിയുന്നതെങ്ങനെ 
യെന്ന്‌ അരാുഠംചെയുണം? 

ഉ: ഒരു ശരീരത്തില്‍ രണ്ട്‌ പിത്തിരുന്ന്‌ അറിയുന്നതിന്‌ (ശ്ര തി 


യുക്തി അനുഭവം രണ്ടായിരിക്കും. 


ച്ചോ: രശുതി രണ്ടാകുന്നതെഷനെ? 


സാധു ഗോപാലസ്വാ മകം എ. 


പ വ... 

ഉ: ഒരു വൃക ഷത്ത്‌രു രണ്ട്‌ പക്‌ഷി ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു. ഒന്ന്‌ 
വെറുതെ ഇരിക്കും. കന്ന്‌ ഫലങ്ങം മുജ ച്ചു കൊണ്ടി രിക്കും. 
ജീവനു വികാരിയായി വിഷയത്തെ 


ഇ. പകാരം 
ചൈതന്യം നിര്‍വി കാരമായിരിക്കും . 
ദുജിക്റ്ും എന്ന്‌ ഒരു (ഗുതിയിലും അതുപോലെ ദാസി, നാടകശാല, 
ദിപം, (പരു, താളമേളക്കാര ഇവ കാഴ്ചക്കാരെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
മറെറാരു (ശൂതിയിലും പഠയുന്നു 


സര്‍വസാക്‌ ഷി ദിീപംപോലെ നാദകശാലയായ ജീവനെയും അന്തഃകര 
നമായ (പഭൂവിനെയുും ജ്‌ ഞാന്വേനദിയങ്ങളായ താളമേളക്കാരെയയും കരമേ 


(നദിയായ പരിവാരക്ാംളെയും 


വിഷയമായ ദാസിയേയ ൦ (പ ദോശ! പ്പു 
ക്ഴ്ുന്നു. ഇത്‌ യ മുക്തി. ഒരു കനിയെ കു ണ്ണൂറ്‌ യും. നാവ്‌ അറി ഞ്ഞെ 
ഇപ ഛിക്കും. അതുപോലെ ഒരു വിഷയത്തെ സാക്ഷി ഇച്‌്ഛയറഹ്‌ 
അറിയും. ജീവന അറിഞ്ഞ്‌ ഇചപ്‌ചിക്കും എന്നത്‌ ഒരുവിധം യുക ത. 
ക ളൂ നീലോല പലരൃപത്തെ അറിയും. (ഘഠറണം അരൂപമായ മണ ത്തെ 
അറിയ 2. അതുപോലെ പ്രപഞ്ചത്തെ ീവന അറിയ ൦. അരുൂപമായ 
അസ്‌ തിഭാതാപ്പരി്യത്തെ സാക്ഷ അറിയും എന്നത്‌ മഠറെറാരാവിധം 
യുക്തി. 


ചേ; “ ഞായതന്നെ' ' എന്നത്‌ ജിവനല്ലാതെ സാക്‌ഷിയെന്ന്‌ പായ 
ത്തക്കതല്ലല്ല്പൊ? 


ധ: എന്െറകാല്‍, കൈ, ശരീരം, കണ്ണ്‌, മനസ്‌സ്‌, അമ്ധ്ഞാനം 
എന്നതു ജീവന്‍ എന്റെറ ജിവന്‍ പോയി എനെറ ജീവ൯ വന്നു എന്നതു 
സാക്ഷി. ആരാ അവിടെ എന്നുകേട്ടാല്‍ ഞാന്‍തന്നെ എന്നതില്‍ ഞാവ 
എന്നത്‌ ജീവനും തന്നെ എന്നത്‌ സാക്്‌ഷ്‌യുമാകുന്നു. ഞാര൯തന്നെ 
ജിവനല്ലാതെ സാക ഷിയെന്ന്‌ പറയത്തക്കരല്ലല്ലെം. ഞാനൊരു കുററം 
ചെയ്‌താല്‍ താനത്‌ പൊറുക്കണ്ടയോ? ഞാനും താനും ഇരിക്കുന്ന ഐക 
ത്തിന്‌ ഇക്നെ വരാമോ എന്നതിനാല്‍ ഞാന്‍ എന്നതുതന്നെയും താനെ 
ന്നത്‌ തനിക്കന്യമായ പൂുരുഷനെപ്പോലെയും. ഞാനെന്നത്‌ ജീവനും 
താനെന്നത്‌ സാക്‌ഷിയും എന്നിയണം. 


ചോ: ആരാ! അവിടെ! എന്നാ വൃവഹയിൈന്നവന്‍ ഞാഒ നന്നു പഠയു, 
ന്നതല്ലാതെ തനിക്ക്‌ അന്യമായ സാക്്‌ഷിയേയുംകൂടി ഞാ൯തന്നെ എന്ന്‌ 
വൃവഹരിക്കുന്നില്ലയോ? 


൭. ഗൃഹത്തിന്‌ അന്യധായി നിന്ന പുരുഷനെ വീട്ട്‌ര ആര്‌ എന്നൊ 

രൂവന്‍ കേരയക്കറുമ്പോം നിരദാവാനയുംകൂട്ടി ഉണെരന്നിരിക്കുന്നവന്‍ 
കി ക്‌ പബ്‌ നേ 

ഞഞ്ങഠം തന്നെ എന്നു പറയുന്നതുപോലെ വൃവഹാരജീവനും സാക്ഷിയെ 


കുട്ടി ഒന്നായി പറയുന്നു വെന്നറിയുക. 


ചോ. സാക്‌ഷിയും ജീവനും രണ്ടായാല്‍ അങ്ങയുടെ അദൈധത 
കി ഗ്‌ 
സിദ്ധാന്തം പോകുന്നല്ലോ? 
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൭. ആദാത്ൃപ്പകാശത്തില്‍ ദീപധരപകാശം അടങ്ങിയതുപോലെ 
അഖണണഅസ്വയം (പകാശത്തില്‍ ജിീവ്യപകാശം അട്ടി അഖണ്‌ഡം 
താനായിരി ക്കും. 


ചോ. അഖണഡചരിപ രണമേതാനായാ൯ കൈലാസവൈക ണ ങ്ങ 
ങ്ങളില്‍ അഖണ'ഡ അറിവ്‌ എങ്ങനെ ഇരിക്കും? 


൭. കൈലാസ വൈകൃണ്‌ഡങ്ങളിരു വൃത്തിയും ജീവനും ഇല്പാത്തതി 
നാര അറി ഞ്ഞില്ലായെന്നും ഇവി ടെ വുറുത്തിയും ജീവനും ഉളളതിനാല്‍ 
അറിഞ്ഞുവെന്നും അറിഞ്ഞ്‌ അറിഞ്ഞില്ലാ എന്നവന്‍ ജീവന്‍. രണ്ടിനും 
സാക്‌ഷിയായിരുന്നവന്‍ സാക്‌ഫ്ഥി. 


ചോ. അനദൃതജഡദുഃഖമായ (പപഞ്ചവുും സപ്പ ദാനന്മമായ രഹ “മവ 9 


ഉണ്ടെന്നു,പപറഞ്ഞാര്‌ ്ബഹ്മം ഭന്നെനവാദം വേദത്തിനു വിരുദ്‌ധമാ 


ണല്ലോ? 
ഒ. സത്താകയാല്‍ അനൃതവുൃം പിത്താകയാ൯ ജഡവും ആനന്ദമാക 


യാല്‍ ദുഃഖവും ഇല്ല. 


ചോ. സകലതും സച്ചിദാനന്മമായി കണ്ടവരക്കും മററു സമയങ്ങളില്‍ 
(പപഞ്ചം തോന്നുകയാല്‍ ഓപ്പോോഠം തോന്നിയ ,പപഞ്ചത്തെ (ബഹ മമെന്നു 
പറയാമോ? 


൭. താന്‍ നി ദചെയ്യുംമൃമ്പ്‌ വൃത്തിമാ(തമായിരുന്നു. വൃത്തിയില്‍ 
കണ്ട സ്വപ്‌നമെല്ലാം വൃത്തിക്കനൃയമല്പാത്തതുപോലെ സമാധിയില്‍ അറിവ 
മാതമായിരുന്നു. അറിവിരു തോന്നിയ ദേഹാദി രപപഞ്ചവുകം അറിവ 


ല്ലാതെ വേറെ അല്ല. 
ഫഹ്ചോ. താദാത്‌മ പരം ഷണഅജ്‌ഞ്ഞാന അവിദ 4 യില്‍ വ വഹാരമ ൭6 ണ്ടാ? 


താദാത്‌ മൃരഹിതജ്‌ ഞാനത്തില്‍ ശധീര്യതയവും ആഭാസനും ലയമായി 
ഒരൃവൃത്തിയും ഇല്ലാതെ താനേതാനായി (പകാശിക്കുന്ന ജ്‌ ഞാനിക്കു 
വ്യവഹാരം എങ്ങനെ ഉണ്ടാകും? 


ഒ. കുശവനു ചലിക്കാതെ ഇരുന്നും ച്രകാദികഠം ഉളളതുവരെ താന്‍ 
(പവ്ത്തിയുളളവനായി തോന്നുന്നതുപോലെ താന്‍ അസംഗതനായിരു 
ന്നാലും പ്പാരബ്‌ധം ഉള്ളവരെ ശരീരം ഭുജിച്ചിട്ട്‌ ഒടൃവില്‍ തന്നില്‍ 


ചേരന്നുനില്‍ക്കും . 
ചോ. (പ്രാരബ്‌ധം ഭുജിച്ചാല്‍ ആഗാമിയുണ്ടായി ജന്‍മത്തിനിടവരുമോ? 


ഉ. (ബഹ്‌ മസ്വരൂപമേ താനായിരുന്നു ഭുജിക്യാ൯ ആഗാമിയില്ല. 
താ൯സ്വരൂപമെന്നു ചിന്തിച്ചപ്പോഴേ സഞ്ചിതംനീങ്ങി ഇപ്പോ ത്തെ സുഖ 
ദുഃഖമെല്പാം (ബഹ മത്തിനാകയാല്‍ (പാരബ്‌ധവുമില്ല. ആകയാല്‍ ഈ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം 543 


മൂന്നും ഇല്ലാത്ത (ബഹ്‌ മസ്വരൂപമേ താനായിരിക്കുന്നു. ഇതുതീര്‍ന്ന 
നിലയെന്നു അറിഞ്ഞുകൊംക.. 


ജ ഞാനം 

ലോകത്തില്‍ സുഖവും ദുഃഖവും ഇടകലരന്നിരിക്കുന്നു. എന്നുമാധ്ത 
മല്പ, സുഖം കഷണഭംഗൃരവും ദുഃഖം ഹദുദയഭേദകവും ആയിരിക്കുന്നു. 
ഈ അവസ്‌ഥ അനാശാസ്യമാണെന്നു നാം അനുഭവിച്ചു മനസ്‌ സി ലാക്കി 
വിഷമിക്കുകയും ഇതില്‍നിന്നും മുക്‌തി സുസാധ്യമംണെന്നും നിത്യ 
സുഖം അനുഭവിച്ചറി ഞ്ഞിട്ടുളളവര്‍ നമ്മെ പലവിധത്തിലും മനസ്‌സിലാ 
ക്കി യിട്ടുണ്ട്‌ . നമൃക്ക്‌ അവരെ സംശയമെന്നയെ വിശ്വസിക്കാം പറഞ്ഞു 
കളിപ്പിച്ചിട്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌ യാതൊരു ആവശ്യവുമില്ല. നമ്മുടെ അറിവില്‍ 
പെട്ടി ടത്തോളം അവര്‍ കളളംപറയുുന്നവര്‍ അല്ലെന്നു നമുക്കു പരിപൂര്‍ണ 
മായി വിശ്വാസമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ നാം കാംക്ഷിക്കുന്ന നിതൃസുഖം 


നമ്മുടെ യത നംകൊണ്ട്‌ ലഭ്യമാണെന്നുളള അറിവ്‌ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടും 


നമ്മുടെ സാധാരണ അവസ്‌ഥ നമ്മെ അതിന്‌ രപരിപ്പിക്കാതി രിക്കുന്നു. 
നിത്യസുഖ (പാപ ്‌തിയില്‍ പരിപൃര്‍ണവിശ്വാസത്തോടെ അതി നൃവേണ്ടി 


യത്‌ നിക്കുമെന്നുളള ദൃഡനിശ്‌ചയമാണ്‌ വൈരാഗ്യം . 


നാം സുഖമാണെന്നു വിച്ചാരിക്കുന്ന സകല വസ്‌തുക്കളും അതജ്ല്ലന്ന്‌ 
അടുത്ത നിമിഷത്തില്‍ വെളിപ്പെടുന്നു. അപ്പോഠം മനസ്‌സ്‌ മറെറാന്നിനെ 
ലക” ഷ്യമാക്കിത്തിരിയുകയും അവിടെയ്യം നിരാശ അനുഭവപ്പെടുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ മൃഗത്ൃഷ' ണയില്‍ വെളളം കുടിക്കാന്‍ വലയുന്നു. 
ഓടി അലയുന്ന ചിത്തം ഓടാതെ അടങ്ങണമെങ്കില്‍ വെളളംതന്നെ കുടി 
ക്കണം. ഇതു പല (പകാരത്തിലുമാകാം. വെള്ളം ആരെങ്കിലും നമ്മെ 
ഇ(ന്ദജാലം കൊണ്ടു കൂടിപ്പിച്ചെന്നുവരാം . അല്ലെങ്കില്‍ ആരെങ്കിലും 
ദൈവഗത്യാ കണ്ടുമുട്ടി ദാഹം ശമിപ്പിച്ചേക്കാം. അല്ലെങ്കില്‍ പരിചിതമായ 
ഒരൂ തടാകത്തില്‍ ചെന്ന്‌ ആവശ്യംപോലെ ദാഹം ശമിപ്പിക്കാം. വഴി 
കാണിച്ചു കൊടുത്താലും കുടിക്കാന്‍ (പാപ്‌തിയില്ലാത്തവര്‍ക്ക്‌ അനയ 
രൂടെ അമിതമായ കാരുണ്യത്തിന്‍െറ ഫലമായി ദാഹശമനത്തിനു വെള്ളം 
കിട്ടി യെന്നുംവരാം. 

തടാകത്തിലേക്കു മാരഗം മനസ്‌ സിലാക്കിയിട്ടു തടാകത്തില്‍ ചെന്നു 
ദാഹം ശമിപ്പിക്കുവാന്‍ ഇടവന്നിട്ടി ല്ലാത്ത ഒരുവന്‌ മററുള്ളവരെ സഹായി 
ക്കുവാന്‍ സാധിച്ചുവെന്നുവരാം. എന്നാല്‍ സ്വാനൃഭവമില്പാത്തതിനാല്‍ 
അയാഠം മനസ്‌ സിലാക്കിയ വഴിയില്‍ക്കൂടെ പോയാല്‍ തടാകത്തിലെ 
വെളളം ദാഹശമനത്തിനു ഉപയുക 'തമാണെന്നുറച്ചു പറയുവാന്‍ സാധിക്കു 
കയില്ല. സന്‍മനസ്‌ സുളള സഹദഴൃദയനാണെങ്കില്‍ ആ വിവരംകൂടി 
പറയും. സംശയത്തോടുകൃടെ ഒരാഠം വഴി കാണിച്ചുതരികയും എന്നാല്‍ 
അനുഭവമുള്ള വേറൊരാഠം ശരിയായവഴി പറഞ്ഞുതരികയുമാണെങ്കില്‍ 
രണ്ടാമനെറവഴി തന്നെ തീര്‍ച്ചയായും സ്വീകരിക്കണം. അതുകേട്ടാല്‍ അനു 


ച. ലി ൽ 
പി! പ . അരുകമൊഴികരം 


വികെ ആവ ദഹിക്ക നതു സഹജമാനൈങല്ലെൊ. ശരിയാനൈന്ന ) വിശാ 
സിച്ചുപോയ വഴിയിരു തടാകം കാണുകയും ചെയ്‌ തൂ. പക്‌ഷേ വെള്ളം 
കുടിക്കാ൯ു യോഗ്യമല്ല. അമനെ വരികയാണെങ്കില്‍ വെളളം കുടിക്കാതി 
രി കണെമെന്നല്ലുതെ അയാഠം മനുഃപ വം നമ്മെ ചതിച്ചതാഒ ണന്ന ) പഴി 
കേണ ആവശ്യമില്ല. കുളത്തെ സംബസ്ധാച്ച ജ്ഞാനം നമ്മെക്കാഠം 
അയാംക്ക ഞ്ട്‌ എന്നത ) വാസ്‌ തവമ മാണല്ലെ. അയാഠാംക്ക്‌ ഈ വെള്ളം മററു 
(പ്കാരത്തിരു ഉപയോഗപ്പെട്ടി രിക്കാം. നമ്മുടെ ആവശ്യം ദാഹശമനമാ 


ണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം അറിഞ്ഞിരിക്കയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ കുളത്ത ലേക്ക്‌ 
വധികാണിച്ച ആരം ഒരിക്കലും സനിന്ദയെ അര്‍ഹിക്കുന്നില്ല: 


പപാകത്തിലെ ക്ലേശത്ങളിര നിന്നൂം താല്‍ക്കാലികമായി നിവൃത്തിയു 
ഞഅാക്കുവാന൯ ബോധത്തെ ബലികഴിച്ച്‌ ഒരു, വഴിയുണ്ട്‌”. പക്ഷേ ഒരു 
വു.ഥാര്‍൪ഥ മ ുക്്‌ ഷു അന്റ ബോധത്തെ യാതെൊര 1 (പകാര ത്തിലും നശി 
പ്പറക്കൃവാന൯ു പാടില്ല; ബോധത്തോട്‌ അനുവാത്തിക്കപ്പെടുന്ന എല്ലാ മാരഗ 
ണ്ടും നല്പതുതന്നെ. .. ബോധം ആശയ്ക്ക്‌ അടിമയാകുറുമ്പോടം .ഈ 
മാര്‍ഗങ്ങളെല്ലാം € ത്തിനും അനാഥത്തനും ഹേതുവാകും... സിദ്ധി 
കൊണ്ട്‌ നാം വിചാരിക്കുന്ന സകലകാര്യങ്ങളും യഥേഷ്‌ടം സാധിച്ച്‌ 
നമ്മുടെ ജീവതം ദുഃഖരഹിതമായി കഴിക്കാം. പക്‌ഷേ സിദ്ധന്‍മാര 
മനുഷ്ൃരാണ്‌ . അവരുടെ സിദ്ധിയുടെ ശക”തി അമാനുഷികവറുമാണ" 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു, രിര്രനെ കോടിശ്വരനാക്കാനും നേരെ മറിച്ചാക്കാനും 
കഴിയും. അര്‍ സ്‌ നഹ? ത്തിനു ം രദ്വഷത്തിനും വിധേയരാണ്‌, അതിനു 
അതീതരാകണ മെന്ന്‌ അവര്‍ ആഗഹിക്ക ന്നി പ. സ്‌നേഹം സല്‍കര്‍മങ്ങ 
കേയും ദോഷം ദുഷ്‌ കര്‍മത്മ൦ കയും പ്രപരിപ്പിക്കുന്നു. സീിച്ധിയുകമെ 
വൈദവംകൊത ന യോേറിമ്മ പലി റ്‌ ഠം ചെയ്‌ത്‌ അതനു 
വിക്കുന്നവംക്ക്‌ സന്തോഷം ഉളവാക്കി: അതിനെ ഫലമായി നേട ന്ന 
പുണ്യം ശക്‌ തിയേറിയ ഒരു ദൃഷ്‌കര്‍മത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന പാപ 
ത്തോഭ്‌ കിടനില്‍ക്ക ന്നില്ല. ദൂ റ.) [ ം പ! 1൭ ന്ന തിന്‍െറ അത്ത എട ഉപ്പമല്ല 
സ്സന്തോഷി പ്പി ക്കൃനസനെ. 


ന 


മിയ്ഞാസധിര ആദ്യ: 


ളി 


്മിട്ക്‌ കരമ്രേന്ദിയക്ം ഒതുംമ്മുന്നു. കരമേ 
രരിയംാം ഒതുക്യസ്പോടം കമേണ ജ്‌ ഞാന്വേന്ദിയങ്ങളും ഒതുക്കുന്നു. 

പൂം അതുവരേയിക്കും വെളിയിലേ യിക്റ്റ നോക്കുവാന്‍ പഠിച്ചു 
നെസ്ധ്സ്‌ നോക്കേണ്ട സ്ഥലത്തേക്ക്‌ അതായത്‌ ഉളളിലേക്ക്‌ തനെ 
നാക്കും. അപ്പോം തന്നെ താന കാണും. തന്നെ താന്‍ കാണുനമ്പോരം 
തനെ താനു അറിയും. ത൭ന൬െ താന. അറയുൂമ്പോരം (ബഹ്‌ മത്തിനെറ 
സദവവല്യാപ തീയ്യ ം തസൊ ഉളു ) ലും പത്തും രബ്ഹ്‌മം വ്യാപിച്ചിട്ടുളള 
ബോധവും (ബഹ്‌മത്തി നെ ഏകാന്തതയില്‍ താ൯ എന്നതിനു അനൃമായിട്ട്‌ 


ഒന്നില്ല എന്നുള്ള അറിവും ഉണ്ടാകും. അതൃതന്നെ സാക്‌ഷാത്‌ കാരം. 
ആ. അവിവുതന്നെ ജ്ഞാനം സച്ചിദാനന്ദം. 
ര്‍, റു, 
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ചിത്തത്തിന്‍െറ ചലനത്തിനെ മാററി നിശ്ചലത ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ വേറെ 
ച്ചില ചലനങ്ങളെ ഉല' പാദിപ്പിച്ചു, സിദ്‌ ധിക്കുന്ന താല്‌ക്കാലിക നിശ്ച 
ലത്വത്തിന്‌ സാധാരണ നിവൃത്തി എന്നുപറയും. (ബഹ്‌മചരൃം 
തമോഗൂണത്തേയും രജോഗുണത്തേയും നശിപ്പിച്ച്‌” സാത്വിക ഗുണ 
ത്തിന്‍െറ സഹായത്തോടെ (ബഹ മത്തെ അറിയുവാന്‍ സഹായിക്കുന്നു. 
അറിവേ വടിവായ സ്‌നേഹം ദ്വേഷത്തെ ഇല്പാതാക്കുന്നതോടുകൂടി തമോ 
ഗുണത്തിനു സ്‌ ഥാനമില്ലാതാക്കുന്നു. രാജസസാത്വികഗുൃണങ്ങഠം ശേഷി 
ക്കുന്നു. (കമേണ സാത്വികഗുണം വരധിക്കൃന്തോറും ഭഗവാ൯ 
അഷ്‌ ടൈശ്വര്യങ്ങളെയും (പദാനംച്ചെയ്‌ ത്‌ രജോഗുണത്തേയും യാ്രത 
അയയ്‌ക്കുന്നു. സാത്വികഗുൃണം മാദ്തം ശേഷിക്കുമ്പോരം ഒരു കള്്ണാടി 
യുടെ മുമ്പില്‍ വേറൊരു കഷ്ണ്ണ്ാടി വച്ചാല്‍ സം ഭവിക്കുന്നതുപോലെ സംഭ 
വിക്കും. ആത്‌ മസാക്‌ ഷാത്‌കാരം സംഭവിക്കുമ്പോരം സാത്വികഗണവുും 
ഇല്ലാതാകും. അറിവേ വടിവായ സ്‌ നേഹം നിരന്തരം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരൃ 
ന്നാല്‍ ഉന്‍മേഷം തുടങ്ങിയ അനുഭവം ആദൃം സംഭവിക്കുന്നു. മനോമലം 
നശിക്കറുമ്പോഠം ബാഹൃമലവും തടസ്‌സമില്ലാതെ വെളിയിലാകുന്നു. 
കണ്ണിനു ഒരു (പതേ്യേക ചൈതന്യം ഉണ്ടാകും. മനക്കണ്ണു' ഒരു (പത്യേക 
വസ്‌തുവിനെ സമീപിക്കുന്നതുമൂലം ബാഹൃസാധനങ്ങളെ കാണാനുളള 
കണ്ണില്‍ ഉള്ളിലെ ദീപ്‌തി (പകാശിച്ചുതുടത്ങുന്നു. കണ്ണിന്‍െറ സ്‌ഥാനം 
അലപം ഒന്നുമാറി സ്വസ്‌ഥാനത്താകുും . ആന്തരദൃഷ്‌ടി (പകാശിക്കുൃു 
മ്പോരം ബാഹൃദൃഷ്‌ടിയും അതിനെ അനുകൂലിക്കാതിരിക്കുവാന്‍ നിവൃ 
ത്തിയില്ല. കണ്ണില്‍ നിന്നും ധാരമുറിയാതെ കണ്ണീര്‍ പുറപ്പെടുകയും 
വരണിക്കാ൯ പാടില്ലാത്ത ഒരു അനുഭവം നാസീകക്ക്‌ ഉണ്ടാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ബാഹ്ൃവ്യത്തികഠം മാര്തം അതുവരെ അനുഭവിച്ചു കൊണ്ടി 
രുന്ന പഞ്ചേ(ന്ദിയങ്ങഠംക്ക്‌ മനസ്‌സ്‌ ആതന്തരൃയത്തെ സ്‌പര്‍ശിച്ചതുമുലം 
ആ സുഖത്തിന്‍െറ (പതീതിയായ ചില അനുഭവങ്ങഠം ഉളവാകുന്നു ആ 
സമയത്ത്‌ കുടിക്കാനും എന്തെങ്കിലും കിട്ടും. അമറദൃത്രപവാഹസിദ്‌്ധി 
നേരിടുന്നു. 


ധ്യാനം 


(പതക്‌ ഷധ്യാനമെന്നും പരോക്‌ ഷധ്യാനമെന്നും ധ്യാനം രണ്ടുവിധ 
ത്തിലാണ്‌. ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ മറെറാരാഴം പറയുന്നതിനെ കേട്ട്‌ അയാളുടെ 
നിരദേശ (പകാരം സാള്്ഗാമം, ശിവലിംഗം മുതലായ ഉപകരണങ്ങളോടും 
അംഗന്യാസം ,കരന്യാസം മൃതലായ ആചാരങ്ങളോടും കൃടി ചെയ്യുന്ന ധ്യാന 
ത്തിനു പരോക്‌ഷധ്യാനമെന്നുപേര്‍. ഇതില്‍ നമ്മുടെ ബോധത്തെയും 
സ്വാതന്തൃയത്തെയും വിവേകത്തെയും അവഗണിച്ച്‌ അന്യനു അടിമപ്പെ 
ടുന്നു. ചിരപരിചയംകൊണ്ട്‌ മനസ്‌'സിനു വെളിയിലേക്കു നോക്കു 
വഠറനേ അറിയാവു. ആ മനസ്‌സിനെ ഉളൂളിലിരിക്കുന്നതിനെ ലകഷ്യ 
മാക്കി വെളിയില്‍ ധ്യാനിക്കുന്നതിന്‌ (പതൃക്‌ഷ ധ്യാനമെന്നുപ്പേര്‍ . 
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കാണാന ഇ ശര നെ (്രത്ൃക്ഷമായി കാണാന്ന ധ്യാനത്തിനു അഹംഗ്യൃ; 


റു 


ധ്യാന -മ്ന്ന ; പറയ പു 
്‌ [0 7 


ധാന൭ ത്തപ്പേോലെ തന്നെ മാ ടതാനവാം. ണ്ടു മ പകാരര ത പ്രായ്യ൭ 
റ 2. 7 


ചന്ന. 


൧" ( പത്യ ി സജ, പ്മാനവ്വും അസ്ൃപത്;,, ക്‌ ചാജ്‌ഞോാനറ യം 03002 ലു വന്ധ്ത തു 
ടഃ ന ത്‌) ി ലം ് 
൨ 


വിനെ നാം കണ്ടിട്ടില്ലെകകില്‍ല 9 അതി നന്‍൨ സ്വര പത്തെ വഴ ുഡഷ്ാം വ 
ഹ്‌ പ്‌ 
വേറൊരാരം പഠറയുന്നതുമുലം ഉണ്ടാകുന്ന അ റവ്‌ അ ര ൫ വി 
നവം ആ വശഗ്ധ്‌ രുവ ിനെനാം തന്നെ കുണ്ട്‌ സംശയനിവൃത്തി വരാത്ത 
ക്‌ പ 


ന്നത്‌ (പത്ൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനവ ൦ ആകുന്നു. 


ഡവസ തുവിനു ചൈതനൃമില്ല ജവാന്‍ ചൈതന്യവസ്‌തൃവാണ്‌ . 
്‌ റി ഗ്‌ റം ഗ്‌ റു 


മ്‌ 


അതി നുമാതമേ സ്വയം (പ്കാശമുള്ളു. ജിവന്‍ നയന ന്ദിയത്തില്‍കൃടെ 
ഒരു ജഡപദാരഥത്തെ നോക്കു മ്പോരം തന്നിലുള്ള (പകാശഭാവം ജഡപദാരഥ 
ത്തില്‍ പതിയുകയും അതുമുലം ആ പദാര്‍ഥം നമുക്ക്‌ ദൃശ്ൃയമാകുകയും 


ചെയ്യന്നു. ജഡവസതുലിന , തന്നെ മേവരണം ചെയ ത്തിരിം; റ്റെ ന്ന ഇരു 


[ന 


ദിനെ തനിയെ മാററാന്‍ സാധിക്കു ന്നില്ല. ജീവന്‍ ചൈതന്യവസ്‌തുവാ 


വനെ മ: ററാ൯ 


കഴിയുന്ന മനസ്‌സ്‌, ബുദധി തുടങ്ങിയ ഡേവസ്‌തൂക്കഠം ചൈതന്യത്തെ 


ഡതുകൊണ്ട്‌ തന്നെ ആവരണം ചെയ്‌തിരിക്കുന്ന ഇര 


രശ രു ന. (പവരത്തിക്കുന്നു. ചൈതന്യത്തെ വീഭ്യാല്‍ അവയ്‌ക്കു, 


തനിയെ നിരിക്കാന്‍ സാധിക റ്ററ്നില്ലു. 
” ആതി്ധചപചൈതനൃമാശരിത്വാ ദേഹ്േസിയമനോയാിവ ' 


അദ്വൈത തത്വം (ബഹ്‌മമെന്യേ മഡൊന്നിക്ലെന്നാണ്‌ . ഇതു സ്വാനു 
മൂതിയിത എല്ലാപേരക്കും ഒരുപോലെ അനു, ന ന ഒന്നാണ്‌. വയവ 


] 
രപ 


ഹാരദശയിരഅത മായ എന്ന ഒന്നിനെ സ്ധചീകരിക്കേണ്ടിയിര' ക്ക്ൃന്നു. മായ 
യ്‌ക്ക്‌ അസത്ത്‌, അജ്ഞാനം, അവിദ്യ എന്നും മനും പര്യായങ്ങളുണ്ട്‌ 

മായ ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളതുകൊണ്ട്‌” അതായത്‌ പ്രപഞ്ഞം നമുക്ക്‌ ഉണ്ടെന്ന 
തോന്നുന്നത കൊണ്ട്‌ അത മ ഒളഭതതാണ” എന്നാല്‍ സാക്‌്‌ഷാത കാരദശയിരു 
മായ ഇല്ലാത്തതാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌” മായയെപ്പുറി പറയുമ്പോഠം അതൃ 
കേളത്ുമലു പ്രാത്തതുക്ലളു ഹന്നൃഠെ [ന്‌ ന്നു, അതു (ബു ഹ്‌ 


തആതിനെ ആധാരമാക്കെയിരി കഴുന്നതിനാല്‍ അതും അനാദയാണ്‌. ഇനെ 


3 


8 മായയി ലുളള (ബഹ്‌മ(പതിബിംബത്തിനെയാണ്‌ ഈശന്‍ എന്നു. 
പറയുന്നത്‌. 

(ബഹ്‌മചര്യം പരമാര്‍ഥജ്‌ഞാനത്തിനു എങനെ സഹായിക്കുന്നു 
വെണ്‌ ഒരു ഉദാഹണെമൂലം തെള്ളിയിക്കാം 


വ 


) 


ഒയുവന്‍ കുറെ ധനവുുംകൊണ്ട്‌ ഒരു കാട്ടില്‍കൂടെ സഞ്ചരിക്കുകയായി 


ഴ്‌ 


രുന്നാ. അയറയക്ക്‌ ആ കാട്ടിന്റെ മറുവശത്തു പംണത്തിലാണ്‌ പോയി 
4] ്‌ ക പ. റു വാ 


ചരേണ്ടത്‌ . ആ കാട്ടല്‍ വസിച്ചിരുന്ന ധന്നാ കളഒന്‍മാര്‍ അയാള പിട 
1 റി പ്ല 2 ൮ - 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 3477 


കുടി. അയാളുടെ കൈവശമുളള ധനത്തെ തട്ടിപ്പറിച്ചു. ഈ മനുഷ്യന്‍ 
നാട്ടില്‍ചെന്ന്‌ നാം ഇയാളുടെ ധനത്തെ തട്ടിപ്പറിച്ച വിവരം അന്യരെ അറി 
യിക്കുമെന്നുളളത്ുകൊണ്ട്‌ ഈയാളെ ജീവനോടെ വിടാന൯പാടില്ല. ഈയാളെ 
കൊല്ലണം . എന്നു ഒന്നാമത്തെ കളളനു പറഞ്ഞു. അതുകേട്ട്‌ രണ്ടാമന്‍ നമുക്കു 
ഈയാളെ കൊന്നിട്ട്‌ എന്തു(പയോജനം? എങ്കിലും ഇവന്‍ നമ്മുടെ കയ്യില്‍ 
അകപ്പെട്ടു കൊണ്ട്‌” നമ്മെ എന്നും ഓരമിക്കത്തക്ക വിധത്തില്‍ ഒരു പാഠം 
പഠിപ്പിക്കണം. അതിനാല്‍ ഇവനെ തല്ലണം. ഇതുകേട്ട്‌” മൂന്നാമന്‍ നമു 
ക്കാവശ്ൃയമുളളതുകിടി; ഇനി ഇവന്‍ ഇവനന്‍െറ പാട്ടിനുപൊയ്‌ക്കൊളളട്ടെ 
എന്നുപറഞ്ഞ്‌ മററു രണ്ടുപേരെയും സമാധാനപ്പെടുത്തി യാ്തക്കാരനെ 
പറഞ്ഞയച്ചു. അലപം കഴിഞ്ഞപ്പ്ോോഠം മൂന്നാമന്‌ ഒരു, സംശയമുണ്ടായി. 
അതായത്‌ ഈ കാട്ടില്‍ വേറെയും കള്ളന്‍മാര്‍ ഉണ്ട്‌. വഴിപോക്കന്‍ അവ 
രുടെ കയ്യില്‍ അകപ്പെട്ടാല്‍ നാം ഇവന്‍െറ ധനം പിടിച്ചുപറിച്ചത്‌” അറിയു 
കയും അതില്‍ പങ്ക്‌ അവര്‍ക്ക്‌ കൊടുുക്കേണ്ടിവരികയും ചെയ്യും. അതു 
കൊണ്ട്‌ യാ്തക്കാരന്‍ അവരുടെ കയ്യില്‍ അകപ്പെടാതിരിക്കാന്‍ തക്കമാര്‍ഗ 
ത്തില്‍ കൃടെക്കൊണ്ടുപോയി കാട്ടിന്‍െറ അതിര്‍ത്തി കഴിച്ചുവിട്ടു. ഈ 
കഥയിലെ മൂന്നാമന്‍ സാത്വികവ്ം രണ്ടാമന്‍ രാജസവുമാണ'--ബഹ്‌മ 
ചര്യം കൊണ്ട്‌ നാം സാത്വികത്തെ ഉണര്‍ത്തുകയ്യം തന്‍മൂലം സംസാരമാ 
കുന്ന കാട്ടിന്‍െറ അതിരത്തിവരെ നമ്മെ തുടര്‍ന്നു സഹായിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. 


1-8--1936 


ജനിച്ചു എന്ന അവസ്‌ഥ കണ്ണ്‌. വീണ്ടും നാം ജനിച്ചു എന്നു തോന്നു 
ന്നതുമണി , ജനനം.---ജനനശേഷം സ്‌ ഥിതിജീവിതത്തില്‍ ഭയം. ഭയത്തിനെ 
മററുള്ള അന്വേഷണങ്ങഠം കൊണ്ടു മൂടുന്നു. ഈ അവസ്ഥയിലും നാം 
ജനിച്ചു വെന്നു തോന്നുന്നു. 


പഞ്ചീകരണ ശേഷമുളള ആകാശത്തെപ്പററി പോലും നമുക്ക ഒരു അറി 
വുമില്ല. പഞ്ചീകരണത്തിനു മുമ്പുള്ളതി നെപ്പററി ഒന്നും അറിഞ്ഞുകുടാ. 
എന്നാല്‍ പൊതുവായി സംഭവിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും ഞാന്‍ മരിക്കും എന്നു, 
തോന്നുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ജനനത്തില്‍ നിന്നും ഞാന്‍ ജനിച്ചുവെന്നും 
മരണത്തെ കണ്ടിട്ട്‌ മരിക്കുമെന്നും (പതീതമാകുന്നു. ഇത്‌” പൊതുവായ 
മരണത്തിന്‍െറ നിഴലായികരുതാം. പൊതുമരണം ആകാശമായും നമുക്കും 
സംഭവിക്കാമെന്നതു നിഴലായും വരാം. ഞാനും മരിക്കും എന്ന ആകാശ 
നിഴല്‍ ഞാന്‍ ജനിച്ചുവെന്നുളള കണ്‍മണിയില്‍ കലരുന്നു. 


സമഷ്‌ ടിയില്‍ കാണുന്ന സമഷ്‌ടി ഭാവത്തെ വിട്ടു വസ്‌തുവിനെയും 
വൃഷ്‌ ടിയില്‍ കാണുന്ന വൃഷ്ടി ഭാവത്തെ വീട്ടു വസ്തുവിനെയും 
എടുത്ത്‌ ഒന്നാണെന്ന്‌ അറിയുന്നതുവിട്ടു വിടാതലക്‌ഷണം. ബിംബ 


548 ന. അരുടംമൊഴികരം 


(പതിബി ംബഭാവത്തില്‍ ബിംബ്രപതിബിംബം ഒന്നാണെന്നു സമഷ്‌ ടി 
വൃഷ ടികരം ഒന്നാകയാല്‍ ബിംബവും (പതിബിംബവും ഇല്ലെന്നും അറി 
യുന്നു. പി സമഷ്‌ടിവ്ൃഷ്‌ ടിഭാവം കൊണ്ട്‌ വസ്‌തു രണ്ടായി 
തോന്നുന്നു. ബിംബപ്രതിബിംബത്തെ കൊണ്ടിട്ട്‌ വസ “തുവിനെ കാണി 
ച്ചിട്ട്‌ മുഖ്യ സാമാന്യാധികരണത്തെ രം 


ജനനത്തില്‍ ഉണ്ടായ ) ജനനവും മരണത്തില്‍ ഉണ്ടായ മരണവും കലരാം. 
കലരുന്നിടത്ത്‌ കലരാതിരിക്കുന്ന അവസ ്ഥയ ക്കു മോക ഷേമെന്നു 
പറയാം. ഭയരഹിതമാകയാല്‍ ഈ ചേര്‍പ്പില്‍ സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. ഭയ 
രഹിതമാകണമെങ്കില്‍ ഭയരഹിതനായ ഒരു ബന്‌ധുവിന്‍െറ സഹായം 
വേണം. ഈ കലരപ്പിലുള്ള ആനന്ദവും ഉദയമാകേണ്ടതല്പായെന്നു വരു 
മ്പോഠം മോക്‌ഷാതീതമാകുന്നു. അവിടെ സച്ചിദാനന്ദമെന്നുപറയാം . 
എന്തുചെയതി രുന്നാലും നല്പതാണ” . മുതല്‍ ചെലവുചെയ്‌ ത” ഉണ്ജൂരൂത്‌ . 
വീട്ടുപലഹാരം തിന്നണം. അപ്പ്പോഠം നമുക്ക്‌ വീട്ടുപലഹാരം തിന്നാതി 
രിക്കണം. എന്തുപറഞ്ഞാലും നമക്ക്‌ അര്‍ഥമാവണ അതായത്‌ അര്‍ഥ 
മറാവാതിരിക്കണം. ഇതുമാതിരിയാണ്‌ നമുക്ക”. ഏതുമാതിരി അതുമാ 
തിരി. നാം തടവിയാലും തടവും, നമ്മെ തടവിയാലും തടവും. നാം എല്ലാം 
വീട്ടണം അപ്പോം നമുക്ക്‌ ഒന്നും വീട്ടാനില്ല. നമുക്കുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
ഇല്ലെന്നാണ്‌. നമുക്ക്‌ എല്ലാ അഭ്യാസങ്ങളും വേണം. എല്ലാററിലും 
അര്‍ഥമൃുണ്ടെന്നുളളതിലനര്‍ഥം . അനരഥമില്ലെന്നുള്ളതില്‍ താനും. നമുക്ക്‌” 
ഒരു അഭ്യാസം വേണം. അതു മുമ്പെതന്നെ വശപ്പെട്ടിരിക്കണം . നാം 
നമുക്ക്‌ വശപ്പെട്ടി രിക്കുന്നുവെന്നുളളത്‌ അഭ്യാസമല്ല. നാമെങ്കിലും 
നമുക്ക്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. നാമേ നമുക്ക്‌ ഉണ്ടായിരിക്കൂ. 


സത്യം സത്ൃസ്വരുൂപമായിരിക്കുമ്പോഠം അതിനെ മറയ്‌ക്കത്തക്കതായ 
ഒന്നുണ്ടാവാന്‍ തരമുണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ നിവാരണം ചെയ്യാന്‍ 
നിവൃത്തിയുണ്ടോ ? ഒരുനുളളു മഞ്ഞഠംപ്പൊടി ചുണ്ണാമ്പുവെളളത്തില്‍ 
ഇട്ടാല്‍ മുഴുവനും ചുമന്നുപോകുന്നു.---നിറത്തെ മാററാന്‍ നിവൃത്തി 
യുണ്ടോ? ഈ സത്യസ്വരൂപം മുമ്പിനാലെ ഉള്ളതായി പറയുന്നു. 
അസത്യം ഉണ്ടായി. അതിനെ നിവാരണം ചെയ്യേണ്ട ആവശ്ൃമില്പയോ? 
അസത്തെ ഉണ്ടാക്കി അതിനെ നിവാരണം ചെയത" പുതുതായി സത്യം 
ഉണ്ടാക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. എല്ലാ സ്ഥൂലസൃൂക്‌ഷ്‌മവസ്‌ തുക്കളിലും 
ആകാശം ഒന്നുപോലെ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. (പകാശസന്നിധിയില്‍ ഇരുഠം 
(പകാശ വ്യാപ്തിയെ വിട്ട്‌ അതിനെ പററി നില്‍ക്കുന്നു. ആത മാവ്‌ 
കാരണശരീരത്തില്‍ ചെല്ലുകയും സ്്‌ഥുലസുക്‌ഷ്‌മങ്ങഠം പ്രതീതമാകാ 
തെയും പോകുുമ്പോഠം സൃഷുപ്‌ തി ഉണ്ടാകുന്നു. എല്ലാപേരും നിവൃത്തി 
ആഗ്രഹിക്കുന്ന സുഷുപ്തിപോലും കാരണലയമേ ആകുന്നുള്ളു. 
അവിടെയും സുഖം (പതീതമാകുന്നുണ്ട്‌. നമ്മുടെ ശരീരം മുമ്പും 
ഇപ്പോഴും സുഖസ്വരൂപമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു വെന്നറിയുന്നതില്‍ 


സാധു, ഗോ പാലസ്വാമികഠം റ 


ആര്‍ക്ക്‌ എന്തു വേദനയുണ്ടാവാം ? ഒരു വേദനസഹിക്കാന്‍ കഴികയില്ലാ 
യെന്നു പറഞ്ഞത ഏതു പോലിരാക്കുന്നു ? ആകാശമാകുറുന്ന ആധാരത്തില്‍ 
(പകാശമാകറുന്ന ഇരുഠം വൃഷ്‌ടിവ്യാപ്‌തിക്ക ഇടം കൊടുക്കാതെ 
അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ സ്‌ ഥിതിചചെയുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ എല്ലാപേരും 


ജനനമരണ സം (ഭാന്തിയില്‍ല്‍ ഉഴലുന്നു. ത൯മൂലം ഇഷ്‌ ടസ്വരുപം, 


൭ 
ഇഷ്‌ ടത്തിനെറ ഇഷ്‌ടസ്വരൂപം അനിഷ്‌ടം കണ്‍മണി പോലെ. മൂലം 
താനായി . അഥഥമില്ലാത്ത അനഭഥത്ത്‌'നൊ സിയ്രന്തണമാണ്‌ (പാണാ 


യാമം. അര്‍ഥമില്ലാത്ത അനര്‍ഥം താനായാല്‍ എല്പാമായി , താനാകും. 


കണ്മണി ഛ അഹം (ജീവനെറ വാച്യാറഥം) ആകാശനിഒല്‍െ ടം (ബഹ്‌മം 
(ഈശ്വരനെെറ വാച്യാര്‍ഥം) അനുഭവവാകൃം അഹം (ബഹ്‌മാസ്‌മിയാണ്‌. 
മപദേശവാക്ൃയം തത്വമസിയുമാകുന്നു.-അഹം (ബഹമാസ്‌മി അനുഭവ 
വാകൃമായാരല്‍ അരഥമില്ല.--കണ്‍ മണിജിവനാണെങ്കിലും ഫലാപേക്‌ഷ്‌ 
കൂടാതെ ബോധത്തോടുകൂടി നില്‍ക്കുന്ന ജീവന്‍െറ ലക്‌ഷ്യാര്‍ഥവും 
അരും സ്വരൂപത്തോടിരിക്കുന്ന ഈശനെറ ലക്‌ഷ്യാതഥമായ ആകാശഖറുൃം 
ഏഷകോപപിക്കുന്നു. ] 


ജീവന്‍െറ ലക്‌ ഫ്്യാവഥം കൂടസ്‌ ൧൯ 


റനശനെറ ലക” ഷ്യാര്‍ഥം (ബ്രഹ'മം 


_ ഘടാകാശം കൂടസ്‌ഥനും ജലാകാഠം ജീവനും മേഘാകാശം ഈശ്വ 
രനും മഹാകാശം (ബഹ്‌ മവും. അഹംവൃയരതിയിരു ഉദയമാകുന്ന ചിദാ 
ഭാസന്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെയും (ബഹ്‌ മസ്വരൂപത്തെയും തനെ സ്വരൂപ 
മായ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ ചിദാഭാസനൊ സന്നിധിയില്‍ ആത്‌മാവ്‌ തന്‍െറ 
(പകാഠാശത്താല്‍ തനിയെ (പകാശാക്കുന്നു. (ബഹ്‌മാകാരവറുത്തി കൊണ്ടു 
മാതം ആരക്കും സാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകയില്ല. (ബഹ്‌മാകാരവൃത്തി 
ണ്ടായി അവിടെ നില്‍ക്കുന്ന അതി സ്വച'ഛനായ ചിദാഭാസനെറ സന്നി 
ഡിയില്‍ ആതര്‍മാവ (കൂടസ്‌ ൧൯) സ്വയം (പകാശിക്കുമ്പോടംതന്നെയും 
തന്‍െറ ആത്‌ മാവിനെയും കൂടസ്‌ ഥനായി അറിയുന്നു. ബോേോധസ്വരൂപം 
നിര്‍മലമായി നില്‍ക്കയാല്‍ ഫലാപേക്‌ഷ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ വ്യാപിച്ചിട്ട്‌ 
അരുംസ്വരമൂപനായി പോകുന്നു. സമഷ്ടി നാമരൂപാദികഠം അഴിച്ച 
ബോധസ്വരൂപത്തില്‍ (ആകാശത്തില്‍) വൃഷ ടിനാമരൂപം അഴിച്ച ജീവന 
(ചിദാഭാസന്‍) കലരുമ്പോഠം ബോധവും അരുളും പോയി ആത്‌ മാവും 


ധം 
(ബഹ മവും പോലെ ആകാശവും കണ്ണും നിരക്കുന്നു. തല്‍പദ 
വാച്യാര്‍ഥം ഇവിടെ വിട്ടു. അതായത്‌ കണ്മണിയില്‍ ആകാശവും കലര്‍ 
ന്നതുമുലം അസി്‌പപദവാച്യ്രാരഥം നിത്യ(പാപീ്തരം. അതിനുമേല്‍ 


പിറവാ ചൊല്ലിനു മേലാണ്‌. 


ജ്‌ ഞാനസാധനം രണ്ട്‌. മഹാവാകൃവും അവാന്തരവാകൃവും. അവാ 
ന്തരവാക്യം പരോക്‌ഷ ജ്‌ഞാനത്തെ നല്‍കുന്നു. മഹാവാക്യം തന്നെ 


0 അരൂഠംമൊഴി കരം 


ജ്‌ ഞാനത്തിനു, വാസ്‌തവസാധനം. അത്‌ ജീവ (ബഹ്‌മൈക്ൃയം കാണിച്ചു" 
ഒന്നാകുന്നു. ജീവ ഈശ്വരഭേദം, ജീവജഡഭേദം, ജഡജഡ ഭേദം തുടങ്ങിയ 
സ്വരുൂപത്തിലുള്ള നാനാത്വങ്ങളെ മാററി ഐകൃത്തെ നല്‍കുന്നു. അഹം 
(ബഹ”മാസ്‌മി സാക"ഷാത'ക്കാരവചനം . " 


കല്ല്‌ കൃുടസ്‌ ൧൯ ആകാശം ജ (ബഹ്‌മം 


മ്ണി ടം ജീവന്‍ ആകാശനിഴയല്‍ ഈ ഈശ്വരന്‍. 


ഇങ്ങനെ നില്‍ക്കുന്ന കണ്‍മണിയില്‍ എപ്പോഠം ബോധക്കലര്‍പ്പ്‌ ഉണ്ടാകു 
ന്നുവോ കണ്‍മണിയില്‍ എപ്പ്ോഠം ബോധരൂപഒളി ഉണ്ടാകുന്നുവോ 
അപ്പോം ആകാശനിഴലില്‍ അരുഴംരൂപ ഒളി ഉണ്ടാകുന്നു. ഇവ ഒരേ 
സമയത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്നു (സമസത്ത ഉണ്ടാകുന്നു). ഇത്യരണ്ടും ഏകോ 
പിച്ചാണ്ടായി ഏകോപിച്ച്‌ കലരാതിരിക്കും . അവിടെ ബോധം എന്നൃ 
ഉളതു കാണുകയില്ല. ബോധം ഒരേ സമയത്തുണ്ടായി അപ്പോം തന്നെ 
പകര്‍ന്നതുകൊണ്ട്‌ ബോധം എന്നുള്ളത്‌ ഇല്പാതാകുുന്നു. ബോധം ഇല്ലാ 
താകയാൽ അരുളും ഇല്പാതാകറുന്നു. വൃഷ്‌ ടിവൈഭവക്ങാം എല്ലാം തീര്‍ന്ന്‌ 
സമഷ്‌ടി വൈഭവങ്ങളെല്ലാം തീര്‍ന്ന്‌ കണ്ണും ആകാശവും നാമരൂപാദി 
ബാധകളററ്‌ അരും അതീതമായി കലരന്നുപോകുന്നു,. റു പകാരം 
കലര്‍ന്ന അവസ്ഥകൂടി ഇല്ലാതെ പിറവാച്ചൊല്പാകുന്നു. 


അഹം (ബഹ്‌ മാസ്‌മി എന്നതില്‍ ജീവപദം ആദ്യവും തത്വമസി എന്ന 
ഉപദേശവാകൃത്തില്‍ ജീവപദം പിമ്പും. തത്‌ ഉപദേശം ആകാശത്തില്‍ 
കലരുന്നു. (ബഹ്‌മവാചകമായ തത്‌ മുമ്പും ജീവവാക്ൃമായ ത്വം 
പിമ്പും കലരപ്പായ അസി അതിനു പിമ്പും നില്‍ക്കുന്നു. തത്‌പദവാച്യം 
സമഷ്‌ടി വൈഭവത്തെക്കൊണ്ട്‌ സൃഷ്‌ ടിസ്‌ഥിതി സംഹാരകരത്താവായ 
ഈശ്വരനാണ്‌. ത.ംപദവാച്ൃം ഇടവിടാതെ ക” ളേശപ്പെട്ടു കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്ന ജീവനാണ്‌ . സമഷ്‌ ടി വൈഭവം കൊണ്ട ഈശനും വൃഷ്‌ടിജിവനും 
ഐകൃൃമില്ല. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തില്‍ എങ്ങനെ കലരും? കണ്‍മണിയായ 
ജീവന്‍ നാമരൃപങ്ങളില്‍ കലര്‍ന്നു വൃഷ്ടി ദൃുഃഖത്തെക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോരം 
സിംഹത്തെ കണ്ടതായും വൃഷ ടിയില്‍ ഇരിക്കടുമ്പോഠം മദയാനയായും കരു 
തുക. ദുഃഖത്തെ കണ്ടപ്പ്പോഠം സി ംഹമാകുന്ന ആത്‌മാകാരവുത്തി (ബഹ്‌മാ 
കാരവൃത്തിയില്‍ ഉദയമാകുറുന്ന ഫലാപേക്‌ഷ അററ ജീവന്‍ അരും ആകുന്ന 
സിംഹംനാമരൂപആനയെ ഖബാടിച്ചിട്ട്‌ സുഖസ്വരൃപ ഏകനായി അരും 
ബോധവാനായിപ്പെട്ടു പോകുന്നു (൫്രലരും). അങ്ങനെ കലരുന്നത്‌ 
ഒരേസ്‌ഥിതി ഒരേസമയത്താണ്‌. ബോധം കാണാതെ പോകുന്നതിനാല്‍ 
അരുളും ഇല്പാതെപോകും . വൃഷ്‌ടിസമഷടി നശിച്ചുതിനാല്‍ അരും 
കേവലം നശിച്ചു. അരും കേവലം നശി ച്ചുതിനാല്‍ ഇടയില്ലാതെ ആകാശം 
പോലെയായി . വെളളം കൊണ്ടുനിറച്ച പാരതത്തില്‍ എതത്തോളം ആകാശ 
ത്തിനു, കഴിവൃണ്ടോ അതു കൂടസ്‌ഥന്‍. നക്‌ഷ(താദികളാല്‍ (പതിബിംബ 
ആകാശം ചിദാഭാസന്‍---നക”ഷര്തരസഹിത പ്രതിബിംബ ആകാശം ജീവ൯. 


സാധ; ഗോപാലസ്വാമികഠം ൭51 


മാലിന്യരഹിത ജീവനു അന്തമകരണ രഹിതനാണ്‌. ച ദാഭാസന്‍ ബോധ 
രഹിതനാകുമ്പോഠം (ബഹ്‌മാകാരവദുത്തി സംഭവിക്കുന്നു. 


ഫടാകാശം ബിംബവ മം ജലാകാശം (പ തിബിംബവ ഘടാകാശമായ 
കൃൂടസഥനും ജലാകാശമായ ജീവനും ബിംബ്പതിബിംബഭാവ ഐക്യം 
സംഭവിക്കൂന്നു. ജീവന്‍െറ വാപര്യാരഥം ജനനമരണാദികഠം. ജീവന്‍െറ 
ലകഷാ പാവഥം കൂടസ്‌ഥ൯. മേഘസഹിതനക്‌ഫ്രതാദി (പത്‌(ബിംബവും 
ചേരന്ന ഈശന൯ മേഘാകാശം. മേഘജലം നീരമലമാകയാല്‍ അതില്‍ ജനന 
മരണസം സാരമില്ല. എപ്പ്പോഴും സ്വരൂപത്തിനു മറപ്പില്ലാതിരി ക്കുന്നു. 
മേഘത്തില്‍ എതത്തോളം ആകാശമുൃണ്ടോ അതത്തോളം ആകാശം നിറ 


ഞ്ഞത്‌ ഈശന്‍. ഈനശവെറ വാച്ദ്യരാരഥം സുഷ്‌ടിസ്ഥിതിസംഹാര 
കര്‍ത്താ. ഈശന്മെറ ലക്‌ഷ്്യാര്ഥം (ബഹ്‌മം. (ബഹ്‌മം ബിംബവ ൦ 


ഇശ്വരന്‍ (പതിബിംബവ്ും. ഘടവ്യം ഘടജലവ്ം വിട്ടാരു കൂടസഥനും 
(ബഹ്‌ മവും ഒന്നാകുന്നു. മഹാകാശം. (ബഹ്‌ മാണ്‌ ഡത്ത്‌ ന്‍െറ ഉള്ളിലും 
പുറത്തും നിറഞ്ഞുനില്‍ക്കുന്നു ആകാശം (്്്ഹ്‌മം. ഘടാകാശവുളം മഹാ 
കാശവൂം ഒന്നുതന്നെയെന്നു വരുമ്പോ മേഘാകാശവ്യം മഹാകാശവും 
ഒന്നാണെന്നു വരുന്നു. ഘടാകാശവു,ം മേഘാകാശവറും രണ്ടയംഉപാധി 
കെ വാട്ടാല്‍ ബിംബം ഏകോപിക്കുന്നു. ജലം കൊണ്ടുവരുന്ന രണ്ടും 


വിദ്ദാല്‍ രമരുകാശം ഒന്നെ. 


സാക്‌ഷാത്‌കാര അനുഭൂതി 

ഉത്തമസ, മധ്ൃമന൯, അധമന്‍ തുടങ്ങി വാസ്‌തവത്തെ അറിയണമെന്നു 
ജി ജ്‌ ഞാസയുള്ള എല്ലാപേര്‍ക്കും മേരപ്പുറഞ്ഞിട്ടുളള വേദാന്തവാകൃങം 
തന്നെയാണു മാര്‍ഗം. ഇവയെവിട്ട്‌ അനൃമായിട്ടുളള ഒന്നും യഥാര്‍ഥമല്ല. 
ഉത്തമജി ജ്‌ ഞാസുവിനു ഇവയല്ലാതെ മറെറാന്നും ആവശ്യമില്ല. നിശ്ചയം 
നല്ലപോലെ ഇവകളെ വായിച്ചു, ചിന്തിക്കുക. ചിന്താവിഷയം ഇവതന്നെ 
ആയിരിക്കണം. ഇവയെപ്പററി വായിക്കുകയും എഴുതുകയും ഉത്തമന്‍മാ 
രോട” ഇവയെപ്പററി സംസാരിക്കുകയും ച്ചെയ്യണം. ഇവകടംക്കു വിപരീ 
തമായുളള യുക” തികം വായിക്കുന്നപക്‌ഷം സാവധാനമായി ചിന്തിച്ചു 
താ൯ അറിഞ്ഞ്തിരുനിന്നും അനയ പ്രാ അവ എന്നു മനസ്‌സിലാക്കണം. 


യക തിഭംഗമായും സാക്‌ ഷാത്‌ ക്കാരത്തിനു വിപരീതമായും ഉളളവയെ 
പായിക്കുകയോ കേഴക്കുകയോ പോലും അരൂത. 


ടുലത്തില്‍ ആകാശം (പ്തിബിംബിച്ചത കൊണ്ടാണ്‌ അനൃയസ്ാധനങ്ങഠം 


(പതി ബി ംബിക്കുന്നത്‌. ജീവനു വെള്ളത്തില്‍ (പതിബിംബിച്ച ജലാ 
കാശം ജിീവഭാവത്തില്‍ അന്തകരണവിശിഷ്‌ടചൈതന്യം . അന്തഃകരണ 


ചി ദാഭാസന്‍െറകൃടെ അന്തഃകേരണം ചേരുനമ്പോഠം അന്തഃകരണ ചൈതന്യം 
അന്തഃകരണ അധിഷ്ഠാന ചൈതന്യം. ജിവഭാഗത്തുളള ചൈതന്യാംശം 
അന്തഃഷരണത്തിര ചേരാതിരിക്ക മമ്പോഠം ജനനമരണ സംസാരമദുൃഃഖം വിശേ 


ളം അരൂഠംമൊഴികഠം 


ഷമായിരിക്കന്ന ഈ ജീവനില്പ-_ആ ജീവന്‍ വിശേഷ്യമായ (ബഹമത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു . കൂടസ്‌ ഥനാകുുന്നു. അന്തഃകരണം ഉപഹിതമാകുന്നു. 
സ്വരൂപത്തില്‍ (പവേശിക്കാത്തതാകുന്നു. ജലസഹിതഘടമെന്ന ഉപാധി 
അതില്‍ (പതി ബിംബിക്കുന്ന ആകാശം ഘടകാശം അത്‌ കൂടസ്‌ഥന്‍. 
ഘടത്തെ മാററിയാലും ഘടാകാശത്തിനു മാററമില്ല. മഹാകാശത്തിനും 
മാററമില്പ. കൂടസ്‌ഥനെ മഹാകാശത്തില്‍നിന്നും വേരതിരിച്ചു കാണി 
ച്ചിട്ട്‌ താന്‍ മാറിക്കളയുന്നു. കൃൂടസ്‌ഥനും (ബഹ്‌മവും ഒന്നുതന്നെ. 


ഇരുട്ടില്‍നിന്നും വെളിച്ചത്തെ നോക്കാം. വെളിച്ചത്തില്‍ നിന്ന്‌ ഇരുട്ടി 
നേയും നോക്കാം. വെളിച്ചം കൊണ്ട്‌ ഇരുട്ടിനെ കാണാം. ഇരുട്ടുകൊണ്ടൂു 
വെളിച്ചത്തിനെ കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. വെളിച്ചത്തിനെയും ഇരുട്ടി: 
നെയും കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്നിനെക്കൊണ്ടാണ്‌ ഇവരണ്ടിനേയും കാണു 
ന്നത്‌. വെളിച്ചത്തിന്‍െറ അഭാവം ഇരുട്ട്‌ എന്നല്ലാതെ ഇരുട്ടിന്‍െറ അഭാവം 
ഇരൂട്ട്‌ എന്നു പറയാന്‍ പാടില്ല. ഇരുട്ടുതന്നെ ഒരു വസ്‌തൃവിരെറ അഭാ 
വമാണ്‌ . ഇരുട്ടിനെയും വെളിച്ചത്തെയും കാണുന്ന ഒന്ന്‌ ഇരുട്ടില്‍ 
നിന്നും വെളിച്ചത്തില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിരിക്കണം---കാരണം അതിന്‌ ഇരു 
ട്ടിനെയും വെളിച്ചത്തെയും ചേര്‍ന്നു കാണുവാന്‍ കഴിയുന്നു. അങ്ങനെ 
വെളിച്ചത്തെയും അതിനെറ അഭാവത്തെയും ചേരന്നു കാണാന്‍ കഴിയുന്ന 
അതിന്‌ ആധാരം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ചൈതന്യവസ'്‌ തു ആധാരമായിരി 
കഴു മ്പോഠം ജഡവസ്‌ തവില്‍ (ഭാന്തി ഉണ്ടാവാം. കുററിയില്‍ ആധാരം 
കറുററി (ദഷ്‌ ടാവല്ല. വാസ്‌തവത്തില്‍ കുററിയില്‍ കണ്ട ഭൃതത്തില്‍ കുററി 
ആധാരമല്പ. കയറില്‍ പാമ്പ്‌ ഉണ്ടായതുപോലെ തോന്നുന്നു. അതു 
കൊണ്ടു പാമ്പിന്‌ ആധാരഅധിഷ്‌ഠാനം കയര്‍ എന്നുപറയുന്നു---വാസ്‌ത 
വത്തില്‍ അല്ല. വൃത്തി ഉപഹിത ചൈതന്യമാണ്‌”. വെളിച്ചത്തിനും 
വെളിച്ചത്തിനെറ അഭാവത്തിനും ആധാരം (ബഹ്‌മം തന്നെ എന്നുവരും. 
ചൈതന്യം തന്നെ ആധാരമാകുുമ്പോഠം അതിനെ വിട്ട്‌ അന്യമായി വസ്‌ തൃ 
ക്രൈം തോന്നാന്‍ ന്യായമില്ല. വെളിച്ചത്തിനും ഇരുട്ടിനും അന്യമായി 
അവയെ കണ്ട (ദഷ്‌ ടാവിനും ആധാരം (ബഹ്‌മംതന്നെ. ഒരു ചൈതന്യം 
ആധാര അധിഷ്ഠാനം ആകുമ്പോടം അതുതന്നെ (ദഷ്‌ ടാവാകും . അപ്പ്യോഠം 
ആ (ദഷ്‌ടാവിന്‍െറ ഈ (ദഷ്‌ടാവ്‌ ഏകോപിക്കും . സര്‍വത്തിനും ആധാര 
അധിഷ്‌ഠാന (ദഷ്‌ടാവ്‌ (ബഹ മമായിവരും . ' ആധാര അധിഷ്ഠാന 
(ദഷ്ധ്‌ ടാവായിരിക്കുന്ന തന്നില്‍ -- ആധാരം --- ഉള്ളത്‌; അധിഷ്ഠാനം --- 
(പകാശം; ദഷ്ടാവ്‌ _. ആനന്ദം. ആധാര അധിഷഠാനം .. (ദഷ്‌ടാവ്‌. 
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വെളിച്ചത്തിന്‍െറ അഭാവമാണ്‌ ഇരുട്ട്‌. അതുപോലെ ഉരുട്ടിന്‍െറ 
അഭാവമാണ്‌ വെളിച്ചം എന്നുപറയാന്‍ പാടില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ഇരുട്ട്‌ ഒരു 
വസ്‌ തുവിന്‍െറ അഭാവമാണ്‌ .. അഭാവത്തി ല്‍നിന്നും ഒരുവസ്‌ തൂവും 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കരം 1 


ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഒരു സാധനത്തില്‍നിന്നും നിഴല്‍ ഉണ്ടാകാം. നിഴലില്‍ 
നിന്നും സാധനം ഉണ്ടായി അല്ലെങ്കില്‍ നിഴലിരെറ അഭാവമാണ്‌ സാധന 
ത്തിനുകാരണമെന്നു ഒരിക്കലും വരുന്നതല്ലല്ലെം. ഇരുട്ടിനേയും വെളിച്ച 
ത്തേയും കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്ന്‌ ഇവ രണ്ടില്‍നിന്നും ഭിന്നമായിരിക്കണ 
മല്ലെൊ. ഇവ രണ്ടിനെയും ഏകോപിച്ചു കാണാന്‍ വൈഭവമുള്ള ഒന്ന്‌; 
ഇപ്പ്പോഠം അതുതന്നെയായിരിക്കണം ആധാരം, ചൈതന്യം ആധാരമായി 
വരുമ്പോഠം അതുതന്നെ (ദഷ്‌ടാവുമായിരിക്കും . എന്നാല്‍ ഇ(പകാരമല്ല 
ജഡവസ്‌തുവിന്‌, കുറുററിയില്‍ പിശാച്‌ എന്നുള്ളതില്‍ കുററിപിശാചിനു 
ആധാരമായിവരാം. പക്‌ഷേ രദഷടാവാകയില്ല. കറുററിയെ. കാണു 
മ്പോഠം (ഭാന്തിയായ പിശാച്‌ ഇല്പാതെ പോകുന്നു. (ദഷ്‌ടാവ്‌ എപ്പോഴും 
അന്യമായ ചൈതനൃയൃമായിരിക്കും. അതായത്‌ വൃത്തിഉപഹിത ചൈതന്യ 
മായിരിക്കും. ഈ ചൈതന്യം തന്നെയാണ്‌ ആധാരവും അധിഷ്‌ ാനവും 
(ദഷ്‌ ടാവും. ഇരുട്ടിനും വെളിച്ചത്തിനും ആധാരം മായ ആണെങ്കിലും 
മായയ്‌ക്ക്‌ ആധാരം (ബഹ്‌ മമാകയാല്‍ വെളിച്ചത്തിനും ഇരൂട്ടിനും 
ആധാരം ശുദ്‌ധധബഹ്‌മം എന്നുതന്നെ വരുന്നു. ചൈതന്യം ആധാരമാ 
കുമ്പോഠം അധിഷ്‌ഠാനമാകട്ടെ (ദഷ്‌ ടാവാകട്ടെ അതില്‍നിന്നും അന്യമായി 
വരാന്‍ നിവുത്തിയില്ല. അതുകൊണ്ട” എല്പാററിനും ആധാരവും അധി 
ഷ്‌ ഠാനവുും (ദഷ്‌ ടാവും ചൈതന്യവസ്‌ തുതന്നെയാണ്‌ . ഇരുട്ടിനെയും 
വെളിച്ചത്തെയും കണ്ട്ര ദഷ്‌ടാവിനും ആധാരം (ബഹ്‌മം തന്നെ. അപ്പോം 
രബഹ്‌മംതന്നെയാണ്‌ ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവ്ൃം ര്രഷ്‌ടാവും ആയത്‌. 
(ബഹ്‌മംതന്നെ (ദഷ്‌ ടാവാകയാരു ഈ (ദഷ്‌ടാവില്‍ തന്നെ ഇരുട്ടും വെളി 
ച്ചവും ഇരുന്നുവെന്നും (ദഷ്ധ്‌ടാവായ താന്‍ ഇവയിരു നിന്നും അന്യമായി 
ട്ടിരുന്നുവെന്നും വന്നു. അപ്പോം വെളിച്ചവും ഇരുട്ടും ഇല്ലാത്തതായി 
പോകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ താന്‍തന്നെ ഇവയ്‌ക്ക്‌ ആധാരം അധിഷ്‌ഠാനം 
(ദഷ്‌ടാവ്‌ എന്നാകുുമ്പോഠം ഈ ഇരുട്ടും വെളി ച്ചവും നിത്ൃനി വൃത്തമായി 
പ്പോകുന്നു. (ദഷ്‌ ടാവുൃമാ(്തമായി തന്നെകണ്ടതുകൊണ്ടെ്‌  ഇരൂട്ടും 
വെളിച്ചവും ഇരിക്കുന്നതുപോലെകണ്ടു. (ദഷ്‌ ടാവായ താന്‍ ആധാര 
അധിഷ്‌ഠാനവുംകൃടെ താന്‍തന്നെ എന്നുകാണുമ്പോടം നിത്ൃനിവ്ൃത്തമായ 
ഇരുട്ടും വെളിച്ചവും പൃതൃതായി നിവൃ ത്തമായതായിത്തീരുന്നു. താന്‍ 
സച്ചി ദാനന്ദമമാകയാല്‍ താനായ ആധാരം തുടങ്ങിയവയില്‍ ആധാരം 
സത്തായും അധിഷ' ഠാനം ചിത്തായും (ദഷ്‌ടാവ്‌ ആനന്ദമായുും തീരുന്നു. 
അപ്പോം ഉളളതായ (സത്തായ) ആധാരം അനയജഡവസ്‌തൃവിന്‌ ആധാരമ 
ല്ലെന്നു കാണും. അപ്പോം തന്നെ അധിഷ്‌ ഠാനമായ ചിത്തായും പുതു 
തായി പ(പാപിച്ച നിത്യ (പാപ്‌ തആനന്ദം ഇപ്പ്ോഠം ഉദ്യമാകയും ചെയ്യും . 
രദഷ്‌ടാവില്‍തന്നെ അല്ലെങ്കില്‍ (ദഷ്‌ രു സച്ചിദാനന്ദം . 


തന്‍െറ നിത്യ (പാപ്്‌തിത്വവും നിത്യനിവ്ൃത്തിത്വവും അറിയുന്നതു, 
തന്നെയാണ്‌ (ഭാന്തിനിവ്യൃത്തി. . ഇവിടമാണ്‌ . ഇരവുപകലററ . ഇടം: 
രരഷ്‌ടാവായ തന്‍െറ സ്വരൂപമാകടുമ്പോഠം അവിടംതന്നെ അതിനെ കണ്ടു 


൮4. അരുടംമൊഴികഠം 


കൊളളും. ഇരവുപകലററ ഇടത്തിനെ കാണുവാന്‍ തന്നെയാണ്‌ ആ ഇടം. 
ആ ഇടത്തിരുതന്നെ ആ ഇടം ഇരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ആധാരഅധിഷ്‌ഠാന 
(ദഷ്‌ടാവായ തന്നെവിട്ട്‌ അന്യമായ ഇടമില്ല. തനിക്കു അന്യമായി ഇരവു 
“പകലിനെ കാണുന്നവ൯ ആ ശുൃദ്‌ധസ്‌ ഥലത്തെ വിട്ടവനാണ്‌ 


വേഭാന്ത്ര ശവണഫലം 


നാം ഗദ ഹവൃത്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്നവരാണല്ലോ. എന്നാല്‍ ന 
ചെയ “തുകൊണ്ടിരുന്നതുട പാലെയല്ല ഒരു പുതുമ എല്പാററിനും ഉണ്ടാ 
കണം. അമിതമായ ക ളേശസമയത്തും ജീവിതത്തില്‍ നിരാശപ്പെടുമ്പോഴും 
ഉദയമാകണം. ഫലാപേക്‌ 'ഷകൃടാതെയുളള അന്തഃകരണവ്ൃത്തിയി ര 
ആതമാവ നിര്‍മലമായി (പകാശിക്കുന്നതിന്‍െറ ഫലമാണിത്‌. എന്നാല്‍ 
ഇത്‌ നല്ലൊരു മാര്‍ഗമാണെന്ന" അറിഞ്ഞ്‌ ഉററുനോക്കാന്‍ (ശമിച്ചാല്‍ 
കണ്ടില്ലെന്നുവരും . ഈ വൃത്തി ഇന്നപ്പോഠം ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ ഒരു നീര്‍ 
ബന “ധവുമില്ല. അപ്പ്പോഠം (ശദ്‌ധയായി നിശ്ചലനായി ഇരിക്കണം. 
നിശ? ചലഭാവത്തില്‍ തൃപ'”തിസ്വരൂപന്‍ (ഭാവനയല്ല) ആകണം. അപ്പ്യോഠം 
താന്‍തന്നെ തന്നെ അനു ഗഹിച്ചുകൊളളും . അപ്പ്പോഠം സര്‍വഭേദങ്ങളും 
തന യെ നിയ്രത്രിച്ചുപോകുും. രാജയോഗം തുടങ്ങിയ പല വൈഭവങ്ങളും 

തനിയെ സംഭവി ച്ചൃകൊള്ളും. (ശദ്ധ ഒന്നുമാദ്തം വേണം. രശദ്ധ 
തൃപ തിസ്വരൂപത്തില്‍ വേണം. എപ്പപോഴെപ്പേോഠം ഉദയമാകുന്നുവോ 
അവിടെ എന്തു, വറുത്തി ഇരുന്നാലും (രഭാന്തി ഉണ്ടാകരുത്‌. നിശ്ചലനാ 
കണം. ' നിശ്‌ ചലനാകുന്നതില്‍ വേറെ വീഴ-ചകഠം വരുമല്ലോ എന്നു 
വിചാരിച്ചാല്‍ വേറെ ലിയ ഇ(പകാരം (കമേണ നിങ്ങഠം 
ക്കൃതന്നെ ' ഞാന്‍ ജനിച്ചിട്ട്‌ ഇതവരെ ഇരുന്നിട്ടി പ്ല. നില്‍ക്കുകയാണെ 
ജില്‍ നിന്നിട്ടില്ല എന്നുതോന്നും . ഇരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ ഇരുന്നിട്ടില്ല 
യെന്നുതോന്നും--കിടക്കുകയാണെങ്കില്‍ കിടക്കുന്നില്ലെന്നു തോന്നും. 
എന്നാല്‍ കണ്ണടച്ചു തുറക്കുന്ന സമയത്ത്‌ നിശ്‌ ചലത്വം വരികയാണെങ്കില്‍ 
അവിടെ ഒന്നും എഴുമ്പിയതായി വരരുത്‌ . അവിടെ സംഗീതത്തില്‍ 
വാസന ഇല്ലാത്തവര്‍ക്കും സംഗീതം വരും. ആ വൈഭവം അപ്പ്പോഠം വന്നേ 
ക്കു. കവിതകഠം തനി ഒ യെ തോന്നും. ഒരു പുതിയ (പസ്‌ഥാനം നമുക്കു 
സ ഥാപിച്ചേക്കാം എന്നും മററും വരും--ആ (പമാദം ഒന്നും പാടില്ല. 
എന്നാല്‍ ഇതിന" അനവധി തടസ്‌സങ്ങാം ഉണ്ടാകും. പക്‌ഷേ പരിശുദ്ധ 
മായ അവസ്‌ ഥക്കു, തടസ സമേത ? എന്തു സംഭവിച്ചാലും അതില്‍ 
(പമാദം സംഭവിക്കരുത' . എന്തു ഉപ്രദവം നേരിട്ടാലും അതില്‍ സാവധാ 
നത്വവും നിശ്ചലത്വവും വരണം. ഇവിടെ വരുമ്പോടം തന്‍െറ (പത്യ 
കതകഠം കാണരുത്‌. അവ സിദ്‌ധികളാണ്‌ . ഈ ശരീരത്തില്‍ ഗ്ൃഹ 
സ്ഥിതിയില്‍ ഇവയൊക്കെ സംഭവിക്കാമെന്നുളളതാണ്‌.. ശരീരത്തില്‍ 
ആവശ്യമുള്ളതു ഉണ്ടാക്കാനു ഇടകൊടുക്കരുത്‌. ദിനകൃത്യങ്ങളില്‍ വളരെ 
 ശദ്‌ധിക്കരുത്‌..മലമു (ത..വിസരജണം അതാതിന്‍െറ കാലത്ത്‌ ഉദയമാകറു 
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മ്പോഠം നടത്തണം..തുടരെ അന്തര്‍മുഖവ്ത്തിമാധതം പോരാ. ഉണ്ടാകുന്ന 
അന്തര്‍മുഖവുത്തി (ബഹ്‌മരൂപത്തില്‍ ആയിരിക്കണം. ഇതുകൊണ്ടാണ്‌” 
യോഗികഠംക്കൂം മററും തകരാറു പറഞ്ഞത്‌. അവരക്ക്‌ അന്തര്‍മുഖവ്യൃത്തി 
ഉണ്ടാകും .. അതു (ബഹ്‌മാകാരമായി ഉദിക്കുകയില്ല. ശരീരം തീരെ ഇള 
കുക, ഇളകാതിരിക്കുക എന്നിവ അരുത്‌. അവനവന്‍ ചെയ്യേണ്ടതു 
ചെയ്‌ താരു തൃടരന്നു നിരക്കുന്ന അന്തര്‍മുഖവുത്തി അറിയാം. വൃത്തി 
ഉണ്ടാകുമ്പോഴും വൃത്തിരഹിതമായ അവസ്‌ഥയെ കാണണം. അപ്പോം 
വൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അതിനുമുമ്പു ഉണ്ടായിരുന്ന സ്വച്‌ഛതയെ അറി 
യണം; ഉദാ: 10 പണം കടം വിട്ടിയാല്‍ അയാളുമായി ഇടപാടില്ല. 10 
പണത്തിനു മുമ്പും വാങ്ങിച്ചപ്പോഴും ഒരേനിലയായ വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നു . 
അതായത്‌ , കടം ഉള്ളപ്പോഴും കടം ഇല്ലാതിരുന്ന സ്‌ഥിതി അറിയണം. എല്ല 
(പമാദകാലത്ത്ും (പമാദമില്ലാത്ത അവസ്‌ഥ അറ്യണം അതുകൊണ്ട്‌ ആ 
സ്ഥിതിയെ തൃടരണം. യാതൊന്നിനേയും വിശ്വസിക്കരുത്‌ (നമ്പരൂത്‌) 


അങ്ങനെ നമ്പിയിരിക്കുന്നു. എന്നിട്ട്‌ അതു മാററുന്നതായിരിക്കുും . 
$ .” ി 
അങ്ങനെ സ്ഥീിതിക്കുൃമാററംവരുത്അ രൃത്‌ . ദുശ്‌ ശീലങ്ങളെ അകററാ൯ 


യത നിക്കുന്നതുമുലം അവ ഉറയ്ക്കുന്നു. അറിയുകയാണ്‌ നിവാരണം 
പാപംനല്‍കുന്ന ദുശ്ശീലം പുണ്ൃയംനരുകുന്ന സത്‌ശീലം . രണ്ടും മിഥ്യ 
ഷയാണ്‌. ഓടാതെകിടക്കുന്ന ഒരൂ റോഡില്‍ ഒരുവണ്ടി ഓടി ഒരുസ്‌ഥാനം 
.(പാപിച്ചാല്‍ റോഡ്‌ നിശ്ചലമായിരിക്കും വണ്ടി ഓടിക്കൊണ്ടിരിക്കറു 
മ്പോഠം റോഡ്‌ നിശ്ചലമാണ്‌ എന്നറിയണം. നിശ്ചലസ്‌ഥാനത്തു 
നിന്നും വൃത്തിയായ ഓട്ടം സംഭവിച്ചാര അടുത്തവൃത്തിയെ ഇതുപിടി 
ച്ചുകൊളളും. ഉദാ:- വണ്ടിയിരുകയറി റയില്‍വേസ്‌ റേറഷനില്‍ പോകല്‍. 


 ഈശ്വരറെറ ഉള്ളില്‍തന്നെ വൃത്തികളെല്ലാം സംഭവിക്കുന്നു. ജുരശ 
രന്‍െറ ഉള്ളില്‍ നോക്കിയാല്‍ വൃത്തികാം ഒന്നും സംഭവിക്കുന്നില്ലായെന്ന 
റിയും. 
' അപനനറിഓര്‍അണുവും അശയാ' 
ഈശ്വരനെറ സ്‌ഥായിവിടുന്നതാണു മരണം. റോഡിന്‍െറ ഉള്ളിലും 


തന്‍െറ ഉളളിലും എന്നുവരുന്നത്‌ നിശ്ചലത അല്ലെങ്കില്‍ പരിപൂര്‍ണ 
നിശ്ചലത ഇത്‌ സ്വരൂപമായി വരണം. റയില്‍വേസ്‌ റേറഷനില്‍ എത്തി 
യതി ലുളള അപരോക ഷവും റോഡ്‌ സ്‌ഥിരമാണെന്നുളള അപര്‍രോ 
ക്‌ ഷവും ഏകോപിക്കൂമ്പോഠം മോക്ഷം (സാക്‌ഷാത്‌കാരം) ഒന്നുരണ്ടു, 
വൃത്തികരം അനുഭവമായാല്‍ ഏതുവ്യത്തിയും നിങ്ങഠംക്ക്‌ അപരോക്‌ഷ 
മായിരിക്കും. ജനകന്‍െറ രാജത്വം അദദേഹത്തില്‍ ഇല്ല. തെറ രാജ 
സ്‌ഥാനത്തെ (പജകഠംക്കു വീതിച്ചുകൊടുത്തിട്ട രാജസ്‌ഥാനത്ത” താന്‍ 
തുൃറപിയായിരുന്നു. ഇവിടെ റോഡ്‌ ആകാശവും വദൃത്തിയില്ലാ എന്നു 
പറഞ്ഞത്‌ അപരോക”ഷവം ആകാശനിഴല്‍ റയില്‍വേയും എത്തുക എന്നത്‌ 
കണ്‍മണിയും ക്‌ഷിണരഹിതം ഉന്‍മനിമു(ദയുൃമാണ”. ഉന്‍മനിയി ലുളള 
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ചിന്‍മുു(ദ പകരുമ്പോഠം ഭ്രാന്തിരൂപമായ ജനനമരണം മൂൃതലായ ദുഃഖ 
ങ്ങഠം എല്ലാം പൂരവപൂണൃയത്തിനാല്‍ കാണുകയും ദുഃഖരൂപമായി 


താ൯ കണ്ടതിനാല്‍ കണ്ടതാന്‍ സുഖസ്വൂപിയാണെന്നു വരികയും 
ചെയ്‌തു. 


ഉദാ:-കടല്‍കരയില്‍ നില്‍ക്കുമ്പോഠം നാം രക്‌ഷയില്‍ നില്‍ക്കുന്ന 
തായും കടല്‍ അഗാധമാണെങ്കിലൃം കരതന്നെ അതിനൃം ആധാരമെന്നും 
അറിയുന്നു. എങ്കിലൃയം അതില്‍പ്െപെട്ടാല്‍ നമുക്കു രക്‌ ഷയില്ല. ഈ കടല്‍ 
നാം ആദ്യം സുരക്ഷിതമായി നിന്ന കരയില്‍ കിടക്കുന്നു. ആപപെട്ട 
വൈഷമ്യത്തില്‍നിന്നും തന്നത്താനെയോ മററു സഹായങ്ങളെ അപേ 
ക്‌ ഷിച്ചോ കരയില്‍ വന്നാല്‍ അപ്പോം നാം വന്നുൃചേരന്നത്‌ കരയില്‍. 
ഭയാനകമായി നമുക്ക്‌ ജീവഹാനി നല്‍കത്തക്കവിധത്തിലുൃളള കടല്‍ കരയി 
ലാണു കിടക്കുന്നതെന്നും അറിയാം. ഒരേ ആധാരം നമുക്കു ജീവഹാനി 
വരത്തക്കവിധമുളള അവസ്‌ഥയേയും ജീവഹാനിയിരു നിന്നും രക്ഷ 
(പാപിക്കത്തക്കവി ധത്തേയും വഹിക്കുന്നു. ബന്‌ ധരൂപമായ മായാസമു 
രദത്തില്‍ നാം വീ ണൂുകിടക്കുകയാണ്‌ . അവിടെ ജനനമരണസംസാരദുഃഖം 
തോന്നുന്നു . അതില്‍ ഇഷ്‌ടമില്ലാത്ത ഒരു അവസ്ഥയും തോന്നുന്നു. 
സംസാരസമറു(ദവും മുന്‍സമു(ദവും ഒന്നുപോലെയല്ല. സംസാരംഎര്രത 
വലുതായാലും ജീവനോളം വലുതല്ല. കരയില്‍ നില്‍ക്കുന്നവന്‍ കണ്ണടച്ചു 
കൊണ്ടു സമു(ദത്തില്‍ വീണാല്‍ മരണം സംഭവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സംസാര 
സമു(ദത്തില്‍ സുഷ്ൃപ്‌തിയാകുന്ന കണ്ണുടപ്പോടെ വീണാല്‍ അതു കൊല്ലു 
ന്നില്പ.  അതുനാം അത്ര വ്യാപ്‌തനായതുകൊണ്ടാണ്‌. സുഷുപ്തി 
യില്‍ കണ്ണുടച്ചുകൊണ്ടുവീണാല്‍ നമ്മെ ഹനിക്കാത്ത സംസാരസമുു(ദം കളറു 
തുറന്നുകൊണ്ടു വീഴുന്നവനെ എങ്ങനെ ഹനിക്കും? നമ്മൂടെ സ്വരൃപം 
മായാസമുറു(ദത്തെക്കാഠം വ്യാപ്‌തി ആയതുകൊണ്ടും മായാസമറു(ദം നമ്മെ 
ആ ( ശയിച്ചിരിക്കുന്നതു കൊണ്ടും നമ്മെ ഒന്നും ചെയ്യുന്നില്ല. നമക്ക്‌ 
നിത്യം (ഭാന്തികാലത്തുകൃടെ സംഭവിക്കാവുന്ന വ്യാപ്‌തി ഒന്നുതന്നെ ഈ 
ര്‌ തരണം ച്ചെയ്യുന്നതായി ഇരിക്കവേ നമക്ക്‌ അതില്‍ 
(പമാദം ഉണ്ടാകാതെ നമ്മുടെ സ്വരൂപത്തെ നോക്കി ഇതിനെ തരണം 
ചെയ്യണം. ജീവഹാനിയെ തരാവുന്ന കടലും ജീവഹാനിയെ തരാത്ത 
കരയും രണ്ടും ഭൂമിയെ ആധാരമാക്കുന്നു . ആധാരമാക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ പോരാ. കര സൃരക “ഷിതവും കടല്‍ നമക്ക്‌ (പത്യേകം വൈഭവം 
ഇരുന്നാലും എത്തുപെടാതിരുന്നാല്‍ പോയതുതന്നെ. പിന്നെ എന്താണു 
നമുക്കുവേണ്ടത്‌ നമുക്ക്‌ ആധാരം ഭൂമിതന്നെ. ഒരേ ആധാരത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ രക്ഷയും ശിക്‌ ഷയും ഉണ്ടാകുന്നു. അത്‌ അറിഞ്ഞതുകൊണ്ടു 
മാധ്രം (പയോജനമില്ല. നമുക്ക്‌ രക “ഷയും ശിക്ഷയും തരുന്ന ആധാര 
ത്തിനു കൂടിയും ഞാന്‍ ആധാരമാണെന്നറിഞ്ഞ* അതിനെ അടയണം. 
നാം ഇതിന്‌ ആധാരമാണോ എന്ന്‌” ആലോചിക്കണം. അതിന്‌ സംശയം 
നേരിടുന്നുവെങ്കില്‍ ആ സംശയത്തിനേയും നിവാരണം ചെയ്യണം. ഈ 
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മാതിരി ഉദയമാകുന്ന സകലസംശയങ്ങളും കടലില്‍ ചാടി ക്കൊണ്ടല്പ കര 
യില്‍ നിന്നിട്ടു ചിന്തിക്കണം. അങ്ങനെ (പമാദങ്ങഠം നിറവേറിയാല്‍ 
എപ്പോഴാണ' (പമാദങ്ങഠം ഉണ്ടാകാതിരിക്കുന്നുവോ അപ്പോം നാം അതിന" 
ആധാരസ്വരൃപമായി।. ഇവിടെ ജലം ആകാശ്രപതിബിംബവും നില്‍ 
ക്കുന്ന കര ആകാശമായതാനും. താന്‍ നില്‍ക്കുന്ന കര ആകാശം തന്നെ 
രക്‌ഷിച്ച കര കണ്‍മണി. ആകാശത്തിന്‍െറ സകളകേവലത്തെകൊണ്ടതാണ” 
ജലം. സകളം വെള്ളമാണ്‌. കേവലം മേഘമാണ” ഹാനിയെ ചെയ്യുന്ന 
ആകാശ(പതിബിംബം രക്ഷയെ ചെയ്യുന്ന കണ്ണില്‍ ചേരണം. സുരക ഷി 
തമായ കരയില്‍ നില്‍ക്കുമ്പോരം അപ്പേഠഠം ആകാശം തന്നെ. രക്‌”ഷിച്ച 
കരയും ജലക്കരയുംഎപ്പപോഴും ഭിന്നമല്ല. അത്‌ രക ഷിക്കും എന്നതില്‍ 
സംശയമില. യ പത്‌ 

അനാത”മാകാരവ്ൃത്തി പിഷയത്തെക്കൊണ്ടെ” ഭാരമായി നില്‍ക്കവേ ജനന 
മരണമെന്നും തനിക്കും തന്‍െറ വൃത്തിക്കും ഇ ഇരിപ്പടം ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ 
വൃഷ്‌ടിയില്‍ ജനനമരണ സംസാര ദുഃഖത്തെ നല്‍കുന്നതിനു മുമ്പ്‌” ഒരു, 
അവസ ഥയുണ്ട” . ആ അവസഥയില്‍ ഉതവിയായി നില്‍ക്കുന്നത്‌ സൂത 
പ്പാവ. ഇത വൃഷ ടിയെക്കൊണ്ടത്‌. അനവധി സൂരതപ്പാവയ്‌ക്ക 
ആധാരം സക്‌ ഷ്‌മക്കയറ്‌ . അത്‌ ആകാശം പോലെ നിരവയവം. അതില്‍ 
വൃഷ'ടിഭാവത്തിലുളളവയെ സമഷ്‌ടി ഭാവേന കോര്‍ത്തിരിക്കുന്നത" 
കയറ്‌. അത്‌ ആകാശപ്രതിബിംബം. ബോധം സമഷ്‌ടിയെ നോക്കി. 
ബോധം ചേര്‍ന്നു, നില്‍ക്കൂന്ന അരും സര്‍വനാമരൃപങ്ങളേയും അഴിച്ചതു 
കെണ്ടേ അരും എന്ന പേരുമില്പ. ബോധവും അരുളും പോയാല്‍ സമ 
ഷ്‌ടിനാമരുപാദികടം (ആകാശ (പതിബിംബം) കണ്‍മണിയായ സ്ത 
പ്പാവയില്‍ പകരുമ്പോഠം അതോടു ചേര്‍ന്ന്‌ പാവയും അഴിഞ്ഞുപോകും . 
അങ്ങോട്ടു പോകുക എന്നോ, ഇങ്ങോട്ടു പോകുക എന്നോ ഇല്ലാതെ പി 
രഹിതമായി അഴിയുന്നു. 


ജാ (ഗസ്വപ്‌നസ്‌ഷുപ്‌ തികളിലോ അതിന്‌ അതീതമായി ഒരു അവ 
സ്‌ഥ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിലാവട്ടെ എനെറെ സ രൂപത്തെ (പാപിക്കാന്‍ എനി 
ക്കൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതില. നിങ്ങഠംക്കു നിത്യ (പാപ്‌ തമായിരിക്കുന്ന 
സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദ സ്വരൂപത്തിനെ അടയാന്‍ ഉണ്ടാക്കിയ ആഗ്രഹം ഒന്നു 
മാധ്തമാണ്‌ ജനനമരണ സംസാര ദുഃ ഖത്തിനു കാരണമായത" നിങ്ങളെ 
വിട്ട്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? അന്യായമായതാണെങ്കില്‍ 
അതിലെ ആരാണ്‌ നിങ്ങളില്‍ കൊണ്ടുവരുന്നത്‌ ? നിങ്ങളുടെ ബോധ 
ത്തിലോ സുഷുപാതിയിലോ ആണോ സാക്‌ഷാതകാരം വരേണ്ടത്‌ ? 
നിങ്ങഠം നിങ്ങളേയും വഞ്ചിച്ച്‌ ലോകത്തേയും വഞ്ചിക്കുന്നു. 


[381936 
ഒരു, പസ്‌തുൂവിന്‍െറ പൃൂരണതയ ക്ക്‌ ഇതരവസ്‌തൃക്കളെ ആ(ശയിച്ചു” 
ആ വസതുവിനോട്‌* ചേര്‍ന്നിട്ട്‌” തിരിയെ വരുന്ന അവസ്‌ഥയില്‍ ഒരു 


5൭8 അരദുഠംമൊഴികഠം 


പൂര്‍ണത. സംഭവിക്കുന്നു. ആ പൂര്‍ണതയ്‌ക്ക്‌ എര്ത് അര്‍ഥമുണ്ടെന്നു 

നോക്കാം. ഉദാ:.. ഗോതമ്പ്‌ എന്നൊരു സാധനം. അതു ഇതരസാധന 

ഞങ്ങളോടു ചേര്‍ന്നിട്ട്‌ തിരിയെ വരുമ്പോഠം ഗോതമ്പ്‌ എന്നു, പൂര്‍ണമാ 
ക യ ൦ 

കുന്നു. ഗോതമ്പു കുറവുുവന്നിട്ട്‌ മാവൃ മൃുതലായവയഷായി----പലഹാര 

മാക്കി. ഗോതമ്പു പലഹാരം എന്ന പൂര്‍ണതയെ (പാപിക്കുന്നു. 


ഗോതമ്പു പൂരണം. അതിന്‍െറ യാ(ത പരിവര്‍ത്തനം--അതുപോലുളള 
ജഡവസ്‌തൃക്കളില്‍ മഠ്രതം യാത ചെയ്യാം. ജഡവസ്‌തുക്കളളെല്ലാം പര 
സ്‌പരബന്‌ധമൃണ്ട്‌ . പൂര്‍ണതയുളള ഗോതമ്പ്‌ തന്‍െറ സ്ഥാനത്തെ 
വിട്ട്‌ അനയത്തോടൂ ചേര്‍ന്നതറുമൂലം ഗോതമ്പിനോടു മറെറാന്നിനെ 
ചേര്‍ത്ത്‌ പറയേണ്ടിവരുന്നു. ഗോതമ്പു ദോശം, ഗോതമ്പു റൊട്ടി എന്നിവ 
ഗോതമ്പ്‌ എന്നുകേട്ടാല്‍ അതില്‍ കൂടുതലായോ കുറവായോ ഒന്നും ആഗ്ര 
ഹിക്കാതെ ഇരുന്നാരു അതിനെറ പൂര്‍ണത അതില്‍തന്നെ ഉണ്ടായിരി 
ന 

തനിക്കുതന്നെ ജനനമരണസംസാരദുഃഖം തോന്നുസ്പോഠം താന്‍ ഒരു 
സര്‍ക്കീട്ടു കഴി ഞ്ഞിരിക്കയാണ്‌. ഈ ജനനമരണസംസാരത്തെ നിയ്യന്തി 
ക്കുന്നതാണ ജനനമരണസംസാരദദുഃഖം. ജനിക്കുക എന്നുള്ളതിനു 
അകത്ത” മരിക്കുക എന്നുളളതുണ്ടോ? ജനിക്കുക എന്നുളളതിന്‌ അകത്തു 
തന്നെ മരിക്കുക എന്ന്‌ ഇരിക്കുന്നു. അപ്പോം ജനിക്കുകയും മരിക്കു 
കയും ചെയ്യുന്നത്‌ എവിടെയായിരിക്കും? ജനിക്കാതെയും മരിക്കാതെയുകം 
ഉളള ഒന്നില്‍ ഇരിക്കാം. ജനനമരണം അകററിയിരിക്കറുന്ന അവസ്‌ഥയും 
(ഭാന്തിയാണ്‌ . അതെങ്ങനെ? സമഷ്‌ടാിജനനത്തേയും സമഷ്‌ടിമരണത്തേ 
യും എടുത്താലും ഇവയ്‌ക്ക്‌ ഇരിക്കാന്‍ ഒരു ആധാരം വേണം. ഇവകളെ 
സംസ്‌ കരിച്ചിട്ട്‌ ഓരോ ബീജംപോലെ വിചാരിക്കാം. ഈ ആധാരം ജനന 
മരണത്തിനു മു൯പില്‍ ആയിരിക്കണം. ജനനമരണവ്ം അല്ലാത്തതായ 
ഒന്നില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. ജനനമരണ വൈഭവത്തില്‍ നിന്നും ജനന 
മരണം ഉണ്ടായതായി വരികയില്ല. ഈ ആധാരം അനൃത്തിനു ഇടം കൊടു 
ക്കാതെ ഏററവും പ്യാപ്‌തിയായിരിക്കുന്നു. ഈ ആധാരത്തെവിട്ട്‌ ജനന 
മരണം എവിടെനിന്നും വന്നു? സമഷ്‌ ടിജനനത്തിനും സമഷ്‌ടിമരണ 


ത്തിനും ആധാരം തന്നെ അധിഷ്‌ഠാനമായിരിക്കുന്നു. സമഷടിജനന 
മരണം എടഴുത്തതുമൃലം ആധാരം വ ാപ്‌തിയുള്ളതാകയാല്‍ ആധാരം 
തന്നെ (ദഷ്‌ടാവായിത്തീരുന്നു. ആധാരം അധിഷ്‌ ഠാനമായും (ദഷ്‌ടാ 


വായും തിരമ്പോഠം ജനനമരണം ഇല്ലാതായിപ്പേോകുന്നു. അങ്ങനെ ജനന 
മരണം. (ഭാന്തിസ്വരൂപമാകുന്നു. (ഭാന്തിക്കുമാധ്തമേ ജനനമരണദുടഃഖം 
ഉളളു 


14..8-18936 
പരസ്‌പരവിരുദ്‌ധമായ ജനനമരണങ്ങാഠം ഏകോപിച്ചിരുന്നിട്ട്‌” 


സത്തയെ കാണിക്കുന്നു. അതായത്‌ അവയ്‌ക്ക്‌ ആധാരമായ സ്ഥിതിയെ 
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കാണിക്കുന്നു. സമഫ്്‌ടി (ഭാന്തി ജനനമരണം നല്‍കിയതുമൂലം “ആധാര. 
ത്തിനും സമഷ്‌ടി വൈഭവം കല” പിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു . ഒരു സങ്കല്‌ പ. 
വസ്‌തുവില്‍ (ഭാന്തി ഉണ്ടാകയില്ല. ചൈതന്യംതന്നെ .(ഭാന്തിക്ക? 
അധിഷിഠാനം. ആധാരംതന്നെ അധിഷ്ഠാന (ദഷ്‌ടാവായ ചൈതന്യത്തില്‍ 
നിന്നും അന്യമായ (ഭാന്തിസ്വരൂപത്തോട്‌ ജനനമരണം ഇരിക്കുന്നു. 
അന്യസ്വരൂപസ്‌ഥിതിയോടുളളതിത എങ്ങനെ ജനനമമരണം ഇരിക്കാം? 
എപ്പ്ോഠം ആധാരം അധിഷ്ഠാന (ദഷ്‌ടാവായി ഇരിക്കുന്നുവോ അപ്പോം 
ജനനമരണം ഇരിക്കുന്നില്ല. ആധാരത്തി ല്‍മാര്രം ജനനമരണം ഇരിക്കുന്നു. 
എപ്പ്ോഠം അതിനെ ഉററുനോക്കുന്നുവോ അപ്പോം ജനനമരണം ഇല്ലാതായി 
പ്പോകുന്നു  ആധാരത്തിനെറ കഴുത്തില്‍ പിച്ചിറോസുകൊണ്ടുളള ജനന 
മരണഹാരം ഇട്ടതുപോല്‍ ഇരിക്കുന്നു. ആധാരം പൃര൪ണത ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ 
അതറുതാങ്ങി വച്ചിരിക്കുന്ന മായയായ ജനനമരണത്തില്‍ ഉഴച്ചാല്‍ എത 
മാതം പരിപൂര്‍ണത ഉണ്ടാകും. ആധാരത്തിനെറ പൂര്‍ണത എന്നാല്‍ 
ചു? ല 0. ം ധം 
അതുതന്നെ അധിഷഠാന (ദഷടാവാകുക എന്നുള്ളതാണ്‌. ഈ ജനന 
മരണത്തെ നോക്കിയിട്ട്‌ ഇത്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തി ലുളളതല്ലായെന്നു കാണു 
മ്പോഠം ആധാരം സത്താകുന്നു. ജനനമരണം അസത്താകുമ്പോഠം അതിന്‌ 
ഇരിപ്പടം ഇല്ല. എങ്ങും ഇല്പാതെപോകുന്ന അസത്തിനെ നിയ്രന്തിക്കാന്‍ 
(ശമിക്കരുത്‌ . 


അഗ” നി ദേവര്‍ക്കശിരത്തി യെന്‍റ 


സത്ത്‌ അധിഷ ഠാനമാകുമ്പോഠം അത ചിത്താകും . (പകാശിക്കുന്ന 
ഒന്നില്‍ ജനനമരണം ഇരിക്കയില്ല. ആധാരത്തില്‍ ജനനത്തില്‍ നിന്നും 
മാററമാണ്‌ മരണം....മരണത്തില്‍ നിന്നും മാററമാണ* ജനനം. ഇതാണ്‌ 
ഹാരഒ മെന്ന പറഞ്ഞത”. ജനനമരണമായ മാററത്തോടു കൃടിയവന" 
അതിന്‍െറ നിവൃത്തിക്ക്‌ (പൃരണതയ്‌ ക്ക്‌) എന്തെങ്കിലും ചെയ്യണമെന്ന” 
സാധാരണ തോന്നുന്നു. ആലോചിച്ചാല്‍ ചെ യ്യുന്നത്‌ ഏതിലായിരി 
ണെം. ഒരു, വസ്‌തു ഉണ്ട്‌ എന്നു, തോന്നുന്നത്‌ അപൂര്‍ണത്വം . 
ആ ഉളളത്‌ ഇന്നരീതിയില്‍ എന്നറിയുന്നത്‌  പൂര്‍ണത്വം. അതായത 
പരോക”ഷവും അപരോക്‌ഷവും . വ ക 


ഒരു ഗോതമ്പിനകത്തുളള മണി വളര്‍ന്ന്‌ അനേക ഗോതമ്പിനു കാരണ 
മാകുന്നു---ഗോതമ്പ്‌ കണ”ണും മണി കണ്‍മണിയും ഗോതമ്പ്‌ സമഷ്‌ ടി 
ആകാശവും വിജയ ംഭിക്കാതിരിക്കുന്നത” ആകാശ(പതിബിംബം . ചൈതന്യ 
മാകുന്ന കണ്ണിനകത്ത” ജീവനാകുന്ന മണി ഇരിക്കുന്നു. ബഹ മേമാകുന്ന 
ആകാശത്തില്‍ ഇരശ്വരനാകുന്ന (പതിബിംബം ഇരിക്കുന്ന.  വിജ്കയംഭി 
കരാതിരിക്കുന്നതു ആകാശ്രപതിബിം ബ്വമാണ്‌ റ്‌ ക 


.. അനാത്‌മാഷകാരം, ആത്‌ മാകാരം, ന റു അതീതം ഇവയില്‍. 
അനാത്‌മാകാരം നാമര ൃുപസഹി തമാണ്‌ . അതിനെ കണ്ടത്‌. ആത്‌മാകാരം;_. 


3 ഴ അരുഴംമൊഴികഠം 


അനാത്‌ മാകാരവൃത്തി ഇരിക്കവേ അനാത'മാകാരവ്ൃത്തിയാകുന്ന കണ്ണില്‍ 
അതു ദൂഃഖമാണെന്നു കണ്ട്‌ മണിയാകുന്ന ആത്‌മാകാരം ഉദയമാകുന്നു . 
ആത മാകാരവദൃത്തിയാകാുന്ന ആകാശത്തില്‍ ആകാശപ(&്തിബിംബമായ 
(ബഹ്‌മാകാരവ്ൃത്തി ഉദയം. ഇവ കലരുമ്പോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇതു 
കളെ വിട്ട്‌ അതീതമാകുന്നു 


6-.8-1936 
വൃത്തിയും നിര്‍വൃത്തിയും (നിവൃത്തിയും?) 


. നിര്‍വൃത്തിയില്‍ നിന്നു വൃത്തിയോ വറുത്തിയിരനിന്നു നിര്‍വൃത്തി 
യോ ഏതാണ്‌ മൃ൯പുുണ്ടായത്‌? നിര്‍വൃത്തിയില്‍നിന്നും എങ്ങനെ വൃത്തി 
ഉണ്ടാകുന്നു? നിര്‍വ്യത്തിയില്‍നിന്നും വൃത്തി അനൃമാണെങ്കില്‍ രണ്ടിനും 
ഇടയ്‌ക്കുളളതിന്‌ എന്തുപേരു പറയും? ഇടയ്‌ക്കുള്ളതിനെ മാററിയാല്‍ 
നിവൃത്തിയാകുമോ? വൃത്തി വന്നുചേരുകയാണെങ്കില്‍ ഇടയ്‌ക്കുള്ളത” 
ഏതി നോടു ചേര്‍ന്നു? നിവറുത്തി ഇടയ്‌ക്കുള്ളതിനെ മാററുമ്പോയം 
അതിനു എന്തുപേര്‍ പറയും? 


ഉത്തരം :--നിരവൃത്തിയില്‍ നിവൃത്തി മാ(തമെയുള്ളു. വൃത്തിയുമില്ല 
വൃത്തിയെ ഉണ്ടാക്കാനുളള ഉപകരണവുമില്ല. നിവൃത്തി രണ്ടു(പകാരം. 
നിവുത്തി ആധാരമായി (പകാശിക്കാതെ ആധാരഭാവത്തില്‍ ലീനമായ 
അവസഥ നാം സുഷുപ്തിയില്‍ അനുഭവിക്കുന്നു. എന്തുകൊണ്ട്‌ 
നിവൃത്തിയില്‍ നിന്നും വൃത്തി സംഭവിച്ചു? അത്‌ നാമരുൂപാദികളോടു 
പെരുമാറി വൃത്തി പൂര്‍ത്തിയായി . ആധാരത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതു കാണാ 
കയാല്‍ നാമരൃപങ്ങളുടെ സംസ്‌ കാരരൂപത്തില്‍ വൂത്തിസ്വരൃപനായ 
ജീവന്‍ ചേര്‍ന്നു. ജീവനു വഹിക്കാന്‍ പാടില്ലാതെ സുഷദുപ”തി ഉണ്ടാ 
കുന്നു. നാമരൂപങ്ങളില്‍ ലയിച്ചുപോകുന്നില്ല. ആധാരമായ നിവദുത്തി 
സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദമായി വരുമ്പോഠം ആ ആധാരത്തെ വിട്ടു ആധാരമാകുടുന്ന 
നിത്ൃയനിപ്ൃത്തി എന്നു, നാമകരണമായി. നിത്യനിവ്ൃയത്തമായ ആധാര 
ത്തില്‍ നിന്നും വീണ്ടും വൃത്തി ഉണ്ടാകാം. ആ നാമരൃപത്തെകൊണ്ടെ 
വൃത്തി എല്ലാം നിവൃത്തിയായിട്ട്‌” ഇരിക്കും . 


ജാഗത്‌ സ്വപ്‌നസുഷുപ്‌തി ഇവയെ ഏകോപിച്ചു, കാണുമ്പോടം 
താന്‍ നിവൃത്തിയുടെ ആധാരത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. അവിടെ നിന്നിട്ട്‌” 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ സംശയമുണ്ടായി വിവേകംകൊണ്ട്‌ നാമരൂപാദി 
കളില്‍ അന്വേഷിക്കുന്നവന്‌ ഒരിക്കലും തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ അറിയാതെ 
പോകും. ജാ (ഗത്‌ സ്വപ്‌നസുഷുപ്‌തി യെ യാതൊരു നിവൃത്തി ആധാര 
ത്തില്‍ നിന്നു, കണ്ടുവോ അവിടെനിന്നിട്ടും തന്‍െറ നിവദുത്തി ആധാര 
ത്തില്‍ താന്‍ 'നില്‍ക്കുന്നതായികാണും .- ഇവിടെ നില്‍ക്കുമ്പോരം ഉണ്ടാകുന്ന 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 5061 


വാസന സദ്‌വാസന ഉണ്ടാക്കും. ഈ. സദ്‌വാസനാപ്പുഴക്കമാണ” സമാധി 
ഈ പഴക്കം സദ്‌വാസനമുൂലം നിതൃനിവടൃത്തിയായിതോന്നും. നിത്യ 
നിവ്ൃത്തിയില്‍ പഴക്കം എന്തിന്‌? എന്നുതോന്നുമ്പോഠം സദ്‌വദ 
സന ദൃര്‍വാസന എന്ന രണ്ടുപഴക്കവുംപോയി സത്‌ എന്നു (പ്രതീതമാകും . 
അപ്പ്പോരം സദ്‌ വാസനയായ വദഭൃത്തി സദ്‌വാസനയായ സത്തില്‍ നിന്നും 
ഉണ്ടായില്ലായെന്നറിയും. നിത്ൃനിവുത്തയായ സദ്‌വാസനാപഴക്കം സദ്‌ 
വാസനകൊണ്ടു, വരേണ്ടതല്ലായെന്നു വരുമ്പോരം ആ ആധാരമായ സത്ത്‌ , 
ചിത്തായി (പകാശിക്കും. ഇത്‌ സത്തുചിത്തു എന്നു കാണുന്നതുതന്നെ 
ആനന്ദമായിത്തീരും. ആ നിത്ൃയവുൃത്തിയും മാറുമ്പോഠം സത്ത്‌ ചിത്തിലും 
ചിത്ത” ആനന്ദത്തിലും ഇരിക്കും. ആ ആനന്ദം ആനന്ദത്തില്‍ ഇരിക്കും . 
ആ ആനന്ദം ആനന്ദത്തിലിരിക്കുമ്പോരം (ബഹ്‌മാണ്‌ഡത്തിന്‌ ഉള്ളിലും 
പൃറമേയദും ഇരിക്കും. അത്‌ പരമസമഠധി. സത്ത്‌ സത്തിലിരിക്കവലേ 
(ബഹ്‌മവിത്ത്‌. പലര്‍ക്കും ഉപകാരി. സത്ത്‌ ചിത്തിലിരിക്കവേ വരന്‍. 
അവനും ഉപകാരംച്െയ്യും. ചിത്ത്‌ ആനന്ദത്തില്‍ ഇരിക്കവേ വര്യാന്‍ 
അവനെ ഉണര്‍ത്താന്‍ പ്രയാസം. ഇതുമൂന്നും സംഭവിക്കാതെ സത്ത്‌ 
സത്തിലിരുൃത്തി (ബഹ്‌മവി തഞായിനിന്ന്‌ ചിത്തിലിരിക്കാതെ ചിത്തിലി 
രുത്തി (പകുതിഭാഗം പൂരണിച്ചിരിക്കാതെ ആ ചിത്തിനെ ആനന്ദത്തില്‍ 
വച്ച്‌ അവിടെയും പോകാതെ ആനന്ദത്തെ ആനന്ദത്തില്‍ ഇരുത്തുന്നവന്‍ 
വരിഷ്‌ഠന്‍ അവന്‌ മേല്‍പറഞ്ഞ മറുന്നുഅവസ്‌ഥകളുമില്ല. അവനു 
വേണമെങ്കില്‍ അവയുമാവാം. അവനെ ആര്‍ക്കും അറിയാന്‍ കഴ !യാത്തതു 
കൊണ്ടു, പൂജിക്കാ൯ നിവൃത്തിയില്ല. 


(പാപിക്ക്‌ പലതരത്തിലാവാം (1) (പാപിക്കാത്തതിനെ (പാപി 
ക്കല്‍ (2) (പാപിച്ചകൊണ്ടിരിക്കൃന്നതിനെ (പാപിക്കല്‍ (3) (പാപ്‌ത 
മായതിനെ (പാപിക്കല്‍. 


(1) (പാപിക്കാത്തതിനെ (പാപിക്കല്‍ എപ്പ്പോഴും ബാഹൃത്തില്‍ സംഭ 
വിക്കുന്നു. അപ്പ്പോരം (പാപിക്കേണ്ടവന്‍ (പാപിച്ചിരിക്കുന്ന സ്‌ഥാനം 
വിട്ട്‌ ഇളകിപ്പോകും. (പാപിക്കേണ്ടത്‌ അവന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ 
ചേരുമോ? അപ്പോം അവന്‍ മുന്‍പിരുന്ന സ്‌ഥാനത്ത്‌ അവന്‍െറ സ്വരൂപം 
വലുതാകൃമോ? ചെറൃതാകുൃമോ? ഉദാ: പാറയിലെ വെളളം മുത്താകുമോ? 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനു, കൃടുതല്‍കുറവ്‌ ഉണ്ടാകാതെ ആ നിലയില്‍ ഇരി 
ക്വൈ ആ നിലവിട്ട്‌' ഇതരങ്ങളെ സ്വീകരിച്ച്‌ (പവേശിച്ചു. ഇത്‌ 
എങ്ങനെ സംഭവിച്ചുവെന്നറിയുക അതൃത്‌”ഭുതമായ സംഗതിയാണ്‌. 


താ൯ ഉണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു കാണുമ്പോഠം താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ 

. ക നി ം ം ച ല്‍ 
മറന്നിട്ട്‌" ഇരിക്കുന്നു. എവിടെ എന്നു ചോദിക്കും? എവിടെ എന്നു 
ചോദിച്ചാല്‍ കാലം ദേശം വസ്‌തു ഇവകഠം ജാതമാകുന്നു. എവിടെ 
എന്നു പോദിച്ചാല്‍ അവിടെ എന്നുള്ളതില്‍ കാലം ദേശം വസ്‌ തൃക്കളെ 
ഴ്‌ റ്റ ധം 
താന്‍ സമ്പാദിച്ചിട്ട്‌ വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. അപ്പ്പോഠം ഉണ്ട്‌ എന്നു തോന്നിയ 
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ഇടത്ത്‌” തന്‍െറ സിതി ഒന്ന്‌ മാറ നന്ന മ. അപചിടെ എന്നത്‌ ഉള്ളിടത്ത്‌ 
എന്നു വരുമ്പോരം അവിടെ “ അനാത്‌മാകാരവും ഉണ്ട്‌ എന്നയിടത്ത്‌ 
ആതമാകാരവും സംഭവിക്കുന്നു. ്ളളിടത്തുളള ആത്‌മാകാരം ഉള്ള 
അരും തന്നെ നോക്കുമ്പോഠം അരും. കഴന്ന്‌ ഉളളവനാകുന്നത്‌ സത്ത" 
ഉള്ളവന്‍ ളെളവനാകു പി നിത (പാപ്‌ തമായതിനെ താന്‍ (പാപിക്കും; 
) (മ) (പാപി ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെ (പാപിക്കല്‍: പ 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരദത്തമായി പലതും നമുക്കു സംഭവിക്കുന്നു. അത്‌ നാം 
ഈശ്വരദത്തമാണെന്ന* അറിയ തെ ' (പാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതു 
പോലെ ദൂരസ്‌ “ഥലത്തുളള മകനെ വേറെ സ്‌നേഹിതന്‍ മുഖാന്തിരം 
അച്‌ഛന്‍ സഹായിക്കുന്നു. ഇ്ദനെ (പാപിക്കവേ ഇതെല്ലാം ഈശ്വര്‌ 
ദത്തമാണെന്ന" . അറിയുമ്പോം അതു, നാമല്ലേ അറിഞ്ഞത്‌. 'ഈശ്വര്ത്തെ 
മായി നാം (പാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെ (പാപിക്ക്യമ്പോഠം ഈശ്വ 
രന്‌ ഈശ്വരനെ വിട്ട” അനൃമില്ലാത്തതിനാല്‍ ഈശ്വരനെത്തന്നെ (പാപി 
ക്കുന്നു. ഈശ. രന്‍ തന്നെത്തന്നെ താന്‍ താനായതുമ ലം ഈശ്വരന്‍ ഇരശ്ധ 
രനെ തന്നതായി സംഭവിക്കും...നിത്യ(പാപ്‌ തമായ ഇരശാരനെ പുതു 


തായി (പാപി ച്ചുപോകും. ചെ ഇരിക്കുമ്പോരം അന്യ 
മായി (പാപിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു..  (പാപിച്ചതിനെ (പാപിക്കല്‍ ഇതു 
ആര്‍ക്കാണ്‌? എന്നു വരുമ്പോഠം (പാപിക്ച ച്ചു കാണ്ടിരിക്കു വനെ 


കാണും....ഞാന്‍ (പാപി ചുറുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വെന്നു കാണുമ്പോ (പാപി 
ചുകൊണ്ടു എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? എന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നു. എന്നി അതന്നെ ) 
ഇരിക്കുകയാണെങ്കില്‍ (പാപിച്ചത്‌ എന്നെത്തന്നെയാണ്‌. (പാപിച്ചു, 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവെന്നതിര അന്യമായും . (പാപിച്ചത്‌ എന്നെത്തന്നെ. 
യെന്നും വരുുമ്പോഠം മുന൯്പിനാലെ ഞാനു (പാപിച്ചവനാകുന്നു, ഇങ്ങനെ 


; . 1... യ ടു ൂ ടം 
മുന്‍പിനാലെ (പാപിച്ചത്‌ പുതുതായി (പാപിച്ചതാകൂന്നു. 


(൭) (പാപ്തമായതിനെ (പാപിക്കല്‍:..-മ ു ന്‍പിനാലെ! തന്നെ എനി ൭൭" 
എന്നെ (പാപ തമായിരിക്കെ (പാപ്‌തമായി എന്നുമാധരതം വരുമ്പോഠം 
താ൯ ഇരിക്കാന്‍ ഇടം അന്വേഷിക്കുന്നു. ടം; അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം 
ആ ഇടത്ത്‌ താന്‍ (പാപ്തമാകാതെ പോകുന്നു. . അങ്ങനെ പോകുഷസ്പോരം 
താന്‍തന്നെവിദ്” ഇന്നിടത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഉഭാ:.വീടു വിട്ട്‌” നെയ്യാറില്‍ 
കര പോയി എന്നതുപോലെ താന്‍ തന്നെ വിട്ട്‌” താന്‍ ഒരിടത്ത്‌ ഇരിക്കവെ, 
തന്നെവിട്ട്‌: ഇടം ഇപ്പാത്തതിനാല്‍ തനിക്ക്‌” ഇരിക്കാന്‍. ഇടം. ഇല്ലാതാകും . 
താന്‍ . തന്നര്‍ത ഇരിക്കറുന്നവനാകുും .- .അത്‌ ,നിത്യ (പാപ്‌രമാണ്‌---സകല. 
ര്പരാപ്തങ്ങളും നിത്യ (പാപ്‌തമല്പാതെ വേറെയില്ല. അങ്ങനെ നിത്യ, 
(പാപ്‌ തമായ തന്നെ പൂതുതായാ (പാപിക്കുന്നതു മോക്‌” ഷം താന്‍ പുത 
തായി (൨ ാപിക്കാതിരിക്കുന്നതു മോക്‌ ഷാതീതം . 
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പാപതമായ തന്നെ (പാപി “എന്നതില്‍ തനിക്ക: സകല (പമാദ- 
ങ്ങള ൦ ഉണ്ടാകുന്നു. “അത്ങനെതന്നെ (പാപി.ക്കത (രാന്തിയാണ”.: മേല്‍പ 
റഞ്ഞ മ ന (പാപിക്കല്‍ എന്നത്‌” നിത്യ പാപ്‌തമായതിനെ (പ്രാപി 
രെ തന്നെ ...നിത; (പാപ “തമായതിനെ (പാപിക്െന്‍ ഒന്നും ചെയ്യരുതാത്ത 
തായി വരുസ്പോഴം തനിക്കൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതല്ല. 


പാട്‌ ) 
ഒരായംക്ക* എപ്പോ പൂര്‍ണ ആരോഗ്യം ആണെന്നു പറയ്മാം? 


താന്‍... ത്൭൫ന്‍െറ കാര്യങ്ങഠം അനുരന്‍ അനദൃനന്‍െൊ കാര്ൃഞ്ങരം എന്നു, രണ്ടു 
തരത്തില്‍ രിം തന്‍െറ കാര്ൃയങ്ങഠം ബലവത്തരമായിരിക്കുറു 
സ്പോഠം പൂര്‍ണ ആരോഗ്യമെന്നു പറയാം... എന്നാല്‍ അന്യനും അന്യനെ 
കാര്യങ്ങളാ ബലവത്തരമാകാതിരൃന്നാല്‍ ഒരു ആക്ക്‌ പൂര്‍ണ ആരോഗ്മും 
എന്നു ഫറയാമോ? താന്‍ എന്നുള്ളതു പൃര്‍നമാകാതെ മറഞ്ഞിട്ട്‌” തന്‍െറ. 
കാര്യങ്ങ. ബലവത്തരമാകുറുമ്പോരം മന്‍ പൃരണ ആരോഗ്യവാനാകുന്നു.- 
അവന്‌ അവന്‍െറ കാര്യങ്ങളും “എങ്ങനെയിരു വ ദം ശരി ഇങ്ങനെ താന്മും 
തന്‍െറ കാര്യങ്ങളും അവനും അവനെറ കാര്യങ്ങളും ചേര്‍ന്ന്‌ ഏകോപിച്ചു 
രിക്കുന്ന ആ പ ആക്കും ഒരെണ്ണ്ൂവ മില്ല. അങ്ങനെ ഒരു, 
പരിശീലനവുമില്ല.. ് അതുകൊണ്ട്‌. താന്‍ തനറെ അവസ്‌ ഥകളെ ബലവ। 
ത്തരമാക്കി ക്കൊണ്ടിരി ക്കുമ്പോഠം അപൂര്‍ണത പവമാകാനേ തര; മുള്ളു. ) താന്‍ 
ഉണ്ടാക്കിയ തനെറ പൃരണത്വം കരകളെ ഇടിച്ച്‌ ആരോഗ്ൃഹാനിയെ 
ചെയ്യുന്നു. നമുക്കു പൂരണത്വം പൃര്‍ണതവഭാവേന ഉണ്ടാകണമെങ്ക.ല്‍ 
രണ്ടു, കാര്യങ്ങളും നിറവേറേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അതല്ലാതെയിരിക്കുന്ന 
താണു, ജനനമരണം. 000 രൂപാശമ്പളക്കാരനും 2 രൂപാശമ്പളക്കാരനും 
ഒരുപോലെ സുഖം അനു ഭവി ക്കുന്നു. അവന്‍ സുര്ൃയപടമെത്തയില്‍ ഇവന്‍ 
കഓാലക്കീറില്‍, ്ംബിസ' 'ക്റൈറിനു പുളിയ ന്‍കുരു.. അതുകൊണ്ട്‌ തനറെ 
പൂര്‍ണത്വം ശരിപ്പെടണമെങ്കില്‍ താനും തന്‍െറ കാര്യങ്ങളും അവനും 
അവന്‍െറ കാര്യങ്ങളും ശരിപ്പെടണം ക നമ്മുടെ വീട്ടില്‍ കോളറാ 
വരാതെ സൃൂക്‌ഷിക്കാം.. അന്യന്‍െറ വീട്ടില്‍ വന്നാല്‍ അതു, ഇങ്ങോട്ടു 
പകരാം. | 


താനാ്കുന്ന കണ്ണു തന്‍െറ കാര്യങ്ങളാകുന്ന മണി. അവനാകുന്ന. 
ആകാശം. അവനൊ കാര്ൃയങ്ങളാകുന്ന നിഴല്‍. തനൊ മണിക്ക്‌ ആവശ്യ 
സ്സ ക നു റ ന റ, ്‌ ട്‌ 
പ്പെട്ടതാ ശരിപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ട്‌ ഇരുന്നാല്‍ ജീവനു മുക്‌തി നില ശരി 
പ്പെടുന്നിലൂ. അവനാകരുന്ന്‌ ആകാശക്കണ്ണൂില്‍ പകരുമ്പോഠം തന്‍െറ കാര്യ 
ങ്ങളും അവന്‍െറ കാര്യങ്ങളും സങ്കലനമാകുന്നു . താനും അവനും എന്നു 
ളൂളൃത്‌ കാര്യങ്ങളുടെ ഏകത്വ അനേകുത്വം കൊണ്ട്‌” അവ ഏകീകരിക്കു 
സ്വോഠം കാര്യങ്ങഠം നാനാത്വത്തെ കാണിക്കാന്‍ ഒരുമ്പെടാത്തതുമൂലം 
താനും. അവനും  ഏകോപിക്കാതെ ഒന്നായിരിക്കും. മുന്‍പിനാലെ 
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ഒന്നാണ്‌, തെറ കാര്യങ്ങഠം സമഷ'ടിവൈഭവം.. അവന്‍െറ കാര്യങ്ങരം 
സമഷ്‌ടിവൈഭവം. വ്ൃഷ്്ടിവൈഭവം മാര്തമായാല്‍ പൂര്‍ണത്വം സംഭ 
വിക്കൂുന്നില്ല. കാര്യങ്ങരം ഐകൃം ഉണ്ടായി ഭിന്നതയെ കാണിക്കാതിരി 
ക്കണം.. അപ്പ്ോഠം വൃഷ്‌ടിസമഷ്‌ടിയുടെ ഐകൃതയില്‍ ഓര്‍മ, ഓര്‍മ 
ക്കേട”, ഇളക്കം ഇവയില്ലാതെ പോകുന്നു. സ്‌മൃതി വിസ്മൃതി 
(ഭാന്തി  ഏകോപിക്കുമ്പോഠം ഇവയ്‌ക്കു അന്യമായ താനം അവനും 
ഒന്നാകും. അത്‌ നിത്യ(പാപ്‌തമായ ഒന്നാണ്‌. അതില്‍ വൃഷ്മ്ടി 
സമഷടി ഏര്‍പ്പെട്ടതുമുലം സ്വരൂപത്തില്‍ (പവേശിക്കാതെ താനെന്നും 
അവനെന്നും വരുമാറുനാമകരണം കാണിച്ചു. താനും അവനും ഏകോ 
പിക്കുന്നിടത്താണ്‌ താനും അവനും മുന്‍പിനാലെ ഇരിക്കുന്നത്‌. 
തന്നെയും അവനേയും ചേര്‍ക്കേണ്ട. തനിക്ക്‌ എന്തെങ്കിലും പൃര്‍ണീക 
രിച്ചിട്ട്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതുഒഴി വായിപ്പോയി. പൂര്‍ണനായ അന്നെ കാണി 
ക്കാതെ . അപൂ൪ണീകരിച്ചിട്ടു തനെ കാര്ൃയത്ങം വൈഭവങ്ങഠം സാധിക്കൂ 
സ്പോഠം തന്നെ കാണിക്കാതെ പൂര്‍ണതയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഒഴിവ്‌ വൈഭവ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അവന്‍ ഇരിക്കുന്നി ഭവിട്ട്‌ ഒരു അന്യവൃം ഇരിക്കാന്‍ 
നിവൃത്തിയില്ല. ഇരിക്കുന്നതില്‍ കൂടെ വെളിപ്പെടുക്യല്ലാതെ വേര്‍തിരി 
ച്ചെടുക്കുവാ൯ കഴികയില്ല. 


അവനില്‍നിന്നും തന്‍െറ കാര്യങ്ങളായി ഭിന്നിപ്പിച്ച്‌ തന്‍െറ കാരയങ്ങരം 
അവന്‍െറ കാര്യത്തില്‍ നിന്നും എടുത്ത്‌ തന്‍േറതാക്കി പൂര്‍ണീകരിക്കു 
ന്നത്‌ അവനോടറുളള നന്ദികേടാണ്‌. തന്‍െറ കാര്യങ്ങഠം തന്‍െറ നിഴലി 
ലല്ല. അവന്‍െറ കാര്യങ്ങഠം അവന്‍െറ (പതിബിംബമാണ്‌. അത്‌ അവന്‌ 
ജനനമരണത്തെ നല്‍കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. (പതിബിംബം ബിംബത്തിനു 
ഹാനി നതകയില്ല. ജനനമരണസംസാരദുഖം നല്‍കാത്ത അവന്‍െറ (പതി 
ബിംബം അവന്‍െറ (ആകാശത്തിന്‍െറ) നിഴലായിട്ട്‌” പറയാം. അവന്‍െറ 
അവസ്‌ഥ ഒടൂക്കം എന്നുംപറയാം. അവന നിഴല്‍ ഒഴിവിനെകൂഭാതെ 
ഒടുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. അവനെ കാരൃയങ്ങാംക്ക്‌ സൃഷ്‌ടിസ്‌ഥി തിസംഹാ 
രമെന്നും ഒഴിവിനുകാരൃയമില്പാത്ത അവന്‍െറ വൈഭവങ്ങഠം ഉണ്ടായികൊ 
ണ്ടിരിക്കവേ ഒടുങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്കും. നടക്കുമ്പോഠം നടക്കാതിരിക്കും . 
അവന്‍െറ കാര്യങ്ങഠം സ്‌മൃതിവിസ്‌മടൃതി (ഭാന്തിക്ക്‌” അനൃമായിരുന്നിട്ട്‌ 
ഒഴിവിനു ഇച്‌ഛയില്ലാതെ ഒടുക്കഭാഗത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു. അതു, ചേരു 
സ്പോഴും വൃത്തിചെയ്യുമ്പോഴും ഇല്ലാത്തപ്പോഴും ഒടുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
വൃത്തിനിവൃത്തികളില്‍ ഏതൊന്നു .നിവൃത്തിരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ 
അത്‌ ഒടൂക്കം. വൃത്തിനിവൃത്തികളില്‍ ഏതൊന്നു, വൂത്തിരൂപത്തിലീ 
രിക്കുന്നുവോ അത്‌ ഒഴിവും. ജീവന്‍മുക്‌തിയില്‍ ജീവനേയും അവ 
നേയും വഴിയാംവണ്ണും അറിഞ്ഞില്ലായെങ്കിലും നിവദൃത്തിയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
വൃത്തിനിവൃത്തിരൂപമാകയാല്‍ അത്‌ എടുക്കുന്ന വൃത്തി ഏതും നിവൃ 
ത്തിരുപമാകും. ഒടുക്കം നിവ്ൃത്തിയില്‍ മുരിക്കുന്നു. വൃത്തിസമ്പൂര്‍ 
ണതയില്‍ ഒഴിവദുസംഭവിച്ച്‌” സംപൂര്‍ണവ്ൃത്തിയില്‍ നിവൃത്തിരൂപ 
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വൃത്തിപകരുമ്പോടം നിവൃത്തിനിവ്ൃയത്തി അല്ലെങ്കില്‍ നിത്ൃനിവൃത്തി . 
നിവൃത്തിനിവ്യത്തി എന്ന സത്യത്തില്‍ നിതൃനിവൃത്തി എന്ന ചിത്തു 
പകര്‍ന്നു. നിവദുത്തിനിവൃത്തി, വൃത്തിനിവൃത്തിയെന്ന്‌ ആനന്ദമായി 
കലരമ്പോഠം എല്ലാം നിവൃത്തിരൂപത്തിലാകയാല്‍ സത്തും ചിത്തും ആനന്ദ 
രൂപത്തിലാകും. ഏതൊരാനന്ദത്തില്‍ സത്തും ചിത്തും പിറവാ ചൊല്ലായി 
അടക്ങുന്നുവോ ആ ആനന്ദം മാനാതീതസ്വരുൃപം . 


ചിദംബരമിദം പുരം (പഥിത മേവപുൃണ്യസ്‌ഥലം സുതാശ്ചവിനയോ 
ടപലം സൃകടതശ്‌ചകാശ“ചീത്‌ക്ൃതാ ഃ വയാസ്ൃയമമസപ്‌തതേ രൂപരിനൈ 
വഭോഗേസ്‌ പൃഹനകിശ്ചിദഹമര്‍ഥയേ ശിവപദം ദിദൃക്ഷേപരം ആഭാ 
ദിഹാംക സദാ നടപാദ പത്‌ മജ്യോതിരമയോ മനസിമേതരുണാരുണോ 
ദയം... 


(നൂനം ജനനമരണ ഘോരപിശാച കീര്‍ത്താ സംസാരമോഹരജനീ 
വിരതിം (പ്യാത). 


ഈ ചിദംബരം (പസിദ്‌ധമായ പൃണ്യസ്‌ഥലമാണ്‌ . എനിക്ക്‌ കുറെ 
മക്കളുണ്ടായത്‌ വിനയംകൊണ്ട്‌ ഉജ്വലന്‍മാരാണ്‌.. നല്ല കൃതികഠം ചിലവ 
എന്നാല്‍ ചെയ്യപ്പെടു . എനെറെ വയസ്‌ 0-നു മേലായി. ഭോഗത്തില്‍ 
ഒട്ടും ആശയില്ല. ശിവപദം മാര്തം കാണുന്നതിന്‌ ' ആധ്രഹമുണ്ട്‌, 
സ്വര്‍ണ സഭയില്‍ നടനം ചെയ്യുന്നവനെ പാദപത്‌മത്തിന്‍െറ ജ്യോതിര്‍മയ 
മായ തരുണാരൃണ പാദപത്‌മം?” ഏന്‍െ മനസ്‌സില്‍ ഉദയം ചെയ്യുന്നു. 


23..8-1936 

രണ്ടു സംഗതിയും ഒന്നിച്ചു സംഭവിക്കണം. ഇരശ്വരനു ക്രേശങ്ങാം 
ഒഴിഞ്ഞ്‌ രണ്ടെന്നുളള ഭാവം ഒഴിയുന്നതു ശ്രേഷ്ഠം തന്നെ--ഇതു ഇല്ലെ 
ങ്കില്‍ സാലോക്യാദിവേണം. അതും ഇല്ലെങ്കില്‍ കേവലഭക്‌തിയെങ്കിലും 
വേണം. 


നമ്മുടെ കയ്യില്‍ ഒരുരൂപായുണ്ടെങ്കില്‍ ആവശ്യമുളള സാമാനങ്ങം 
ഏതാണ്ടു വാങ്ങിക്കാം, വാങ്ങിക്കുമ്പോഠം രൂപാ അഴിഞ്ഞുപോകുന്നു. 
പിന്നീട്‌ ആവശ്യത്തിനു വേറെ രൂപാ വേണം. എന്നാല്‍ ഒരു രൂപായില്‍ 
നാം ആവശ്യമുളള സാധന:ങഠം വാങ്ങിയാലും വീണ്ടും ഒരുരൂപാ കൂടെ 
അവിടെത്തന്നെയുണ്ടെങ്കില്‍ ഈ രൂപാ ഒരു നല്ല രൂപയാണ്‌, അപ്പ്യോഠം 
രൂപാ കൊണ്ട്‌ ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേററുന്നതോടുകുടെ ഈ രൂപായും 
ഉണ്ടായാല്‍ ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേറും. രൂപാ രൂപയുടെ സ്‌ഥാനത്ത” ഇരി 
ക്കുകയും ച്െചെയ്യും. അപ്പോഠം ആവശ്യങ്ങഠം നിറവേറാന്‍ (പവേശിച്ചിട്ട്‌ 
ബാക്കി ഇരിക്കുകയും വേണം. രൂപാ എപ്പോഴും ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുകയാ 
ണ്‌. നമ്മുടെ കൈവശം ഇരിക്കുന്ന രുപാക്ക്‌ ഈ വൈഭവം ഇല്ലെങ്കിലും 
' രൂപായെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം ഇങ്ങനെ തന്നെ ഇരിക്കയാണ്‌. കൈ 


ര്‌ 
ടു 
കി 


അരും മൊഴി കഠം 


വശമുള്ള: ധനം കൊണ്ട്‌ ആവശ്യങ്ങളുടെ സ്വരൂപത്തില്‍ കയറാതെ ആവശ്യ 
ങ്ങളെ നിറവേററിയീട്ട്‌” ഇനി ആവശ്യങ്ങളെ നിറവേഹാന്‍ ഈ-ധനം. തന്നെ 
ഉണ്ടായിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. : ധനം കൊണ്ടു നിറവേറുന്നത്‌ ആകാശവും 
(പതാിബിംബവും. നമ്മുടെ രൂപായും ആവശ്യവും കണ്ണും മണിയും. 


ഉദൊ:..മോതിരംകൊണ്ടെ” ആവശ്യം ലം നാണയമായി മാററ്‌ 
യിട്ടാണ്‌. മോതിരത്തില്‍ നാണയവുമുണ്ട്‌ . ശരീരത്തെ അലങ്കരിക്കാ 
നുളള സ്വരൂപവും ഉണ്ട്‌. അതുപോലെ സ്വരണത്തില്‍ അതിന്‍െറ മഹ 
ത്തായ രൂപവും ഉണ്ട്‌ 


സ്വര്‍ണം ..... ആത'മാവ”. മോതിരമാക ഉന്ന സ്വര പം -.. അന്തഃകരണം. 
മാതിരമാകുന്ന ആകാശവും മോ തിരവും ചേര്‍ന്നത്‌ ജീവന്‍. . മോതിര 
സ്വരൃപ ഉണ്ടാക്കലും അഴിവും ജനനമരണം.ഉണ്ടാക്കല്‍ അഴിക്കല്‍ എന്നത്‌" 
മ്യോതിരസ്വര പത്തില്‍ ഉണ്ട്‌. മോതിരമാകുറുന്ന കണ്ണില്‍ വിലയാക ന്ന 
മണിയും ജഇരാക്കുന്നു. സ്വരണമാകുുന്ന ആകാശവും. പവനാകുുന്ന 
നിഴലും ഇരിക്ക്യന്നു. മോതിരസ്വരണം മുമ്പിനാലെന്നപോലെ സ്വര്‍ണ 
മാണ “ആ നിലയെ (പാപിച്ചവന്‍ വരിഷ'ഠന്‍. [ലം 


24.8.936 ലു 

വിവേചനം ചെയ്യുന്നതുവരെ നാമരൃപാദി.ഭാരം' ജനനമരണ സംസാര 
മായി തന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. വിവേചനം ചെയ്യുമ്പോഠം നാമരൂപദദി 
ഭാരം ജനനമരണത്തെ നല്‍ക ന്നില്ല. അതു ഇല്ലാത്തതായി പോകുന്നു. 
വെളളത്തില്‍ വിരലുകൊണ്ട്‌ എഴുതി സ്‌നേഹിതരോടു വായിക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ വിഷമിക്കും. സ്സേററിലായാല്‍ എന്തോ എഴുതിയിരിക്കുന്നു, 
വെന്നുപറയും. സമസ ഥിതിയുളള ; വസ്‌ തൂക്കളുടെ സംഘര്‍ഷം കൊണ്ട" 
ഏററക്കുറച്ചില്‍ ഉണ്ടാവും . നാമരൂപാദികം കൊണ്ട്‌ ഏററക്കുറച്ചില്‍ ഉ ഉണ്ടാ 
കുന്നി ല്ല. ഇത്ഭടനെ പസ തൃക്കളില്‍കൂടെ നാമരുപ ഭാരം (പവേശിക്കാത്ത 
നാമരൂപം ചൈതന്യത്തില്‍ എഎ(തമായതം (പ്രവേശിക്കാം. ഇങ്ങനെ വസ തു 
ക്കഠം നാമരൂപത്തെ കൊളളാതിരുന്നാല്‍ ജഡമായാലദും' ചൈതനൃമായാലും 
ശരി (ജഡമെന്നും ചൈതന്യമെന്നും കല്‌പിച്ചതുതന്നെ നാമരൂപമാണ) 
ഏതുവസ്‌തുവില്‍ നിന്നായാലും, നാമരുപാദി എടുത്താല്‍ സത്തുചിത്ത്‌ 
ആനന്ദമായി. ഒരുമാററവൃം ചെയുഠ൯ കഴിയാത്തതിനെ നിയ്ന്തിക്കാന്‍ 
രശമിക്കുന്നത്‌ തൃച്‌ഛമല്ലേ? ഈ തുച”ഛമായതിനെ എ്രതനാടം വഹിക്കു 
ന്നുവോ അവന൯ മായയില്‍തന്നെ. ഇത്‌ തൃച്‌ഛമാണെന്ന”: അറിഞ്ഞവന്‍ 
വീട്ടിനുളളില്‍ ഇരുന്നാലും തൃറവിതന്നെ.. അവന്‌ ചിന്‍മുട്ദയും മദറും 
വേണ്ടാ. ഈ ഭാരമില്ലാത്തതിനാല്‍ എന്തിനുഭാരം ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഭാരമൂ 
ഞ്ഭാക്ക നിങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അങ്ങ്‌ ഒഴിപ്പിക്കുന്നു. നിങ്ങളില്‍ പൊതി 
ഞ്ഞിരിക്കൂന്ന നാമരൂപം നിങ്ങളെ പൊതിഞ്ഞുതുക്കുമ്പോഴം ജനന 
മരണഭാരം നഷ്‌ടം. നിങ്ങളില്‍ പൊതിഞ്ഞ്‌...നാമരൂപികളെ തൂക്കു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 0? 


സ്പോഠം ഒരു നഷ്ടവുമില്ല. നിങ്ങക്ക്‌ ഒരു ഭാരം നതകാതെയും സ്വര 
പത്തിന 2 എററക്കുറച്ചില്‍ വര ത്താതെയും സ്വര പത്തില്‍ (്പവേശി ക്കാ 
ത്തിരി ഗയൊും ചെയ്യുന്ന നാമരുപം അഭിമാനിക്കാതിരിക്കയല്ലേ വേണ്ടത്‌. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ മോക്‌്‌ഷാഭി മാനത്തിനും ബന്‌ധാഭി മാനത്തിനും 
ഒരു, വിലയല്ലേയുളളു. കണ്ണുകൊണ്ട്‌ പടത്തെകണ്ടു. എനെറകണ്ണ്ണു 
കൊണ്ട്‌ ഞാ൯ പടട ത്തകണ്ടു. കണ്ണുകൊണ്ട്‌ കണ്ണ്ണിനെകണ്ടു പി എന്റെറ 


കണ്ണുകൊണ്ട്‌ ക്ി൭നകണ്ടു. വാചകമായ ആകാശക്കണ്ണ്ണില്‍ വായിച്ചു 
മാധ്തയില്‍ ഒന്നുകണ്ടത്‌ കണ്‍മണി. വാസ്‌തവആകാശത്തിരു വാചക 


ആകാശത്തെ വിട്ട്‌ ഉദയമാകുുന്ന .ലക്‌ഷ്യആകാശം പകരുന്ന അവ 
സ്രത്തിഅല്‍ വാചകആകാശത്തിര വായിച്ച ഉട൯ കണ്ടത്‌ (പത്യകഷ 

്ഡ്െ ന ന ൭ ടു ാ റ ്‌ ക്‌ 
ആകാശം. ത ഉണ്ട്‌ എന്നിരിക്കുന്നു.  വാചകആകാശം ക്ലു ഉണ്ട 
എന്നത്‌ മണി. സത്ൃതആകാശത്തില്‍ വാചകത്തെ വിട്ട്‌ ലക്‌ഷ്യരആകാശം 
സത്യ്യാആകാശത്തിന്‍െറ . നിഴലായിരിക്കുുന്നു. ലകഷ്ഖൃയംമാധതം വാചക 
മല്ല, ഉണ്ട്‌ എന്ന കണ്‍മണിയില്‍ ലക്‌ ഷ്ൃയആകാശം കലരൃമ്പോഠം കണ്‍മണ്‌ 
ആകാശം കൂട്‌സ്‌ഥനാകുൃന്നു. സത്ൃയആകാശം ടട ഉളള ലക്‌ഡ,ആകാശം 
(മഹാകാശം) പകരന്നിരിക്കവേ ഘടാകാശം മഹാകാശത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
താണ്‌ സാക്‌“ഷാത്‌കാരം. പ്‌ 


(പാഠാണായാമം ചെയ്യുന്നവന്‍ (പാണന്‍. . (പാണനാകുന്ന ആകാശത്തിരു 
ഓരോരൃത്തരേയും (പാണായാമം ചെയ്യിക്കത്തക്കനിരെ ഉണ്ട്‌. (പാണാ 
യാമം ച്ചെയ്യുന്നതായ കണ്ണ്ൂീര ചെയ്‌ക എന്ന മണിയിരയ എല്ലാപേരെയും 
്രപരകം ചെയ്ക എന്ന നിഴല്‍ (പാണായാമം ച്ചെയ്‌ക എന്നതില്‍ കലരു 
സന്വോഠം. മഹാ(പാണനെ വീട്ട്‌ ഏതൊരു, (പാണനാണ്‌ വെളിയില്‍ പോകൂ 
ന്നത്‌” സത്യവും അസത്യവും. സത്യമാണെന്നു കണ്ടിട്ട്‌ സത്യത്തെ പറ 
ദുക... 


ട്‌ 1936 ്‌ പ ഷ്യ; 


ആകാശം എന്നു വായി ച്ചതില്‍ ആകാശം ഴിച്ചുളള ഇതരവസ" 'തുക്കളെ 
ഇതല്ല, $ ഇതല്ല എന്നു വിട്ടിട്ട്‌ ആകാശം ഉണ്ട" എന്നതുവരെ പോകാം. നിര 
വയവമായ ആകാശം കള്ണ്തിനാല്‍ അറിയാന്‍ സാധിക്കുന്നതല്ല. കണ്ണിനെ 
ക്കൊണ്ട്‌ അറിയാന്‍ സാധിക്കാതെ കങണ്ണ്ണിനെക്കൊണ്ടു കാണാവുന്നതും 
ശബ്‌ദം തുടങ്ങിയവകൊണ്ടു കാണാന്‍ പാടില്ലാതെ ഉണ്ട്‌. എന്നതുവരെ 
പോകുും. ഇന്ന(പകാരമെന്നു പറയാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ആകാശം ഭൂമി 
യല്ല, വെളളമല്പ്‌, അഗ്‌നിയല്ല, . വായുവല്പ എന്നുപറയാം. ഇവനാലുളം 
അല്ലാതെ ഒന്നാണ്‌ എന്നുമാധതം. പോയിനിരുക്കും. അപ്പോഠം ആകാശം 
ഉണ്ട്‌: . എന്നു മാ്തമാകൃം വാചകശബ്‌ദം കൊണ്ടുളള ആകാശത്തെ മന 
സ്‌സിലാക്കിയതല്പ. അതിനും ലക്‌ ഷ്ൃയമായിരിക്കുന്നു. ആ ലകഷാ 
കൂടെയും ഇല്ലാത്തത്‌”. സത്യ ആകാശം ലകഷ്യ ആ കാശമെന്നാല്‍ 


09 അ രൂഴഠംമൊഴികരം 


വാചകത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ ഒരു ലക്ഷ്യത്തെ നാം മനസ്‌സി ലാക്കുന്നു. ഒരു 
നിഴല്‍പോലെ നാം മനസസി ലാക്കുന്നു. സത്യമായ ആകാശത്തിനു 
അപ്പുറം പോകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. വാചകശബ്‌ദംകൊണ്ട്‌ നാം ഒന്നു 
കണ്ടുപോയി . അതു, പരോക“ഷമായിരിക്കൂന്നു. വാചകശബദമായ 
ആകാശംകണ്ണ്ുപോരു ഇരിക്കുന്നു. അതില്‍ ഉണ്ട. അത്‌ മണിയായിരി 
കഴുന്നു. ഇന്നമാതിരിയെന്നു വരാത്തതുമൃലം അന്വേഷണം നേരിട്ടു. 
(പമാദം സംഭവിക്കുന്നു. 


ഒരിക്കരു സത്ൃയമായുളള ആകാശം എങ്ങും വ്യാപകമായിരിക്കുന്നു. 
അതിന്‌ ഒരു രൂപവുമില്ല---രുപരഹിതമായാല്‍ രൂപപദാരഥത്തില്‍ ഇജരി 
കഴുന്നതു ഒരു ഹാനിയുമില്ല. അങ്ങനെയുളള ആകാശത്തില്‍ തന്നെ 
വാചക ശബ്‌ദം ഇരിക്കുന്നു. ഈ ശബ്‌ദം ഇതര വസ്‌ തൃക്കളെ അല്ലെന്നു 
കാണിച്ചിട്ട്‌ അത്‌ ഉണ്ടെന്നു കാണിക്കുന്നു. വാചകം വിട്ട്‌ വാചകം 
ചേരാത്തതായി! വാചകംമൂലം കുറിക്കുന്ന മഹാകാശത്തിനെറ നിഴലായി 
രിക്കുന്നു ലക്‌ഷ്യാകാശം. മഹാകാശവും വാചകലക”ഷ്യാകാശവും വാചക 
ശബ്‌ദം മൂലം ഉണ്ട്‌ എന്ന ലക്‌ഷ്യാകാശം ഉദയമാകുന്നു. ലക്‌ഷ്യാകാശം 
ഉണ്ട്‌ എന്നതില്‍ കലരുന്ന ലക്‌ഷ്യാകാശം കണ്‍മണിയില്‍ ഉദയമാകൂൃ 
മ്പോഠം കണ്ണ്ാകുന്ന വാചകഭാവം പോകുന്നു. വാചകം കൊണ്ടു കൂറി 
കുറ്റെുന്ന ലക്‌ഷ്യം കണ്‍മണിയില്‍ ഉദയമായിപ്പോയി . ലക്‌ ഷ്യാകാശം 
എങ്ങും നിറഞ്ഞു സത്യാകാശമായിരിക്കുന്നു. ഉദാ:-തെക്ങോലയുടെ ഇട 
യില്‍കൂടി നക്‌ഷ്രതത്തെ കാണിക്കുന്നതില്‍ തെങ്ങോല ലക്‌ഷ്യം 
എന്നാല്‍ സത്യാകാശത്തിനു ലക്‌ഷ്യാകാശം വേണ്ടതില്ല. കണ്‍മണാിയില്‍ 
ഖക്‌ഷ്യാകാശം ഉദയമാകുമ്പോഠം കണ്ണാകുന്ന വാചകം വേണ്ടാ. അപ്പോം 
വാചകം തനിയെ മാഞ്ഞുപോകുന്നു. ലക്‌ഷ്യാകാശം സത്യാകാശത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു. ലക്‌ഷ്യാകാശം സത്യാകാശത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ ആകുമ്പോഠം 
അത്‌ സത്യാകാശത്തില്‍ ഉദയമാകുന്നു. സത്യാകാശത്തില്‍ വാചകവും 
ലക്‌ ഷ്യവദും ഇല്പാത്തതുമൂലം അത്‌ സത്യാകാശമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
അത്‌ മൃമ്വെതന്നെ അ(പകാരമായിരുന്നു. മണിയില്‍ ഉദയമാകുമ്പോഴം 
മണി എന്നതു കാണുകയില്ല. വാചകത്തിനു നാമരൂപമുണ്ട്‌. മണി 
യില്‍ ഉദയമായ നാമരൂപം ലക്‌ഷ്യം, ഉദയമാകയാല്‍ വിട്ടുപോയി . 
ഉണ്ട്‌ എന്നതില്‍ നാമരൂപം ചേര്‍ന്ന വാചകം തടസ്‌സം. ലക്‌ഷ്യം നാമ 
രൂപത്തിനു ഇടം കൊടുക്കുന്നു. ആകാശം (നാമരൂപം) ഉണ്ട്‌..നാമരൂപം 
ഉണ്ടായ്യം അഴിഞ്ഞും ചേരന്നിരിക്കൃന്ന വസ്‌തൃ. അതുകൊണ്ട്‌ അഴിപ്പേ 
അവനുക്കുമിച്‌ഛൈ എന്നു വന്നത്‌. അങ്ങനെ അഴിഞ്ഞുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നതില്‍ അഴിക്കാന്‍ (ശമിക്കരുത്‌. രശമിച്ചാല്‍ അതു സ്വചൃഷ്‌ടിയായി 
പ്പോകും. നാമരൂപത്തില്‍ (ഭമിക്കരുത്‌. നാമരൂപത്തില്‍ (ഭമിച്ചു്‌ 
അതിനെ അഴിക്കാന്‍ (ശമിച്ചാല്‍ ഒരിക്കലും യഥാരഥത്തെ അറിയുക 
യില്ല. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 2698 


ജിജ ഞാസൂ ബുദ ധിമാനാണ്‌ . എന്നാരു ബുദ്ധിമാന്‍ ജിജ ഞാസു 
വല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ബൃദ്‌ധിമാന്‍ യഥാര്‍ഥത്തെ അറിഞ്ഞുവെന്നുവിചാ 
രിച്ച്‌ അജ്ഞതയില്‍ പോകുന്നു. ബുദ്ധിയെ കൊണ്ടിട്ട്‌ യഥാദഥത്തില്‍ 
എ്രതമാരതം മാലിന്യം കയററാമോ അആ(തമാരതം കയഷററിയിട്ട്‌ സ്വച്ഛ 
മാലിനൃയത്തോട്‌ ഇരിക്കുന്നു. മത്തേഭം പാംസുസ്‌നാനംപോലെ. ജുന്നത്‌ 
ഇന്ന (പകാരമാണെന്ന്‌ അറിയുന്നതില്‍ മയക്കം ഉണ്ടാകരുത്‌. അതു 
ജി ജ്‌ ഞാസുവിനു ഉണ്ടാകയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ജിജ്‌ഞാസൂക്കളെല്പാം 
പരമ ബൃദ്ധിമാന്‍മാരാണ്‌ . അവര്‍ക്ക്‌ നാമരൂപം തകര്‍ത്തിട്ട്‌ മായ ഉറ 
ഞഞ്ഞിരിക്കും. ബുദ്ധിമാന്‌ മായ ലയിച്ചിരിക്കടം. നാമരൂപം വിട്ടിട്ട്‌ 
യാവനൊരുത്തന്‍ ആത്‌ മസ്വരൂപത്തില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്നുവോ അവന്‍െറ 
ലയം (പതോ്യേകമാണ്‌ . യഥാരഥം ഇപ്പോഠം വദൃത്തിരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
തിനാല്‍ വൃത്തി ഉദയമാകേണ്ടതായ സ്ഥലത്ത്‌ ഒരു മുക്‌തി ഉദയമാ 
കണം. അപ്പോഴെ സംശയംതീരൂ. അത്‌ നിരവ്യൃത്തി സ്വരൂപമാണ്‌ . 
സാക്‌ ഷാത്‌ കാരത്തില്‍ നിരവുത്തിയും വൃത്തിയില്‍ നാമരൃൂപവും നാമ 
രൂപം ഇരുന്നാലും തരക്കേടില്ല. അതില്‍ ഉഴയ്‌ക്കരൂത്‌. പ്രകൃതി 
വേണം. പക്‌ഷേ അതു ഇല്ല എന്ന രൂപത്തിരു വേണം... (പകദടുതിതന്നെ 
ഒഴിഞ്ഞു നമ്മെ കാണിക്കുന്നു. ആ ഒഴിഞ്ഞ ഭാഗത്തു നാം നിന്ന്‌ (പകൃതി 
ഒഴിഞ്ഞു കാണണം--അല്ലെങ്കില്‍ അതു ഒഴി ഞ്ഞൊഴി ഞ്ഞു പോകുന്ന അവസ 
രത്തില്‍ നമ്മെയും കൂടെ കൊണ്ടുപൊയ കളയും. 


26.6.1936 


ജീിവനാകുന്ന കപ്പലിനെ അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു സ്ഥൂല 
സൂക്‌ഷ്‌മകാരണത്തിലാണ്‌ . ഓരോന്നിലൂം ജീവനു കയാപൃമ്പോഠം അവിടം 
അടച്ചിട്ട്‌ മറെറതില്‍ കയററാം. കാരണഭാവത്തില്‍ ലീനമാകാതെ കണ്ടാല്‍ 
കാരണം തന്നെ അടപ്പായി നിന്നു കിളര്‍ത്തി രണ്ടു സ്‌ഥാനത്തേക്കു വിടും. 
ഒന്നു തുര്യം തൃര്യാതീതം എന്ന സ്ഥാനത്തേക്കും രണ്ടാമ്ത്തേതു ജീവന്‍ 
ജീവനില്‍തന്നെ നില്‍ക്കും. കാരണമായ സുഷുപ്തിയില്‍ ജീവന്‍ വച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കൃന്ന അഭിമാനം അതിസൂക്‌ഷ മമായി പ്പോകയാല്‍ ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്ലാ എന്നുവരുന്നു. അതിനു കാരണം രണ്ടു (പകാരത്തില്‍. ഒന്നി 
നോടു ചേര്‍ന്നല്ലാതെ ജീവനു നില്‍ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജീവന്‍ അനാത്‌മാകാരത്തെ നോക്കുന്നതു സുഷുപ്തി. കാരണത്തില്‍ 
ആതമാകാരത്തെ നോക്കാന്‍ ആതര്‍്‌മാകാരം . സുഷുപ്‌ തി ആത്ൃന്തം 
ക്‌ ഷീണം കൊണ്ടു സംഭവിക്കുന്നു. അപ്പപോഴുളള ആതമാകാരം അലപം 
കിട്ടിയാല്‍ സകല ക്‌ഷീണവും നശിക്കും. സ്‌ഥൂലസുക്‌ഷ്‌മങ്ങളില്‍ 
ആതമാകാരം കൊണ്ടു പഴകിയാല്‍ അത്‌ സുഷുപ്തിയില്‍ ലബ്‌ധമാകും . 
ഉദാ;-അന്യ ദേശത്തു പോയ മകന്‍ വന്നാല്‍ ഉറങ്ങിക്കിടക്കൂന്ന അച്‌ഛനെ 
വിളിച്ച മകന്‍ വന്നവിവരം അറിയിച്ചാല്‍ ഉറക്കത്തില്‍ ഞെട്ടി സുഷുപ്തി 
നിശ്ശേഷം പോകുന്നു. മററു കാര്ൃഞ്ങംക്കു വിളിച്ചുണര്‍ത്തിയാല്‍ 


റ) മം . അരുഴംമൊഴികഠം 


ഇ(പകാരം ഉറക്കത്തിരഃ ഞെട്ടുന്നില്ല. ഇതുപോലെ ജിജ്‌ഞാസുവിനും 
ബൂദ്‌ധിമാനും സംഭവിക്കുന്നു. ്‌ ഉത്തമന്‌ താന്‍തന്നെ സനേഹിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ഇതരങ്ങളേയും . തന്നെപ്പേ പ്പാലെ. സ. നേഹിക്കുന്നത്‌ . ഇങ്ങനെ 
.യരുളളതകന്നെ. വിട്ട്‌ ഒരുകണവും (നിമിഷവും ൦) പിരിയാന്‍ ഇഷ” ടമില്പാത്ത 
ഉത്തമന്‌ സുഷുപ്‌തിക്കുമുമ്പുതന്നെ ആത്‌മാകാരവുുത്തി ഉണ്ടാകുന്നു. 
അവന” സ്ധൂഷറുപ' തിതന്നെയില്ല.. . അവനെ കണ്ടാല്‍ ഉറക്കം എണിററവനെ 
പ്പോലെ തോന്നും. അവനെ കാണുന്നതു തന്നെ അപൂരവം . അവനെ 
വൈരാഗ്യം മനൃഷ്യനെ തിന്ന കടുവയെപ്പോലെ ഇരിക്കും. അതുപിന്നെ 
മാറുമാംസങ്ങളൊന്നും തിന്നടന്നതല്ല. അതായത്‌ അനാത്‌മാകാരമായ 
ഡ്‌ഥൂലസൂക്‌ഷ്‌മുകാരണങ്ങളില്‍ ആത്‌മാകാരത്തെ മാതം ഈന്നിക്കൊണ്ടെ” 
ജീവിക്കും. ഇവര ടെ നടക്കു സിംഹത്തെപ്പോലെ. സിംഹം ആഹാരത്തിനു 
വേണ്ടി അലഞ്ഞുനടക്കൃകയില്ല. ഉത്തമജിജ്‌ഞാസു കഫ(പകറുതക്കാരനും 


മൂനനാല്‍ സരുസ്വഭാവിയുമായിരിക്കും .. അവരുടെ ഉല്‌പത്തിതന്നെ 
ആത്‌മാകാരത്തോടുകുടെയായിരിക്കും .. അവര്‍ക്കു സ്‌ഥൂലത്തിലും 
സൂക്‌ഷ്‌മത്തി ലുംകൃടെ സുഷുപ്തി പകര്‍ന്നു നില്‍ക്കും . എന്നാല്‍ 


എപ്പ്പോഴും ഉറങ്ങുക എന്നല്ലാ. സുഷുപതിയില്‍ ആത്‌മാകാരം ഉദയമാക 
ണം. ആതമാകാരഅനാത്‌മാകാരം കലരന്ന്‌ അവിദ്യാസ്വരൂപനായി ജീവന്‍ 
നിരക്കുന്നു. ജാധഗദാവസ്‌ഥയില്‍ അഭി മാനത്തോട. ഇരിക്കുന്ന ജീവനു, 
എന്താണ” ഇഷ്‌ടം? സുഖം അസുഖം , അനാത മാകാരത്തില്‍നിന്നുണ്ടാ 
കുന്നു. സ്ഥൃലത്തിരു മുളള തറച്ചവനെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. അനാ 
ത്‌ മാകാരത്തോടുകൂടിയ ആത മാകാരക്കണ്ണിര ജീവന്‍ നില്‍ക്കണം .., 
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 ഇപ്പോം അനാത? മാകാരമാകുന്ന കല്ല്റ്റില്‍ ജിവന്‍ മണിപോലെ നില്‍ 
ക്കുന്നപക്ഷം സ്‌ ഥൃൃലത്തില്‍ ഉളള ജീവന്‍െറ അഭിമാനത്തെയാണ്‌ അനാ 


ത്‌ “മാകാരരവ്യത്തിയെന്നു ന; സ്‌ ഥൂലമല്ല ജ ജീവനാണ്‌” സ്‌ ഥൂല 
ത്തെ പിടി ച്ചിരിക്കുന്ന, ൬ അതുകൊണ്ടാണ്‌“ ജീവന്‍ സ ഥൂലത്തില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നതെന്നുപയുന്നത്‌. സ “ഥൂലത്തെ വിട്ടുനില്‍ക്കുന്ന ജീവന്‍െറ 


അവസ്ഥക്കു” ആത്‌ മഭാവമെന്നു പറയും . ഈ അഭിമാനമായ ബന്‌ 'ധത്തെ 
വിട്ടുവിടും ജീവന്‍ (കമേണ ഉയര്‍ന്നു പോകുമ്പോഠം ' അനാത്‌മാകാര 
ത്തില്‍ തന്നെ ആതമാകാരം സംഭവിക്കുകയും അഭിമാനം വിട്ടതുമൂലം 
ജീവന്‍ ജ]ിവനി. തര്‍തന്നെ നില്‍ക്കുകയും ആത്‌മാകാരം വായ്‌ ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇ(പകാരം തന്നില്‍തന്നെ സ്‌ഥിതനായ ജീവന തനിക്കു 
യാതൊരു ക്രേശങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടില്ല ഉണ്ടാകുന്നില്ല ഇനി ഉണ്ടാകയൂുമില്ല 
എന്നു മനസ “സിലാകും. എന്നാല്‍ ഇ(പകാരമെല്ലാം സംഭവിച്ചുത" തന്െെറ 
അഭിമാനം ഒന്നുകൊണ്ടുമാ(തമാണ. ത്താന്‍ ജീവ്‌ വതത്തിരു തന്നെ നില്‍ക്കു 
ന്നതിനാ; റ അ ഭിമാനംമൂലം ജനനമരണക്കേശത്തെ നല്‍കുന്ന ജഡാദിവാച്ചു 


സാധു ഗോപാലസ പമികരം ച്‌്‌! 


വെങ്കിലും അതിനെ മാററമുവാ൯ . താന്‍ യാതൊന്നും ചെ യുണ്ടതില്ലെന്നും 
അറിയും. ൂ റ പം ന ട്‌ 


 അനാത്‌മാകാരവദുത്തി ആദൃം: വൃഷ്ടിഓവേന ഉദയമാക്ുന്നു. എന്തെ 
ന്നാല്‍ വാഷ്‌ ടിയെ വിട്ടാല്‍ ജീവനും ഈശ്വരനും ഭിന്നമല്ല.  വ്ൃഷ്ധ്ടിയില്‍ 
എന്നപോലെ സമഷ്‌ ടിയിലും ഉണ്ട്‌ എന്നറിയണം. അനാത്‌മാകാരവ്ൃയത്തി 
.യൃടെ ചുരുങ്ങിയ ഭാവം . തനെറയും വലിയ ഭാവം ഈശ്വരന്‍െറയും എന്ന്‌ 
അറിയണം. എന്നാല്‍ ഇരശ്വരങ്കല്‍. ഉള്ളതിനെ തനേറതെന്ന്‌ അഭിമാനി 
ക്കുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌ .. ഈശ്വരങ്കലുള്ളതിനെ തനേറതെന്നഭിമാനി 
ക്കാതെ അത്‌ ഈശ്വരനേറത്‌ എന്ന്‌ ഒപൃഡതവരുമ്പോരം ആത്‌മാകാരവദുത്തി 
ഉദയംച്െയ്യും. അപ്പോഠം അനാത്‌മാകാരവ്ൃത്തി മുഴുവനും ആത്‌ മാകഠര 
വദുത്തികൊണ്ട്‌ നിറയും. ഇശ്വരന്‍ ആത്‌ മാകാരവൃത്തിയായ അരും 
തനിയെ ഉദയമാകുു ം. അതായത്‌ താന്‍ പാതി ദൈവം പാതി എന്നുളള 
തില്‍ തന്‍െറ പാതി പൂര്‍ത്തിയാക്കിയാല്‍ ദൈവത്തിന്‍െറ പാത്‌ തനിയെ 
പൃൃര്‍ത്തിയായിക്കൊളളും. ഇ(പകാരം ആത്‌ മാകാരവുത്തിയിരു നില്‍ക്കുന്ന 
ജിവന്‍ ആത്‌മാവിനെയ ൦ തന്നെയും മാലിനൃരഹീിതമായ കണ്ണാടിയില്‍ 
തനെറ മുഖമെന്നവ ണ്ണം ദ രശിക്കും . ഉദയമായ ഏത്‌ മാകാരവൃത്തിയ രം 


അപ്പ്പോഠം പോകും. 


സമ “ടി ആത്‌ മാകാരവ്യൃത്തിക്കു രബ്ഹ മോ കാരമെന്നുപ്പേര”. ആതര്‍മാ 
കാര(ബഹ ശോകാരഭാവങഠം ഏകോപിച്ച്‌ സസ ം വിക്കണം.. അപ്പോം താന്‍ 
തന്നില്‍ ന കാണാം. (ബ്രഹ്‌ വാകാര വൃത്തിയില്‍ നില്‍ക്കൂ 
മ്പോഠം ജിവന൯, ഈശ്വരന്‍, (ബഹ്‌മം ഇവയെല്ലാം, ,പര്യായശബ്‌ ദങ്ങളായി 
പോക 2. രിതി? ജിവസ സത്ത യ ൦ ഈശ്വരനു ചിത്താഡ്യം (ബഹ്ധം 
ആനന്ദമായ ൦ തീരുന്നു. അപ്പും ജഃ റാന്‍. ഇയഴിക്കുന്നത്‌, 'ഈശ്വരജംലറ്ം 
ഇരശ്വരനിരിക്കുുന്ന ത (ബഹ മത്തിടംലും ആകും. 


' (ബഹമാകാര്വുത്തി സംഭവിക്കാതെ ആതമുകോ രവൃത്തിയില്‍ല്‍ 
സാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉദയമായാല്‍ അഷ്‌ ദൈശ്വര്യം തുടങ്ങിയ പലസിദ്ധി 
കഠാക്കറും തന്‍മൂലം അനാത*മാകാരവയത്തിയിലേക്കു അധഃപതിച്ചു 
പോകും. രഭ്രതായത്‌ വെളളുഒ പ്പാക്കസമയത്ത” സമു (ദത്തില്‍ പതിക്കുന്ന 
തിനുമുമ്പ്‌ നദി പവാഹം തീരപാദശത്തെ നശിപ്പു! ക്കുന്ന; തുപോലെ 
നം അത്കൊണ്ട്‌ ആത്‌ മാകാരവൃത്തിയോടുകുടെ (ബഹ 'മാകറര 

വൃത്തിയും ഉദയമാകണം... അഷ്‌ ടൈശാര്യവറും മോക്ഷവും .ഏകോപി 
പ്പിച്ച്‌ പണ്ട്‌ ജ്ടഷികരം സാധിച്ചിരുന്നു. . ഇക്കാലത്ത്‌ ഇവ ഒന്നിച്ച്‌ സംഭ 
വിക്കുന്നില്ല. ആശിച്ചാലും സംഭവിക്കുന്നില്ല. ആശിക്കാതെ ഉദയമാകുന്ന 
ആത മാകാരവൃത്തിയില്‍ (ബഹ്‌മാകാരവദുത്തിയെ കാണണം., അവിഭെ 
യാതൊരു തടസ്‌ സങ്ങളും ഇല്ല. നമ്മുടെ പഴക്കത്തെ  ലാക്കാക്കാതെ 
ബഹ്‌മാകാരവൃത്തിയെ സദാ എള്തൂണം --പക്ഠ ഷേ ഇതിനുളള. സൌകര്യം 
കുറഞ്ഞും തടസ്സം .വരധിച്ചും വരൂം... എന്നാലും . അടിപ്പെട്ടു 
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പോകരുത'. അനാത” മാകാരവ്ൃത്തിതന്നെയാണ്‌ സ്‌ഥൂലീകരിച്ച്‌” ശരീര 
മാകുന്നത്‌. അതില്‍ ഉദയമാകുന്ന ആത്‌മാകാരവ്ൃത്തിയെ അറിയണം. 
അതിന്‌ യാതൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതായിഭ്ടില്ല. യാതൊന്നും ചെയ്‌താലും 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 


ആതമാകാരവൃത്തിക്കുശേഷമാണ്‌ അനാത'മാകാരവദുത്തി ഉണ്ടായത്‌ 
അത്‌ ഒരു രു നിണുട ഒരു പൂളി ഉണ്ടായതുപോലെ. ഇവിടെ 
ഏതാണ്‌ ആദ്യം എന്നു, നോക്കേണ്ടയാവശ്യം നമുക്കില്ല. മഹത്തായ 
വദുക്‌ഷത്തെ ഏററവും അവ്യക്തമായ രീതിയില്‍ വിത്തിനുള്ളില്‍ ആക്കി 
യിരിക്കുന്ന ഈശ്വരവൈഭവത്തെ കണ്ടാല്‍ മതിയാകും. ആത തല 
യായി മാര്തം ജീവന്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴാണ്‌ ക്‌ളേശത്തിന്‌ ഹേതുവാകുന്നത്‌ . 
ഈശ്വരന്‌ (ബഹ്‌ മാകാരവുത്തിയില്‍ തനന്‍േറത്‌ എന്ന ഭാവം ഇല്ലാതആ്തി 
നാര മയക്കുമില്ല..ആത്‌മാകാരവ്യൃത്തി ( ബഹ"മാകാരമായില്ലെങ്കില്‍ അനാ 
ത്ത്‌ മാകാരമായേക്കുും . അപകാരം അനാത്‌മാകാരമായാല്‍ തിരിച്ച്‌ 
(ബഹ മത്തി ലേക്കു പോകാന്‍ വിഷമമാണ' ആത “മാകാരവ്ദൃത്തിയുളള 
ദേവന്‍മാര്‍ക്കുപോലും വൃത്തികഠം അനാത'മാകാരത്തിലേക്ക" ഒഴുകിപ്പോ 
കന്നു. അല്ലാതെ സംഭവിക്കണമെങ്കില്‍ ഇദശ്വരസന്നി ധിയില്‍ നില്‍ക്ക 
ണം. ഏതൊരാഠം താ൯ അനുഭവിക്കേണ്ടതായ ഭോഗങ്ങളെ വൈരാഗ്യം 
കൊണ്ട്‌ എതിരത്തു ജയിച്ച്‌ ഈശ്വരസന്നിധിയെ (പാപിക്കുന്നുവോ 
അവന്‌ ഈ ഭോഗങ്ങഠംം അവിടെവച്ചും അനുഭവാിക്കേണ്ടിവരും. ഈശ്വര 
സന്നി ട്‌ ഇവ നിമിഷംകൊണ്ട്‌ അനു ഭവിച്ചുതീരും. 


വയെ ഉ ഇങ്ങനെ കേട്ടുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ സാക'ഷാത”കാരം ഉണ്ടാകു മോ? 
എന്നുസംശയിക്കേണ്ട. കേട്ടപ്പോഠം നിങ്ങഠം ഏതുനിലയില്‍ നിന്നിരുന്നു 
വെന്ന്‌ നോക്കുക. നിങ്ങഠംക്ക്‌ അവിടെ യാതൊരു കടപ്പാടുമില്ല. - നിന്ന 
നിലയില്‍ത്തന്നെ നിന്നാല്‍ മതിയാകും . ഉത്തമജിജ്‌ ഞാസുവിനു (ശവ 
ണംമൂലം ഉദയമായ ആത മാകാരവ്ൃത്തിയെ വേരതിരിച്ച്‌ എടുക്കാനുള്ള 
നോട്ടം ഇല്ല. അതിനാല്‍ ഉദയമായ ആതമാകാരവദുത്തി എവിടെനിന്നും 
എങ്ങനെ ഉണ്ടായി എന്ന്‌ നോക്കരുത്‌ . അത്‌ രഭഷ്ടാഠാണ്‌. അതിന്‍െറ 
ഉദയത്തോട? താനുംചേരന്ന്‌ തടസ്‌സം അററവനായി രുന്നാല്‍ മതി. 


28. 8.-1936 


ഒരു കറുത്ത കടലാസില്‍ അരേവര്‍ണംകൊണ്ടെ' എഴുതുകയാണെങ്കില്‍ 
അതില്‍ എന്തു കാണും? (പത്്യകിച്ചു്‌ ഒന്നും കാണുകയില്ല. എങ്കിലും 
കടലാസും എഴുതിയ ആളും കാണും. അതുപോലെ ബനധത്തെ നല്‍കുന്ന 
ശരീരാദിജഗത്തില്‍ ബന്‌ധസ്വരൂപംകൊണ്ട്‌ എഴുതുക (ഇടപെടുക) യാ 
ണെങ്കില്‍ ബന്ധം എഴുമ്പിക്കാണുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ജീവന്‍ ശരീരാദിജഗ 
ത്തില്‍ ഇടപെടുകയാണെങ്കില്‍ ബന്ധം എഴുമ്പിക്കാണുന്നു . 'ഇതില്‍ 
നിന്നും നാം എന്താണ്‌ മനസ സിലാക്കേണ്ടത”. കടലാസ്‌ സ്വതേതന്നെ 
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എഴുതുക എന്ന സാഭാവമുളളതല്ല. അതേവര്‍ണമുളള മഷി കൊണ്ട്‌ ഏഴുതി 
യാല്‍ ഒന്നും കാണുന്നതല്ല. ജീവനും അതേ ബന “ധസ്വരൂപിയായിരുന്നു 


വെങ്കില്‍. ബന്ധം. എഴുമ്പിക്കാണുകയില്ലായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ 
ജീവനും വൃത്തിയും മായയുംകൃടി കണക്കാക്കുകയാണെങ്കില്‍ ജീവനില്‍ 
മായകൃടാതെ ഒന്നും എഴുമ്പിക്കാണുകയില്ല. മായയില്‍ ജനനമരണം 


എഴുമ്പിക്കാണുന്നത" വൃത്തിമൂലം ജീവ൯ ഇടപെടുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌. 
വൃത്തി മായയ്യടെ സ്വരൂപമല്ല. വൃത്തി ജീവനില്‍നിന്നും ഉല്‌പത്തിയാ 
കുന്നു. വൃത്തിക്കുതന്നെ ജനന-മരണബന്‌ധമില്ല. ഏന്നാല്‍ വൃത്തി 
കൂടാതെ ജീവന്‌ മായയില്‍ ചേരാനും നിവൃത്തിയില്ല. അപ്പോം ജീവന്‌ 
വ്ൃത്തിയില്ലെജ്കില്‍ മായ ഇരിക്കവെ തന്നെ മായ ഇപ്പാതായിപ്പേംകൂന്നു . 
അതുകൊണ്ട്‌ ജീവന്‌ ബന്‌ധസ്വരൃപം ഇല്പാതിരിക്കണമമങ്കില്‍ വൃത്തി 
ഇല്പാതിരിക്കണമെന്നുപന്നു. ജീവന്‌ ബന്ധം നീക്കുവാന്‍ ഒരൂ വൃത്തി 
വേണമെങ്കില്‍ ആ വദൃത്തിജ ജീവനെ വിട്ടല്പാ ജവനില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടാകണം. 
ജീവന രണ്ടുഭാവങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. എരിയുന്ന തീ ഒരു ചെമ്പുപാനയുടെ 
അഭിയില്‍ വച്ചാല്‍ പാന കിടി: (കമേണ ചൂട്‌ വര്‍ധിച്ചു 
വര്‍ധിച്ച പാന അഗ ത്ലിയുടെ ആകാരത്തെക്കൊളളുന്നു . (പകാരം 
ചെമ്പുപാനയെ ആക്കിത്തീരക്കുവാനുളള വൈഭവം അഗ നിയില്‍ ഉണ്ടാ 
യിരുന്നു. വൈഭവം അഗ'നിയില്‍നിന്നും പോയതാണ്‌. എന്നാല്‍ 
പോയതുകൊണ്ട്‌ ചൂട്‌ അഗ്‌നിയില്‍ ഇല്ലാതെപോയോ? ആ ചൂൃടുകൊണ്ടെ 
ചെമ്പുപാനയി ലേക്ക്‌ എന്ത്‌ സംഭവിക്കുമെന്ന്‌ നോക്കുക. ചൃട്‌ അഗ്‌നി 
യുടെ വൃത്തിയാണ്‌. അഗ'"നിയുടെ വൃത്തിയായ ചൂട്‌ അനൃയമായിപ്പോ 
കാതെ അതില്‍ത്തന്നെ നില്‍ക്കുമ്പോഠം അതിന്‌ വറൂത്തി ഇല്ലെന്നുപ്പേണം 
പറയുവാന്‍, അതുകൊണ്ട്‌ അഗ്‌നി അപ്പോം നിവ്ൃത്തിസ്വരൂപത്തിര 
എന്ന്‌ വിചാരിക്കണം. ) 


ജീവനും മായയും തൊട്ടിരുന്നാല്‍ ജീവന്‍െറ വൈഭവം എല്ലായ്‌പോഴും 
മായയ്‌ക്ക” ഉണ്ടായിരിക്കും . എന്നാല്‍, അത്‌ കാണാത്തതിനാല്‍ ഇവ്വതൊള്ട്‌ 
ഇരിക്കുന്നില്ലെന്നു വരുന്നു. ജീവന്‍െറ വൃത്തി മായയില്‍ ” സംഭവിക്കുന്ന 
തുകൊണ്ടും ഇവതമ്മില്‍ തൊട്ടി രിക്കുന്നില്ലെന്ന" സിദ ധമായി . 
അഗ്‌നിയെ ആകമാനം അടക്കി ഒരു സാധനം കൊണ്ട്‌ മൃട്രിയാല്‍ 
അഗ്‌ നിക്ക്‌ ചടുനല്‍കൃവാന്‍ കഴിയാതെപോകുന്നു . ജീവനും മായ 

ക്കും തമ്മില്‍ ചേര്‍ച്ചയില്ലെങ്കിലൂ ം ജീവന്‍ വൃത്തി മായയില്‍ ചേര്‍ന്ന” 


ചേഷ്‌ടയെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഗോതമ്പുവൊട്ടിക്ക്‌ വിശപ്പിനെ നീക്കാന്‍ 
കഴിയും. എന്നാല്‍ അനൃസ “ഥലത്തിരിക്കുന്ന റൊട്ടി നമ്മുടെ വിശപ്പിനെ 
നീക്കുമോ? ഇല്പ. വരുത്തി ചെന്ന്‌ അതിനെ സ്വീകരിക്കണം .. അതു, 


പോലെ ജീവന്‍െറ വൃത്തിയാണ്‌ മായയിലുളള ജനന. മരണ_.സംസാരാദി 
കളെ ഇളക്കുന്നത്‌". വുത്തി ഏതുവഴിയാണ്‌ മായയി ലേക്കു പോകുന്നത്‌? 
മായ വിട്ടിരിക്കുന്ന സ" ഥലത്തുകൃടിയാണ്‌ പേ കൌൂന്നത _വിട്ടയിടം 
എവിടെ? മായ അതിവ്യാപ്‌തിയുടേതാണ്‌. എന്നാല്‍ മായ വിട്ടയിടം 


നറ്ചച. ടെ അരുടംമൊഴികഠം 


ഏതെങ്കിലും ഒന്ന്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ പവ്വൃത്തിസ്വരൂപമായിരിക്കണം.-. 
അതായത്‌ അരും: ആകുന്ന -(ബഹ്‌മാകാരവൃത്തിയില്‍ക്കുടെ . ജൂ] വു 
വൃത്തി : പെൌയ്‌ക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ എന്തു സംഭവിക്കും? (്ബഹ്‌മാകാര- 
വദുത്തിയില്‍ക്കുടെ - ആത്‌മാകാരവ്യൃത്തി- . പൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോരം. 
ജനന...രരണത്തെ നത്കുന്നൂഒ൭ വെന്നു ' പറയുന്നത്‌ വെറും ചി രിപ്പ്ി നു, 
മാധ്തമെ വഴിതരുന്നുളളു.. .അപ്പ്ോോരം മോകഷത്തില്‍ക്കുടെ പെന'ധത്തില്‍ 
പോകൃക എന്നാണോ: വാസ്‌തവം അപ്രകാരംതന്നെ. ., അതായത്‌ 
(ബഹ്‌മാകാരപ്ൃത്തി ഉണ്ടായാല്‍ . ആത്‌മാകാരമായി . പിന്നീട്‌. അനാത്‌മാ. 
കാരമായിപ്പോകൂകയാണ്‌ . ” (ബഹ്‌ മാകാരവ്രൃത്തി . എങ്ങും .നിറഞ്ഞിരി: 
ക്കവേ മായ ഏവിടെ ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ ചോദിച്ചാല്‍ എങ്ങും ഇരിക്കുന്നി - 
ല്യായെന്ന്‌- ഉത്തരം. - “എന്നാല്‍ എങ്ങും ജഇരിപ്പില്പാത്തത്‌ തോന്നാമോ എന്ന" 
ചോദിച്ചാല്‍. തോന്നാം എനുപായണം. ആത്‌മാകാരവ്ൃത്തി അതിന്‍െറ. 
വൈഭവംമൃലം ്ബഹ്‌മാകാരവ്യത്തിയില്‍ക്കൂടെ ) പോകുന്നുവെന്ന" 
തോന്നാത്തതി നാല്‍ നിത്ൃവ്ൃത്തമായ മായ തോന്നി. രബ്രഹ്‌ മാകാരവുൃത്തി: 
തോന്നായകയാല്‍ ഈശ്വരന്‌" സ്ൃൃഷ്ടി--സ്‌ഥിതി--വൈഭവത്തിന്‌ ഒരു 
ദോഷവും നേരി ്്ല, മ 


ജീ്പനാകുസ അഗ നിയി ല്‍ ദെയമാകുന്ന പൂട" അതിനെ ഒരെ ക്കലും 
ബന! ധിക്കാതെ മയയ ര പോകാതിരിക്കുമ്പോഠം ജീവന്‌ ആത്‌ മാകാര 
വൃത്തി ഉദയമാകാതെ അതില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ജീവന്‌ ആത്‌ മാകാര 
വൃത്തി അതില്‍ത്തന്നെ ഉദയ മാകുമ്പോഠം അവി ടെത്തന്നെ രബഹ്‌മാകാര 
വൃത്തി ഉദയ: മാകും (പകരാം). എല്ലായിടത്തും (ബഹര്‍്‌മാകാരവ്ൃത്തിയേ 
ഉളളു. ജവരകല്‍ ആത'മാകാരവുത്തി ണ്ടൊക്ണമെങ്കിലും (ബഹ്‌മാകാര 
വൃത്തി വേണം. അപ്പോം ജീവന്‌ (ബഹ്‌മാകാരവൃത്തിയില്‍ നിന്നും 
ആത്‌ മാകാരവദൃത്തി ഉണ്ടായെന്നുവരുന്നു. ര്്രഹ്‌മാകാരവുത്തിയില്‍ 
നിന്നും ആത്‌ മാകാരവദൃത്തി ഉണ്ടായാല്‍ അതിനെ തിരിഞ്ഞുനോക്കാന്‍ 
ആളില്ല. അതായത്‌ . ജീവന്‍ ആത്‌ മാകാരവുത്തിയെ നോക്കുകയില്ല. 
ജീവന്‍ അപ്പോം , പിറവാച്ചൊല്ലായിപ്പോകുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌: 
(ബഹ്‌ മാകാരവൃത്തിയില്‍ ഫലാപേക്‌ഷ അശേഷം ' ഇല്ലാത്തത്‌ എന്നു, 
വന്നത്‌. (്ബഹ്‌മറകാരവദുത്തി “എന്ന്‌ സംസാരിക്കുന്നവ൯പോലും 
സിദ്‌ ധികളെപ്പററി സംസാരിക്കുകയോ എണ്ണുകയോകൂടെ ട്‌ 
(ബഹ്‌ മാകാരവുത്തി - സിദ്ധിച്ച .. മഹാത്‌മാക്കംപോലും അവരുടെ 
സിഭ'ധികാലത്ത” . (ബഹ്‌ മാകാരവദുത്തീയെ മറന്നതുപോലെയിരിക്കും 
അധഥസതൃര്‍ ഇ(പകാരമുളജ ആളാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്‌ദേഹം അരൂപ: 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഇന്നും ഇരിക്കുന്നു. അതായത്‌ (ബഹ്‌മാകാരവൃത്തിയില്‍ 
മയങ്ങിയതുപോലെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ എന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ , വൃത്തിയില്‍ മയക്കമില്ല. ” എന്നുമാ്തമല്ല അനേക 
കലപകാപ്പം .ഓഗത്തോടുകൃടിയും ഇരിക്കാം: എന്നാല്‍ സിദ്ധന്‍മാര 
സിദ്ധി (പകണനെത്തില്‍ മയശ്ങിം പ്പാകൂന്നുു. 
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ഇ(പകാരമുളള സാകഷാത്‌“കാരത്തെപ്പുററി കേഴക്കുക എന്നത്‌ സംഭവി 
ക്ണെമെങ്കില്‍ത്തന്നെ ജീവന്‍ അനേകകോടിക്കാലം സുകൃതം ചെയ്തിരി 
ക്കണം. കേഠാക്കുക എന്നത്‌ അനുഭവിക്കുക എന്നുവരുമ്പോഠം മയക്കു 
ത്തിന്‌ വഴി എങ്ങനെ? ഈ മയക്കംഅററത്‌ നിത്യ (പാപ്‌തമാണെന്നുവരു 
സ്പോഠം അതിന്‍െറ നില അതിലും അപ്പുറമാണ മായയെ ഒഴിക്കാന്‍ 
പോകാതിരുന്നാല്‍ ആ ഒഴിവ്‌ തന്നില്‍ ഒഴിയുകയും തന്നില്‍ ഒഴിവ്‌ ഉദയ 
മായാല്‍ അത്‌: തന്നില്‍ത്തന്നെ ഒടുക്കമാക ക യും ട്ചയ്യ ൦:  ഇ(പ്കാരമുളള 
ഒഴിവിലൊടുക്കം തന്‍െറ .ആകാരമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടെ്‌” _ തന്‍െറ 
ആക്ാരത്തെ താന. അനുഭവിച്ചതായോ ” കേട്ടതായോ . വരികയില്ല. ഏറ്രത 
കേട്ടാലും മതിയാകയുമില്ല. കേഴക്കുന്നതിനും അനുഭവിക്കുന്നതിനും 
മുമ്പിനാലെതന്നെ (പ്രാപ്തമായ ഒഴിവിലൊടുക്കം താന്‍തന്നെയാണ്‌ 
ഓതരങ്ങളോടുചേരാതെ ഒഴിവ്‌ തന്നോടുചേരുമ്പോടം തന്നിരു ഒടുങ്ങുന്നു. 
ഇര ഒഴിവി ലൊടുക്കത്തെ പിറവാചൊല്ലുകൊണ്ടേ ' പറവാന്‍ “ നിവൃത്തി 
യുളള. പറയാത്ത ചൊല്ലു,കൊണ്ട്‌” പറഞ്ഞ്‌ കേരാംക്കാതെ. കേട്ട്‌ 'തഒന്‍ഥറ 
നന്ദി (പകടിപ്പിക്കാതെ (പകടിപ്പിച്ച്‌ ഇരിക്കാതെ ഉആരിക്കുുന്ന ചിതം 
പോലെ  അതണുളളത യ ത യ്യ ലി 


ചട 


ടി 8.96 
വിവേകം കൊണ്ടെ എന്തു ഫലം? ആര്‍ക്കു വിവേകം . മണ്ടാകുന്നുപോ 
അവന്‌ ഫലമായിട്ട്‌ ഉണ്ടാകുുന്നതാണ വിവേകത്തിന്‍െറ്‌ ഫലം. ആര്‍ക്കു 
വിവേകം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അവര്‍ക്കു അവനെ വിട്ട്‌ അന്യമായി ഫലം 
മുണ്ടാകും. അവിവേകിക്ക” അവനെ പവിട്ടുണ്ടായ അന്യമായ ഫലം അവന" 
ഇല്ലാതിരിക്കുന്നുഖോ? അവനുണ്ട്‌ .. അവന" മാററമില്ലാതെ അവന്‍െറ 
അഭിമാനസ്വരപങ്ങം അവനെ പവിട്ട്‌ ജനിക്കുകയും ] മരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. വിവേകിക്ക വിവേകം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അവനെ കിട്ടുന്നതു 
മൂലം അവന്‌ അവനുമുണ്ട്‌ അവനെവിട്ട്‌ അന്യകാര്യങ്ങളുമുണ്ട്‌. 
ഇ(പകാരമുളള അവസ്‌ ഥ വി 1വേകിക്ക ഉണ്ടാകുന്നുവെന്നു വരുമ്പോം 
അവന്‌ അവിവേകി ഒ യെപ്പോലെ അന്യകാര്യങ്ങളില്‍ അഭിമാനമുണ്ട്‌ എന്നു 
വരാ: എന്നാല്‍ അനൃത്തില്‍ അഭിമാനവും അനൃവൂം ചേര്‍ന്നിരിക്കവെ 
അവന്‌ ജനിക്കല്‍ മരിക്കല്‍ എന്ന ഭാവന തോന്നാമെങ്കിലും സൂസ ്ഥിരമായ 
നിശ്‌ 'ചലസ്വരൂപത്തില്‍ നില്‍ക്കാമെന്നുളളത്യകൊണ്ടെ" അവ വെറും 
സ്വപ്നംപോലെ ഇരിക്കുന്നു.” അപിവേകിക്കും വിവേകിക്കും ഉള്ളും 
പുറവും ഒരുപോലെ തോന്നിക്കൊണ്ടിരുന്നാലും വിവേകി ഉള്ളും പരവും 
തന്നില്‍ ആരോപിതമാണെന്നറിഞ്ഞ്‌” പിറവാ ചൊല്ലേ തന്‍െറ: വടിപായി 
നില്‍ക്കുന്നു. അവിവേകിക്്‌ . (പതീതമാകുുന്ന' ഭാവനയാല്‍ ... അവന 
ഇടവിടാതെ മാറങ്ങളില്‍പ്പെട്ടുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ മാറിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്ക വെ മാറാത്തതായ. തന്‍െറ .അതിശയനീയമായ നിലയില്‍ നിന്ന്‌, 
ഒന്നിനേയും തള്ളുകയും. കൊള്ളളൂുകയയം ചെയ്യാതെ. ഇരിക്കുന്ന. അവസ്‌... 
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യാണ്‌ നിതൃ(പാപാതമായ നിദിധ്യാസനം അല്ലെങ്കില്‍ സമാധി. ഇതാണ” 
നമുക്ക” ഉണ്ടാകേണ്ട അവസ്‌ഥ. ഇത്‌ നമുക്കു ദൃഡമായി ഉറയ്‌ക്കണം. 
നാം സ്‌മൃതി വിസ്മൃതി -(ഭാന്തി എന്നുള്ളതിന്‌ ഭിന്നമാണ*. ഓര്‍മിക്കു 
മ്പോഴും ഇളകുമ്പോഴും മറക്കുമ്പോഴും താന്‍ ഇതുകരംകൃടാതെ 
നില്‍ക്കുന്നു . ഇവ ഇരിക്കവെ ഇവയില്‍ ചേരാതെ ഏതൊരാഠം ഇരിക്കു 
ന്നുവോ അവനെ മാറാന്‍ സ്‌മദൃതി--വിസ്‌മദുതി- (ഭാന്തികഠാംക്ക്‌ കഴിയുക 
യില്ല. ആദ്യം എന്നില്‍ അല്പ എന്‍െറ അഭിമാനത്തിലാണ്‌ ഇവ ഇരിക്കു 
ന്നത്‌ എന്ന്‌ അറിയണം. എര്‍ന്തെന്നാല്‍ എന്നെപ്പററി എനിക്ക്‌” ഓര്‍മിക്കല്‍ 
തുടങ്ങിയവ അര്‍ഥശൂന്യമാണ്‌. ഇവ എന്നെവിട്ട” ഇരിക്കുകയാണ്‌. 
ഏന്നെ വിട്ടിരിക്കുന്നവ ഇനശ്വരങ്കലും ഇരിക്കാ൯ വഴിയില്ല. കാരണം 
ഈശ്വരന്‍ എന്നെ പിടാതിരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌. അപ്പോഠം എന്നിലാവട്ടെ 
ഇനശ്വരങും ലാവട്ടെ ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ മാറേറണ്ട ആവശ്യമില്ല എന്നുളള ദൂഡ 
നിശ്ചയംതനനെ സമാധി. തന്‍െറ അതീതസമാധി നിശ'ചലത്വത്തില്‍ 
കര്‍മങ്ങ൦ ചെയ്യുകയും കര്‍മങ്ങയം ച്ചെയ്യുമ്പോഠംത്തന്നെ അറിയുകയും 
ആര ഒരാഠം പചെഷ്യുന്നുവോ അവനെ അവനല്ലാതെ ആരറിയും? അതു 
കൊണ്ട്‌ ഈ സാധാരണഭാവം എപ്പപോോഠം ദൃഡപ്പെടുന്നുവോ അപ്പ്പോയം അറി 
യേണ്ടതെല്ലാം അറിയുകയും വരേണ്ടതെല്ലാം വരികയും ചെയ്യും. അറിയേ 
ണ്ടതായിട്ടുയം വരേണ്ടതായിടും യാതൊന്ന്‌ ഉണ്ടോ അത്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപ 
മാണ്‌. ഇക്കനെ നിഷരകി യ(ബഹമസ്വരുപമായ തന്നില്‍ പിറവാചൊതും 
ഉദയമാകുന്നു. ഈ സാധാരണഭാവം ഏത്‌ തൊഴില്‍ ചെയ്യുമ്പോഴും 
നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാവണം. ഏതിലും തന്‍െറ നിതൃസാധാരണം ഉദയമാവാതെ 
ഉദെയമായി നില്‍ക്കും. അതായത്‌ ഒരു, പ്രസവിച്ച സ്തീക്ക്‌ തന്‍െറ 
ശിശുവിനെപ്പുററി ൊാര്‍മിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ലാത്തതുപോലെ. മറവി ഇല്ലാ 
ത്തതുപോലെ  ഗാഡസുഷുപി്തിയില്‍ നിന്നും ഉണര്‍ന്നുവരുമ്പോരം 
എനിക്ക്‌ ശരീരം ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ വിചാരിക്കേണ്ടതല്ലാത്തതൃപോലെ. ശരീരം 
സുഷുപ്‌തിയി ത്‌ പോയെന്നും ജാ (ഗത്തില്‍ വന്നുവെന്നും എണ്ണൂമി ല്പാത്തതു, 
പോലെ... എന്നാല്‍ ഇവപോലെയുമല്ല ഈമാതിരിഅല്ലാത്തവി ധത്തില്‍ 
തന്‍െറ സ്വരൂപം വായ്‌ക്കണം. ഈ (ഭാന്തി അഴിഞ്ഞു പോകുന്നതും തന്‍െറ 
സ്വരൂപം വായ്‌ക്കുന്നതും താന്‍ അതിത്ത്തന്നെ മുമ്പെ നില്‍ക്കുന്നതും 
ചേര്‍ന്ന്‌ ആര ഒരാഠം കാണുന്നുവോ അവനാണ്‌ സമാധിസ്‌ഥന്‍ ഇത്‌ 
എത്തനെ സംഭവിക്കാം? 


കറുഷ“ണന്‍ എന്നു പരുളള ഒരുവന്‍ രാമന്‍ എന്ന ശബ്‌ദത്തെ കാണാതെ 
പഠിച്ചാല്‍ തനെറ സ്വരൂപശബ്‌ദത്തില്‍ ഇത്‌ ഒരു പട്ടികപോലെ പിടിച്ചി 
രിക്കും . എന്നാല്‍ രാമന്‍ രാമശബ്‌ദത്തെ ഉരുവിടുകയാണെങ്കില്‍ 
ശബബ”ദിച്ചമാ (തയില്‍ത്തന്നെ രാമശബ'ദം ഇരിക്കുന്നതിനെ ആര്‍ക്കും 
കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. എന്നാല്‍ രാമശബ്‌ദം തന്നെ പിടിച്ചപ്പോഠം താന്‍ 
ഒന്നും പിടിച്ചതായും വരികയില്ല. ഈ ലോകത്ത്‌” ഏതുപേരാണ്‌ ഓര്‍മി 
ഒഓതെയുകം മറക്കാതെയും രഭമിക്കാതെയും ഇരിക്കുന്നു വേ അത്‌ തെറ 
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പേരുതന്നെയാണ്‌. രാമന്‌ രാമന്‍ എന്നുള്ള നാമം സ്‌ മൃതി-വിസ്‌മൃതി 
-( ഭാന്തികൊണ്ട്‌ ഉദയമാകുന്നതല്പ. ഇതുപോലെതന്നെ സ്‌ മൃതി-വിസ്‌ 
മറൂതി..(ഭാന്തികരംക്ക്‌ അപ്പുറമുള്ള തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെപ്പുറി കേട്ടപ്പോ 
മൊന്ന്‌ അറിയണം. കാലം, ദേശം, വസ്‌തു ഇവകളെ അഴിച്ചാണ്‌ തന്‍െറ 
സ്വരൂപം തന്നില്‍വന്ന്‌ ചാടുന്നത്‌. 
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നമ്മുടെ ചറുററുപാടും നാം ഇടവിടാതെ കുൃററങ്ങളെ കണ്ടൃകൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. ഇത്‌ കുററം കൊണ്ട്‌ കണ്ട വോ ശരികൊണ്ട്‌ കണ്ടുവോ? കൃററങ്ങളെ 
കണ്ട ശരി ക ുററആകാരത്തെ കണ്ടുവോ? ശരി ആകരരത്തെ കണ്ടുവോ? കുൃററ 
ത്തിനെറ ആകാരത്തെ വഹിച്ച ശരി , ശരിയിലും കറുററത്തിലും ഇരിക്കൂന്നി 
പ്ലായെന്നു വരുന്നു. സ്വര്‍ണവും കമ്മലിന്‍െറ ആകാരത്തെ വഹിച്ച സ്വരണ 
വും ഒരേ ആകാരം സ്വരണം തന്നെ. ഇവ രണ്ടും (ബഹ്‌മത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു, 
ആത്‌ മാവിന്‌ ഒരു, ആകാരത്തെ കൊടുത്ത്‌ ജീവവൈഭവേത്തെ കൊടുത്ത 
(ബഹ'മം ജീവനില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കണം. ജീവന്‍െറ ആകാരത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ 
ജീവന്‍ കുറുററങ്ങളെ അന്യഥാ വിണ്ടും വീണ്ടും കണ്ടു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
കുററസ്വരൂപത്തെ വഹിച്ചിരുന്നാലൃം ശരി ശരിയില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
കുറാത്തിന്‍െറ ആകാരത്തെ വഹിച്ച ജീവന്‍ ശരിയില്‍ ഇരിക്കൃമ്പോഠം കുററം 
കാണാതെപോകുന്ന., ശരിയില്‍ കുറുററം ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം 
ശരിആണെന്ന്‌ ജീവന്‍ ഉണരുസ്പോഠം ശരി ആയ സത്തയായി. ശരി ആയ 
സത്ത്‌ അതില്‍ ഇരുന്ന്‌ (പകാശിക്കുമ്പോഠം ചിത്താകൂന്ന ആത്‌ മാവിനെ 
കാണുന്നു. ഇങ്ങനെ ആത്‌മാവിനെ കാണുമ്പോഠം കമ്മലില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
സ്വരണം മഹാസ്വര്‍ണത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ കുറവും ശരിയും 
അല്ലാത്ത ശരിയില്‍ ഇരിക്കുന്നപോലെ പ്രഹ്‌മത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
ആനന്ദസ്വരൃപമായി ഇരിക്കുന്നു. ആനന്ദസ്വരൂപനാകുന്ന (ബഹ്‌മം 
ചിത്തുസത്താകുന്നു. ശരി സാരൃപനായ താ൯ കുററത്തെ (പാപിച്ച്‌ 
കുററത്തെ കാണുന്നു. 


2. 9..1936 


ജീവന്‌ അനാത്‌മാകാരത്തെ വിടാ൯ എന്തുച്ചെയ്യണം?. ജീവന്‌ 
ഇപ്പോഠം എന്തു വദൂൃത്തിയാണ്‌? അറിഞ്ഞുകൃടാ. അനാത്‌മാകാരവൃത്തി 
എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ആത്‌ മാവല്ലാത്ത വസ്‌തുക്കളില്‍ ഉളള വൃത്തി. എത 
കാലം വരെ ജീവന്‍ അനാത്‌മാകാരവുത്തിയെ വിട്ടിരിക്കണമെന്ന്‌ വിചാ 
രിക്കുന്നുവോ അദര്തയുംകാലം അനാത്‌ മാകാരവുത്തിയിര തന്നെ 
ഇരിക്കും. ജീവ൯ അനാത'മാകാരത്തെ കാണാതെ വത്തിയോട" ഇരിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥയില്‍ ജീവന്‍ അനാത്‌മാകാരമായി യത്‌ നിക്കുന്നതാണ” ആത'മാ 
കാരവുത്തി. അനാത്‌മാകാരത്തെ നിയ്രന്തിക്കേണ്ടതില്പായെന്നു വരു 
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79 “ അരുംമൊഴികടം 


സ്പോഠം ആ ജീവനു നിവൃത്തിയില്ല. വ്യാപതിവന്നുപോയി. യത്‌നം 
കൊണ്ടുതന്നെ ഇതൃുകളെല്ലാം കാണുന്നു. യത്‌നംതന്നെ വൃത്തി, യത്‌നം 
കൂടാതെ ഒന്നും കാണുന്നില്ലായെന്ന്‌ ആര പറയുന്നുവോ അവന്‍മാ(തം 
വൃത്തിയെ വിട്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു. തന്‍െറ വൃത്തി നിവുൃത്തനായ തന്നില്‍ 
ഇരിക്കും. തനെറ വൃത്തിക്ക്‌ താന്‍ നിശ്ചലന്‍. നിശചലനായ തന്നെ 
ന്നി ഇനിയൊരു നിശ്ചലത്തെ കാണറുകയും ആ നിശ്ചലത്തിനകത്ത്‌ 
ഇനി യൊരു നിശ്ചലത്തെതന്നെ കാണുകയും ചെയ്യും. “തന്‍െറ വൃത്തി 
മറെറല്ലാ വൃത്തികളിലും ഉഠാംപ്പെടുമ്പോഠം എല്ലാ വൃത്തികളും തന്‍െറ 
വൃത്തിയില്‍ പകരും. തന്‍െറ വൃത്തിയില്‍ പകരുമ്പോഠം അതിലെല്ലാം 
ഇരുന്ന നിവൃത്തി നിശ്‌ 'ചലത്തിനകത്തുതന്നെ ഉദയമാകും . നിശ്‌ചല 
ത്തില്‍ നിശ്ചലം ഉദയമാവറുകയെന്നത" നിത്ൃയനിശ്ചലം എന്നര്‍ഥം. 
ഉദയനിശ? ച്ലം അഴിയുകയും തനെറ നിശ്ചലം നിലക്കുകയും ചെയും 
ആകാശം പോലെയുളള നിശ്ചലത്തില്‍ വൃത്തി (്രതിബിംബങ്ങംം സമ 
ഷ്‌ ടിയായി ഉദയമാകുന്നു. നിശ്ചലമായ കണ്ണില്‍ തനറെ വൃത്തിയാ 
കുന്ന കണ്‍മണി ഉദയമായി ഇരിക്കവേ ആ വൃത്തി തന്‍െറ കണ്ണാകുന്ന 
നിശ്ചലത്തെ ലാക്കാക്കി സമഷടി വൃത്തിയാകുുന്ന (പ്തിബിംബത്തിന 

കുത്ത” മണിയായി ഇരുന്നുപോകും. നിശ“ചലമാകുടുന്ന തന്‍െറ സ്വര 
പത്തെ നിരാവരണമായി തന്‍െറ സ്വരൃപം സാക്‌ ഷാത്‌കരിച്ചു ഗൃരുസന്നി 
ധിയില്‍ നിന്നും പുറപ്പെടുന്ന ശബ്‌ദം ശിഷനന്‍െറ ബോധത്തില്‍ പകര്‍ന്നു 
കൊളളും . 


3..9-1936 


ആന്തരം ബാഹ്യം :.-വൃഷ്‌ടിയെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം നമുക്ക്‌ 
ആന്തരം ബാഹ്യം എന്ന്‌ രണ്ടു സ്‌ഥിതികരം ഉണ്ട്‌. വൃഷ്‌ടിയില്‍ (പതീത 
മാകുന്ന ഇവ എന്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു എന്നറിയണം. ഉണ്ടാക്കിയിരിക്കുന്നത്‌ 
മായയ്യെക്കൊണ്ട്‌--ഒരു സാധനത്തെപ്പററി മാതം പറയുമ്പോഠം അതിന്‌ 
ആത്തരവറും ബാഹൃവും പറയാന്‍ വയ്യ. അതുപോലെ മായയെ കൊണ്ടു 
മാര്തം ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടാല്‍ ആന്തരബാഹ്ൃങ്ങളും പറയാന്‍ നിവദുത്തിയില്ല. 
ഇവ മായാകാര്ൃയമാകയാല്‍ മായയില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. “ഇവ മയേയില്‍ 
ഇരിക്കയാല്‍ മായ മുഴുവനും ഒരേ വസ്‌ തുവായ ആന്തരബാഹൃങ്ങളെ 
കൊണ്ടു, നിറഞ്ഞുപോക്യാലും ' ഇവയ്‌ക്ക്‌ പ്രത്യേക വിവക്‌'ഷയില്ല. 
ഒന്നിന്‌ അതില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുകയും ആ വസ്‌തുവില്‍ നിന്നുതന്നെ 
തന്‍െറ കാരൃങ്ങഠം അന്യ യാതൊരു സഹായവും കൂടാതെ നിറവേറുകയും 
ചെയ്‌താല്‍ ആ വസ്‌തുവിന്‌ നിതൃത്വം വന്നുപോകും. മായ ഇപ്രകാര 
മാണോ? മഹത വചനവും വേദവും മായ ഇല്ലാത്തതായി. ഘോഷിക്കുന്നു, 
എന്നുള്ളത്‌” തെളിവാണ്‌. മായയ്‌ക്ക്‌” ശകു'തിയുണ്ടെന്നു പറയുന്നു. 
ശക്‌തി ഒരു വസ്‌ തുവില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുമ്പോഠം ആ വസ്‌ തുവിന്‌ 
ശക തിയുണ്ടെന്നു പറയാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. സര്‍പ്പത്തിന്‌ വിഷമുണ്ട്‌. 
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ജീവന്‍ പോയാല്‍ സ്വരൂപസ്വഭവങ്ങാം ഉള്ളതായി കരുതുന്നില്ല. അതു 
പോലെ മായയാകുറുന്ന സര്‍പ്പത്തില്‍ ജീവന്‍ ചേരന്നാലെ വിഷശക്‌തി ഉണ്ടാ 
കുന്നുളളു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരേ സ്വരൂപമായ മായയ്‌ക്ക്‌ ബാഹൃമു 
ണ്ടെന്നു പറയാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതിന്‌ ബാഹൃമറുണ്ട്‌ എന്ന” വ്ൃവ 
ഹാരത്തിനായി സമ്മതിക്കാം. മായ തനിസ്വഭാവമായി അതിനു നിവാര 
ണത്തെ അന്വേഷിച്ചിട്ടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌” അതിന്‌” അതില്‍ ഇരിപ്പടം 
ഇല്പായെന്നുവന്നു . അതില്‍ ഇരിപ്പിടമില്പാത്തതുകൊണ്ട്‌ വേറൊരിടത്ത്‌” 
ഇരിക്കണം. അതിനു അന്യമായ സ്വരൂപസ്വഭാവമുളള ഒന്നില്‍ ഇരി 
ക്കണം. ഇത്‌ എങ്ങനെ സംഭവിക്കാം. അതിനെ വിട്ട്‌ അനൃസ്വഭാവ 
ത്തിലൃം സ്വരുപത്തിലൃം ഉളള ഒന്നില്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കാം? മേശ തറയില്‍ 
ഇരിക്കുന്നുവെന്നു പറയുന്നതില്‍ അര്‍ഥമുണ്ട്‌. രണ്ടിനും പരസ്‌പര 
ബന“ധമുണ്ട”. അനൃസ്വരൂപത്തില്‍ വി അന,സ്വഭാവത്തില്‍ 
ഇരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. കുടം, ചെറുചട്ടി , പ; മണ്ണു , പട്ടുനൂല്‍, 
പരുത്തി എന്നിവപോലെ ഇവ സമസത്തയാണ' അതുകൊണ്ട്‌” അന്യ 
സ്വരൂപസ്വഭാവത്തില്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു (പതീതിയാകുന്ന മായയക്ക? ഇരിപ്പി 
ടമില്പാതെ വരുന്നു. ഇ(പകാരം ജഒരിപ്പിടമിപ്പാത്തതിനെ എങ്ങനെ 
കാണാം? കാണാം. മായയില്‍ ജാതമാകുന്ന സൃഖം ക്‌ഷണഭംഗുൃരമായി 
രിക്കുന്നു. സ്‌ഥിരമായിരി ക്കാന്‍ എല്ലാപേരും വാഞ'ഛിക്കുുന്നു. ഈ 
സുഖം മാററത്തോടിരിക്കുന്നതിനാല്‍ മായ അനുഭവിക്കുന്നുണ്ടോ? ഇല്ല. 
ഏന്നാല്‍ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നുവെന്ന (പതീതി മായയ ക്കല്ല അതിന്‌ 
അന്യമായതാണ”. മായയില്‍ നിന്നും അന്യമായ ഒന്ന” മായയുടെ സുഖത്തെ 
അനുഭവിക്കുകയെന്നുവന്നാല്‍ അവയ്‌ക്ക്‌” പരസ്‌പരം ഐകൃത വേണ 
മെന്നും വരുന്നു. അവ പരസ്‌പരം ബന'ധമില്പാത്തതെന്നു വന്നതിനാല്‍ 
അനുഭവിക്കുന്ന സുഖം മായയുടെ അല്ലെന്നു വരുന്നു. ആതമാവിനെ 
വിട്ട്‌” അന്യമായ ഒന്നിന്‌” ആത്‌ മാകാരവൃത്തി ഉളളതും സുഖസ്വരുപവും 
ആയതിനാല്‍ തന്‍െറ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നു. തനിക്ക്‌ എന്തുമാവാം. 
എന്തുമാവാന്‍ വൈഭവമുളള താന്‍ മായയെ നോക്കിയപ്പോഠം - കാന്തം ഇരു 
സ്വിനെ നോക്കിയില്ലെങ്കിലും കാന്തസന്നിധിയിരു ഇരുമ്പിന്‌ ഒരു, 
ആകര്‍ഷണമുണ്ടായി . തന്‍മുലം ഒന്നു ചലിച്ചു. കാന്തവും ഇരുമ്പും 
ചേരുമ്പോഠം ഇരുമ്പ്‌ (കമേണ കാന്തവൈഭവത്തെ കൊളളുന്നു. ഒടുവില്‍ 
ഇരുമ്പിന്‍െറ സ്വഭാവം ഇല്ലാതെയും പോകുന്നു. നിതൃസ്വഭാവ 
മുളള ഒന്നിന്‌ എന്തുമാകാം. അതുകൊണ്ട്‌: അതിന” സാധാരണ 
വിശേഷഭാവം കൊള്ളുകയും സാധാരണയില്‍ മായ തോന്നുകയുമാവാം . 
മുമ്പുപറഞ്ഞ ബാഹൃസ്വരൃപത്തോടു കൂടിയ മായയെ അതിന്‌ അന്യ 
സ്വരൂപത്തോടു കൃടി ഒന്നുനോക്കി. അതാണ്‌ ആത്തരം. അതായത്‌ 
ബാഹ്യസ്വഭാവത്തെ വിട്ട്‌ ഒന്നുണ്ടായി അതാണ്‌ ആത്തരം.. ഇങ്ങനെ 
ബാഹൃത്തോടു കുടെ ആന്തരം കൂടി. ഇതില്‍ നോക്കല്‍ എന്നത്‌ ചൈത 
നൃത്തിനാകാം- എന്നതിനാല്‍ ചൈതന്യം (പതിബിംബീച്ചു. അപ്പ്യോഠം 


390 അരുഠംമൊഴികഠം 


കണ്ണ്‌ ബാഹൃവും മണി ആന്തരവൃയം ആകാശം പ്ബഹ്‌മവും നില്‍ 
തെ ചതു വും ല്‍ 


4..8..1936 


മായയി ല്‍നിന്നും അന്യസ്വരൃപസ്വഭാവത്തോടു കൃടിയ വസ്‌തു ഒന്നു 
ണ്ടെങ്കില്‍ അതിന്‍െറ വ്യാപ്തിയെ അല പമെങ്കിലൃം മായ അപഹരി 
ക്റുന്നുവോ? ഇല്ല. മണലാരണൃയത്തിന്‍െറ പവ്യാപ്തിക്ക്‌ തടസ്‌സമി 
ല്ലാതെ അതില്‍ വെള്ളം തോന്നുന്നതുപോലെ മായയില്‍ നിന്നും അന്യമായ 
താന്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ മായയില്‍ സുഖം സാധിക്കാ൯ു. ആശിക്കുന്നു വെന്നു 
വന്നാല്‍ ഡ്പ്പുയ്‌ക്കകത്തു മലരുൃവാരാ൯ കഷയ്യിട്ട കുരങ്ങിനെപ്പോലെ. 
കുരങ്ങ്‌ കയ്യെടുക്കുവാ൯ - (പയത്‌നിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ കയ്യെടുക്കുന്നതു 
തന്നെ തനിക്ക്‌ സുഖമെന്ന്‌ അത്‌ അറിയുന്നു. അതുപോലെ ഏതൊരു 
മായയി ലുളള സുഖസമ്പാദനത്തില്‍ നാം അകപ്പപെട്ടുപോയോ അതിരു 
നിന്നും നിവാരണത്തിന്‌ ശരിയായ വഴി അന്വേഷിച്ചു കൊളളണം..-അത്‌ 
മായയില്‍ താന്‍ ഉണ്ടാക്കിയ സുഖാന്വേഷണ മായാബന്‌്ധത്തെ വിടുക 
എന്നുളളതാണ്‌. സുഖം സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദമായി തന്നില്‍ ഇരിക്കവെ 
മായയിലാണെന്നു സങ്കല”പിച്ച്‌ മായയില്‍ നിന്നും വാരിയെടുക്കാന്‍ 
(ശമിച്ചതിനാല്‍ ജനനമരണം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഈ ജനനമരണം തന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തിലോ മായയിലോ ഉള്ളതല്ല. എന്നാല്‍ താന്‍ ചെന്ന്‌ മായയില്‍ 
പിടിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ സംഭവിക്കുന്നു. സൃഖം മായയില്‍ അല്ല തന്നില്‍ 
ആണെന്ന്‌ അറിയുമ്പോഴം മായയില്‍ തോന്നി ക്കൊണ്ടിരുന്ന സുഖം തന്നില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നതായി കാണുന്നതാണ്‌ സത്ത്‌. ഈ സുഖം തന്നില്‍ എല്പായി 
ത്തും നിറഞ്ഞു കാണുന്നതാണ' ചിത്ത്‌. ഈ സത്തും ചിത്തും മുമ്പി 
നാലെ തന്നെ തന്നില്‍ ഇരിക്കുകയായിരുന്നുവെന്ന്‌ അറിയുന്നതാണ്‌ 
ആനന്ദം. 


കമ്പായിരിക്കുന്ന (പാഠാണന്‍െറ അററത്ത്‌ ശ്വാസമായിരിക്കുന്ന ചക്കയ 
രക്ക്‌ ഒട്ടിച്ചെടുക്കുന്ന കരിയിലയാണ' സമാധിയെന്നു പറഞ്ഞുവരുന്നത്‌. 
ഇല്പാത്തതായ ജനനമരണത്തെ മായ്‌ക്കുവാന്‍ വഴി, അവ ഇപ്പാത്തതാണെന്നു 
സംശയരഹിതമായി അറിയണം. അങ്ങനെ അറിയുമ്പോഠം യാതൊരു 
(പാണനേയാണ്‌ നിയ്യന്തണം ച്ചെയ്യണമെന്ന്‌ വിചാരിച്ചുവോ ആ 
(പാണന്‍ നിങ്ങളെ അതിനകത്തുവച്ചിട്ട്‌ ഒരു, മുത്തംതരും. അത്‌ മുത്തി 
നിങ്ങളെ ഒഴിച്ചുകളയും . അങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന ഒന്നിനെ എവിടെ പിടിച്ചു 
വയ്‌ക്കാം. അത്‌ നമ്മെ അതിനുള്ളിലാക്കി സകല അനരഥങ്ങളെയും അ 
ഴിച്ച്‌” തന്നെ സത്തൃചിത്തു ആനന്ദമാക്കിയിട്ട്‌ താനും അഴി ഞ്ഞുകൊളളും . 
ഇങ്ങനെ അരുഴംസ്വരൃപത്തോടിരിക്കുന്നു അത്‌, അതിനെറ മുത്തത്തിനാല്‍ 
സകലവും അഴിച്ച്‌” അതും അഴിയും. ഇങ്ങനെ സച്ചിദാനന്ദമായ തനിക്ക്‌ 
ആന്തരവും ബാഹൃവൃയം അല്ല. ആന്തരവൃത്തി (ബഹ്‌മാകാരവാുത്തി . 


സ്വാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൭൭1 


സാക്‌ ഷാത്‌കാരമല്പ. പരിണാമഫലമൃളളതാണ്‌ അത്‌.  (സ്ബഹ്‌മാകാര 
വൃത്തി നയങ്ങളെക്കൊണ്ടും വിവേകം കൂടാതെയും ഉണ്ടാക്കിയാല്‍ 


വിദ്യച്‌ ശക്‌തി അതുണ്ടാക്കിയവനേയും അടിക്കുന്നതുപോലെയാകും . 
അതുകൊണ്ട്‌ (ബഹ മാകാരവ്ദത്തി അതിസൂകഷ്‌ മമായിട്ട്‌” അതുണ്ടാ 
ക്രിയവനേയും അതും ഉപ്പ്ദവമില്പാതെ നിയ്യുന്തിച്ചിട്ട്‌ ഒരു ശൂന്യ 
സ്‌ഥലത്തു വച്ചുകൊള്ളുയം. ഏതൊരവസ്‌ഥയില്‍ താങ്കഠംക്ട്‌ ശൂനൃമു 
ണ്ടായോ ആ അവസ്‌ഥയാണ്‌ ശുനൃമല്പ താങ്കളുടെ സ്വരൂപം. ഫല 
പേക്‌ഷകൃടാതെ (ബഹ്‌ മാകാരവ്ത്തി ഉണ്ടായി തനിക്ക്‌ നിശ്ചലത 


സംഭവിച്ചു. (ബഹ്‌മാകാരവ്ൃത്തിയെയും തന്നേയും കാണുമ്പം 
പിന്നെ (ബഹ്‌മാകാരവുത്തി ഇല്ലാതാകും. (ബഹ്‌മാകാരവദുത്തിയില്‍ 
(അരുളി ല്‍) താ൯ (ആത്‌മാ) സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു. സ്വയം (പകാശ 


ത്തില്‍ വുത്തിയില്പ. വിവേകമാകൂന്ന സൃര്യോദയത്തില്‍ നാമരുപത്താല്‍ 
അധ:പതിച്ചുകിടക്കൃന്ന ജലം നാമരൃപത്തെ വിട്ട്‌ സച്ചിദാനന്ദമായി 
സ്വയം (പകാശിക്കുന്നു. തന്‍െറ നാമരൂപമായ നിഴലിനെ അഴിക്കത്തക്ക 
വിധം അറിയാവുന്ന സൂര്യന്‍ ഉദയമാകമുമ്പോഠം താന്‍ സച്ചിദാനന്ദമായി 
ക്രേന്ദത്തില്‍ നിന്നൃകൊളളും . 


ട..9..1936 


ഒരു സാധുവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ ചെല്ലുന്നവന്‌ ഈ ലോകജീവിത 
ത്തില്‍ പെട്ടിട്ട്‌ ഭയാനകമായിത്തീര്‍ന്ന്‌ ഒരു കടുകളവുപോലും തപ്‌തി 
വരാതെ ജനനമരണഷഘഷഘോരതയില്‍ നിന്നും രക്‌ ഫ്ര പാപിക്കുന്നതിന്‌ 
എന്തും ചെയ്യുന്നതി നൊരുങ്ങി ഉത്തമസാധുവിനെ കണ്ട മാധ്തയില്‍ ഉണ്ട 
ക്കിയ തൃപ്തിയെ സ്ഥിരമാക്കി ചെയ്യും . 


6--9.1936 


താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നതിനാല്‍ തന്നെ വിട്ട" അന്യം എന്നുകൂടെ വരുന്നു. 
അന്യമെന്നൃളളത്‌ ഇല്പാതെ താന്‍ തന്നില്‍ ഇരിക്കവെ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു 
തോന്നുന്നത്‌ രപമാദമാണോ? താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു തോന്നിയപ്പോഠം അതോടു 
കൃടെത്തന്നെ വേറെ എന്തോ കൂടെ ഉണ്ടെന്നു വരികയും അത്‌ 
മായയ ക്കു കാരണമാകയും ചെയ്‌തു. ഇങ്ങനെയുള്ള ആദിതോന്നല്‍ 
യാതൊരു ദോഷത്തെയും കൂടാതെ ഈശ്വരഭാവത്തെ കുറിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
എപ്പോഠം എന്തിനു തോന്നിയെന്ന്‌ അവിദഭെ പ്രമാദം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
ആദ്യം സംശയമില്പായിരുന്നു. അങ്ങനെ തോന്നിയ ഈശ്വരങ്കല്‍ ഇതു, 
പോലെ നിറച്ച്‌ അനവധി തോന്നലുകഠം ഇരിക്കുന്നു. അവിടെ ഇരി 
ക്കുന്ന മററു തോന്നലുകടം നേരിട്ടു കാണുന്നത്‌ അതാതു തോന്നലുക 
ളാണ്‌ . സമഷ്‌ടിതോന്നല്‍ ക്ലേശത്തെ നല്‍കാത്തതും വിദ്യാസ്വരൂപവു 
മാണ്‌. ഇങ്ങനെ അവി ദ്യാസ്വരൂപമായ തോന്നലുക്ളില്‍ വിദ്യാസ്വരൃപ 


085  ള്‍ അരുംമൊഴികരം 


തോന്നലുകരം പകരൃമ്പോഴം ക്രേശമററു കാണും. ഇതിന്‌ സാധനം എന്താ 
ണെന്നാല്‍ അവി ദ്യാസ്വരൂപമായ അസംഖ്യം തോന്നലുകളെല്പാം വിദ്യാ 
സ്വരൂപത്തില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നു.  അവിദ്യാസ്വരൂപ തോന്നലിനകത്ത്‌ 
വിദ്യസ്വരൂപതോന്നരു തിളങ്ങിക്കൊണ്ടി രിക്കുന്നു. അവിടെ വിദ്യാ 
സ്വരുപം വിശേഷവിധി ഉണ്ടാകുകയെന്നു, പറഞ്ഞാരു അവിദ്യ. മുഴുവനും 
വിദ്യാസ്വരുപമാവുകയും ആ വിദ്യാസ്വരൂപത്തില്‍ ജാതമായ। തോന്നല്‍ 
ബന്‌ ധത്തിനുയ കാരണമാകാത്തതിനാല്‍ അത്‌ ഇരിക്കവേതന്നെ നിവ്യ 
ത്തിച്ചു പോകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഏതുവിധത്തില്‍ നമുക്ക്‌ സാധന 
മൃണ്ടായിരുന്നാര അനര്‍ഥനിവാരണം ഉണ്ടാകുമെന്നുളളത്‌ (പത്യേകം മന 
സ്‌സിലാക്കേണ്ട കാര്യമാണ്‌. അങ്ങനെ മനസ്‌ സിലാക്കുുമ്പോഠം തോന്ന 
ലാകുന്ന മായാ നാനാത്വങ്ങളില്‍ സാധനം അന്വേഷിക്കാതെ അവിദ്യ 
സ്വരൂപ തോന്നരു അനേകത്തിനാല്‍ വിദ്യാസ്വരൃപതോന്നല്‍ ഭിന്നിച്ചതാ 
ണെന്നു തോന്നുമ്പോഠം വിഭ്യാസ്വരൂപതോന്നല്‍ ആത്‌മാകാര സ്വരുപേണ 
നി തൃ (പാപ്‌തമായിരദുന്നത്‌ ഇപ്പ്പോഠം: വിശേഷ (പാപ്‌ തമാകും. ഇതിനാല്‍ 
അനേകത്വം നിവര്‍ത്തിച്ചിട്ട്‌” ഏകത്വം- ഉണ്ടാകയും അതില്‍ (പമാദത്തിന്‌ 
ഇരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്പാത്തതിനാല്‍ വിദ്്ാസ്വരുപമാണെങ്കിലും 
ഏകത്വഭാവം പോകയും ചെയ്യും. ഏകത്വം അനേകത്വം ചേര്‍ന്ന സംഘാ 
തത്തിന്‌ മായാ രൂപവും സിദ്ധിച്ചു .ഈ മാതിരി വൃത്തിയെ വിട്ട്‌ മററൂ 
വ്ൃത്തികടം ഒന്നുംതന്നെ തനിക്ക്‌ പരിപൂര്‍ന്ന ദുഃ :ഖനിവാരണത്തിന്‌' ഉത 
കുന്നതേയ ലവ. സുഖമായി ഒറങ്ങി ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ല. തോന്നലാണ* 

(പമാദത്തിനു ക കാരണമെങ്കില്‍ തനിക്കു ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന (പമാദത്തി 
നായി തോന്നലില്‍ തോന്നലാണെന്നു കാണണം. സുഖസ്വരൂപത്തില്‍ 
നിന്നു 


൭ 
ലാണ്‌ തോന്നലിനു കാരണമെന്നു അറിയുമ്പോഠം പിറവാച്ചപൊല്ലാകും . 


കാണണം. അപ്പോഠം സുഖസ്വരൂപം ഇല്ലതെയിരിക്കും. തോന്ന 


8.9... ലി 


താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളളത: എപ്പോ എങ്ങനെ റ ച്‌ അറി 
ഞ്ഞാല്‍ മതിയോ? അതല്ലെങ്കി!; ൪ വേറെ എന്താണ്‌ വേണ്ടത്‌ 


ബിംബത്തില്‍ തി യു, ന നിന്നു 
വൃത്തി സംഭവിക്കുന്നു. ഏററവും അടുത്തിരിക്കുന്നു. അന്തഃകരണ 
ത്തിന്‌ ആത്‌മാകാരം,  അനാത്‌മാകാരം എന്നു രണ്ട്‌ വൃത്തികളുണ്ട്‌ . 
ചിദാഭാസസന്നിധിയില്‍ അതല്ലെങ്കില്‍ വൃത്തിയില്ല. ഇത്‌ അറിയാതെ 
അന്തഃകരണത്തിനെറ- വൃത്തിയെ ന (ശമിക്കുന്നത്‌ ലു 
കമഴ്‌ ത്തി വെള്ളം ഒഴിക്കുകയാണ്‌ . അന്തഃ കരണത്തെ സൂധതം കൊണ്ട്‌ 
അമരത്താം. അതി സൂക്‌ ഷ്‌ മമായ ആഭാസത്തെ ഒരു സുൃത്രം കൊണ്ടും 
സാധിക്കുകയില്ല. യ മോക്‌”ഷാര്‍ഥിയാകില്‍ പ 
ചെയ്യണമെന്നു ലക”ഷമണോപദേശം. . ന, 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 083 


അനാത'മാകാരത്തില്‍ ആത്‌ മാകാരം മുഴുകിയിരിക്കുൃന്നു. അനാത'മാ 
കാരം ഒഴിയാന്‍ ഒതുങ്ങി നില്‌ക്കൃമ്പോഠം അതിന്‍െറ സാത്വികത ആത്മാ 
കാരത്തിന്‍െറ രാജസതാമസത്തെക്കൊളളുന്നു . ആത്‌മാകാരത്തിന്‍െറ 
സാത്വികതയില്‍ ചിദാഭാസന്‍ നില്‍ക്കുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ നില്ക്കവേ 
ചിദാഭാസ൯ തന്നിലേക്ക്‌ വരുന്ന വരവാണ്‌ ബോധം. ഈ ബോധത്തിന്‌ 
അന്തഃകരണത്തിനെറ ലാഞഛനയുണ്ട”__ഈ ബോധം പഞ്ച്വ്േന്ദിയങ്ങളെ 
അന്വേഷിച്ചുചെന്നാല്‍ വീണ്ടും അനാത' മാകാരത്തില്‍ പോകും. അരുളി 
ലേക്ക്‌ കയറിയാല്‍ ആത മാകാര അനാത'മാകാരങ്ങഠം രണ്ടും അഴിഞ്ഞു 
പോകും. ചി ദാഭാസന്‍ ചിദാഭാസനില്‍ നില്‌ക്കുകയെന്നത' മൃമ്പേയുണ്ട്‌ 
അതിനാണ്‌ സാക്‌” ഷി എന്നുപറയുന്നത്‌. 


അനാതമാകാരത്തിന്‍െറ സാത്വികത താമസ രാജസത്തില്‍ പകരുമ്പോഠം 
അവര്‍ക്ക ഭക൦തനാമാര്‍ തുടങ്ങിയവരുടെ ദരശനങ്ങളും ശബ്‌ദവും 
കേക്കും. ഇതോടുകൃടെ രാജസത്തെ കൈവശപ്പെടുത്തുമ്പോഠം അന 
വധി ശക്‌ തികം ലഭിക്കും. മര്‍മശാസ്‌ (തം തുടങ്ങിയവ ഇവിടെ 
സിദ്‌ധിക്കൃന്നു. ശുദഃധസാത്വികതയില്‍ ലാക്ക്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍ മഹാത്‌മാ 
ക്കളുടെ ദര്‍ശനം സിദ'“ധിക്കും. നിഷ്‌കാമഭക'തി ഉണ്ടെങ്കിലും വിദേഹ 
കൈവല്യം സിദ'ധിച്ചവരദുടെ ദര്‍ശനം സിദ'ധിക്കും. ഇതും ജ൦ഞാനത്തി 
നുതകുന്നു. കാംക്‌ഷിച്ചില്ലെങ്കിലും ഇവര്‍ക്ക്‌ കുടെക്കൂടെ ഏകാന്തത 
തനിയേ സിദ്‌ധിക്കുും . 


അന്തഃകരണം ജഡവും ശുദ്ധവൃമാണ്‌ . അനാത്‌മാകാര സംസ്‌കാരം 
അന്തഃകേരണത്തില്‍ വരുമ്പോഠം എന്‍േറത്‌ എന്നുവരുന്നു. അപ്പോം 
ചി ദാഭാസന്‍ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു കൊളളുന്നു. താനുണ്ട്‌ എന്നു, (പകാശി 
ച്ചാലും അനാത്‌മാകാരം ഒട്ടിയിരിക്കുന്നതിനാല്‍ താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കു 
ന്നുവെന്ന്‌ അറിയുന്നില്ല. ഇവ നിമിഷംപ്രതി മാറുന്നുവെന്നും താന്‍ 
മാററം ഇല്ലാത്തവനെന്നും അറിഞ്ഞ്‌ ഉള്ളതാന്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നവെന്നു 
നോക്കുമ്പോഠം അനാത്‌മാകാരത്തിന്‍െറ സാത്വികം ഏര്‍പ്പെടുകയും ചര 


(ക്രിയ, യോഗം എന്ന മുന്നു കാരൃം കൊണ്ട്‌ സാലോക്ൃയ സാരൂപ്യം 
സാമീപ്യം, ഏര്‍പ്പെടുകയും പല വൈഭവങ്ങാം സിദധിക്കുകയും ചെയ്യും . 
വൈഭവങ്ങഠം മുലം വീണ്ടും ലോകത്തിലേക്ക്‌ വരികയും ചെയ്യും. അനാ 
തമാകാര വൃത്തി അടക്കിയും അതിനെയും അടക്കാനുള്ള വൃത്തി ഉദയ 
മായും സായുജ്യത്തില്‍ ഇരിക്കും. ആത്‌മാവിന്‍െറ സാത്ധികത്തില്‍ 
ബോധം ഉളവായി, ആത്‌മാകാരത്തിന്‍െറ രാജസതാമസങ്ങളും കടക്കൂ 
മ്പോഠം അവിടെ വിദേഹമുക”തനെ ദര്‍ശിക്കും -.അവരുടെ സന്നിധിയില്‍ 
മാതമേ ആത്‌മാവിന്‍െറ സാത്വികത ഉണ്ടാകു. ചിദാഭാസന്‍ തന്നില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നത" സത്ത”, തന്നെ വിട്ട” കൃടസ്‌ഥനിലേക്ക്‌ പോകുന്നത്‌ 
ചിത്ത, കൂടസഥനില്‍ നില്‌ക്കുന്നത്‌” ആനന്ദം... 


ര 


മിറ [ 
അത്യ 
ട്‌ 
ക 


അരൃഠംമൊഴി കും 


കണ്‍മണിയിനാകായനിഴല്‍ കലഠര്‍ന്താര്‍പോല്‍ 
ണൈ'മയൈ നീ ഉണ്ടെന്‍റു എനൈ ഉണര്‍ത്തി 
തുള്ണുനവേ പാര്‍ത്തിരമുന്ത ചിത്തിരംപോല്‍ പാര്‍ത്താനേ 
നാം പരവി തോത്തിരം ചെയു പിഠറവാശൊല്‍ 


സമഷ്ടി പൃഷ്‌ടികളുടെ ഏക്‌കരണതയാല്‍ ദ്വൈത പ്രതീതി 
നശിച്ച്‌ അരൂടംബോധം എന്നിവ കടന്ന്‌ അദ്വൈതാനൃഭൃതിയായ സ്വരൂപ 
സാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തെ അതിതീവവിവേകിയായ ശിഷ്യനു നല്‍കുന്ന അവ 
സ്ഥയാണ (പസ്‌തൃത ദ്രോകം. ഗുര ൭ തനെറ നിരാവരണസ്വര പത്തെ 
നിരമല ആകാശമായും ഗൃരുകൃപകൊണ്ടും വിവേകം കൊണ്ടും നിര്‍മല 
മയി സര്‍വപിധത്തിലും ആവാസയോഗ്യമായിരിക്കുന്ന ശിഷ്ൃയനെറ 
ഹൃദയം കണ്‍മണിയായും ഉപമിക്കപ്പെടുന്നു. സ്വരു,പസാക്‌ഷാത്‌ കുര 
രതിനു ശേഷം ഗുരു തന്‍െറ ശരീരത്തെ ശിഷ്യന്‍റെ ആവശ്യത്തിലേക്ക്‌ 
വച്ചുുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. നാമരൂപാദികരം നശിച്ച ശേഷമുള്ള നാമരുപ 
മായ തന്‍െറ ശരീരം ആകാശനി പോലെ ഇരിക്കുന്നു. നാമരുപം 
പോലും സച്ചിദാനന്ദമമായിപ്പോകയാല്‍ പിന്നീട്‌ ഒരിക്കലും നാമരൂപം 
ദ്ധൈത(പതീതിയെ നല്‍കുന്നില്ല. അപ്പോം നാമരുപം അഴിഞ്ഞതിനു 
ശേഷം ഡാതൊര , നാമരുൃപ്പം (പതീതമാകുന്നുപോ അത്‌ ആകാടനിഴരല്‍ 
പോലെയാണ്‌. ] 


28..0-1936 


അറിയുന്നവന, വിഷയം, വിഷയജ്‌ ഞാനം ഇവകയ ഏകോപിച്ചിട്ട്‌ 
എവിടെ ഇരിക്കുന്നുവോ അതുതന്നെയാണ്‌ സാക്‌ഷി. ആ സാക്‌ഷിക്ക്‌ 
അറിവേസ്വരുൂപം എന്നല്ലാതെ അറിയൃക എന്നതില്ല. എന്തെന്നാല്‍ ജ്‌ഞാത്ൃയ 
മ ഞേയ ജ്‌ഞാനകങ്ങം അതില്‍ ഒന്നിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ജ്ഞാതാവിനു, 
ണരൊകൂന്ന ജ്ഞാനം വ്ൃത്തിസംഭരിച്ച്‌ വിഷയാകാരമായിത്തീരന്നതാണ്‌. 
വദൃത്തികാരണസ്വരൂപനായ ജ്‌ ഞാതാവില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
വിഷയള്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുമെന്നല്ലാതെ ജ്‌ഞാതാവിനെ അറിയുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ ജ്‌ഞാതാവി നെറ (പത്ൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ എന്താണു 
വേണ്ടത്‌? പള്ളിക്കൃടത്തിരു നിന്നും വന്ന ഒരു കുഞ്ഞ്‌ തനിക്കു നാളെ 
എട്ടു പൂസ്‌തകങ്ങം വാങ്ങിത്തരണമെന്ന്‌ അച്ഛനോടു പറയ്ുമ്പോഠം 
തമ൯റ കൂട്ടിക്ക്‌ ഓരോ പുസ്‌ തകത്തിലുമുള്ള അറിവും പഠിക്കാന്‍ നിവ 
ത്തിയില്ലായെന്നു കരുതാതെ പുസ്‌ തകങ്ങടം വാങ്ങി ക്കൊടുറുക്കൂന്നു. പഠി 
കറ്ുമ്പോഠം എട്ടറി വും ഒരറിപില്‍ ചേര്‍ന്നുകൊളളും. എട്ടറിവും ഒരു, അറി 
വില്‍ വന്നുചേരുന്നു. ഇങ്ങനെ നോക്കിയാല്‍ മരൊററ അറിവുകൊണ്ട്‌ 
സംഘടിതമായിപ്പേോയി എന്നു കാണാം. എല്ലാം അറിവേ സ്വരൂപത്തില്‍ 
ചേരുകയും അതില്‍ എന്‍െറ അറിവും ഇരിക്കുന്നുവെന്നതില്‍ സമഷ്ടി 
അറിവേ സ്വരൂപത്തില്‍ എല്പാ അറിവും ഇരിക്കുന്നുവെന്നു വന്നു. എല്ലാ 
വൃഷ ടികളിലുമുളള അറിവേ സ്വരൃപം ഒന്നായിരിക്കുന്നു. ആ അറിവേ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം 585 


സ്വരൂപത്തെ മുമ്പിട്ട്‌ അറിവ്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഒന്നു സാക്ഷിയും. മ്പങ്ങ 
കുടെ സര്‍വസാക്‌ഷിക്കും എന്‍െറ സാകു”ഷിക്കും ഭിന്നമില്ല. ിവസാ 
ക ഷിക്ക്‌ സര്‍വസാക്‌ഷിയായിരിക്കുന്നതില്‍ വിഷമമില്ല. സാക്ഷി 


സര്‍വസാകഷിയെ നോക്കുമ്പോഠം എല്ലാ ജീവസാകഷികളും ഐകൃമായി 


യ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നതു കാണും. സാക്‌ഷി ജീവനെ നോക്കു ന്നതില്‍ അങ്ങനെ 
അല്പ. എല്ലാററിനും അറിവേ സ്വരൂപം ഉണ്ട്‌ . അത്‌ തന്‍െറ അറിവേ 
സ്വരൂപം തന്നെ. വ്ൃത്തിരഹിതമായി കാണുന്ന തനെ അറിവേ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ സാക്ഷി സ്വയം (പകാശത്തില്‍ (പകാശാക്കുന്നു. അപ്പ്യോഠം തനെ 
അറിവേ സ്വരൂപം അതിലായിരിക്കും. അത്‌ അതിരു ഇരിക്ക സ്പോഠം 
സാക്‌ഷി സര്‍വസാക്‌ഷിയിര ഇരിക്കും. അപ്പോഠം സര്‍പസാക്‌ഷിക്കു ര 
(ബഹ്‌വത്തിനൃം ഭേദമി ല്യാതാകുുന്നു. 


ജഞാതാവിന്‍െറ സാക്ഷാത്‌കാരം വൂത്തിരൂപമല്ല. വൃത്തികൊണ്ടെ്‌ 
വിഷയജ്‌ഞാനമേ ഉണ്ടാകൂ. എല്ലാ സ്വരൂപങ്ങാംക്കും നാമരൃപത്തെ 
കെൌൊണ്ട അറിവ്‌ ഒന്നല്ലെങ്കിലും അറിവേ സ്വരൃപം ഒന്നുതന്നെ. ഉദാ:...ഒരു 
പണത്തിനു നാലു പക്രം വില എന്നറിഞ്ഞാരയ പത്തൃപണം ഉണ്ടായിരു 
ന്നാലും ആ പത്തു, പണബവ്ൃയം നാലൂ പ്രകരം ഡ്‌ ലൂയി ര അടംുന്നതു 


വോ. 


എല്പാ സ്വരൂപത്തിനകത്തും മുളള സമഷ്ടി അറിവേ സവരൂപത്തിരയ 
തനെറ അറിവേ സ്വരൂപം കലരുമ്പോഠം 'പളിച്ചെന്‍െറ മിന്നലെപ്പോല്‍ 
പൂണുമീദേഹം' എന്നു കാണാം. അപ്പോഠം സകല നാമരുൃപങ്ങളുയം ഇതിരു 
ത ൃത്ങി! ഖി ടക്കുന്നതു കാണാം. സകലനാമരുൂപങ്ങളും ഓ മരത്തില്‍ 
ഒടുത്ങും, ഈ പ്രണവം ആകാരത്തില്‍ ഒടുങ്ങുന്നു. ആകാശം സരവ 
വ്യാപകവുുമാണങ്ലെൊ. സരപനിയത്താവായ ഇരശവരന൯ തന്‍െറ കുഞ്ഞുങ്ങളെ 
സ്‌നേഹിക്കുസതുകൊണ്ടുതന്നെ കുഞ്ഞുങ്ങഠംക്കു തന്നെ സ്‌നേഹിക്കണ 
മെന്നുവന്നു. ഓരോരുത്തരും അവരെ സ്‌ നേഹിക്കടുകമുലം നമ്മുടെ 
ഏകു്പിതാവ്‌ തങ്ങളെ സ്‌നേഹിക്കാ൯ ഇടയായ്തറുമ ലമാണെന്ന്‌ അറി 
ഞ്ഞാല്‍മതി . എവിടെ സാക്‌ഷാത്‌ കാരം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. എവിടെതന്നെ 
അറിയുക എന്നുവരുന്നില്ല എന്നുവന്നാല്‍ സാക്‌ഷിവരെമാര്തം. സാക്‌ഷ്ധി 
ഡില്‍ എത്തിയാല്‍ പിന്നെ അറിയുക എന്നതില്ല. രൃൂപത്തില്യം അവവി 
രിക്കും. അരുൂപത്തിലും അവനിരിക്കും. അതീതനായി അവന്‍ രൂപത്തി 
ലീരിക്ക്ും. എടുമണിക്കുര നേരത്തെ അധ്വാനം കൊണ്ടു ക്രേശിച്ചിട്ട്‌ അഞ്ച ു 
മിനിട്ടുനേരം വി(ശമിക്കുമ്പോഠം ഏററവും സുഖമായി ഇരിക്കുന്നുലെന്നു, 
പറയാത്തവര്‍ ഇല്ല. അപ്പോം അരൂപസ്‌പരശം ഘ് രപ്പെടുന്നതുമൂലമാണ്‌ 


ആ സുഖം 6 താന്നിയത. 


27-10-1936 
ജഞാത്ൃയ ജ്ഞാനജ്‌ ഞേയങ്ങഠംക്കു പൊതുവെ അറിവേസ്വരൃപമെന്നും 
നാമരൂപമെന്നും രണ്ടു സ്വരൂപമ്ുണ്ട്‌. നാമരൂപങ്ങം രൂപത്തെധിട്ട്‌ 


86 അരൂഠംമൊഴികഠം 


നാമത്തെ (പധാനമാക്കുസ്പോഠം വിശേഷമെന്നു പറയപ്പെടുന്നു. നിവൃത്തി 
(പവ്ൃത്തിയായിട്ട്‌” നാമരൂപമായി കാണുന്നു. രൂപം നാമമായും, നാമം 
അറിവേസ്വരുൃപമായും ചേരുമ്പോഠം ജ്‌“ഞാതറു ഏകോപിച്ച്‌ സാക്ഷി 
യുടെ അറിവേ സ്വരൃപമായിത്തീരുന്നു. അറിവേ സ്വരൃപം സാക്‌ഷിക്കു 
മുമ്പെ ഉള്ളതാണെങ്കിലും പുതുതായി സംഭവിക്കുമ്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഇതു ജ്‌ഞാതാവി നൃള്ളതാണ്‌.. ജ്‌ഞാതാവിന്‍െറ അറി വേസ്വരൂപത്തില്‍ 
ഇതു, ഞാന്‍ എന്നത്‌ ഇല്ലാതിരിക്കെ അഹംവൃത്തി ഇല്ലാതിരിക്കയും തന്നില്‍ 
യാതൊന്നുണ്ടോ അത്‌ (പര) (പകാശിക്കയും ആ പരമാരഥസ്വരുൂപത്തിനു 
(പത്യക്‌ഷമായി സാക്‌ഷി (പകാശിക്കൃകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
തനെറ സ്വരദൃപത്തേയും ആത്‌ മാവായി അറിഞ്ഞ്‌ ഐക്യം സിദ്ധിക്കുന്നു. 
ജാഞാതാവിനൃതന്നെ (അന്തഃകരണചി ദാഭാസനുൂതന്നെ) ആത'മജ്‌ഞാന 
മുണ്ടാകുന്നതില്‍ കറുററ്മില്ല. അല്ലാതെ ഈ (പതൃക”“ഷജ്‌ ഞാനം സാക്‌ഷി 
ക്കോ സാക്‌”ഷിയെ വിട്ടിരിക്കുന്ന ജീവനോ അല്പ. അങ്ങനെ പറഞ്ഞാലും 
അര്‍ഥമില്ല. ജഞാതാവിനു വൃത്തിസ്വരുപത്തിലാണ്‌ ജാഞാനജാഞേയ 
ങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നത്‌. വൃത്തിരൃപമായി വിഷയജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകൂന്നതല്ല. 
സാകഷാത്‌ കാരത്തില്‍ ഇവ ഇന്നപരപകാരമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞില്ലെങ്കില്‍ 
ഒന്നുകില്‍ വൂൃത്തിരൂപത്തിലോ അല്ലെങ്കില്‍ വൃത്തിലയസുഷുപ്‌തിയിലോ 
പോകും. അല്ലാതെ നിവ്ൃത്തിസ്വരൂപത്തില്‍ പോകുന്നതല്ല. 


(പത്ൃക്‌ഷമായ അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി ' ഓങ്കാരമാനവസ്‌തൃവിലെ' 
നാമരുൂപങ്ങഠം നാനാത്വമായി കാണവേ രൂപങ്ങളില്‍നിന്നും നാമത്തിനു 
വൈഭവം കൂടുതലാണെന്നറി ഞ്ഞു. ഈ നാമം എല്ലാററിനും പൊതുവായ 
സ്വരൂപമായ അറിവേ സ്വരുപമായി കൊളളുന്നു. നാമരുൃപം അറിവേ 
സ്വരുൃപമായി ക്കൊളള്ുമ്പോഠം നാമാദികഠം ഇല്ലാതെ പോകുന്നു. നാമ 
രൂപാദികഠം അഴിഞ്ഞ അറിവ്‌ അറിവേ സ്വരുപത്തില്‍ ഒരു വിത്തുപോലെ 
ഇരിക്കുന്നു. ഈ അറിവേസാരൂൃപത്തെ അറിയൃമ്പോഠം ദുഃഖം നല്‍കി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന നാമരുപജഗത്ത്‌ ഇല്ലാതെപോകയും ആ ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ 
അവ ഇരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങനെ ഇവ നീങ്ങാതെ നീങ്ങിപോകയുളം 
അറി വേസ്വരൂപം മാ്തമാകയാല്‍ പീണ്ടും സ്വരൂപമാകേണ്ടതില്പാത്തതി 
നാല്‍ നിറയാതെ നിറഞ്ഞും ആയിത്തീരുന്നു. ഇവിടെ ഇത്‌ ഞാന്‍ എന്നുള്ള 
അവസ്‌ഥ ഇല്ലാതെപോകുന്നു. അറി വേസ്വരൃയപനായ സാക്‌ഷിയില്‍ 
നാം എത്തി ക്കൊളളുമ്പോഠം ജീവന്‌ ഇവ ഒക്കെയും ഇല്ലാതെപോകുന്നു. 
ഇവ എല്ലാം തോന്നിക്കൊണ്ടിരുന്നാലും അതിന്‍െറ മിലഥ്യാഭാവം ര്രമേണ 


മാഞ്ഞുമാഞ്ഞുപോകമം. അവിടെ നാം മറയ്‌ ക്കാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതാ 
യിട്ടില്ല . 


28-10-1936 


ഒരേ ചൈതന്യം സാക്‌ഷിക്കുറും രതിപപൃടിക്കും ആധാരഅധിഷ്‌ഠാന 
(ദഷ്‌ടാവായിരുന്നിട്ടും അത്‌ വിഷയങ്ങളോടു കൂടറുമ്പോഠം ആധാരം 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കം ൭൫877 


അധിഷ്‌ഠാന (ദഷ്‌ടാവായി രിക്കും. അതുപോലെതന്നെ ജ്‌ഞാതാവിനോടാ 
യിരിക്കുമ്പോഴും സാക്‌ ഷിയോടാകുുമ്പോഠം ആധാര അധിഷ്‌ഠാനങ്ങംക്കൂ 
ഭിന്നമല്പാതാകുന്നു. വിഷയത്തില്‍ അനാത്‌മാകാരമായുയം ജ്‌ഞാതാവില്‍ 
ആതമാകാര അനാത്‌മാകാരം കൊണ്ടും ഇരിക്കും. ജഞാതാവ്‌ വിഷയത്തെ 
നോക്കു ്പോഠം അനാത്‌മാകാരവും തന്നെ നോക്കുമ്പോഠം ആത്‌ മാകാരവും 
കൊണ്ടിരിക്കും. ആ ചൈതന്യം സാക'ഷിയെ നോക്കുമ്പോഠം വിശേഷ 
സ്വരുൃപത്തെകൊണ്ടിരിക്കാം. ചൈതന്യം ചൈതന്യത്തെ നോക്കുമ്പോഴം 
മെച്ചതന്യയാകാര സ്വരൂപമായീരിക്കുും . 


_വിഷയ.ങ്ങളെല്പാം മായയുടെ താമസഭാവത്തില്‍ നിന്നു ഉണ്ടാകയും 
(പതോ്യേക ആവശ്യംകുടാതെ തന്നെ ജഡമായ വിഷയകങ്ങാം ജഡത്താല്‍ 
ആവരണം ചെയ്‌ തിരിക്കയും ചെയ്യുന്നു. ജ്ഞാതാവ്‌ സാത്വികഭാവം 
കൊണ്ടവനാകയാല്‍ സാക്‌ഷിയുടേയും വ്യാപകചൈതനൃയത്തിന്‍േറയും 
(പകാശമാൂണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ പല്യാപകചൈതന്യം കമ്പില്‍ അഗ്‌നി 
കണക്കെ എല്പാററിനും ഇടംകൊടുക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ വിഷയത്തിലും ഉണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ പരമാര്‍ഥവ്യാപകചൈതന്യത്തെ അറിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കു 
ന്നുവെന്ന ഭാവത്തിരു അധിഷഠാനമായും ഈ വ്യാപകചൈതനൃയംതന്നെ 
കാണുന്നറുവെന്ന കാരണത്താര (ദഷ്‌ ടാവായും ഇരിക്കുന്നു. തന്നിലാകട്ടെ 
മറെറാരിടത്താകട്ടെ ഇതിനു ഇരിപ്പുടമില്ല. അങ്ങനെ ഇരിപ്പടമില്ലാത്തത്‌ 
അതില്‍ തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. , ഇതിനു ആധാരം അതില്‍ തന്നെ. അതിനെ 
കാണുന്നത്‌ അത്‌ തന്നെ. ഇത്ടനെ ആധാര അധിഷ്ഠാന ദരഷ്ടാവ്‌ 
എന്നതുകളെ നല്പപോലെ അറിഞ്ഞാല്‍ നമുക്ക്‌ ഒരു മാററം സംഭവിക്കും. 
ഇവയെ എത്തകാലം അറിയാതിരിക്കുമോ അരതയുംകാലം അന്യമാര്‍ഗങ്ങളെ 
അന്വേഷിക്കും. തന്‍െറ ആധാര അധിഷി്‌ഠാന രദഷ്‌ടാവിനെ സ്‌മൃതി 
വിസ്‌മ്ൃരി (ഭാന്തിക്ക്‌ അതീതമായി നോക്ക്‌ യാല്‍ ഉടന സകല (ഭാന്തികളും 


നശിക്കും. 


ഇങ്ങനെ സാക്‌്‌ഷി ജ്‌ഞാത്യ ജ്‌ഞാനജ്‌ഞേയഞ്ങാംക്ക” ഒരേ ചൈതന്യം 
തന്നെ ആയിരിക്കുന്നുവെന്നുവന്നു. ചൈതന്യം വിഷയത്തില്‍ അനാത്‌മാ 
കാരമായും (തന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനു ഭിന്നമായ സ്വരൂപമായും) ജ്ഞാതാ 
വിനോടുകൃടി ആത്‌മാകാര അനാത്‌ മാകാരമായുൂം ഇരിക്കുന്നു. അനാ 
ത്‌മാകാരത്തെ നോക്കറുമ്പോഠം ജ്‌ഞാതാവില്‍ അത്തകരണവൃത്തി സംഭ 
വിച്ച്‌ ആഭാസവ്ൃത്തി രൃപത്തിരു (പവേശിച്ച്‌ വിഷയങ്ങളെ നോക്കുന്നു. 
വൃത്തി ജഞാന്റേന്ദിയത്തെ .ആദ്രയിച്ച്‌ വൃത്തിയെക്കൊളളുന്നു . 
ജാഞാന്റേന്ദിയവ്യത്തി ജഡാകാരത്തെ മാററുന്നു. അന്തകരണവൃത്തി 
വിഷയസ്വരൃപആകാരത്തെ വഹിക്കുന്നു. വൃത്തിയില്‍ ആഭാസം ഉണ്ടാവാം. 
അന്തഃകരണത്തിലും ഉണ്ടാവാം. അന്തഃകരണവുത്തിയില്‍ ഉണ്ടായാലും 
അന്തഃകരണത്തില്‍ ഉണ്ടായതൃപോല്‍ ഇരിക്കും. അന്തഃകരണവും അന്തക 
രണവ്ൃത്തിയും പിരിഞ്ഞിരിക്കാതെ എകോപിച്ചിരിക്കുന്നു. ആതമാകാ 


ലി 


84 അരുഴംമൊഴികഠം 


രത്തിരു വരുമ്പോഠം അതന്തഃകരണവ്ൃത്തി വെളിയില്‍ പോകാതെ ആത്‌മാ 
കാരം ((ബഹ്‌മാകാരം) ആയി സ്‌ ഥീതിചെയ്യും. അങ്ങനെ (ബഹ്‌മാകാര 
ത്തെ അന്തഃകരണം വഹിക്കുമ്പോരഠം അന്തഃകരണവ്ത്തി , തന്‍െറ ആത്‌മാകാ 
രമത്ത വഹി ക്കുമ്പോഴയം തനൊ (പട അതില്‍ തിഅ്ങ മുന്നു. അതില്‍ തി ങ്ങുന്ന 
അ വസരത്തിരല്‍ അന്തഃകരണത്തില മം തിങ്ങുന്ന ആഭയില ൦ ആഭാസവ 
വര്‍ റുന്നു. അപ്പോം ഉദ൯തന്നെ ആത്‌ മാകാരത്തെ വഹിക്കുന്നു. ആത്‌മാ 
കാരത്തിലും ആഭാസസ വീഴാം. വ്യാപകചൈതനൃയത്തിലും വീഴാം. 
വ്യാപകചൈതനൃത്തിരം വീഴുമ്പോം അരും എന്നായി. അന്തകരണ 
വൃത്ത! അന്തഃകരണത്തിര വിഴുമ്പോടം വിവേകസ്വരൂപമാകുന്നു. ആത്‌മാ 
കാരവ്ൃയത്തിയിരല്‍ ആഭാസന്‍െറ ആഭയും വ്യാപകചൈതന്യത്തിന്‍െറ ആഭയും 
വഴന്നു. അവിടെയാണ്‌ ക്രണ്‍മണിയില്‍) ആത്‌മാകാരവുത്തിയില്‍ 
ആഭാസനെറ കലരപ്പിരു ബോധം ജാതമായി. അതില്‍ വ്യാപകചൈതന്യം 
ചഷലരന്നപ്പ്പോരം ബോധംപോയി അരും ആകുന്നു. 


അരുളും പരയും അരക്കന്‍ ധതിപോവറ 
രവ പക ലററവിടം പരമനിലൈ 

ശക്‌ തികറെറിയിലെ സച്ചി ദാനന്ദമയ 
ശുദ്‌വനിലൈ നീ അറതത്‌. 


ഇരവുൃബോധത്തിലും പകരു അര രില്‍ ൦ ആററ്‌ ആ (ബഹ്‌മാകാര 
വുത്തിയിരു സാക്ഷി സ്വയം (പകാശമായി (പകാശിക്കൂന്നു. രബ്ബരഹ”്‌മാ 
കാരത്തരു നില്‍ക്കുന്ന സാക്‌ഷിക്കു കൂടസ്‌ഥനെന്നുപേര്‍. ആത്‌മാകാരം 
സംഭവിച്ചപ്പോഠം ഫല്റപേക്ഷ അശ്‌രശേഷം ഇല്ലാതെ നിരാശാസ്വരൂപ 
നായി പോകയാല്‍ സാക്ഷി എന്നു, നാമമില്ല. കൂടസ്‌ഥനിലയിലാണ്‌ 
പരമനില. 


ശക തികഴ്ററിയിലെ സച്ചിദാനന്ദമമയ സകലകേവലമെല്ലാം അരും 

കലറന്നുപോകും. ശൃദധനിലൈ ന്‌ അററത്‌ ആത്‌മാകാരവൃത്തിയില്‍ 
സ്ധാകു്‌ഫി സ്വയം (പകാശത്താല്‍ (പകാശിക്കുമ്പോഠം അവിഭൈെ നിറൃത്താന്‍ 
പാടില്ല. . ആത്‌മാകാരത്തില്‍നിന്നും (ബഹ്‌ മാകാരത്തിലേക്കു പോകു 
സ്വോഠം സര്‍വശക്‌തികളും കടന്ന്‌ ആ (ബ്രഹ്‌ മാകാരവ്യത്തിയുംപോയ്‌। 
കൃൂടന്ധ്ഥ ന്‍ കൂടസ്‌ഥഭാവവുംവിട്ട്‌ അസിപദ അതീതമാകുന്നു. 

ത്വം ..... ബോധം .. ആത്‌മാകാരലക്‌ഷ്യൃം . 

തത്‌ .... വിവേകും ..- (ബഹ്‌മാകാരലക്‌ ഷ്യം . 

അസി... ആത്‌മാകാരം -- അതീതം. 


29.10-1936 


രതീ്പൃടകളെ (ജ്‌ഞാതാവു മുതലായവ പ്പററി കേംക്കൂന്നതിനൃുമമുമ്പു 
തന്നെ കേഴംക്കുന്നവന്‍ ഏവിടെ ഇരിക്കുന്നു? (തിപൂടിതന്നെ എന്താണ്‌? 
തിപുടിയെപ്പാറി നാം എന്തിനു കേഴംക്കണം? 
ല്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൭ 


ജ'ഞാതാവ്‌ ജാഞാനം ജ്‌ ഞേയം ഇവക൭ ളെപ്പറി മുമ്പുതന്നെ ധരിച്ചവര്‍ 
ഉണ്ടാകാം. എന്നാല്‍ കേഴക്കുന്നവ൪ ജ്‌ഞാതാവ്‌ വിഷയാകാരത്തെക്കൊണ്ട 
തന്‍െറ സ്വരൃപം ഇന്നവിധം എന്നു അറിയാതെ ഇരിക്കുന്ന അവസരത്തി 
ലാണ്‌ ജഇതുകേഴംക്കുന്നത്‌ . തനെറ തു ഇന്നവിധമെന്നുള്ളത്‌ 
മറയ്‌ ക്കപ്പെട്ട രിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ തനെെറ സ്വരൃപത്തെ ത്ഥന്‍തന്നെ വേറരൊ 
ന്നായി വിചാരിച്ചുിട്ടാണു തനറെറ സ്വരൂപത്തെ െച്ചിരിക്കുന്നത”. (ഭാതി 
തനറെ സ്വരൂപത്തില്‍ ചേര്‍ന്ന്‌ അതിനെ നിശ്‌ ച്േവേഷ്‌ടപ്പെടുത്തിയിരി 
ക്കുന്നു. ഉദാ:-- ചിലരുടെ കൃത്യം. മിണ്ടാതിരിക്കാന്‍ പറഞ്ഞാല്‍ പലതും 
ചെയ്യുക. ഇതിനാണു നിശ്ചലത വേണമെന്നു പറഞ്ഞത്‌. ജ്‌ഞ്ഞതാവ്‌ 
മുതലായവയെപ്പററി പായുമ്പോരം മേല്‌പടിനിലയ്‌ക്ക്‌ താന്‍ ജ്‌ഞാതാ 
വായി ഭവി ച്ചുകൊളളും. ജഞാതാവ്‌ എന്നാരു അന്ത കേരണ ആഭാസന്‍. 
അന്തഃകരണംതന്നെ മാലിന്യമാണ്‌. കേഴംക്കുന്നവന്‍ അത്തകരണത്തില്‍ 


പ 


പിഷയങ്ങളുടെ സംസ്‌കാരം അടിഞ്ഞിട്ട്‌ അതോടഭുകൂടിയാണ്‌ ഇരിക്കു 
ന്നത്‌. വിഷയസംസ്‌ കാരം ര ഭാന്തി രൂപമായ മറപ്പായി ആഭാസനുകൃണ്ട്‌. 
ഈ അന്തഃകരണത്തമോടുകൂടി ആഭാസന്‍ മായ്‌ക്കൃസ്വോഠം മേല്‌പടി സംസ്‌ 
കാരത്തി നുകൃടെ ഒരു, കൈങ്കരൃയമവിടെയുണ്ട്‌ . ഇര നദിയദധാരാവെളിയില്‍ 
ചെന്നുവിഷയത്തെകൊളള്ുയകയും ഇ്രന്ദിയദ്വാരാ വിഷയമ്ളെ വഹിച്ചു 
സി ഇതുകേട്ട രൂന്നാലും തന്‍െറ പഴയവാസന കൂടെ പകര്‍ത്തിയി 
ട്ാണു, മനസ്‌ സിലാക്കുന്നത്‌. ജ്ഞാത്ൃയ മുതലായവ ഏതുസന്നിധിയി 
ലാണ്‌ അറിയാന്‍ (ശമിക്കുന്നത്‌. അവിടെയാണു, ര ടം 
ന്നത്‌. മാന്തി നിവൃത്തിയും ആനന്ദ്രപാപ്തിയും മോക്ഷം. ജ്ഞാതു 
മുതലായവയെപ്പുററി പറയുമ്പോരം ദുഃഖം പരോക്‌ഷമായേ നിപൃത്തിക്ക്യ 
ന്നുളളു. ജ്‌ഞാതറു മൃതലായവയെപ്പുററി വിഷയജ്‌ഞാനം അറിഞ്ഞ്‌ ഇതാ 
കൊളളുകയില്ലായെന്നുമാതംവന്നു. ഇതറുകടം വുുത്തിര പമാ തരായാ 
അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇതുകളേയും തന്നേയും ചേരത്തു കാണറുമ്പേ; 
വൃത്തിരഹിതമായി അറിയും. ജ്ഞാനം ജ തേയം ഇതുകഠം ആര്‍ക്കു 
അറിയാ൯കഴിയുമോ അവന്‍മാതം അവന്‍െറ രുപം അറിഞ്ഞാല്‍ ഇതുകടം 
അറിഞ്ഞതായി . ഇതുകളുടെ സംസ്‌കാരരുപം അവ്ടെ (തന്നതു 
ഉണ്ടല്ലോ. അല്ലാതെ ജുവയെ അറിയുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ അറിയുകയില്ല. 
ഉദാ....ഭാരമേറിയ കല്ലിനെ വഹി പ്പുകൊണ്ട്‌ തൃക്കായസ്‌ വലത്തു കേഹൂന്നതൃ 
പോലെ. 


ജ്‌ ഞാതാവിനെ അറിഡൃുമ്പോരം ജ്‌ ഞാനജ' ഞേയം പ്ളം (൨... കാശിക്കു. 
ഇതാണ്‌ ആത്‌ രാകാരവ ത്തിയ ല്‍ ഫലാപേക്‌്ഷ കൃട്രാതെയിരിക്കണമെന്ന 
തിന്‍െറ സ്ഥായിയായ അര്‍ഥം. 


പഴക്കം കൊടിയതുപാര്‍... 


ഇവനെറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധമെന്ന്‌ അറിയാന്‍ ആര ടെ സന്നിധിയില്‍ 
പോകുന്നുവോ അവിടെ കോഴി പാറയില്‍ കിണ്ടുന്നതുപോലെ ചെയ്‌തു 
ന്‌ 
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കൊളളും. ആന കൊട്ടില്‍ . ഒതൃുക്കുന്നത പോലെ ഇത്‌ ഒതുങ്ങി. നിന്നു 
കൊളളും. വൃത്തി അതിസുക്‌ ഷ്‌ മമാണ്‌ . ഇങ്ങനെ അതീത സുൃക്”ഷ്‌മ 
മായ അവസ്‌ഥയില്‍ അല്‌പം അനങ്ങിയാല്‍മതി അതീതകൊടുങ്കാററിനെ 
പ്പോലെയിരിക്കും. ” മാനസോദ്‌ ധാന മരഭക്‌ത'' എന്നതുപോലെ ഇരി 
ക്കണം. എത പണിപ്പെട്ടാലും (പയാസമാകയാല്‍ നമുക്ക്‌ മനസ്‌സിനെ 
ഉദ്‌ധാനം ചെയ്‌ തുകൊളളാം. ആത'മാകാരത്തെ വഹിക്കുന്നിടത്ത്‌ ഇത്‌ 
ശരിയായി അറി ഘേണ്ടതാണ്‌. അല്ലെങ്കില്‍ കുടം കമഴ”ത്തി വെള്ളം ഒഴിക്കും 
പോലെ ഇരിക്കും. 


ജ്‌ ഞാനജ്‌ഞേയങ്ങഠം ജ്‌ഞാതാവിനന്‍െറെ അപരോക്‌ഷ ജ്ഞാനത്തില്‍ 
അവ സ്വരൃപത്തില്‍ ഇരിക്കുമെങ്കിലയം ഇവനെ സംബന്ധിച്ച്‌ അഴിഞ്ഞു 
പോകും. ഈ അവസ്‌ഥ സാക്‌്‌ഷാത്‌കരിക്കുമ്പോരം അവന്‌ ഇവ അഴി 
ഞ്ഞുതന്നെപോകും. ഇതുകം ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ തുടര്‍ന്നതായ (പതീതി 
അവനില്ല. തനെറെറ (പതീതികാലത്ത്‌ ഇവ ഇരിക്കുകയും (പതീതി വിട്ട 
പ്പേോഠം ഇതുകഠം ചേര്‍ന്നു നശിച്ചുപോകയ്യൃം ചെയ്യും. ജ്ഞാന എന്ന 
പദം പരമാര്‍ഥമായി ആരെ കുറിക്കുന്നുവോ അവര്‍ക്ക്‌ ഇല്പ' ഇത്‌. 
ചുരുക്കം. ജ്‌ഞാതറു തുടങ്ങിയവജ്യെപ്പററി കേരംക്കൃന്വോഠം നമ്മുടെ 
അന്തഃകരണം സ്വച്‌ഛതയെ വഹിക്കണം. അതിലേക്ക്‌ സാധുക്കളുടെ 
അനു(ഗഹം, ഈശ്വരഭക”തി ഇവയെക്കൊണ്ട്‌ പഴയ സംസ്‌കാരത്തെ പുറം 
തളളിയവരായിരിക്കണം. കട്ടപിടിച്ച്‌ വയലില്‍ നെല്ലു എങ്ങനെ കുരുക്കും. 
 അനേകകാലത്തെ സംസ്‌കാരംമൃലം ഹാനിച്ചെയ്‌തപ്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഈ നിലയ്‌ക്ക്‌ കേട്ടാല്‍ വേരോടാന്‍ നിവൃത്തി ഇല്ല. അതിശൃദ്ധതയോടു 
കുടിയ സാധുക്കഠം ഈശ്വരന്‍ ഇതുകംക്കു, ഉത്തേജകങ്ങളാകയാര ഇവയെ 
ക്കൊണ്ടു തളളിയിട്ട്‌ ഉത്തേജ കമായിരിക്കണം 


തനിച്ചിരി എന്നാല്‍ ഒരു സംസ്‌കാരത്തേയും കൊള്ളാതിരിക്കല്‍. 
പശിച്ചിരി; ഏതൊന്നാല്‍ തന്‍െറ ആകാരത്തെ അറിയാമോ അതിനായി 
 ദാഹിച്ചിരി..മിടിച്ചിരി, അതായിട്ടിരിക്കല്‍. ഇതുകളേയും വച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കരുൃത്‌. മുള്ളുകൊണ്ട്‌ മുളളുഎടുത്താല്‍൯ രണ്ടുമുളളും കളയുന്നതു 
പോലെ കളയണം. പായലുളള കുളത്തില്‍ ഒരാഠം ഇറങ്ങിയാല്‍ തല്‍ക്കാലം 
പായല്‍ മാറുന്നതുപോലെ യാതൊരു അന്തഃകരണത്തില്‍ പഴക്കം പായലു 
പോലെ കിടക്കറുന്നുവോ അവിദെ കോംംവിപ്പെടുമ്പോരം പായല്‍ നീങ്ങു 
കയും തനിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം പായരു മുടുകയു. ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ മൂടാ 
തിരിക്കുവാന്‍ ജിജ്‌ഞാസുവിനു സാധിക്കും. നിരത്തരധാരണമൂലം 
ഈശ്വരസ്വരൃപം നമ്മെ സഹായിക്കും . ന [ 

വിഷയത്തിനു ഒരു (പകാശം അനാത്‌മാകാരംമാതം. ജാഞാതാവിനു 


വ്യാപകചൈതനൃത്തിനേറയും തനേറയും സാക്ഷി ആഭാസത്തിനേറയും 
(പകാശങ്ങഠം ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആത്‌ മാകാരവും അനാത്‌ മാകാരവും 
ഉണ്ടെന്നുപറഞ്ഞത്‌ . വ്യാപകചൈതന്യം വിഷയത്തോടുകുടുമ്പോരം 
അനാത്‌മാകാരം. . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൭). 
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അനാത്‌മാകാരത്തില്‍ മാലിന്യം അതിസുൂക്‌ഷ്‌മഭാവത്തില്‍ ഉരിക്കൂന്ന 
തിനാല്‍ ഫലാപേക്‌ഷയാകുന്ന അന്തഃകരണത്തിന്‍െറ മാലിന്യത്തെ നിവാ 
രണംചെയ്‌തിട്ട്‌ ബേറധത്തോടും ആത്‌മാകാരത്തോടും കൂടിയിട്ട്‌ നാം 
നമ്മുടെ വാസ്‌തവമായ സ്വരമൃപത്തെ അറിയണം. ഇവ കേട്ടിട്ടും ഒന്നും 
ആയില്ലല്ലോയെന്ന” അന'ധാളിക്കേണ്ടാ. മാലിന്യം ഉപ്ര്ദവിക്കാത്തവിധം 
സല്‍ഗുണങ്ങാരംമുലം അതുകരം വി (ജംഭിക്കാന്‍ ഇടകൊടുക്കാതെ (ശമി 
ക്ണെം. മാലിന്യത്തോടുകൃടെ ഒന്നും സാധിക്കയില്ല. ഇനിയെങ്കിലും നാം 
ഒരുങ്ങാത്തവരായാരല്‍ ഇതിലും വൈഷമ്യങ്ങഠം ഏരപ്പെടും. പലരും പലതും 
പറയും. അതുകളി ല്‍ (ഭമിക്കരുത”, അടുൃത്തുനോക്കിയാല്‍ വെറും കാപട്യം 
മാ (തമായിരിക്കും . ആ കളവിനെ വികസിപ്പിച്ചുവച്ചിരിക്കുന്നതു 
കാണാം. അതുകൊണ്ട്‌” വിവേകം, ബോധം, ആതാമാകാരം, (ബഹ്‌മാ 
കാരം ഇവകളില്‍കുടെ വഴിയാംവണ്ണും ഉണരണം. 


താനും തന്നെ മറച്ചിരിക്കുന്നു. അവനും അവനെ മറച്ചിരിക്കുന്നു.. 
താനം തന്നെമറച്ച ജഗത്തിലും വൃത്തി അവനില്‍ വച്ചിരിക്കുന്നു, (അവനെ 
വിട്ടിരിക്കാതെ) ചെമ്പും കടലാസും മേശപ്പുറത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നതില്‍. മധ്യേ 
ഇടയുണ്ട്‌ . അതു;പോലെജല്ല ആധാരവും അവനെ മറച്ച ജഗത്തും ഉടരു 
വേയിരിക്കുന്നു. അവനെ വിട്ട്‌ അവനുധ്യത്തി സംഭവിക്കാത്തതിനാല്‍ 
ഈശ്ചരനു ഒരിക്കലും (ഭാന്തിയില്ല. തന്നെലിട്ട്‌ വൃത്തിസംഭവിക്കാതിരി 
ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. പാഴ്വയറുകിടക്കുന്നതുമൂലം അതിനു ഒരുവിധം 
വഞ്ചന വേണ്ടിയിരിക്കുറുന്നു. ഉദാ:-- മുന്നുദിവസം പപട്ടിണികിടന്നവന്‍ 
ഇങ്ങനെ വാസ്‌തവത്തെ നോക്കിയാല്‍ നമ്മെവിട്ട്‌ അനാത്‌മാകാരം ഓടു 
ന്നതുകാണാം. അവന്‌ അവനെവിട്ട്‌' ഓടാനില്ല. (ഭാന്തി അവനില്‍ അവനെ 
ആ (ശരയിച്ചി രിക്കൂന്നു . സൃധതങ്ങം ഒന്നുകൊണ്ടും സാധിക്കയില്ല. 
കൈയിരിപ്പ്‌ എല്ലാം അവനുകൊടൂുക്കണം. അവനു കൊടുത്തുതന്നെ ഇരി 
ക്കുന്നു. കൊടുക്കാതിരീക്കാന്‍ രശമിക്കുന്നുണ്ട്‌. ആ (ശമമെല്ലാം നിഷ്‌ 
ഫലമാകുന്നതേയുളളു. ഉദാ:-ഒരു തവള വെളളത്തില്‍ കിടക്കുന്നതു 
കണ്ടിട്ട്‌ അതുൃകുൃടിച്ചോ ഇല്പായോ എന്നറിയാന്‍ പാടില്ല. താനും തന്‍െറ 
മറപ്പാകുന്ന ശരീരത്തോടുകുടെ അവനും അവറെറ മറപ്പൂും (മറപ്പ്‌ എന്നത്‌ 
ഇവിടെ ആ (ശയമാണ”) അതിന്‌ അവനെ വിട്ടോടാന്‍ ഇടമില്ല. നിങ്ങക്ക്‌ 
നിങ്ങാഠം മറച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായ ശരീരം അവനില്‍ ഇരുന്നു---അവനെ 
മറച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതായ അവസ്‌ഥ അവനില്‍ മാര്തം നിഴലാകും. . ആ. 
നിഴല്‍ കലരണം. അതു ഇതുകലരുമ്പോഠം ഇതിനു ഓടാന്‍ ഒക്കുകയില്ല. 
അതു, കലരന്നതുമുലം ഇതിന്‍െറ ഐക്യം നിത്യ (പാപ്‌തമായി പ്പോയി . 
നിങ്ങളെ മറച്ചതു പിന്നെ മറയ്‌ക്കാതെ വരുന്നതാണ്‌. 


രരാന്തിയെ (ഭാന്തിരൂപത്തില്‍ തളളിയാല്‍ നിവാരണം വിഷമമാകയാല്‍ 
അതിനെ ഒരു നിശ്ചലരൃപത്തില്‍വച്ചീട്ട' നിശ്ചല്ര(ഭാന്തി -- നിശ്ചല 


സ്വരൂപം എന്നുളള ഇട ഞ്ഞ്‌ (ഭാന്തിദ്യേോയാണ” മാറേണ്ടത്‌. (രാന്തി ചാഞ്ച 
ണ്ണ ളു ചാഞ്ചല്യം ഇളക്കമാണ്‌ ഇളക്കം ,അനാത്‌മാകാരമാണ്‌ 
ആതമാവാണ്‌ നിശാചലചസ്വര പം. സ്വരൃപത്തില്‍നിന്നും ആകാരം 
പകര്‍ത്തി. ആ ആകാ; രര്തി നെയാണ്‌ ആഭാസനെന്നു പറയുന്നത്‌. അതു 
ഇരിക്കുന്നത്‌ (ഭാന്ത്യില്‍ എങ്ങനെ? (കള്ളനു കള്ളനെ അറിയാന്‍ എളുപ്പം 
അതുകൊണ്ട്‌ ഒരു കള്ളനു, ആദായം കൊടുത്തിട്ട്‌ മറെറ കള്ളനെ പിടിക്കു 
ന്നതുപോലെ. “നീ ഇരിക്കുമ്പോടം ഉതുകമൊക്കെ തലയെടൃക്കാമേ. 
നിനക്കു വേണമെങ്കില്‍ ഒരു ഉദ്യോഗവും തരാം എന്ന കാപട്യരപൃപത്തില്‍ 
സത്യത്തെ കുത്തിവയ്‌ക്കുമ്പോഠം ന്യായം നടത്തേണ്ട ഭാരം എനിക്കുണ്ട്‌ 
എന്നു, കള്ള ഇവന്‍െറ നിലയെ നല്ലതായി ഭാവിച്ചിട്ട്‌ മഠറവനെ പിടിക്കു, 
ന്നതുപോലെ. 


നിശ്ചലസ്വരു പത്ത രാനിന്ന ൦ ആകാരം അല്ലെ കില്‍ അനാത മാകാരം 
എടുക്കുന്നു. അത്ര ഇടവിടാത്ത മാത്തില്‍ അനാത്‌മാകാരത്തില്‍ ജൂരി 
ഴുന്നു. (൪ ന്തിയിരു നിശ്ചല ആകാരത്തെ വരുത്തി നിശ്ചല ആകാരം 
നിശ്ചലസ്വരുപത്തിനു എതിര്‍ നിഠുത്തുന്നു. ഒരു, പെരുംകളളന്‍ മറെറ 
കള ളനെപ്പിട്‌ പ നിര്‍ഭയം ന്യായാധിപനെറ മുന്പില്‍ നില്‍ക്കുന്നതു 
പോലെ. 


ി 
രം 


റ 


ാ:.ംരീര്‍രന.. ബകനും. 
്‌ ട്‌ 


ആത്‌ മാകാരവൃത്തി ആത്മാവിനു, അന്തരര്‍മൃഖമാകുമ്പോഠം ആകാരം 
(ഓാന്തിയേ; തുക ഒഴി; ുകയും ആത്മാവ്‌ ആത്‌ മാവായി ക്കൊള്ളുകയും 
ചെയ്യും. അക്ങനെ നിതൃത്വം തനിക്കു ലഭ്യമാകും ചെയ്യും. ജതിനു, 
നെഞ്ചില്‍ കടിച്ച്‌തിന്‌ മുതുകില്‍ ച്ചൊറിഞ്ഞാലേോഠ? അതുകൊണ്ട്‌ 
(ഭാന്തിയഷെ ഖണ”ഡിക്കേണ്ടാ. ആഅആത്‌മാകാരത്തിനന്‍െറെ ആകാരം (ഭാനത്തിയെ 
അടക്കിക്കൊകള്യമെന്നും പറഞ്ഞത്‌ തനെറ സകല (ഭാന്തികളിലും ഇതിനെ 
സുക്‌ഷിപ്പാല്‍ താന്‍ രക്‌ ്ി മും. 


31-10-1936 


ബന്‌“ധത്തെ നിവാരണം ചെയ്യാന്‍ ഏവര്‍ക്ക മം ആശയുണ്ടെങ്കില്യം തനി 
്രൈര , നിവാരണം വേണമെന്ന്‌ ആര്‍ക്കും ആശയില്ല. (കിീയകഠംതന്നെ 
മാററമുണ്ടാക്കുന്നു.(കിയാവാന്‌ മാറമില്ല. ജനിക്കുന്നു മരിക്കുന്നു. 
അതിരെ സ്വരൂപം (അത്‌) മാറത്തിനു ഇഷ്‌ ടപ്പെടാത്തത്‌. മാഠറങ്ങളില്‍ 
താ൯ ചേരുകയും അഭിമാനിക്കയും ചെയ്യുമ്പോഠം മാററം തന്നില്‍ (പതിഫ 
ലിക്കുസ്പോഠം (പതിഫലനത്തെ മാററാന്‍ ഇഷ്‌ടപ്പെടുന്നു. ജനനമരണവ ര 
മാററം തന്നെയാണ്‌. നാരമല്ല. ഉണ്ടാകുന്നത്‌ മാറമാണ്‌. ആദിക്രിയ 
ക യി അവസാനമായി കിയ എത്തുമ്പോഴും 
(കിയാരഹിതനായ ഒന്നു (പവേശിക്കുന്നു.--- (കി യാരഹിതനായ അവന്‍ 
അധികരിക്കുന്നു. ഉല്‌പത്തി യോടുകുൃടിയത്‌ മാററത്തോടിരിക്കുമ്പോഠം 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കടം കി) 


നിശ്‌്ചയ്മായ ൦ അവസാനം ഉണ്ടാകണം. ക ഡയി്‌ക്ക മുമ്പ “ അതിനെ 
രുങ്ങുന്നതും (ക്രിയ അവസാനിക്കുമ്പോഴും (കിയാരഹാിതമായിരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ഒന്നില്‍ തുടങ്ങുകയും അതില്‍ അത്‌ അവസാനിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. മുമ്പുപറഞ്ഞ ( കിയയ്‌ക്ക്‌ മുമ്പു തുടരുന്ന ഒന്ന്‌ (ക്രിയാ 
ഉഖപത്തിയില്‍ ആധാരമായി (പത്യക്‌ഷപ്പെടുന്നു (ഉദാ:-- ഭൂതത്തെ 
കണ്ടപ്പ്പോഠം കുററി (പത്യക്‌ഷമാകാത്തതുപോലെ ). തൂ തുടരുന്നതിനു 
മുമ്പ്‌ അവസാനത്തിനുമുമ്പൃതന്നെ അവസാനത്തിനൊ അറിവ്‌ ഉണ്ടാകാം. 
വൃത്തിതൃടങ്ങി അതിന്‍െറ ഏതവസ്‌ഥയില്‍ നിതക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയാന്‍ 
പാടില്ല. ഏതാണ്ടൊരു, ഭാഗത്ത്‌ എത്തിയിട്ടുണ്ട്‌ . അവിടെനിന്നു 
കൊണ്ട്‌ ഇതുരണ്ടും കാണാം. നാം ആദിയില്‍നിന്നും തൃടരന്നവരാണ്‌. 
അവിടെ അപരോക്‌ഷമറയിരിക്കൃന്നു. എന്നാല്‍ ഇടയ്‌ക്ക്‌ വറദൂത്തിരൃപ 
ത്തില്‍ നാംകെട്ടിയ ചുവരില്‍ തന്നെ ബന്‌ ധം കാണുകയും മോക"ഷത്തി 
നാവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ സ്ഥലത്തുതന്നെ സാവധാനമായി 
ഒന്നുനിന്നിട്ട്‌ വന്നയിടം നോക്കണം. എങ്ങനെ അവസാനിക്കാമെന്നും 
നോക്കണം. അതുനോക്കാ൯ കഴിയും.-യാതൊരു ആത്‌മസ്വരുപത്തില്‍ 
യാതൊരു വൂദത്തിസ്വരൃപം നിവദൃത്തിഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നുവോ അതു 
ഇരിക്കുന്ന ആധാരം അതായിട്ടുതന്നെ ഇരിക്കും. അതില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
ആധാരം അതായിട്ടുഇരിക്കുമ്പോഠം ആധാരവും ആത മാവും ഭിന്നമായി 
തോന്നിയതിനാല്‍ വൃത്തിര ുവപിം ആത്‌മാവിത അധിഷ്‌ഠാനത്തിഅ ആധാരം 
തന്നെ. അധിഷ്‌ഠാനമാകുന്നിടത്ത്‌ (പവൃത്തിനിവൃത്തിയെ വഹിച്ചിരി 
ക്കുന്നതിനാല്‍ ആധാരംതന്നെ ആരോപിതമായിരിക്കും. ഇനി അ്ടോടടു 
(പമാദം നീളാത്തതിനാല്‍ ആധാരം അധിഷി്‌ഠാനമാകയും ഇതു, ആരോപിത 
മായും അസത്തായും വരും. അസത്താകുമ്പോഠം നിരപോലെയാകും. 
അതു നി ഴല്‍പോലെയാകുുമെന്നു കാണുമ്പോഠം അധിഷ'ഠാനം (ദഷാടാ 
വായി. ഇങ്ങനെ ആധാരം അധിഷ്‌ഠാനം ദഷ്‌ ടാവു ആയിവരുമ്പോഠം 
ആധാരം ഇല്പലാതെപോകുന്നു. അതുകണ്ടതുമൂലം ഉളളതും കാണാത്തതു 
മൂലം ഇല്ലാത്തതും അങ്ങനെ ഇല്ലാത്തതുപോലെ ഇവിടെ അവസാനിച്ചു 
വെകകിലൃം അവിടെ ഉല്‌പത്തിയാകാനു പാടില്ല. എവിടെ? ആരോപിത 
മായ വസ്‌തു ആദിയിരു ഉല്‍പ്പത്തി ഉളളതല്ലാതെവരും-..അ6 പ്യാഠം ഇടയ്‌ക്കു, 
നില്‍ക്കുന്ന തുടര്‍ച്ചയില്‍ ഒരു കലര്‍പ്പുകലരും. ഇവിടെ ആധാരഅധി 
ഷ്‌ ഠാന(ദഷ്‌ ടാവ്‌ ഏകോപിച്ചുനില്‍ക്കുന്നതിനാര അന്യം ഇല്ലാത്തതിനാര 
പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ പാടില്ലാതെ പിറഘാചൊല്ലായി അതീതമാകുന്നു. ആദി 
മധ്യം അന്തം എന്നുള്ളത്‌ ഇല്ലാതാകുന്നു. ഉദാ: -ഒരുവനെറ കയ്യില്‍ കീ 
കൊട ക്കാത്ത വാച്ചുപോലെ രപവുത്തിനിവുത്തി സ്വരൂപത്തില്‍ 
ഇരിക്കും. വാച്ചിന്‌ താന്‍ ആധാരമാണെന്ന്‌ അറിയാതെ ഈ വാച്ചിനെ 
പിടിച്ചകമുറുക്കും --- അതു അനക്കുന്നതു കാണാന്‍ പാടില്ലെങ്കിലും ടിക്‌, 
ദിക്‌ എന്ന ശബ്ബ ദംകേയക്കുും . എന്നാല്‍ നിന്‍െറ ജീവിതത്തി ല്‍ ഇത ആയി 
യെന്നു, പറയും. മുറുക്കം ഒന്നു അയക്കൃന്നതാണ്‌ സൃഷുപ്‌തി. ഇങ്ങനെ 
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൭4. ക്‌ അരുംമൊഴി കഠം 


തൂടരൃസ്വോഠം വാച്ചിനൃയ തകരാറുണ്ടാകുമ്പോഠം നിവാരണത്തിന്‌ ഇഷ്‌ട 
പ്പെടുമല്ലേറ. 


ബന്‌ധമുക്‌തിക്കു, കാരണമാമവന്‍ 
വന്‌ ധ്യാപുറു(തനെപ്പപോലെ നശിച്ചുപോം 
8 ധ ന 

മുക തി ഒന്നിനും ചേരുകയും ഇല്ല 
സത്യമാം ഗുരു വാക്യ മെന്നോരക്കണം. 
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ദ്വൈതം. അനേകം. അവയില്‍ ദ്വൈതം സംഭവിക്കുന്നിടത്തു, രണ്ടും 
ഒരൃപോലെയിരിക്കുൃന്നുവോ ധിന്നസ്വരുൃപത്തിലിരിക്കുന്നു വോ? ഒരു 
പോലെ ഇരിക്കുന്നപക്‌ഷം രണ്ടിനും രണ്ടു ഇരിപ്പുടമോ ഒരു ഇരിപ്പുടമോ 

ം ന്‌ ന്‌: ൨. 

ഉണ്ടാകണം? രണ്ട്‌ ഒന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു നിശ്ചയിക്കാം. രണ്ടായി 
ട്ടുളളത്‌ ഒന്നിരു ഇരിക്കുമ്പോഠം ആ ഒന്ന്‌ ഈ രണ്ടിലും ഭാന്നമാണെങ്കില്‍ 
അവിടെ മുന്ന്‌ എന്നു, സംഭവിച്ചു. ഇങ്ങനെ മുന്ന്‌ എന്നതു സിദ്‌ധിക്കാ 
തിരിക്കണമെങ്കില്‍ ഒന്നിനു മെച്ചം ഉണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പോകേക്കു ഒന്നു 
തന്നെ രണ്ടെന്നു തോന്നിയത്‌. അതു അതില്‍ ഇരുന്നിട്ട്‌ മറേതിനു 


മി . ട്‌ ്ു പ്ല ു ി യ്‌. 3) 
ഇരിപ്പുടവും കൊടുത്തതുകൊണ്ട്‌ രണ്ടെന്നു സീദ്‌ധിച്ചു. മെച്ചുമേറിയ. 
ഒന്ന്‌ എവിടേയുമിരിക്കാം. അല്ലാതെ ഒരുഭാഗത്തിരു എന്നുവന്നാല്‍ 


വസ്‌ തൂ അപൂ൪ര്‍ണമാകും. ഒന്നര എന്നോ മറേറാ പറയാം. ഒരു വസ്‌തു 
എങ്ങും നിറഞ്ഞിട്ട്‌ മറെറാന്നിനു ഇടംകൊടുുക്കാ൯ നിവൃത്തിയില്ല. 
അതുകൊണ്ട” രണ്ടാമത്തെ വസ്‌തു, അന്യമായിത്തന്നെ ഇരിക്കണം. വേറൊ 
രിടത്ത്‌ ബഓരിക്കാ൯ ഇടമില്ല. ഇടമില്പാത്തവസ്‌ തു എങ്ങനെ ഇരിക്കാം. 
ഇല്പാതിരിക്കാം. ആകയാല്‍ രണ്ടില്പ. രണ്ട്‌ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ഉളളത്‌ 
ഇല്ലാത്തത്‌ എന്നു, രണ്ടായി. ഉള്ളത്‌ ഉള്ളതില്‍ ഇടംകൃടാതെയിരിക്കാം . 
അതിനു, അതു, തന്നെ ഇടം. ഇല്ലാത്തതിനു ഇടവുമില്ല. അതു ഇരിക്കു, 
ന്നതുമില്പ. അപ്പോം ഇല്പാത്തതിനു എത കോപപമറുണ്ടായാലും ഉള്ള 
വസ്‌തുവിനെ എന്തുചെയ്യാം. ഒന്നും ചെയ്യാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ഇതിനാല്‍ 
ദ്വൈതം ഖണ്‌ഡിക്കപ്പെട്ടുപോയി . ദ്വൈതാവസ്‌ഥയില്‍ ഒന്നു യഥാര്‍ഥവും 
മറെറാന്ന്‌ ഇല്ലാത്തതും എന്നു വന്നു. 


രണ്ട്‌ എന്നു നാം എടുത്തതില്‍ ആരു പറഞ്ഞുവോ അയാളെ ഒന്നിലേം 
അല്ലെങ്കില്‍ രണ്ടിലുംകൃടിയോ ചേരക്കണം. ഇവ രണ്ടും (പത്യേകിച്ചു 
നോക്കാം. ഒന്നിലായാല്‍ മുന്‍പാഞ്ഞതുപോലെ അയാഠംതന്നെ കാണണം. 
കാണുന്നവന്‍ രണ്ടിലും ഇരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. അതിനാല്‍ ഒന്നില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കണം. ഒന്നില്‍ ഇരിക്കുമ്പോരം ഒന്നില്‍ എല്ലായിടത്തും ഇരി 
ക്കണം. എല്ലായിടത്തും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതല്ലാതെ (അവനല്ലാതെ) 
വേറെ ഇല്ലെന്നുവന്നു. അവന്‍ അവനില്‍ എങ്ങും നിീറഞ്ഞിരിക്കൂന്നത്‌ഃ 
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൮3? 
പലി 


നാല്‍ മറൊാന്ന്‌ ഇതില്‍ ഇരിക്കാനോ ഇതിനെ നോക്കാനോ കഴിയുക 
യില്ല. ഇത്‌ (ഒന്ന്‌) ഇതിനെത്തന്നെ നോക്കണം. അപ്പ്ോഠം ഇത്‌ ഉള്ള 
വസ്തുവിന്‌ അതിരു അത്‌ ഇരിക്കുന്നു. എല്പായിടത്തുമിരാിക്കുന്നു. 
അറിവായിരിക്കുന്നു വെന്നു വന്നു. ഇല്പാത്തവസ്‌തുവിനു തനിയെ ഒന്നും 
കഴിയാത്തതിനാലും അറിയാന്‍ കഴിയാത്തതിനാലും അവാദ്യ എന്നു 
വന്നു. 


ഇ(പകാരമുളള രണ്ടിരു യഥാരഥത്തിന്‌ എന്തെല്ലാം ഉണ്ടോ അവയൊന്നും 
ഇല്ലാത്തത്‌ രണ്ടാമത്തേതിന്‌ . ഇതിനു അറിവുണ്ട്‌ , ഇത്‌ എല്ലായിടത്തു 
മിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മറേറത്‌ എങ്ങനെ ഇരിക്കാം. നിഴലുപോലെ 
ഇരിക്കാം. ആ നിഴല്‍ എങ്ങനെ ഇരിക്കും? അത്‌ വസ്‌തു രണ്ടായിരിക്കു 
സ്പോഠം ആ നിഴല്‍ ഇല്ലാതെ ഇരിക്കും. രണ്ടായിരിക്കൃമ്പോരം ഒന്നിന്‌ 
ഈശ്വരന്‍ എന്നുപേര്‍. ആ ഈശ്വരന്‍ ഈശ്വരനില്‍ തന്നെഇരിക്കും. മയക്കു 
വുമില്പ. ഒരു വസ്‌തു അറിവായും എങ്ങുമായും ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഈ 
കാണുന്നതെല്ലാം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ഒരേ അറിവിന്‌ എഎധതവേണമെങ്കിലു 
മാവാം. എന്നാലും എല്പാററിനും ഒരു ത൯മതന്നെഷായിരിക്കും . ഈ 
വസ്‌തുക്കഠം ഒന്നിനെത്തന്നെനോക്കുമ്പോഠം വൃത്യാസമില്ല. എന്നാരു 
ഇല്പാത്തവസ്‌തുവിനെ നോക്കുമ്പോരം കുഴപ്പം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഉദാ:.. ഈ 
മുറിയില്‍ നാം മനുഷ്യര്‍ എന്ന രീതിയില്‍ നോക്കുമ്പോരം വൃത്യയാസം 
ഏരപ്പെടുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഓരോരുത്തരുടേയും രൂപത്തേയും അവസ്‌ഥ 
യേയും നോക്കുമ്പോഠം നാനാത്വത്തില്‍ വൃത്യാസം ഏരപ്പെടുന്നു. ന്നെ, 
രണ്ട ...അനേകം എന്നതില്‍ അറിവേ സ്വരൃപത്തെനോക്കുമ്പോടം ക്ലേശമില്പ. 
എന്നാല്‍ അനേകത്തിനെ നോക്കിയതുമൂലം അളവ്‌ ഏരപ്പെട്ടു. 


3.-1-1936 


ആരോപിതവസ്‌തൃവിന്‌' സ്വരൃപത്തില്‍ (പവേശനമില്പാത്തതറുകൊണ്ടെ്‌” 
അവയ്‌ക്കു കാരണം വേണമെന്നില്ല. കരമം ആരോപിതമാണ്‌ . അതിന്‌ 
അതുകൊണ്ട്‌ ആദിയില്ല. എന്നാല്‍ ആരോപിത വസ്‌തു തോന്നാം. 


16..!-1936 


കരമത്ങഠം ഏതു (പകാരത്തി ലുമായി ക്കൊളളട്ടെ. നാം അതിനെ സ്വീക 
രിച്ച്‌ അതിന്‌” അര്‍ഥം കല്പിച്ച്‌ അതിനോടു ചേര്‍ന്നാല്‍ അല്ലാതെ 
അതിനു യാതൊന്നും ചെയ്യാന്‍ കഴിയുകയില്ല എന്നാല്‍ നാം അതിനോട” 
അല പമെങ്കിലും ചേര്‍ന്നാല്‍ അതിനു വല്ലാത്ത ശക്‌തി ഉണ്ടാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌' ഒരിക്കല്‍ കരമങ്ങാംക്ക്‌ അരഥമില്ലെന്നും യാതൊന്നാണ” 
കരമത്തെ വഹിക്കുന്നു അതില്‍ തന്നെ ഒരു സ്‌ഥാനം ഇല്പാതിരിക്കവേ 
അതുകരാക്ക്‌' എന്തുചെയ്യാന്‍ കഴിയും എന്നൊരു നിശ്ചലസ്‌ഥിതി 


ഉണ്ടാകും. അപ്പോഠം ഇതുകടം സ്വരൃപത്തെ വഹിച്ചിരിക്റുമസ്പവോഴം തണ്നെ 
സ്വരൂപം ഇല്ലാതിരിക്ക മെന്നറിയും. നമ്മുടെ മാര്‍ഗങ്ങളെല്ലാം അന്വേഷ 
ണങ്ങളെല്ലാം ഈ തരത്തില്‍ ആയ്‌രിക്കണമെന്നു വന്നാല്‍ എല്ലാറ്റിനും ഒരു 
മാര്‍ഗം ഉണ്ടെന്ന്‌ അപരോക്‌ഷമായ്‌ു തോന്ന സ്വോഠം ആത ര്‍ഗഥം ഇല്ലാത്ത 
തായിട്ട്‌' അതുപോലെ തോന്നും. അതിന്‌ ഈ മാര്‍ഗങ്ങളെല്ലാം നമ്മില്‍ 
കലരണം. അപ്പോം ആ മാരഗങ്ങഠം ഒരിക്കലും നമ്മില്‍ വരികഷില്ലാ 

യെന്ന്‌ അവിയും. മാര്‍ഗം ഒരിക്കലൂം വരികയില്പായെന്നു സംശയ 
രഹിതമായി അറിയുമ്പോെ (അത്‌ സാകഘാതകരിക്കയമ്പോരം) മാരഗം 
തോന്നിക്കൊണ്ടേയിരിക്കാം . ഒരിക്കല്‍ ഒരിടത്തു, മായതമെ ഇരിക്കാന്‍ 
കഴിയു. തീക്കൊള്ളിയിലെ ത്‌ ചൂഴാവ്യാല്‍ വൃത്താക്ൃ ുതിയിലും പ്ല 
ആകാരത്തിലും കാണാം. കാണുമ്പോഠം അതിനെ തൃടരന്നു കാണുന്നു. 

അതുപോലെ മാരഗം തോന്ന ഃക്കൊണ്ടെ റ ക്െ തോന്നിയവനുമാര്‍ഗം 
ഇുല്പാതി രിക്കണം. വഴി ഇല്ലപാതിരിക്ണമെക്കിര വൃത്താകൃതിയില്‍ 
തോന്നിയ അഗന്‌ വിറകി ലേക്കു കലരണം. അപ്പോം അതിന്‌ ഇരി 
പ്പൂണ്ട്‌ . പരമാര്‍ഥതയുുണ്ട”. വഴിപോലെ താന്നിയവ മാറിക്കൊണ്ടിരി 
ക്കുന്നു. അതിന്‌ ഇരിപ്പ്‌ പരമാരഥ സ. രൂപമുണ്ടാകു മ്പോഠം കാണുക 
യില്ല. നമുക്കു, വേണ്ടത്‌ എടൂുക്കണമെങ്കി രം വേണ്ടതില്‍ അധികം ഉണ്ടാ 


കണം. ളെളത കൊണ്ട നാം ന പ ഇറങ്ങിപ്പോയി 
എവി ടെനിന്നും? അവിടെ നന്ന ര അവ്‌ ക്കി. അകേ [05 കാരണം 
& ി.. 


എന്ത്‌? കാരണമില്ല. 


നമുക്ക്‌ ഉപ്യദവമായിരിക്കുന്നതിനെ ഒഴിക്കാനമയിട്ട്‌ അതിന്‍െറ 
സ്വരൃപം മനസ്സി ലാക്കാതെയാണ്‌ തീയെ നശിീപ്പിക്കാന൯ു ഐസ്‌ കുട്ട 
യ ്്‌ കം] ത്‌ ി ലി ഴ്‌ ക: ട്‌ 1 3] 
കൊണ്ടുവന്നത്‌. വീട്ടുകാരില്‍നിന്നും തി എങ്ങും പോയില്ലെന്നു മന 
സ്‌ സി ലാക്കി അതിനെ വെരി പ്പെടുത്താ൯ വിണ്ടും വിറകു കൊണ്ട്‌ ഇടുന്നു. 
അപ്പോം കത്തുന്ന തീയെ കണ്ടിട്ട്‌ തന്‍െറ കാര്യം സാധിച്ചതായി കരു 

2... ക്കി 
പ ന വ 

തുന്നു. ആത്‌ എവിടെപ്പോകുന്നു? എന്താണ്‌ തന്‍െറ രപവൃത്തിയുടെ 
അവസാനം എന്ന്‌ ആലോചിക്കാതെ തീയെ നശപ്പി ക്കാന്‍ വഴി അന്വേഷി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ ഏതൊരു പരിഹാര കൊണ്ട്‌ നമ്മൃടെ ക്ലേശം നശീ 
പ്പി ക്കാരെന്നു, വിചാരിക്കുന്നുവോ ആ വഴിയെ അന്വേഷിക്കണം. 


16-11-96 

ബന്‌ധത്തിനും ബന്ധത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നതായ സാമ്രഗികരംക്കും സത്യ 
മായ ഒരു സ്ഥിതി ഉണ്ട്‌ എന്നുവന്നാല്‍ എന്തെല്ലാം സംഭവിക്കാം? ഈ 
സത്ൃസ്വരൂപത്തെ വഹിക്കുന്ന ബന്ധവും സാമഗ്രികളും ആരെങ്കിലും 
അനുഭവിക്കുന്നു വോ? ബന'ധം ബന്‌ധസ്വരുൃപത്തെ വഹിച്ച്‌” സത്ൃസ്വ 
രൃപത്തെ വഹിച്ചാല്‍പിന്നെ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടാത്ത ഒരു സ്വരൂപം 
ഏര്‍പ്പെടുകയും അതിനു മോകു'ഷമെന്ന്‌ നാമകരണം ചെയ്യുകയുമാവാം. 


ആ 
ക്ക്‌ 

റ്‌ 
സ്‌ 
ട്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാ മികഠം 


ദ്വൈതം തോന്നുന്നിടത്ത്‌ മോക്ഷം തോന്നാ൯ അവകാശമില്ല. ഒരുവന്‍ 
മാദ്രം ഉളളപ്പോഠം അവന്‍ അവനെത്തന്നെ ആ(ശയിക്കുക എന്നുവരുന്നു. 
അന്വേഷണം ദ്വൈതം ഉണ്ടം ലേയുള്ള. 


സത്യം സത്ൃസ്വരൂൃപത്തെ വഹിച്ചിട്ട്‌ സത്യമായി ഇരിക്കുന്നു. ബനധ 
വും ബന്‌ധസാമ്രഗികളും സത്യമാണെങ്കില്‍ അതിനെ അനുഭവിക്കൂ 
ന്നവ൯ അതിലേറെ സത്ൃയസഥൃപനായിര്ക്കണം. അജ്‌ ഞാനിക്കും 
വിജ്ഞാനിക്കും ഒരുപോലെ അനുഭവിക്കൃന്നവന്‍ സത്ൃസ്വരൂപംതന്നെ. 
അസതൃസ്വരുൃപനാണെങ്കില്‍ ബന്ധം അനുഭവിക്കുന്നവനെ തന്നില്‍ 


ചോത്തൃകൊളളുകയും അനുഭവിക്കുന്നവ൯ ഇല്പാതായിപ്പോകുകയും 
ചെയ്യും. അഗ്‌നി അതു ഇരിക്കുന്ന ത്രിയെ രഗസിച്ചു' തന്‍െറ സ്വരൃപ 
മാക്കി ക്കൊളള്യന്നപോലെ. ബന്ധം അസത്ൃയസ്വരൂപമാണെങ്കിലും 
അവിടെ വൃത്തി ആവശ്യമില്ല. അഗ്‌നി കാഷാഠത്തില്‍ പററിയിട്ട്‌ 
അതിനെ തനിയെ ഇല്ലാതാക്കി ക്കൊളളുന്നു. അതുപോലെ സത്യ 
സ്വരൃപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന അസത്ൃയബന്‌ധത്തിനെ അനുഭവിക്കുന്ന സത്യ 
സ്വരുപം (കമേണ (ഗസിച്ചു” ത൯മയമാക്കിക്കൊള്ളും. ബന്ധം സത്യ 


സ്വരൂപന്‍ അനുഭവിക്കുന്നുവെങക്കില്‍ അതുതീരുക എന്നുളളതാണ്‌” 
അതിന്‍െറ അവസ്‌ഥ. അതീനായി ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല. സമു(ദ 
ത്തിലേകഴ്റെ ഒഴുകുന്ന നദിയെ മുകകൊണ്ടാ കൃത്തികളയഷേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
സത്യംതന്നെ അസതംം. ഇരികറ്റെന്നുവെന്നദഭാവത്തിര അസത്യാകാരത്തെ 


കൊളളുന്ന. 


19..!].-1936 


ബന്‌ധവും ബന്‌ ധസാമ (ഗികളും നാം അനുഭവിക്കുകയും ജനനമരണ 
സംസാരദുഃഖം ഉണ്ടായി കെൌണണ്ടിരിക്കുകയറും ചെയ്യുന്നു. അതിനെവിട്ട്‌ 
സതൃസ്വരൃപത്തിലേക്കു പാഞ്ച്‌ ഛയട്ടം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കൂന്നു . 
ബന്ധം സതൃസ്വരൂപനായ തന്നില്‍ നിന്നും അനൃയമാണെന്ന്‌ (പത്യേക 
ഉദാഹരണങ്ങഠംം ആവശ്യമില്ല. സത്യസ്വരുപത്തി ലേക്കു ചേരണമെന്ന്‌ 
ഇടവിടാതെ തോസന്തുന്നത്ൃതന്നെ തെറ സത്യസ്വര പത്തെ തെളിയിക്ക നന്ന നം 
ബന്‌ ധത്തിന്‌ ഒരു വൈഭവം കാണുന്നു. ബന്‌ധം അസതൃമായതു 
കൊണ്ടും താന്‍ സത്ൃസ്വരൃപനായതറുകൊണ്ടും ബന്‌ധനിപാരണമോ 
മോക്ഷം (പാപിക്കലോ വേണ്ടെന്നു വയ്‌ക്കാം. എങ്കിലും സുഖത്തെ 
അടഭയുന്നതിന ഇടപിടാതെ വാഞ്ച്‌ഛയുക്ടാകുറുന്നു. അതി ലേക്കറുവഴി 
അന്വേഷിക്കേണ്ടേ? ശാശ്വതസുഖം ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ നിശ്‌ ചലമായ ഒരു ഇരിപ്പു 
ണ്ടാകുന്നു. ശാശ്വതമായ സുഖം ആര്‍ക്കുവേണം? എനിക്ക്‌ അസത്യമായ 
ബന്‌ധം നിങ്ങടംക്കുതോന്നിക്കാന്‍ നിീപ്ൃയത്തിയില്ല. പിന്നെ എന്തുകൊണ്ടു 
തോന്നുന്നു? എന്തുകൊണ്ടെക്കി ലുമാവട്ടെ. തോന്നുന്നതു, നിങ്ങഠംക്കാക. 
യാര നിശ്ചയമായും ആ ശാശ്വതസുഖത്തിന്‍െറ ഒരംശം നിങ്ങളില്‍ ഇല്ലെ. 


9 അരറുഠംമൊഴികം 


കില്‍ നിങ്ങയംക്കു തോന്നാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ശാശ്വതമായ സുഖത്തില്‍ 
നിന്നുമാണ്‌ ആശയുണ്ടായത്‌. ആശ വൃത്തിസ്വരൂപമാകുന്നു. വൃത്തി 
സ്വരൂപസുഖം ശാശ്വതസുഖത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടായതുകൊണ്ട്‌ സുഖസ്വ 
രൂപം വൃത്തിസ്വരൂപ സുഖത്തെ നോക്കുകയും തന്‍മൂലം വുത്തിരഹിത 
സൃഖം വേണമെന്ന്‌ തോന്നിയതുമായി. ഈ വൃത്തിസ്വരൃൂപസുഖവും 
യഥാര്‍ഥത്തില്‍ സുഖസ്വരുൃപം തന്നെയെന്നറിഞ്ഞ്‌ എപ്പോടം സുഖംവേണ 
മെന്ന" ആശിക്കാതിരിക്കുമോ അപ്പോം ശാശ്വതസുുഖം നിക്ങഠം തന്നെയാ 
കയാല്‍ അതിനായി യാതൊരു വഴിയും തേടരുത്‌: യാതൊരു വഴിയും 
ഇല്പ. വന്നതിനെ വരൃത്താന്‍ (ശമിക്കരൃത്‌ . അതിനെ ഒട്ടും തടയുകയും 
വേണ്ട. അതു ഒന്നിനേറയും അകത്തിരിക്കുന്നില്ല. അതിന്‌ ഒട്ട്‌ അകവും 
പുറവും ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ നിവൃത്തിച്ച ബന്ധത്തെ നിവൃത്തിക്കനും 
(പാപിച്ച സുഖത്തെ (പാപിക്കാനുൃം വഴിയില്ലായെന്നുളള ഒഴിവിരു അതു 
ഒടുങ്ങി ക്കൊളളും. സുഖത്തെ ദുഃഖം കൊണ്ട്‌ മറയ്‌ക്കാന്‍ ഒക്കുകയില്ല. 
സുഖം സുഖംകൊണ്ട്‌ മറയുകയുമില്ല. ദുദഃഖത്തില്‍നിന്നും സൂഖം ഉണ്ടാ 
കൂകയില്ല. സുഖത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാവൃകയെന്നുമിപ്പ. ഇങ്ങനെ സുഖം 
ഉണ്ടാകുറതെ ഉളളതായി! ഇരിക്കുന്നു. 


2 0..1..1936 


നമുക്ക്‌ ഒന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പു നാം ഉണ്ടായിരിക്കണം. തനിക്കു 
മഠൊറാന്നിനും നിവൃത്തിയില്പാത്തതു കൊണ്ട്‌ ഇതെങ്കിലും ഇരിക്കട്ടെയെ 
ന്നുളള സ്വരുപമല്ല മോക്‌ ഷത്തിനുള്ളത്‌. വേദങ്ങഠംക്കുപോലും എത്തു 
പെടാന്‍ കഴിയാത്തതും എന്നാല്‍ എത്തുപെടാന്‍ ഇല്ലാത്തതും അനന്ത 
നന്‍മ ഞ്ങഠം കൊണ്ടും അതിനെ പ്രാപിക്കാന്‍ കഴിയാത്തതും എന്നാരു 
എപ്പ്യോഴും (പാപ്തമായതും യാതൊന്നു സിദ്ധിച്ചാല്‍ എല്ലാം സിദ്ധി 
ച്ചതായിത്തീരുമോ എപ്പോഴും സിദ്‌ധമായിരിക്കുമോ അതുമായ മോക്‌ ഷം 
നേരമ്പോക്കായി വിചാരിക്കത്തക്കതല്ല. 

നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതി എന്ത്‌? എന്തു സ്ഥിതിയാകും? 
ഇങ്ങനെ ഇരുന്നാല്‍ എവിടെ ചെന്നെത്തും? എന്നുളളത്‌ ലാകികത്തില്‍ 
പോലം അറിഞ്ഞിരിക്കണം. അതൃകൊണ്ട്‌ ഉപരിയായ ഒരു നിലവേണ 
മെങ്കില്‍ അതുൂഎര്ത ഉന്നതം ആയിരിക്കണം, മഹനീയം ആയിരിക്കണം? 
എനെെറ ഇപ്പോഴത്തെ സ്‌ഥിതി എന്താണ്‌” അതിനെ സുരക്‌ഷിതമായി 


റു ൫൨7 
വച്ചു കൊളളാമേ: 
21-11-1936 
താന്താങ്ങഠം ഉണ്ട്‌ എന്നുളള തോന്നല്‍ വൃൃത്തിയോടു ചേരുമ്പോരം അനേ 
കത്തെ കാണുന്നു. അതായത്‌ തന്നെപ്പോലെയും അതല്പാത്തതും ആയ 


അനേകം. തന്നെപ്പോലെ എന്നതു തന്‍െറ വൈഭവത്തെപ്പോലെയും പിന്നെ 
റ റ 


സാധു ഗോപധചസ്വാമ കരം 99 


മററു, ജീവരാശികഠം അറിവും വൃത്തിയും കലര്‍ന്നു പുറത്തേക്കു വരു 
മ്പോഠം ചരം അചരം എന്ന രണ്ടിനേയും ദര്‍ശിക്കുന്നു. ചേതനത്തിര 
തന്നെപ്പോലെയുളളതും ജീവരാശികളൂും. മറേറതില്‍ അച്േതനങ്ങളും . 
ചേതനവൈഭവത്തില്‍പെട്ട രണ്ടും വ്ൃത്തിയോടു കലരുമ്പോരം അനേകം 
കാണുന്നു. അചേതനം മാററത്തോടു കൃുടിയതാണ്‌ . ഒരു പരം അഹത്തിലി 
രുന്ന്‌ അവയെ മാററം സംഭവിപ്പിക്കുന്നു വെന്നു കാണാം. അചേതനങ്ങള്ളെ 
സമഷ്‌ ടിയായി അടക്കി ഇന പരം അഹത്തെ ചേഷ്‌ ടിപ്പിക്കുന്നു. ഈ പരം 
അഹത്തില്‍ എങ്ങും ഇരിക്കുന്നതായി കാണുന്നു ചേതനങ്ങഠം അതുക 
കുടെ സ്വന്തവൈഭവത്താല്‍ ചലിക്കുന്നു. അചേതനങ്ങം ചേതനവൈഭവ 
ത്താല്‍ ചലിക്കുന്നു. അചേതനത്ങഠംക്കു ചേതനവൈഭവം കൊടുക്കാവുന്ന 
ഒന്നിനെയാണു പരം അഹം എന്നു, പറഞ്ഞത്‌. അചേതന ചേതനങ്ങഠം 
ചേര്‍ന്ന്‌ പരം അഹത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അത്‌ ശൃദ്‌ ധചൈതനൃയം. അത്‌ 
ചേതനാചേതനങ്ങളിലും ഇരിക്കുന്നു. ചേതനങ്ങരംക്കും അചേതനങ്ങ 
ഠാക്കും ഐകൃമുണ്ടോ? ചേതനങ്ങംം സപ്‌ത ധാതൃക്കളെക്കൊണ്ടും അചേ 
തന ദാം പഞ്ചഭൃതത്ളെക്കൊണ്ടും ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടു. സപ തധാതുക്കളു 
ടേയും പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടേയും വൈഭവമെല്ലാം ആകാശത്തില്‍ കാണുന്നു. 
ആകാശം വ്യാപ്‌തി കൊണ്ട്‌ പരം അഹത്തില്‍ ആരോപിതമായിരിക്കുന്നു. 
അപ്പോം ഈ കാണപ്പെടുന്ന സമഷ്ടി വൃഷ ടി പരം അഹത്തില്‍ ആരോ 
പിതമായി ആകാശത്തില്‍ നിഴല്‍ എന്നവണ്ണം കാണാം. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന 
അറിവ്‌ വൃത്തിയോടു ചേരുമ്പോം ആണ്‌ ഇ്രതയും സംഭവിച്ചത്‌. 


സമഷടിനാഠനാത്വം ആകാശത്തില്‍ നിഴല്‍ എന്നവണ്ണും ആകുനമ്പോഠം 
അസ്ധോട്ടയ വികസിക്കാന്‍ തരമില്ലാത്തതിനാല്‍ അറിവ്‌ ഇങ്ങോട്ടുവരുന്നു. 
തിരൊെയവന്ന” ഉണ്ട” എന്നതി നോടു നിഴല്‍ കലരുന്നു. നാനാത്വങ്ങളില്‍ 
ആകാശത്തിനപ്പുറം വ്യാപ” തിയുളളത്‌ ഉല്പ. അതിന്‍െറ രൂപം അതിന്‍െറ 
മ ൂ ള ര) 4 തന്തി ക 
വ്യാപ്തിയില്‍ കലര്‍ന്ന്‌ ഇരികറ്റെന്നു. എന്നാല്‍ വായുവിനു അതില്ല. 
അതു ഇരുന്നിട്ട്‌ ഏതാണ്ട്‌ ആകാശത്തിന്‍െറ വ്യാപ്തിയെ വഹിക്കുന്നു. 
വായു അടുത്ത ക്ഷണത്തില്‍ ചലനത്തെക്കൊണ്ട്‌ കാററായികൊളളുന്നു. 
വായു തന്നെ കാററാകുന്നുവെന്നു നമുക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ആകാശം 
അങ്ങനെ അനുഭവപ്പെടുന്നില്ല. മഹാവ്യ്രാപ്തിയുൃടയപരം അഹത്തില്‍ 
ആരോപിതമാകാ൯ ആകാശത്തിനെ കഴിയൂ. അതുകൊണ്ട്‌ ആകാശത്തിന" 
ഹാനിയും ഇല്ല ആരോപിതവസ്‌ തു ഏതാണ്ടു ഇരിക്കാനേ തരമുള്ളു. 
യ പ. ് [% 
ഏതാണ്ടു ഇരുന്ന്‌ മുഴുവനും മറയ്‌ക്കുന്നപോലെ. ഏതാണ്ടു ഇരിക്കല്‍ 
ആകാശത്തില്‍ കലരന്നപ്പോം വായു ഉണ്ടായി. വായുവിനന്‍െറ ഉരിക്കു 
ലിനു ഒരു അതിര്‌” ഏരപ്പെട്ടുപോയി . ആകാശം പരം അഹത്തിനെ 
വവ 
നോക്കുമ്പോഠം എങ്ങും എന്നുവരമുന്നു. ഈ എങ്ങും എന്നുളളത്‌ ആകാ 
ഴ ഴ്‌ ധ ഴ്വ 
ശത്തിനെ നോക്കുമ്പോരം പായുവാകുന്നു . ഏതാണ്ട്‌ എന്നതില്‍ വായു, 
കലര്‍ന്നതില്‍ കാററ്‌ ഉണ്ടായി. വായുവില്‍ കാററിന്‍െറ ഘരഷണം കൊണ്ടെ 


റ അരും മൊഴി കം 


അഗ്‌നി ഉണ്ടാകുന്നു. ഇതെല്ലാം ആകാശത്ത്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആകാശത്തെ 
വിട്ട്‌ ഇരിക്കാന്‍ കഴിയുമോ? അവിടേ മും ആരോപിതം തന്നെ. 


_ അപരേ ക്‌ ഡാനുഭൂതിയില്‍ വൃഷ ടിദരശനം ഇല്ല. എങിലും ഏതാ 
ണ്ടുപേര വ്ൃഷ്‌ടിദര്‍ശനത്തെ കൊളളുന്നു. 


സുഷുപ്തിയില്‍ ഇല്ലാതിരുന്ന സ്വര പം നമുക്കുണ്ട്‌. അതായത്‌ 
ജാ(ഗസ്വപ്‌നങ്ങളില്‍ ഇല്ലാത്തത്‌. ജാധ്ഗം സ്വപ്‌നസൃുഷുപ്തിയുടെ 
അഭാവംകൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കി. സ്വപ്‌നം ജാഗസുഷുപ്‌ തിയുടെ അഭാവം 
കൊണ്ടുണ്ടാക്കി സുഷുപ്തി ജാ(ഗസ്വപ്‌നങ്ങളുടെ അഭാവംകൊണ്ടു, 
ങ്ടാക്ക്‌!. ജാ(ധ്രസ്വപ്‌നങ്ങളിരു നാനാത്വമൃണ്ട്‌. സുഷുപ്തിയില്‍ ജല്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആ സുഷുപ്‌തിയില്‍കുടെ ഇറങ്ങി നോക്കണം. എന്നാല്‍ 
അവിടെ ഇറങ്ങി നോക്കുന്നതിന്‌ ജാര്ഗം വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു,. 


22-11-1936 


ജനിച്ചു വെന്നു ഉളഫലം (പദാനംചെയ'തവന്‍ താന്‍തന്നെയെന്ന്‌” അറി 
ഞ്ഞിരുന്നുവെടംത താന്‍ ആഫഘോേോഷിക്കുമായിരുന്നു. ജനിക്കുക എന്നുളള 
ഫലം അനൂുഭപിക്കുന്നവന൯ു അനുഭവിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങിക്കൊളളുമ്പോഠം ജനി 
ക്കുന്നവനും അനുഭവിക്കുന്നവനും വോറെ വേറെ ആയിരിക്കുമ്പോഠം (അറി 
ഡുന്നില്പ)ഇല്ലെന്നും ഉണ്ടെന്നും വരുന്നു. ഫലം അനുഭവിക്കുന്നവന്‍തന്നെ 
ണ്ടാക്കി ക്കൊണ്ടാല്‍ അവന്‌ അതില്‍ ഒരു മറപ്പിനും അവകാശമില്ല. അങ്ങനെ 
ലി 7 2 നി 
വരാതെ ഫലം (പദാനം ചെയുന്നത്‌ ഒന്നുമാറി ഇരിക്കുമ്പോഠം ഫലം ഇല്ലാ 
തെയും ഉണ്ടായും അനുഭവിക്കാം. വായുവിനെ അനുഭവിക്ട്റുസ്പോരം 
അറിയുന്നില്ല. കാററ്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. ഇന്ന ആണ്ടില്‍ ജനിച്ചുവെന്നു 
കള്ത്‌ ഈ ആണ്ട്‌ എങ്കിലും ആ ആണ്ട്‌ ഇതില്‍ പകരുന്നു. അതുപോലെ 
ലം ര ആ റ. ള്‍ ക യ | 
അവസ ഇവിടെ പകരുന്നു. കാര്യത്തിനു അടുത്തുമുമ്പ്‌ ഇട്ടതുപോലെ 
കാരണം ചേരര്‍ന്നുഉണ്ടാകുന്നു. അന്ന്‌ ജനിക്കുന്നതിനായി ഒരുങ്ങി. അന്ന്‌ 
ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇല്ല എന്നുള്ളത്‌ ഉണ്ടായി . ഇല്ലാത്തത്‌ അഴിക്കാതെ ഇരി 
ക്കുമ്പോഠം അവ൯ ഉള്ളവന൯ ആയി, ഇതിനെ നടത്തി ക്കൊള്ളും. അവന 
ഇല്പാത്തതില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതിനു പകരം അവന്‍ ഉള്ളതില്‍ ഉണ്ടായി . 


ഒളിപ്പില്‍ ഒടുങ്ങുന്നുത്‌ ഒഴിവിരു ഒടുൃങ്ങണം. ഇല്ലാ എന്നതു, ആദി... 
അതുതന്നെ അന്തൃത്തിലയം ഇല്പാ എന്നു വരുമ്പോഠം മധ്യത്തിലും ഇല്ലാ 
യെന്നുവരുന്നു . ഉള്ളവനു മധ്യത്തിലും ഉണ്ട്‌. എപ്പപോഠം ഇല്ലാത്തതു 
തോന്നി (പദാനം ചെയ്‌തു അവനു ഉള്ളവന്‌ അതീതനാണ്‌. 


3.11..1936 


നമുക്ക" അനുഭവം നേരിടുമ്പോടം അനുഭവിക്കാന്‍ ഒരു ഒരുക്കം വേണം. 
ആ ഒരുക്കം രണ്ടുവിധം. നാം ഒരുങ്ങുന്നതോടുകൂടെ അതിനെ ഉണ്ടാ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കരം 001 


ക്കാനും കഴിയും. നാം ഉണ്ടാക്കി നാം അനുഭവിക്കുന്നു. ഒരു പ്രവൃത്തി. 
യുടെ ഫലം നാം ഉണ്ടാക്കി അനുഭവിക്കുന്നു. ജനിച്ചുവെന്നിടത്ത്‌ ഒന്നും 
അറിഞ്ഞുകൂടാ. അറിയണമെന്നും ഇല്ല. എന്നാല്‍ ജനിക്കുക എന്ന ഫലം 
അവിടെ ഉണ്ട്‌. ബാക്കി ഒന്നും അറിഞ്ഞുകൃടാത്തതിനാല്‍ താന്‍ കര്‍ത്താ 
വല്ല. എങ്കിലും താ൯ അതിനു ഒരുത്ചത്യവനാണ്‌., ഉദാ:-നാം കുഴി 
ക്കാത്ത കുളത്തില്‍ കുളുാക്കാം. ക 


മുള ക്കുക എന്ന ഫലം അനുഭവിക്കാം. 


ഇവിടെയും അനുഭവിക്കാന്‍ ഒരുക്കം തോന്നണം. അനൂുൂഭവഫലത്തെ 


1 
കി 
ഴ്‌ 


നല്‍കുവാന്‍ ഒരാഠം (ദാതാവ്‌) വേണം. ഈ ഫലം നാം അനു, ഭവിച്ചുവര്വേ 
ഒരു പഴക്കം ഉണ്ടാകുന്നു. 


ഇന്ന്‌ എഏയെറ ജന൯മനാഠം എന്നുപറയുസ്പോടം ഇന്ന്‌ ജനിച്ചില്ലയൈന 
റിയാം. എങ്കിലും ജന്‍മനാഠം ഇന്നപ്പപോഴാണ എന്നുളളപഴക്കം- മൂലം ഈ 
ആരോപിതം ഉറച്ചുപോകുന്നു. എന്നാരാ ഇന്നു ജനുമനാഠം ദിവസമാണു, 
എന്നു നമ്മെ അറിയിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ജനിച്ചപ്പോഴും അറിയിക്കേണ്ടിയി 
രുന്നു. ഏതായാലും ഇതൊക്കെ വന്നുപോയില്ലേ എന്നൊരു പഴക്കമുണ്ട്‌. 
പന്നു പോയി എന്നറി ഞ്ഞതുമൂലം ഞാനു അതിന്‌ ഉപരിയാണെന്ന വന്ന ന 
ജനിക്കുക മരിക്കുക എന്നുള്ള രണ്ടും അസത്താണ്‌. ജനിക്കുന്ന അവസര 
ത്തില്‍ അതുവരെ ജനിക്കുന്നവനല്ല മരിച്ചത്‌ എന്നറിയാം. ജനിക്കല്‍ 
മരിക്കല്‍ എന്നത്‌ ഇല്ലാതെ ഒന്ന്‌ ഇരിക്കുന്നു. ജനിക്കുക മരിക്കുക 
എന്നിവ രണ്ടും ഒരേസ്‌ഥിതിയെ വഹിക്ക ൃന്നൂവെന്നു കണ്ട്‌ അതിന്‌ ഒര 
അസത്യസ്വരൂപവ്ും കാണുന്നു. ഒന്നുതൃുടങ്ങിയപ്പോം (നിച്ചപ്പോം. 
അവസാനവ്ം (മരണവും) അപ്പത്യൃക ഷമായിഥശഠൊണാം. തൃടരന്നവനെ, 
പററാതിരിക്കുന്നതൃകൊണ്ടും രണ്ടും അസത്യം. ഇവിടെയാണ്‌ അസത്യ 
സ്വരുപം. ഇവിടെ പറുന്നതു നിഴരു ആയിട്ട്‌. താന്‍ വൃത്തിസ്വരൂപ 
നായി നിവൃത്തി സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുക. വുത്തിനിവൃത്തിക്കു 
മുമ്പു ഇട്ട ഒന്ന്‌. വൃത്തിയും നിവൃത്തിയും വുത്തിനിവയുയത്തിസ്വരൂപം' 


ഉള്ളിടത്തു ഒന്നായി. 


ര ം റ ൂ . ൻ ] ന ്‌ നം ക . ॥ ക? 
നശിച്ചുവെന്നു വന്നു.ജനിക്കുക എന്നതുവന്നപ്പോടം അതിനുമുമ്പ 
താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുവന്നു. അപ്പോഠം ജനിക്കല്‍ എന്നത്‌ ഇല്പാത്തതായിവന്നു. 
അപ്പോം മരിക്കയും ഇല്ലാത്തതായി! . ജനിക്കല്‍ എന്നതി ന്‌ അര്‍ഥം ഇല്ലാ 


ത്തതിനാല്‍ അതിനെ ഉണ്ടാക്കാന ഒന്നുവേണ്ടാ. 


നമ്മുടെ നിഴലിന്‌ ചേഷ്ട ഏരപ്പെടുസ്പോരം പരമാത്‌മാവാകുന്ന 

സത്ൃസ്വരൂപത്തില്‍ ജീവനാകുടന്ന നിഴല്‍ ചേഷ്‌ടയോടുകൂടെ കാണപ്പപെ' 
ഗ്‌ പ 4 ട്‌ ൨... 
ടുന്നു. എപ്പ്പേോോഠം ( പതി ധ്വനി ഇല്പാതെപോക മുന്നു, അപ്പ്പോടം ഉ ഒ൫വന്‍ 


മാര്തം ആകുന്നു. 


00 പ, അരുഴംമൊഴികരം 


24 -.11.-1936.. 

നിങ്ങടം എന്തെങ്കിലും അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ? നിഞ്ങഠം ഉണ്ടായിട്ട" 
അനുഭവിച്ചതോ അനുഭവിക്കാന്‍ ഉണ്ടായതോ? ഉണ്ടാവുക, അനുഭവിക്കുക 
എന്നുള്ളതില്‍ ഉണ്ടാവുക എന്നത്‌ ഏതില്‍നിന്നും? ഉള്ളതില്‍നിന്നുമാണെ 
ണെങ്കില്‍ ഏതുരൂപത്തില്‍ ഉണ്ടായി? ഉളളത്‌ യ പ്‌ 
പി അനുഭവത്തില്‍ എന്ത്‌ പം ര 


' അനുഭവിക്കുക എന്നുളളത്‌ ഉള്ളതായി ഉള്ളതില്‍ എങ്ങും ഇരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം ഉണ്ടാകുമ്പോഠാം ഉള്ളത്‌ അനുഭവിക്കാം. ഉണ്ടാകലും അനുഭവവും 
വേറായി ഇരിക്കുന്നില്ല. ഒന്ന്‌ അവിടെത്തന്നെ ഉണ്ടാവുകയും ഉണ്ടാവുക 
എന്ന അനസൃഭവം അവിടെത്തന്നെ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുകയും ച്ചെയ്യു 
മ്പോഴം ഉണ്ടാവുക എന്നത്‌ നിശ്ചലം. നിശ്ചലം എന്നും വൃത്തിഎന്നും 
പറയുന്നത്‌ ഇവിടെ ഒന്നുതന്നെ. ഇവിടെ അനുഭവിക്കല്‍ എന്നത്‌ അറിവാ 
യിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയിരിക്കുന്ന നമുക്ക്‌ ജനനമരണം അനുഭവിക്കേണ്ടി 
യിരിക്കുന്നു. ജനനം, അനുഭവിക്കുകയും മരണം അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യാമെന്നുളളതുകൊണ്ടെ” അനുഭവിക്കുക എന്ന സ്വരൂപത്തില്‍ ഇവരണ്ടും 
ചേരണം. എന്നാല്‍ ഇവ ഭിന്നസ്വരൂപങ്ങളാണ'. അവ ഏകനിര ഉണ്ടായി. 
ടുനനമരണം അനുഭവിക്കുന്ന ഏകന്‍ ജനനമരണം അനുഭവിക്കാവുന്നവനാ 
യിരിക്കുന്നു. അനുഭവിക്കുക എന്നത്‌ ജനനസ്വരൂപം മാധ്തമാണെങ്കില്‍ 
മരണം പാടില്ല. ഇതുപോലെതന്നെ അനുഭവിക്കുക എന്നത്‌ മരണ 
സ്വരൂപം മാ്തരമാണെങ്കില്‍ ജനനം പാടില്ല. അപ്പ്യോടം ജനനമരണം അനു 
ഭവിക്കുന്നപന്‍ മുമ്പ്‌ ഉണ്ട്‌ . അവനെക്കൂടാതെ ഇവ ഉണ്ടാവുകയുമില്ല. 
ജനന-മ രണ.-ദുഃ ഖമാണെങ്കില്‍ അത്‌ അനുഭവിക്കലില്‍ക്കൂടെത്തന്നെ ഇരി. 
ക്കണം” ജനിക്കലും മരിക്കലും ദുഃഖമാണെങ്കില്‍ അവയ്‌ക്കുമുമ്പ്‌ 
ഉളളവ൯ സുഖമായിത്തന്നെ ഇരിക്കണം. ഉദാ: (1) കണ്ണാടിയും മുഖവും 
(2) അണയും വെളളവും. അനുഭവവും  (്ഗന്ഥികളും ഐശ്വര്യവും 
അനൈശ്വര്ൃയവും . 


അനുഭവിക്കുന്നവനെ അനുഭവിച്ചാല്‍ അനുഭവിക്കുമ്പോരം അനുഭവി 
ക്മാതിരിക്കാം , മണിയില്‍ തായ്‌ കമ്പിയില്‍ ഘടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നത്‌ രണ്ട്‌ 
കമ്പികം. രണ്ട കമ്പികഠം ദ്വൈതം . അവ പിണകദിയാല്‍ സമയം 
കാണിക്കുന്നില്ല. കമ്പികഠം ഭേദം. ചേതനനായ ആത ഏറവിന്‍െറ ചൈത 
ത്തില്‍ ദ്വൈതം ഘടിപ്പി ച്ചുയപ്പോഠം വിഷമം ഏര്‍പ്പെട ന്നു. ഭേദം സുഖദുഃഖ 
മായ ഏററക്കുറവ്്‌ കമ്പികഠം രണ്ടും മണിക്കൂറിനെ കാണിക്കുന്നു. 


25. 1. 1936 


തന്നോടുകൂടെ ശരീരാദിജഗത്തില്‍ നാം ടപെട്ടിരിക്കു 3 സ്വഠഠം നാനാ 
ത്വങ്ദളോട്‌ ഇടപെട്ടിരിക്കുന്ന താ൯ ഇപ്പോഠം അധികമോ കുറവോ? 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 000 


തനിക്ക്‌ ഒരു സ്വരൂപം ഉളളത്‌ ഇന്നവിധം എന്ന്‌ അറിഞ്ഞില്ലായെങ്കിലും 
താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ അപരോക്‌ഷമായി തോന്നുന്നു. അധികം: ഉണ്ടാ 
കുന്നതില്‍ ഇഷ ടമൃളള ഒരുവന്‍ തന്നോടുകൂടെ ഈ ശരീരാദിജഗത്തില്‍ 
പെട്ട്‌ എ(തതന്നെ നാനാത്വങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌” ഇരുന്നാലും അധികംമൃഖലം 
ഇഷ്‌ടം ഉണ്ടാകുന്നില്ലായെന്നും അതിനെ പിട്ടിട്ട്‌ തന്നെ സുരകഷിതമാക്ക 
ണമെന്നും ഏവരും ആശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അധികം ഉണ്ടാകണമെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു. ഖാ ഈ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ചേരുന്നതില്‍ അധിക്ത 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കുറവാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അധികം എന്നു, കാണിച്ചിട്ട്‌" 
അത്‌ കുറവിനെ നല്‍കുന്നു. ഈ കുറവ്‌ ശരീരാദിജ ജഥത്തോടു, ചേര്‍ന്ന" 
അധികത്തെ ആശിച്ചിട്ട്‌ കൂറവിനെ നല്‍കുന്നു. ഈ കുറവിനെ പരിഹരി 
ക്കുവാന്‍ ഏവരക്കും ഇഷ്‌ ടമുണ്ട'. തനിക്ക്‌ അധികാരത്തിന്‌ എന്തു 
കൊണ്ട്‌ ഇഷ്ടമായി? തനിക്ക്‌” ഉളളത്‌ ഉണ്ടാകാത്തതൃകൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌ 
തനെറ നിലയില്‍ ഉള്ളത്‌ ആകേണ്ടതില്ലേ? ശരീരാദിജഗത്തില്‍ അഭിമാനി 
ച്ചുതു കൊണ്ട്‌ താന്‍ തന്നില്‍ പൂര്‍ണമായി നീരക്കുറുന്നില്ല. അ ങ്ങനെ പൂര്‍ണ 
മായി നില്‍ക്കുമ്പോഠം തനിക്ക്‌ അധികം കുറവ്‌ എന്നതില്ല. ശരീരാദി 
ജഗത്തില്‍ അഭിമാനിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോരം ഇത്‌ തനിക്ക്‌ ഹാനിയെ 
നല്‍കുന്നുവെന്ന്‌ സംശയരഹിതമായി പരിപൂര്‍ണമായി അറിയുമ്പോഠം 
തന്‍െറ നി ശ്ചപലസ്വരൂപത്തെ നോക്കി ക്കൊളളുന്നു. അധികസ്വഭാവേന 
കുറവ്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കൂന്നു. ഉദാ: അഞ്ചുപേര്‍ പത്തുപ്പേരക്കു” വിരുന്നു 
കൊടുക്കല്‍. ഇതേരീതി തൃുടരന്നാല്‍ അഞ്ചുപേര്‍ക്കും മരണം. ശരീരാദി 
ജഗത്തില്‍ നില്‍ക്കുമ്പോഴാണ്‌ ,തന്നില്‍ നില്‍ക്കുമ്പോഴല്ല. അധികം വേണമെ 
ന്ന” തോന്നുന്നതുകൊണ്ടും തന്‍െറ പൂര്‍ണതയില്‍ നില്‍ക്കാത്തതുകൊണ്ടും 
ശരീരാദിജഗത്തില്‍ അഭിമാനിച്ചതുമൂലം അതിന്‌ പൂര്‍ണത്വം ഉണ്ടാകാന്‍ 
കഴിയാതെ ഉണ്ടാകുന്ന പൂരണത ഉണ്ടാക്കാ൯ കഴിയുമായിരുന്നാല്‍ അധിക 
ത്തെ ആ(്രഹിക്കുകയില്പായിരുന്നു. അത്‌ (അധികത) ഒഴിഞ്ഞുനിന്ന “ 
പിടിക്കുന്നു. അതില്‍ നില്‍ക്കുമ്പോഴാണ്‌ നമുക്ക്‌ അപൂര്‍ണത്വം തമൃട്രെ 
സംഭവിക്കുന്നത്‌. സ്വരൃപംതന്നെ ഒഴി ഞ്ഞൃനില്‍ക്കുക എന്നാണ്‌ ശരീരാദി 
ജഗത്തിന്‌ വാച്ചതെങ്കില്‍ ഒഴിക്കാനുളള യത്‌നം അപൂര്‍ണത്തേയും ഒഴിഞ്ഞ്‌ 
സ്വരൂപം അവിടെ ഒടുങ്ങി ക്കൊളളുമെന്നുവന്നാല്‍ പൂര്‍ണത്വം ഏര്‍പ്പെടും : 
പുട്ടിനെ പുറത്താക്കുവാനുളള (ശമത്തില്‍ കമ്പ്‌ അകത്തായതുപോലെ 
ശരീരാദിജഗത്തിനെ ഒഴിക്കാനായിട്ട്‌ ഈ ഉടലിനകത്ത്‌ നുഴഞ്ഞുകയറി 
യാല്‍ ഈ ജഡം (പപഞ്ചത്തില്‍ വീഴുകയും താന്‍ (പപഞ്ചമാകുന്ന .കൃഴലി 
നകത്ത” ((പവേശിച്ചുപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവിടെ  (പ്പഞ്ചം 
കുററിയും പൂട്ട്‌ ശരീരവും ന ജീവകാരണത്തെ വഹിച്ച്‌ 
ജഗത്തില്‍ കയറുന്നു. ഉള്ളത്‌ ആകേണ്ടതാണ്‌ നിങ്ങഠംക്ക്‌” ഇഷ ട്മെങ്കില്‍ 
ഉളെളതാകാനുളള ഇഷാ-ടത്തെ വിടണം. അധികമാക്കാന്‍ തരുന്ന വഴി 
നിങ്ങളെ തിന്നുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത്‌. ഇരുന്ന ഇരുപ്പില്‍ കുറവില്ല 
എന്നു തരുന്നത്‌ നിങ്ങളെത്തന്നെ തരികയാണ്‌. 


6൮ അരുംമൊഴികരം 


27111936. 

ഇതുകളെ (നാനാത്വങ്ങളെ | കൊണ്ടത്‌ ദുുഃഖമാണെന്ന” കണ്ടതില്‍നിന്നും 
ഇതുകളെ കൊളളാതിരുന്നാല്‍ സുഖമാണെന്ന്‌” മൃവ്വേ കാണണം. ദുഃഖ 
നിവാരണത്തില്‍ സുഖമാണെന്നതില്‍ നിവുൃത്തിച്ചു സുഖം മുമ്പി്ല ട്ടിരിക്കും 


30.1-1936 


എന്റേത്‌ എന്നതിരാ ചേതനമാക്കപ്പെട്ട ഈ ശരീരത്തില്‍ ഞാന്‍ രണ്ടു 
(പകാരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. (1) ഈ ശരീരം ഒത്തരോത്തരം ഒരുക്ക: 
സൃഷ്‌ ടിക്കപ്പെടതാണ്‌. അതില്‍ ജീവനു ഇന്നിടത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു വെന്ന്‌. 
അറിയാത്തവിധം ഗോപ്ൃമായി സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ട. അതിന്‍െറ മറവിലേ 
ക്കായി ര്രന്ഥികളും ആധാരങ്ങളും ഇരിക്കുന്നു.-അത്‌ എന്തിനായി 
മറച്ചു വെന്നത്‌ അവന്‍െറ ഇഷ്‌ടമാണ്‌. അതിനെ അവന്‍ വച്ചുകൊണ്ടിരി. 
ക്കുന്നു. (2) താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുള്ള ഒരു സ്‌ഥാനത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു 
താന ഉണ്ട്‌ എന്നതും ഈ ശരീരത്തില്‍ എങ്ങും ഇരിക്കുന്നു. അതിനെ 
മറച്ചിട്ടില്ല. അതിനെ അറിയത്തക്കവിധത്തിരം പ്പരത്ൃയക്‌ഷമാക്കിയിരി 

പ 

ഇവയെ എല്ലാം നിയ്രന്തിക്കത്തക്ക കാരണമായ ഒന്ന” ഉണ്ട”....അതില്‍ 
സമഷടികാരൃമായ മായ ഇരിക്കുന്നു. സര്‍വത്തിനും കാരണമായ 
ഈശ്വരന്‍ ഇന്നവിധത്തില്‍ ണ്ടെ എന്നതു, കാണിച്ചിട്ടില്ല. താന്‍ എങ്ങനെ 
ഇര ശരീരത്തെ ചേതനനാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നുവോ അതുപോലെ 
ഈശ്വരന്‍ മായയെ ചേതനനാക്കിക്കൊണ്ട്‌ മുന്‍പറഞ്ഞതു പോലുളള ചക്ര 
ങ്ങളും രഗന്‌ഥികള റും വച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ന ഇവശനില്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളള 
നാം ഇരിക്കുന്നു. അദ്‌ദേഹം മായയില്‍ (പതിബിംബമായതുപോലെ 
നാമും ശരീരത്തില്‍ (പതിബിം ംബമാകുന്നുണ്ട്‌....മായയെ ഈശ്വരന്‍ ചേതന 
നാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ ശരീരത്തെ നാമും പചേതനനാക്കിക്കൊണ്ട്‌ ശരീരത്തില്‍ 
രണ്ടുവിധ ചേതനം ഏര്‍പ്പെടുന്നു . മായയെ ചേതനമാക്കറുമ്പോരം മായയില്‍ 
ഇരിക്കമൂലം ശരീരത്തിനും ചേതനത്വം ഉണ്ടാകുന്നു. ജീവന്‍മുലവും 
പേതനത്വം ഏരപ്പെടുന്നു. മായയ്‌ക്ക്‌ ഇക്കനെ ഒരു ചേതനത്വവും 
ശരീരത്തിന്‌ രണ്ടുവിധ ചേതനത്വവും ഉ ഉണ്ടെ ഇങ്ങനെയുളള ശരീരത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന ജീവന്‍ താന്‍ എങ്ങനെ ക രികനവന്നതിനെ അന്വേ 
ഷിക്കമൂലം ദുഃഖം ഏരപ്പെട്ടു. ശരീരത്തിന്‌ ഇരട്ടി ചേതനത്വമുള്ളതിനാല്‍ 
അവിടെ മഴപെയ്യുമ്പോരം ശരീരം നനയാതെ സുക്‌ഷിക്കാം തുടങ്ങിയവ. 
ഏങ്കിലും മായയ്‌ക്ക്‌” സമഷ്‌ ടീ അധികത്വം ഉളളതിനാല്‍ ശരീരത്തെ മായ 
ഇടവിടാതെ ദുഃഖിപ്പിക്കുന്നു. ഈ ദുഃഖത്തെ നിയ്രന്തിക്കുവാന്‍ മായ 
യൂടെ സമഷാടി വൈഭവത്തില്‍ നിന്നും ഏതാണ്ട്‌ സ്വീകരിച്ചാലേ എന്ന്‌” 
ആലോചിക്കുന്നു ചിലര്‍. അതായത്‌” മണ്ണില്‍ (പധാനമായ ഗന്ധകം 
വശപ്പെടുത്തിയാല്‍ മണ്ണില്‍ ദീര്ഘകാലം ഇരിക്കാം. അതുപോലെ 
മണിമ ന്തനാഷധങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ അഷ്‌ഭൈശ്വര്യം സിദ്ധിക്കാം. എന്നാല്‍. 


“സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം റോ 


ഇതിശ ഒരു ദൃഷ്ൃമുണ്ട്‌. സിദ്‌ ധിപ്ൃരതുൃഷന്‍ ഈശ്വരനാണ്‌. ആ സിദ്ധി 
ന്നത്‌” അദ”ദേഹത്തിന്‌ ഇഷ്‌ടമില്ലാ 
ത്തതുമൂലം സിദ്‌ധിപുരുഷനന്‍മാര അദ പാത്ത ത: 


കളെ നിഷ്രത്തണംമ ലം കാംകു റമി ക൭ 
മാറി ഒക്കാണ്ടിരി ക്കും. 


അതിശയനീയമായ വിവേകത്തിയെറ (അറിവിന്‍െറ) വിശേഷത്താല്‍ 
അദ” ദേഹം നമ്മെ പിരിയാതിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഭക "തന്‍മാരുടെ ആവ 
ശ്്ാര്‍ഥം വേണ്ട സിദ്ധികഠം അദ്‌ദേഹത്തിനെറ അമിതമായ സ്‌നേഹം 
മൂലം ഒ ചയ്യുന്നു. ഉദാ: നന്തന ചെറുതുണ്ടന്‍. ക 

തന്‍െറ ത്ത നിധി എടുക്കാന്‍ കഴിയാത്തവ൯ തന്‍െറ 
ആവശ്യങ്ങഠംക്ക്‌ പുറമേപോയി വേലചെയ്യുന്നത" ഉചിതമാണല്ലൊ. 
കിട്ടുന്ന ധനവും പുറമെനിന്നാണ്‌. അതുപോലെ നാമും പ(&പവൃത്തി 
തുടരന്ന്‌ പുറമെ അന്വേഷിച്ചു പുറമെനിന്നു, കിട്ടുന്നതാണ" മേല“പടി 
സിദ'ധികഠം. ഇങ്ങനെയുളള അന്വേഷണംമൃലം കഷീണം ഉണ്ടാകുയും 
വിശ്രമം ആവശ്യപ്പെടുകയും ആ വിശമം സുഷുപ്‌തിയായിരിക്കയുയം 


പയ്യ ന്ന ലം 


ഒരു, കയററില്‍ ഒരു ഗുണ്ട്‌ കെട്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗുണ്ടിന്‍െറ അല്‌പം 
രു കില്‍ പിടിച്ചു ചറുറരിയാല്‍ ഗുണ്ട്‌ വൃത്തത്തില്‍ പുററുകയും താന്‍ 
പിടിച്ച സ്ഥലം മധ്യമരാകയും ചെയ്യുന്നു. വീണ്ടും അല”പംകൃൂടെ നീട്ടി 
പിടിച്ചിദു കരക്കിയാല്‍ അദ്‌ ഴും പിടിച്ചു സഥലം മധ്യമായിത്തീരുന്നു. 
ഇങ്ങനെ കയററില്‍ എവിടെ പിടിച്ചാലും അത്‌ മധ്യമായിത്തീരുന്നു 
എന്നാല്‍ കയററില്‍ ഈ മധ്യം നീളമായിട്ടിരിക്കഷയഷാണ്‌. അതുപ്പോലെ 
ചേതനനായ താന്‍ എവിടെ നിന്നാലും . തന്‍െറ ചുറ്റുപാടും ഉള്ളതിന 
താന്‍ മധ്യമാണ്‌ . അത്‌ തന്‍െറ കൈയില്‍ സ്‌ഥിരുവുമാണ്‌. ആ മധ്യം 


പം 


അറിവാണെന്നും ഞ്ഞാന്‍ ളെളവനാണെന്നും അറിയണെം. 
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ഈശ്വരനെ അധിഷ്‌ ഠാനരാക്കിയിട്ട്‌ ചുറഠിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. മായ. 
അതായത്‌ മധ്യമായത്‌ ഈശ്വരന്‍തന്നെയാണ്‌. ആധാര അധിഷ്്‌ഠാനമാത്മും 
അതിനെ വിദ്ദിരി ക്കുന്ന ചുറാറളവ്‌ മധ്യത്തില്‍ ഇരിക്കയാണ്‌. അപ്രകാരം 
നമുക്ക്‌ ഇപ്പോഠം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നതല്പായെങ്കിലും അതാണ്‌ യഥാര്‍ഥം. 
മുന്‍പറഞ്ഞ ആധാരങ്ങളുടേയും (ച്രകങ്ങളുടേയും) (ര്രന്‌ഥികളുടേയും 
അകത്താണ്‌ ജീവ൯ ഇരാികറൈന്നതെന്ന്‌ തോന്നുന്നില്ലെങ്കിലും വാസ്‌തവം 
ഇവ ജീവനില്‍ ഇരിക്കയാണ്‌ . ഇതുപോലെതന്നെയാണ്‌ ഇദശ്വരനും 
ജീവനും ചുററളവിന്‌ ഉളളില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെന്നത്‌ അവാസ്‌തവമാണ്‌ 
അങ്ജനെയുളള അവാസ്‌ തവത്തെയാണ്‌ ഗോപ്യം ആക്കിയിരിക്കുന്നത്‌. 
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സമൃതി--വിസ്‌മര്‍ൃതി-(ഭാന്തി ഇവയ്‌ക്ക്‌ അപ്പുറമായി താന്‍ ഉളളവനാ 
യിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുളളത്‌ തന്നെ മറച്ചുവച്ചിരിക്കൃ 
ന്നതിനാൽ ആണ്‌ നിവാരണം അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. ഉദാ: അനവധി 
മര്‍മങ്ങഠം അവിടവിടെ ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ടെങ്കിലും യഥാര്‍ഥം അറിയുമ്പോരം 
ഈ മര്‍മങ്ങളെല്ലാം ഒരു മദ്മത്തില്‍ ഒടുംേന്നതു, കാണാം. എന്നാരു ആ 
ഒരു മര്‍മത്തില്‍ മററ്‌ മര്‍മങ്ങളൊന്നും ഇല്ല. 


താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നത” വിവേകംകൊണ്ടോ ഇനിഒരാളില്‍നിന്നോ അറിഞ്ഞ 
തല്ല. ഇത്‌ ദൃഡമായ അറിവായിക്കൊളളാതെ കുരങ്ങ്‌ മലരുവാറരിയതു 
പോലെ ആയതുകൊണ്ടാണ്‌ ജീവന്‌ ഈ കര്‍മങ്ങഠം ഏര്‍പ്പെടുത്‌ . 


“കുറി പ്പഹ കുറി ൮0൭൭ ഒുഓിരാ ന്തോന്‍ ഈശന്‍". 
ഴാ ൨ കി ൩൫1. ലല ര പ്‌ 
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ഉണ്ട്‌ എന്ന സ്വരൂപം മററ്‌ സ്വരൂപത്തേക്കാളും ഏറാവും (പിയമായും 
കാലദേശാദികഠം ഇല്ലാതെ അതിന്‍െറ ഇരിപ്പ്‌ അതില്‍ത്തന്നെയായും കണ്ടു. 
അങ്ങനെ അതില്‍ത്തന്നെ ഉരുന്നിട്ട്‌ ശരീരത്തെ വഹിക്കുന്നു. ആധാരം 
അധിഷ്ഠാനം, രദഷ്‌ടാവ്‌ എന്ന നിലയിലാണ്‌ ശരീധത്തെ വഹിക്കു 
ന്നത”.ഇതിനെ മധ്യം ആക്കിക്കൊണ്ടാണ്‌ ശരീരം സഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ . 
സാധാരണ ഒരു ബിന്ദുവില്‍നിന്നും അണ്ൃയമായാണ്‌ വൃത്തം കാണപ്പെടു 
ന്നത്‌. ജവിടെ സെന്‍ററിതത്തന്നെ വുത്തം സ്ഥിതിചെയുന്നു. വൃത്ത 
ത്തിന്‍െറ ഉളെളില്‍ (പവേശിക്ക. ഈശനും മായയും എന്ന്‌ ഒന്നുകൃടി 
കാണുന്നു. ഇത്‌ സമഷ്ടി. ഈശനന്‍െറ ഉള്ളില്‍ ഇരുന്നിട്ടും വെള്ളിയില്‍ 
സ്‌ഥലം ഉള്ളതായി തോന്നിച്ചു. ഉണ്ട്‌ എന്ന നിലയില്‍ ശരീരത്തെ മുഴു 
വനും ചേതനനാക്കിക്കൊണ്ട്‌ നാം അധികം ഇരിക്കുന്നു. നമുക്ക്‌” 
ആവരണം വാസ്‌തവത്തില്‍ ഇല്ലെങ്കിലും ഇവിടെ തോന്നിക്കുന്നു. ആ 
സെന്‍ററിനകത്ത്‌ ഈ വൃഷ്ടി ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ സമഷ്ടി 
മായയില്‍ വൃഷ്‌ടിശരീരം ഇരിക്കുന്നു. ഏതൊന്നിനെ ലാക്കാക്കി 
ഈ ശരീരം വൃത്താകറുതിയെ വഹിച്ച്‌ അതിനുള്ളിലിരിക്കുന്നുവോ ആ 
സെന്‍റര്‍ മറേറതിനകത്ത്‌ ഇരിക്കുകയാണ---സംശയരഹിതമായി ഇത്‌ അറീ 
യണമെങ്കില്‍ അധികംവന്നതിനെ അറിയണം. ശരീരത്തില്‍ വന്നതായും 
ശരീരം പവിട്ടുപോകുന്നതായും കാണുന്നതിനാല്‍ മുമ്പും പിമ്പും 
ദീര്‍ഘിച്ച” ഇരിക്കുന്നു. ശരീരം അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍ (പവേശിക്കാതെ 
(പവേശിച്ചിരിക്കുന്നു . ഉദാ: പാഠൃതത്തിലെ വെളളത്തില്‍ സൂര്യന്‍ നിഴ 
ലിക്കുന്നതുപോലെ. മഞ്ഞളും ചുണ്ണാമ്പയം--ഇരുനമ്പും കാന്തവും -- 
മാണിക്കക്കല്ലും ഇതരപദാര്‍ഥങ്ങളും . 


3.12 1936 
നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ നില; നാം .ആകേണ്ട നില; ഈ നില തൃടര൪ന്നാല്‍ 
എന്തുണ്ടാകും: അതില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്നവ; ഇതുകളെപ്പററി നല്ലവണ്ണം 
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മനസ്‌ സ്വിലാക്കണം. ഒ.പ്പോോഴത്തെ നില  തൂടരന്നാല്‍  എന്താകുറുമെന്ന്‌ 
നോക്കേണ്ടതില്ല. എന്തെന്നാല്‍ അപ്രകാരം സംഭവിക്കുന്നില്ല. ഈ നില 
യില്‍ മാററം സംഭവിച്ചു കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ഇന്നപ(&്രകാരം 
ആകണമെന്ന നാം ഒരു തീരുമാനം ഉണ്ടാക്കണം. ആ തീരുമാനം നാംതന്നെ 
ഉണ്ടാക്കണം. ഈ മുന്നു നിലകളും എവിടെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നും അറിയ 
ണം. അങ്ങനെ നോക്കുമ്പോഠം നമൂക്ക്‌ ഒരു (പത്യേക വൈഭവം ഉണ്ടാകും. 
അത്‌ “ഇതില്‍ ഇരിക്കും. ഞാന്‍ അതിലും ഇതിലും ഇരിക്കും. മറത്‌ 
അതിലും ഇതിലും ഇരിക്കുകയില്ല' എന്നു. കാണും. അത്‌ ഇതില്‍ ഇരി 
ക്കുന്നുവെങ്കിലേ നമുക്ക്‌ അത്‌ വേണ്ടൂ... അത്‌ വേറെ ഒന്നില്‍ ആയാല്‍ നാം 
ചെയ്യുന്ന (ശമത്തിീന്‌ അര്‍ഥം ഇല്ലെന്നുവരും. അതിനെ നാം (പാപിച്ചുാരു 
അത്‌ അതിരു ഇരിക്കുന്നത്‌ അറിയാം. 


അതിലും ഇതിലും ഇരിക്കുന്ന ഞാ൯ു അതിലും ഇതില്യം ഇരുന്നു തുടര്‍ 
ന്നാല്‍ രണ്ടുമില്പാത്ത നീല  വന്നുഭവിക്കും. അതുതന്നെയാണ്‌ മരണം. 
ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ ഇരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ അതിലും ഇതിലും കൂടെയാണ്‌, . 
അതില്‍ത്തന്നെ ഇരുന്നാല്‍ ഇതുകടംഒന്നും കാണുകയില്ല. അത്‌ ആതാ 
യിരിക്കേ അത്‌ തുടര്‍ന്നിരിക്കും. ആ ദീര്‍ഘം അതില്‍ ഇരുന്ന്‌ നോക്കി 
ക്കാളും. ം 

വക്‌ ഷ്യരശവണം എന്നപോലെ മറത്‌ വെളിപ്പവൃയം ഇരുട്ടും പോലെ 
രണ്ടിനും അനൃയസ്വരൂപമാണ്‌ . അതില്‍ വെളിച്ചത്തിനാണ്‌ (പാധാന . 
വെളിച്ചും കൊണ്ട” വെളിച്ചത്തേയും ഇരുട്ടിനേയും കാണാം. ഇരുട്ടുകൊണ്ട്‌ 
ഇരുട്ടി നെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. അപ്പോം വെളിച്ചത്തെ എങ്ങനെ 
കാണാം. വെളിച്ചം പോവുക എന്നതാണ്‌ തരുട്ടുവരൃക എന്നത്‌. ഈ 
ഇരുട്ട്‌ വെളിച്ചത്തെ വിട്ട്‌ അനൃയരൃപത്തെ വഹിക്കുന്നില്ല. വെളിച്ചത്തില്‍ 
വെളിച്ചത്തെ വിട്ട്‌ അന്യത്തെ കാണുകയെന്നതാണ്‌ ഇരുട്ട”. വെളിച്ചം 
തന്നെ കുുടുതല്‍കുറവ്‌ എന്ന സ്വരൂപത്തെ വഹിക്കുന്നു. കറുറവിന 
ഇരുട്ട്‌ എന്ന്‌” നാമകരണം ചെയ്യുന്നു. വെളിച്ചംതന്നെ രൂപീകരിച്ചാല്‍ 
രുൃപത്തെ വിട്ടഭാഗം വെളിച്ചംതന്നെയെങ്കിലും രുപികരിച്ചതില്‍നിന്നും 
വെളിച്ചം കൂറവായിരിക്കും. വെളിച്ചം രൃപമാകുക എന്നത്‌ വെളിച്ചത്തെ 


വെളിച്ചം നോക്കുമ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. 


പഞ്ചസാരയില്‍ ഒന്ന്‌ ഉണ്ടയായിരുന്നു. അതിനെ പഞ്ചസാര തന്നെ 
നോക്കിയാല്‍ തന്‍െറ മധുരസ്വരൂപം ത്ന വിട്ടിട്ട്‌ ഉണ്ടയെ കാണും. 
ഉണ്ടയില്‍ ഇരിക്കുന്ന മധുരത്തെ കാണുവാന്‍ ഉണ്ടായ തടസ സത്തെ ഭേദനം 
ചെയ്യേണ്ടതായി വരാന്നു. ണ്ട ക കകൊ; രുദനം. ഏര്‍പ്ചെദ്ടു. 
യ്യൂട ന്നു. ഉണ്ടയെ കാണുകകൊണ്ട്‌ ഭേദനം. ഏരപ്പപെട്ടു. 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ഭേദനം മറയ്‌ക്കൂകയും ണ്ടെയിലുളള മധുരത്തെ 
ട്ട ല്‌ ലി 2 [1 
കാണുവാന്‍ വാഞ്‌ഛ ഏര്‍പ്പെടുകയും ചെയ തു. 


റ അരുഴംമൊഴി കട 


തന്‍റ ആകാരത്തെ വിട്ട്‌ അന്യമൊന്നും ച്ചെയുരൃത്‌ . തന്‍െറ ആകാ 
രകത്തെ വിട്ട്‌ അനം ഒന്നിക്കുന്നുവെന്നും ഇത്‌ എങ്ങനെയെന്നും എത്ര 
കാലം ഇരിക്കുന്നുവോ ആധതയുംകാലം തനെ ആകാരം മറപായിത്തന്നെ 
ഇരിക്കും. പഞ്ചസാരയില്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ വിട്ട്‌ അനൃമായ ഒരാകാ 
രടത്തെ (ഉണ്ടയെ) കണ്ടതുമൂലം ഭേദനം ഏര്‍പ്പെടുകയും ഉടന്‍ അവിടെ 
കാലം ഏരപ്പെടുകയും ചെയ്‌തു. കാലത്തിന്‌ ഇരിക്കാന്‍ ദേശവും 
ഏര്‍പ്പെട്ടു. ഈ സ്ഥാനത്തും ആ സ്‌ ഥാനത്തും ഇരിക്കാവുന്നതിനെ 
ഇവിടെനിന്നും നോക്കിയാല്‍ അത്‌ ഉണ്ട്‌ എന്ന ആകാരത്തെ വഹിക്കുന്നു. 
ഇതില്‍നിന്നും മറെറാന്നു സംഭവിക്കണമെന്നു കരുതുന്നതുകൊണ്ടും 
അത്‌ ഉണ്ട്‌ എന്ന സ്വരൂപത്തെ വഹിക്കുന്നതു കൊണ്ടും അതിത്ത്തന്നെ 
ഇരിക്കണം. എന്നാല്‍ ഉത്‌ അതിലേക്കു പോയാല്‍ അത്‌ സ്വീകരിക്കു 
യില്ല. അത്‌ അതില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നതാണ്‌ . അത്‌ അതിലും ഇതിലും 
ഇരിക്കുന്നുവെന്നുകണ്ടാല്‍ അത്‌ ഇതില്‍ പകര്‍ന്നുകൊളളും.” അത്‌ 
അതില്‍ ഇരിക്കവേ അത്‌ അതില്‍ ഇരിക്കുന്നു വെന്നു കണ്ടതിനാല്‍ ഒരു 
അത്‌ നിഴലിച്ചു. എന്നാല്‍ അത്‌ ഇതില്‍ വരുമ്പോ ഇത്‌ അതില്‍ 
പകറന്നു കൊള്ളുകയും അത്‌ അതായിരിക്കുകയും ചെയ്യും. അത്‌ അതാ 
യിരിക്ക എന്നത്‌ നിത്യ (പാപ്‌തം. . അതിലും ഇതിലും ഇരി ഒട എന്നതില്‍ 
ഇത്‌ നിത്ൃനിവുത്തമായിരിക്കുന്നു. മുന്നാമത്തേത്‌” രജ്‌ജുസര്‍പ്പം 
പോലെയും. ) 


4-12-1936 

നമുക്ക്‌ വാസ്‌ തവമായ. ഒരു, നില ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതില്‍നിന്നും ഇനി 
ഒരു, നില ഉണ്ടാകുക എന്നത്‌ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. എന്നാല്‍ ഒരിക്കരു ആഹാരം 
കഴിച്ച്‌” മതിയായവനു വീണ്ടും വിരക്കുന്നതുപോലെ മുനുപഠഞ്ഞതിലും 
ഒരിക്കല്‍ തദുപ്‌തനായാല്‍ വീണ്ടും അതറുപ്‌തനാകാമല്ലൊയെന്നു, സംശ 
യിക്കാം. വിശപ്പപുതന്നെ തന്‍െറ ഒരു, തോന്നലാണ്‌. അങ്ങനെ തന്റെറ 
തോന്നലായ വിശപ്പിനെ മാറാന്‍ മറൊരു, തോന്നലിനെ ആശ്രയിച്ച്‌ 
വപിശപ൦ ആറാ 
വി ശപ്പ്്‌: ആററുന്നു. 


ഞാന്‍ വസ്‌തു എന്നതില്‍ ഞാന്‍ വസ്‌തുവില്‍ (പരവേശിക്കുകയും 
എന്റെറ വസ്‌തു എന്നതില്‍ ഞാന്‍ പ മൂര്‍ണനായി നിന്നിട്ട്‌” വസ്‌തുവില്‍ 
(പവേശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്‍െറ വസ്‌തു, എന്‍െറ കുറഞ്ഞ്‌ എന്ന 
തില്‍ വസ്‌തുവിനും കുഞ്ഞിനും വൃത്യാസമുണ്ട്‌. എന്നല്ലാതെ എന്നെ 
സംബനഃധിച്ചു” വസതുക്കഠം ഒരുപോലെ തന്നെ. എന്‍െറ കണ്ണൂ” എന്ന 
തിലും ഇതുതന്നെ. എന്നാല്‍ ഒന്നിനു ഒന്ന്‌ സാമീപ്യം കുടുന്നു. എന്‍െറ 
ജീവന്‍ എന്നാല്‍ രണ്ടും അങ്ങോട്ടും ഇങ്ങോട്ടും പകരുന്നു. ഞാന്‍ ജീവന്‍ 
എന്നി ടത്ത്‌ അന്തുകരണ പചിദാഭാസന്‍ അന്തഃകരണത്തെ വിട്ട്‌ ആ മാരധ്ത 
യില്‍ ആഭാസനെ നോക്കി ക്കൊളളുന്നു. 


സാധു ദഗോപാലസ റമി കടം ഒറ 


തനെറ ലാഞ ഛഹഛനമൂലം ഉണ്ട്‌ എന്ന സത്യത പഹിച്ചുത്‌ എന്നെക്കൊ 
ണ്ടൊണ്‌. അതിന്‌ ഒരു വിലയ ണ്ടെങ്കില്‍ എന്നെക്കൊണ്ടിട്ടാണ്‌ . എന്നെ 
കുടാതെ അത്‌ എവിടെ ഇരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ എവിടെ ഇരിക്കുന്നു. ഞാന്‍ 
വഹിക്കുന്നതില്‍ ഇരിക്കുന്നു. വഹിക്കുന്നത്‌ വഹിക്കറുന്നതില്‍ ഇരി 
ക്കുന്നു. വഹിക്കുന്നത്‌ ഇരട്ടിപ്പായി . വഹ ക്കുൃന്നതിനന്‍െറെ പകര്‍പ്പ്‌ 
അതില്‍ ഉണ്ട്‌ . എന്നിലും ഉണ്ട്‌. വഹിക്കുന്നത്‌ വിലകലപിക്കു ന്നില്ല. 
ഞാന്‍ പവിലകല'പിക്കുന്നു. ഞാനു എന്നാല്‍ വഹിക്കുന്നത്‌, വില 
കല്‌ പിക്കുന്നതായി ഇരിക്കുന്നു. വഹിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെയ്‌രിക്കുന്നു 
വെന്നാല്‍ വഹിക്കൃന്നത്‌ അതിന്‍െറ രൂപമെന്നതിനാല്‍ അതിന്‌ ഒരു രൂപം 
സിദ്‌ധിച്ചിട്ടില്ല. അത്‌ എന്നത്‌ ആകറശംപോലെ എനേറതില്‍ പകറന്നു. 
എന്റതിനെ അത്‌ എടുത്തു. വഹിക്കുന്നത്‌ വില കല്‌പിക്കുന്നതായ്‌. 
ഞറന്‍ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ എരെറ വല കല്‌ പിക്കുന്നതിന്‌ പൊരുയം 
ഇല്ലാതെ വന്നു. ഇത്ംനെ അതിരയനീയമായ എനെ സ്വരൂപത്തില്‍ 
വഹിക്കുന്ന വഹി ൧൭ ന്നുവെന്ന വിലകല്‌പിക്ഠെന്‍ മറ്യതമാണ്‌ ഈ കാണു, 
ന്നതെല്ലാം. ഉദാ:---ഒരു കണ്ണാടിയെ നാം നോക്കുന്നു. കട്ട്ലാടിയിര 
മുഖംകുണ്ടു. മുഖം കാണുന്നതിനു മുമ്പ്‌ മുഖം മുഖത്തിത ഇരിക്കുന്നു. 
അപ്പ്പോഠം അനൃത്തിനെ കാണുന്നില്ല. മുഖം മുഖമായിരിക്കൃക അന്യ 
ത്തിനെ അഭിമുഖീകരിക്കുക എന്നത്‌ അനൃത്തില്‍ പോയിട്ട്‌ മൃഖത്തിരു 
വരുതമ്പോഴം ഒരു, പുത്തുമ കൂടുന്നു. മുഖം അനൃത്തില്‍ (പവേശിച്ചിരി 
ക്കു മ്പോഠം ഒന്നും ഓരമ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മുഖം കണ്ണാടിയില്‍ ച്ചെമ്തിട്ട്‌ 
കണ്ണാടി മുഖത്തി ന്‍െറ ആകാരത്തെ വഹികറ്റെന്നു. ആ വഹാിക്കരു കണ്ണാടി 
യുടേതല്ല. കണ്ണാടി അതിശ ഭവും മററു രൂപങ്ങളെ വഹാിക്കാതെയുമ്രി 


കുന്ന. നാമത്തേയുംം രൃപത്തേയു,ം രൂ പ്വത്ത്‌കരിക്കാന്നു. 
1 [ളി 1; മ ട ട്‌ വ 


൭.5 18936 


കാരണസ്‌ ഥൃൂലസുകഷ്‌മങ്ങളുടെ പഞ്ചികരണ ഭൂതം സ്ഥൂലം. അപ 
ഞികരണഭൂതം സുക്‌ഷ്‌മം. പഞ്ചീകരണത്തിനുള്ളില്‍ താന അകപ്പെട 
തായി ഇരിക്കുന്നു. എങ്കിലും താനു കൂടാതെ ഇതിന്‍െറ നടത്തിപ്പിന്‌ 
കഴികയില്ലെന്നുവന്നു. താന്‍ സ്‌ഥുലത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടപ്പോഠം ജാ്ഗം. 
താന്‍ സൂകഷ്‌മത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടപ്പോടഠം സ്വപ്‌നം. യാതൊരു ആകാശം 
ഇതര നാലുഭുതങ്ങളുദേയും കാരണമാകുന്നു വോ യാതൊരു ആകാശത്തെ 
അറിഞ്ഞ നാലുഭൂതങ്ങളും നി ലൊയി പോകുന്നുവോ ആ, ആകാശത്തില്‍ 
തനെറ സ്വരൂപം കാണണം....ദോഷത്തേയും (പരമാദത്തേയും ഉണ്ടാക്കാത്ത 
ആകാശം. ഇവിടെ വച്ചതാണ്‌ വിദേഹമൃക്തന൯. പഞ്ചഭുതങ്ങളെകൊണ്ട്‌ 


ഉണ്ടാക്ക പ്പെട്ടതാണ്‌ ശരീരമെന്നുപന്നതിനാര ആ ആ കാശം ഇവിടെ ജല്ല. 


59.96 39 


61 അരുംമൊഴികഠം 


6-15- 936 


 ജഗത്തു മു റുവനും പഞ്ചഭുതസമ്മ' വശം. അതിലാണ നമുക്കു വാസം 
താന്‍ എവിടെയിരിക്കുനസു? തന്നെ പിരിയാതിരിക്കുന്ന ശരീരം എവിടെ 
യിരിക്കുന്നു? ശരീരവും ജഗത്തും പഞ്ചഭുതനിര്‍മിതമാണ . ഉണ്ട്‌ എന്ന 
രൃപം (പ്ത്ൃകു” ഫാമാകൂു ന്നതിന്‌ ശരീരത്തിലും ജഗത്തിലും തേടുന്നു, 
ഉണ്ട” എന്ന രൂപം ഇസവിധം എന്ന്‌ അറിയാന ഇവയില്‍ (പ്രതിഫലി 
ണം. അതിന്‌ വൃത്തി ഏരപ്പെട്ടുകൊണ്ടേയാിരിക്കുന്നു. ഉണ്ട്‌ എന്ന 
താന ഇന്നവിധം ഇരിക്ക ന്നുവെന്നു അറിയണമെങ്കില്‍ അപരോക്”ഷമായി! 
ബ്വോധംവരണം. തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറി 
യാന്‍ ഉതകൂന്നധിധത്തിരു തന്‍െറ വൃത്തി നിശ്ചലമാകണം: നിശ്ചല 
മാകുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ സമാധി. ര വൃത്തി ഉണ്ടായി 
ജഗത്തിര വീണ്‌ ജഗത്ത 'ലൂളള വിഷയകാളോടു വീഴുന്നതുമൃലം വിഷയ 
ജ്‌ ഞാനമേ ണ്ടാകൂ. വിഷയങ്ങളിരു വൃത്തിവീഴുമ്പോഠം വിഷയാകാരത്തെ 
വഹിക്കാതെ തനെറ ആകാരത്തെ വഹിക്കണം പഞ്ചഭൂതജഗത്തും ശരീര 
ത്തോടു കൂടിയ ത താനും സത “ചിത്‌ ആനദഴം നാമരൂപം എന്ന സ്വഭാവ 
ത്താടുകൃട്‌! ഇര ക്കുന്നു. ശരീരത്തിനും ജഗത്തിനും നാമരൂപം ഉണ്ട 
രണ്ടി ലറുമുളള സത്‌ പിത്‌ ആനന്ദം എത്ത: പ്പുടാതെയും ഇരി ൪൭ ന്നു. 
ശരീരം ജഗത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ജഗത്ത്‌ എവിടെ ഇരിക്കുന്ന ര? 


7.12-1996 


ജഗത്തിര സത'ചിത്‌ ആനന്ദം കാണുന്നു. നാമരുപം കാണുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ ഇവ അഞ്ച മും ജഗത്തില്‍ കാണ ന്നു. നാമര ൃപഞ്ായം (പതേ്യകം 
(പതേ്യകമായി ജഗത്തിനെ മുഴുവനും വിഴുങ്ങുന്നു. നാമരൂപാദികളുടെ 
അനേകത്തെകൊണ്ട്‌' ജഗത്തു മുഴവനും ഐക്യപ്പെടുന്നു. നാമരുപാദി 
കഠം ഇല്ലാതെ ജഗത്തില്പായെന്നുവന്നു. നാമരൂപാദികഠം പരസ്‌പരം 
ഐക്യത ഉളളതാണ്‌ . അനേകുത്തെ (പത്യേകം (പരത്തയേകമായി കൊണ്ട്‌ 
നാമരൂപത്താല്‍ വഹിക്കുന്ന ജഗത്തിന്‌ ഭിന്നത്വംവിട്ട്‌ ജഗത്ത്‌ എന്ന ഒറ 
ഹ്കീകരണം എങ്ങനെ സംഭവിച്ചു? സച്ചിദാനന്ദം കൊണ്ടുതന്നെ . ഏതേതൃ 
വൃഷ്ധ്ടിസമഷ്‌ടികളെ എടുത്തുനോക്കിയാലയം സച്ചിദാനന്ദമായ പശ 
കൊണ്ട്‌ നാമരൂപജഗത്തിനെ ഒറ്ടിച്ചിരി ക്കുന്നു. അപഹരണം കൂടാതെ 
ജീവിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. ജഗത്തില്‍ നിന്നും നാം നമുക്ക്‌ ആവശ്യ 
മുള്ളതിനെ അപഹരിക്കണം. ആ അപഹരണത്തില്‍ നമ്മെ ശിക്ഷിക്കാന്‍ 
നാം തന്നെ ജഡ"ജിയായിരിക്കണം. യാതൊരി ടത്ത്‌ അപഹരഞണത്തിനു 
ശിക്‌ഷ അപഹരിക്കുന്നവര തന്നെ നടത്തിയാല്‍ പരമാനന്ദമായിരിക്കും . 
ഇങ്ങനെ ആനന്ദരൂപകുററത്തില്‍ ഒരു ന്യായാധിപന്‍ ഇരിക്കവേ ശിക” ഷയും 
പരമാനന്മമായി രിക്കും. ദുൃര്യോധനാദികരം പട്ടണത്തില്‍ വാസം ചെയ്യുന്ന 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 6൮ 


വരായതുകൊണ്ട്‌ അവര്‍ക്ക്‌” തന്‍െറ സൈന്യവും അവരില്‍ത്തന്നെ ഇരി 
പ്പിടവും നല്‍കി. സൂചി ഓഈന്നാന്‍പോല്ും തങ്ങളെ വിട്ട്‌ അന്യമായ 
൨. ് 
സ്‌ഥലം ഇല്പാത്തതായ പാണ്‌ഡവാദികഠംക്ക്‌ കൃഷ്ണന്‍ മറപ്പില്ലാതെ 
തന്നെ തന്നെക്കൊടുക്കുകയും ചെയ്‌തു. ഞാന്‍ എന്‍െറ തലയില്‍ നോക്കു 
രുത്‌ ...ത൯്തലമൈ നോക്കാം . 


812 1936 


ണ്ട്‌ എന്നുളളത്‌ ഉള്ളതില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഉണ്ട്‌ എന്നത്‌ ഇല്ലാത്തതിനെ 
കാണു മ്പോഠം തനെറ സ്വരൂപം എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു നോക്കുന്ന 
തിന്‌ വുത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇല്ലാത്തത്‌ ഇതില്‍ കൃടാതെ കുടികൊ 
ഒളുന്നു. കഷട്ട്ണ്ാടി തന്‍െറ മുഖം കണ്ടില്ലെങ്കിലും തനെെറ കണ്ണാടിയില്‍ 
താന്‍ കണ്ടതിനാല്‍ തന്‍െറ മുഖം കാണണമെങ്കില്‍ കണ്ണാടി വേണമെന്നു, 
വന്നു. തന്‍െറ മുഖം കാണാതായി താന്‍തന്നെ ഇരിക്കവേ താ൯ കണ്ണാടി 
യ്‌ക്കെത്തായി. ഇതുപോലെയാണ്‌ ജീവന്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ ഇരിക്കു 


ന്നത്‌. ഉളഒ താന്‍ ഉളഒയിടത്ത്‌ ഇരിക്കവേ ഇന്നവിധമാണെന്നറിയാന്‍൯ 
അന്വേഷിച്ചതുകൊണ്ട്‌ കള്ണ്ാടിക്ക്‌ അകത്തായി. ഒരുനാട്ടിരു നാം 


മാര്തമേ ഉള്ളുവെങ്കില്‍ അയാഠാംക്ക്‌ കഴ്്ണ്റാടി നോക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
അന്യ ഒരാഠം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാതമേ കണ്ണാടി നോക്കൂ. അന്യനെ അറിയിക്കാ 
നാണ്‌. അല്ലാതെ തന്‍െറ മുഖത്തിന്‍െറ സ്വരൂൃപജ്‌ ഞാനം അറിയാനായി 


ട്ടല്ല. നാനാത്വങ്ങഠം എല്പാം ഇരിക്കവേ ഇവയൊന്നും കാണാതിരിക്കുന്ന 
അവസ്‌ഥയാണ്‌ ആകാശം. ഈ ആകാശം തന്നില്‍ ഇരുന്ന്‌ തന്നെ 


കാണിക്കും. ഈ ആകാശം തന്നില്‍ ഇരുന്ന്‌ തന്നെ കാണിച്ചിട്ട്‌ താന്‍ 
ഒ ഴി ഞ്ഞറുകെരളൂളും . 


പാണ്‌ഡവാദികളില്‍ ധരമപറയതന്‍ ആകാശവും അതായത്‌ ആകാശ 
പ (തനും അടുത്തത്‌ വായുപറു(തന്‍ ഭീമന്‍. ഇവര്‍ക്ക്‌ സ്ഥാനം കൃഷ്ണ 
മണിയില്‍ അഞ്ചുപേര്‍ക്കുും ഒരേ ആവരണം. അതായത്‌” പാഞ്ചാലി. 


പഞ്ചഭൂത ഞ്ങം തന്നെയാണ്‌ ഇ്രന്മിയങ്ങഠം . 


9 2936 


തൊഥ്്ലൂറൊമ്പതുമുഖത്തെ കണ്ട നമുക്കു്‌” നമ്മുടെ മുഖം കാണാന്‍ 
കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ എനിക്ക്‌ ഒരു മുഖമറുണ്ടെന്നറിയാം. ആ എന്‍െറ 
മുഖം 99 മുഖങ്ങളെ കണ്ടുവെന്ന അറിവായി ഇരിക്കുന്നു. മുഖം മുഖത്തെ 
കാണുന്നില്ല. അല്ലെങ്കിരു തന്‍െറ മുഖത്തേയും ൮. 
അറിവാണ്‌ മുഖത്തെ കാണുനത്‌. 


19 ി അരുഠംമൊഴികം 


1.96 
ഉപാധിവിട്ടാ൯ അറിവിന്‌ വലു പ്ുച്ചെറുപ്പരില്ല. (പകാശസ്വരൃപമായ 


അറിവ്‌ ഒരു മുഖത്തില്‍കൃടെ വന്നപ്പോരം മാതമേ 99 മുഖങ്ങളെ കാണാന്‍ 


ര 


കഴി ഞ്ഞുളളു,. അവിടെയും ചൈതനൃയസ്വരൃപം ല്.. അറിവേ 
സ്വരൂപം കണ്ടില്ല. അത്‌ ജഡപദാവഥങ്ങളെ വിഷയീകരിക്കുന്നില്ല. 
പദാര്ഥങ്ങാംക്ക്‌ അത്‌ ആധാര അധിഷി്‌ഠാന (ദഷ്‌ടാവായി ഇരിക്കുന്നു. 
തന്‍മുലം ഇതുകയംക്ക്‌ ഒരു ചേതനത്വം ഉണ്ടായതുപപോലെയായി. ആ 
ഉണ്ടായ ചേതനം ഗുണ്രധതയങ്ങളോട്‌' ഒന്നാച്ചുണ്ടായി. സാത്വികം അറി 
വിനെകൊണ്ട്‌ , രാജസം വൃത്തിയെകൊണ്ടെ , താമസം രൂപത്തെകൊണ്ട്‌ 
ഈ അറവ്‌ എപ്പോഴും വൃത്തിയോടുകൂടെയിരാക്കുന്നു. വൃത്തി അതീതം 
ആയാല്‍ ഈ അറി പൃതന്നെ തന്‍െറ ആകാരത്തെ, വഹിച്ചുകൊളളുന്നു. ഇത്‌ 


സുഷുപി്‌തിയത നമുക്ക്‌ വൃക്തമാവുകയും ചെയ്യുന്നു. 


12.12- 1936 


വൈടദക്ുതി ഫാനിരു വന്നപ്പോഠം അര്‌ വീശുന്നു. വഡാളക്കിരല്‍ വന്ന 
ലര രര ക ളി ച്‌ി 

പ്പം അത “” (പകാശിക്കുന്നു. ഒ്രടയിനിയ വ ന്നപ്പോഠം അത ” വണ്ട്‌ 

പം. റ 
ഓടിക്കുന്നു. നമുക്ക്‌” ഇപ്പേോഠം സൂര്യ അസ്‌ തമിച്ചു....വിളക്കില്ല... 

ദയ മ ന ; ഹി ു യ പം ധ പ പ 

വെളിച്ചമില്ല. ഉണ കഴിക്കാ൯ എല്ലാം ഒരെൃക്കീട്ടുണ്ട്‌ . ഫാ ഇട്ടു, 
കൊളളാം. വെളിച്ചം ഉണ്ടാക്ക ന്ന വൈദ്യുതി തന്നെയല്ലേ ഫാനില്പൂമു 
തൂത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ വെളിച്ചത്തിന്‌ ഫാ൯ പോരേ ആഹാരം കഴിക്കുന്ന 
തിന്‌ - ഒരു വൈദൃതിതന്നെ ഇതെല്ലാം ചെയ്‌താലും ലൈററുതന്നെ 
വേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ വൈദ്യുതി എവിടെനിന്നു വന്നുവെന്നു, ഒന്നു 
വിചാരിക്കാം. ഫാന്‍ മ ഖാന്തിരം കണ്ടുപേോ., വെളിച്ചം മുഖാന്തിരം 
ംണ്ടുവോ എന്നെല്ലാം നോക്കിയാല്‍ ഫ്താണ്ട്‌ അതിന്‌ കിടനി ല്‍ക്കുന്നതും 
അതിനു കാരണവും ആയ ഒന്നിനെ സമീപിക്കാം. എഏവിടെനിന്നുമുണ്ടായി 
എന്ന്‌ അറിയാന്‍ എളുപ്പവഴി ഏതാണ്‌: മവെൈദ്യൃതിയില്‍ (പധാന വൈഭവം 
വെളിച്ചുമാണ”...നാം പരമാര്‍ഥ സ്വരൂപത്തെവിട്ട്‌ ഒന്നിനേയും കൊള്ള 


രൂത്‌ 


13..-1936 ക്‌ 

(പകാശം മരററല്ലാ സാധനങ്ങളേയും (൨. കാശി ക്കുക: യും താന്‍തന്നെ 
(പ്കാശിപ്പി ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. നാം ഒരു വസ “തൃവി ന്‍െറ | (പകാശവും 
വ്യാപ്തിയും നോക്കിയാല്‍ അതിനറെറ പൂര്‍ണസ്വരൃപം മനസ്‌സി 
ലാകും. അറ 1൮൮ തന്നെ (പകാശമായിട്ടിരിക്റ്റെ  റ്്വാഠം അറിവേ സ്വരൂപ 
മായ്‌ക്കൊളളും 


നമ്മുടെ നില്‍ നമ്മെ വിട്ട്‌” അന്ൃത്തില്‍: വീഴുകയും നാം അത്‌ മന 
സ"സിലാക്കുന്നതിന" നമ്മെവിക്ക്‌ അന്യമായി നിലക്കുകയും ചെയ്യുന്നു 


സാധാ ഗേപാലസ്വാമികഠം 6012 


തിനാല്‍ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെട്ടു. നില്‍ക്കുന്ന ഇടവും ഞാനും ഏകോപീ 
ക്കുമ്പോഠം എന്‍െറ നില്‍ എന്നില്‍ത്തന്നെ വീഴും. എനെ നിഴല്‍ എന്നില്‍ 
വിീഴ്യമ്പോരം ഞാനല്ലാതെ മറൊന്നുരില്ലെന്നു അറിയും. തനിക്ക്‌ താന്‍ 
നില ക്കുന്നതിനും തന്‍െറ ഛായ വീഴുന്നതിനും മാതമേ സ്ഥലമുളളു 
വെന്നു, പരണം. എന്നാല്‍ ഇതു കഴിച്ചിട്ട്‌ അധികം നില്‌ക്കുന്ന സ്ഥലം 
അതില്‍ അവയ്‌ക്കു നില്‍ക്കാനും അതുകളുടെ ഛയേ വിഴാനും സ്‌ഥല 
മുണ്ട'. ഞാന്‍ കാണുമ്പോഠം അവര്‍ കാണാതേയും അവര കാണുമ്പോം 
ഞാ൯ കാണാത്േതേയും ഇരിക്കുന്നു. ഒന്നു ഇരിക്കുന്നു. അപ്പ്ോോഠം കാണു, 
മ്പോഠം തന്നെ കാണാതിരിക്ക ന്നു. ഒരു, ഇടവും ഇല്ല. ഫഎന്നാല്‍ ളെ 
തായി ഇരിക്കുന്നതാണ്‌ സുഖം. 


14.12.1936 . 


നമ്മുടെ ഇരിപ്പിടത്തേയുയം നിഴലിനേയും നോക്കിയപ്പോഠം നമ്മേയും 
നിഴലി നേയും വിട്ടിട്ട്‌ എന്തോ അധികമുള്ളതായി തോന്നി. നമ്മുടെയും 
നമ്മുടെ നിലിനേയും വിട്ട്‌ അധികം ഇല്ലെങ്കില്‍ നിഴലിന്‌ ഇരിപ്പിടമി 
ല്ലാതിരിക്കും. പ്ൃഷ്ടിയെ നോക്കുമ്പോഠം വൃഷ്‌ടിമെവിട്ട്‌ അധികം 
ഉള്ളതുപോലെ സമഷ്‌ടിയേയും അതിന്‍െറ നിഴലിനേയും കാണുന്ന 
(ദഷ്‌ടാവ്‌ ആണ്‌ അധികം വന്നത്‌. ദഷ്‌ടത്വം ഒന്നിനാല്‍ തന്‍െറ നിഴല്‍ 
വിീഴുന്നിടത്ത്‌ താന്‍ ഇപല്പായെന്നു വന്നു. ആധാര : അധിഷാഠാന (ദഷ്ടാ 
വിനെ വിട്ടാരു സമഷ്‌ ടിക്ക്‌ ഭരു ഇരിപ്പും ഇടവും ഇല്ല. സമഷ്‌ടിയെ 
പൂരണമായി ഏതൊന്നുകൊണ്ട്‌ അറിഞ്ഞുവോ അതാണ്‌ സമഫ്ഗ്ടിയില്‍ 
അധികം വന്നത്‌; സമഷ്‌ടിയേക്കാഠം വൈഭവമുളളത്‌ . നിഴലുകളുടെ 
സംഘാതമാണ്‌ സമഷ്ടി എന്നുപായുന്നത്‌. സമഷ്‌ടിയെ നോക്കു, 
മമ്പാഠം നിങ്ങളെ കാണുകയില്ല. നില്‍ ഇരിക്കുന്നതില്‍ താന ഇരിക്കുന്നി 
പ്ലാത്തതിനാല്‍ തന്‍െറ ചുവടടി അവിടെ ഇല്പാതിരിക്കും. ഈ താന്‍ 
എവിടെ തരിക്കുന്നുവെന്നു നോക്കുമ്പോഠം ആ ഇരിക്കുന്ന സ്ഥല 
ത്തിനെറ ഉച്ചിയില്‍ നട്ടുച്ചക്ക്‌ സൂരൃനെപ്പേോലെയിരിക്കും . താന്‍ ഇതിനെ 
വിട്ട്‌ അനൃയസ്വരൂപസ്വഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. തനന്‍്റതില്‍ നിന്നും 
ഇത്‌ അനയൃസ്വരുൂപസ്വഭാവത്തെ വഹിക്കുന്നു. താന്‍ അതിവ്യാപ്തിയായ 
ചൈതന്യമാണ്‌ . ഇത്‌ കാണുമ്പോരം കാണുന്നില്ല. ഒരാഠം കാണുമ്പോഠം 
ഒരാഠം കാണുന്നില്ല. കാണുമ്പോടഠം കാണുന്നില്ലായെന്നത്‌ ഏതിനാല്‍ 
കണ്ടുവോ അതിന്‌ കാണാത്ത സ്വരൃപം എന്നരഥമില്പ. ഉദാ....നിങ്ങഠം 
കളളുകുടിക്കാതെ കൃടിയനന്‍െറകൂടെ പോയതിനാല്‍ കുടിയനെ പോലീ 
സൃകാര പരി ശോധിച്ചപ്പോഠം തന്നെയും കുടിയനാണെന്നു വയ്‌ക്കുന്നു. 


മധ്യാഹ' നസൂര്യ൯ നിഴലിനെ അഴിക്കുന്നുവെങ്കില്‍ ഈ സൂര്യനെ നിയ 
രന്തിച്ച സൂര്യന്‍െറ മധ്യസ്‌ഥിതിയില്‍ ഈ സുര്യനും അഴിയണം. അപ്പ്പോഠം 


ഞാന്‍ എവിമട ഇരിക്കുന്നുവെന്നാല്‍ ആ സുര്യന്‍ തന്നെ താനായിരി 
കുടുന്നു. 


014 അരുഠംമൊഴി കാട: 


5-12-1936 


ദൈവികമായ സംഗതികഠം അന്വേഷിക്കുന്നു. അന്വേഷണത്തോട്‌ 
നാം കൂടെ ചേരണം. ദൈവികമില്പാതെ ഒന്നുമില്ല. അങ്ങനെ ഇരിക്കവേ 
ദൈവിക സംഗതികഠം അന്വേഷിക്കാതെ കുറെക്കാലം കഴിഞ്ഞശേഷമാണ' 
അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌”. അപ്പ്പോഠം അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടുന്നതിനു, 
മുമ്പ്‌ എങ്ങനെ കഴിഞ്ഞു. 


വിളക്കിനെറ തട്ടുമാററിയാല്‍ വെളിച്ചത്തിരു തട്ടുചേരുന്നില്ലെങ്കി ലും 
വെളിച്ചത്തിന്‌ ഒരു മാററം സംഭവിക്കുന്നു. തട്ടുവയ്‌ ക്കുമ്പോരം വെളിച്ചം 
കൂറെക്കൂടി ഏറെ കാണുന്നു. അതുപോലെ ദൈവികം എല്ലായ്‌പ്പോഴും 
ഉണ്ടെങ്കിലും അന്വേഷണം ഏരപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ കുറേക്കൂടി ദീപത്മത്താ 
ം; ൨ -- ത യ്ര 
യിക്കാണുന്നു- നിങദഠം ഇവിടെ വന്ന രീതിയിലല്ല വിശേഷമായിട്ടാണ്‌ 
ഇപ്പം ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നുളള രീത! അനൂഭവത്തി ല്‍ വന്നാല ം നി ഞ്യം 
അറിയുന്നില്ല. നാനാത്വമായ! പിതഠിപ്പോകാതെ ഏകോപിക്കൃന്ന അവസ 
രത്തില്‍ എന്തു സംഭവിക്കും? ഏകാരരഗതയില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു പറ 
യുന്നു. എങ്കില്‍ അനേകായിരം മൈല്‍ ദൂരെ സ്ഥിതിചെയുന്ന സൂര്യനെറ 
രശ്‌മിക്ക്‌ ഒരു കടലാസിനെ എരിക്കാ൯ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ സൂര്യ 
കാത്തകണ്ണാടിയില്‍ വീഴുന്ന കിരണം കടലാസിനെ എരിക്കുന്നു. അതു 
ി ല്്2 [6 പം 
പോലെ ഏകാരഗത ഉണ്ടായാല്‍ അതിനു മുന്പൃണ്ടായിരുന്ന നാനാത്വങ്ങാം 
എരി ഞ്ഞുപോകാറുണ്ടോ? ഏകീകരണം എന്നാല്‍ നാനാത്വങ്ങരം ഇല്പാാത്ത 
അവസ്‌ ൧യാണ”. നാനാത്വം ഇല്ലാതായാല്‍ ഏകീകരണവും കാണുക 
യില്ല. ബോധമുഖം എപ്പപോഠം അരുഠംമുഖത്തെ നോക്കുന്നുവോ അപ്പോം 
ബോധമുഖം അരുഴംമൃഖമായി. ) 
സൂര്യ൯ ശിരസ്‌സിനു, നേരെ മുകളില്‍ വരുമ്പോഠം നിഴല്‍ കാണുന്നി 
ല്യായെന്നത്‌ ആര്‍ അറിയുന്നു? നാം അറിയുന്നു. ഈ അറിവില്‍ സൂൃര്യ൯ 
രപവേശിക്കുന്നില്പ. ഇതുതന്നെ ഒരു കല്ലിനും സംഭവിക്കുന്നുവെങ്കിലും 
നമുക്ക” കല്ലിനെ അപേക്ഷിച്ചു്‌ വൃത്രാസമുുണ്ട്‌ . രാവിലെയും വൈകു 
ന്നേരവും (പകാശിക്കുന്നതു പോലെയല്ല ഇപ്പോഠം സുര്യന്‍ എന്നില്‍ 
(പകാശിക്കൃന്നത്‌ . സൂരൃയകിരണത്തില്‍ നിന്നുമുണ്ടായ അതിനന്യമധായി। 
നിന്ന സൂര്യരശ്‌മിയെ താ൯ അപഹരിക്കമൃലം നിഴല്‍ ഉത്‌ ഭവിച്ചു. സൂര്യ 
നിത്നിന്നും ഉണ്ടായി എന്ന അറിവും ഇവിടെയുണ്ട്‌. അതിനാല്‍ അഠി 
വായ സൂര്യനില്‍ നിന്നും ആദ്യത്തെ സൂര്യനും ജഡവും ഉണ്ടായി എന്നു 
വരുന്നു. നാം സാത്വികത്തില്‍ സൂര്യനും രാജസത്തില്‍ ജഡത്തിനും 
സ്‌ഥിതി കൊടുത്തു. സൂര്യനു നാം കൊടുത്തത്‌ സാത്വികസ്‌ ഥിത।! 
എങ്കിലും നമ്മെപ്പോലെ അനന്തം കാണപ്പപെടുന്നതുകൊണ്ടെ്‌ ആ ഒന്നിന്‍െറ 
രാജസത്താല്‍ സൂര്യനും അതിന്‍െറ താമസത്താല്‍ ജഡവും ഉണ്ടായി. അതാ 


യത്‌ സാത്വികമായ സൃര്യങ്കല്‍നിന്നും പുറപ്പെടുന്ന രാജസകിരണങ്ങടം 
പോയി പോയി രാജസം കുറഞ്ഞു, കുറഞ്ഞു വരുമ്പോ താമസഭാവം, 


ഏര്‍പ്പെട്ടു 


സാധു ദഗോപാലസ്വാതികയം 


തി 
ടം 
ന്നു 


17.12-1936 


നിര? സൃര്യ൯ ദീപ്‌തിമത്തായ ഒരു ഗോളമാണ്‌. സാത്വിക രാജസ 
താമസത്തെ.ക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടതാണത്‌ . അതില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന കിര 
ണങ്ങളും (ത്ിഗൂണംതന്നെ. കിരണം സാത്വികത്തില്‍ സൂര്യനോടു 
അടുത്തും വൂത്തിരൂപത്തിരു രാജസവും വൃത്തി ദൂരസ്‌ഥിതമാകുടുമ്പോരം 
താമസരുപത്തിലും ആകുന്നു. താമസത്തില്‍ വീണ്ടും രാജസം വീണു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. താമസത്തിനു അ(പകാശമാണുളളത്‌ . ഈ താമസ 
ത്തില്‍ വീണ്ടും സാത്വിക രാജസതാമസ ഭാവത്തെ കൊളളുന്നു. 


സൂര്യന്‍െറ വ്യാപകസ്വഭാവത്തില്‍ ഒരു രൂപം ഉണ്ടാകുന്നു. അതില്‍ 
സൃര്യനെറ വ്യാപകസ്വഭാവം സുൃര്യന്‍െറ സാത്വിക രാജസതാമസം വിഴു 
മ്പേഠാം വസ്‌തുവിനു കടുത്ത വൈഭവം ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ നിഴരു 
വ്യാപക (പകാശംതന്നെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. വ്യാപക (പകാശത്തില്‍തന്നെ വീഴു 

ൽ ക റ ി ലം റ്റ [ ക ഃ ച 
കയും ച്ചെയ്യുന്നു. സൂര്യന്‍ എപ്പോഠം മധ്യസ്‌ഥിത്മാകുന്നു അപ്പോം 
വ്യാപക (രപകാശം ഒരുപോലലെയുണ്ടെങ്കിലും കിരണങ്ങളുടെ ആവാഹക 
ശക്‌തി സ്വരൃപത്തില്‍ എങ്ങും ഒരുപോലെയാകുന്നു. അതു കൊണ്ടെ” 
പ ു ി . ൽ ര്‍ . ു ം തി ര 
നിഴല്‍ കാണാതെപോകുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെ ധനത്വം, ദാരിദ്യം ഇവ 
യൃടെ മധ്യത്തില്‍ സ്‌ഥിതമായാല്‍ സുഖദുഃഖനില്‍ ഇല്ലാത്ത സുഖ 


സ്വരൃപം വായിക്കും. ഭേദത്തെക്കൊണ്ടാല്‍ മരണംവായിക്കും. മരണം 
സത്ൃയവസ്‌തുൃവിനെറ നിഴലാണ്‌. നമ്മൂടെ വിചാരത്തിനു ഒരു, മാററം 


വന്നാല്‍ അതിനെ ആഅആശശയിച്ചു” ശ്വാസോംഛ്വാസത്തിനും മാററം സംഭ 
വിക്കും. 


സ്‌ഥുലസൂക ഷ്‌മകാരണംങമെ വെച്ചു കൊണ്ടിരിക്കു മ്പോഠം തന്നെ 
ഇവയ്‌ക്കു, ഭിന്നനാണ്‌ താന്‍ എന്നു സംശയരഹിതമായി അറിയണം. 
അരുളാകാതെ അരും നോക്കിയതാണ്‌ സൂര്യന്‍. ശരീരത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ 
സുൂര്യനെക്കൊണ്ട്‌' രമഴിയുന്നതുപോലെ എന്തുകൊണ്ട്‌ ശരീരം അഴിയു 
ന്നില്ല? സൂര്യന്‍ ഇരിക്കുന്നതുവരെ ശരീരവും ഇരിക്കും. ആകാശത്തിനു, 
വ്യത്യാസം വരുത്തും, സൃര്ൃയ൯ ശരീരം നിഴല്‍ എന്നു ഒന്നു പറഞ്ഞു. അല്ല 
സുര്യനും ശരീരവും നിലോം കൂടെ ഒന്നിച്ചു (പകാശിച്ചു. ) 


18. 12-1936 


സൂര്യ൯ ഭിന്നമായി നിന്ന്‌ സൂര്യനെകണ്ട്‌ അറിയുന്ന വേറൊരു, സ ര്യ 
നുണ്ട്‌ . ഇരന്ദിയകങ്ങഠംമൂലം വൃത്തി ഉണ്ടായി സൂര്യനെ മറിച്ചിരിക്കുന്ന, 
ആവരണത്തെ മാററുകയും വൃത്തിയില്‍ (പവേശിച്ചിരിക്കുന്ന സൂര്യനെ, 
കാണുകയും ചെയ്യുന്നു. സൂര്യന്‍പോലും ഗുണ്യതയത്തില്‍ ഉഠപ്പെട്ടതി 
നാല്‍ ആവരണമാണ്‌. (പകാശസ്വരുൂപിയായ സൂര്യനെ കാണണമെങ്കില്‍ 
അതിനും ആവരണം വേണം. എന്നാല്‍ സുര്യന്‌ സാത്വധികാവരണം, 
കിരണം രാജസാവരണം, നിഴല്‍ താമസാവരണം. സൂര്യന്‍ അറിവും 


1൦ അരൃമൊ രിം 


(പകാശിക്കുന്നത്‌ അതിനെറ രാജസവും . സൂര്യന്‍ മധ്യസ്‌.ലിതമാകു 
സ്പാം സൂര്യനും ശരീരവും പവൃവഹാരംമുൃലം ഒരേസത്തയാണ്‌ . 
സൂര്യനും സൂര്യനെ കിരണത്താല്‍ ജഡം എടുത്തവയും ഒരേ വ്യവഹാര 
ത്തിരു ആകയാല്‍ സൂുര്യനെകെഠൊണ്ട്‌' അവയ്‌ക്കു അഴിവില്പ. നിഒതെ സ്വരൃ 
പത്തെ ആ(ശയിച്ചു്‌ സ്വരൃപത്തെ സ്‌പരശിക്കാതിരിക്കുന്നു. സാക്ഷാ 
ത്‌ കാരത്തിനുവേണ്ടി ചെയ്യുന്ന എല്ലാവുയത്തിയും നിഴലിനെറ ഉച്ചിയില്‍ 
തൊടുന്നതാണ്‌. ചിന്തയെ അടക്കീട്ട്‌ സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകുന്നതും 
ഇതുതന്നെ. ഒരു വലിയ നിലെീല്‍ ചെറിയനി ഒരെ മറയുന്നു. ഇരുളിലും 
മറയുന്നു. ജഡം സുഷുപ്തിയില്‍ മറയുന്നു. കാരണലയനിവൃത്തി. 
നാനാത്വം ഇന്നസ്‌ഥിതിയെ കൊണ്ടതാണ്‌ അവയെ കണ്ട ഞാന്‍ ഇനാ 
സ്ഥിതിയെ കൊണ്ടപെനാണ്‌ എന്നു അറിയണം. നിഴ നിങള്ടെ ശരീ 
രത്തെ തൊട്ടതുപോലെ തോന്നുന്നേയുളളു. അതുപോലെ മറരതമേയുളളൂു 

ക ച പരടട ഗ്‌ ളി 
ന്‌ കളുടെ ശരത്രവും ഇജ്രനദിയാദികരണക്ങളും നെളുടെ സ്വരൂപത്തെ 


തേടുന്നേയു ളു. 


മുക തന്മറരാകാം; മുക്‌തന്‍മാര്‍ ഗുരുക്കന്‍മാര്‍ ആകുന്നില്ല. ഉള്ളിരു 

ി 2 ര ലു പ. പം പ 
തോന്നിയ സംശയമെല്ലാം ഡുക്‌തിപുദവം നിവാരണം വരാത്താന്നതിനു 
ം ച ര ൦ ി 


വി വേകമ ക “തനേ കഴിയ മ - 


ചിയ ഴ്‌ ് [റം] റു [൫ ക ന ് ഴു പുറ ച, റ ന 
ദുഖം സ്വരൂപത്തെ വഹിക്കുന്നത്‌ ഒരിടത്തുമില്ല. എനാല്‍ സുഖം 
സ്വരു പത്തെ വഹിക്കാന്നിടത്ത്‌ ദുഃഖമില്ല. ജനിച്ചനാാടം മാതല്‍ ദുഃഖമാ 
4 ല്ല പ [; ല ്ി ര 


ണെന്നു, പറയുന്നു. എങനെ അറിഞ്ഞു? 


19 121936 


ലു ക ക കം 8 പ്ല [) കടം ന്തു രഃ 
ഇഷ്‌ ടപ്പെടുന്ന ല്ല. ഇല്ല എന്നുളളത ദുഃഖത്തെ ഇഷ ടപ്പെടുന്നില്പാ 
യെന്നു വരുന്നു. ജീവിതത്തിനെ ആകമാനം എടുത്താലും ഇഷ്‌ടപ്പെടുക 
എന്നുളളതല്ലാതെ വേറെ വല്ലതുമുണ്ടോ? ചി ലഃപ്പാഠം ചില സംഗതിയെ 


ഇഷ്‌ ടപ്പെടുന്നി ല്ലായെന്നുളളി ടത്ത്‌ ഇഷ്‌ട പ്പെടുന്നില്ലായെന്നുള്ളതും 
ബ്‌ ടപ്പെടുന്നുവെന്നുളളതും ഇഷ്‌ ടത്തിനകത്തുകൃടെ പോകുന്നതു 


കാണാം. ഇതില്‍ മൃമ്പിട്ടത്‌ ഇഷ്‌ടപ്പെടുക എന്നുളളതാണ്‌ . അതില്‍ 
ഇഷ്‌ടം തുടരുകയും അതു നില്‍ക്കുമ്പോഴം അതു അനിഷ്‌ ടമാകുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഇഷ്‌ടപ്പെടുക എന്നുളളത്‌ അതിരു രന്നെ സങഞ്ചരിക്കുമ്പോഠം 
ആവൃത്തി ദോഷമുളളതല്പ. അതുകൊണ്ട്‌ ഇഷ്‌ ടപ്പെടുന്നുവെന്നുള്ളതില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായി ഇഷ്‌ടപ്പെടൃന്നതില്‍കൃടെ സഞ്ചരിക്കവേ അതില്‍കൂടെ 
ത്തന്നെ സഞ്ചരിച്ചുവെന്ന്‌ അറിയുന്നതിനാല്‍ നമുക്കു തിരിച്ചൂുപോക 


എന്നുളളതില്ല. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം ] 617 


2 0--12-1936 


ഇഷ്‌ടം എന്നതു (ബഹ്‌ മസ്വരുപമാണ്‌്‌. അതിരു ഇഷ്‌ ടമാകുക 
എന്നു വികസിക്കുന്നതില്‍ ഒരു വൈഷമ്യവൃയം (ഭാന്തിയും ഇല്ല. ഈ 
ഇഷ ടംതന്നെ നോക്കലായി . ഇഷ്‌ടം ഇഷ്‌ ടത്തെ നോക്കിയപ്പേോം നോക്കിയ 
ഇഷ്‌ടം ഇഷ്‌ടത്തില്‍കൂടെ സഞ്മാരിക്കലായി . ഈ സങഞ്ചരിക്ലൈില്‍ 
വൈഷമ്യം ഏരപ്പെട്ടു. സഞ്ചരി കരൈ എന്ന വൃത്തിമൂലം ആദിയില്‍ 
ഓഷി്‌ടം ഇഡഷ്‌ടത്തില്‍ വ്യാപരിക്കുന്നതില്‍ അനൃത്തെ കാണുന്നില്ല. രണ്ടാ 
മത്തേതില്‍ രിഷ്‌ടം നിശ്ചലവും സഞ്ചരിക്കുന്ന ഇഷ്‌ടം വദൂത്തിയെ 
കൊളളുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഏഴു നിറങ്ങളെ വേഗം കറക്കുന്നതിനാല്‍ 
വെള്ളനിറം കാണുന്നു. ഇതു വൃത്തിമൂലകാണ്‌ സംഭവിക്കുന്നത്‌. 
ചലിക്കുന്നത്‌ നിശ്ചലത്വത്തെ. നോക്കിയതില്‍ എത്തുപെടുന്നില്പ. താ൯ 
നിശചലമായ ഇഷടസ്വര പത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ സഞ്ചരിക്കയും നിശ്ച 
ലത്തിത്കൂടെ സങഞ്ചരിക്കയും സംഭവിച്ചതിനാരു തന്നിരു തന്നെ അനൃത്തെ 
കണ്ടു. ഇങ്ങനെ അന്യഥാ സംഭവിച്ചപ്പോഠം അതു ഇഷ്‌ ടമല്പായെന്നതൂ 
സംഭവിച്ചു. ഇഷ്ടം അന്യഥാ കണ്ടു. ആ കണ്ടതിനെ തന്നാല്‍ എടുത്തു. 
അതായത്‌, ശൂദ' ധമായ: ഇഷ്‌ ടസ്വരൂപം വ കാപിക്കതം ഫഏന്നതില്‍ അതു 
മാര തമേയുളളു വെന്നതിനാലം അത്‌ അതിരു ഇരിക്കുന്നതുകൊണ്ടും വിഷ 
മമില്ല. 


വൃത്തി അതിന്‍െറ ഉല്‍പത്തിസ്‌ഥാനത്തെ നോക്കിയതില്‍ നിശ്‌ചലം 
കാണുകയും അത്‌ എന്തെന്ന്‌ അറിയാ൯ ആ ഗഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അവിഭെയാണ്‌ സ്‌മൃതി, വിസ്മൃതി, (ഭാന്തി ഉണ്ടാകു ന്നത്‌ . ജുതി നോ 
വൃത്തിയും ചേര്‍ന്നപ്പോഠം ജഗത്തു തൂടകഥി യ സൂഷ'്ി ഉണ്ടാകുന്നു. 


2. 12..936 

സ്‌മൃതിയിര നില്‍ക്കവേ സ്മൃതിയെ വിട്ടു കാണുന്നതെള്ളുാം ആ 
ആകാരരത്തെ കൊണ്ടതല്ല എന്നു വരുന്നു. വൃത്തി നിശ്ചലത്തെ കൊണ്ടെ 
പ്പോഠം ഇല്ല അല്ലെങ്കില്‍ അല്ല എന്നു ഭേദം ഉണ്ടായി. 


ആകാധാദ്‌! അപഞ്ചികരണഭൃതത്ങം ഉണ്ടാകാന്‍ ഒരു, ഇടം വേണം. ആ 
ഇടം ഉണ്ടായില്ല. നാനാത്വം (പകാശിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ നാനാത്വങ്ങളില്‍ 
താന്‍ നില്‍ക്കൂമ്പോഠം ആ പഴക്കം ഏറാതിരിക്കാന്‍ നാനാത്വങ്ങളെ വിട്ട്‌ 
ടം; ന ഷ്ട ഡ്വ ലി 1 - ില്‍ ല്‌ ചുട്‌ ച. പിറു ഴ്ച. ച ഷ്ടി ര ു ന [ 
ഈശ്വരനായ ആകാശം കാണപ്പെടുന്നു. കണ്ണായ നിതൃനില്‍ മണിയായ 
പഴക്കം ഇരിക്കവേ ആകാശമായ ഇജഈഈശനിരല്‍ നാനാത്വമദയ നിരെ അതിനെ 
വിട്ടു; വാസ്‌ തവമല്ല. 


2 2. 2-1936 
കണാഹൃദയങ്ങളിലുളള പുരീതത്‌ നാഡിയില്‍ മനസ്‌സ്‌ ഒടുങ്ങുന്ന 
താണു സൃഷ പതി . വൃത്താക്ക്‌ അതീതമായ നിര്‍വുൃത്തിയില്‍ ഇടവും 


8. അരറുഠംമൊഴികഠം 


ഡ്‌മരണയും ഉണ്ടായി. നിരവൃത്തിയില്‍ ര ഭാന്തിവന്നപ്പോഠം തന്നെ മറന്നു. 


സ്‌മൃതി, വീസ്‌ മൃതി, (ഭാന്തി അന്തഃകരണത്തെ ആശയിക്കയില്ല. 
സാക ഷിയേ: യും അവിദ്യയേയും ആശ്രയിക്കുന്നു. അന്തഃകരണത്തിനു 
മ്‌ സ്പൂ തും അന്തഭകരണം _ വഹി ക്കയും ചെയ്യുന്നു. അന്തഃ 


കരണത്തിനേറത്‌ അല്ലാതെ അവിദ്യയുടേത" ആയിരിക്കവേ അന്തഃകര 
ണ ത്തെ നിയ്യന്തിച്ചുകൊണ്ടെ സ മൃതി, വിസ്‌ മൃതി, (ഭാന്തിയെ നിയ്യന്തി 
ക്കാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. അന്തഃ കരണനിയ്യന്തണം സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ 
ഉതകുന്നതല്ല.  അപ്പ്യോഠം അന്തഃകരണത്തിനും താഴ്‌ന്ന (്രാണനിയ്രന്തണം 
സാക''ഷാത “കാരത്തിനു എങ്ങനെ ഉതകും? (പാണനിയ്യന്തണംകൊണ്ട്‌ 
പടൃത്തി്യാപ" തരി ഉണ നാകയും ശക്‌തിയേറുകയും ചെയ്യും. ശക്‌തി 
ഏറുകയല്ല സാക്‌ ഷാത്‌ കാരം. അന്തഃകരണ(പാണനിയമനം ചെയ്‌ ത 
൨ ര്‍ക്കും 'വ്വികാരങ്ങ്‌ം ഉണ്ടാകുന്നു. വികാരങ്ങളെ എപ്പ്യോടം ജയിക്കാം? 
ഇഫ്ധ്ടം ഇഷ്‌ ത്തില്‍ ുരിക്കുമ്പോഠം വൃത്തിഹാനിയെ ചെയ്യുന്നില്ല. 
സാക്‌ 'ഷഥിയെ ആശ്രയിച്ച അവിദ്ൃയയില്‍ സ്‌മൃതി വിസ്മൃതി (ഭാന്തി 
ഉണ്ടാകുകയും € ചെയ്യും സങ്കല്‌ പങ്ങാം ഒന്നിനുംതന്നെ ആധാരഅധിഷ്‌ ഠാ 

നഞങ്ങഠം ഇല്പ. ] അന്തഃ കരണം ഇരിദവേതന്നെ സ്‌മൃതി, വിസ്‌മൃതി, (ഭാന്തി 
വിടരെയോ ന ന്നും വരുന്നതുപോലെ തോന്നുകയും അവ സാക്‌”ഷിയില്‍ 
റിന്നും ' ലരുന തായി കാണുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം അന്തഃകരണം നിയ്യന്ത 
ണംകൃടാതെ ഏകോപിച്ചു കൊള്ളും. ജഗത്താദി സൃഷ്‌ടിനിശ്‌ചലം 
വഹി കുറ്റെന്നുവെന്നു കാണണം. ഭാവനാതീതത്തില്‍ ഭാവന എങ്ങനെ ഉണ്ടായി. 
എന്നാരും ഭാവനാതീത നിശ്‌ചലജഇഷ്‌ടസ്വരൂപത്തില്‍ ഭാവന നിഴല്‍. 
ലെ ഉണ്ടായി എന്ന 4. കാണുനമ്പോഠം സിശ്ചലആനന്ദത്തിലേക്കു 
പായ്‌ ക്കെകളളും .. [1 


ഇഷ്‌ ടസ്വരൂപത്തില്‍ വൃത്തി ഇരിക്കുന്നു. അത്‌ സ്‌മൃതി വിസ്‌ മൃതി 
സ വിഷമമുള്ള. ജഗത്ത'' നിഴല്‍പോലെയെന്ന” 


ജഗത്തുമയങ്ങുസ്പോളല്ല വികസിക്കുമ്പോഠം കാണണം. ജഗത്തില്‍ അനാ 
വശ്ൃയസാധനം ആവശ്യമായിവരും. ആ സാധനം ഇരുട്ടുകൊണ്ടുമൂടിയ 
ലം ് അതു പം അനാവശ്യസാധനം അനാവശ്യമാ 


റണ്‌ ന്നു അറിയണമെ ചില്‍ താനും തന്‍െറ സ്വരൂപവും അറിയണം. നീര 
സമാകുന്ന ആകാശത്തില്‍ ബഹുരസമാകുന്ന നാനാത്വങ്ങഠം ഉണ്ടാകുന്നു. 


നീരസം ബ്‌ ഹൂരസം.....തനിരസം . 


23121936 | 

സ്്‌മറൂതി വാസ്‌മൃതി (ഭാന്തി ഇവകയം ആന്തരമായി പോകുമ്പോ 
ഏററവും സുക്‌്‌ ഷ്‌മമായിപ്പോകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സാക്ഷാത്‌ കാര 
ത്താല്‍... ജപകുൃടെ.. കലരുന്നു. അതുണ്ടാകുമ്പോഠം . അതീതമായിട്ട്‌ ഉണ്ടാ 
കുന്നു. അതിന്‌, സ്‌മൃതി വിസ്‌മദൂതി. (ഭാന്തിക്കു അതീതമായ ഒരൂ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 615 


നിലയുണ്ടോ? അന്തര്‍വ്ൃത്തി സംഭവിക്കാന്‍ ഒരു എളുപ്പവഴി സമഷ്‌ടിയില്‍ 
അന്വേഷിക്കലാണ്‌ , അവിടെ അതിന്‍െറ കളങ്കം അററ്‌ ഉദയമാകും . 
അതില്‍ നാം എത്തിയിട്ട്‌ അവിടെ നിശചലമാകുമ്പോഠം ഇവിടെയ്യം 
നിശചലമാകും . അന്യദേശത്തിരിക്കുന്ന ഒരു സാധനത്തെപ്പററി പറയു 
സമ്പോഠം ഓര്‍മ മാതമേ ഉണ്ടാകൂന്നുളളൂ. സ്‌മൃതി വിസ്‌മൃതി (ഭാന്തി 
നിങ്ങഠംക്കാണുളളത്‌ . നാമരൂപാദികഠം ഇരിക്കപേതന്നെ നാമരുപാദികരം 
ഒന്നില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായതായി ഉദിക്കയും അതിത. നാമരൂപാദകഠം അഴിഞ്ഞ 
തായിരിക്കയും (നാമരൂപാദികഠം (പകാശിക്കവേ) ചെയ്യുന്നു. 


൧ 4..12..1936 


നാമരുപങ്ങാം നമ്മരൂപങ്ങളെ നോക്കുന്നില്ല. നാമരൂപങ്ങളില്‍ക്കുടെ 
നാമരൂപങ്ങളെ നോക്കുന്നു. അപ്പ്പോരം കൃടെനോക്കുന്ന നാമരൂപങ്ങടം 
അതിന്‌ അ(പത്യക്‌ഷമായതുപോലെ തോന്നും. നാമരൃപങ്ങളില്‍കൂടെ 
നോക്കുന്ന അറിവേ സ്വരൂപവസ്‌തൃ നാമരൂപാദികളെ കണ്ടു. നാമരൂപാ 
ദികളെ കാണാന്‍ കഴിയുന്നത്‌ ഏതിരകൃടെ നോക്കിയോ ആ നാമരൂപാ 
ദികളെ കാണാന്‍ കഴിയാതെ വന്നു. കാണാന്‍ കഴിയാതെ വണ്‍ നാമരുപം 
ഒരു താങ്ങായും വന്നു. നാമരൂപാദികളില്‍ . (പവേശിക്കുന്നതിനു 
മുമ്പായി യാതൊരു, അറിവാണോ ആദിയില്‍ നാമരൂപാദികളില്‍ നോ 
ക്കിയോ അത്‌ കൂട സ്‌ഥനും എന്നാല്‍ നാമരൂൃപാദികളെ നോക്കിയതു 
മൃലം അതിരു (പവേശിച്ചിട്ട്‌ നാമരൂപാദികളിര കൂടെ നോക്കുന്നത്‌ 
ജീവനും ആണ്‌. ,നാമരൂപാദികളെ നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയുമെന്ന്‌. 
ദൃഡമായി ഉറയ്‌ക്കണം. അതു എങ്ങനെ എന്ന്‌ അറിയണം. അചേതന 
നാമരുപാദികഠംക്ക്‌ നാമരൂപങ്ങളെ കാണാന൯ു കഴിയുന്നില്ല. ചേതനനാമ 
രൂപാദികാഠംക്ക്‌ അചേതനത്തെ കാണാ൯ കഴിയുന്നു. ചേതനം തന്നെ നാമ 
രൂപത്തെ കാണുന്നുവെന്നുവന്നു. ഒരേ അറിവ്‌ നാമരൃപത്തെ കാണു 
സ്പോഠം അവയെ കാണുകയും അവയില്‍ (പവേശിയൊും ചെയ്യുന്നു . 
കാരണം അവയെ കണ്ടതുമൂലം തന്നെ നോക്കുന്നതിനും അവ തന്നെപ്പോലെ 
ഇരിക്കുന്നതായി കാണുന്നതിനും, അത നമ്മെ നോക്കുന്നുവോ എന്നു 
അറിയുന്നതിന്‌” അതിനകത്തു (പവേശിക്കേണ്ടിവന്നു. നാം അതിനകത്തു 
(പവേശിക്കുമ്പോഠം നമ്മുടെ ചൈതന്യ ഭാവം അതിനു കൊടുക്കയു,, 
അതില്‍നിന്നും ചിലത്‌ ഇങ്ങോട്ട്‌ എടുക്ക കയും വേണം ്ി നാമരൂപങ് 
ളെല്പാം ചേരുന്നതിലും ചൈതന്യം തമ്മില്‍ ചേരുന്നതിലും . വൈഷമൃയ 
മില്ല. സര്‍വനാമരൃപങ്ങളേയും ഏകീകരിക്കുമ്പോരം, രൂപങ്ങളെല്ലം 
ഒന്നാകുന്നതു കാണാം. ആ രൂപത്തെ ചേതനപ്പെടുത്തുന്നതിന" രനെറ 
ചൈതന്യം വേണമെന്നും കാണാം. ഈ സന്ദരഭത്തിലാണ്‌ “ഓം ഇത്യേ 


ി 


യ ലം. യ [॥ 0 ഗ്‌ 
കാക്‌ഷരം (ബഹ്‌മം'" എന്ന്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നത്‌. 


020 അരുംമൊഴികരം 


2൭5.-12--1936 


രൂപത്തില്‍കുടെ രൂപത്തെ കണ്ടു എന്നതിനാല്‍ രൂപത്തില്‍ കൂടുന്ന 

റൂ ] ി | ത്‌ [ ) പുഴ രു; ര ൨൭൧ [1 ടു നം 

തിനു മുമ്പോ? രൂപത്തെ (പകാശിപ്പിച്ച്‌ രൂപത്തോടുകൂട'യപ്പോം 

രൂപത്തെ ഇതു കണ്ടു. ഇത്‌ രൂപത്തില്‍ വിീണപ്പ്പോഠം ഇതിനെ വൈഭവം 
രൂപത്തിനും ഉണ്ടാകൂന്നു. 


ചുുമ്മാതിരിക്കു എന ശബബ്‌ദമാധതത്താല്‍൯ ഡിം അന്തര്‍മുഖത്തെ 
ക്കൊണ്ട്‌ സാക്‌ഷിയില്‍ സ്ഥിതമായിരിക്കുന്ന കൃൂടസ്‌ഥനെ നോക്കി. 
ഇതിന്‍െറ ശബ്‌ദം വാച്യവും ലക്‌ഷ്യം അത്‌ അമില്‍ ഇരിക്കുക എന്നു 
മാണ്‌. ഇതിനെ ഇടവിടാതെ മനനം ച്െചെയ്‌താരല്‍൯ു ആന്തരമായവുത്തി 
സംഭവിക്കുന്നു. സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ അആതമാ്തം പോരാ. അസി 
പദഅതീതം കൃടെ അറവയണം. ചുമ്മാതിരി എന്ന വാച്യം ബോധരപൂപ 
ത്തില്‍ ജീവനാണ്‌ . അത്‌ അതില്‍ എന്നുളള ലക്‌ഷ്യം അരുളാണ്‌. കുടം, 
വീടാനുള്ളയത്‌നം, വീടിയ അവസ്ഥ, മൂസംടത്തും ബോധംനിന്നു. 
എന്നാള്‍ വീഭിയ ഇടത്ത്‌ അത്‌ സനവൃൃത്തിയിര; നിന്നു. 
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മനനം കൊണ്ട്‌ ആന്തരമായ അന്തര്‍മൃഖവദുത്തി! ഉണ്ടായാലും സാക്‌ഷാ 
ത്‌കാരത്തിന്‌ ഉതകിയേക്കും എന്നല്ലാതെ സാക്ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകു 
ന്നതല്പ. (ബഹ്‌ മാകാരമായ അസ്ര്‍മുഖവ്ൃത്തിയും പൊരുളും വിളങ്ങണം, 
ഈ രണ്ടും ചേരുന്നതു കൊണ്ടുമാ(തമേ സാക്ഷ! സ്വയം (പകാശിക്കൃക 
യുളള. സാക്ഷ! സ്വയം (പകാശമാണെന്നുളള അറിവാണ്‌ വേണ്ടത്‌. 
അന്തര്‍മൃഖവൃയത്തിയില്‍ ഫലാപേക്‌ഷ കൃ ടാതിരിക്കണം. കടത്തിന്‍െറ 
ക്ചഥപോലെ വരണം. അവിടെ തൃപ്‌തി ഉണ്ടാകൂുന്നതുമൃലം ഫലഠറ 
പേക്‌ഷകുൃടാതെ ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. കടം ബോധവും കടംവീട്ടരു 
അരുളും ആകുന്നു. ബോധത്തിന്‌ അതിന്‍െറ നിലയില്‍ നില്‍ക്കാന്‍ 
നിവ്ൃത്തില്ല. ഈശന്‍ എങ്ങും വ്യാപിച്ചിരി ക്കുന്നു. എല്ലാ മാററങ്ങളിലും 
ഈശ്വരന്‌ മാററം ഇല്ലാതിരിക്കുന്ന. ഒരിടത്തു ഉണ്ട്‌ ഒരിടത്തൃഇല്ല 
എന്നില്പ. ഇങ്ങനെയുളള മാററത്തിരു നാമും ഒരുമാററം മാറുന്നു, എന്ന 
താണ്‌. ഒരുവയസ്‌സിരുനിന്നും അടുത്തവയസ്‌സിലേക്കു മാറുന്നത്‌ 
ആരക്കും കാണാ൯ കഴിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അപ്പ്പോഴപ്പോഠം പൂതിയ 
പസ്‌ (തം ഉടുക്കുക തുടക്കിയവ നമ്മുടെ മഠറവൃമാണ്‌. അവന്‍െറ 
മാററം നമ്മുടെ മാഠററമായി വരണം. അവനെറ മാററത്തില്‍ അവന്‍െറ 
നിശ്‌ ചലതയുണ്ട്‌ . തന്‍െറ മാററം അവന്‍െറ മാററമായിത്തീരുമ്പോം 
തന്‍െറ മാററത്തിലും അവനെറ നിശ്ചലത ഉണ്ടാകുന്നു. നിശ്ചല 
സ്വരൂപം വ്യാപകമായ ആകാശമാണെങ്കില്‍ മാററമായ വൃത്തിസ്വരൂപം 
നിഴത്പോലെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ നിഴലിലാണ്‌ താന്‍ വൃത്തിയെ കൊള്ളു 
ന്നത്‌ . തനെറ മാറത്തില്‍ ഉന്നംഉണ്ട്‌. ശരീരത്തിലാണ്‌ ജീവന്‍... ഈ 
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സാധു, ഗോപാലസ പ്ാമികഠം [ലി 


ഉന്നത്തിരു സച്ചി ദാനന്ദസ്ഥാശിവനുണ്ട്‌'. ആ ഒന്നത്തില്‍ിു ഒരു, പ പാവന 
മുണ്ട്‌. ഈ പുൃകാവനത്തില്‍ ശുദ്ധം, അശ ദ ധം എന്ന രണ്ടു പുഷ്‌പ 
ങ്ങളില്‍ ശുദ്ധവിചാരമായ പുഷ്‌പംകൊണ്ട്‌ മാലളഉണ്ടാക്കി സദാശിവന്‌ 
മാലഇട്ടപ്പോഠം ഭേദം, അഭേദം എന്ന രണ്ടു പാദങ്ങളില്‍ അഭേദമാകുുന്ന 
കാലിനെ വിങ്ത്റിലേക്ക്‌ എടുത്തപ്പോരം തന്‍െറ കയ്യില്‍ ഉണ്ടായിരുന്ന 
വ്‌ ഥം 4. ു ളം ര ച ചും തം മ 
ഉടുക്ക മുതലായതു ശബ്‌'ദിച്ചു. വിഴ്ണ്ത്തിലേയ്‌ക്കു എടുത്തപ്പോഠം 
ഏകമഹാവ്യ്രാപ്‌ തിയെ കാണിക്കുന്നു. 


മനസ്‌ സാകുടുന്ന പൂന്തോടുത്തിരു അഞ്ചു ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയങ്ങഠം വേലു 
ഴാരു,ം കര്‍മ്രേന്ദിയതരം അവര്‍ക്ക്‌ യ സൃഷ ടി 
സ്‌ഥിതി നടന്നുകൊണ്ടെ രിക്കവേ അഭേദമായ കാലിനെ ആകാശത്തിലേക്കു 
ഭേദമായ കാലിനെ ചപിട്ടിയും ക, ഈ ഭേദമാകുന്ന കാലിനെ 
എവിടെയും കാണാം. ഈ നടേശ൯ ആധാരം മഠ്യതമായിരിക്കുമ്പോരം 
ജഗത്തു കാണുകയും ജഗത്തൂു സുഖദുഃഖ സമ്മി(ശമായി മാററസ്വരൃപമായി 
കാണുന്നു. അദ്ദേഹം കുടാതെ ജഗത്തില്ല എന്നു വരൃമ്പോഠം സുഖദ്യഃഖം 
ഇല്ലാതെ ആനന്ദം മറ്രതം കാണും. വിണ്ണില്‍ എടുത്ത കാര അധിഷ്ഠാനം. 
രദഷ്‌ ടാവുകൃൂടെയായാല്‍ നടേശന സദാശിവനാകും ഈശനില്‍തല്‍ ആധാര 
അധിഷ'ഠാന (ദഷാടാവിനെ സംശയരഹിതമായി നിങ്ങ കണ്ടാല്‍ ഇതില്‍ 
പരം എന്താണു വേണ്ടത്‌ . ഇങ്ങനെ ഇരിക്കവേ ഞാന്‍ കാണുന്നുവെന്നതില്‍ 
ജനനമരണം ഉണ്ടാകുന്നു. ഞാന്‍ ത അദ ദേഹം കാണു, 
ന്നുവെന്ന അധിഫ്ഷ്‌ഠാനരൂപത്തില്‍ അകുഷമ്പോഠം അവന്‍ എല്ലാം കണ്ടു 
കൊളളും. ഞാന്‍ അദ്‌ ഹേത്തിരു ആകയും ചെയും. 
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ശബ്‌ദത്തില്‍നിന്നും നാമവും നാമത്തില്‍നിന്ന്‌ ര പവം ഉണ്ടാകുന്നു. 
വേദാന്തികഠം ശബ്‌ ദംകൊണ്ട്‌ നാമരൃപണ്ങളെ ന ശി പ്പിക്കുന്നു. ഇതിനാണ്‌ 
ഗുരുശിഷൃസംവാദം: സ്‌ഥുലവാസനഷോട്‌' സൂക്ഷ ത്തില്‍ പോക 
രുൃത്‌. ആത്‌മഹത്യ തുടങ്ങിയ നീചവാസനമുലം പിശാചുക്കളായും സദ്‌ 
വാസനകൊണ്ട്‌' ദേവന്‌ മാരായും ആകാം. സാധുക്കളെ ടുത്തു 
കൊണ്ട്‌ ദേവനാകഠം.. വേഗം ശരീരവും ലഭിക്കും. ഈശാരപൂജകൊണ്ട്‌ 
ഉത്തമ (പാരബ്‌ധം ലഭിക്കുകയും അതു, ജ്‌ ഞാനകാരണമാകയും ചെയ്യും. 


സ്‌ഥുപലം സുൂക്‌ഷ്‌മത്തിലേക്കും ആ സുക്്‌ഷ്‌്മം എഴുമ്പി അതായ 
കാരണത്തി ലേക്കും പോകുകയാണെന്നും ആ കാരണത്തെ നീ കണ്ടവനാ 
ണെന്നും അറിയിക്കുന്നു. കാരണങ്ങയക്കും നീ കാരണമാണ്‌. സ്ഥൂല 
ത്തില്‍നിന്നും സൃക്‌ഷി്‌മത്തിലേക്കും അതില്‍നിന്നും കാരണമായ സുഷ്ടു, 
പതിയിലേക്കും നീ പോയി. അവിടെനിന്നും നീ ജാ(ഗത്തി ലേക്കു വരു 
ന്നതുകൊണ്ട്‌ ഇവ മുന്നിലും നിനക്കു, നിലയില്ലെന്നും നീ അധികം 
വന്നവനെന്നും നിനക്കു നിന്നിരഃ മായ്തമെ നിലയുളളുവെന്നും 
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വന്നു. ജാ(ഗസ്‌ഥുലസൂക്‌ഷ്മആകാരത്തെ കൊളുളുവാനായ! താന്‍ ഒരു 
കാരണത്തെ വഹിച്ചു. അതും തന്‍െറ ആകാരത്തെ അറിയ താന 
താന്‍ തന്നില്‍ തന്നെ നില്‍ക്കുന്നുവെന്ന ജ“ഞാനത്തില്‍ മറപ്പ്‌, ഇളക്കം 
എന്നിവ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ സ്‌മൃതി വിസ്‌മൃതി (ഭാന്തി ഇല്ലാത്ത ജ്ഞാന 
മാണ്‌ അത്‌. യുക്തിയും വിവേകവും കൊണ്ട്‌ സ്‌ഥുൂലസുക്‌ ഷ്മ 
ങ്ങളെ ഖണഡിക്ക മ്പോഠം സുഷുപ്തിയില്‍ ആവഷംണരഹിതമായ സുഖം 
അനുഭവമാകും. വ 


എനിക്ക എന്നില്‍ നില ഉളളതുകൊണ്ടാണ” സ്‌ഥൃലത്തിലും സൃകഷ്‌മ 
ത്തിലും കാരണത്തിലും പോകുന്നത്‌. അതിനാല്‍ സ്വഥൃലസുക്‌ഷിമ 
കാരണങ്ങളെ വിട്ടിട്ട്‌ എനെറ ഇടം സ്വതസിദ“ധമായിരി ക്കുന്നു. സ്ഥൂല 
സുൂക്‌ഷാമങ്ങളുടെ (ഭാന്തി ഇല്ലാതാ കുകമ്പോടം സുഷുപ്തിയില്‍ എനിക്ക്‌ 
സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. എനെ ഇടംവിട്ട്‌ സുൃഷുപ്‌തിയിലേക്കു പോകു 
മ്പോഠം എന്നെയും മറച്ച്‌ സ്‌ഥൂലസൂക്‌ഷ്‌്മങ്ങളെയും മറച്ച്‌ എനിക്ക്‌ 
സൂഷുപാതി ഉണ്ടാകേണ്ടതാണ”. ഞാന്‍ ഗാഡമായി ഉറംദി എന്നതിനാല്‍ 
സുഷുപ്തി എന്നില്‍ (പവേശിച്ചില്ല. എനറെ സ്വരൂപം മറപ്പേ വടിവായി 
ഇരിക്കുന്ന സുഷുപ തിയെ വിട്ടിട്ട്‌ അധികമായിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ 
അധികം വന്നിരി ക്കുന്ന എനെറ ന ഡ്വരൂപം സുഷുപ്തിയില്‍ സഞ്ചരിക്കൂ 
ന്നില്ല. സുഷുപതിക്കു മുമ്പും പിമ്പും ഞാന്‍ ഉളളവനായിരിക്കുന്ന 
ഒന്നിനാല്‍ മര തീം സുഷ, പതിക്ക്‌ എന്നെ ആകര്‍ഷിക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നി 
ല്ലായെന്നു വന്നു: ഇത്‌ ഒന്നിനാല്‍ മാര്തം സുഷുപതി ഒഴിയുന്നു. 

വണ്ടി ഓടുമ്പോഠം തീരത്തുള്ള” മരങ്ങഠം ഓടുന്നപോലെ തോന്നിയാലും 
അമ്ജനെയല്ലായെന്നറിയാന൯ു നോക്കണം. അതുപോലെ സ്‌ ഥൃലസൂക്‌ഷ്മ 
കാരണത്തെ വഹിച്ച വണ്ടിയായ ശരീരം ഓടിയാലും ജീവന്‍ സ്വസ്‌ഥിതനാ 
ണെന്നറിയണം. ഞാന ഉണ്ട്‌ എന്നതിനാല്‍ പരോക്‌്ഷജ്‌ഞാനം സിദ്ധി 
ക്കുന്നു. ഞാനുണ്ട്‌ ന ഇന്നവിധത്തലിരിക്കുന്നു, ന സ്‌മൃതി 
വിസ്മൃതി. രഭാന്തിക്ക്‌ അതീതമായ അപരോക്‌്‌ “ഞാനം സിദ്ധി 
ക്കുന്നു . 


ഒരു എഴുത്ത്‌ എഴ്ുൃതുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ആശയണങ്ങരം ഉദിക്കാവുന്ന ഒന്ന്‌ 
ആശയങ്ങാരം ഉദിക്കാതെ ഉണ്ടായിരു ന്നു. ആ ഒന്ന്‌ ആശയഷങ്ങം ഉദിക്കാത്ത 
പ്പ്പോയം ശു ദ്‌ധമായിരുന്നു. ബഹുത്വങ്ങളെല്ലാം ഏകത്വത്തില്‍ നി ന്ന ും 
ഉണ്ടായി. ആ ബഹുത്വം കെ ഇരിപ്പിടമുണ്ടെങ്കിരു അത്‌ ഏകത്വത്തിരം 
തന്നെ വേണം. 
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ററ ഉളള ഇടം ഒഴിച്ച ” മറെറലല്ലാ സ്‌ഥലത്തും വെള്ളം താഴുന്നു റു. മറ 
സ്‌ ഥലണ്ട ളില്‍ താഴുന്ന പപെളുളം ഇവിടെ ഉററായിവരുന്നു ആത്‌മാവ 
ഉററുപോല്‍ ഇരിക്കയാണ്‌. വെളളത്തില്‍ നി നം 4 റ്റു, ഉണ്ടാ കുന്നത്‌ 
പോലെ ആത്‌മാവില്‍ നീ ന്നും ജീവന്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ൭൭ററ" ്‌ ുത്തിസ്വരു പ! 
മാണ്‌. ആത മാവില്‍ ജീവന്‌ താഴ പ്‌ വിഷയങ്ങളില്‍ താഴുന്നു. 
ആ വൃത്തി ജലത്തോടു ചേരുമ്പോഠം ന “മാകാരത്തേയും ജലത്തേയും 
വിട്ടുമാറുമ്പോഠം അനാത “മാകാരത്തേയും ര! അനേകം ജീവ 
സംഘാതം ഉണ്ടാകത്തക്ക വൈഭവത്തോടുകൂടിയ ശൂുദ്‌ ധ(ബഹ്‌ “മം തനിയെ 
തന്നെയുളള വിജു ംഭണംമൂലം ജീവന്‍ അതില്‍നിന്നും പിരിയടതെ ' ഉണ്ടാ 
കുന്നു. വൃത്തിയെ ലാക്കാക്കിയാല്‍ (ബഹ മത്തിരു നിന്നും നം 
സ്‌ഥിതമാകുന്നു. ചേതനവൈഭവം ജഡാകാരത്തെക്കൊളളമുന്നു.. വിഷയ 
ഗദം ദുഃഖ(പദമായിരുന്നിട്ടും താന്‍ (പകാശിച്ചില്ലെങ്കില്‍: ഇല്പാത്തതായ 
വിഷയങ്ങളില്‍ എന്തിനു ജീവന്‍ അതി തചേചേരൃയന്നു: ചൈതന്യം ഈടുരൂവേ 
ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ വുുത്തി വൃത്തിയെ നോക്കിയതുമൂലം വിഷയ 
മായി. വദൃത്തിയോടുച്േര്‍ത്ത്‌ ചൈതനൃത്തെ നോക്കുന്നത്‌ ആത്‌മാകായ 
വുമാകുന്നു. കൃഷ്ണന്‍െറ ജഡം വുത്തിസ്വരുപവൃം നമ്മുടെ ജഡം 


ഡോസ്വരൃപവുമാകുന്നു 
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വാഴ “വിന്‍െറ ഫലമായി നാം ഇങ്ങനെ വസിച്ചാല്‍ നമുക്‌ എന്തുണ്ടാ 
കുന്നു? ആ ഫലങ്ങളുടെ സമഷ “ടിയില്‍ നമ്മെ എണ്ങനെയാകക്കി ത്തീരക്കുന്നു 
ഈ സംഗതിയെ നാം ആലോചിക്കേണ്ട സമയം ഏററവും ആതി: (കമിച്ചു 
പോയി. വാഴ്‌വിന്‍െറ താല്‍ക്കാലികഫലം എന്ത്‌? ഫലങ്ങളുടെ സംഘാത 
ത്താല്‍ എന്തുസം ഭവിക്കുന്നു? താല്‍ക്കാലികഫലമായി, ഞാന്‍ ഒന്നും അറി 
ഞ്ഞില്പായെന്നുവരുന്നു. ചോദ്യങ്ങംമൂലം ഒരുവനെ മുടക്കിയാല്‍ “എനി 
ക്കൊന്നും അറിഞ്ഞുകൂടാ എസ്‌ നിരാശ കാണാം .- ഇങ്ങനെ അരി ഞ്ഞില്ലാ 


8:24 അരുടംമൊഴികയം 
എന്നതുകഠം ഏകോപിച്ചു റരുൃമ്പോം നാം അതില്‍ മുഴുകി പ്പോകുന്നു 
അറിഞ്ഞില്ലാ എന്നതുകടം കൂട്ടമായി കൂടി അതില്‍ നാം മുങ്ങിയതാണ' 
മരണം. അപ്പോം അറിഞ്ഞില്ലായെന്നതില്‍ എങ്ങനെ മൃങ്ങിപ്പോകുന്നു 
നമ്മുടെ (ശമഫലം അവഞ്ഞില്ലായെന്നുവരാന്‍ കാരണം നം മോഷണം 
ചെയ്‌തതാണ്‌ . അതായത്‌ അതുണ്ടായത്‌ അറിഞ്ഞില്ല. സാധനങ്ങളു 
മായിട്ട്‌ പെരുമാറുമ്പോം അവ തറുച്‌ഛമാവട്ടെ ശ്രേഷ്‌ഠമാവട്ടെ താ൯ 
ഒരു, സ്ഥാനത്തുനിന്ന്‌ അതുകളില്‍ (പവേശിക്കാതിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല. താന്‍ ഒരിടത്തു നിന്നിട്ടാണ്‌” ഇവയില്‍ പഡ്രവേശിച്ചുത്‌ എന്നറിയണം. 
സാധനങ്ങളോട്‌ ഇടപഴകൃന്ന നാം എഏവിടെനിന്നുംവന്നു വെന്ന്‌ അറിയണം. 
കുഞ്ങനെ സ്വീകരിച്ചുവ തനെ ജരിപ്പിടത്തുകൊണ്ടുവരാമേഠ? 
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സര്‍വവൃയത്തികളുദേയും ഫപ്പം സു ഖമോ ദ ഖരമോ അല്ല അറി വില്ലാ 
യ്‌മയാണ' . സൃഖദുഃഖക്ങംം സാധനങ്ങളല്ല. വിഷയങ്ങളായ സാധനങ്ങളെ 
നിയ്യന്തിച്ച്‌ സാക്ഷാത്‌ കരിക്കാമെന്നുളള (പയത്‌നമെല്ലാം തന്നെ മരണ 
ത്തിലേക്കാണു, പോകുന്നത്‌. ““ക്രിയയാരല്‍൯ ജ്ഞാനം കികെെത്താ ലും 
കേട്‌” '. ഇപ്രകാരം ജീവിതം കഴിച്ചാല്‍ ഉണ്ണുക ഉറങ്ങുക എന്നതു മാത 
മായിത്തീരും എന്നു തായുമാനവരും ജ്ഞാനികളില്‍ എന്തെങ്കിലും 
ഒരു വൃത്തി കാണുന്നുവെങ്കില്‍ അതു ““ഉണ്ടുടുത്തല്‍ മാത്തിരമാം 
കാണ്‍ ' ' എന്നു, തിരുജ്‌ ഞാനസംബന്‌ധരും പറഞ്ഞു. 
അറിഞ്ഞില്ലായെന്നതിനു കീഴ്‌ നില്‍ക്കുന്നതേയുളളു, സുഖം. വിദ്യ 
കൊണ്ടുമാതമേ പ്വിദ സ്വരൂപത്തെ ര അതിനു. അന്യമായ 
സാധനം കൊണ്ട്‌ ആവുകയില്ല. അതിനാല്‍ ലം കു ഷണംപോല്ും വിദ്യയെ 
വീട്ട അനൃയരൂപഞണ്ങളെ അറിയരടറുത്്‌. 


6.1.1937 


 പാട്ടുകേരംക്കുന്നതിനു നയനം പെയോഗിച്ചാല്‍പോരാ. (ശവണ്ദേന്ദിയം 
തന്നെവേണം. ഇകതാനെ പഞ്ചവ്രേന്ിഷയതങ്ങയക്ക ൦ അതാതു പിഷയങ്ങഠക്കു 
അനുരൂപമായ വിഷയങ്ങളെ അറിയാനെ കഴിയു. പഞ്ചേ(ന്ദിയങ്ങളാല്‍ 
പിഷയം (പകാശിക്കുമെന്നല്ുാതെ അവയ്യെവിട്ട്‌ അന്യവും അതീതവും 
ആയ തന്‍െറ സ്വരൂപജിഞാനം .സസിദ്ധിക്കയില്ല. പഞ്ച്േന്ദിയ വിഷയ 
ജ്‌ ഞാനത്തെ ലാക്കാക്കിയും കൊണ്ട്‌ അതുപ്പോലെ തന്നെ സ്വരുൃപജ ഞാനം 
ഉണ്ചാകണമെന്നു വിചാരിക്കുന്നതു തെററഠാണ്‌. ഈ അഞ്ചും വേലച്െയ്യണ 
മെങ്കില്‍ അവയ്‌ക്ക്‌” അതീതമായി ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായിരീക്കണമെന്നും ഇവയില്‍ 
ഒന്ന്‌ വേലചെയ്യുന്നത്‌ അതു ഒന്നിനന്‍ൊ വേലയാണെന്നും അറിയാം. 
അങ്ങനെയുളള ഒന്ന്‌ ശബ്‌ദസ്‌പര്‍ശ രൂപാദികളെ അറിയുമ്പോഠം ജ്രന്ദിയ 
യം മൂലംഅനൂഭവിച്ചതുപോലെയല്ല ഇരിക്കുന്നത്‌ . കണ്ടയുകൊട 1ടിരിക്കൂകു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 6.20 


എന്നും കാണാതിരിക്കുക എന്നും ഉളള രണ്ടവസ്‌ഥകളൃം ആ ഒന്നി 
നൃള്ളതാണ്‌ . ഇവ രണ്ടും മാററിക്കളഞ്ഞാല്‍ ഇവ രണ്ടിനും ഭിന്നമായ 
അവസ്‌ഥ ഒന്നുണ്ടായിരിക്കണം. ആ അവസ്‌ഥയില്‍ അത്‌ അതായിരി 
ക്കുന്നു. അതിനെ (പത്യക്‌ഷീകരിക്കുവാന്‍ ഇ്രന്ിയദ്വാരാ (ശമിച്ചാല്‍ 
കഴിയുന്നതല്ല. 


നാം ഒരു വഴിയാരത പോകുന്നുവെന്നും നമ്മുടെ കയ്യില്‍ കുറെ പബം 
ഉണ്ടെന്നും കരുതുക. നമ്മൂടെ പുറകെ ഒരു കള്ളനും വഴിയാതക്കാരനെ 
റ്റ പ കുടി യിട്ടുണ്ട്‌. അവന്‍െറ അധിവാസസ്ധ്ഥലമായ ഏകാന്ത 
സ്ഥലത്ത്‌ എത്തുമ്പോരം അവന നമ്മെ സമീപിച്ച്‌ ആകമിക്കാന൯ മൃതി 
മുന്നു. ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ഒരു പോലീസൃയകാരന്‍ ആയുധപാണിയാഷി 
നമ്മുടെ എതിരെ വന്നാല്‍ കള്ളനു നമ്മെ ഉപ്യദവിക്കാതെ വിട്ലൊഴിഞ്ഞു 
കളയുന്നു. അതുപോലെ പഞ്ച്രേന്ദിയങ്ങളോടുകൂടി ചേര്‍ന്ന്‌ താന്‍ നട 
കറു സമ്പോരം ന മറന്ന്‌ കള്ളനെപ്പോലെ ആകുന്നു. പഞ്ച്രേന്ദിയഞളെ 


വിട്ടുനിരക്കുമ്പോഠം നി ധികിട്ടിയവനെപ്പോലെ ആകുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
യി യ്ങഠം വാസനാരൃപത്തില്‍ പുറകെ വരുന്നു. അവ൯ നമ്മെ അല്ലു 
നമ്മുടെ നിധിയെയാണ്‌ ലാക്കാക്കുന്നത്‌....നിധിയെ പിടികൃൂടുമ്പോഠം 
നാമും അവന്‍െറകൃടെ വന്ന്‌ വീണ്ടും വേലച്ചെയ്യാ൯ (ശമിക്കുന്നു. പഞ്ചേ 


(ന്ദിയദ്ധാരാ വിഷയവാസനകളില്‍ ചേര്‍ന്ന തനിക്ക്‌ അവകളില്‍ ചേരാതെ 
ഒരുനില ഉണ്ടെന്നു അറിയുസ്പോരംതന്നെ ഒരു നിധികിട്ടിയതുപപോലെ 
യാണ്‌. 


അപാസ്‌ത്ൃയരകൂടത്തില്‍ ഉല്‍പത്തിയായി പുൃന്തുര്മി ത കടലിരു ചേരുന്ന 

ം 0] ഴു പ 4 
ആറ്‌ ഈൌെടുരൂവേ കരമനആറാണെന്നറിയണം. ആ ആററി ല്‍ ഒരു, ഭാഗത്തിന്‌ 
കരമനയാറ്‌ എന്നും പേരുണ്ട'. മുടവ നമുകാാം, തള! യ തുട ,അിയ 


യി 


സ്ഥലത്തെ ആറുകളെ കണ്ടിട്ട്‌ കരമനയാര്‌ തുച്‌ഛതായി എന്നു കരുര 
ജള; 


3 
ഛരമനയാറുപോലേയിരിക്കുന്നു ജീവന്‍. ഭിന്നനാമങ്ങളാല്‍ പറയപ്പപെടു 


രുത്‌. അങനെ വലിയ കരമനയാഠറില്‍ ഇ ഇരിക്കുന്ന ആണ്ടിയിറക്കത്തു 


സത്‌ കരമനഷാഠററിനെയാണ്‌ .എന്നറിയുന്നതാണ്‌ ജീവ്യബഹ്‌ മൈക്ൃയ 
വെദാന്ത രഹസ്യം. 


7. 11837 


പഞ്ചഭുതങ്ങളില്‍ അഗ്‌നിക്കൂമാ്തം സ്വയം ജരിപ്പി്ടമില്ല. ആകാരം 
ഇതരഭൃത്ങളെ സൃഷ്ടിച്ചിട്ട്‌ അവയെ അഴിക്കാന്‍ ഒരുങ്ങിയിരിക്കുന്നു. 
ആകാശത്തിനു തനിയെ (പകാശം ഇല്ലാത്തതെന്തുകൊണ്ടെ: ഇതര നാലുഭൂത 
ഞമളും നശിച്ചശേഷമുളള അരൃംസ്വരൃപമാണ്‌ ആകാരത്തിനുള്ളത്‌ . 
ശൂനൃയഭാവന ഉണ്ടാകുമ്പോഠം അവിടെ വിദ്യ എഴുന്പി താന്‍ ശൂനൃത്തെ 
കണ്ടവന്‍ . ആകണം. സാധന ഉണ്ടായി അതു, പോകുന്നതിീലേക്കുളള വഴ 
ഉണ്ടായിരുന്നാലും അവിടെ സാധനഭാവം വന്നു അടയുന്നു. 


ക 98 ൧4൮ 


626 ന്‌ ! അരുരംമൊഴികഠം 


ഇ ശരീരദതിലുളള അറകം ഒരേവശത്തോടു തുറക്ക ുന്നപയാണ്‌ 
അതിനു, എതിരായി ഒഴുകുമ്പോെ അവ അടയ ക്കപ്പെടുന്നു. ഇതിനു 
ഭിന്നമായ ഒരു, ശരീരം (അരും ശരീരം) നമുക്കുണ്ട്‌. ആ ശരിരത്തില്‍ 
ശരീരവും ഈ ശരീരത്തില്‍ (ഭാന്തിയും ഇരിക്കുന്നു. ഈ ശരീരത്തില്‍ 
തുറന്നുകണ്ടതല്പ വാസ്‌തവം. ഈ ശരീരത്തില്‍ അടച്ചുകണ്ടതിനെയാഭ ൬ 
നിങ്ങാം, തുറന്നുകാണുന്നത . അപ്പ്യോഠം . അതിനെ കടന്നുപിടിക്കാ൯ു 
നോക്കും. അങ്ങനെ വരാതിരിക്കുവാന്‍ ഇതിനെ ഇടയ്‌ക്കുന്പല്‍ക്കു 
ന്നതാണു വിദ്യ. ആ ശരീരം സച്ചിദാനന്ദമായും. ഇതു നാമരുപമായൂം 
ഇരിക്കുന്നു. (പമാദം ഇല്ലെങ്കിഅ ആ വദത്തിതന്നെ (പകാശസ്വരുൃപത്തെ 


വഹിക്കും. (പാണന്‍ (പാണനില്‍ ഞെരുങ്ങിയപ്പോഠം (പാണായാമമായി. 
(പാഠണന പപ്ാഠാണനില്‍ അടങ്ങി യപ്പ്പോഠം സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദമായി. 


8..1..1937 
ആകാശത്തിരുനിന്നു വായു, ഉണ്ടായ, വായു ആകാശത്തെ അപേ 
കി്‌ഷിച്ചു, ചൃരുങ്ങിയതാണ്‌ നിരവയവമായ ആകാശം സ്‌ഥൂലിീകരി ച്ച്‌” 


വൃത്തി ഏരപ്പപെടുതുമൃലം വായുവും വായു വൃത്തിമൃൂലം ഉരുമ്മുക എന്നും 
വന്നു (അതിന്‍െറ സ്വരൃപം ഉണ്ടാവുക എന്ന വൃ ത. ഉരുമ്മുകയാല്‍ 
അഥ്‌നീ ഉണ്ടാവുകയും അഗ “നി തമ്മിരു ഉരുമ്മി വെളളവും വെള്ളം 
കീ ഴോട്ടുവന്നു, തമ്മില്‍ ഉരുമ്മുകയാല്‍ ഭൂമിയും ഉണ്ടായി. ഭുമി കഠിനവും 
വെള്ളത്തെ വഹിക്കുകയും ചെയ്‌തു. അതുൂണ്ടാവുകയ്യം മററതൂകളെ 
വഹിക്കുകയും ച്െയ്‌തതുപോലെയഷായി. അവിടെ ന 
അതുപോലെതന്നെ ശരീരവും. മന്സ്‌സ്‌ (പ്രാണന്‍, ജ“ഞാനേന(ന്ദിയം 
കര്‍മ്മേനന്ദിയം, ശരീരം. (ക്രമേണ ശരീരമായപ്പ്പോഠം ഇവകളെ വഹിച്ചു. 
ശരീരം അന്നമയകോശം വഹിച്ചതുമൃലം അതിനപ്പുറം ഉണ്ടാകേണ്ട ആവശ്യ 
മില്ല. നിരവയവമായ ഒന്നു, തടിച്ചു തടിച്ചു ഭൂമിവരെയായി. മറേതു, 
'കഠം നാമമാ(്തമായി വന്നിട്ട്‌ രൂപമായി സ്‌ഥുലീകരിച്ചനിലയില്‍ വന്നു 
ഭൂമിയായി. ഭൂമി സാരമുൂളളതായി കാണുന്നു. - സാരമുള്ള ഭൂമിയെ 
നിസ്സാരമായ ആകാശം വഹിക്കണമെങ്കില്‍ അതിന്‌ ഒരു ചേര്‍ച്ച ഉണ്ടാ 
യിരിക്കണം. ആനിസ്‌സാരം ആ നിീസ്‌സാരത്തില്‍ നിലയുളളതാണ്‌ 


ഒരു കല്ലെടുത്ത്‌ പൊത്തിയിട്ടാല്‍ അതു, നില്‍ക്കുന്നില്ല. അപ്പേം ഈ 
ഭയങ്കരഭുമി എവിടെ നില്‍ക്കുന്നു. ഭൂമിക്ക്‌ ഭൂമിയില്‍ നിലയില്ല. 


എന്നാല്‍ ഈ ഭൂമിക്ക്‌ ഒരു, സ്ഥിരത കാണുന്നു. ആ സ്ഥിരത ഇതിന്‌ 
ഉളളതല്ലെന്നു, കല്പിനെ പൊന്തിഇട്ടതില്‍നിന്നും അറിയാം . ആകാശം 
വ്യാപകമാണെന്നു  (്രതൃകഷമാണേഠ? നിസ്‌സാരം നിസ്‌സാരത്തില്‍ 
ഇരിക്കവേ ഈ സാരം എന്നു കാണുന്നത്‌” നിഴലാണ്‌. 


911937 ) 
ആകാശത്തില്‍ നിന്നും ഉല്‍ഭൂതമായ സ്‌ ഥുലാകാരം (ഭൂമി) വേറെ ഒരു 
സ്‌ഥൂലാകാരത്തെ ” അവലംബിക്കുന്നില്ല. സ ഥൃലാകാരത്തെ വഹിച്ചു 
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രിക്കുന്ന ഭൂമിയുടെ ഉണ്‍മ എന്താണെന്നു നോക്കിയാ ഇത്‌ ആകാശ 
ത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയഘേണ്ട കാലം എര്തയോ” അധി 
കരിച്ചു പോയി; ഇതിന്‍െറ സത്യം ആകാശമല്പാതെ മറെറാന്നുമല്ല. 
ആകാശമായ സത്യാകാരത്തെ വഹിക്കുമ്പോഠം അതിന്‍െറ തടിപ്പും 


റ ] 0 ം ന ര റ 
രടസ്‌സവും എവിടെനിന്നും വന്നു; എവിടെ പോകുന്നു? അതു 
ഒരിടത്തുനാന്നും വന്നുമിച്ച; ഒരിടത്തും പോകുന്നുമില്ല. ആകാശ 
ത്തെ വിട്ടിട്ട്‌ വായു എന്ന നാമവും അതിനെ രൂപവും. അതുപോലെ 


ലം ഓരോന്നും ഒരിടത്തുനിന്നും ഉണ്ടായില്പായെന്നു സംശയമില്ലാതെ 

അറിയണം. വിവേകംകൊണ്ട” അറിയ്യമ്പോഠം ഇത” ഉണ്ടായിട്ടില്ലായെന്നും 
ഉണ്ടാകാത്തതുകൊണ്ട്‌ നശിക്കുന്നില്ലായെന്നും എന്നാല്‍ ഉണ്ടായതായി 
തോന്നാമെന്നും അറിയാം. കാരണംതന്നെ കാരണത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായ 
തായി ഞെരുക്കി നോക്കിയാല്‍ അറിയാം. കരണംതന്നെ അതിനെ ഉണ്ടാക്കു 
മ്പോഠം കാര്ൃമായിത്തീരുന്നു. നാമരൂപങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ കാരണം 
കാര്ൃസ്വരൃപത്തെ വഹിക്കുന്നു. തന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്നും ഒരംശം 
പോലും അതിന്‍റ നിഴലിലേക്കു യ, അതുപോലെ നാമ 
രൂപാദികഠം അന്യൃമാകാതെ കാര്യത്കഠം നാമരൃപത്തോട്‌ ന്‌ 
ഈ നാമരൃപങ്ങളുഒ ട ലെ നിനി ഒരു സാധനത്തിന്‍െറ യും അദ്‌ 
കാഷയില്ല. ഇങ്ങനെ അപേക്‌ഷകൃടാതെ നാമരുപാദികഠം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ഉണ്ടോ എന്നു, നോക്കിയാല്‍ ഇല്ലാത്തതാകുന്നു;; (പ്തീതിമാധ(തം. 
അതുകൊണ്ട്‌” ഇവയെ നിവൃത്തിക്കേണ്ടതായിട്ടില്ല എന്ന നിശചയമായ 
ദദൂഡത്വം ഒന്നിനാലും ഇളകാത്തവിധത്തില്‍ എപ്പോഠം തനെറ സത്‌ചിത്‌ 
ആനന്മമായ സ്വരൂപത്തില്‍ തംഴിഞ്ഞയകൊളളുന്നു വോ അപ്പോം സകല 
വൈഷമ്യങ്ങളും തീരുന്നു. നാമരുപങ്ങാംക്ക്‌' ആ(ശരയംമൂലം തനിയെ 
ഇരിപ്പില്ല.-അതായത വെളളം കുടത്തില്‍ ആയപ്പ്പോഠം കുടത്തിലെ വെള്ളം 
എന്നീവ ഈ നാമരൂപം വെളളത്തിന്‍െറ ഒരരുകാരത്തില്‍ ചേരാതെ ചേര്‍ന്നി 
രിക്കുന്നു. വെള്ളത്തിന്‍െറ ആകാരത്തെ മാതം നോക്കുമ്പോഠം വെളള 
ത്തിന്‍െറ ഘടരൂപം, ന മുതലായവ എല്പാം ജലരൂപമായി കൊള്ളു 
ന്നു. ഈ രൂപങ്ങഠംക്ക്‌ ജലത്തെ ആരശയിക്കാതെ ഇരിപ്പുമില്ല. ഘടജല 
ത്തില്‍ ജലമില്ലെങ്കില്‍ ഒരു നം ജലരൂപത്തില്‍ ജലങ്ങളുടെ സകല 
രൂപങ്ങളും ഉണ്ടാകുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നുവെങ്കിലൃം ഒരിക്കരു നിവൃ 
ത്തിച്ചാരല്‍ ജലരുൂപമായിത്തന്നെ കാണാം. അറിവ്‌ നാമരൂപങ്ങളെ നിവ്യ 
ത്തിച്ചശേഷം രൂപമില്പാതെപോകുന്നു. നാമരൂപങ്ങളെ നിവൃത്തിക്കുന്ന 
തിനുമുമ്പ്‌ നിവുൃത്തിച്ച അറിവുമാധ്രമാണ്‌. മിഥ്യയായ നാമരൂൃപത്തെ 
സത്യമായി എക്ല്ി അതില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്വോഠം ഇതുകഠം അസത്യമാ 


ണെന്നു കാണിക്കുവാന്‍ ഒരുക്കമായിരിക്കുന്നു. അപ്പോഠം അതിന്‍െറ 
സ്വരൂപത്തെ അറിയാതെ ന തന്‍െറ അരും സ്വരുൃപത്തെ 
കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. ഇവിടെ ബോധം അരും ആയിത്തീരുന്നു. 
അരും തന്നെ: റാണ അത്‌. നാമരുപപാദികരം വെറും നിഴലിമരന്‍റ ആകര 


ത്തില്‍ സ്‌ ൧ിതിചെയ്യുന്ന 


രഃ 
വ] 
റ 
മൂ 
്്‌ 
രും 
ി 
റ 
ട്ര 
[അ 
ടഃ 
റ 
ചി 


(പതവത്തിനം കാരണം സമഷ്ടി വവ; 


റു ര ഒത്ത പഹിക്കുന്നത്‌ സ മര്‌ ടി യഡെകൊണ്ടൊാണ്‌. 


മ 


തിനെറ വ്ഥ്ഒ്‌ 
സമഷ്‌ടിആകാ൯ ഒരുങ്ങിയിരിക്കവേ നാം ഭിന്നതയില്‍ വെച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നു, സമഷ്‌ടിയായ നിഴല്‍ കൊണ്ട്‌ വൃഷ്‌ട്ിയെ ഒപ്പികളെഞ്ഞാല്‍ 
സത്‌ചിത്‌ ആനനം മാര്തം ശേഷിക്കും. അത്‌ ശേഷിക്കാതെ ഉളളതായി! 


ഉാരിക്കും. 


മോക്‌ ഹം എന്നത്‌ അനര്‍ഥനിവുത്തിയും ആനന്ദ്രപാപ തിഡ്ൃ 1) 
ണല്ലോ. നമുക്കു നാമുണ്ട്‌. എന്നാലും അനര്‍ഥം എര്‍പ്പെട്ടുപോയത 
മൂലം മോക്‌ ഡംവേണമെന്നുവന്നു. താന ഉണ്ട്‌ എന്നതുമാ്തം പോരാ 
യെന്നുകളെ തനിക്ക്‌ ദുഃഖം വന്നതുകൊണ്ടു, മനസ്‌സിലാകുന്നു. ഉളള 
നാം ഇന്നവിധത്തില്‍ തരിക്ക ത പം കുടെ വേണം. ഇതിന്‌ ഇര. രാ 

(ഗഹം വേണമെങ്കിലൂം അത്‌ ഉളള തനിക്ക്‌ ഉളളതായിത്തന്നെ ഉ 
നുഗഹം വേണം. അല്ലാത്തപക്‌ഷം ഇദശരവരസൃഷ്‌ടമായ ജഗ 
സംസ്‌ കാരരുപത്തിലുള്ള ഏതാണോ ഇ: ശരീരം നമ്മോടുകൂടെ ചേരു 


ന്നതു പോലെയിരിക്കും” എന്നാല്‍ സത്യത്തിര തന്നോട്‌ ഒന്നും ചേരു 
ന്നില്ല. താ൯ തന്നിരു (പവേശിക്കുമ്പോരം ഒന്നും കൂടതല്‍ ഇല്ല. അല്ലാതെ 


ഇതുകൃടെ ചേരുമ്പോഠംം നമുക്കു കൃടുതലായി തോന്നുന്നു. ഞാന്‍ 
ലി! ട്‌ ധ്‌ ഖു 
യാതൊരു, കാരണവശാലും എന്നെ വിട്ടുപിരിയാത്തതിനാരതമ കാര്യസാധ്യ 


പ ൭. 


ത്തിനു, വേണ്ട്‌ താന്‍ എങ്ങും പോകുന്നില്ല. താന്‍ തന്നില്‍ പരിപൂര്‍ണ 


നാഷയിരിക്കാുന്നഃ. 
ലി, 


എനിക്കു ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നു. എനികറ്റെ സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാ 
സുഖവും ദൃഖഖവ്ൃയം ഉണ്ടാക്കുന്ന ഞാന ഏതവസ്‌ഥഷെ അടഭഞ്ഞി 
നിക്ക ക്‌ സ്പ സയ ഖം നിങ്ങഠാക്കറിയാം. ദൃ്ഖം അറിയാം. അതുകൊണ്ടെ 
സുഖദുഃഡാദംക്കടു അതീതമായി സുഖദുഭഖ അരം അല്ലാത്ത ഒരു സരൂപ്‌ 


ത്തില്‍ ആരിക്കു 


ി 


ന്നു. ആ ഇരി പ്പി ല്‍ ഞാന്‍ സുഖമാണെങ്കില്ു സുഖം 


സിക്‌ 


ചേരുമ്പോഴും ദൃഃഖമാണെങ്കില്‍ ദൃദഃഖം എന്നോടു ചേരുമ്പോഴും അറിയ ക 
യില്ല. അതാൃകൊണ്ട്‌ സുഖദുദഃഖങ്ങംം ഞാന ന കാണുന്നതുമൂലം. എനിക്കു 

ി ടാ ളി) ര 
(പകാശിക്കൂന്നതൃമൃൂലം അവ എന്നില്‍ (പവേശിക്കുണ്നില്ല. ഇങ്ങനെ 
സുഖദം (൨ പവേശിക്കാത്തതായും സുഖദുഃഖ അന്വേഷിക്കാത്തതും 


ആയ തറ൯ സത്ചിത്‌ ആനന്മാണ....എനിക്ക്‌ ഒന്നും നഷ്ടമായിട്ടില്ല. 


പ്‌ 


നത 


ഒന്നും നഷ്‌ ടമാകാന്‍ പോകുന്നുമില്ല. ഇതില്‍ (ഭാന്തിതോന്നി ഇവയെ 
എന്റേതാണെന്നു തോന്നിയതാണ്‌ ദൃഃഖം. മോക്‌ഷം സാധിക്കല്‍ 
ഹ്എന്നില്ല . (ഭന്തിയെ വിടുക എന്നതേയുളളു. സച്ചി ദാനന്ദസ്വരുപ 
ത്തില്‍ ഈശ്വരന്തന്നെ വഹിക്കുകയും (ഭാന്തിസ്വരൂപത്തിരു ശരീരാദികരം 
ജഗത്തിനെ വഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. നമുക്കുവേണ്ട കാര്യം ഏങ്ങനെ 
യെല്ലറംവരാം എന്നാണെങ്കില്‍ താവ തന്നിലാണെന്നും തായ ന ഒന്നില്‍ 


എന്നും ഇതില്‍ താന തന്നിരാ എന്നിടത്ത്‌ ആവശ്യം ജഇല്പാതെയ താന്‍ 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമ “]കഠം 2 


ഇന! ഒന്നില്‍ എന്നിടത്ത്‌ ആവശ്യങ്ങം ഉണ്ടാവുകയും ചെയ്യുന്നു. താന്‍ 
തന്നില്‍ എന്നതിനാല്‍ അന്യം അനൃത്തില്‍ എന്നുവരുന്നു. അന്യം അന്യ 
ത്തിലോ എന്നമുവരുമ്പോഠം താന്‍ അന്യമായി പോകുന്നു. താ൯ ഇനി ഒന്നില്‍ 
എന്നതിനാല്‍ (താന്‍ തന്നില്‍ എന്നതിനാല്‍) സുഖസാരൃൂപവു- അറിഞ്ഞില്ലദ 
എന്നും ഇരിക്കുന്നു . 


1.2. 1837 


സ്‌ക്കൃളില്‍പോയി വൈകുന്നതുവരെ പഠിക്കുന്ന കുട്ട പ 
വിട്ടാല്‍ എന്തുചെയ്യും. താന അതുവരെ ഏരപ്പെട്ടിരുന്ന പാഠങ്ങം 
വാധ്യാന്‌മാര കുട്ടികഠം ഇവരെ (പത്യേകം (പ്രത്യേകം പിരിയുന്നതിനു 
രരമം ചെയ്‌തശേഷം മാതമേ വീട്ടിലേക്കു തിരിക്കാവു, എന്നു വിചാരി 
കറു ന്നപോലെയാണ്‌ നമ്മുടെ ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്‌ഥ. നാം സത്ചിത്‌ 
ആനന്ദത്തില്‍നിന്നും വന്നുവെന്നതിീനു എന്തു ലക്‌ ഷണം: നമ്മുടെ ഒരു 
സ്‌നേഹിതന്‍ മരിച്ചുപോയാല്‍ നാം അറിയാതെ തന്നെ നമുക്ക്‌ ഒരു ക്ലേശ 
മുണ്ടാകുന്നു.. അപ്പോം ആ സ്‌നേഹിതന്‍ ഉണ്ടായി രിക്ടുന്നതീലാണ്‌ 
നമുക്ക്‌ ഇഷ്‌ടം. അതായത്‌ സത്തായിരിക്കുന്നതിരല്‍ ഉള്ളതായാലും 
പോരാ അതു (പകാശിക്കുകയും വേണം. നത്തു ര സത്തും 
ചിത്തും ആനന്ദവൃം കൊണ്ടുമൂടി നാം ഇരിക്കുന്നത്നാണ്‌ ഇഷ്ടപ്പെ 
ഓക. അതായത്‌ ആനന്ദം സത്തില്‍ മാരരതമോ ആനന്ദം ചിത്തില്‍ മാതമേ 
പവേശിക്കുന്നത്‌ ഇഷ്‌ടമല്ല. റണ്ടിലും കുറവില്ലാതെ (പവേശിച്ചിരി 
കരണം. അങ്ങനെ സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദഭാവത്തില്‍ സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദസ്ധു 
രൂപിയായി ഇരിക്കണം. സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദത്തെവിട്ട്‌ നമുക്ക്‌ ഇരി 
ഒഴാസ നിവൃത്തിയയണ്ടോ? എന്നു നോക്കാം. സത്ത്‌ എന്നത്‌ ഉള്ളത്‌ 
ഉള്ളത്‌ എന്നതു, സരവവ്യാപ്‌ തിയെക്കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കൃന്നതാണ്‌ . അതു 
പോല്ലെതന്നെ സര്‍വ(പകാശവും എങ്ങും എപ്പ്ോഴ മ വി ച്ചിരിക്കുന്ന 
തിനാണ്‌ ചിത്ത്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌ . രാവും പകലും സൂ്യനുംകൃടെ 
(പകാശിക്കുന്ന ഒന്നറയിരിക്കണം. അത്‌ അറിവേ സ്വര പമായതാണ്‌ . 
സത്തും ചിത്തും ആനന്ദവും ഒരിക്കലും വേരപെട്ട്‌ ഇരിക്കാന്‍ നിവൃത്തി 
യില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതിനെവിട്ട്‌ അന്യമായ ഒരു സ്വരൂപം ഇരിക്കാ൯ 
നിവൃത്തിയില്ല. അത കൊണ്ടെ “ സച്ചി ദാനന്ദദവനം ആവാന ൦ അത്‌ തന്നെ. 
ആഭവനം തന്നെ സ്വരൂപത്തെ വഹിച്ച്‌ താമസിക്കാനും ഇടയുണ്ട്‌. ഇപ്ര 
കാരം ഇരിക്കുന്ന സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപി സത്തില്‍ മഠ്രതം നിന്നപ്പോഠം 
ചത്തും ആനന്ദവും ഇല്ലാത്തതുപോലെ തോന്നുകയും തന്മൂലം 
ചിത്തിനെ അന്വേഷിക്കാനും തുടങ്ങി. അന്വേഷണംമൃലം ഇളക്കം വന്ന 
സത്ത്‌ ചിത്തില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ സത്തില്ലാതെ ആനന്ദത്തെ അന്വേഷിച്ചു. 
സച്ചിദാനന്ദം സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ ഇരിക്കാതെ സത്തിനെമാ്രതം നോക്കിയ 
പ്പോഠം അവിദ്യാസ്വരുൂപം ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ താന്‍ ഒന്നും അറിഞ്ഞില്ലാ എന്ന 
സുഷുപ്‌തിയായി . അവിടെ ഇളക്കുമില്ലാത്തതിനാല്‍ സത്തായി. എന്നാല്‍ 


690) അരുടംമൊഴികം 


ചിത്തും ആനന്ദവും ഇപ്പാതാകുകയും ചെയ്‌തു. ഇനി ഒന്നിനെ ലാക്കാ 
ക്കിയിട്ട്‌ തനെറ ആവരണത്തെ മാററുബ്പോടം തനിക്ക്‌” ഏതാണ്ടോ നഷ്‌ടം 
വരുത്തിയിട്ട്‌ സുഷൃപ്‌തിയെ നല്‍കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ താന (പമാദത്തെ 
വഹി ക്കാതെ സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദസ്വരൂപിയാണെന്ന്‌ അറിയണം. അങ്ങനെ 
ത്സറിഞ്ഞാല്‍ സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദസ്വരൂപത്തെ അന്വേഷിക്കുന്നതായ താ൯ 
ഏതു സ്വരൂപിയാണെന്നറിയണ. അന്വേഷണത്തിനുമൃന്‍പ്‌ അന്വേഷി 
ഒഠൊ൯ തനിക്ക്‌ എങ്ങനെ പഴക്കം ഏരപ്പെട്ടുവെന്ന്‌ അറിയണം. അപ്പ്പോം 
ഇളക്കത്തിനും മറപ്പിനും ഇരിക്കാനു നിവ ുത്തിയില്പാതെ ശരിരം മുഴവനും 
പൂളകാ രിത കഞ്ചുകംധരിച്ച്‌ ആനന്ദവിയര്‍പ്പു പൊടിയും. ജനനംമൃലം 
കാലനു കൊടുക്കാന്‍ വച്ചിരിക്കുന്ന ശരീരം വിവേകം മുലം സത്്‌ചാത്‌ 


ഷ്പ 


ആനന്ദസ്വരൂപി ഫ്എന്നു റ) 0: തഅതഅറിയ 


റ 


ു്പോഠം മണ്ണിനും തീയ്‌ ക്കും 


ഷി വൂ 
കൊടുക്കാതെ ആത്‌മസ്വരൂപമായ സച്ചിദാനന്ദം നിങ്ങളൂടെ ശരീരത്തെ, 
കൂള്‌ രപ്പി ക്കുന്നു. 


2 -൧- 1937 


ഇന്നലെ പറഞ്ഞതുപോലെ ഈ ശരീരത്തോടുകൃടെ നാനാത്വങ്ങളെ 
സ്വീകരിച്ചിട്ട്‌ നാം കഴിയുന്നുവെങ്കിലും കൂട്ടി പളളിക്കുടത്തില്‍. നിന്നും 
വിട്ടില്‍ വരുമ്പോലെ താന്‍ തെറ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ എത്തിക്കൊള്ളും 
ആദ്യം ആദ്യം നാനാത്വങ്ങളുടെ വാസനകൃടെ ഒണ്ടായിരിക്കും. അവയെ. 
മാററുന്നതിന്‌ യാതൊന്നും ച്െയ്യണമെസില്ല. പരിസര ്ങളുടേയും 
നാനാത്വങ്ങളുടേയും വാസ്തവം (ഗ്രഹിച്ചാല്‍ മതി. മരണം സന്നിഹിത 
മായിരിക്കുന്ന അവസര 1 അപ്പേഡ ലും സൃക്‌ഷ്‌മമായി നാനാത്വങ്ങളുടെ 


വാസ്‌തവം പ്‌ ൯ (ശ്രമിച്ചാല്‍ സത്്ചിത്‌ അ ുനന്ദസ്വരൂപം (പകാശി 
ക്കാതിരിക്കയില്ല 


സത്തി ല്‍ ആവരണവും ഇളക്കവും ഉണ്ടായിരിക്കാ൯ പാടില്ല. സത്തില്‍ 
ആവരണപൂൃം ജളക്കവൃം ഉണ്ടായപ്പോടം അസത്തുണ്ടായ്‌.  അസത്തുണ്ട്‌ 
എന്ന (പതീതി തന്നെ സത്തിനാല്‍ ഉണ്ടായി എന്നറിയണം. സത്ത്‌ അതില്‍ 
തന്നെ ഒരു മറപ്പ" ഉണ്ടാക്കുന്നു... അങ്ങനെ സത്ത്‌ എങ്ങും ഇരിപ്പില്ലാത്ത 
അസത്തിരഃ (പതീതി കൊണ്ടു. അതിനെ മാറാ൯ ആവരണപിക്‌ഷേപു 


മംക്കെ കഴിയുന്നില്ല. അവയില്‍ നിവാരണാന്വേഷണവും ഇല്ല. 


മുക തനുമാധ്തം ഈ ജഗത്ത്‌ കയറില്‍ പാമ്പുപോലെ ഇരിക്കുന്നു. 
അവന അതു പറയുകയില്ല. ജിജ്‌ഞാസുചിന്‌ ഈ ജഗത്ത്‌ നാനാത 
ബളെക്കൊണ്ട്‌' മാററത്തോടുകൂടി ഇരിക്കുകയും തന്‌മൂലം ഇതിന്‍െറനിവാ 
രണത്തിനു. ആ (ഗഹിക്കുന്നവനായും അതിലേക്കു വഴി തേടുന്നവനായും 
ഇരിക്കും. മാററംകൂടാത്ത ഒരു അവസ്‌ഥ ഇവന്‌” ഉണ്ടായെങ്കില്‍ മാതമേ 
മാററത്തെ കാണാന്‍ കഴിയുകയറുളളു. എന്നാല്‍ ഇത്‌ അവന്‌ അപ്പോം 


അറിയാ൯ നിം സാധറദുവിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍വച്ചു 
മാതമേ തനെറ നിശ്ചലസ്വരൂപം. തനിക്ക്‌ അറിയാറാകൂ. 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 693. 
നമുക്ക്‌” മോക്‌ഷത്തെ ആഗ്രഹിക്കാം. എന്നാല്‍ നാം ആ(ഗഹിക്കടുന്ന 
പി 
തല്ല മോക്‌ഷം. മോക്‌ഷം സാധുസന്നിധിയില്‍ പുതുതായി ഉണ്ടാ 
കുന്നു. മോക്‌ഷം സിദ്‌ധിക്കുമ്പോഠം അവിടെ സാധുവും താനും ഇല്ലാ 
തിരി ക്കും . 


വികാഷേപആവരണത്തെ മാററുന്നതിന്‌ അവ ഒരുകാലത്ത" മറപ്പില 
ല്ലായെന്നും സത്തില്‍ ആണെന്നും ദൃഡപ്പെടുന്നതാണ” നിശ്ചലമനനം . 
അവിടെ നിര്‍വികല്‌പം വികല്‌പസ്വരൂപത്തിലും ഇരിക്കും. അത്‌ 
മോക'"ഷാതീതനില്‍ ഇല്ല. നി 
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ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായിരിക്കേ ഇല്ലാത്തതിനെ ഉണ്ടാക്കരുത്‌? അങ്ദനെയായാല്‍ , 
ഇല്ലാത്തത്‌” ഉണ്ട്‌ എന്ന രൂപത്തില്‍ കാണും. അപ്പ്പോഠം ഉളളവന്‍െറ ച്ചെല 
വിനു, മതിയാകാതെ വരുന്നതാണു മരണം. 


താന്‍ ഉണ്ടായി രിക്കുന്നു. തരെറ ഇരിപ്പും ഉളളതായിരിക്കുന്നു. ഉളള 
തായരിക്കുന്ന താന്‍ ഇല്ലാത്തയിടത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നില്ലായെന്ന്‌ ധൈര്യപ്പെടു 
കയും തീരുമാനിക്കുകയും വേണം. അങ്ങനെ തീരുമാനിച്ചാല്‍ താന്‍ 
ഇല്ലാത്തതിനെ കാണുമോ? പിന്നെ എന്തിന്‌ ആശ ഉണ്ടാകുന്നു? ആശ 
മാറിമാറിയുള്ള സ്വരൂപത്തെ വഹിച്ചു” മാറിമാറിയുള്ള സ്വരൂപത്തില്‍ 
രപവേശിക്കുന്നു. യാതൊന്നില്‍നിന്ന്‌ ആശ ഉണ്ടായി പലവിധ സ്വരൂപ 
ത്തിലായി നശിച്ചുപോകുന്നു? ഉദാ-.ഉഴക്കറുവെളളം ഒരു പാഠയതത്തില്‍ 
തടവിയാല്‍ ഏതാണ്ട്‌ നനവുകാണും. വെളളത്തിനെറ സ്വരൂപം കാണുക 
യില്ല. പിന്നെ പാതര്തങ്ങാം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിരു പുരട്ടാന്‍ ഇല്ലാതായി 
പ്പോകുന്നു. ഇതുപോലെ താന്‍ ആകുന്നുണ്ടോ? വെള്ളത്തിനും തനിക്കും 
വ്ൃത്യാസം ഉണ്ട്‌. വെള്ളത്തിന്‌ ഉണ്ടായിരിക്കാന്‍ കഴിയും. തനിക്ക്‌ 
ഉണ്ടായിരിക്കാനും ഉണ്ട്‌ എന്നു (പകാശിക്കാനും കഴിയും. ) 


ഈ (പപഞ്ചം എല്ലായ്‌പോഴും മറേറത്തോടുകൃടെ ഇരിക്കുന്നു. 
ഓട്യന്ന വണ്ടിയില്‍ ഇരിക്കുന്നവനെപ്പോലെ ശരീരാദി (പപഞ്ചത്തിലുളള 
താന്‍ അവയോടു ചേര്‍ന്ന്‌ മറററം സംഭവിക്കുന്നു. അ (പകാരമായാല്‍ 
ചറുമ്മാതിരിക്കുക എന്നതിന്‌ അരഥമെന്ത്‌* ശരീരവും ജഗത്തും ഏതൊ 
ന്നിനെ ഉന്നിക്കൊണ്ട്‌ ഓടുന്നുവെന്നു നോക്കിയാല്‍ അതു ഒരു നിശ്ചല 
സ്വരുപത്തെ ഒന്നിക്കൊണ്ട്‌ ഓടുന്നു. അവിടെയാണ്‌ അന്വേഷിക്കേ 
ണ്ടത്‌. പ 
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ഈ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ഉണ്ടായിരിക്കവേതന്നെ ഉണ്ടാകുന്നതും ഇരിക്കു 
ന്നതും അഴിവേ. സ്വരൂപത്തിലാണ്‌. അഴിയുക എന്നതാണ്‌ ഇവയുടെ 


റ 
് 
1 


അരുഴംമൊഴികരം 


സ്വരൂപം. ഇവ അഴിയാത്തതായ ഒന്നിനെക്കൊണ്ട്‌ ഇതിനെ പിടിക്കു 
സ്വോരം ഒരു മോട്ടോര മാടുമ്പോഠം അതിനെ പിടിച്ചാല്‍ പിടിച്ചവനെയും 
കൊണ്ട്‌ ഓടും. അപ്പ്പോഠം നാം ഉഴയ്‌ദക്കണ്ടത്‌ ശരീരം ജഗത്ത്‌ ഇവരണ്ടും. 
ഉണ്ട്‌, (പ്രകാശി ഒന്നെന്നു, (പിയമായിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ കണ്ടതുമാ്തം ഉണ്ട 
എന്നു, ഉറയ്‌ ക്കാനാണ്‌. ഉണ്ട്‌ (പകാശിക്കുന്നു മുതലായി എന്നുള്ളത്‌ 
കലങ്ങിമറിഞ്ഞ്‌ ശരീരാദി ജഥത്തിനകത്ത്‌ കിടന്ന്‌ ഓടുകയാണു പെയ്യുന്ന 
ത. വെയിലത്ത്‌ ഓടുനമ്വോഠം വെയില ൦ ഓടിയെന്നു, വിചാരിക്കുന്നതു 
പോലെ ഉണ്ട്‌ മൃതലായി എന്നുളളത്‌ നിശ്‌ചലമായിരിക്കുന്നു. ഈ അന 
മൊ ല്ലാത്തതിരു നാം വെയിലില്‍ ഓടുമ്പോലെ ഓടുന്നു. താന്‍ നിരുക്കു 
മ്പോഴും ശരീരജഗത്തില്‍ വൃത്തിയെ കൊള്ളുമ്പോഴും ഇവയുണ്ട്‌. ഓടുക 
എന്നതിനെയാണ്‌ നാം കൂടതല്‍ കണ്ടത്‌. അതാണ്‌ ജീവിതം. ഈ ഓട്ടം 
കാലംദദേശം വസത ക്കളെ കൂടുതലായ എടുത്തതുപോലെ തോന്നുന്നു. 
യാതൊന്നില്‍ കൂടുതലായി സ്‌ഥായി തോന്നുന്നുവോ ആ നിലയില്‍ 
അന്വേഷണം തുടന്നു. ഒരുനിലയാിക നനനരേഷമാണ്‌ ഓടം ണ്ടൊയ! 


എന്നതുകൊണ്ട്‌ നിലയെ നോ.ണെം. 


ഒരെ പൊട്ടില്‍ നിന്നാണ്‌ വൃത്തം ആരംഭിപ്പുത്‌. അതാകൊണ്ട്‌ വൃത്തത്തെ 

൮ 4, ി ഷ്‌. 
നോക്കിയാല്‍ അത്‌ വലുതായും തൃടങ്ങിയപൊട്ട്‌ തുപ്‌ഹഫമായുും കാണും. 
സ്ചയില്‍ സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദം നിശ്ചയമായും ഉണ്ടാകണം. ജീവിത 


ദരവസാനത്തും ഇവ ഉണ്ടായ രിക്ണെം. ഇപ്പോഠം സ്വം ഓട്ടത്തില്‍ നല്‍ക്ക 


ടി ക 


൮ 


€ 


തി 


നനവരാണ്‌ . ഇപ്പോഴത്തെ അവസ്‌ഥയെ അപേക്ഷിച്ച്‌ ജനനം വൃത്ത 
രഹിതമാണ്‌. വ്ൃത്തിരഹഫിതമായ ആജനനം ഇപ്പോഠം തൂടരൃകയാണ്‌ 
ചെഡ്മുന്നത്‌. അതായത്‌ വ്ൃത്ത്രഹിതമായ അവസ്ഥ തുടരുകയാണു, 
ചെയുന്നത്‌. ജനനം നീ വൃ നത്തിയാണ്‌്‌. ഒന്നുകൂടി സൂക്‌ ഫിച്ചാര്‌ 
ജനനത്തിനു മുന്‍പുളള അവസ്്ഥതന്നെ തുടരുന്നുവെന്നുവരും. ജനി 
്റുുന്നതിനൂമു൯പ്‌ ഒരു അവസ്‌ഥ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അത്കൊണ്ട്‌ 
ആ അ൨സ്‌ഥതന്നെ ജനനത്തില ൦ കാണണം. ജനിക്കുന്നതിനു, മുന൯ഫ്‌ 
മരണമില്ല. ആ അവസ്‌ഥ ത ടരുന്നതു,കൊണ്ട “” മരണം എന്നൊരവസ്സ്ഥ 
ഇട്ലെന്നുവരും. ഒരുത്തനു മായതം. അത്‌ ആകുന്നതുവരെ മരണം കാണൂം. 


ഒ 2..1937 


തന്നെയും തന്നോട്‌ ഏററവും അഭൃത്തതുകളേയും തെറ സ്വരൂപ 


് 


ത്തേയും (പത്യക്‌ഷികരിക്കുന്നതിരു നോട്ടം എത്തുന്നില്ല. 


7 .ഒ 1937 


നമുക്ക്‌ തുടരെ ആവശ്യങ്ങറം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കയയം അവയെ 
ഏതാണ്ട്‌ സഹായിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാരു ഇനി ആവശ്യം സാധി 


സ്വാധു ഗേ ാപാലസ്ധവാമി കഠം ൫33. 


ക്കേണ്ടതു, ഇല്ലാതെ നമുക്ക്‌ നിറപേറുന്നുണ്ടോ? അതുകൊണ്ട്‌ ആവശ്യപ്പെ 

ടുക ആവശ്യപ്പെടുക എ; യു നമ്മുടെ വ ഒരു 

ചിന്തയെ തുടരുമ്വേറം അത്‌ മറെറാന്നി ലേക്കും മാറിമാറി ഒടുവില്‍ ശൂന്യ 

ത്തിലേക്കും (സുൃഷുപ്തിയിലേക്കും) ലു ആവശ്യമല്ല ആവശ്യ 
[് 


പ്പെടുന്നത്‌ - ആവശ്യപ്പെടാവുന്നവനാണ്‌ ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌ 
1 24 ി 


്‌ 


എനാല്‍ 
ആവശ്യപ്പെടാവ പന്നവ൯ ആവശ്യംകൊണ്ടു നിറഞ്ഞുപോയി. ആവശ്യമാണ്‌ 
തനെറ സ്വരുപമെങ്കിരു അതിനെ വിട്ട്‌ സൃഷുപ്ത്‌! എന്നൊരവസ്‌ഥ 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഏതൊരാവശ്യം സാധിച്ചാല്‍ അതിരനി ന്നും ഇനിയൊരു 
ആവശ്യം എഴുമ്പാതിരിക്കുൃമോ അതി നെപ്പററി ചിന്തിക്കാം. ആവശ്യപ്പെ 
ടുന്നതിന്‍െറ ഫലം ആവശ്യ (പ്പെടുന്നവനായിത്തിരുമ്പോരം അന്വേഷണം 
നിലയ്‌ ക്കുന്നു. പരോക്‌ ന തന്നില്‍ നാനാവിധ അശകം ഏക്കേറ 
പറക്കുന്നതു കാണാം. എഘഎഴുമ്പിയ ആവശ്യങ്ങളും പരോക്ഷമായ താനും 
ഒന്നിരു ഇരിക്കുന്നുണ്ട്‌”. ആ അശകഠം ഭിന്നത കൂടാതെ പടരാക യമായി 
തന്നില്‍ ചേരന്നിട്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഉദാ :...സത്യമായ കുൃഷനെപിള്ളയെ 

ദുരെ കണ്ട ടു” രാമ൯പ്‌ ളൂളയ? ണെറ്ന്‌ കലപ്പ ക്ലെ. ഹന്നാ അടുത്തു, 


വരുസ്ധോഠം അസത്യരാമന്‍പിളള എറാിടെപ്പോയാ. 
1. റ ലം വം & റ്‌ 


[കി 


ടം ളം 1 മ്പ പാക്‌ ലം പി ക ടര: . ക ടര്‍ പട ടു ക യ പായി 
ഞൊ അമമയായാരാ (പസവിക്കാത്ത അച്ഛനു ഞ്്ഃ വിക. ഡ്ഡ്‌ നെ? 


റ , രം 1 (ട്‌ 
ഇറ സകാ പചവാചറാഛഹാളം മാണ: കൊണ്ടെ 
ം 


കി 


8.2.1937 


ഖന ശരീരം ഉണ്ടാകുന്നതിന്‌ ഒരു നിയധവ്ൃയമിപ്പ. അതുപോപലെരുമന്നെ 
ഈ ജഗത്തിനെയും ഒരു നയവും ഇല്ലാതെയാണ്‌ സൃഷ്ടിക്ക ഉന്നത്‌, 
ന്നഇന്നലാത ിരിയാണ ” ലെപത്തിയായത്‌ എന്നു സിദ്ധന്മാരും മറ ടം 
പറയുന്നുണ്ടങകകിലും വാസ തവത്തി ഒ നിയമരെഹിതമാണ്‌ . അതുപോപ്പെ 
തന്നെ ശരീരം അഴിയുന്നതും. ഇത്‌ ഉറക്കംമൃൂലം നമ മുക്ക്‌ തെളിവാകൂന്നൂ. 
ബോധയമില്ലായ്‌മയുയടെ ഫലമായിട്ടാണ്‌ സുഷ്‌പ്‌്തിയിരല്‍ ശ്രീരം അഴിയ: 

ന്നത്‌. താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു തനിത്നിന്നും അറിയുന്നു. തന്േറതില്‍നിന്നു 
അല്പ അറായുന്നത്‌. ഒരു, പദാര്‍ഥത്ത്‌ 1ന്‍െറ സഹാമമില്ലാതെ താനുണ്ട്‌ 
ഏഎന്നതിനാര തന്നില്‍നിന്ന തന്നെ വന്നു. ശരീരം ൭ ണ്ടാകു ന്നത്‌ ജനനവ യ 
പിരിയുന്നത്‌ മരണവും എന്നു പറയുന്ന. ജ്ഞാന്വേ ിയപഞ്ചകത്തിന 
പ്പുറം ഇരി ന്നു താ൯ എന്നുള്ളത്‌ . എന്നാര്‌ ന 
ഒരു ധിലയോടും ഗാഡസുഷുപ്തിയിര കിടക്കുന്നവനോടും സംസാരി 
ച്ചാല്‍ ഒരുപോലെതന്നെ. ഉറങ്ങിക്കിടക്കുസപ൯ ആണ്ട്‌ എന്നു, നമുക്കും 
അവനും ണ്ട്‌ . എന്നാരു ധഡ്ലയെ സംബന്‌ ധിച്ച്‌ അതിന്‌ ലണ്ട്‌ ഏന്നില്ല. 
ഇവനിരയ ണ്ട്‌ എന്നത്‌ അന്തഃകരണത്തില്‍നിന്നും അപ്പൃറം ഇരിക്കുന്നു. 


._. ഗി 


പം 


അവിട തേോന്നണ്ടേ? 


ഒള്ള തന്നില്‍്നിന്നൃം ഒണ്ട്‌ എന്നഃവരുന്നു. എന്നാര്‌ താന്‍ ഇന്നവധിയതമെന്ന്‌” 
ലം () [4] ടി നി 


693: അരുഴംമൊഴികഠം 


ഒരു വഃസന ഉണ്ടാകടുമ്പോഠം അത്‌ എവിടെനാന്നും വന്നുവെന്ന്‌ 
അനേ പഷിക്കുന്നു ഇന്നതില്‍നിന്നും വന്നുവെന്ന്‌ അറിയുന്നതോടുകൂടെ 
അന്വേഷണം മതിയാകുന്നു. . അതുപോലെ ഉളളതില്‍നിന്നുമാണ” ഉണ്ട 
എന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ പോരേ? താന്‍ ലക്‌ഷം വര്‍ഷം ഇരുന്ന്‌ ആവശ്യങ്ങളെ 
എടുത്താലും ഉള്ള താനാണ്‌ എടുക്കുന്നത്‌ . ബഹുത്ത്വങ്ങം എഎതതന്നെ 
എടുത്താലും. അവ, എല്ലാം ഉളള തന്നില്‍ അഴിയുന്നു... ഇപ്രകാരം ഉളള 
തന്നെ. ഈ ബഹുൃത്വങ്ങളില്‍ നോക്കിയാല്‍ കിട്ടുകയില്ല. സൃഷ്‌ടി 
സ്‌ഥിതി തൃടങ്ങിയപയിരുകൂടെ ഈശ്വരവ അഴിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ി അഴിപ്പേ അവനുക്കു മി ന ൽ ഈശ്വരനു ആരക്കും മോക്‌ ഷവും 
ബന്ധവും തരുന്നില്ല... അദ” ദഹം മോക്‌ഷസ്വര പിയാണ്‌. ബന്ധ 
മോക':ഷങ്ങളെ എടുക്കാന്‍ നമൃക്ക്‌ സ്വാത; ന്ത്ൃമുണ്ട്‌ . ഇന്നവിധത്തിലാണ്‌ 
വാസ്‌തവം എന്ന്‌ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ മോക്‌ഷത്തിലേക്കുവേണ്ടി യത്‌നിക്ക 
രുത്‌. ആയത'്‌നമാണ്‌ ബന്ധം. വാസ്തവം അറിഞ്ഞ്‌ അവന്‍െറ അഴി 
പ്രില്‍കൂടെ ചേര്‍ന്നുകൊളളണം. അതു വന്നാരാ “ഇഴപ്പേ ഒനക്കിച്ചൈൈ'' 
എന്നു വരും. തനെറ വാസ്‌ തവസ്വരൂപം അറിഞ്ഞശേഷം ഈ നാനാത്വ 
ഞളില്‍ അവന്‍ ൭ ഉദൊസീനനായിരിക്കും. ഉദാസീനത മടിയല്ല. 


സ്ധാധുക്കളുടെ സന്നിധിയില്‍ ജീവ൯ പിവേകമാകുന്ന മുട്ടയ്‌ ക്കകത്ത്‌ 
ഇരുന്നാലും അവരുടെ ചൂടുകൊണ്ട്‌” ഇത്‌ കഴന്നു പോകുന്നു. ഇവരുടെ 


സന്നിധിയില്‍ ഷഡി മറപ്പില്പാതെ ഇരിക്കുന്നു. ബനധ 


൭ 
മോക്‌്‌ഷങ്ങളെ കൊടുക്കാത്ത ഈശ്വരന്‍ യ ല്‍ ഈ 
സാധുൃക്കളായി ഇരിക്കുന്നു. തൊണ്ടര ഉളളത്ത്‌ ഒടുക്കം” , എന്നപോദങ്പെ. 
ഇങ്ങനെ അറിയുമബ്പബോഠം ഈ ശരീരത്തിനകത്തുൃവച്ചൃതന്നെ ശരീരം അഴിഞ്ഞു 
കൊളളും. : അഴിയ പാ അതിനെ സ്‌ഥാനം കല്‌പിച്ചു കയറി 


പിടിക്കരുത്‌. ആത്‌ തൊണുരക്ക്‌ അടൃത്തതല്പ. 


9.-2-1937 

ഞാനുണ്ട്‌: എന്ന “സ്‌ഥാനത്തുനിന്നും ഉണ്ട്‌ എന്നായി. അതില്‍ നിന്നും 
അന്തഃകരണം, “ജ്ഞാന ദിയങ്ങഠം, ക൪മേ (൯ിയശരീരാദികഠം ഉണ്ടായ 
താണ”--ഞാനുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഉളളിടത്തുനിന്നും ഉണ്ടായതിനുശേഷം അന്തക 
രണാദികരം ഇതിനെ വഹിച്ചു കൊളളുന്നു. ആ ഉണ്ട്‌ എന്നത്‌ അന്തക 
രണം വഹിച്ചുപ്പോടം അന്തഃകരണചിദാഭാസ൯ ജീവനായി പരിണമിക്കു 
കയും ജീവന്‍െറ അവസ്‌ഥ അറിയാതേയുമായി പ്പോകുന്നു. ഞാനുണ്ട്‌ 
എന്ന. പരോക്‌ഷഭാവം അന്തകരണാദികഠം സ്വയം ഭാവിച്ച്‌ വഹിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങനെ കി മനയാണ്‌ മാറേറണ്ടത്‌ 


11-- നി 


സ മന്‍ ടത ഇരിക്കവേതന്നെ വഹിക്കുന്ന 
തായി കണ്ടു. നാം വഹിക്കുന്നതിനു മുമ്പൃതന്നെ വഹിക്കാതെ നാം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം മേട 


ഉണ്ടെന്നും അങ്ങനെ വഹിക്കാതെയിരിക്കുന്ന നമ്മേയും നമുക്ക്‌ എന്തെ 
കിലും വഹിക്കാന൯ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതുകളേയും ചേര്‍ത്തു..വഹിക്കുന്നിടത്ത്‌ 
താന്‍ ഇരാിക്കവേ വഹിക്കുന്നതായി അത്‌ ാണുന്നില്ലായെന്ന" നാം അറിയൂ 
മ്പോഠം തന്നേയും താന്‍ വഹിക്കേണ്ടതി നേയും ചേരത്ത്‌ അത്‌ വഹിക്കവേ 
വഹിക്കാതിരിക്കുന്ന പകരച്ച തനിക്ക്‌ ഏരപ്പെടുന്ന അവസരത്തില്‍ താന്‍ 
ഒന്നും വഹിക്കാത്തവനായിപ്പോകൂുന്നു. അഞ്ചിനെ വഹിക്കാന്‍ . എന്നത്‌ 
ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം ഉള്ളതും സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദസ്വരൂപിയായ। ജീവന്‍െറ പ്ര. 
മാര്‍ഥ(പകൃതിയെ അനരഥനിവുത്തിക്കായി .വികൃതിയാക്കി കൊള്ളുന്നു. 


12 .൧.1937 


തനെറ സ്വരൂപം ഇന്ന (പകാരമാഒ ണന്നു അറിയാത്ത കാലത്ത്‌ നദം 
നി (ദയില്‍ എന്നപോലെ ഇരിക്കയാണ' . നിദ്ദയില്‍ ഒരുവന്‍ നമ്മുടെ 
മുഖത്ത്‌ ചായം തേച്ചുവിട്ടാല്‍ നാം അറിയാതെ ഉണരുകയും എന്നാല്‍ 
വെളളത്തിനേറയോ മറേറാ സമീപത്തു പോകുമ്പോഠം തന്‍െറ മുഖത്ത്‌ 
എര്‍പ്പെട്ട വികൃതിയെ മനസസി ലാക്കി അവയെ കഴുകിക്കളഞ്ഞ പൂര്‍വ 
സ്ഥിതിയെ (പാപിക്കുകയുും ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ നിത്യ 
(പ്രാപ തനായ സത്ചിത്‌ ആനന്ദ സ്വരൂപിക്ക്‌ സുഖദുഃഖങ്ങഠം താന 
അനുഭവിക്കുകയും അവ തന്‍െറ സ്വരൂപമായി പോകയും ചെയ്‌തു. സത്‌ 
ചിത്‌ ആനന്ദത്തിന്‌” ഒരു കുറവും കുടാതെതന്നെ ശരീരാദിജഗത്തി ന്‍െറ 
ടു പു [ യ ന നം ടം 
സുഖദുഃഖ ്ജാം നമുക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടു. ഏരപ്പെട്ടപ്പോഴും തന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തിനു മാറാമില്ല. ജലംമൃലം വികൃത മാഞ്ഞശേഷം ആ വെള്ളത്തെ നാം 
എടുത്തുകൊണ്ടെ” നടക്കുന്നില്ല. തന്നെ പൂൃളളികൃത്തി  വിട്ടിരിക്കുകയാ 
ണെന്ന്‌...പുളളി അഴിച്ച ഒരു ആകാശത്തെ പ്‌ അവിടെ 
ടു റ കി 

നിന്നും ഒരു മാറെറാലാി കൊളളുന്നു. അത, 'നീ ജഇപ്പോഠം നാമരൃപം 
മൂലമാണ്‌ സച്ചി ദാനന്ദത്തെ അറിയാന്‍ പോകുന്നത്‌ . എന്നാല്‍ സച്ചൂിദാ 

നന്ദംമൂലം കാണാന്‍ നോക്കണം ' 


രാധ്തിയില്‍ നമ്മുടെ നിഴല്‍ ഒരു ചുവരില്‍ പതി ച്ചു അതൊരു പിശ 
ചാണെന്നു സംശയിച്ചാല്‍ പലവിധ ക്ലേശം ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഏന്നാല്‍ 
സൂക്ഷിച്ചുനോക്കി അത്‌ തന്‍െറ നിഴലാണെന്നും എന്‍െറ കാലടിയിരു 
നിന്നും തുടരുകയും ചെയ്യുന്നുവെന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ നിഴല്‍ കയ്യാട്ടിയാല്‍ 
താന്‍ കയ്യാട്ടുന്നതുകൊണ്ടാണ' എന്നറിയാം. അതുപോലെ, ടു 
ആട ടണമെങ്കില്‍ സത “ചിത്‌ ആനന്ദം തന്നെ ആടേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 


തനിക്ക” പൂര്‍ണത വേണമെന്ന" ആ ഗ്രഹിക്കുന്നു.  ഒരാഠം ന്‌: 
കേട്ടതുമൃലം ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്‌ഥ എപ്പ്പോഴും പരോക്‌ഷമായേ. വരൂ. 
നാം സാക്‌ഷാത്‌കരിക്കുമ്പോരം ഇരി ര; (ഭാന്തീ.. ഇരിപ്പില്ലഠ 
യെന്ന്‌. അറിയുന്നു. വ്‌ 1 


വ [റി ൪. 
വ 


1 അരാഠംമൊഴികയം 


13 2..1937 


നാം അന്വേഷിക്കു ന്ന അവസ്‌ഥ ഒന്നര പൂടണമായിത്തന്നെ ഇര! 
ക്കൃന്നു. അവിടെ സ്വരൂപത്തിനു വ ത്യ ാസമില്ല. അതിനെറ സ്വരൂപ 
ത്തിന* വ്യത്യാസമില്ലാതെ തന്നെയാണ" ജീവന്‍ തുട്സിയവ ഉല്‌പത്തിയാ 
ലത്‌. ഇവ ഇങ്ങനെ സംഭ പീക്കുമ്പോഠംതന്നെ അവയാക്ക വണ്ട നിവപാര 


ട്‌ 


൩൭ ത്താട കു ടെത്തന്നെ സംഭവി ടം ന്നു. ഇത്‌ നല്ലപോലെ മനസ്സിലാ 
ക്കണം. അല്ലാതെ ഒരു മോക്ഷം ഉണ്ടാക്കിയാല്‍ തന്നെയും ആ മോക്‌ ഷാ 
ശാശ്വതമാകുകയി ഖല. തുരൂത്തിയൂടെ മുഖത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന കനല്‍പോലെ 
മുരിക്കും. ബന്ധം എന്ന്‌ ഒന്നു ഇരിപ്പില്ല. ജഇരിപ്പുളളത്‌ മോക്‌ഷം 
തനെയാണ്‌. പിന്ത എന്നാരു ന . ജഇപ്പോം ചിന്ത 
ച! ന്തിക്കൂന്നപനെ വിഴു തകി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


ഒരൂ കംടലാസില ൦ നമ്മാലും ററി ക്ക്യന്നു. കടലാസ്‌ കാററിനെറ 
ഗതിമെ തുടരുന്നു. നാം കാറരിനെ തടഷതിക്്‌ നമുടെ ഗതിയെ 
തുടരുന്നു. മാവി ഞാനുണ്ട്‌ എന്നുള്ളതമുവരെ വരുന്നു. ഞാനുണ്ട്‌ 
എന്നുളളതിരു വരുന്നു. ഉള്ളതാന൯ ഇന്ന്രപകാവമാണെണ്‌ അറിയാത്തത്‌ 
നാര അവിദ്യയെ ആ ശയിക്കുന്നു. 

ആത്മാവാകുന്ന ബോരഡാിരം എഴുതിയാത സച്ചിദാനനം എന്നു 
വായിക്കാം. എന്നാല്‍ സച്ച്‌ ദാനനത്ത്ത ബോറഡില്ല. ജീവസ ആത്മം 
വിനെ സന്നിധി കൊണ്ടുമൃതം ഒന്നിത്‌ ഒന്ന്‌ അട ങിയിരിക്ക ന്നു. ഒരു 
വെറ സന്നിധിയില്‍ എല്ലാം പൂടുകൊള്ളുന്നു. ഫ്ന്നാല്‍ താന അതിശ 
ചേര്‍ന്നു ചുടുന്ന്ലു 

സത ചിത്‌ ആനനുമ്മിന്‌ രണ്ടു സ്വരൂപം. സാമാനൃത്തില്‍ സച്ചിദാ 
നന്ദം ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌. വിശേഷത്തിയ സച്ചിദാനന്ദം മാതം. നാമരൂപം 
സാമാനത്തില്‍; പ്പം നാമമായി. നാമം സച്ചിദാനന്ദമായി നിന്ന്‌ 
സച്ചിദാനന്ദത്തിലേക്െ വറുമ്പോഠം ആദിയില്‍ നിന്ന സച്ചിദാനന്ദം ആകാ 
ശമായും വന്ന സച്ചിദാനന൯ം നിഴലായും തീരുന്നു. സാമാനൃത്തില്‍ 
രൂപം അറ നാമം സച്ചിദാനന്ദത്തോടു നില്‌ക്കുന്നത്‌ കണ്ണായും രൂപം 
അറാത്‌ മണിയായ വം. സാമാന്യം സാമാനത്തില്‍ നിന്നും നിന്ന സച്ചിദാ 
നന്ദത്തിലേക്ക്‌. സച്ചിദനനത്തില്‍ നിന്ന നാമം ബോധസ്വര പം. നാമ 
രൂപം അഴിഞ്ഞ സ ച്ച്‌! ദറനന്ദം അരും. സത്ച്ചി ത്‌ ആനന്ദത്തില്‍ സത്ത്‌ 
പതേ്കമി ല്‌ (പമാദമില്ല. ചിത്ത്‌ (സ.-ചിടത്യ്‌ ബോധവും അരുളും 
ചേര്‍ന്നത്‌. ആനന്ദം (സ .ചി-.ആ) ജനനമരണസംസാരദ ഭഖരഹിതമായി 
സച്ചിദാനന്ദം ഏകോപിച്ച ആനന്ദം. സ..ചപി-ആനന്ദമാകുന്ന സത്തും 
സ...ചി.നന്ദആമാകുന്ന ചി ത്തും സ.-ചി--ആ-മാകുന്ന ആനന്ദവും . 


അരുൂളിനെ നോക്കിയാല്‍ സകളകേവലം ഇല്ല. സകളകേവലങ്ങാം ഇല്പറ 


ത്തപ്പോഠം അരുളിനുയ സ്‌ഥാനമില്ല. സര്‍ക്കിഠംവിടു അവസ്‌ഥ സകളം 
പോയിന്‍റില്‍ ചേരുന്ന അവസ്‌ഥ കേവലം (ബോധം) അരുളാകുുന്നു . 


സാധു ഗോപാലസ്വാമ കട പ്‌ 


14..2..1937 


ഈ പ6്പരപഞ്ചത്തില ര്രതുപോലെതനനെ ശാീരരതിലുൂം സത്വര 
൭ 


സ 
പം 


സ്‌തമോഗ ണ്ങരം കാനെപ്പെടുന്നു. ശര രീരത്തിന്‌ ജഗത്ത്‌ ആധാരമായ 


ു 
കാണപ്പെടുന്നു, ൨ പാസ്‌ നവത്തില്‍ ശരീരത്തിന്‌ ജഗത്ത്‌ ആധാരമളു. 
എന്തെന്നാല്‍ ചൈതന 4 ജഡത്തെ ഉപേക്‌്‌ ദധി ന്വോയം ജഗത്ത്‌ ശരീരത്തെ 
വഹിക്കുന്നതായി കാണുന്നില്ല. ശരീരത്തിനും ജഗത്ത ത്തിനും ചൈൈത്സ്യം 
വായി ക ംാണുന്ന, 


ചറന്നാലേ വൈഭവം ൂക്ങു . ഈത്ുഒ ഷാണ്ട്‌ ഗൂ നേം ഒരി 





കലെം ജഗത്തിനെ അ ശയിക്കൂന്നില്ല. അതിതനിന്നും ഉണ്ടാകുന്നുതില്ല 
പൈതന്യം ജഡടാളുടെ ചപേച്ചുയില്‍നിന്നും ഉല്‌ പത്തിയാകുന്നു. ശു 
രം ചൈതനൃത്തിലു നില്ല. എന്നാല്‍ (തിഗൂണക്കിരു സാത്വികം നമെ 


ലി 


സഹായി ക ന്നു. അത ്‌ ര , 


എഴണ്ണു 1: വയി അഗ്‌നി സാത്ധികവും ത 
ഖ്‌? റം 


വുകക്കി നെക്ചേ പ്ാദപയാ; ന .....അധഗഡ്നി്‌, തീതി, 


ന്റ്‌] രാജസവുും : ഹണ്ണൂ താമസ 


വുമാണ്‌. സാത്വികാഗ്‌ നിയയുടെ സഹായത്തിരം തരി വ രജംഭിക്കുു 
കയും എണ്ണ തന്മൂലം അഹഗ്‌നിയിര ലക്ക്‌ (പഠവോേരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ചീറ്റും തി രിയും മുഴുവന്‍ അഗ്‌നിമയമായ: 1 കിരു ൮൮൦ ന്വാത്ധിക 


ത്ത്തിന ര്‍, നി ല്‌കഞ്ഞൊ 


16. 5..97 


ഗുണ്രതയ സജംധനമായ ജഗത്തില്‍ അത്പം തണ്ടെയുള്ള ശാ 


ന നി വം 


രത്ത അ ഇര നനു കൊ ത്‌ പഥത്തില്‍ നിവാരണം അരശ്വേഷിക്കാന്ന ം പിന്‌ 


“തികരമായ ഒരാ മാര്‍ഗത്തില്‍ നിന്നൂം ഉണ്ടാകാവുന്ന ഒന്ന്‌ തൃപ്ത്ത്‌ കര 
ര 
] ൨ ൫൭ മായി ൬) 
യു (7 4? 
ണം. ഇപ്പ്പോടം നമുക്കെ നമുണ്ട്‌. അതായത്‌ ഒ ം അതുകള ദ്യ 
ട്‌ പ &.- ട്‌ റു ട്‌ 
അനവധിയാും. ഈ ദരഗനം കൊണ്ട്‌ തിയാകാത്തത കെ ടുഭാട്ന്‌ ദരി 
7 കം 


ഷു 
$ 


॥ ലു ടേ നി ഷ്ട സ്‌ [] ് 4 ക ടി! പ. 
്ക്ധി പ്‌. അറേ... ന3.?ുക്റ്‌ ഒരു ളാര റി പൂര്‍ ഒരു ദരനശനവ 
തി മൂ ചര്‌ റി 


എ: 
കി 
ം 
ടു 
ക്ഷ്‌ 
് 
പള 
റി 
്) 
ഴം 
നു 
ന്‌ 
റു 


ഗ്‌ 


ച്ചാത്‌ മരററാന്നിനോയും പീഡ ഉണ്ടാകരുത്‌ എന്നു വിചാര ക്കുന്ന ു. ഗുണ 
കി ക ത്തി ഫ്‌ രു [॥ ര്‌ 


(തയങളി ലുളള ദരശനം നമുക്ക്‌ പോരാകത വര ന്നു 


ഗ്‌ ന്‌ 


ഇതു പോരെങ്കില്‍ 


ര 


ക ദാശനം ഉണ്ടൊകേണ്ടത്‌. ത്തി ലുളള ഗുണ്വ്തയ 

തരം നമ്മെക്കൊണ്ട്‌ നടക്കുന്നില്ല. നാം റഹാപ്പ ഗുണ്ൃതയംങം നമ്മെ 

കൊണ്ട്‌ ഈ ജഗത്തില്‍ ൯൯5൭൭ ന്നു. ജഗ ത്തില്‍ സഞ്ച വിക്കു നനനതോടുകറുെ 
ക: 4. പ 


അതിന നിയ്യുന്തിക്കാന യ ഷിക്ക ന്നു. ജഥത്തിത്തന്നെ നാം സഞ്ചേര )കഡു 
&. ്‌ 


നുവെങ്കിലും ലാ ഗത്തിനെ പവിട്ടതായ വു കാരകൂടെ ഉണ്ട്‌ എന്നു 


ചരുന്നു. അതാ )- ജൃറഞ്ഞിനൊ കാരണം ദദശികപന്നവന്‌ ശരീരത്തിപ്പാ 
ല്‌ സി വ 


7) 


വട്ടെ ഗര നി ലാരാട്ടെ ദാനം ഉഞണ്ടൊാവരനു തരം 


ക്‌ 


ലു. അവ (പരമാദസ്‌ധമമന 


$ 


ം | ട്‌ ക റു. മു ച്ച രവ ടു ് റ 
നാകാണ്‌. പിന്നെ ണ്‌ പ റ ന്നത്‌ 2; രൂ നോ ട്ടു, നാക്കാന്നവന, സവാന നാം 
ദര്ശനം ഉണ്ടാവണെമെരം ല്‍ ഇനി ദര്‍ശിക്കാനു ന്നൊെം ഇപ്പന്നാകണം. അപ്പ 


ഷ്‌. 


കാരം താന്‍ ആആ നത ്‌ അവെ ഇല്ാത്രാക്കണ തമന്നത്‌  തെറരാണ്‌ 


വ. 


അതു കൊണ്ട്‌ അരു ാറ്താതന്നെ ദ: റ രി കട റം ക്യ  ി, ] . ം താന നന 
ക തി ടട പ: 


ക 


അവയെ ദ്നിക ക വ്൨രാറുത്ക്നസ ആനെൌതും. ലും. ് നൂ വം; വ ലത ; 
6 ച: ട്‌ ം ര 


036 ൂ അരും മൊഴികടംെ 


തെറ ദദശനത്തില്‍ കൃടെയ ഷിരിക്കണം. ദര്‍ശിക്കുന്നവന്‌ ദരശിക്കാ൯ 
കഴിയുന്ന ഒരു സഥിതിയുണ്ട . വിഷയംങ്ഭക്ക്‌ സ്‌ഥാതിയില്ല. തന്‍െറ 
അകത്തുതന്നെ കാണുന്ന ഒരു ഇരിപ്പിടം ഉണ്ടെന്നും അതില്‍ത്തന്നെ 
കാണുന്ന സ്‌ഥിതി ഉണ്ടെന്നും വരുമ്പോഠം മറെറ വിധങ്ങാംക്ക്‌ അരഥം 
ഇല്ലെന്നും വരുന്നു. മററവ പിരിഞ്ഞും ആ(ശയിച്ചിരിക്കുന്നു. ജഗത്ത" 
എന്ന നിലയില്‍ പിരിഞ്ഞും ശരീരം എന്ന നിലയില്‍ ആശ്രയിച്ചും ഇരി 
ക്കുന്നു. ആ ശയിച്ചിരിക്കുന്നതിനെറ ആ(ശരയരീതി നമുക്ക” ദയവിനെ 
കള്‍ ഭരതന്‍ കൂടെ മാനായിട്ട്‌ വരാന്‍ കാരണം ഇ(പകാരമുള്ള 
ദയവാണ്‌ . ഈ ശരീരം ജഗത്തിലും ഇരിക്കുന്നു. നമ്മെ ആ(ശയിച്ചുയം ഇരി 
ക്കുന്നു. കാണാവുന്ന ഒന്ന്‌ കാണാന്‍ പാടില്ലാത്ത വിഷയങ്ങാംക്ക്‌ കാരണ 
മാകയും വഹിക്കുകയും നമ്മില്‍കുടെ ചെയ്യുന്നു. നോക്കാവുന്നവനെ 
ആ(ശയിച്ചാണ” ജഗത്തും വിഷയങ്ങളും നില്‍ക്കുന്നത്‌ ലാ ിരന ഈ 
ജഗത്തിനെ എവിടെകൂടെ കണ്ടു -നോക്കാവൂന്നവനില്‍കുടെ. നിര്‍മലമായ 
ആകാശത്തില്‍ ഇല്പാത്തതാഷയ പലതും തോന്നി. അവിടെതന്നെ അഴിയുന്നു. 
അതുപോലെ സത്തൂചിത്താനന്ദമായ നിന്നില്‍ പലവിധ ക്രേശങ്ങളും 
തോന്നി അവിടെത്തന്നെ അഴിയുന്നു. ഒരു ചൈതന്യവസ്‌തൂവിന്‌ രണ്ടെ 
ന്നില്പ. ഉപാധികൊണ്ടെ്‌” ഉണ്ടായതാണ്‌ . സാധുക്കഠം നമ്മുടെ മുന്പും 
ഇരുന്നിട്ട്‌ കാണാവുന്നവ൯ തന്നില്‍കൃടെ ജഗത്തിനെ വഹിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
അറിയുസമ്പോഠം തനിക്ക്‌ ജഗത്തിലോ ശരീരത്തിലോ നിലയില്ല. 
ദൃഷ്ടിയെ കൂടാതുളള സൂര്യനെ നോക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ ഈ ശരീരം 
മാഞ്ഞുപോകുന്നു. ഉദയാസ്‌തമനങ്ങഠം കൂടാതുളള സൂര്യന്‍െറ അകത്തു” 
ഉദയാസ്‌തമനമുളള സൂര്യന്‍ കാണുന്നു. ആ അവസ്ഥയില്‍ രണ്ടവ 


സ്‌ യുണ്ട്‌.  സാധാരണത്തില്‍ ശരീരം കാണും. അസാധാരണത്തില്‍ 
ശരീരം കാണുകയില്ല. വരിഷ്‌ ഠന്‍െറ നില. അവനു നിഷ്ഠയില്ല. 
നിഷ്‌ഠ ഉള്ളവന്‍െറ കണ്ണില്‍ ഇവനെ കാണുകയില്ല 

19-2-1937 


 ചകത്തിനകത്തുമളുള വെളെളലി മുകളിലോട്ടു കയറുമ്പേഠാം ചരകം കറ 
ഞ്ദുന്നു. എലി കയറാതെ നിന്നാല്‍ ചരകം നിന്നുകൊളളും . എന്നാ 
ഓരോ പടക്രത്തിരു പിടിക്കുന്നതുമൃലം ആച്ചക്രം നില്‌ക്കാതി പ 
നോക്കുന്നവന്‍െറ അകത്തുകൃടെ നോക്കുക എന്നത്‌ എങ്ങനെ സംഭവി 
ക്കുന്നു. ശരീരമാകുന്ന ലോറിക്കകത്ത” ഇപ്പോഠം നോക്കാവുന്നവന്‍ കയറി 
പ്പോയി . അതുകൊണ്ട്‌ അവനെറ മനസ്സ്‌സില്‍ (ഭമണം തോന്നിക്കൊണ്ടി 
രിക്കും. നമ്മുടെ ന നിശ്പലതയക്ക്‌ (ഭാന്തികാലത്ത്‌ ഇളക്കം 
ല്പാത രിക്കാന്‍ അവിടെ ഒരു നില എത്തണം. ക്‌ 


2 0-2. 1937 


7 ; റ ൽ റു 
സൂര്ൃയ൯ പോകുന്നിടത്ത്‌ ഇരുളിനു നില്‍ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. 
അപ്പോം ഇരുളാിനകത്ത്‌ എന്താണെന്ന്‌ അറിയാന്‍ സാധിക്കുമോ? അതു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ദേ 


പോലെ നാം കാണുന്നതു ൨ പകാശരൂപം പേ ലെയും കാണാത്തത്‌ കണ്ട 
തിനു ശേഷം വീണ്ടും പലതും കാണുന്നതിന്‌ ഉപകാരമായിരിക്കുന്നു. 
കാണുക എന്നത്‌ വിഷയ ളില്‍ കുടെ. ആ വൃത്തി പോകുന്നില്ല. 
കാണുന്നതിന്‌ അതിനു, വൃത്തി വേണ്ടതില്ല. എല്ലാ മുഖങ്ങളേയും കണ്ടു 
ചിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‌ തനെറ മുഖത്തെ കാണുമ്പോരം ഒരു വൃത്യാസം 
കാണപ്പെടുന്നു. തനെ മുഖത്തെ കാണുമ്പോരം പം വരുന്നില്ല. 
' മററു എല്പാ മുഖങ്ങളും മററു ഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ടും തനേറത ആകാശ വൈഭ 
വത്തോടുും നോക്കുന്നു. മററുളൂള മുഖങ്ങളെ പരോക്ഷമായി കാണു 
ഹ ടം ് സ 

 സ്പോഠം തനെറ മൃഖത്തേയും കാണുന്നു. മററു മുഖങ്ങഠം അപരോക”ഷ 
മായി കാണുതമ്പവേറം അവടെ തന്‍െറ മുഖത്തെ കാണുന്നതല്ല.” സര്‍വവും 
സത്തു ചിത്താനന്ദ നാമരുപങ്ങളെക്കൊണ്ടു . സൃഷ്‌ ടിക്കപ്പെട്ടിരി ക്കുന്നു. 
൨ 2 വ 

ന 1. തനേറത* സത്തുചിത്താനന്ദമായു,ം 


ടെ 2..1937 


ജീവന്‍ കരണം ന, ശരീരം വരെ വച്ചുകൊണ്ട രിക്കുന്നു അഃ ത്‌്‌ ജഗ 
ത്തി ന്‍െറ അംശമാണ്‌ കരണങ്ങളുടെ രും ॥ ജഗത്തിന്‍േറയും സഹായം 
കൃടാതെ സാക്‌ ഷാത കാരം വേണമെന്ന്‌ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടോണ" 
ജിവനെറ സ്വാത്രന്തൃത്ത്‌ ന്‌ ഇവകളെ റ ്ഷ ച്ചു നിയ്യന്തിക്കുുക എന്നു 
പന്നുപോയി . ജീവന്‍ അവിദ്യ ജാതനാണ്‌. ജീവന്‌ എപ്പോഠം അതിന്‍െറ 
കം രൃപം അറിയാതെ ആകുന്നു യ അപ്പ്പോം കരണാദികരം (പാണന്‍, 
ശരീരം, ജഗത്ത്‌ എന്നിവ സംഭവിക്കുന്നു. ബന'ധത്തെ കണ്ടതുമൂലം നീ 
ബന'ധസ്വരൃൂപിയല്പായെന്നു പന്നു. അതു കൊണ്ടെ ന തന്നതിനെ നീ 
മറക്കരുത'. എനിക്ക്‌ മോകഷം വേണമെന്നും ഞാന്‍ ബന ധസ്വരൂ പി 
യാണെന്നും ഉള്ളതു തെററ്‌. നീ ബന്ധം കണ്ടതൃമൂലം മോക പി 
യാണ. ശബദസ്വരൂപത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന മോക്‌ഷസ്വരൂപബന'ധം 
അന്വേഷണത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന മോക്‌ “ഷസ്വരുപബന'ധം . ബന” ധസ്വരൂ 
പത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന മോക്‌ഷസ്വരൃപവഞ്ച്‌ഛയെ മാററിയാല്‍ ഒന്നും 
വരാതെ മോക പ്‌ യാകും നീ കാണുന്നത്‌ കാണുന്നതല്ല. നിന്‍െറ 
ഇരിപ്പ പ്പാണ" കാണേണ്ടത്‌ കാണാവ! ുന്നവര്‍ വം 


22. 21937 
അന്തഃകരണം ജ്രന്ദ! ടിയില്‍ കൃടെ (പലേശിച്ച കള്സ്ാടിയില്‍ പത്രി 
കറ്റെന്നു. ഒരു കണ്ണാടിയുടെ മുമ്പില്‍ മറെറാരു കണ്ണാടി. കാണിക്കുന്നതു 


പോലെയിരിക്കുന്നു സാക്ഷാത്‌ കാരം. മു ക പു ചര്‍ 


നം പെരുമാറുന്നതി നെല്ലറം ' സാത്വികഭാവമുണ്ടെങ്കില്‍ “അവയുടെ 
(വകാശം നമ്മില്‍ - വീഴുന്നു. ആ.പ്കാശത്തി ല്‍ കൂടെ “അന്ത രണ 


640 അരുംമൊഴികഠം 


ധ 


ചി 


[ടു $ ്‌ ക വ പ്പും ടു 
വ ആ യാ ൭ ക ചിറ 3 പ അന്ത ;കകര ണാ റു ര്‌: തനനെ വിഷയത്തെ അഃ 
[8 7 


റു 


വിന്‌ ഉതകുന്ന  വിധത്തിലാക്കിയിട്ട്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളുന്നു. കണ്ണാടി 


യില്‍ ഒന്നുമില്ല. ഏങ്ങനെ മുഖം കാണുന്നു. ആകാരം നിരൂപാധി 
ധി 


അരുളാം പരയാ മല്ലാത്തത്‌. അവിടെ പരമനില. 
0. ട്‌ 


ഈ ജഗത്താരം സാത കരാജുസ താമസാ മള പരിയളാണ്‌ നാം 


സഞ്ചരിക്കാന്നത്‌. നാം പററിയിരിക്കന്ന ഗാംനൃത്യംസംളെ സാധിന കട്ട [ 


ന്നതിനായി ജഗത്തി ലുളള ഗൃണ്വധതയം: മാ ! 


പ 
ഏററവും താണ താമസ്ത്തെ സ്വ കരാിപ്പത താടി പട്ടാ പോകും. രാജസം 


ച, 
തി 


സ്വീകരിച്ചാല്‍ വൃത്തി സ്വരൂപപമാകൂന്നം. സാതമധ്കം സ്വീകരിച്ചാര രണ്ടു 


റു ം ന. ച ത്യ ക ആള പം ല്‍ ന .. ൧ നൂ. നു പല്‌ ടം 
സ്ധാത്വി കയ കം പേന്‌ സ്പാ: ര്‌: വ്വ; മിവ താഭാഡവതാമനസ 
വ പ; 
പു ക ചം ൽ ന; ടട ടം ടട ലി [ക്‌ ൦ 
ളു തൃഠാന്നാംടട ; അന ട്‌ ൩ 5 എ കടി അബാ ധമ ടു രുന്ന 
ക ഷി നി റ 
യ പം ത്ത ടട വട ഃ ടു യു 
312 യ വ്യതി ര ൮ ഉം! യ ലി ഫ്‌... ന ടം ഷം | ദു പ്രാഡ 111: യു, ച] (ശമം 
ല്‍ തത പ. 
റ) പം ടു ര ഷാ ക്‌ പാ ക്‌ ഘു നി ലു! 
ജു ;വ ന 9) യ. പ യ? നര... _.. ഹാം ടട വനെ നോക്കു 
ി വ പ: പ മി 4. 
ി രാപ ത (ര്‌ ക്‌ ഫ്ഡു 
ണക പാണ. തര വ൮വ.ത്ത।യ;ം! അതാര്‌. പാരക്പട്ട്ര ൭) ന൬൬ന പ്രസ 
[് ഫ്‌ ച വ്വ ്‌ 


പ രപ്പെട വിധ ശത്തോ: 
വിഷ ച 


[; 


കുടി തനൊ ത്‌ ഭവ ഥാനത്തേക്കു, പോകുന്നു. 

അവിടെ തനനെ സ്വര പവം ആത്‌മ.സ്വരൃപവും ണ്ട ടല തെ തന്ോതായി 
& 

അറി ത്ഞൊിയ്ട്‌ അ, അറിവ മ മു, കാതെ ല്‍ 


് ് 


സാത്വികം നമക്ക്‌ ഏരപ്പെടുതന്നെയ* ച്ക്്ാനയ. രാജസത: താമസം കേ റു. മം 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതുകരംക്ക്‌ സാത്വികം ഇല്ലാതിപിക്കാന്‍ നിവൃത്ത 1യില്ല. 

സ്സാത്വികം ഉണ്ടാകേഞ്ടതായഷിട്ടില്ല. സാത്വ്കത്തിന്‌ അന്വേഷിച്ച്‌ ഉണ്ടാ 
കല്‍ ഏന്ന നിലയും അന്വേഷിക്കുൃമ്വേം തന്നെ ഉളളതായ അവസ്‌ഥയും 


ട്ട ക 
നി? രുപം 
രിന. ൨. 





ദ്ഒലുാം നാമമായാം:; അ സാത്തുചിത്താനസ സ്വര പ 
റ ല്‌ ടം 

തന്‍; ടട 4 ൮) ) , നവ പ്പേടു.. അറ്റ വവാനന്‍്‌ “൫. ത്യ 

നനെ സ്വ൨രൂപമ്ധ൭ എല്ലാപേഴും അവ ഷൃവാന അദ്ദേഹം ആവശ്യ 


പ്പുടുന്നു. മഹത്‌ മാവാകുന്ന സാധ്യപിനൌൊ വാക്കാകുന്ന റ്‌ 


ശബബ്‌ദിക്കന അവസരത്തിര ആകാഠാം കൊണ്ട്‌ ൭ 


ട്വ 2 പായ്‌ 


26.9 1937 


ച്‌ 


അല്ലാതെ ഗൃണ്ബ്തയസ്വരുപമായ രവിവും പ്രപഞ്ചവും ഇരിക്കവേ 
ച്‌ പ്‌ സ്‌ ന 


തന്നെ വേണം അതിന്‌ അതീതമായ ഒഴു, സ്‌ ഥാനത്തെ അടയുവാന്‍. മയ 


ലൂണ തയസ്വരൂപമാണ്‌., ഇത്‌ രണ്ടുവിധത്തില്‍. ശരീരമായി വൃഷ്ടി 


സ: ഷി യ സമഷ്‌ടഴിയായംം. മായ അപാരമായ ശക്‌തി യൂ 


മേത്‌. മോക്‌ഷകാലത്ത്‌ ഇല്ലാതാകുന്നത്‌... പം 
കുറി ത്ത്‌. രായ വൃഷ്ടി; ഷെ കൊളളുസ്പോഠം ശരീരമ പ വ 
ഒ ശരീരം ബോധത്തിന്‌ ഉത്ക 4. മായ സ മഷ്‌ടിസ്വരു 4 പത്തെക്കൊണ്ട്‌ 

ള്‌ രാം വുദിവിന കൊല ന്ന. റു. (വ്വ സാവ സ്പോേധത്തെ 
നരക അഴഡധാം. 


(വപ. മ്‌; ി 


വാദ്യാസ്വരൂപഗിയാധയ സമരഷ്‌ടിമായ അരു 


സാധാ ഗോപാലസ്വാമികരം 631 


ണ്ടായി! അഴിയ . മായ വിദ്യാ...അവി ദധ്യാസ്വര പമാണ്‌. വിദ്യാസ്വര 
പത്തി രൃ (ഹി എ അറിവേ സ്വര മ മഠ യ്‌) അഴധിയ: നന [ വ്പഞ്ച 
മറയും അ: പ എാസ്വരൂപ ത്തെക്കൊണ്ടെ" വൃഷ ടി ബോധത്താല്‍ അഴിയുന്ന 
ശരീരമാഷും മായ ഇരി ക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ അ; രം കൊണ്ടെ (പപഞ്ചത്തില്‍ 
ഇരിക്ക ുന്നു . ചീവന്‍ ബോധത്തെക്കൊണ്ട്‌ ശരീര ത്തില്‍ ജര്‌ ക്കുന്നു. 
രുവനു ബേഠധത്തെ മാര്തം കൊണ്ടാല്‍ ഒ ൪) ശൃന്ൃയമായ അവസഥ വഹിച്ച്‌ 
സമാധിയില്ലാത്തതായ സമാധി അവസ്‌ഥയെ ക്കാളും. ശൂന്യം ഞാനട 
ഞ്ഞു വെന്നറിയുന്നവന്‍ ശൂനൃത്തില്‍ പൂതച്ചുവനാണോ? “പരത്തിലെ 
ചെനറാലും അകപ്പേയ്‌പാഴതുകണ്ടായോ' ബോധവും അരുളും മായയുടെ 
ഡരുപമാണെങ്കിലറും. മായയെ അഴിച്ചിട്ട്‌” താന്‍ ഒഴിഞ്ഞ കൊള്ളുന്നു... 

അറിയും പൊര ൦ നീയല്ല 

അറിയാ 


അവ്വാകിന പൊര എ ന ) 


ബ്വോധം റവഴിയാംവ മൂറും ഉണ്ടായാല്‍ അരും ഒുണ്ടാകാം. ജീവരക്ഷ 
വ നി നാ ക, ക്‌ 
ക്റ്റവേണ്ട വൃത്തികളില്‍ ഈശ ര നും. അനുക പരാകയാര ബോധവും 
ട്‌ ു ം റ്‌ ന്‌ പ [ളി 
രുളാം ഒരേ ലവലില്‍ വര സ്പോരം അറിപവിനകത്ത” 


) 
പ 
രറി വവ ദക്കാ വായു, അടങ്കാ 


വായുവാണ്‌ സകല വൈഷമ്ൃയത്തിന ൦ കാരണമെന്ന്‌ ആര്‌ വിച്പാരി: 
ക്ര നു വാ അവന്‌ ഒരിക്കലും വായുവിനെ അഭക്കാന്‍ കഴിയ നന്തല്ല.. 
അറിവ്‌ അഗ”നിപോലെയാണ്‌. അത്‌ എ തത്തോളം വിജയ രിക്കുന്നുവോ 
അയതത്തോളം വായുവും മായി തം വ ജൃ ംഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക റ്റുന്ന 
അതിവ” വായ മുലം ഉണ്ടാക പ്‌ ു. കാഠഠിനകത്ത്‌ വ പത്തിലീനം വായ ു വു 
വായുവാര വൃത്തി കൊണ്ടത്‌" കാഠററും. വൃത്തി അറിറ കുമ്വേരാം അത്‌ 
വായുവില്‍ മപരായാകുകയും വായു അറിവില്‍ ഒടു്ങുകയ റ ചെയ്യുന്നു. 
അറി വുകൃഒ ടട, അറിവാഷി കൊളുളണം; അറിവും വ്വ ജു റ ഭേണവറും കുടെ 
കിന്നമല്ലാതെ ഞെരുക്ങ മ്പോഠം ആകാശമാക ന്നു. 


7.2 -1837 


അറാവൃം വൃത്തിയും പിരിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്തവിധം കാ രൃമായ വായു 
ലണ്ടാകത്തക്ക ഒരൂ സാകര്യംകൃടെ ആകാശത്തില്‍ ഉണ്ട്‌... വായ ൮ ഉ ണ്ടാകാന്‍ 
സാകര്യംകൂടെയുണ്ട്‌. ആകാശത്തില്‍ അതുംകൂടെ ലീനമാകുമ്പോരം 
ആകാശമാകുന്നു. എവിടെയാണ്‌ വായ പ ഉണ്ടാകാ൯ സാകര്യമെന്ന്‌ 
നോക്കിയാല്‍ എവിടെയും ഉണ്ട്‌ എന്ന ഉ വര ന്നു ]. ഉല”പാദനവൈഭവം 
റ്ടെന്നുകാണിക്കാതെ മഹാവ്യാപ്തിയില്‍ ച നമാകുുന്നു. മഹാ 
ലി ത്തിയെ അറി ഞ്ഞുവെന്നതിനാല്‍ തി. ഇപ്പാതെപപോകുുന്നു.. 
നാല ഭൃതങ്ങളേയും ആകാശം ചാഴൃത്തൂകൊമളുന്നു. അറിയുക എന്നത്‌ 
ലിനമായിപ്പോകുന്നു. 


സ] 


ച ര )ഠംമെറയികം 
റ, 


8-2 1937 


അറിവ്‌ അടോതെ വാഖു അടങ്ങുന്നില്ല. വായു, എന്നതിനെ കാറില്‍ 
നിന്നും ഭിന്നമായി അറിയുന്നു. വായ ഉണ്ടെന്ന്‌ വായുവിനെക്കൊണ്ട്‌ 
അറിയാന്‍ (പയാസം. വായു, അടങ്ങ മുന്നതെന്തിന്‌? അടങ്ങാതെ നിവറദുത്തി, 


സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരുന്നാ എന്തുദോഷം? 


1-3. 1937 
. ജിവഹാന ഏത്െതെല്ലാം വിധത്തിര ഏതി നെക്കൊണ്ട്‌ സംഭവിക്കാം? 


ഒരുവനന്‍െറ വീട്ടില്‍ ഒരു ശ്രതുയു അറിഞ്ഞും അറിയാതെയും വരാം. 
അറി ഞ്ഞുവന്ന്‌ , നേരിട്ടും അറിയാതെവന്ന” ഒളി ച്ചും ഉപ്രദവിക്കാം. 
ഇതില്‍ വീടും ഉടമസ്ഥനും പോലെ ശരീരവും ജീവനും. എന്നാല്‍ 
വീട്ടുടമസ്‌ഥനെപപ്പാലെയല്പ ജീവന്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നത്‌. ജീവന്‍ ഏതാണ്ട" 
കാലത്ത്‌ ശരീരത്തിരു സ്ഥിതിചെയ്യുകയും ശരീരം വിടുമ്പോഠം മരിച്ച 
തായി പറയ കയും ചെയ്യുന്നു. , ഉടമസ്‌ഥന്‍ വീട്ടില്‍ വരുന്നതിനുമുമ്പ്‌ 
ഇനി ഒരിടത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നുണ്ടായിരിക്കണം. ഇങ്ങനെ നോക്കിയാരു ഓരോ 
വീട്ടിനും മുമ്പിലത്തെ വീടുണ്ട്‌. മുമ്പിലത്തെ വീടുണ്ടാകാതെ ഇരിപ്പ്‌ 
ഉണ്ടായിരിക്കണം. ഒന്നാമത്തെ വീട്ടില്‍ വരുന്നതി നുമുന്പ്‌ ജീവ൯ ജീവ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരുന്നിരിക്കണം. അപ്പോം ഒദൊതഭാവം ഉണ്ടാകാന്‍ 


പാടില്ല. ഒന്ന്‌ സ്വരൂപമായും അതിന്‌ അതില്‍ത്തന്നെ ഇരിപ്പും ഉണഞ്ഞാകു 
൪ ടട ൨. ്്‌ 2. 


് 


സ്പോഠം പിന്നെ ഒദ്വെതം ഒരിക്കലും ഏരപ്പെടുന്നതല്ല. 


ഒരു, രോഗസ്‌ഥിതിീയില്‍ ശത ക്കം ശരീരത്തില്‍ (പവേശിക്കു ന്നത്‌ 
കരുതാം. ജി വെറ വാസ'തവമായ ഇരിപ്പ്‌ ശരീരത്തില്‍ അല്ല. സ്‌ഫടിക 
മാണിക്യം തന്‍െറ ശോഭയ്‌ക്ക്‌ ഹാനികൂടാതെ തന്നില്‍ ചേരന്നിരിക്കുന്ന 
മററ്‌ സാധനങഞ്ങഘംക്ക" (പകാശം നരുകുന്നു,. ഒരു, പഠ(തത്തില്‍ കാണുന്ന 
(പതിബിംബത്തിനോട്‌ കലഹിച്ചിട്ട്‌ പാത്രം ഉടച്ചാല്‍. സൂര്യന്‌ ഒരു 


കേടും വരുന്നതല്ല. 


മററുളളവയുടെ ഞെരുക്കംമൂലം നാനാത്വം കാണപ്പെടുന്നു. ജീവ൯ 


മറ്രതം ഞെരുക്കംകൃടാതെ തന്നില്‍ നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന. ഒരുവന്‍ ആരംക്കൂ 


ട്ടത്തില്‍ അകപ്പ്പെട്ടാല്‍ അവിടെ നടക്കു നന സംഭവ ത്ങം ആളുകളുടെ ഞെരു 
ക൭ംമുലം അറിയുന്നില്ല. കൂട്ടത്തെവിട്ട്‌ അകലാത്തുനില്‍ക്കുന്നപന്‍ കൂട്ട 
ത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നവയെ കാണുന്നു. അതുപോലെ ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന 
അവസ്‌ഥകളെ അറിയുന്നതുകൊണ്ട്‌ ജീവന ശരീരത്തില്‍ അല്ല ഇരിക്കു 
ന്നത്‌ എന്നുവന്നു.  ജീവ൯ തന്നില്‍ത്തന്നെയാണ്‌ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ . 
അവന്‍ ബന്‌ധമോക”ഷങ്ങാംക്‌ ആ (ശയനാകാതെ ബന്‌ധമോകഷങ്ങാംക്ക്‌ 
അതീതനായി ബന'ധവ മം മോക്‌ഷവും ഇല്ലാതെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങനെ ജീവന്‍െറ അകത്ത്‌ ഒന്നിന്‌ കേറാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. പുറത്ത്‌ 


സാധു ഗോപാല സ്വാമികഠം 38 


എന്തു സംഭവിച്ചാല 1 ജീവനാ” ഈ ശ്രീം നിങളെ വ ചുര്‍്കൊണ്ടിരി 


ദറ്ലുന്ന അവസരത്തില്‍ മോക്‌ ഷത്തെ ആധ്രയക്ണെം. മോക്‌ഷത്തിനെ 


ആ (ശയിക്കുന്നത്‌ ശരീരമല്ല. ഒര രു കച്ചേരിയില്‍ കുളാര്‍ക്കായിരിക്കുന്ന 
വന്‌ ആ കച്ചേരിയില്‍ത്തന്നെ ജഡ്‌ജിയാകാം ക്‌ ഓാരക്ക്‌ മരിച്ച്‌ ജഡ്‌ജി 
യാകേണ്ടതില്ല. അതൃപോമെൊെ മോക്ഷത്തില്‍ ബന്ധവും മോക്‌ഷവ രാ 


ജീവന്‌ ഹാനി ജഡമ്മമെക്കൊഞ്ടല്പ ജിവനന്‍െ സ്വര മു പംപോലുകമുവയെ 
കറണ്ട്‌ ഉപ്യവം നേരിടാമോ? യാതൊരു കാരണവശാല ൭൦ ഇവകുരം 
തമ്മരത എതിര്‍പ്പുണ്ടാകുയില്ല. ഭിന്നതഷയായി തോന്നിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
സ്വോഴും ജീവന്മാര്‍. ൦ മററവ യ്‌ക്൭ റം ഒരു, ഐകൃത തോന്നുന്നൂ. ജഡ 
റം ആ (രയിക്കമാധ്തമേകെ യ്ലുന്നുളകു. സത്ൃമായത നെറ മിഥ്യാഭാവം 


തി 


കൊണ്ടാണ്‌ ജഡകങ്ങമക്ക്‌ ഒരു സാരൃപംപോലും തോന്നിയിട്ടുള്ളത്‌ 


പിന്നെ എങ്ങനെ ജനനമരണം കാണുന്നത്‌? അവ സൂര്യബിംബം കലത്തി : 
ലുളള വെള്ളത്തില്‍ കാണുന്നതു പ ന യെ ഉടച്ചാല്‍ അത്‌ കാണാ 
താവുന്നതുപോലെയുമാണ'. ജനനമരണ ഷരംക്ക്‌ തനെ സ്വരൃപത്തില്‍ 


(പവേശം ഇല്ലെന്ന ദൃഡനിശ്ചയം ഉണ്ടായാല്‍ തനിക്കുതന്നെ ഒരൃ 
വിജയം ഭന്നം ഉണ്ടാകുന്നു. തനിക്കു; തന്നെ കിട്ടുമ്പോ പരമസ്വാത്രന്ത്യ 
ത്തനെ കാതലാണ്‌ അത്‌. സമാധാനത്തിനു കാതലാണ്‌ 


തമസാ ഇഷ്‌ ലം തൊ സാരുപമാകാന്വോഠം താന ഒഷ്ടം (പ്രവര്‍ത്തി 


ഴു കം എന്നില്ല. തനനെ സ്വരുൃപമായ പരമാമൃതത്തെ (പാപിച്ചു പരമ 
മു” ഞാനി എല്ലാവറിലും കുപ്പുവും ബഹമവുംകുടാതെ ചേരുന്നതാണ്‌ 


പരമാനന്ദാവേശത്തല്‍ത (പമാരരില്യ. അമാനെ സ്വരൂപം സിദ്ധിക്ണെമെ 
റി തനെ അറിവധ്‌ അറിപ്പാകയ ൦ ഗുരുവാകയു,ംം വേണം. 


കരുവികരം (അപചപേതനം) വെറും നിരേപോലെ എന്ന്‌ അറിവില്‍ 
സ്റ ടു ; ൮ ടു. റ. ് ു ഷന; ഗ്‌ , ലി ച്ചു 1. 4 ലം [1 യ 
ഒരു പഴക്കം ഏരപ്പെടണ്ം. അങല്ലെങ്കുത അതുമുലകാണ” നിനക്ക്‌ ഈ 
വൈദവം കിട്ടിയത്‌ എന്ന പപമാദം സംഭവിച്ച്‌ വഴിതെററിപ്പോകും. 
അതിനാരു സാക്ഷാ ത്‌കാരത്തിനു മറൃമ്പുണ്ടാകേണ്ട പഴക്കം കര വികരണ 
ങ്ജാം വറും നി രേപോപ്പെയാണെന്ന്‌ അറിയണം. 


3..3-1937 


ചൈതന്യവസ്തുവിനെറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ 
അറിയാത്ത ആരോപപദാര്‍ഥത്തിനെറ സകങ്കല്‌പവസ്‌തൃവാണ്‌ ബന്ധം. 
സകംലപവസ്‌തു വെല്ലാം അവിദ്യാവസ്‌തുവില്‍ ഇരുന്ന്‌ . അവിദ്യ 
വനസ്ധ്ത ഒന സ്വീകരിക്ക ന്നു. 
ആത്‌ മാവല്ലാതെയുള്ള ദേഹാദിവസ്‌തുക്ളില്‍ 


ൃത്‌മാരൊന്ന [7 ദ വോധം കേവലം ജഗത്യേ 
മായമാകു പുന്നതത്‌ 


പ. 


644 പം അരദൃഠംമൊഴികരം 


ഇതിനുളള നിവാരണം സംഭവിക്കണമെങ്കില്‍ ഇതിന്‍െറ വാസ്‌തവ 
സ്‌ഥിതി അറിവാണ്‌. ഒരു, പഫ്പരമാദവും ഇല്ലാതുളള ശുദ്‌ധപചൈതന്യ 


വസ്‌തു അതിന്‍െറ ചേതനഭാവത്താല്‍ അതിനെ അന്യമായി എണ്ണ്ിക്കൊണ്ട്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌ ബന്‌ ധം. 


ചേതനത്തില്‍ വൃഷി്‌ടിസമഷ്‌ടികഠം ഇല്ല. അതിനെ വൈഭവരമാല്‍ 


തേനന്നിച്ച പദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ ഉള്ളതാണ്‌. ചൈതന്യത്തിന്‌ അതിത്ത്തന്നെ 
ഇരിപ്പുണ്ട്‌. മായാസ്വരൃപത്തിന്‌ ഇരിപ്പിീല്ല. (പതീതി മാതമേയുകൂളു .. 


4-3.1937 

സ്വികരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കറെ! സ്വീകരി ൈനൊന്നുമില്ലായെനന ഒരവ 
സഥ. തനിക്ക സ്വീകരിക്കാന്‍ മതിയാകാത്ത ഒരവസ്ഥ. ഒന്നാമത്തെ: 
അവസഥ മോക്‌ ഷവും മറേറത' ബന്ധവും ആണ്‌. ഈ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ 
കിട്ടിയിരിക്കവേതന്നെ ഇതില്‍ ഒന്നും സ്വീകരിപ്പാനില്ലാതെവരുമ്പോരം 
ആ സ്വീകരിക്കുന്നവനേറത്‌ ഇല്ലാതുള്ളത്‌ തുടര്‍ന്നാലും ഇതില്‍ ഇല്ല. 
ഞാ൯ സ്വീകരിച്ചു എന്നതില്‍ തനെ ഉള്ളില്‍ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ആയി 
പ്പോയാല്‍ പിന്നെ ഇത്‌ എവിദെ? സ്വീകരിക്കുന്നുവെന്നതിനാല്‍ ശരീരാദദി 
ജഗത്ത്‌ ചേര മാക്കാച്ചിയെ തിന്നു എന്നതില്‍ എന്നപോലെ ചേരയെ മൃതം 
കാണുന്നു. ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ഇരിക്കവെ വേറെ ശരീരാരിജഗത്ത്‌ ഉണ്ടാ 


കുന്നത സ്യാ നം; 


ഉളള തനിക്ക്‌ എന്തുണ്ടാകണമെന്നുവന്നാല്‍ ഉളളത്‌ ഉണ്ടാകണം. ഉളളത്‌ 
ഉളളുവന്‌ ഉണ്ടാകുമ്പോഠം ദ്വൈതമില്പാതെ ഉള്ളതുമാതമാകുന്നു. ആ 
അവസ്‌ഥയാണ്‌ കുംഭകം. ഉണ്ട്‌ ഇല്ല എന്നതില്‍ ഇല്പഎന്നത്‌ ഒരു വസ്‌തൃ 
വല്ല. അഭാവമാണ്‌. ഉളളത" ഉളളതായി വരുമ്പം അധികരിച്ചു ആനനം 
ഉണ്ടാകുന്നു. “ ശര്‍ക്കരയെ വായില്‍ ഇനിത്തോം'. 


6-3-1937 

സത്ത്‌ എന്ന പിരിവററ തന്‍െറ ശരീരം തോന്നാത്തപക്‌ഷം താന്‍ ഉളെളവന്‍ 
എന്ന” എ(തകാലം ” തോന്നാതിരിക്കുന്നുവോ അ(തയുംകാലം ജാഗ്രത്തില്‍ 
ഈ ശരീരംതന്നെ ഞാന്‍ എന്നുതോന്നും. ഇര ശരീരംകൊണ്ട്‌ ഉ ണ്ടായ വിശപ്പ്‌ 
കാമ്രകാധം തുടങ്ങിയവ തനേറതെന്നു വിചാരിച്ച്‌ ശരീരത്തെ പോററുന്നു. 
സത്ത്‌ എന്നുവച്ചാല്‍ എല്ലായ്‌പോഴും ഉള്ളത്‌. ജനനമരണം അനവധി 
തുടരന്നാലും നടന്നുണ്ടെങ്കി ലേ ഉളളു. ഇല്ലാത്തഒ്നൊണ്‌ ജനിച്ചുമരിക്കു 
ന്നുവെങ്കില്‍ ക്‌ ളേശത്തിന്‌ വകയില്ല. ജനിക്കാനും മരിക്കാനും ജനന 

യ ലം ച ത്‌ ലു 

ത്തിന്‌ മുമ്പും മരണത്തിനൃശേഷവും ഉളളതൃവേണം. അതുകൊണ്ട്‌. 


ജനനമരണങ്ങാംക്ക്‌' അതീതമായി ഉളെളവന്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ജനനമരണം എന്താ 


ണ്‌ ഉണ്ടാകൂന്നത്‌ പിരിഷും ഉള്ളത്‌ പിരിയുകയ ഉല്പ. കാലത്തിന്‌ 
ു യ ,:. വ ല്‍ 0 ം ട്ട | ക" ാ ം | ള്‍ ന 
മുമ്പ്‌ ഉളളത്‌ ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ ധൈര്യമായ! വിചാരിച്ച ഉള്ളതിനെപ്പറാ ] 


ന ട്ണ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം 64൦ 


ഉറച്ചവന്‌ “ 'അന്നേമതി സുഖം വരൂ ''. ഉണ്ടായത്‌ ഉണ്ടായാല്‍ അഴിഞ്ഞു 
പോട്ടേ, അഴിക്കരുത്ത്‌ . ജനി ക്കുന്നതിനുമറദുമ്പ്‌ അതിനുവേണ്ട കാരണങ്ങം 
ഉണ്ടായശേഷം ജനിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഇതിനെ അവനെ ഏല പിച്ച്‌ 
അഴിക്കണം. അതിനുള്ള താക്കോല്‍ ചാതൃര്ൃയമാംവിധം അവനില്‍ ഇരി 
ക്റ്ുന്നു. ഈ ശരീരം അഴിഞ്ഞുപോകുന്നതിനുള്ള തൃറവ്‌ അദ്ദേഹ 
ത്തിനെ കൈവശമാണ്‌. ഇത്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ അതുതന്നെ നമൂക്ക. ഒരു 
സന്തോഷമാണ്‌. നാം ഉള്ളതില്‍ നീന്നും ഉണ്ടായതിനകത്ത്‌ അകപ്പെടാ, 
പോകുന്നു. അവിടെ ഇരുന്നും കൊണ്ട്‌ വീണ്ടും ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
അതും അവനെറ സജംല്‌പത്തില്‍നിന്നുമാണ”....അവനെറ സങ്കല പം 
നമ്മെ വിഴുങ്ങി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സകങ്കല്‌പത്തിനകത്തി 
രൂന്ന്‌ ഉണ്ടായി. അതിനകത്ത്‌ നാം ഇരുന്നിട്ട്‌ നാമും ഉണ്ടാകുന്നു. 

ഉള്ളെത" എവിടെയും ഉണ്ടെങ്കി.ല്‍ (പകാശിക്കാതിരിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയി 
ല്വ൭ 1. അതാണ ചിത്ത്‌. സത്തുപിരിയാതെ തന്നെ ചിത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു . 
ഉണ്ട്‌ എന്നത്‌ ചിത്തായില്ലെങ്കില്‍ അത്‌ സൂക്‌ ഷ്‌ മാഭിമാനത്തെ 
കെഏളളുന്നു. സുക്‌ഷ്‌മമായ സ്വപ്‌നമായി കൊളളുന്നു. അവിദ്യാമുഖലം 
ഇവിടെ സംഭവിക്കുന്നതിനാരു ജഗത്ത്‌ പിരിഞ്ഞുപോയശേഷമേ സംഭ 
വിക്കുന്നുളളു. നേരെമറിച്ച്‌ അവിടെ സത്തുതന്നെ ചിത്തായിത്തീരുന്നു. 
സാവധാനമായി തനിക്ക്‌ ലഭിച്ചിരിക്കുന്ന അറിവുകളെക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായ 
തില്‍ നിന്നും ഉളളതി ലേക്ക്‌” പോകുന്ന മാര്‍ഗം അഠിയണം. 


7.3..1937 


ശബ്‌ദം കൊണ്ട്‌ മതിയാകൃമോ എന്ന്‌ സംശയം ജനിച്ചേക്കാം. ശബ്‌ദം 
പം ച ൮ 
കൊണ്ടുതന്നെ എല്ലാം ആകുന്നു. ദൃൂരസ്‌ഥിതമായ ഒന്നിനെ കിട്ടാനും 
ശബ്‌ദം വേണം. ശബദവൃത്തിയെന്നും ശബ്ദവും വദൂത്തിയെന്നും 
അവസ്‌ഥയുണ്ട്‌ . രാമാ എന്നു, വിളിക്കുമ്പോഠം വിളികേരംക്കുന്നത്‌ 
വൃത്തി. ഇത്‌ ശബബ്‌ദവ്ൃത്തി. ശബ്ദം ആകാശഗുണമാണ്‌..ആകാശ 
ത്തിരം നിന്നും ഗുണസ്വരൃപേണ ശബ്‌ദം ഉണ്ടാകുന്നു. ്‌ 

൭ ി 


ഉറക്കത്തെ ജയിക്കാത്തത്‌ വൃത്തിയെ നോക്കിയതുമൂലം...ആകാശത്തെ 
നോക്കുമ്പോഠം അവിടെ ചിന്തയുടെ ഫലമായി കിട്ടുന്നതും ചിന്ത ഉല്‌പ 
ത്തിയായതും ച്ചറന്ത ഒതുത്ങിയതറുമായ പെൊരുഠംവായ്‌ ക്കുകയും ഒരു 
നിശ്‌ചലത്വം ഏരപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. മററുളള ഭൂതങ്ങളെല്പാം ആകാശ 
ത്തില്‍ നിന്നം ഉണ്ടായി എന്ന്‌ അറിയുമ്പോഠം മററുള്ള ഭൂതങ്ങളെയെല്ലാം 
നീ കണ്ടാലും കയറഠിനെ കണ്ടശേഷം തോന്നുന്ന സരപ്പത്തി നെപ്പേോലെ 
തോന്നും. മനസ്‌സ്‌, ബുദ്ധി, ചാത്തം, അഹങ്കാരം ഇവ അപഞ്ചീകരണ 
പഞ്ചകുതമാണ്‌.. ആകാശത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടായി. ഒരു വിപാരം എഴുമ്പി 
അത്‌ സാധിച്ചശേഷം ചിന്ത നശിക്കുന്നു. ആകാശത്തില്‍നിന്നും എഴുുമ്പറ 


൫൧൮ ] അരറുഠം മൊഴി കഠം 


അതിരുത്തേന്നെ നശിക്കുന്നു. അ,കാശം സിദ ധമാകുമ്പോഠം പരിപൂര്‍ണ 


നിശ്ചലമായ വിഷമതകഠം ഇല്ലാത്ത ആര്ക്കും അപ്പിയം ജനിക്കാത്ത 
സ്വാതന്ത്യം ലഭിക്കുന്നു. പേച്ചി പ ന്നും വെളളംവി ടാനുളള 


കുൃഴലിനെറ താക്കോല്‍ കൈവശമുളളവന്‌ നാഞ്ചിനാടമുകുള എല്ലാനിലങ്ങ 
കില ൦ വവെള്ളംവിഭാന മുളള സ്വാതന്ത്യം ഉണ്ട'. സ്‌ഥ ുലശ രീരം, കരവര്‍മേ 
(നിയം, ജ“ഞാന്റേനദ്യം, മനസ്‌സാദ കഠം, (പാണന്‍ ഇവകാം ഒന്നി 
നൊന്ന്‌ വഴിയാംവള്ളും ആകാശത്തില്‍ ഒടുങ്ങുന്നു. അവിടെ പൊരുാം 
വായ്‌ ക്കുകയും മേപ്പടി സ്വാതന്ത്യം പ്ഭി ക്കുകയും പെയ്യും. അപ്പ്പോഠം 
ശരീരത്തില്‍ അനാവശ്യമായ ഇടിപ്പുകം ഉ ണ്ടാകു കയില്ല. വെണ്ണു ഉരുക 
ന്നതുപോലെയോ കര്‍പ്പൂരം വ യ രഃ ലയിക്കുന്നതാപോലെയോ വായു 
എങ്ങനെ ആകാശത്തില്‍ ചെരുന്നുവോ ശബ്ദം എനെ ലയിക്കുന്നുവോ 
ആകാശം സത്ത ു--ചി ത്താനന്മദരമിതാം ലഷിക്ക ന്നുവോ സ്ത ചി ത്താനനും 
സത്തു--ചിത്താനന്ദത്തിരു ജനിച്ചുവളരന്ന്‌ ഇ ന ഒ്ലുന്നതൃപോലെയോ അല്ല. 

പിന്നെയോ അത്‌ അതായിട്ടിരിക്കുന്നു. ” ൭൭൪. പൊറികം ഏാംക്രെണ 
ത്തോട്‌ ഗുണം 


3: 


0(തമായിത്തീര മുന്നു. 


12. 3-.1937 


ഒരു വസ്‌തൃവിനെ നോക്കുമ്പോ നിരാകാര മാകുന്നു. സീരാകാര 


രുപത്തിലുളള ആകാശവടിപ്‌ അതിന്‌ എ നെ കിട്ടു 4: 


ഒരു ഡം നമ്മുടെ സന്ന; ധ യിരു നാമരൂപത്തോടുക മൂടി യതി ക൭ ന്നു 
നമ്മൃടെ സന്നിധിയില്‍ നാമ; രൂപത്തെ കൊള്ളാനുളള ഏതോ ഒരു ശക ത്തി 
ഉണ്ട്‌. ശക്‌തിയും ജഡവും പിരിക്കാന്‍പാടില്ലാതെ ഒന്നായിരിക്കുന്ന. 
നാമുടെ സന്നിധിയില്‍ ഈ ശം തിയാണ്‌ നാമരൃപത്തെ വഹിക്കുന്നത്‌ 


പദാര്‍ധത്തില്‍ ഇരുന്ന ശക്‌തി ആഭിയത്‌ എറ വൈദഭവംകൊണ്ടാണ്‌ 
എന്ന്‌ അറിയണം. ശക്‌്‌തനാമത്തെ നോക്കുമ്പോഴം അരിവിരെറ സന്നിധി 
യിലേക്ക്‌ പോകുന്ന മ. ശക്‌തി ഒരു പദാര്‍ഥം ഒരൂ പദാര്‍ഥത്തെ നോക്കു 
മ്പോഠം വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ വൃത്തി നിരവൃത്തിയായ ആ.കാശം 
പോലെയാകുന്നു. ആകാശ രതിന്‌ ആ (ശയവ്യാപ്തിയ ൦ തനിക്ക്‌ മ്പ്രാ 
ര ശാഠമവ്യാപ്‌ തിയും. പദാര്‍ഥം പദാര്ധത്തെ നോക്കൃക എന്നത്‌ നമ്മുടെ 

സന്നിധിയിലാണെങ്കിലും ചൈതന്യം ചൈതനൃയതെൊെമ നോക്കുക എന്ന 
താണ്‌ 


15...1937 


വളളം വെള്ളത്തെ നോക്കുക എന്നതില്‍ ഭേദം തോന്നുന്നില്ല വ്യാപ്തി 
ഏറുന്നു. ഭേദംമൃലം വ്യാപ ത്തി ഭന്നമാകുമ്പോഠം ഭേദം ഭിന്നതയെ കാണി 
ക്കുകയും ഒന്നായിരുന്നത്‌ അനേകം (സമഷ്ടി) ആകുകയും വൃഷ്ഥ്‌ടികഠം 
ഏരപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. വൃഷ്ടി ആ മഹാഖ്യയാപഫ്തിയില്‍നിന്നുതന്നെ 
ഭാതി സ്വരൂപസ്വഭാവംംക്ക്‌ ഭിന്നമായ. ഒന്നിനെ ഉണ്ടാക്കിക്കൊ 


സാധ; ഗോപാലസ്വാമികരം 647 


ഉളുന്നു. ഇതുകഠം അപ്പോം ത്തന്നെ (ഉടന്‍) സംഭപിക്കുന്നു: അതായത്‌ 


യം 


മായയ്‌ക്ക്‌ അന്ൃയസ്വരൃപവും സ്വഭാവവദുമാണുളളത്‌ . 


ഒരു റാത്തല്‍ പഞ്ചസാരയെ പകുതിയാക്കി പഞ്ചസാരകട്ടെകൊണ്ട്‌ വേര്‍ 
പെടുത്തിയാല്‍ പഞ്ചസാര വേരപ്പെട്ടതുപോലെ തോന്നുന്നതുമാ(തമാണ്‌. 
പഞ്ചസാരയുടേതല്പാത്ത സ്വരൂപങ്ങ  പഞ്ചസാരക്കു ടയ ക്ക്‌ ഉളളതായി 
തോന്നുന്ന . പഞ്ചസാരയുടെ സ്വരൂപസ്വഭാവദഠം അതായിട്ടിരിക്കവേ 
വേറെ സ്വരൂപസ്വഭാവത്തോടുകൂടിയ പഞ്ചസാരക്കട്ട വേരപെടുത്തു 
ന്നൂ. ഈ കളടയാണ്‌ മായ. പഞ്ചസാരക്കുട്ട പഞ്ഞചസാരയി ശനിന്നും അനു 
മലപ്ലായെന്ന്‌ അറിയുമ്പോഠം കുട്ടയുടെ അകത്തുനിന്നുംഅതിന്‌ എന്തോ 
സംഭവിച്ചതുപോലെ തോന്നും. ഇധപകാരം കുട്ടയുടെ ഉള്ള ഭേദം 
ജല്പാതെ ഏകത്വത്തെ കാണരുന്നതാണ്‌ ആത്‌ മാഡ്‌. ഇ :ാനെഅനന്ത 
ഏകത വങ്ങം ഇല്ല എന്ന്‌ അറിയൃന്നതാണ്‌ ഏകത്വവും നശിച്ച 
അവന്ധ്ഥ. ി 

മായ സത്തും അല്ല അസത്തും അല്പ. ഇംദനെ സത്തൃം അസത്തും 
അല്ലാത്ത മായയെയാണ്‌ നര്‍യ്യുന്തിക്കാ൯ (ശമിംറ്റെന്നതെന്ന്‌ ഓരമവേനെം. 


പകല്‍വിളക്കും ഉച്ചിയില്‍ സ്‌ഫടികവും ഇവ രണ്ടും വേണം. ആച്ചി 
യില്‍ സ്‌ഫടികം എന്നതില്‍ പഞ്ചേയന്ദ്യങ്ങം ഉണര്‍സ്സിരിക്കണം. അവ 
യുടെ വൃത്തിപാടില്ല---ഇ(്ദിയങ്ങം ലീനമായാല്‍ സുഷുപ്‌തിയായി . 
അതായത്‌ അവിദയയില്‍ ലീനമായി. അത്‌ പാടില്ല. അതിനാണ്‌ 
ഉച്ചിയില്‍ സ്‌ഫടികം എന്നുപാഞ്ഞത്‌. സൃധ്യരശ്മി ഒരുവശത്തുകൂടെ 
സ്‌ഫടികത്തില്‍ വീണാരു നാനാവര്‍ണങ്ങംം കാണിക്കുന്നു. സ ുര്യന്‍ 
സ്‌ഫടികത്തിനു നേര ആകുമ്പോഠം സ്‌ഫാടികവും സുര്യനെപ്പോലെ 
(പകാശിക്കുന്നു. അതുപോലെ ചിദാഭാസന൯ു പൂഠത്തോട്ടുപോകുുമ്പോരം 
അജ്‌ ഞാനാവരണം (ഭാന്തിയായും ഉച്ചിയില്‍ സ്‌ഫടികംപോലെയാകു 
സ്പോഠം ശോകനാശനം അതിഹര്‍ഷം ആകുകയും ച്ചെയ്യും. അപ്പ്പോഠം 
മനസ സ്ാകാതെ, ബു ദ്‌ ധി യാകാര ത, അഹങ്ചാരരാകാതെ തുട ദിയ ബോധ 
സ്വരുപമാകുന്നു. 


പകല്‍വിളക്ക്‌ ഇരുയംമാററുന്നതിനും ഉച്പിയിര സ്‌ഫടികം മന 
സ്‌സാദികഠം ഇരുന്നിട്ട്‌ അവയുടെ വിഷയം ഇല്ലാതാക ന്നൃവെന്നതിനും 
ഉപമയാണ്‌. ഇവിടെ (ബഹ്‌ മാകാരവൃത്തി സംഭവ ക്കുന്നു. ഇനെ 
ബന്‌ ധവും. മോക്ഷവും ചിദാഭാസനൃതന്നെ. ആത്മാവ്‌ നിരവികാരി യും 
ജീവന്‍ അന്തഃകരണത്തോടും ജ്രന്ദിയത്തോട ംകൃൂടിയവനുമാണ'....ജീവന്‌ 
സാക്‌ ഷാത്‌കാരമില്ല. അന്തഃകരണവുൃം അതിന്‍െറ ധര്‍മശ്ളും ആഭാസന്‌ 
വിശേഷണവും ജീവന്‌ ഉപാധി യുമാണ്‌. ചിദാഭാസ൯ അത്തകരണ 
രഹിതമാകണം. (ബഹ്‌മാകാരവുൃത്തിയില്‍ അന്തഃകരണം അതിശുദ്ധ 
മായി ആത്‌മവടിവായി പോകുന്നു. അവിടെ അവി ദ്യാനാശം ഉണ്ടാകുന്നു. 
അവിദ്യ നശിച്ചാലും റുപ്പാരാ. 


പി 


തിയി 
തം 
പി; 


അരും ധൊഴികരം 


ഉദാ: നിധി എടുക്കാ൯ു തടസ്സമായ സര്‍പ്പുങ്ങളേയൂം ഭറുതര്ദളേയൂം 
ഓട്ടിച്ചാല്‍ പോരാ. നിധി തന്‍േതാകണം. അതുപോലെ അവിദ്യ ഒഴി 
ഞ്ഞാല്‍ പോരാ സത്തു.--ചിത്താനന്ദമാകണം. ഈ ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നതാ 


യിരിക്കാന്‍ പാടില്ല. 


കരിമ്പിനെറ ഒളളിലിരിക്കുറുന്ന മധുരം ആത്‌മാവൃയപോലെ. തോലും 
ഉള്ളിലെ ചണ്ടിയും ശരീരം, ജഗത്ത്‌ ഇവപോലെ. മധുരം തോലിനോടും 
മററും ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ ജപ്പോഠം നമുക്കുള്ളത്‌. 
കൊത്തിനേയും തോലിനേയുളം നോക്കുന്ന അവസരത്തില്‍ മാത്രമേ മധുരം 
ഉണ്ടായി എന്നുപറയുന്നുളളു. പഞ്ചസാരയെ സംബന്‌ ധിച്ചിടത്തോളം 
മധുരം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഉളളതാണ്‌ . 


മായ സത്തൃം അസത്തും അല്പ. സ ത്താണെന്ന പവച്ചുകൊളള ന്ന 
യോഗവ ൦ അസത്താണെന്നുതളളുന്ന വേദാന്തവ മം സ്വീകാര്യമല്ല. താന 
സത്തും അസത്തും അല്ലാതെ അനിരവചനീയമായി . 


18 --3--1937 

സത്തും അസത്തും അപ്പായെന്ന്‌ ഏകോപിച്ചുകാണുമ്പോരം മഠരെതമേ 
പൃര്‍ണമായ നീിയ്യന്തണം ഏരപ്പെടുകയുളളമ. നാം ഭാന്തികാലത്ത്‌ ഈ 
വിധം സംഭവിക്കാ൯ കാരണമെന്ത്‌ എന്ന്‌ തന്‍െറ ശരീരം, ലോകം ഇവയെ 
പറി വിവേചനം ച്ചെയ്യുമ്പോരം ഇരവിധത്തിലാവണം.” മായ സത്തും 
അസത്തും അല്ലാതെവരുമ്പോഠം ഇതിന്‍ൊ സ്വരുൃപം മാഞ്ഞുപോകയും 
അവിടെ യ്വഥാരഥമായത്‌ ഒഉണ്ടായിരിക്കയും ചെയ്യും. ഈവിധത്തില്‍ 
വേണം നാം പോകാന്‍. മറെറാരുവിധത്തിലായാല്‍ ഒരു നിയ്രന്തണവും 
നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. | 


ഉത്‌ സത്തല്പ എന്ന്‌ നമുക്ക്‌ എങ്ങനെ അറിയാം? സുഷ മുപതി യില്‍ 
ഒന്നും അറിഞ്ഞില്പായെന്നും സ്വപ്നത്തില്‍ അതിന്‌ കാരണമായ രൂപി 
ത്തിലും ജാ(്ഗത്തില്‍ ഇക്കാണുന്നവയായിട്ടും മൂന്നവസ്‌ കളിലും തുടര 
ന്നിരിക്കുന്നതിനാല്‍ മായ സത്തല്ലേ....ജാ(ഗസ്വപ്നസുഷുപ്‌തികളില്‍ 
ജാ(ഗകാലം, സ്വപ്‌നകാഠലം എന്നീ കാലത്തിനകത്തുപോകുുന്നു. കാല 
ത്തിനെ ലാക്കാക്കിത്തന്നെ ഈ മൂന്നു സ്ഥിതിചെയുന്നത്‌. ഒരു കാലം 
(പതീതമാകുമ്പോഠം ഒററ്‌ രണ്ടും ഇല്പ. കാലം മറുന്നായിരിക്കുന്നു.-അതു 

ചം ി [1] ച്‌ [6 

കൊണ്ട്‌ ഒന്നില്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുവരുമ്പോഠം മററവകളിലും ഉണ്ട്‌ എന്നു 
വരുന്നു. കാലം ജാ്ഗത്തില്‍ പോകുുമ്പോരം മററ്‌ രണ്ടുകാലവും അതില്‍ 
ലീനമാകുന്നു. % 


9.9 37 പം 
കാലവും ചൈതന്യവസ ത വും ഒരുപോലെയാണെ കില്‍ രണ്ടൂം 
എവിടെ ഇരിക്കുന്നുവെന്നു നോക്കണം . കാലത്തില്‍ ചൈതന്യമോ. ചൈത 


സ്സാധാ ഗൊപാലസ്വാമികയം 649 


നൃത്തില്‍ കാലമോ ഇരിക്കുന്നില്ല. വേദാന്തസിദ്‌ധാന്തം ചൈതന്യം 
ചൈതനൃത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതായി പറയുന്നു. കാലം ചൈതന്യത്തില്‍ 
ഇലപ്പാതെ ചൈതന്യം എങ്ങുമായിരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ . കാലത്തിന്‌ 
ഇരിപ്പിടമിപ്പാതെ പോകുന്നു. കാലം ചൈതന്യൃത്തിരല്‍ ഇരിക്കുന്നതാ 
യാലും ചൈതന്യം ആധാരം പോലെയും തോന്നിക്കുകമാ തമാണ്‌. കാലം 
സങ്കല്‌ പവസ്‌തുവാണ'. സങ്കല പമുളളപ്പോഠം മാ(്രമേയുളളു കാരണ 


കാരൃരൂപത്തിരു ഉല”പത്തിയില്ല. സങ്കല'പത്തെവിട്ട്‌ ഇതിന്‌ ഒരു 
സ്‌ഥിതിയുതില്ല. കാലം ജാഗ്രം സ്വപ്നം എന്ന സകളാവസ്‌ഥയില്‍ 
അരും ഏര്‍പ്പെട്ടിട്ടും കാലം എന്നു പേരുവഹിക്കുന്നു. ഈ കാലം വിട്ടിട്ടു 
കേവലാവസ്‌ഥയില്‍ പോകുന്നു. അവിടെ കാലമില്ല. എങ്കിലും പറഞ്ഞ 


റിയിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഒരു വൈഭവം അതായത്‌ കാലത്തിനു കാരണമാ 
കുന്നു. ഈ കേവലം വ്യാപ്തിയോടു കൂടിയതും കാലത്തിനുമറുന്ധ്‌ 
ഉള്ളതുമാണ്‌. ഇത്‌ നമ്മുടെ സൂഷൂപ്തി അവബ്‌ മയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
അതായത്‌” ജാഗ്രം സ്വപ്‌നം എന്ന ഭിന്നത വിട്ടിട്ട്‌ കാലംമാധ്തമായി ആ 
കാലവും ഇല്ലാത്ത അവസ്‌ഥയാണ്‌ സുഷുപ്തി. ഇതില്‍ സൃഖമുണ്ട്‌. 


ഈ സുഖമാണ്‌ എല്ലാററിലും പകരുന്നത്‌. ഈ കേവലാവസ്‌ഥയില്‍ 
ഇരിക്കുന്ന ആനന്ദം സകളത്തിലും സകളത്തിനെെ ഭിന്നതക്ളിലറ?ും പക 
രുന്നു. സുഷുപ്‌തിയില്‍ അറിഞ്ഞില്പായെന്നും സ്ചപ്‌നത്തില്‍ സൂക്‌ 


ഷ്‌ മഅജഞാനത്തിലും ജാര്ഗത്തിലെ ഞാന്‍ ഉണ്ട്‌. താന്‍ അജഞാനിയാണ്‌ 
എന്നും നില്‍ക്കുന്നു. കേവല അവിദ്യകൊണ്ട്‌ അപൂര്‍ണമായി മൃൂടപ്പെട്ടതു 
കൊണ്ട്‌ ത്തെല്ലും ആനന്ദം അപ്പ്പോഠം ലം 


ചൈതനൃത്തിരുഃ വിശേഷമെന്നും സാധാരണമെന്നും രണ്ടവസ്‌ഥയുണ്ട൦. 
വിശേഷം കടന്ന മുക൦തന'മാര്‍ക്കും സാധാരണം മറെറല്ലാവര്‍ക്കും ഉണ്ട. 
സാധാരണം മായയെ നശിപ്പിക്കുന്നതല്പ. വിശേഷവും മായയെ നശിപ്പി 
കട്റുന്നതല്ല. എങ്കിലും മായയുടെ തടസ്‌സമില്പ. കാരണം സാക്‌ ഷ്മാത;' 
കാരത്തി നൃശേഷവുും ശരീരം ഇരിക്കാം. ഉളളതാ൯ ഇന്ന്പകാരമെന്ന്‌ 
അറിയൂന്നില്ല സാധാരണ ചൈതനൃത്തില്‍. ഉളളതാ൯ സച്ചി ദാനന്ദമാ 
ണെന്നു അറിയുന്നു വിശേഷത്തില്‍. വിശേഷചൈതന്യം മായയെ .മാററു 
ന്നില്ല. കാരണം മായ്രഭാന്തി സ്വരൂപമാകയാല്‍ മാറേറണ്ട ആവശ്യമില്ല. 
പിശാചിനെ ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കുുററിയെ നശിപ്പിക്കേണ്ട ആവശ്യമില്ലത്തേതു, 
പോലെ. മുക്‌തന്‌മാര്‍ക്കും ശരീരമുണ്ട്‌. മുക തന്‌മാരൃയടെ ന. 
യില്‍ ശരീരം, (കമേണ മാഞ്ഞ്‌ കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. റ 


സമാധിയില്‍ ഈ ശരീരം സ “ഥൂലത്തില്‍ ഇരിക്കവേതന്നെ ആകാശ 


സ്വരൂപമായിപ്പോകും . സമറ(ദജലം ആവിയായി ആകാശമാവുന്നതു 
പോലെ. ഇവിടെ രണ്ടാകാശങ്ങളും ഭിന്നമല്പാതെ നിന്നുകൊളളും . അതി 
നെയാണ്‌ (ബഹ്‌മാകാരവൃത്തി എന്നുപറയുന്നത്‌. . “ഉടല്‍  പൊറികഠം 


ഉഠംക്രണര്‍ത്തോടു ഗൂണം വായു...” " ഇങ്ങനെ കാലാതീതമായി കേവലഃ 


[ അരാ മൊയികയം 


ലി 


വരാതെ പോകണം, കേവലം ഒഴിഞ്ഞുപോകും. സകളം ഉദിക്കുകയാണെ 
ജില്‍ അതിനെ കേവപല്പം കൊണ്ടെ മാററി കേവലം ഉദ ക്കു, കയാണെങ്കിരു 
അതിനെ അരുംകൊണ്ടു മാററണം. 


20-3-1937 
(പമാദകാലത്ത്‌ ഈ ശരീരം നമുക്ക്‌ ദുഃഖത്തിനു കാരണമാണ്‌ 

അപ്പ്പോരം താനുണ്ട്‌ എന്നു, (പകാശിക്കൂന്നു..അത്‌ ശരീരത്തോടുകൃടാതെ 
യാണെങ്കിലും (ഭാന്തി കൊണ്ടെ ശരീരത്തോടു കൂടെയാണ്‌. ഉകളതാന൯ 
ഇന്നവിധമാണ്‌ ഇരിക്കു പ അറിയുന്നില്ല. കാപ്പിയില്‍ പഞ്ചസാര 
ഇട്ടാല്‍ പഞ്ചസാരയ്യടെ സ്വരൂപം ഇല്ലാതെ സ്വഭാവമായ മധുരം (പകാശി 
കറ്റെന്നതു, പോലെ. കാലപ്പിയി ര പഞ്ചസാരയെ അറിയുന്നതു, പരോക്‌ഷം. 
പഞ്ചസാരയെ മഠ്യതം അനുഭ വിക്ക ന്നത “” അപരോകിഷം. എ (തകാലം 
തന്റെ സ്വര പത്തെ അവായോതിരിക്കുന്നുഡവോ അതയ കാലം സുഖദ്യഃഖ 
ത്തെ സമ്മി(ശമായി അനൂഭവിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കും. (ഭാന്തിതന്നെ വേണം 
പ്രോക്‌ ഷജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാവാന൯ു. ഓവ (ഭാന്തി പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനത്തിനു, 
ഉതകൂന്ന വിധം തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാരു, ഈ പരോക്‌ഷജ്‌ഞാനം 
ഉണ്ടായാല്‍ അതിരു കൃടെയുും ഭാന്തിയെ കലര്‍ത്തിയാല്‍ ജനനമരണത്തി ന്‌ 
ഒരുങ്ങിയതുതന്നെയെന്നുവരുന്നു. ഒരു ക്മ്പിനെറ രണ്ടറാം കു; പ്പി ച്ചുതു 
പോലെ (ഭാന്തിയിര രണ്ടാറം ഉണ്ടാകണം.ഒന്നു ജീവനിലും മറേറത്‌ 
ജഈശ്വരനിലും. ജിവനെറ വിവേകം കൊണ്ടുളള ബോധത്തില്‍ (പപഞ്ച 
ത്തിനെ താഡനം ഏല്‍ക്കുമ്പോഠം അരുളിലേക്കു കിളരുന്നു. അരുളില്‍ 
ബോധം എത്തുമ്പോ അപരോക്‌ഷമായ പുത്ുമയില്‍ ഈശനെറ താഡനം 
ഏല്‍ക്കുന്നു. അവടെ താവ ജനിക്കുന്നു മരിക്കുന്നു എന്നുളളത്‌ എല്ലാം 
തീര ൦. ഇങ്ങനെ ഭാവനാതീതമായി നിരാശാസ്വര പത്തി ല്‍ സ്വതസ്‌സ്ധി 
പി മഹാവ്്യാപ്തി ഏരപ്പെടുന്നു. ഭാവന ഇല്ലായ്‌ മയാല്‍ ഈ പുതുമ 
ഉണ്ടായിടത്തുതന്നെ അഴിയും. അപ്പോം താന്‍ മാറാം ഇല്ലാത്തവനാകുയാല്‍ 
സത്ത്‌. 


മലം രണ്ട്‌. ശരീരവും (പപഞ്ചവും. ശരീരം അവിദ്യാസ്വരൂപം. 
(പപഞ്ചം വിദ്യാസ്വര ഉപം. ശരീരം ജീവന്‍ അവിദ്യ ഇവയില്‍ നിന്നും. 
(പപഞ്ചം ഈശ്വരങ്കല്‍നിന്നും . ഈശ്വരസന്നിധിയില്‍ ഈ (പപഞ്ചം നട 


ക്കുകയും അദ്‌ദേഹത്തിന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ മറപ്പിപ്പാതെ ഇരിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന ദുഃ തി നിവാരണം യാതൊരു 
കാരണവശാലും ശരീരത്തില്‍ കണ്ടുപിടിക്കാ൯ യത്‌നിക്കരൃത്‌. ആര്‍ 
ഒരാഠം താന്‍ യത്‌ നിച്ചുതല്ലെങക്കിലും അരൂപനായ ഈശനെറ സന്നിധിയിലാ 
ണെന്ന്‌ അറിയുന്നു അവന്‌ പ്രാണായാമം തനിയെ സിദ്‌ ധിക്കുന്നു. 
അവന്‌ പൃരകമില്ല. രേചകമില്ല. കുംഭകമില്ല. 
ശരീരജഗത്തൃക്കഠം ഒരൃപോലെ ഇളക്കത്തേയും മറപ്പിനേയൂം തരുന്നു. 
ജഗത്ത്‌ ആകമാനം സാത്വികം അധികരിച്ചതാണ്‌. ശരീരം അവിദൃയാണ്‌ 


സാധു, ഗോപാല ൃപാാമി കഠം ഒ 


അധികരിച്ചുത്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ താമസം എന്നുപറയാം. തനനെ ത്ഭ 
യിച്ചു കൊണ്ടാണ്‌ തന്നെ മറയ ക്കുകയും ജളക്കുകയും പച്ചെയ്യുന്നത്‌. 
വസ്‌തുവിരനിന്നു, ഭയമുണ്ടാകറുദമ്പോഠം ഭ ഷപ്പെടുന്നു. നിര്‍ഭയമായ 
ആകാശത്തിരുനിന്നും ഭയം നിര്‍ഭയരുൃപത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ആകാശത്തില്‍ 
നി രെപോലെ പറയണം. സ്‌മൃതി വിസ്മൂതി (ഭാന്തി ജവയ്‌ക്കതീതമാ 
യിരിക്കുന്ന ആകാശ ത്തെ അറിയ ക എന്നതിനാര നന്നെ സകലദൃഃഖങ്ങളും 
നശിക്ക ന്നു. നാലുഭൂതങ്ങളും പോയ ഏകുഭ ൃത്മായീിത്തീ ന്ന്‌ ആറി മക 
എന്നതിനാല്‍ ധുമ്പിനാലെതന്നെ ഇങ്ങനെയാണെന്ന്‌ അറിയുന്നതിനാല്‍ 
ആഷാശകമന്ന ' പറയുവാ൯ നിവൃത്തിയില്ലാത്തതിനാശ അറിവേ സ്വര പമാ 
യിത്തീരുന്നു. ഇതര നാലറുഭൂതളെയും മാററുന്നതിന്‌ ഇത്‌ നാദസ്വര [1 
പത്തെ വഹിക്കുന്നു. ഈ നാദം ധൂനൃത്തിചേക്കു പോകാതെ വൃപെതി 
യി ലേക്ക മ പോകുന്നു. ഈ പണറായാദം ഇകേജമാട്ടു വരുന്യോറും: രാസേ 
താമസക്ങളെക്കൊള്ളുകയും അധോട്ടുപോകുമ്പോടം ശുൂദ്ധസാത്വിക്ത്തെ 
കൊള്ളുകയും അപ്പോഠം മറൊല്ലാം നഃ രൊപോമഥദെ ആശ ന്തു. അവിടെ 
നാദം വ്ാപ്തിയി ലേക്കു 2 വരുവോ നാദാന്മത്തെ (പാപിക്ക്കയ മ 
നാദം ആരോപിതമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ ജ്‌ഞ്ാനിക്കായാഖയം രാജ 
യോഗിക്കായാലും (ബഹ മാകാരവുത്തക്കു മുമ്പും പഫിമ്പൃം വരും. 
പ്‌ 
ദ്വൈതംനരശിക്കുമ്പോഠം നാദാന്മം തുടരുന്നു. ഇവിടെ ഏകമായി ഏകവും 
ഇനിനില്‍ക്കേണ്ട ആവാശ്യമില്ലെന്നുളളതിനാല്‍ താനും ഒഴിയുന്നു. 


] 7.3-.1937 

പഞ്ചാഭൃതങ്ങളില്‍ ആകാശത്തിന്‌ ഏറവും ഉയര്‍ന്ന സ്ഥാതവ ൦ അഴ ന്നു 
സ്‌ഥാനവും ഉള്ളതിനാല്‍ പഞ്ചഭൂത ങളെ എടുത്ത നോക്കിയാല്‍ എള്ളായി 
ടത്തും കാണപ്പെടും . അതിനാല്‍ ആകാശത്തിന 3 ഉ യര്‍ച്ചുയ മും രു ്്ചുഷ ം 
ഭിന്നംകൃടാതെ കാണുന്നു എന്നുളത്‌ ആകാശത്തെവിട്ട്‌ രൂപം നാമമാമഃ 
ത്തക്കവിധം വികാസതയെ അട ഞ്ഞ്യനിഛക്കുന്ന ം ആകാശം. അത്തിനാല്‍ 
അതിന്‌ ശബ്‌ദഗുണമാണ്‌ . നന്‌ യില മ തിന്‌മയാലും. ഒര പോലെ 
കുടുതല്‍ കുറുറവുററു നമ്മെ സഹായിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെയുളള ആകാശത്തെ 
പ്പററി അറിയ മ്പോഠം ആകാശസ്വരൂപമായ അറരിപ തന്നെ ആക ന്നതി നാല്‍ 
ഇതിനെപ്പുറി (പത്യേകം അറിയുക എന്ന ഭാവന അവനെ വിട്ട്‌” ഒഴിയുന്നു. 
ഇങ്ങനെയുളളതൃതന്നെ ഭാവനാതിതമായി അറിയുക എന്ന സ്വര പ്പത്തെ 
വഹിക്കുക എന്നതായും അത്‌ അതായി മാര്തം ജരിക്കുനതായും പ്രക 
വ്യാപ്‌തി യെക്കൊണ്ട്‌ വൃഷ ടിസമഷ്‌ടി ഇത കളെ ഒഴിച്ച്‌ ആകാശംതന്നെ 
ആകാശസ്വരൂപമാ യിരിക്ക ൫9. അതേസമ യം ഇതരനാല ടൃ രീ്മളു ടെ ഇതു 
തന്നെ സുരക്‌ഷിതമാക്കുന്നതിന്‌ ഭനനമരണം പററിയ ഈ ശരീരത്തില 
കട്ടെ (പപഞ്ചത്തിലാവട്ടെ വഴിതേദുന്നില്ല. 


28 -3.1937 


തന്നെനോക്കൂന്നവനെ അതില്‍കൂഴടെ വിീഷയഒങളിലേക്്‌ 


ഏപ്പോയം 
കൊണ്ടു പോകാതിരര്‍ക്കുന്നുവോ അപ്പോം കാണും. 
്്‌ ി വ്‌ 


ആകാശം നിരുപാ 


൦൪ ൦ ളി 1; റ, വ ട്ട ചക 
റ സേര) രക. 


ികമാണ്‌. , കട്ട്റ്റാടി ഉപാധ കമാണ “..ആകാശത്തില്‍നിന്നും ഇതര ഭൂത 


ഒദ്ഠം.,. ഉണ്ടാകുന്നു... ക്ലാ: ടിയിര നന്നും ഉണ്ടാകുന്നില്ല.” ആകാശം 

വ്യാപ; തിയുടയത _ കള്്മാടി വ്യാപ്‌തിരഹിതമാണ'.- ആ കാശത്തിരഃ 
ൽ ല്‌ & ര 1 

കു,ടയല്ല ഇതരഭ മുത അളെ നോക്കു പ  കഴ്ണ്ണ ടോയില്‍കുടെ ഇരരങ്ങളെ 


മാക്കുന്നു. മററു, ഭറുതാങങളെ ആകാശം തന്നെ ന. ലെ ആക്കിത്തിറ 
ഒനന... ഏഎന്നാര 0 ആ പ ന കളാ ടു യെപ്പോലെ തടയാതിരി 


2 
കുന്നും... ഇതര ഭൃതത്മാള അപേക്ഷിച്ചു്‌” ദൂരമെന്നും സാമിപ്ൃമെന്നും 


ആകാശത്ത ്നിച്ലു.. 


ദ്ര 31937 


ലി ന കളി മുണ്ണ്ണു 


ഴാ: 1. 


മം കാ൭ മുണ്ടാക്കിയ .പാത്തങ്ങളിലെല്ലാം കളിമള്്ു, കഥ രന്നിരി! 


ക്കൂന്നു .. ലാവയയൃ, ൭ സത്യമായ സ്വരൂപം കള ലു: ണന്സ്‌ അപ്രോക്ഷ 
മായ്യൂ അറ്‌ യൂ ടം 
൦ വ്യാപകളാക ്ി . ആകാശത്തില്‍ നിണ ലി നിര ന; ഡി കമായ നിഴ്രോ 


എത്ഞന്ദെ വന്നു? 


പു ശൃതങ്ങരം ക്ക്‌ നിഴല്‍ ഒണ്ട അത ന്‍െറ കാര്യ: ക്ക അതി ല്‍തന്നെ 


നിലെ ന അതി പ പീഴുന്ന നിഴല്‍ ഇരുളായു,  ഉപരിഭ തത്തി സ്ര്ര വീഴു 


ം 


ന്ന്ത വ്യക “തമയും ഇരിക്കും . ഉദാ:...ഒരു കെട്ടിടത്തിന്‍െറ നിഴല്‍ ഭൂഭി 
യിലും വെളളത്ത ലും വിഴുന്നതു പോലെ. അതിരു വീഴുന്നത്‌ അനാ 
ത്‌മാകാരംപോലെ. പെരിയയില്‍ വിീഴ ന്ന ത്‌ ആത്‌മാകാരം പോലെയും . 
പ? മി.തന്നെ, ലമായി, അഗ്‌നിഷയായി ൭ തലായവ. തുടരുന്നു. അഗ ി 
യിതൃയജിന്ന ൦. കൊളം ണ്ടൊകുന്നതു ന ണ്ട്‌ ഒവളളെത്തിത്വീണ നിരേ 
അഗ്‌നിയില്‍ വീണാല്‍ കുറെക്കൂടെ വൃക തവും വ്യാപ്തവുമാണ്‌. വായു 
മില ൪ ആകാശത്തില 0 ഉ പി വ്്യാപ്തമായിരിക്കും. പക്‌ഷേ 
അതിനെ കാണാന്‍ കണ്ണുവേണം. ആകാശത്തില്‍. ചൊല്ലയമ്പോഠം ഈ നിഴല്‍ 


ര്യം) നിരുപാധികമായ വൃക തമായും ഖ്യാപ്‌തമായും പ: രം 
ആകദശണിഴര വ്യ ന നിര പം 2 പരി ശാദ്‌ധവ്്യാപ്തി . 





” “അഹം വ ത്തി യി ൨ എ ത്തിയ്‌ ട്ട്‌ അഹംഭാവം ജഇ ഖം )൭ത പോകയ 0 
വചു ന. [॥ റ മിട ണ്‌ കു  റ്റത്ത്മാ ി വ ] റ റം റ പതിയ കൊ ളള 1കു. 
ന്‌ ന ന $ ലെ ടം ട്‌ കി ക & [7 


ന്റെ്‌ തിസ, ര ൨ വടം  രണ്ടറാ വ്യാപകമായ ഒന്നില്‍ ഇരി ൭ ലി 
ലും ലക്ഷ്യമായ ഒന്നുണ്ട്‌ 





16 പ $പ്പാധി , ൨ എന്ന". ഒന്ന്‌ ഇഒ 


ലം 
൮ 


(പമാദത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ) പഞ്ചഭ പ തങ്ങം എല്ലാം അതുകളെ വാച്ചുരൂ പത്തെ 
കൊള്ളുകയും നാമരൂപക്ങളില്‍ രൂപത്തിനു ഭിന്നമായി നി രക്കാന്‍ കഴിയാ 


ത്തു: നാല്‍ രൃപ്പവും നാമത്തിരു ചേരന്നു. ഭൂമിയില്‍ രൂപവും വരണവും 





കോ റിച്ചു നന്‌ വല്‍ക്കു ഹത നാര നാമരൂപം ഏകോപി ച്ചു നിരക്കൂന്നു. 


പു 
ടു 1 
ലി 


ച 
്ം 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം 


4 
ര 
ി 
റം 
രൂ 
വു 


അതി നെവിട്ട്‌” - വെളഉത്തിത വരുമ്പോഠം നാ പോകുന്നു. 


ി 
രുപ്പം: ഇല്ലാതാകയാല്‍ നാമം .മാമ്പോഭുാ പോകുന്ന ്‌ ഇങ്ങനെ മുമ്പി ടം 
7 റ വ റ ( ക 
ആകാരത്തിര ചെല്ലുസ്പോരം രൂപ . ഭിന്നമായ അനുഭവ പ ക്കാന്‍ കഴിയാഞെം 


നാമമാ രമായി ത്തീരാന്ന 0. നാമമാ്രം ആകാശത്ത ൽനി ന്നും ഗ്ണസംരൂ. 


ി 
ര; റം നാ ടം ്‌ ര ക: ക്ല ല്‌ ൭൧ ഹാം 
വാ ബബ ദം വഹ യി 22 വ ശ്ധാശം സരവവംകൃശമത്മടേളെ യം താത്തി 
4 പ 


ലക്‌ ഷ,മായ ഒരു, സ്വരൂപത്തെ കെള മറുകും നിരുപാധികമായി നില്‍ക്കു 


കയും. . നി രുപഠധികമക്കയാല്‍ ഇഷ്‌ ടസ്വരുപധും അനന്തവും: 
ആകുന്നു. അഖണ'ഡമായ ആലംബനം അതായത്‌ മം റാവോപോതി മുത്ത: 
ഉണ്ടായാല്‍ പോരാ. അതിരു തനിക്ക്‌ സ ഖം. ആ ഗഹമാണ.... .. ആരഹാ: 
ക്കുന്നതി നാരു ആ(ഗഹസ രുപമാണ്‌..  “ആഗ്ഗഹി ക്ട്റെന്നാന്‍ ആ രരഹഫ്മിക്കെ: 
ഫലം ഇവ മൂനസും സുഖമാണെങക്കിലും ആരഗഹമായ വൃത്തി ഉണ്ടാകുമുൂലം: 
ഇവ പ ണന്നു, തോന്നുന്ന. 


ക 


നോന്നറും ന ത്ടെ കേറ്റു 











സുഖം  ആവരണത്തോടുകൂടെയാകയാര ല്‍ നിരുപം ഡാകമായിം 
വരണം. വിഷയങ്ങാം ഭആവരണത്തോടുകുൃടെ ആനന്ദത്തെ നരകുന്ന. 
ഇടത്ത്‌ താന്‍ നഃരൂപാധികമായി ന യയ 
മ്പോരം വിഷയാനന്ദം പേ 1 നി; 4 പിര റു 
ര ആന൯മാണ്‌. ആത്‌ മാകാരവ്ു തയ: ല്ലെ രഃ മഹാ ന പതി റ്‌ 1 

ആ ൨ വ്യാപ്‌തി യില്‍ താന്‍ സൂഖം അ: ന 8൨ ിക്റുന്നരവ 2൯ ൫ ആക വ] 3 ത സ്‌ ുഖ൨ ു ം 


ന അനു൨ നിക്കുന്ന ഈ അവസരത്തില്‍ ഭയം, ധാറഠറം , എന്തെ ല്ല: മേ പ. 
ഉണ്ട്‌ എന്നു, സംശയം. ഈ അനുഭവകാലത്ത്‌ പമാദം' ത്‌ രു; ന്നില്ല. 
അനര്‍ഥം താന്‍ കണ്ടതുകൊണ്ട്‌” താന്‍ നിവാരണം. , കണ്ടാനാകുന്നു. 





യാതൊരൂ ക്കേശങ്ങളും തനിയ്ക്കുണ്ടാകുുന്നില്ല.: . എത്തു കൊണ്ടൈഞ്ഞാരം 
നിവാരണരഹിതനായ താന്‍ തൊ സ്പ പ യോിത്തീരുസ്പോരം . സത്മം, 
ക്‌ 30, ടം ല്‍ പര്‍; 


7.4.1937 ൂ 








നാക്കു, നനവന൯ ബനാക്ക ന്നത്‌ ൨ ം ല്‍ നോക്കുണ്ണവവ വിം 
ഗ്‌ ഃ 
എപ്പ്പേ [0൦ കാണും പിഷ യണ്ദളെ വിട്ട ലുതും കാണു 2 എന്നത നെറ്റു പ്പാ ന 


ച; ന്തിക്കാ ൭, 


ര നാക്കൂക എ ന്നത്‌ നോ റ്റെവാന കഴായുൃ ന്ന ഒന്ന്‌ പം പയ. 







യോജി ച്ചതുപോടലെയുളള ഒരു അവസ്‌ ഥു ഷ്ധി ല്‍; നിന്നും ഉണ്ടാക ന്നു. 
എന്താണു കാണുന്നത്‌ എന്നാല്‍ പിഷയങ്ങളോടുകുട 1 യോജിക്കുന്നു, എന്ന 
റ ി ം ം ച; 
ഭാവത്തില്‍ നക്കുന്ന വു കോരണമായത്‌ ചേ ര്‍ന്നും മററു, വ൪ഷയ 


പിട്ടും ന രക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. ദീപം തിരി യോട്‌; ചേര്‍; 
വ ്ി ൮ ി 


ചേരാതെയും സ്ഥിത ചെയ്യുന്നപോലെ. തിരിയോടു -ച്ചേരൂര്‍ 


വ ലാ ഴു ് പായു ടി റിപ പയ. പ; ടാ പി 
അതാ, രനാ മൌൊെ (പകാ ച്ച്‌ തയുടെ ഫൃതതാാണ്ട്‌. ദഓറവേരേ ന്‌ ം പേ ശാ 
[1 ചി ര 11) ടം 


൫ ത) രു റ [1 ച വന്യ പം റ ്‌ ന കം 
ളേയും (പകാശിപ്പ കട്റന്നു . പ കം; 


അറ നെ ഴികഠം 


പഞ്ചഭൂതണ്ളുടെ ഏററവും വിശാലമായ അവസ്‌ദയില്‍ അതി സൂക്‌ 
വ്‌ മമായി സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നതാണ്‌* അന്തഃകരണം. നോക്കുന്നവന്‍ അത്തഃ 
കണത്തെ (പകാശി പ്പിക്കുന്നു വക്‌ ഷേ അതു -കൊണ്ടുമാതം പോരാ. 
എനറ അന്മുകരണം എന്‍െറ ജഞാന്വേന്ദിയം. എന്നതിനാല്‍ അവ വിഷ 
ഡബങ്ങളാകുന്നു. അന്തഃകരണത്തില്‍ ആഭാസന്‍ ചേരൃമ്പോഠം തന്നെ ഒന്നു 
വിട്ട്‌ ന്നൊയി .ജ്‌ഞാന്നേര്ദിയം കര്‍മേന്ന്രിയം എന്നിവയെ (പകാശിപ്പി 
കുന്നു. നോക്കുന്നവൃത്തിയ്‌ക്ക്‌ വിഷയങ്ങളേക്കാളും ജ്‌ഞാന്റേന്ദിയവും 
ഞാന നദിയത്തെവിട്ട” അന്തഃകരണവ ൦ അടുത്താകുന്നു.-..അന്തഃകര 
ണത്തെ എപ്പോഠം ചേതനമാക്കൃന്നു വോ അപ്പ്പോഠംതന്നെ ്രന്ദിയങ്ങളേയും 
വിഷയങ്ങളേയും ഉണ്ടാക്കുന്നു. അവിടെ ഇച്‌ഛമുലം സംഭവിക്കുന്നു. 
ഭജ ഞാന്വേദിയംമൂലം (പകാശിക്കുസ്പോഠം അവിടെ ഇച്ഛയും ആശയും 
ഉണ്ടാകൃയന്നു.. അതിസൃക്‌ഷ്‌ മമായ രെ, സാഭാവം വിഫയണളില്‍്നിന്നും 
ജ.ഞാസ്പേനിയത്തിലും അവയി ല്‍നിന്നും മനസ്‌സിലുും വന്നുപ തിയുന്നു 
പ ടാനൈ (കുണ അന്തുകരണത്തിന്‌ മാലിന്യം ഏരപ്പെടുന്നു . 


ശമംകൂടാതെ ശരീരംമൃതത്‌ ജഗത്തൃവരെ എപ്പപോരം മാഞ്ഞുകാണു 
വേറ അപ്പം മഠ്യതമെ മായ അസത്തായിത്തീരുന്നുളളു. അനതൂപ്പരെ 
ഈവ സത്തുപോലെ ഇരി ക്ുന്നു. സുഷപ “തിയി ല്‍കൂടെ നാ. (്രകാശീ 
ക്കുന്നവരാണ" . സുഷുപ്തി സ്വപ്നം ജാരഗത്‌ എന്ന മുന്നവസ്‌ഥഥയെ 


നാം (പ്കാഗ പ്പിക്കുന്നു. 


ശരിരം ജഗത്ത്‌ ഇവ രണ്ട റം ജാഗ ത്തിരു പ6്പരകാശി പ്പിക്ക ന്നു. സ്വപ്‌ന 
തതി ഇവ സൂക്്‌ഫഷ്‌മമായിത്തീരുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ മാന്‍റിലും 
ദീപവും എന്നതില്‍ മാന്‍റിചലിനു സ്വയമേവ ചേര്‍ച്ചകൊണ്ട്‌ മാന്‍റില്‍ 
(പകാശിീക്കു ന്നു. പക്‌ ഷേ മാ ന്‍റി അ (പ്രകാശി ക്ട്ുന്നതാ ഷ്ധി റ 
തനിയെ നിരുക്കുമ്പോഠം 'അവിടെ മറെ റാന്നും കാണുകയില്ല 


8.4. 83? 


അന്വേഷണം മൂലം വൈഷവ്യം ഏര്‍പ്പെടുതിനാ൯ അന്വേഷണരഹിത്താ 
വുസ്പോഠം തന്നെ ലഭിക്കുന്നു. 


ഇ ജാ ഗത്തില്‍ (ശമംകൃടാതെ യാതൊന്നും ഇല്ല. ആഹാരം കഴിക്കല്‍ 
തുടത്തി ശരീരംവെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതുംപോലൃം (ശമമാണ്‌. ഇത്‌ 
(ശമരാണെന്നു, കണ്ടതും (ശമംതന്നെ. അപ്പ്പോഠം ഇവയോരോന്നും (ശമമാ 
ണെന്നു, കണ്ടവന്‍ (ശമരഹിതനായിരിക്കണം. ഇഷ്‌ ടംരതൂലം ദുഃഖം. 
ദുഃഖവും ഇഷ്മ്‌ടമാകുമ്പോഠം ഇഷ്്‌ടസ്വരൃപം . 


വെളിച്ചത്തില്‍ ഇരുട്ടിനെ സംസ്‌കാരം ശൂന്യാതീതമായി ച്യാപകമായി 
വ്യാപകത്തെവിട്ട്‌ വെളിച്ചം നില്‍ക്കാത്തതായി . വ്യാപകമായ (പകാശമാണ 
തനൊ സ്വരൂപം. താന്‍ അതിനെ വീട്ട്‌ പിരിയാതിരിക്കുന്നു. വ്യാപ 


ഡാ ഫഹോപാലസാമികടം മോ 
൨! 


കമായ (പകാശം ചിന്‌മായരതം. അതില്‍ അസത്തില്ല..ത്ത കോണ്ടു സത്തു 
മാധ്തം. സത്തുമാതമായു,ം ചിത്ത മാ(തമായും നോക്കുന്നവന്‍ നോക്കുന്ന 
വനെത്തന്നെ കാണുന്നതായും ഇരിക്കുന്ന താന്‍. 


൭..4..1837 


വിശപ്പ്‌ എപ്പോടം ഉണ്ടാകുന്നു? നാം കഷണം കഴിക്ക ന്ന കഴിച്ചു 
ആഹാരം ആമാശയ ന പെത്തി ശരീരാംശമായി മാറി ബാക്കി യുളളതിനെ 
ബഹിഷകരി ക്കു ന്നു. ജപ്പോഠം തന ക്കു ഉററതായ തനി ക്കു തന്നതായ 
ശരീരം ഒന്നിനേയും വഹ ക്കുന്നില്ല. ആ ശരീരത്തിന്‌ ഏതോ ഒന്നിന്‍െറ 
സന്നിധിയില്‍ നില്‍ക്ഠൊനു കഴിയാതെ ആക ന്നു. (കമേണ കഷീണി 
കടറുന്നു. നടക്കുക മുതപ്പായ വൂത്തികരംക്ക” ഉതകിയ ശരീരം ഇജപ്പോരം 
രകരമേണ അചേതനമായ ത്തീരുന്നു. അവസ്‌ ഥക്ക്‌ വിശപ്പുള്ള അവ 
സ്‌ഥയെന്നു, പറയുന്നു. അ തിനു പരിഹാരമായി ആഹാരം കഴി ക്കുന്നു. 
അവിടെ ആഹാരത്തെ തനതായി വെച്ചിട്ട്‌ താന്‍ അതിനെ കഴിക്കുവാന്‍ 
തുട അുന്നു.. ഇങ്ങനെ ജഗത്തിനെ ആകപ്പാടെ നോക്കിയൊല്‍ അഴിക്കു 
ലായി ചെ ഡല, ന്നു . ഇതിനു കാര ണം ആ(ഗഹമാണ. ഇനെ ഈ ആഗ്രഗ 
ഹത്തിഅപെടാത്തതായി ഇതുപോലെ വേറെ ഇരിക്കുന്നു . അങ്ങനെ 
ആ ഗഹസ്വര പത്താം അനൃയമായിരിക്കുമ്പോരംം തനിയ്ക്ക്‌ ഉറാതാരയമ 
ആ ഗഹസവരൂപത്തെ അഴിക്കാന്‍ (ശമിക്കന്നു. അതാണു മരണം. 


ഈ (പപഞ്ചം മൃയേവനും അരുഠംകൊണ്ട്‌ തനെറ സന്ന്ധിയാതരത 
അറേയ്ുന്നു. 
്. 


0.-4937 
(ര) പി താവിരു നന്നും പതന എന്നപോലെ മാ 


(൭) മദ്ലു ല്‍നിന്നും കുടം എന്നപോലെയോ [പാല്‍ തൈറകുക പതി 
ണാ: (ആരംഭ) പക്ഷം | 


(൭) വ്യൂവില്‍ നിന്നും കാററ്‌ എന്നപോപ്പെയോ ((ബഹ്‌മത്തെടപ്പാഷ്െ 
(പപഞ്ചം...നിത്ൃപക്‌ഷം) 


(3) വെളളത്തില്‍ നിസ്സും തിര നൃര പൂഴി എന്നുപോമലെയേര (സമൃ ദ 
ത്തില്‍ തരംഗ.ം...വൃത്തിപക്‌' പാ 1 


(൨) ആകാശത യി ര്‍; നിന്നും നിഴല്‍ എന്ന്‌ പാലെ വാ (രജ്‌ജയുവില്‍ 
സ്പാപ്പ പോല... വിവര്‍ത്അ.പക്‌ഷം ) ) 
ക. 


ആദിയില്‍ ചൈതന്യം പികസിക്കു ന്നു. സത്ത ചിത്താനന്ദ മരയുും 
അത്‌ ആധഗഹസ്വരൂപധായും തീരുന്നതിന്‌ മായയില്‍ ഏതെങ്കിലും 
ഒന്നു, ചെയ്യണ്ടേ എന്ന്‌ ആലേോച്ചിക്കുക കൂടെ വേണ്ടാ. കാണുന്നവനില്‍ 


836 അരുഴംമൊഴികഠം 


കാറണുക.. . ഇരിക്കൃമ്പോരം കാണുന്നതിന്‌ പകരണമായ കഷ്ണ നിവർ 
ത്തിച്ചു കഴിയുന്നു. 


11-.4-1937 


ഈശ്വരനെറ വ്യാപ്തിയെ കവിഞ്ഞ്‌ ഒന്നില്ല. അത മഹനീയ 
വ്യാപ്തിയുള്ള ഈശ്വരന്‌ അന്യമായ (പപഞ്ചത്തിനു കാരണമായ മായ 
എവിടെ, ഇരിക്കുന്നു? സൃര്ൃനെറ മഹാവ്യാപാതിക്കകത്ത ച (ന്ദനെറ 
തുചഛമായ വ്യാപ്‌തി. എന്നുപോലെയാണോ ഇരശ്വരനും മായയും. 
ഇങ്ങനെ അല്ല. _ ഇഈശ്വരന്‍െറ രഹനീയ വ്യാപ്തിയെ വിട്ടിട്ട്‌ മറെറാരു 
വ്യാപ്‌തി ഇല്ല. . മഹനീയവും അതേ സമയത്തു തന്നെ അപാരം അല്ല്ലെ 
രി ല്‍ (്രകാശവ ും ആണ്‌ ഈശ്വരറെറ വ്യാപ്‌തി . 


|. 4. 1637 


്‌ മഹാവ്യാപ'തിയെ  കൊളളുമ്പോഠം അതോടുകൃടെ (പകാശവും കൃടെ 
നിന്നാല്‍ അതുതുന്നയാണ്‌ അപരോകഷം . മഹാവ്യ്യാപ്‌തി ഏര്‍പ്പെട്ടാലും 
പഴക്കംമൃലം (പമാദം തോന്നാം. ഇനിയും അപരോക്‌ഷാനറുഭുതി ഉണ്ടാ 
കണമെന്നു തോന്നാം. ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നു യുക്തി കൊണ്ടു, സ്ഥാപി 
ക്കണം... കൊള്ളി കൊണ്ട്‌ അടികൊണ്ട പൂച്ചയെപോലെ ഈശ്വരനെ 
ഉണ്ട്‌ എന്ന അപരോക്‌ഷാനുഭുതി നിശ്ചയം. ഏതു (പമാദത്തെക്കൊ 
ണ്ടു മാഞ്ഞുപോയാലും അത്‌ ഭുതമായ രീതിയില്‍ വാസനയായിത്തീരും . 
അങ്ങനെ പഴകി വരണം. നിങ്ങഠം കാണുന്ന (പമാദരൂപങ്ങഠം പ 
ക്കൊണ്ടു (പകാശിക്കുന്നു. നിങ്ങക്ക്‌ മേപ്പടി വാസന ഉണ്ടാകുമ്പോരം 
അവ അവനെക്കൊണ്ടു (പകാശിക്കും. നിങ്ങളുടെ നിശ്ചയത്തില്‍ ഉണ്ടാ 
കുന്ന ബോധം വാസനഷില്‍ നിന്നും അരും ഈ ബോധത്തെ വിഴുങ്ങി 
ക്കൊണ്ട്‌ അരും അവനായി അഴിഞ്ഞുപോകും . നാട്ടിയ തൃണിനെ 
വീണ്ടും പാരകൊണ്ട്‌ കുത്തി ഉപ്പി, ഒറുന്നതു പോലെ. ഇത്‌ ഏതു (പകാ 
രമെന്നാല്‍ രശ രന്‍ ഉണ്ട എന്ന്‌ ഉറയ്‌ക്കറുമ്പോഠം അവി ദെ അമറൂത്‌ ഉന്റും. 


അമൃത്‌ ഉദറുന്നത്‌ എവിടെ നിന്ന്‌ എന്ന്‌ ആദ്യം കാണുകയില്ല, 
അമൃത്‌ ഭക്‌ഷിക്കുന്നവന്‍െറ പവാഷില്‍തന്നെ ഇതു കാണാം. ഇവിടെ 


അമറടുതിനെ അരൃതുതന്നെ കഴിക്കും. 


741937 
. നാം കഴിക്കുന്ന ആഹാരം ശരീരത്തില്‍ ളു നാം ഒന്നും 
ചെയ്യുന്നില്ല. ഈ ശരീരം പഞ്ചഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാക്കപ്പെട്ടതാണ'. 
ശരീരം മാതമല്ല (പപഞ്ചവും പഞ്ചഭൂതനിര്‍മിതമാണ്‌. (പപഞ്ചാമാകുന്ന 
വിളക്കില്‍ ശരീരമാകുന്ന തിരിയിട്ട്‌ ജീവന്‍ രണ്ടുവിധം കത്തുന്നു. 
അനാത്‌മാകാരമായും ആത്‌ മാകാരമായും കര്‍പ്പൂരം ചുമ്മാതിരുന്നാലും 
പൊയ്‌ പ്പ്രോകുന്നു.. വിവേകം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ബോധത്തിന്‍െറ മുമ്പാകെ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികടം ന 


അരു കുത്തല്‍ (ആത്‌മാകാരത്തില്‍) സംഭവിക്കുന്നു.-അതില്‍ ശരീര 
ത്തില്‍ കൂടെ സര്‍വ്വപപഞ്ചവും ശരീരത്തില്‍ കലര്‍ന്ന" രണ്ടുംകുടെ 
എരിഞ്ഞുപോകുറുന്നു. അതിലേക്ക്‌ വേണ്ടത്‌ വിവേകം മാര്തം. പഞ്ച 
ഭുതാത്‌ മക്മായ ശരീരം പഞ്ചഭൂതജഗത്തില്‍ നിന്നും ദിവസം (പതി ആവാ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിന്‍െറ സ്ഥിതിഗതികളെ കാണാതെ 
അതിനെ തിന്നറുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെ കാണുനമ്പോഠം ഇതുപോലെ 
യ്ക്‌ തി തോന്നുന്നു. ഉദാ:--കുളം; മട; എണ്ണ; അഗ്‌നി; കര്‍പ്പൂരം മുത 
ലായവ. തന്‍െറ സകങ്കല' പവും ഈശ്വരസങ്കല്‌പവും ഉള്ളതില്‍ തന്‍െറ 
സങ്കല”പത്തില്‍ ഈശ്വരസങ്കല്പം അരുളായി പകരുകയും അതിനെ 
ഗനോക്കിഷയതില്‍ സഞ്ചിത ആഗാമി പ്രാരബ-ധാല്‍ ശരീരം വന്നു വായ 
ക്കുന്നു. ' ആഹാരത്തെ തേടുന്ന വൃത്തി അനാത്‌മാകാരമാണ”....ഈ അനാ 
ത്‌മാകാരത്തിനു, സാകരൃവും ആത്‌മാകാരത്തില്‍, അനാത്‌മാകാരംതന്നെ. 
ആത്‌മാകാര സ്വരൂപമാണെങ്കില്‍ വൈഷമ്യം തോന്നുന്നില്ല. 


22. 4. 1937 


 ദര്‍ശനങ്ങഠം (ആത്‌മീയ) വിക്‌ഷേപമല്ലേ? ദര്‍ശനങ്ങഠം കാണുന്ന താന്‍ 
ഉണ്ട്‌ എന്നും അതുകൊണ്ട്‌ താന്‍ നിത്ൃയനാണെന്നും അറിയണം. വണ്ടി 
ഓടുന്പോഠം തീര പദേശത്തുഒള വൃക്‌ഷങ്ങഠം ഓടുന്നതുപോല്ലെ 
തോന്നുന്നു. അവയെ കാണുന്ന താന്‍ ഓടുന്നില്ലായെന്നറിയണം.. 
അതാണു ബോധം. വണ്ടി ഓടുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ വൃക്ഷം ഓടുന്നതു 
പോലെ തോന്നുന്നത്‌. വുൃക്‌ഷങ്ങം നിശ്ചലമാണ്‌. വണ്ടിയാണ്‌ 
ഓടുന്നതെന്നും ഇവരണ്ടില്‍ നിന്നും അന്യമായ താന്‍ ഓടാതെ ഇരിക്കുന്നു 
വെന്നും കാണുന്നത്‌ അരുളും അ(പകാരമുളള തന്‍െറ അറിവിനെ 
അറി.യുന്നത്‌ അരും അതീതവുമാകൂന്നു. 
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മായയ്‌ക്കു വിക്‌ഷേപമെന്നും ആവരണമെന്നും ശക്‌്‌തിരണ്ട്‌. 
സാത്വികം രാജസം താമസം എന്നു ഗുണ്യതയവും അനാത്‌മാകാരം എന്ന 
സ്വരൃപവും. ആത്‌ മാകാരമെന്നഭാവവ്യം ഉണ്ട്‌. ഇതില്‍ താമസരാജസ 
സാത്വികം എന്നിവ ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ ഒരിക്കലും ഗുണ്വധതയത്തിനു അതീത 
മായി ഒന്നും ഉണ്ടാകയില്ല. അത്‌ മായയില്‍ പെട്ടിരിക്കുമ്പോഠം ആത്മാ 
കാരഭാവംകൊണ്ടു കാണപ്പപെടുന്നു---ഈ ആതമാകാരഭാവം കൊണ്ടാണ്‌ 
ഇളക്കം മറപ്പ്‌ എന്ന ശക്‌തിയും മുതലായവ ഉണ്ടെന്ന്‌ അറിഞ്ഞതിനാല്‍ 
മായയ്‌ക്ക്‌ ഉപരിയായി ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ വൃഷ്‌ടിയിരല്‍ അവിദൃയില്‍ 
ടു [1 സ. . 

ഇളക്കം മറപ്പുഎന്നിവ. മുക്‌തനില്‍ ഇളക്കം മറപ്പു ഇരിക്കാന്‍ പാടില്ല. 
ര്തിഗൃണ സ്വരൂപം ഇരിക്കാന്‍ പാടില്ല. അനാത്‌ മാകാരം മുതലായവയും. 
ഇങ്ങനെ ആത്‌മാകാരഭാവം നമുക്കു ലഭിക്കാതെതന്നെ ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു. 
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62 പ അരൃഠം-മൊഴികഠം 


ഇപ്പ്ോഠം ബോധസ്വരൂപത്തിലറും അപ്പുറം അരും സ്വരൃപത്തിലൂം 
ഇരിക്കുന്ന ആത്‌ മാകാരം അരും സ്വരൂപത്തില്‍ ആയാല്‍ ബോധം 
അരുളി നെറ വായ്‌ ക്കകത്ത്‌ ആകയും മുക” താകാരം നമുക്കു കിട്ടുകയും 


ചെയ്യും. 


നാം ഇങ്ങനെ ജനിച്ചുമരിച്ചാല്‍ പോരാ. മോക്ഷം വേണമെന്ന ഒരു 
വ൯ അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം ആ മോക്ഷം ആത്‌മസ്വരൃപംകൊണ്ട അരും 
വടിവായി. മോക്ഷം ഉണ്ടായിരിക്കുന്ന ആ ദേശത്തും ആ കാലത്തും 
ഇരിക്കുന്ന അരും സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കറുന്നുവെന്നു വന്നാല്‍ 
എങ്ങും നിറഞ്ഞ്‌ സരവനാമങ്ങളെയും അഴിച്ച്‌ അനാത'മാകാരത്തേയും 
അഴിച്ച്‌ ആ കാലത്തും ആ ദേശത്തും എന്നുവരാന്‍ പാടില്ലാത്തതിനാരു 
ഇക്കാലവും ഈ ദേശവും നിരര്‍ഥകമായിപ്പോകുന്നു. മായയുടെ ആത്യയ 
ന്തികനിവുത്തിയില്‍ അരും ആവശ്ൃമില്ലാത്തതിനാല്‍ (ബഹ്‌ മസ്വരൂപം 
വിശേഷമായി അനുഭവപ്പെടുന്നു. അതിന്‌ അത്‌ അപരോക്‌്‌ ഷമായി 
കൊളളുന്നു. ഇത്‌ അക്കാലത്തും ആ ദേശത്തും ഇരിക്കുന്ന ശബബ്‌ദം 
കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുമ്പോരം ആ ശബ്‌ദം സാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തിനു ബാഹ്യ 
സാധനമാഷിരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ മോക്‌ഷം സാധനകൊണ്ടുതന്നെ ഉണ്ടാ 
കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഈ ശബദം മായയില്‍പെട്ട്‌ മായയില്‍ ആത'മാകാരം 
ഉണ്ടെന്നുപറഞ്ഞതില്‍ ഭാവനാതീതമായി പോകുന്നു. ഇങ്ങനെ സാക്‌ഷാ 


ത്‌കശം ആകാശസ്വരൂപത്തില്‍ ശബ്‌ദം കലരുക എന്നതിനാല്‍ 
മാതം സംഭവിക്കുന്നു. ആകാശത്തില്‍ ഈ ശബ്‌ദം ഭിന്നതകൂടാതെ 


മാഞ്ഞ” നിര്‍ഭയമായ മോക്‌ഷാവസ്‌ഥ പുതുതായി ഉണ്ടാകുന്നപോലെയും 
ചെയ്യുന്നു. 


അതുകൊണ്ട്‌ താമസഅഭ്യാസം കൊണ്ട” താമസത്തെ ട്ടി ക്കൊളളണം 
അതുപോല്ലെ ആത്‌ മാകാരത്തെകൊണ്ട്‌ ആത്‌മാകാരത്തെ ഓഈട്ടിക്കൊള്ളണം. 
ഇങ്ങനെ മോക്‌ ഷസാധനം സുലഭമായിത്തീര്‍ന്നു. 


താമസബന്‌ധം (സ്‌ഥൂലബന്‌ധം) ജഥത്ത” ശരീരം 


രാജസബന്ധം പപാണനു 


സാത്വികബന്‌ധം. മനസ്‌ സാദികരം. അഗ്‌നി ആകാശം അനാത്‌മാ 
കാരബന്‌ധം. ദുഃഖവും അതിനന്‍ൊ ്പരകവും എന്നവിധം രതിഗൂണ 
ബന്‌ ധങ്ങളും അനാത്‌മാകാരബന്‌ധത്തിലും കടന്നിട്ട്‌ നിവാരണം അന്വേ 
ഷിക്കുന്നു. ആത്‌മാകാരമായ സാക്‌ഷിബന്‌ധം കൊണ്ട്‌ (ആത്‌മാകരരം 
ഒന്നു കൊണ്ടുതന്നെ) നാലുബന്‌ധങ്ങളേയും ജയിക്കുന്നു. . ആത്മാ 
കാരം ഇന്നതാണെന്നു പൂര്‍ണമായി അറിയുന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതര 
നാലൃബന ധം ളേയും ജയിക്കുന്നു. നിവൃത്തിക്കപ്പെടുന്നു. ആത്മാ 
കാരം എന്നതറി ഞ്ഞാല്‍ നാലുബന്‌ ധമ്മളും അല്ലെങ്കില്‍ സപ്‌തഭൂമികളും 
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കടക്കുന്നു.-ചന്ദനംതേച്ചശേഷം കുളിച്ചാലും . അവനില്‍ ഒരു വാസന 
മാര്തം ശേഷിക്കുന്നതുപോലെ. ആത്‌മാകാരം നാലു ബന്ധങ്ങളും 
അററതും നാലാമത്തെ ഭൂമിയായ സത്വാപത്തിയെ കടന്നതും ആയ വിദേ 
ഹകൈവല്ൃത്തെ നല്‍കുന്നു. ഇതിനു കീഴ” ജീവന്‍മുക്‌തി മാതമേ 
സംഭവിക്കൂ. ഇങ്ങനെ ആത്‌മാകാരംകൂടി ബന?ധമാക്കിയിട്ട നിവാരണ 
മാകുന്നു....അരൂഠം ആകാശമാണെന്നും, അത്‌ അറിഞ്ഞതു ബോധമാണെ 
ന്നും അറിഞ്ഞത്‌ അതീതമെന്നും . 


ഇത്‌ സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ ഗൂണനിര്‍ഗുണോപാസനകളില്‍ നിര്‍ഗുണം 
ഉത്തമം അതു, സറധ്യമല്ലെങ്കില്‍ സഗുണം എങ്കിലും ആകാവുന്നതും 
അതും സാധ്യമല്ലെങ്കില്‍ ഈശ്വരന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നെങ്കിലും വിചാരിക്കേണ്ടതു 
മാകുന്നു. 1 


കാണുക എന്നുള്ളത്‌ ഒരിടത്ത്‌ സംഭവിച്ചിരിക്കും (മററതുകളൊന്നും 
കാണാത്തപ്പോഠം) മററതുകഠയം തന്നെ കണ്ടാലും ഇല്ലെങ്കിലയം ശരി കാണുക 
എന്നത്‌ സംഭവിച്ചിരിക്കും. ഒരു സ്വരൃപസ്വഭാവത്തിന്‌ ഭിന്നമായ ഒരു 
സ്വരുപസ്വഭാവം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം കാണുക എന്നത്‌ സംഭവിക്കുന്നു. 
സ്വരൂപസ ഭാവമായിട്ടുളള വസ്‌തുക്കളെ ചേതനമെന്നും സ്വരൂപസവഭാ 
ത്യം ഭിന്നമായവയെ അചേതനമെന്നും പറയുന്നു. ചേതനാചേതന അദ 
ളില്‍ സ്വരൂപംതന്നെ സ്വഭാവമാകുന്നത്‌ ചേതനം...അല്പാത്തതാണ്‌ അചേ 
തനം. സാരൂപം തന്നെ സ്വഭാവമാകുന്ന തഠന്‍ താനാണ്‌. കാണുന്നത്‌ 
എന്നതിനാല്‍ താന്‍ ചേതനവുും എപ്പേോരം ജീവനില്‍ കാണപ്പെടുന്നവയെല്ലാം 
മുട്ടുമോ അപ്പ്പോഠം ജീവന്‍ പരമാത്‌മറവാകുന്നു . അങ്ങനെ മുട്ടുമ്പോരം 
തല്‍പദംത്വംപദം. ചേതനം അചേതനം എന്നതുകളില്‍ വൃഷ്ടി സമഫ്‌ടി 
ചേരന്നിരിക്കുന്നു. ..വൃഷ്‌ ടിചേരുമ്പോഠം ശരീരം ജീവന്‍. സമഷ ടി 
ചേരുമ്പവോഠം ഈശ്വരന്‍ ജഗത്തും . ജീവനും ശരീരവും ഇപ്പോഠം ചേത 
നവും അചേതനവും കലര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌. എണ്ണയും 
വെളളവും ചേരുന്നില്ല എങ്കിലും കലക്കിയാൽ ചേര്‍ന്നതുപോലെ തോന്നും. 
ജീവനെറ ചേതനഭാവം ജഡത്തില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നതുപോലെയാകയാല്‍ 
ആഹാരാദികരം വേണ്ടിവരുന്നു. ജീവന്‍െറ ചൈതനൃയഭാവമാണ്‌ അസ്പേ 
വണത്തിനു കാരണം. ചൈതന്യസ്വരൂപം നിവാരണത്തിനു കാരണവു 
മാകുന്നു. 

സ്വത്തുണ്ടാക്കിയവന" സ്വത്തിന്‍െറ പരിപാലനത്തില്‍ ജീവഹാനി 
സംഭവിക്കാം. ചൈതന്യം ജഡം എന്നതില്‍ വ്ൃഷാടി ചേരുന്നത്‌” ചേതന 
ഭാവത്തിരല്‍ അല്പ. ജഡത്തില്‍ ജീവന്‍ എന്ന” ഒന്ന്‌ (പത്തയേകം കാണാത്തതു 
പോലെ ഇശ്വരന്‍ എന്ന്‌ ഒന്ന്‌ പ്രത്യേകം കാണുന്നില്ല. അകത്ത്‌ 
ഇല്ലെങ്കിലും ജീവന്‍ അകത്ത്‌ ഇരിപ്പുണ്ട്‌ എന്നതിനാല്‍ സംസാരവും 
അകത്ത്‌ ഇല്ലായെന്നതിനാല്‍ പരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനവും അതില്‍ത്തന്നെ എന്ന 
തിനാല്‍ അപരോക്‌ ഷജ്‌ ഞാനവും സിദ്‌ധിക്കുന്നു. 


660 അരും മൊഴി ക്ഠം 


വൃ്ഗ്‌ കി സമഷി്‌ടിഭാവം ചൈതന്യത്തോട്‌ ചേര്‍ന്നില്ലെങ്കില്‍ ഒരു 
മെവഭവവും കാണുന്നില്ല. ജഡം ശക്‌തിയോടു, കൃടിയായാലറും ഇള്ലെ 
ങ്കിലും ചേരുന്നില്ല. വൃഷ ടിസമഷ്‌ടിഭാവം ഇങ്ങനെ ചൈതന്യത്തെ 
കൃടാതെ കാണപ്പെടുന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ മാധ്വാചാരൃരുടെ ദ്വൈതപാതം 
ഖണ”ഡിക്കപ്പെടു. 


12-5-1953.7 


ചേതനാ ചേതനങ്ങഠം തന്നില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്ന ഒരു, സ്വധഥിതി 
യാണ്‌ ഇപ്പ്പോഠം ഉള്ളത്‌ , നമ്മില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന അച്ചേതനം പേതന 
വൈഭവത്തെകൊണ്ട്‌” ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു.--ഇങ്ങനെ മാഠ്രതമല്പാതെ ശില 
പോലുളള ജഡഭാവന നമുക്കില്ല.രി (ര ശത്തില്‍ ഇനി ഒരു വൈഭവം. 


നമുക്ക്‌ ഇഷ്ടംപോലെ ചലിപ്പിക്കാമെന്ന ജഡം. അങ്ങനെ കഴിയാത്ത 
ഒരു ഭാഗം. വ ല്‍ 
വായുവിനെ തളളിയിട്ട്‌ സ്‌ഥലത്തെ കൊള്ളണം. വുത്തിവായു 


വിനെ തള്ളിയിട്ട്‌ വൃത്തിയെകൊള്ളണം. വൃത്തിവുൃത്തിയെ കൊള്ളു 
മ്പോഠം സകലസ്‌ഥൂലങ്ങളും അവനു അഭിമയാകുന്നു....വുത്തി വൃത്തി 
യായി പോകുന്നത്‌ അതിസൃക്‌ഷ്‌്മത്തിലാണ'. 


15..5-19837 


ബന്‌ ധമോക്‌ഷങ്ങംം ഒരിക്കലും വിഷയമാകാന്‍ തരമില്ല... വിഷയമം 
കുന്ന പക്‌ഷം മോക്‌ഷം അന്വേഷിക്കാന്‍ പാടുളളതല്ല. ഒന്നിനെ കണ്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുമ്പേഠരഠം അതിനെ കണ്ടു കൊണ്ടി രിക്കയെന്നതേ നടക്കു 
ന്നുള്ള. ബന്ധമോക”ഷങ്ങം വിഷയമാകാതെ പോകുന്നിടത്ത്‌ 
മോക്‌ഫവറും വിഷയമാകാതെ പോകും. 


സൂര്യ൯ രണ്ട്‌ (1) സൂര്യന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നിടത്ത്‌ വിളക്കും ഇരുട്ടും . 


(2) ഇത്‌ സൂര്യന്‍. എന്നിടത്ത" വിളക്കും ഇരുട്ടും ആവശ്ൃമില്പാത്തതായി 
വി ഷയമാകാതെ പോകുന്നുവെന്ന്‌ വിഷയമാകുന്നതു ബന്‌ധം. അതു 
തന്നെ മോക്‌ഷവും. 


ഥ്‌ 


എടുത്ത്‌ സുഖത്തെ നല്‍കിയത്യമുൂലമോ? താന്‍ ബഹിഷ്‌കരിക്കലം 
ബന്‌ ധമോക്‌ഷമില്പാതെ വരേണ്ടത്‌ വരുന്നു. 


മുളളു, ദുഃഖത്തെ നല്‍കിയതുമൂലം ബന'ധം . മുള്ളു, സുഷ്ഷിയെ 


വിദ്യാഭ്യാസം ചെയ്യുന്നതിനു മുമ്പ്‌ ആയം ഉണ്ടായിരിക്കണം. വിദ്യാ 
ഭ്യാസം ചെയ്‌താലും ചെയ്‌തില്ലെങ്കിലും ജീവിക്കാം. എങ്കിലും വിദ്യാ 
ഭ്ൃയാസം ചെയ്‌ തവന്‌' അതില്ലാത്തവനെക്കാഠം ഒരു മെച്ചം കല-പിക്കുന്നു. 
മോക്‌ ഷത്തിനു മുമ്പയം ആയം ഉണ്ടായിരിക്കണം. ബന്ധത്തിലും ഉണ്ടാ 


സാധു ഗോപാലസ ാമിക്ഠം 60) 


യിരിക്കണം, അവന്‍ രണ്ടിലും തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. അപ്പ്പോഠം 
മോക്‌ ഷം എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ഉണ്ടായിരിക്കുന്നവന്‍ മോക്‌ഷം എന്ന പന്ഥാ 
വില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കുമ്പോഠം എന്തു സംഭവിക്കുന്നു? 

7 


സൂര്യനെ മറയ്‌ക്കുന്ന മേഘത്തെ സൂര്ൃനെകൊണ്ടുതന്നെ കാണുന്നു. 
അതുപോലെ മോക'ഷബന്‌ധങ്ങളെ കണ്ട താന്‍ അവയെ വിഷയീകരിക്കാ 
തെതനിയെ നല്‍ക്കുന്നു. 


7..5.1937 


പഞ്ചസാര, കരിമ്പ , കാപ്പി ഇതുകളില്‍ മധുരം എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നവോ 
അതുപോലെ ആത്‌ മാവ്‌ ജിവന്‍ ജീവഭോഗങ്ങാം. പഞ്ചസാരയില്‍ മധുരം 
പൂര്‍ണമായിരിക്കുന്നതുപോലെ ആത മാവ്‌ ആത്‌ മജ“ഞാനം കൊണ്ട” 
പൂര്‍ണമായിരിക്കുന്നു. ജാഞാനത്തിനു ഇനി ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. 
ഇങ്ങനെ ഇരിക്കുന്ന ആതമാവ എവിടെ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? അതിനു 
വൃഷ്‌ടിസമഷ്‌ടി ഭാവമുണ്ട്‌. സമഷ്‌ടിയില്‍ നിന്നും വൃഷ്‌ടിയാക്കാന്‍ 
ഏതാണ്ട്‌ വേണം. അതിയെറ ജ്ഞാനത്തിന്‌ മറെറാന്നിനേയും ആ(ശയി 
ക്ഴമുന്നില്ല. അതു വേറൊന്നില്‍ ഇരിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ അതു എവിടെ? 
വ്ൃഹ്മ്‌ടിസ്മഷ്‌ദിഭാവങ്ങഠം ഉണ്ടെങ്കില്‍ വൃഷ ടികാലത്തും സമഷാടി 
കാലത്തും എവിടെ ഉരിക്കണം? ആത്‌മാവ്‌ ഉപാധിയോടു, ചേര്‍ന്നിരി 
ക്കുമ്പോഴേ വൃഷ്ഥ്ടിയാകുുന്നുളളൂു. ഉപാധിയോട്‌  ചേര്‍ന്നില്ലെങ്കില്‍ 
അത്‌ അതില്‍തന്നെ ഇരിക്കയും അത്‌ അതിനെത്തന്നെ അറിയുകയും 
ചെയതു. അതിന്‍െറ ജ്‌ഞാനം സ്വരൂപം ഇവ ആ ്രയരഹിതമായി ഇരി 
ക്ക്ൃന്നു. ഒരു തെങ്ങി നെപ്പോലെ ഇനി ഒന്ന്‌ ഉണ്ടെങ്കിലേ സമഷാടി സംഭ 
വിക്കൃ. ആത്‌ മാവി നെപ്പോലെ ഇനി ഒന്ന്‌ ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ അതിനം 
വൃഷ്‌ടിസമഷ്‌ ടി ഭാവമില്ല. ഉപാധികൊണ്ട്‌ വൃഷ ടിസമഷ്‌ടിഭാവം 
ഉണ്ടാകുന്നോ? ഉപാധിരഹിതമാണ്‌ ഇത്‌. സര്‍വത്തിനും ആധാര അധ 
അധിഷ്‌ഠാന്രദഷ്‌ ടാവാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‍െറ സ്വരൂപം നിത്ൃ 
(പാപി്‌തമായി ഇരിക്കുന്നു. നാശമില്ലാത്തതായും സുഖസ്വരൂപിയായും 
ദുഃഖം അശ്‌ശേഷം ഇലപ്പാത്തതായും ക അനുഭവിക്കല്‍ എന്ന്‌ ഒന്നി 


പ്ലാത്തതായും ഇരിക്കുന്നത്‌ ആത്‌മാവ്‌. സൂഖം അനുഭവിക്കല്‍ എന്നത" 
ആതമാവിന്‍െറ സുുഖംതന്നെ എങ്കിലും രഭാന്തി സ്വരൂപമാണ്‌. സുഖം 
അനുഭവിക്കല്‍ എന്നിടത്ത്‌ പഖംകൃടെ കലരുന്നു. ഈ (ഭാന്തിസുഖം 


തന്നില്‍തന്നെ ഇരിക്കുന്ന 0: അതുതന്നെ കാണുന്നു, അതിനാല്‍ എല്ലാ 
പേരും ആത്‌ മസുഖംതന്നെ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു . 


നാം പലതും സ്വീകരിക്കുന്നു. അത്‌ ഭിന്നതയോടൈ വര്‍ത്തിക്കുട്ടേ 

എന്നു വിചാരിച്ചലാ സ്വീകരിക്കുന്നത്‌. പലതും ഒരുവന്‍ തിന്നാലും 
പ്ര ി റു. ലു റ ; 

അതുകം താനായിട്ട്‌ ഐക്യപ്പെടണം എന്നുളളതൃപോലെ സൂഖം അനൂ 

ഭവിക്ല്‍െ എന്നുള്ളിടത്ത്‌ എന്ത കൊണ്ട്‌ തൃപ്‌തിപ്പെടുന്നില്ല. അതിരു 
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നിന്ന്‌ എന്തു വെളിവാകുന്നു. അനുഭവിക്കല്‍ കൂടാതെ നിറവുണ്ടാകണ 
മെന്ന്‌. വെള്ളംവേണമെങ്കില്‍ ഒരു പാഠരതംകൃടെ വേണം. ആവിയാണെ 
ഒടില്‍ പാരതത്തില്‍ കൊളളുന്നില്ല. ഐസാനൈങ്കില്‍ അതുതന്നെ പാത 
മായിരിക്കുന്നു. രാജാവു മൂതല്‍ ച(കവര്‍ത്തിവരെ ഉച്ചരിക്കയും വിചാ 
രിക്കയും . ചെയ്‌തിട്ടും അവസാനിച്ചില്ല. ച (കവര്‍ത്തിയെ ഉണ്ടാക്കി 
യതായും ഇരുത്തുന്നതായും അഴിക്കുന്നതായും ഒരാരം ഉണ്ട്‌ എന്നു വന്നു. 
അത്‌ ഈശ്വരനാണെന്നും വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഈശന്‍ എന്ന്‌” ശബബ്‌ദി 
ക്കയും വിചാരിക്കയും ചെയ്‌ താല്‍ അതിന്‌ ഉപരി ഒന്നുമില്ല. _ ശബ്‌ദ 
ങ്ങളേയും വിചാരങ്ദളേയും ഒടുക്കിക്കൊളളുവാന്‍ അതുകളുടെ അന്തം 
ഉണ്ടെ". ശബബ'ദിക്കയും വി ചാരിക്കയും ച്വെയ്യാ൯ കഴിയുന്ന യ 
വിചാരിക്കയും ശബ 'ദിക്കയൂം ചെയ്യുന്നതിനുമുമ്പ" അവന്‍ ഉണ്ട്‌. ശബ്‌ദ 
വിചാരങ്ങം ഈശന്‍ എന്നാകുമ്പോഠം അതിന്‌ ഉപരി പോകുന്നില്ല. ആ 


ശബദം അവിടെ അവസാനിച്ചുകഴിഞ്ഞു. അതുപോലെ വിചാരവും 
അവസാനിച്ചു. അപ്പോം ശബ്‌ദവിചാരങ്ങരം ഭിന്നതകൃടാതെ അവസാ 
നിച്ചു. അതുപോലെ ശബ്‌ ദവിചാരങ്ങടം ഭിന്നതകൂടാതെ ഒരിടത്തു 


നിന്ന്‌ ഉണ്ടാകയും ചെയ്യന്നു. ഇവിടന്ന്‌ ശബ്‌ദവിചാരങ്ങഠം നാനാത് 
ത്തോടും വൃഷ്‌ടിയോടും ചേര്‍ന്നാകയാല്‍ (്പമാദം തീരുന്നില്ല. 


ശബദം വദത്തിസ്വരുപമാണെ” . വിചാരം തന്‍െറ തുച്‌ഛഭാവം 
എടുത്തുകാണിക്കല്‍. എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന പരമാത്‌മാവിലുണ്ട്‌ 
ജിവ൯ എന്ന ഒരു ഭാവം - അപ്പോം തന്നെ വിചാരം സംഭവിച്ചു. പ 
ഒരുവന്‌ ഉണ്ട്‌. എങ്കിലും വളള.്തില്‍ കയറി ക്വ്്ൂലില്‍ കയറുന്നു. 


ആത്‌മാകാരം എന്ന വായ്‌ ക്കകത്ത്‌ ആത്‌മാകാരം, അനാത്‌മാകാരം 
എന്ന രണ്ടു, വായുണ്ട”...ആത്‌മാകാരം മറഞ്ഞും അനാത്‌മാകാരം വെളി 
പ്പെട്ടും ഇരിക്കുന്നു. അനാത്‌മാകാരമായ വായ്‌ക്കകത്തു, കൂടെ ആത*മമ 
കാരമായ വാ തുറക്കുമ്പോഠം അതിനുള്ളില്‍ ആത്‌മാകാര വാ ഇരുന്നു; 
പോകുന്നു . 


എഴുമ്പിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആശയിലോ അതില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
ദുഃഖത്തിലോ പോകാതെ അവിടെത്തന്നെ നിറൃത്തുമ്പോരം അതുതന്നെ 
പ പരൂപനാകുന്നു. 


29.5.1937 


വിചാരം, ശബ്‌ദം ഇവകഠം പല രൂപങ്ങളെ വഹിച്ചിട്ട്‌ പിന്നീട” 
ഒന്നിക്കുന്നു. ... നദികഠം സമറുര്ദത്തില്‍ ചേരുന്നതുപോലെ.. മഹാജല 
നിധിയില്‍ ആത്‌ മാവാകുുന്ന ഈററ്‌ (ബഹ്‌ മസ്വരൂപന്‍... 
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സ്വയം (പകാശിയായ താന്‍തന്നെ (പകാശിച്ചിട്ട്‌ താ൯ വഹിക്കുന്ന 
ശരീരത്തെ (പകാശിപ്പിച്ചിട്ട്‌ കല്ല്ാടിയേയും (പകാശിപ്പിച്ചാല്‍ മാര്തമേ 
തെറ നിഴല്‍ എന്ന്‌ അറിയൂ. ജ്ഞാതദുജ്‌ ഞാനജ്‌ ഞേയങ്ങളെ (പകാശി 
പ്പിച്ചിട്‌ അറിവേ സ്വരുൂപനായിരിക്കണം. 


1-6 ..1937 


(പാണന്‍ എന്താണ? (പാണായാമം ചെയ്യുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഒരുവനു 
(പാഠണനുണ്ടോ? ഉണ്ടെടംില്‍ (പാഠണായാമം ചെയ തവനും ചെയ്യാത്തവനും 
(പാണന്‍ ഒരുപോലെതന്നെയോ? ഒരുപോലെയാണെങ്കില്‍ രണ്ടുപേര്‍ക്കും 
ഒരുപദവിതന്നെയാണോ ലഭ്യമാകുന്നത്‌: (പാണായാമം ചെയ്യുക എന്നത്‌ 
ഒരു വുൃത്തിയാണോ? വത്തിയാണെങ്കില്‍ വൃത്തിസംഭവിക്കാന്‍ ഇടം 
വേണ്ടേ? ഈ ഇടം (പാണനു ഭിന്നമായിരിക്കറുന്നു വോ? (പാണസ്വരൂപ 
മായിരിക്കൂന്നുവോ? | 


ഒന്ന്‌ അര്‍ഥത്തെ കൊള്ളു മ്വേറം, ശക്‌തിയെ കൊളളുന്പോഠം, (പകഠശ 
ത്തെ കൊളളുമ്പോഠം മററത്‌ അഴിഞ്ഞുപോകുന്നു. ഉദാ:-- കറൃത്ത 
ബോര്‍ഡില്‍ വെളുത്ത അക്‌ഷര കറുപ്പ്‌ അരഥശമുന്യം . 


അനേകങ്ങളെല്പാം രണ്ടായിക്കാണുന്നുവെന്നും അതില്‍ ഒന്നു കാരണവും 
മററത" കാര്യവും ആണെന്നും, കാരണത്തിന്‌ (പാധാന്യം ഏറുകയാല്‍ 
കാര്യം ഇല്ലാതാകുകയും കാര്യം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ എല്ലാം കാരണം മാത്ര 
മാകുകയും കാര്യം “ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ കാരണസ്വരൂപവും ആവശ്യം ഇല്പാത്ത 
തായി കാരണംകൂടെ അരുളറയിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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(ശുതിയില്‍നിന്നദും നാം ആത്‌മസാക്‌ഷാത്‌കാരമാണ്‌ വേണ്ടതെന്ന" 
അറിയുന്നു. നാം എന്തിനെ അറിഞ്ഞാല്‍ എല്ലാം അറിഞ്ഞതാകുന്നുവോ 
അത്‌ അറിഞ്ഞതായി. നമ്മുടെ യുക തിയെക്കൊണ്ട്‌ ഇതില്‍ എതതകണ്ട' 
വാസ്‌തവം ഉണ്ടെന്ന്‌ - അറിയുന്നുവോ അത്‌ മതിയെന്നു, തോന്നുകയും 
ചെയ്യൂന്നു. മോക”്‌ഷത്തെ വഴിയാകുംവണ്ണം അടഞ്ഞവരുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഈ 
നിശ്‌ചയം കൊണ്ട്‌ വെളിപ്പെടുന്നു. 


അഭൂക'തപദാര്‍ഥത്തില്‍ ഒരു തൃപ്തിയും ഉണ്ടാകാതെ ഒരുവനും 
ആഹാരം കഴിക്കുന്നില്ല. സുഖം അനുഭവിക്കണം എന്ന വാഞ്‌ഛ എല്ലാ 
പേര്‍ക്കും ഉളള വാസ്‌തവമാണ്‌ ദുഃഖം മു; 
സുഖത്തെ ഉന്നിയിട്ടൂമഠയതമേ അനുഭവിക്കുന്നുളളു. ഖം കൊണ്ട ദുഖം 
അനുഭവിച്ചാല്‍ തിരിച്ചറിയുന്നതല്ല. കം ദുഃഖം അനുഭവി 
ക്കേണ്ടതെങ്കില്‍ ആ ദുഃഖനിവാരണത്തിന” വഴിതേടണമോ? നിത്യം നടക്കുന്ന 


004 പി അരുഴംമൊഴികഠം 


(പമാദമില്ലാത്ത കാര്ൃഞ്ങളെ ഉററു നോക്കിയാല്‍ സാക്‌ ഷാത്‌ ക്കാരം 
വേണ്ടെന്ന്‌ ഏതു, ജീവിയും പറയും. 


സുഖസ്വരൃപി എതത്തോളം സൂഖം അനുഭവിക്കണമെന്നു വിചാര! 
ക്കുന്നു. എങ്കിരു ആ വിഷയം സുഖത്തെ രണ്ടായി തിരിക്കുകയും ദുഃഖം 
ഉത്‌ ഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അല്ലാതെ ദൂഭഖമില്ല. അപ്പ്പോരം സുഖം 
വിഷയമായിക്കൊളളുബോരം അതു, ദുഃഖമായിത്തീരുന്നു. വിഷയ 
മാകുമ്പോഠം അതു ഭാരമായിത്തിരുന്നു...ദുഃഖനിവാരണമാണ്‌ സുഖം. 
ദുഃഖം മാ്തമെ വിഷയമാകുന്നുളളു. ദൂഖം മാറുമ്പോഠം ആ സ്‌ഥലത്തു 
സുഖം നിറയുകയും ആ സുഖം അനുഭവിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുകയും 


അപ്പോം തന്നെ അതു അര്‍ഥശദടുന്യമ യിപ്പോകുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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കാരണം, സൂക്‌ഷിമം, സ്ഥൂലം എന്ന അവസഥകളെകൊണ്ടെ" 
വിഷയങ്ങളെല്ലാം. ഇരിക്കുന്നു. സ്‌ഥൂലത്തില്‍ സമഷ്‌ടിസ്‌ഥായിയായി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ സ്ഥൂല അദിമാനദശയില്‍തന്നെ 
നിവൃത്തി ഉണ്ടാകണം. പം പി; വെറും രൃപത്തിലുള്ള മാററം 
അല്ലാതെ വസ്‌തുവില്‍ മാഠമില്ലപ. വൃഷ്‌ടിരൂപകാലത്ത്‌ സൂക്ഷ്‌മ 
കാാരണങക്ങം ന ഉളെളിര അകപ്പെട്ടതുപോലെ കാണുന്നു. അതു 
പഴക്കം കൊണ്ടാണ്‌. ഈ പഴക്കം ശിയാണോ? ഇതില്‍ ഭിന്നസ്വരൃപങ്ങഠം 
ചേര്‍ന്നും വൃഷ്‌ടിയായും നിരക്കുന്നു. സഥുലത്തിലും സമഷ്ടി 
യുണ്ട്‌ ...സൂക്‌ഷ്‌ മത്തില്‍ സമഷ്‌ട! അധികരിച്ച വൃഷ്ധ്ടിയും കാരണ 
ത്തില്‍ സമഷ്‌ ദി മാര്തമായും ഇരിക്കുന്നു. ഈ മൂന്നും മായ അല്ലെങ്കില്‍ 
അവിദ്യാസ്വരൂപംതന്നെ. കാരണത്തില്‍ സമഷ്‌ടിയെ കൊളളുമ്പോഴം മായ 
യും, വൃഷ്ടിയില്‍ കാരണസ.രൂപത്തെ  കൊളൂളുമ്പോരം അവിദ്യയും 
ആകുന്നു. മായ ഈശ്വരനെറ സ്വരൂപമാകുന്നു. ഈശ്വരന്‍െറ സ്ഥൂല 
ശരീരം പോലിരിക്കുന്ന മായ കാരണശരീരം കൊണ്ടതുകൊണ്ടെ” ഒരിടത്തും 
കാണാതെ എല്ലായിടത്തും ഇരിക്കുന്നു. നാമരൂപങ്ങാംകൊണ്ട്‌ അനവധി 
വൃഷ്‌ ടി കൃൂടുമ്പോഠം സമഷ്‌ ടിയാകുന്നു. സ്ഥൂലമായ ശരീരാഭിമാനം, 
ജാ(ഗദാവസ്‌ഥ, സ്വപ്നാ (സക്‌ ഷ്‌മിവസ്‌ഥ ഇവ എല്ലാപേരും കാരണ 
ത്തില്‍ (സുഷുപ്തിയില്‍) ഭിന്നതയില്ലാതെ ഇരിക്കുന്നു. അവിടെ 
വ്ൃഷ്‌ടിയില്ല . സ്‌ഥുലത്തില്‍ കാരണസമഷ്‌ ടിയെ കൊണ്ടതിനാല്‍ 
അവിദ്യ എന്നു പറയുന്നു. ഈ ശരീരത്തിനകത്തുനിന്നും സ്വപ്ന 
സുഷുപ്തി വരുന്നുവെന്നുതോന്നുന്നു. സത്യം അങ്ങനെയല്ല.-ന്ധ്ഥൂല 
ത്തെ ത പി കാരണമാണെന്ന്‌ സൂക്ഷിച്ചാല്‍ അറിയാം. കാരണം 
സൂക്‌ഷി്മം, സ്‌ഥഥൃലം ഇവകളില്‍ ഒന്നുപോലെയാണ”' ഇളക്കവും മറപ്പും 
ഒള്ളത്‌. എന്നാല്‍ കാരണ ത്തില്‍ അവ ക്ലേശത്തെ നല്‍കുന്നില്ല. സൂക്‌്‌ഷ്ധ്മ 
ത്തിരു ഏതാണ്ട്‌ ദുഃഖത്തെ നല്‍കുന്നു. സ്‌ഥൂലത്തില്‍ ഉപ്രദവം ചെയ്യുന്നു. 
സൂക്‌ഷ്‌മത്തിലെ അഞ്ചുമിനിട്ട്‌ സ്‌ഥൂലത്തില്‍ വളരെ വര്‍ഷംപോലെ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ഥമ 


അനുഭവിക്കുന്നു. ഇവയെ നല്ലപോലെ ആരാഞ്ഞാലേ കൂടു “സായ ഭവം 
നമ്മിൽനിന്നും പോവുകയുള്ളു. പക്‌ഷേ സ്‌ഥൂലത്തിലെ ഇളക്കവും 
മറപ്പപും എന്തിനു മാററണം. | 


എല്ലാ മുക്‌തന൯മാരും ഗുരൂക്കനുമാരല്ല. ഒരു കമ്പില്‍ രണ്ടു കള്ലുക്ഠം 
കെട്ടി ചുമലില്‍ വഹിച്ച്‌ കൂന്നിരല്‍ കയറുംപോലെ ജീവനാകുന്ന ഒററക്കു 
സ്പില്‍ സഞ്ചിതമാകുന്ന മൂട്ട കെട്ടി ഇവനെക്കൊണ്ടു, വഹിപ്പിച്ച്‌ ഇവനെ 
ത്തനെ കെട്ടിക്കളുഞ്ഞു. ഈ ജീവനു കെട്ടിക്കൊണ്ട്‌ ആത്‌ മാവാകുടുന്ന 
കൂന്നില്‍ അഞ്ചടി കയാുമ്പോഠം പത്തടി പൂറകോട്ടു ചറുക്കും. നമുക്കു 
രക്ഷയെ (പാപിക്കുവാന്‍ ഉപ്രദവത്തെ നല്‍കുന്ന ഇളക്കുത്തേയും മറപ്പി 
നേയും കൃടുതല്‍ ശക്‌തിയുള്ള ഇളക്കമായ (പാണനെയും നിയ്യന്തിക്കാന്‍ 
ഒരുമ്പെടുന്നു. ഈ പപാണന്‌ ഉതകുന്ന മൂക്കു സമഷ്‌ ടി സ്വഭാവവും 
(പാണന്‍െറ വറുത്തി ഭാവത്തില്‍ ശൂനയവൃമാണ്‌ . ശൂന്യാവസ്‌ഥ ജന്നതാ 
ണെന്ന“ അറിയുവാന്‍ അതില്‍ ലയിക്കാതെ സ്‌ഥൂലഭാവം തന്‍െറ സന്നിധി 
യില്‍ കാരണത്തെക്കൊളളണം. സുഷുപ്തിയില്‍ എങ്ങനെര്മാണ ശരീരാ 
ദികഠം ചേരുന്നതെന്നു നാം അറിയുന്നില്ല. അറിയുന്ന ഇടത്ത്‌ സ്ഥൂലം 
തന്‍റ സന്നിധിയില്‍ ആനന്ദം കൊണ്ട്‌ മാഞ്ഞുപോകുുന്നു.-സ്‌ ഥൂലത്തി 
നഷത്താണ” ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നതു മാററണമെങ്കില്‍ ആനന്ദമായി അറിയണം . 
സത്യമായി നാം കാണുന്നതുപോലെ സ്‌ഥൃലമാണ്‌ സൃക്‌ഷി്‌മകാരണ 
ങ്ങടംക്ക്‌ ഇരിപ്പുടം എങ്കില്‍ സ്‌ഥൂലത്തിലുളള ഇളക്കം മറപ്പ്യുകളെ മാറേറ 
ണ്ടതുതന്നെ. സ്‌ഥുലംതന്നെ കാരണസൂുക്‌ ഷ്‌മങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ കാണുന്നു. 
സ്‌ഥൂലത്തിനെറ ഇരിപ്പ്‌ കുടുസ്‌സായ അവസ്‌ ഥയ്യെവിട്ട്‌ സമഷ്ടി യായി 
നോക്കുന്നപക്‌ഷം കാരണമാണെന്നു കാണാം. സ്ഥൂലം സൂക്ഷ്‌മ 
കാരണത്തിലും സൂക്‌ഷി്‌മം കാരണത്തിലും കാരണം കാരണത്തിരുമാത 
മായം നില്‍ക്കുന്നു. സ്ഥൂലംകൊണ്ട്‌ സൂക്‌ഷ്മത്തെ കാണുന്നില്ല. 
സുക്‌ഷ്‌മംകൊണ്ട്‌ സ്ഥൃൂലത്തെയും സൂക്‌ഷി്‌മത്തേയും കാണാം. 
സൂക്‌ഷമമില്ലെങ്കില്‍ സ്‌ഥൂലത്തിനു കാണാന്‍ കഴിഷുന്നില്ല. സ്‌ഥൂഖ്വ 
സുക്‌ഷ്‌മങ്ങളെക്കൂടാതെ കാരണത്തിനു കാണാന്‍ കഴിയും. കാരണം 
സമഷ്‌ടിയെക്കൊണ്ട്‌ മഹാകാശംപോലെ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അവി ദൃയല്ല മായയാണെന്നു, പറയുന്നത്‌. വിക്‌ഷേപ ആവരണങ്ങളെ 
മാററുവാന്‍ വഴി അന്വേഷിക്കാതെ അതുപ്പടിയെ ഇരിക്കവേ ഈശനെ ഒന്നു 
തലോടാം.....അത്‌ അരമുഠംസുഖം. സ്‌ഥൂലത്തില്‍നിന്നും ഇവിടെ കേറി 
യത്‌ ബോധസുഖം. വസ്‌തുക്കളെല്പാം സുഖമായി വിളങ്ങണം. അവിടെ 
ക്േശവുമില്ല ഭയവുമില്ല. സ്‌ഥൂലത്തില്‍ വിക്‌ ഷേപആവരണം കൊണ്ടാല്‍ 
നേനമര ണവും സൂക്‌ ഷി്മത്തിര അടൂത്ത ജനനമരണവും കാരണത്തില്‍ 
സായൂജ്യപദവിയും തരും. എന്നാല്‍ സ്ഥൂലഅഭിമാനത്തോട്‌” കാരണ 
ത്തില്‍ വന്നാല്‍ സായൂജ്യമില്ല. സാലോകൃസാരൂപൃസമീപ്യമേയുള്ളു. 
കാരണത്തി ലാക മ്പോഠം ജ്‌ ഞാന്റവേന്ദവയ പഞ്ചകങ്ങഠം അടച്ചു. നാദാന്ത്മന്ന 
അവിടെയുള്ള എഴുത്തിന്‌ ഉയമയെഴമുത്തെന്നും പറയും. ന്‌ 


0069 ] അരുഴംമൊഴി കഠം 


ല്‍ [ ക 


കാരണഅവി ദ്യ ഒഴിഞ്ഞിട്ടില്ലാത്തതിനാല്‍ ജിവന്‍ മുക തന്‍പോലുും. ഈ 
ലോകം കയറില്‍ പാമ്പ" എന്നു പറയാന്‍ അര്‍ഹനല്ല. അരും തലോടുു 
മ്പോരം മാതമേ അങ്ങനെ പറയാവു. അവനാണ്‌ കരപ്പൂരദേഹം പോലെ 
എന്നു പറഞ്ഞത്‌ അരും വിജ ംഭണത്തില്‍ ആധാകാരികഭാവംകൃടെ 
കടന്നവനാ. പാല്‍ റ സൃഷ്‌ ടി1-സ്‌ഥിതി--സംഹാരം കഴന്നവന്‍൯ 


രുകയ്ഠല്‍ ഇ ശ്വര൯പോലും തനിക്ക്‌ അവനെ കാരണമാക്കി ക്കൊളളുന്നു. 
ബഹ്‌ മവിത്ത്‌ അരുരംദര്‍ശകനാണ്‌. അവന്‌ ഏഎപ്പ്പോഠം വേണമെ 
കിലും “അരും. ദര്‍ശിക്കാം. വി ദേഹ മുക” തനാകാം . അവ൯ അന്യരെ 
നോഭഴിയതറുകൊണ്ടാണ്‌ (ബഹ്‌ മവിത്ത്‌” എന്നുവന്നത്‌ . . അരും ഭേദകം 
ചെയ്‌ത മാരനാതീതം ആരും അറിയുന്നില്ല. ഇവരുടെ സന്നിധിയില്‍ 
ജ്ജ' ഞാസുവിന്‌ ആവേശം കൊളളും. തനിക്ക്‌ ആകമാനം ഒരു ഇടിവും 
സ്‌ഥദൂലം മുഴുവനും ഒന്‌ ഇടുങങിയിട്ട്‌ സമഷ്ടി ഭാവത്തെകൊളളാന്‍ 
തുടങ്ങും. അപ്പോഠം. ഉഅമന്‌ കള്യ്ല്‌ തല കറമ്ദുകയൂം ശരീരം വീറ 
കൊളളുകയുറും തനിക്ക്‌ എന്തോ ചോദാക്കാനുണ്ട്‌ അതു വരാതെ ഗദ്‌ഗദം 
ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യും. ഇങ്ങനെ ഇവകൊണ്ടു മാര്രം അവരെ അറിയാം. 
എന്നാല്‍ അവര. ശിലപോലെ ഇരിക്കും. അപ്പ്ോോഠം ചി൯മു(ദ എന്ന ഉജ്‌ജ്വല 
ത്തായ ഒന്ന്‌ നമ്മില്‍ സംഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. അത്‌ അപ്പ്യോരം അറിഞ്ഞ 
ല്ലെങ്കിലും ഒരുകാലത്ത്‌ അറിഞ്ഞുകൊള്ളും. അവര അനുധഗഹിക്കയില്ല. 
അനുയഗഹ്സ്ഷരൃപമാണ്‌ അവര---അവര്‍ വിക്‌ ഷേപാവരണങ്ങളെ സ്‌ഥൂല-- 
സൂക്‌ഷ്‌മങ്ങളെ.; സ്‌ ഥൂല-സൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണങത്ജളില്‍ മാററാതെ അതു 
പ്ലൈ ഇരിക്കുന്നവരാണ്‌ , അവിടെ... മാ്തമേ ബന്‌ധമോക്‌ഷങ്ങഠം 


ഓരോ 'സ്വരൂപത്തെക്കൊണ്ട്‌ കഴലുന്നുള്ളു. 


7.6.937 


' ആര്‍ക്ക്‌, എന്തിനാല്‍ , എന്ത്‌, എവിടെ, എപ്പോഠം, എം്ദനെ ഉണ്ടാ 
കണം എന്ന. ചോദ്യത്തിനു, മതിയാകുുന്നവിധത്തില്‍ സംശയനിവാരണം 
വന്ന്‌ സംതൃപ്പതിയോടുകറുടിയിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയക്കാണ്‌” സമാധി 
എന്നു; പറയുന്നത്‌.” ആരക്ക്‌ സുഖം. ഇടവിടാതെ ഉണ്ടാകണം എന്ന ആശ 
യോട്‌ തന്‍െറ: മുമ്പില്‍ എന്തോ ഇരിക്കുന്നുവെന്നും തന്‍െറ പെരുമാററു 
ത്തില്‍ എന്തോ: സാധിക്കാമെന്നും ഉളള ആശ തന്നിതനിന്നും ഉണ്ടായി. 


 “ഒരുവന്‍െറ .ഇടവി ടാതെ സുഖംവേണമെന്ന ആവശ്യ ത്തെപ്പററി 
ദധറഞ്ഞു... .അതായത. സുഖത്തെ അന്വേഷിക്കൃന്നവന്‍ പൂ൪ര്‍ണസുഖി 
തന്നെ. പിന്നെ ആശ എന്തി നൃവന്നു? പൂര്‍ണസുഖിയല്ലാത്തവനെപ്പോലെ 
യാിരിക്കടുന്നതിനാല്‍. അപ്പോം എന്തോ കൂടിചേരന്നതുപോലെ. ശുദ്ധ 
സ ഫടികത്തില്‍, പുറമേയുളള സാധനത്തിനെറ വര്‍ണ്ണുംതോന്നി. സ്‌ഫടിക 
വര്‍ണമാണെന്നു തോന്നുന്നതുപോലെ. പിന്നെ വെളളത്തില്‍ മഷി കലര്‍ന്ന 
പോലെ സ്വരൂപത്തില്‍ കലരുക. വൈകുണ വാസിയായ വിഷ ണൃ 
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വിനെ സ്‌നേഹിക്കൂന്നവന്‌ ദുഃഖലേശംഇല്പാത്ത വൈകൃണ്‌ഠ(പാപ്‌തി 
എന്നുകേട്ട്‌ പിശ്വസിച്ച്‌ ഭാവനചെയ്‌ ത്‌ കലര്‍പ്പുവരാം. എന്നാല്‍ ഭാവന 
രാമനെപ്പുററിയാണെങ്കിലും രാമനെ കണ്ടിട്ടില്പാത്തതിനാല്‍ വാസ്‌തവ 
കൃഷ്‌ണനെ രാമനായി ഭാവിക്കുന്നതുപോലെ കലര്‍പ്പുവരാം. എന്നാല്‍ 
ഇവിടത്തെ കലര്‍പ്പ്‌ സ്വരൂപത്തില്‍ അല്ല അന്തഃകരണം ദേഹപരിണാ 
മത്തെകൊണ്ടതിനാല്‍ ആശ ഉടടുരുപവേ നിത്ക്കുന്നുവെന്നുപന്നു. വിഷയ 
ങ്ങളെകൊണ്ട്‌ വിഷയങ്ങാം അപ(പത്ൃയക്‌ ഷമാകുമ്പോഠം സുഖം ഉണ്ട്‌. അന്തഃ 
കരണം ഏകോപിച്ചു” അവിദ്യാദശയില്‍ ഇരിക്കുമ്പോഴും വിഷയങ്ങഠം 
തിരിച്ച്‌ അറിയുവാന്‍ ഉതകുറുന്ന അന്തഃകരണം ഏകോപിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം 
പോലും സുഖം ഉണ്ട്‌ എന്നു കാണുന്നു. ഉദാ: .. സുഷുപ്‌ തി. 


വിഷയക്ങളില്‍നിന്നും സുഖംവരുന്നപോലെ തോന്നുന്നു. വിഷയങ്ങാം 
മറയ്‌ ക്കുകയാണാ ചെയ്യുന്നത്‌ .. വിഷയ സാമീപ്യത്താരല്‍ തന്‍െറ പൂര്‍ണ 
സുഖത്തിന്‌ അഭാവം നേരിടുകയും എന്നാല്‍ വിഷയം അനുഭവിക്കുമ്പോഠം 

സുഖം ഉണ്ട്‌ എന്നു തോന്നുകയും ചെയ്യുന്നു. വിഷയത്തിലും തന്നിലും 
സുഖം ഉണ്ട്‌ എന്നുവന്നു. അന്തഃകരണം വിഷയത്തെ കൊളൂളുടേ മ്പാഠം 
വൃത്തി ഉണ്ടാകുകയും വൃത്തി ദുഃ ഖത്തിനു കാരണമാകയും ചെയ്യുന്നു. 
വൃത്തിയെ വിടുമ്പോഠം നിവ്യത്തിമൂലം (വൃത്തി ഭാരം ഇല്ലാതെ) വഴിയാം 
വണ്ണും ഫലോന്‍മുഖം അല്ലാതാകുകയും അന്തഃകരണം വിഷയാകാരമല്ലാതാ 
കുുമ്പോഠം ശരീരം, ക൪മ്രേന്ദിയം, (പാണസ, മനസ സാദികരം ഇവവിട്ടു 
വിട്ട്‌ അന്തഃകരണം ഏകോപി ക്കുകയും അവിടെ തന്‍െറ സുഖസ്വരൂപം 
ഉദയമാകുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. '“തുടൈ തട്ടാലൊനെറ തുയര്‍ക്കും 
വിഴിക്കും"" അതിനാല്‍ വൃത്തിചെയ്യുന്നവന്‌ നിവൃത്തി ഇല്ലെന്നോ ചുമ്മാ 
തിരിക്കുന്നവര്‍ നിര്‍വ്ൃത്തര്‍ എന്നോ വിചാരിക്കരൃത്‌. വിവേകംകൊണ്ട്‌ 
മധനാതീതമായ സ്‌ ഥാനത്തെത്തുന്നതാണ്‌ നിവൃത്തി. ന 


സ്വതേതന്നെ കാണുവാന്‍ വൈഭവമുളള ഒന്ന 1ല്‍ വിഷയത്തിന്‍െറ നിര്‌ 
കാണുവാന്‍ പാടില്ല. പരമാര്‍ഥസ രൂപത്തില്‍ മറെറാരു കലര്‍പ്പ്‌" ഉണ്ടാകു. 
യില്ല. സ്‌ഫടിക മാണികൃത്തില്‍ മററു സാധനശളുടെ കലരപ്പ്യു വരിക 
യില്ല. അതിനെറ ദീപ്‌തി ജ്യോതിസ്സ്‌ അനൃത്തില്‍ വീഴൃകയെ ഉള്ളു. 
അതുപോലെയുമല്പ ഇത്‌ . ഇതരപദാരഥങക്ങളുടെ ആഭ തന്നിരു പീഴുന്നതു, 
മല്ല. തന്‍െറ ആഭ മററു പദാരഥങ്ങളില്‍ പകര്‍ത്തി. അവയുടെ ഭാവനയെ 
കൊളളുന്നതിനും കഴിയും. ഈ ഭാവനയായ പകര്‍പ്പുമപലമുളള മറപ്പൂ 
മാധ്തരമാണ'. കങ്കണ്രഭാന്തിപോലെ. തനെറ കങ്കണം താന്‍.തന്നെ ഉരി, 
ഒരു, സ്‌ഥലത്തു സൂക്‌ഷിച്ചുവയ്‌ക്കുകയും കൃുത്ൃബഹുലത കൊണ്ടെ. 
വെച്ചസ്‌ഥലം മറക്കുകയും ചെയ്യുന്നതുപോലെ. ആശയസകങ്കലിതം 
ആകാത്ത കുഞ്ഞ്‌ നോക്കിക്കൊണ്ടു നില്‍ക്കുകയും തള്ള അന്വേഷിക്കു 
മ്പോഠം അതറിഞ്ഞ്‌ കുട്ടി അതിനെപ്പററി പറയുമ്പോഠം തളള പ്പെട്ടെന്ന. 
പരോക്‌ ഷമായി ഓരക്കുകയും അപരോക്‌ഷാനുഭവം സിദ്ധിക്കുകയും 
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അത്‌. പുതുതായി കിട്ടിയതൃപോലെ തോന്നുകയും ച്ചെയ്യുന്നു. ഇത്‌ 
ശബബ്‌ദംമൂലമാണ്‌ . കാലദേശങ്ങരം മാറിവരുമ്പോഠം ശബ്‌ദം എപ്പോഴും 
പരോക്‌ഷത്തെ നല്‍കൃകയേ ഉള്ളൂ. ഇങ്ങനെയുളള ശബ്‌ദം മാദ്രം മതി! 
അപരോക്‌ഷാനുഭൃതിക്ക്‌. മറെറാന്നിനാലും സിദ്ധികമെൊില്ല. 


വിഷയ ളിരു യാതൊരു കാരണവശാലും സുഖമില്ല. സുഖസ്വരൂപി 
യായ താന്‍ തന്നെയാണ്‌ സുഖം ശഅനൃുഭവിചമുന്നത്‌ . അന്തഃകരണ 
ചിദാഭാസന്‍ ഭഅത്അഭകരണത്തില്‍ വി്‌മുമ്പോഠം ജീവനും അതിനെവിട്ട ഉടന്‍ 
സ്ധാക്‌ഷിയ നം സാക ഫയ 9 വിട്ട നി ല്‍ക്ക മ്പോഠം ക ടസ്‌ഥ നം: 
കൃടസ്‌ഥന” വൃഷ്ടി. സമഷ്ടി എന്ന ഭാവം ഉണ്ടെങ്കിലും കൂടസ്ഥനും 


(ബഹ്‌ മവും ഒന്നൃതന്നെ. 


0..6..1937 

ജിവനും ര്ബഹ'മര്മിനും ഉളള ശഭദത്തെ നിഷേധിച്ചിട്ട്‌ ജീവനും 
രബഹ'മവുും ഒന്നായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു എന്നു ബോധംകൊണ്ട്‌ അറിയു 
സ്വോഠം ബോധം പരിപൂൃരണ അറിപാകയും വൃഷ ടി--സമഷ്‌ടികഠം 
തീര്‍ന്ന ു പാകുകയും ചെയ്യും. ഇതിന്‌ ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല എന്നു സംശയ 
രഹിതമായി അറി ഞ്ഞാല്‍മതി. ബോധത്തെ കെടുക്കുന്നതിനുളള കുയുക” 
തികളെ തുടരുകയോ മററു, മാര്‍ഗങ്ങളെ ആചരിക്കുകയോ ചെയ്‌താല്‍ 
ബോധം നശിക്കുകയും വീണ്ടും അത ഉണ്ടാവാ൯ വിഷമിക്കുകയും ചെയ്യും . 
ഇതിനു, സാക്ഷ്യം ഈശ്വരന്‍തന്നെ. ജീവനും ഈശാരനും തമ്മില്‍ വാച്ച 
ത്തില്‍ അല്ലാതെ ഭേദം ലക്‌ഷ്യത്തില്‍ ഇല്ല. മായസ്വതേ മറപ്പും ഇളക്കവും 
കൊണ്ട്‌ സ്വരൂപമായി ഇരുന്നിട്ടും മായയുടെ അധിഷ്‌ഠാനചൈതന്യം 
ഈശ്വരനല്ല (ബഹ്‌മംതന്നെ. മായ ഉണ്ടാകുമ്പോഠംതന്നെ (ബഹ്‌മത്തിന്‍െറ 
ആഭാസവുംകൂടെ ഉണ്ടാകുന്നതുകൊണ്ടും ഇദശ്വരനുംകൂടെ ഉണ്ടായതു 
പോലെ ഇരിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്‍ ശുദ്ധ്രബഹ്‌മത്തില്‍നിന്നും നേരെ 
അരൂഴം സ്വഭാവനായ ആഭാസമാണ്‌. അതുകൊണ്ട” തന്‍െറ സ്വരൃപത്തിന്‌ 
ഇളക്കംഇല്ലാതെ മായതന്നെ ആ(ശയിച്ചുപോലെ ഇരിക്കുന്നു. കാരണം 
അരുളി ഒന്‍റ വൈഭവമാണ്‌ . 


നമ്മില്‍ ,ഭാന്തികൊണ്ട്‌ അവിദ്ൃയുടെ ഇളക്കവും മറപ്പും ഉണ്ടാകുന്നു. 
അവിദ്യയി്‌ക്ക്‌ മായ സാകഷ്യം വഹിക്കുന്നു. ഈശാരസന്നിധിയില്‍ 
മായക്ക്‌” പിരിവുസംഭവിച്ചതുമൂലം ജീവനു വൃഷ്‌ടിഭാവം ഉണ്ടായി. 
ലക്‌”ഷൃഭാവമായ ഈശ.ശരന്‌ ഒരു ഇളക്കവും ഇല്പായ്‌കയാല്‍ ആത്‌മാവ്‌ 
ലക്‌ ഷ്യഭാവത്തെ വഹിച്ചു ശുദ്ധനാണെന്ന്‌ അറിയണം. മായ നിത 
നിവൃത്തമാണെങ്കിലൂം നിവൃത്തിപ്പിക്കാം. നിവൃത്തിക്കാമെന്നു നല്ല. 
പോലെ ബോധ്യമായാല്‍ കുഴപ്പങ്ങഠംഎല്പാംതീരന്നു. നിത്യനിവൃത്തമായത്‌ 
ഇല്പ എന്ന്‌ എവിടെയെങ്കിലും കണ്ടിട്ടുണ്ടോ? ആകാശം നീലവര്‍ണം. 
അവിടെ ആരെങ്കിലും നിവദൃത്തിക്കാന്‍ ഒരുമ്പെടുന്നില്ല. കയറില്‍ തോന്ന 
പ്പെടുന്ന പാമ്പ്‌ കയറില്‍ ഉള്ളതുപോലെ തോന്നുന്നു. അതുനിവൃത്തി 
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കരുകയും ചെയ്യാം. അതുപോലെതന്നെ കുൃററിയില്‍ ഭൂതവും കാനല്‍ 
ജലവും. സംശയം തീര്‍ന്നാല്‍ നിത്ൃനിവൃത്തമായ പിഷയങ്ങളില്‍ (പവേ 
ശിച്ച്‌ നിവദൃത്തിക്കാന്‍ (പയാസമാണ്‌. ചൈതന്യത്തിന്‌ വിഷയങ്ങാം 
രണ്ട്‌ . ഒന്ന്‌ പററിനില്‍ക്കറുന്നത്‌. രണ്ടാമത്തേത്‌ വിഷയങ്ങഠം വിട്ടുനില്‍ 
ക്റെന്നത്‌ . അല്ലെങ്കില്‍ അടുത്താര്ശയിച്ചു്‌ വിട്ടാധ്രയിച്ചത്‌. പററി 
ആ( ശയിക്ക ന്ന ജഡത്തി രാ . 


2.6 1937 


ജിജ്‌ഞാസൃവിന്‌ സ്വരൂപം മാതം മറയ്‌ക്കുന്ന ആവരണം .മായധതമെ 
യുൃളളു. തീയ(്വരമായ ദൈവവിശ്വാസം കൊണ്ട്‌ സാധുവിനെറ സന്നിധി 
യില്‍ (ശവണുംമൃലം ആവരണവും നശിച്ച്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം (പാപി 
ക്കുന്നു... സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ (ശവണംതന്നെയാണ്‌ ഉത്തമം ശബ്‌ദം 
(ശവ്വണപ്‌ ടത്തി രര്‍ എതിക്ക ന്ന അവസര ത്തില്‍ അത്‌ പരോക്‌ഷമായേ 
സംഭവിക്ക എ - അപരോകഷത്തിന്‌ യത്‌നിക്കണം എന്നുളളത്‌ അബദ്ധ 
മാണ്‌. ശബദം വൃത്തിമൂലം ഉണ്ടാകുന്നു. ജിജഞാസുവിന" തനെ 
സ്വരൂപം വിഷയരമപത്തി ലാക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. വിഷയരുൂപത്തില്‍ 
കൃടെയാണ' സ്വരൃപജ്‌ ഞാനം എന്നുവന്നാല്‍ ആവരണം സ്വരൂപത്തില്‍ 
(പവേശിക്കേണ്ടി ഇരിക്കും....അല്ലെങ്കില്‍ വിഷയം സ്വരൂപത്തെ അറിയും 
എന്നുവരും . മറപ്പ്‌ ആ(്രയഭാവത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതിനാല്‍ മറപ്പിനെ 
മാററികാണേണ്ടത്‌ വിഷയങ്ങളെ അല്ല സ്വര പത്തെയാണ്‌ . തന്‍െറ 
മറപ്പ്‌ തന്നില്‍ ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്നില്ല ആ(ശയിക്കുന്നുവെന്നേയുളളു ഏന്നു, 
ദ്ുഡപ്പെടണം. ആശയസ്വരൂപത്തെ മാററാന്‍ യത നവും വേണ്ടാ. 
ഡത്‌നം വേണ്ടാ എന്ന ശബ്‌ദം (ശവണപുടത്തില്‍ വീഴുമ്പോടം (ഭാന്തി 
തീരും. താന്‍ തനിക്കുതന്നെ വിഷയമാവാതെ (പ്ത്ൃകഷപ്പെടും.....താന്‍ 
തന്നെ അറിയുന്നിടത്ത്‌ വൃത്തിയാവട്ടെ മററു യാതൊന്നും ആവശ്യമില്ല. 
അവിടെ അവിദ്യാവൃത്തി മുഴുവനും നശിച്ചിരിക്കും.: അവിദ്യ 
വൃത്തിയ്‌ക്ക്‌ ആശയ: ഭാവം ആകയാല്‍ തന്നെവിട്ട്‌ ദ രെ നില്‍ക്കുകയേ 
യുള്ളൂ. അതിനാല്‍ ആ ആശഗ്രശയത്തെ മാററുന്നതിന്‌ യത്‌നം വേണ്ടാ... 
ഉള്ളതായ താ൯ ഈ സ്ഥലത്ത്‌ നിവൃത്തി സ്വരൂപത്തില്‍ നിരുക്കുറും. 
അതിനുളള ഗുരുവാക്യം അതൃന്താപേക്‌ഷിതമാഷയി രിക്കുന്നു. (രാന്ത്തി 
നിവാരണത്തിന ൦ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാരം ആനന്ദത്തിന ൦ (ഭാന്തികെ 
ണ്ടാണ്‌ മറവുപെട്ടതെന്ന്‌ ശബ'ദമുണ്ടാകുമ്പോഠം ആ സ്‌ഥലത്ത്‌ അറിയും . 
മന്ദബോധം ഇതിന്‌ ഉപകരിക്കുന്നില്ല. മന്ദബോധത്തെ മാററുന്നതിനും 
(ശറവണംതന്നെയാണു വേണ്ടത്‌. ഇതിനെ സാധൂകരിക്കുന്ന മഹത്‌വചന 
ഞ്അളെ നോക്കുകയല്ലാതെ ഇതരമാര്‍ഗങ്ങളെ അന്വേഷിച്ചാല്‍ ഉണ്ടായ ജ“ഞാ 
നവും നശിക്കും. ഒരിക്കല്‍ അപരോക്‌ഷാനുകൂതി ഉണ്ടായി തന്‍െറ 
സ്വരൂപം ഇന്നവിധം എന്ന്‌ അറിഞ്ഞാല്‍ ശരീരപോഷഞണത്തിനുവേണ്ടി 
വൃത്തി വേണ്ടാ. വൃത്തിമൂലം സ്വരൂപം മറവുപെടുകയില്ലേ? തനിയക്ക 
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ഉണ്ടായ സാക്‌"ഷാക്‌കാരത്തെ വീണ്ടൂം രരാന്തി ആവരണം ചെയ്യാതിരി 
ക്കുന്നതി നുവേണ്ടിയെങ്കിലും അഭ്യാസം ചെയ്യുണ്ടേ? എന്നു സംശയിക്കയാ 
ണെങ്കില്‍ സ്വരൂപസാക്‌ ഷാത്‌കാരം ഒരിക്കല്‍ സിദ്ധിച്ചാല്‍ മതി. താന്‍ 
മാറോത്ത സച്ചി ദാനന്ദമാണെന്ന്‌ അറിയുകയും ഒരു (ഭാന്തിയാലും മറയ്‌ക്കു 
പ്പെടുകയില്ലെന്നും രഭാന്തിയുടെ ആതൃന്തികനാശം സംഭവിക്കുന്നു. 
(ശവണംമൂലം ഉണ്ടാകുന്ന സാക്‌ ഷാത്‌ കാരവാസന തുടര്‍ന്നുകൊണ്ടേയി 
രിക്കും. 


ജ“ഞാനിയും അജ്‌ഞാനിയും ഒരുപോലെ കാണപ്പെടും. ഉദാ. 
തലയില്‍ സധേനംവെച്ചു കൊണ്ടു നടക്കുന്ന സ്‌ത്രീ. 


ഒരി. നിരാവരണമായ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടായാല്‍ 
അവനെ സംബന്‌ധിച്ചിടത്തോളം സഞ്ചിത ആഗാമി (പ്രാരബ്‌ധം ഇവ 
നശിച്ച്ുപോകയും  ഏത്തേതൂ (ഭാന്തിയില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടാലും അതിഹര്‍ഷം 
ഉ ണ്ടാക അല്ലാതെ (ഭാന്തി ഏരപ്പെടുക ഇല്യ. അതുകൊണ്ട സ്വരൂപ 
സ; ക ഷ്ോത കാരത്തിനുവേ ണ്ടി ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ദം മഹാവാക്ൃവും 
യാതൊരു (പകാരത്തിലും സാധിക്കാത്ത നിധിയാണെന്നും ആര്‍ക്കു ദൃഡ 
പ്പെടുന്നൂവോ അവനുമതുമേ അരൂരം വെളിപ്പെടുന്നുളളു. നന്തന്‍, തന്‍െറ 
സ്വരൂപം (പത്യക്‌ ഷപ്പെട്ടു--രണ്ടും ഐകൃം (പാപ്പി ചു ഉപാസനകൂൃടെ 
ഈ വിധമാകുമ്പോഠം മഠ്യതമെ അപരോക “ഷാനുഭൂതി നല്‍കുന്നുള്ളൂ 
വിശേഷമായി അറിഷം പ്പുടടതു മായ, വിശേഷമായി അറിയപ്പെടേണ്ടത 
ധനം. ഐശ്വര്യം സ്വരുപം മറയ്‌പ്‌. വിഷയാദി കളില്‍ നമുക്കു ഉണ്ടാ 
കുന്ന അറിവ? വിശേഷമായതല്ല. റവുപെടാത്തതായ ഒരു, സംതൃപ്‌തി 
നമുക്ക? ണ്ടൈങ്കിരല്‍: വിഷയത്തില്‍ എന്തുതന്നെ ആനന്ദം ഉണ്ടായാലും 
തന്‍െറ സ്വരുപനേന്ദത്തിന്‌* ഹാനിയുണ്ടാകുുന്നതല്ല. നടക്കേണ്ടതെല്പാം 
നടക്കും എന്നു, സംശയരഹിതമായി അറി ഞ്ഞവരാണ”്‌ ഇവര്‍, തന്‍െറ 
സ ധരൂപര തി തീ യാതൊരു കൃത്ൃത്താലും മറവുപെടാത്തവരാണ്‌ ആധികുാ 
രത്വമുളളവര്‍ സാധുക്കളും ഇവപകാരമാണെങ്കിലറും അവര്‍ക്ക്‌” ആധി 
കരരത്വരില്ല. അവര്‍ ചെയ്യുമ്പോരം ചെയ്യാത്തവരാണ്‌ വേദംതുടങ്ങിയ 
സുസ ്ഥാപിത തമായ രേഖകഠംപോലു 11൦ അവരെ നിയ്യ്തിക്കുന്നില്ലാത്തതി 
നാല്‍ അവര്‍ അതിനും ഉപരിയാണ്‌ 


വിഷയത്തെ നോക്ക കയാണെങ്കില്‍ു . വിശേഷഅറിപും വിഷയവും 
(ഭാന്തിയാണ”. സ്ഥായിയായ വിഷയങ്ങാം വെച്ചുകൊണ്ടിരിക്കാന്‍ പര്യാ 
പ തമല്ലെന്നു അറിയാന്‍ സുഷുപ്തി ഒന്നുപോരെ പേഷ്‌ടാന്തേം. - ഉദാ: 
ഉറക്കത്തില്‍ ശിശൃ, ധനം, ശരീരം, എന്‍േറത്‌ എന്ന ഭാവത്തിനാല്‍ ഈ ശരീ 
രവും വിഷയമായി പോകുന്നു. അറിവ്‌ വിഷയനാനാത്വങ്ങളിലേക്കു 
“പോയാല്‍ അതുമൂലം (പാണന്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. (പാണനിയ്ന്തണംകൊണ്ട്‌ 
നിവൃത്തി സംഭപിക്കാനുളള യത്‌നം മറ്രതമാണ്‌. നിഷ സുഷുപ്തി 
യില്‍ കിടക്കുമ്പോ അവിടെയുളള പ്രാണന്‍ വൃത്തികൊണ്ട്‌ നിര്‍വു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ൧.൨ 


ത്തിയും ഭാവംകൊണ്ട്‌ അഭാവവും ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല, അപ രാകു ഷാനു 
ഭൂതിക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന (പത്യക്ഷത്തിന്‌ ഈശ. വരന്‍ സാധുവ്വാ 
ണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ ഫലകാംക ഷയില്പാത്തവരുടെ ശബ്‌ ദം തന്നെ വ്വേണം. 


ഈശ്വരഉപാസനയാല്‍ എല്ലാം സാധിക്കുമെങ്കി ലും സാധു, സംഗം കൂടിയേ 


കഴിയു. ലി ൂ ॥ ) പം രം എം 


അവനു (ശവണം സംഭവിക്കണം. അതിനുമുമ്പ്‌ (പതക്‌ ഷ. ജ്‌ഞാനം 
ഉണ്ടാകുന്നിടത്ത്‌ ഇ(ന്ദിയങ്ങളുടെ സഹായം വേണം... പ്രത്ൃക്‌ ഷജ്‌ഞാനം 
അപരോക്‌ഷാനുഭൃതി ' ഇങ്ങനെതന്നെ വേണം. ഇതു ബാഹൃമാണം.. 
ഏററവ്ൃം അന്തര്യാമിയായിരിക്കുന്ന സ്വരൂപജ' ഞാനം അനുമാനം തുടത്ഞി 
യ്വയാല്‍ അല്ല, ശബ്‌ദംകൊണ്ടു മറ്രതമേ സാധിക്ക. ”. ശബ്ദം അവാ 
ന്തരവാക്ൃയരൂപത്തിലും മഹാവാക്യരൂപത്തിലും ര രണ്ടുവിധം. അവാന്ത്രം 
പരോക൦ഷം .. മ൨ ഹാവാക്യം അപരോക ഷ്ടം . അവാന്തര അന്യകാലത്തും 
അനൃയദേശത്തും . മഹാവാക്യം ഇക്കാലത്തും ഈ € ദശത്തും.  ഉദാ.-കൈയ്‌ 
എന്ന ശബ്‌ദം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം പഞ്ചീകരണആകാശത്തുകൃടെയാണ 
കൈയ്യുടെ സ്വരൂപത്തെ സ്‌പരശിക്കുന്നത്‌ . ഏതൊരു സ്വരൂപത്തെ 
ലാക്കാക്കി നീ എന്നു, ശബ്‌ദിച്ചുവോ അവിടെ ആ സ്വര ഉപം സ പരശി 
കറ്റെന്നു. നീ ഉണ്ട്‌ എന്നതു പരോക്‌്‌ഷം. നീ ഇന്ന വിധം ഇരിക്കുന്നു 
വെന്നത്‌ അപരോക്‌ഷത്തെ നല്‍കുന്നു. ഉദാ:-നദി കടന്നവര്‍ എണ്ണ 
ച പി ു 1! റ പി. 
1; ജി ന റ ൧ ം റ സു പ്പൂ. വ ല്‍ റ വ 
ന്നത്‌... ദശമപുരുഷന എണ്ണിയപന്‍, (ദൃക്ക്‌) വിട്ട്‌ എണ്ണണിയതുകൊണ്ട 
ഒരുവനെ വിടുന്നു. അവനെ അന്വേഷിക്കുന്നതിനു കണ്ടസാധു കൈയി 
ലിരുന്ന കമ്പുകൊണ്ട്‌ എണ്ണിയപ്പോരം എല്ലാപേരും ഉണ്ടാകുന്നു... ഭയ 
പ്പെടേണ്ട പത്താമന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന സാധുവിന്‍െറ വാക്യം പരോക ഷത്തെയും 
എണ്ണുന്ന ശബ ദംമൂലം (നീ പത്താമന്‍) അപരോക്‌” ഷത്തെയും; നല്‍കുന്നു. 
ഉണ്ടാ? നീ ഇന്നവിധം എന്ന വിധം ശബ്‌ദം അപരോക്‌ “ഷാനുഭമൃതിയെ 
നല്‍കുന്നു ശബ്‌ദം മുലം ഉണ്ടാകുന്ന ജ്‌ ഞാനം അപരോക* 'ഷത്തെ 
; രി | പം പ്‌ ടം 
താന്താങ്ങാം ചെയ തുവെച്ചിടുളള പഴക്കം പൊക്കന്‍ മലഖരവാംരിയരു 0, 
പോലെ വിഷയാകാരങ്ങളെ വിടാതെ പിടിച്ചു! രിക്കുന്നു.  ഇവി.ടെ താന്‍ 
അവയെ വിട്ടാല്‍മതി . കുഞ്ഞുങ്ങാം തീക്കൊളളിയെ മുറുകെ. പിടിക്കുത്തൂ . 
വ്വേദന തന്‍മൂലം ഉണ്ടാകുന്നുവെന്ന്‌ കുഞ്ഞിന്‌ അറിയാന്‍ . പാടില്ല. 
തളളവന്ന്‌ വിടുവിക്കുന്നു. 


ശബ്‌ദം പഞ്ചീകരണആകാശത്തിലൂടെ പാഞ്ഞ്‌ തന്‍െറ : സ്വരൂപത്തെ 
സ്‌പരശിക്കുകയും അപഞ്ചീകരണ ആകാശത്തില്‍ തന്‍െറ അന്തഃകരണ്ടം 
കുടെ മാഞ്ഞുപോകയും ഇവിടെ അന്തുകരണം ഉണ്ട്‌: എന്ന നിലയില്‍ 
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നില്‍ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അവിടെ ഉണ്ടാകുന്ന ആഭാസന്‍െറ മുമ്പാകെ 
ആത്‌മാവ്‌ ശുദ്ധമായി (പകാശിക്കുന്ന ു. അപഞ്ചീകരണആകാശം സ്വരു 
പത്തെമറയ്‌ക്കുന്നില്ല. കണ്ണാടിപോലെ മാധ്തം ആവരണം നില്‍ക്കുന്നു . 
ഈ ആകാശത്തില്‍ നിന്നും സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനുശേഷം ശരീരം 
ഉണ്ടാകുന്നു. എന്നാല്‍ കാണികയംക്ക്‌ ശരീരം മുമ്പിലത്തെപോലെ ഇരി 
ക്ട്ുന്നതു കാണും. അവന്‌ ആനവിഴുങ്ങിയ വ്‌ളാങ്ങപോലെ ഇരിക്കും. 
അവരക്കു, ശരീരം മറപ്പിനെ ഉണ്ടാക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ (ശവ്വണം 
ചേരാതെ ചേരുന്നു. ഉപാധിയായ ഇ്രന്ദിയത്തില്‍ കൂടെയല്ല ....അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ ആകാശത്തില്‍ കൃടെ പോകുന്നുവെന്നു, പറഞ്ഞത്‌. എന്നാല്‍ 
കര്‍ണ.ശഗോളത്തില്‍: സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്ന ആകാശത്തെ കൂട്ടുപിടിച്ചാല്‍ 
ബാഹു (ശവണം ഏര്‍പ്പെടും. വഴിയാംവണ്ണും സാധന അനുഷ്‌ ഠിച്ചുവന്‌ 
ഭര്‍ശനമാധ്തയില്‍ നാദ്രശവണം ഉണ്ടാകയും (പാരബ്‌ധം ഉടയുകയും 
ചെയ്യും. അപ്പപോഠം സാധു ആശ്വാസവാക്ക്‌ ഉച്ചുരിക്കും. അല്ലാതെ ഉളള 
വരക്ക്‌ വേണ്ട പക്വത സിദ്‌ധിക്കുന്നതുവരെ സാധു കാത്തിരിക്കും. ഈ 
നാദ ര ശവണസമയത്ത്‌ എവിടെ നീന്നും വരുന്നു ഓരോ സംഭവം. സാധു 
വിന്‍െറ ദര൪ശനത്താല്‍ ആദ്യം രോമാഞ്ചം ഉണ്ടാകുന്നു. വിഷയാശയാല്‍ 
ആതപം ഏററിരിക്കുന്ന (പാണന്‌ ആശ്‌ ളേഷമാകുന്ന നോട്ടത്താല്‍ താന്‍ 
അറിയാതെ ആകാശത്ത്‌ സ്വതേ തന്നെ ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ദംമുലം ഏററവും 
ശാന്തി ഉണ്ടാകുന്നു. ഗുൂരുവിരു നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ദം അപഞ്ചീകര 
ണത്തില്‍ കൂടെ അന്തദകരണമാലിന്ൃയങ്ങളെ മാററി ഉണ്ടായ തടസ്‌സങ്ങളെ 
മാറ്റും . (പത്യക്‌ഷമായ ആനന്ദം അനുഭവിക്കല്‍ എന്തെന്നില്ലാതെ 
ഉണ്ടാകും. അനുഭവിക്കല്‍ , അപ്പ്പോഠം ആത്മാവ്‌ സ്വയം (പകാശത്താല്‍ 
(പകാശിക്കൂന്നു . അപ്പ്പോഠം അഹം എന്നുളള ശബ്ദം എഴുന്ധുകയുും 
ചെയ്യും. അപിടെ ദ്വൈതം ഉടന്‍ മാഞ്ഞുപോകും. 
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(ഭാന്തികാലത്ത്‌ (ഭാന്തി ഉണ്ടാവണകമെങ്കിരല്‍്തന്നെ അതിനുമുമ്പുള്ള ഒരു 
സത്ൃസ്വരൂപം ഉണ്ടായിരിക്കണം. പരമാര്‍ഥമായി യാതൊരു രഭാന്തിയും 
കൂടാതെ (ഭാന്തിക്ക്‌ എങ്ങനെ എന്നു പറഞ്ഞറിയിക്കാന്‍ പാടില്ലാതെ കാര 
ണമായി ഒന്ന്‌ ഉണ്ട്‌. വിഷമുള്ള സരപ്പത്തിന്‌ ജീപന്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാതമേ 
വിഷംകൊണ്ട്‌ ഉപ്യദവമുള്ളു. എന്നാല്‍ ഈ (രഭാന്തി ഒരിക്കലും പരമാര്‍ഥ 
വസ്‌ തുവിന്‌ ഒരു ഹാനിയും വരുത്തുന്നില്ല. (ഭാന്തിയെ നോക്കുന്നത്‌ 
അനാത്‌മാകാരമെന്നും അതിനെ വിടുന്നത്‌ ആത്‌ മാകാരമെന്നും അതി 
നാല്‍ ആത്‌മാകാരത്തെ കൊള്ളുവാന്‍ ഒരു വഴിവേണമെന്ന്‌” ആര്‌ ആഗ്ര 
ഹിക്കുന്നുവോ അവനാണ്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം . 

മധ്യം ഇല്ലെങ്കിര വൃത്തവും ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ വൃത്തത്തിനു മുമ്പും 
കാരണവും ആകയാല്‍ താന്‍ (മധ്യം) വൃത്തത്തിനകത്ത്‌ അടങ്ങുന്നില്ല. 
വൃത്തം സംഭവിച്ചാലാണ്‌ മധ്യം പറയുന്നത”--എന്നാല്‍ മധ്യം അതായത്‌ 
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കൃത്ത്‌ (ഇവ) വൃത്തത്തിനു കാരണമാകുന്നതിനു മുമ്പും ഉണ്ട്‌. വറുത്ത 
ത്തിനു കാരണമായതും അല്ലാത്തതും ആയ മധ്യം രണ്ടും ഒരുപോലെതന്നെ. 
ആദി ഖണ്‌ഡിക്കുവാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാത്തതും സാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തില്‍ 
മാതം ഇല്ലാത്തതുമായ (ഭാന്തി വൂത്തംപോലെ അതായത്‌” മായാവളയം 
(സങ്കല“പവളയം) പോലെയാണിരിക്കുന്നത്‌. വൃത്തത്തിനും മധ്ൃത്തിനും 
തമ്മില്‍ യാതൊരു ഐകരൂപ്യവും ഇല്ലെങ്കിലും ആലോചിച്ചാല്‍ മധ്യം 
തന്നെയാണ്‌ വൃത്തമായി വ്യാപരിച്ചുതെന്ന്‌ അറിയാം. ഈശനെന്നും 
ജീവനെന്നും രണ്ടു ക്രേന്ദങ്ങഠം. (ബഹ്‌മം, ഇംശന്‍, ജീവന്‍ എന്നു മൂന്നു, 
സെന്‍ററും ഉണ്ട്‌. വൃത്തത്തോടു, തധ്യം ചേരൂമ്പോഠം ജീവനാകുന്നു. 
ഒരു മധൃത്തില്‍നിന്നും അനവധി വൃത്തങ്ങഠം (ഠാഥേഗന്ഠ ഉണ്ടാക്കാം. 
ഈ വൃത്തങ്ങളും സെ൯ററും കുടെ പേരന്നത്‌ ഈശനും, വദുത്തമില്ലാതെ 
എല്ലാം ചേര്‍ന്ന്‌ എല്ലാററിനും കാരണമായിരിക്കറുന്നത്‌ (ബഹ്‌ മവും , 
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( ഭാന്തി കൊണ്ട്‌” നാം ചറുററപ്പെട്ടിരിക്കുമ്പോരം ആര്‍ക്കാണ്‌ (പ്രത്യേക 
നിയ്രന്തണം ഉണ്ടാകാതെ തരെറ ചുുററുപാടുും വൈഷമ്യമാണ്‌ എന്നു 
(പകാശിക്കുന്നത്‌ അവന്‍ ഈ ഏര്‍പ്പെട്ട (പകാശത്താല്‍ തന്നെ (ഭാന്തിയെ 
കടന്നവനായി . ,ഭാന്തിഷിലിരിക്കുമ്പോഠം മൃടപ്പെട്ടിരിക്കുമന്വോഠം തന്നെ 
ശാശാതസുഖത്തെ അടയുവാ൯ കഴിയുന്നവന്‍ (ഭാന്തിയേയും വൈഷമൃയ 
ത്തേയും ഒന്നിച്ചു, (പകാശിപ്പിക്കുവാന്‍ വൈഭവമുളളവനാണ. 


നിവൃത്തിച്ചവനായാലും തനിക്ക്‌ ദുഃഖം എങ്ങനെവന്നു? ആവേശം 
കൊണ്ട്‌. ഒരു മണി ബോക്‌സില്‍ നിന്നും 10 ച്രകത്തില്‍ ദ്‌ ച്ര്രം ചില 
വായാല്‍ ബാക്കി ആറേ ഉണ്ടായിരിക്കു. അതുപോലെ തനെ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നിന്നും ഒരു ഭാഗം ദുഖം അനുഭവിക്കാന്‍ ചിലവായാല്‍ തനിക്ക്‌ 
കുറവുവരേണ്ട ദുഃഖം അനുഭവിക്കുമ്പോഴും ഇനിയൊരുദുഃഖം അനു 
ഭവിക്കാ൯ പോകുമ്പോഴും താന്‍ പൂരണന്‍തന്നെ. ഉപാധിമൂലം ദുഃഖം 
പോലെ തോന്നുന്നുവെന്നല്പാതെ വര്‍ധനക്‌ഷയം കൃടാതെ വ്ൃവഹാരവവേള 
യിതപോലും പൂര്‍ണനായിരിക്കുന്നുവെന്നു കണ്ടുപിടിച്ചവന്‍ ആരോ 
അവന്‌ വൃധിക്‌ഷയം ഇല്ല. തനിക്ക്‌ ക്ഷയം ഇല്ലാതിരിക്കാന്‍ എന്തു 
ചെയ്യണമെന്നു വിചാരിച്ചു വഴി തേടുന്നവ൯ ആരോ അവന്‌ ശൂദ്‌ധകണ്ണ്ണാ 
കടിയില്‍ തനൊ നിഴരു മാററകോ ആശയോ കുടാതെ (പതി ബിം ബിക്കുന്നു. 
രപ്തിബിംബത്തെ കണ്ടിട്ട്‌” തന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ തൃപ്‌തി അടയുന്നു. 
സര്‍വനാമരൃപങ്ങളേയും അഴിച്ചിട്ട്‌ സച്ചിദാനന്ദമായും പരമശു(ഭമായും 
വൃഷ്ധ്‌ടിസമഷടികഠം അററു ഇരിക്കുന്ന തന്നെ കണ്ടതുമൂലം താന്‍ 
സത്താണല്ലോ എന്ന ബോധം അരുള്‌ല്‍ത ചേരുമ്പോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപ 
(പതിബിംബം ഉണ്ടാകുന്നു. തന്‍െറ സ്വരുൃപസാക്‌” ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ 
ഇതര അപേക ഷവേണ്ട. അവരുടെ വേണ്ടതുകഠം വഴിയാംവണ്ണം ചെയ്‌തു 
കൊളളും. പഴക്കംമൂലം അഭ്യാസം തുടരരുത്‌. 
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7..6-1937. 


[ അപൂര്‍ണദശയാകുന്ന ജീവിതത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്ന ന 
മൂലം നാനാത്വങ്ങഠം തനിക്ക” ഏര്‍പ്പെടി രുന്നിട്ട ട്ടും ഇ ഇവകൊണ്ട്‌ അനു ഭവിച്ച 
സുഖദുഃഖം തനിക്കാണ്‌” അപ്പ്പോഠം ഉണ്ടായതാണ്‌ നാനാത്വങ്ങടം. ഏകു 
നായ തനിക്ക" സുഖം നിവ താ ത്ന ദുഃഖവും സംഭവിച്ചു 
എന്നു കാണാം. സുഖമാവട്ടെ ദുഃഖമാവട്ടെ പടൂരണമായി അനുഭവിക്കു 
ന്നില്ല. സമ്മി (ശമായി അനുഭവിക്കുന്നു . ദുഖം ഏറിയപ്പ്ോോഠം ദുഃഖ 
മെന്നും സുഖം ഏറിയപ്പ്പോഠം സുഖമെന്നും പറയുന്നു. ഇവ രണ്ടും അനു 
ഭവിക്കുന്നതിനു മുമ്പുതന്നെ; ഇവ രണ്ടും അനുഭവിക്കാനുള്ള വൈഭ 
വവും താനും ഉണ്ട" എന്നുവന്നു. അനുഭവിക്കൂന്നതിനു മുമ്പ്‌ വൈഭ 
വത്തെ എങ്ങനെ വെ ച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഏകമായ രീതിയില്‍ ആയിര 
ക്കണം. ഇങ്ങനെയുളള വൈഭവമാണ്‌ അന്തമഃകരണാദി ശരീരപരൃയന്തം 
സംഘാതമായി തീര്‍ന്നിരിക്കുന്നത" ഇവ എന്തിനുവേണ്ടി അനുഭവി 
ക്റ്റുന്നു? ഇഷ്‌ ടംകൊണ്ട്‌ ഈ വൃത്തിയെ കൊളളുന്നത്‌ അറിവാകയാല്‍ 
'അറിവാണ്‌ വൃത്തിയെ കൊളളുന്നത്‌.” മറൊല്ലാം നിഴലി ചുതുപോലെ 
യാകറുമ്പോഠം താന്‍ അറിയുന്നത്‌ അറിവുകൊണ്ടാണ്‌. നാനാത്വം സംഭ 
വിക്കുന്നത്‌ അറിവില്‍ നിന്നുമാണ്‌. [ലി സര്‍വസമഷ” ടികളും നാനാത്വ 
രൂപത്തില്‍ അവസാനിച്ചപ്പോഠം ആകാശമാകുന്ന അറിവില്‍ അവസാനിച്ചു. 
ആകാശവ്യാപ'തി കൊണ്ടല്ല. ഉള്ളതിനെ തന്നെപറയുന്നു. ഉള്ളതാണ്‌” 
കേകക്കുന്നത്‌ എന്നു, തോന്നിയാല്‍ മാതമേ അത്‌ നിങ്ങളില്‍ മൂട്ടുക 
.യുളളു . താ൯ സുഖം, അറിവ്‌ എന്നുളള രൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. 
” തുടൈതട്ടാല്‍ ഒനറെറ...” എന്നത്‌ തട്ടുകൊണ്ടല്ല അറിവുകൊണ്ടൊണു 
കണ്ടത്‌ . തട്ടല്‍ ജഡവ്യൃത്തിതന്നെ. എന്നാല്‍ വറൂത്തികൊണ്ടുതന്നെ (പാപി 
ക്കാന്‍ കഴിയുകയില്ല. അറിവുകൊണ്ട്‌ എല്ലാവുത്തികളെയും അറിയാം. 
 ശേഷിക്കുന്നതും അറിവാണ്‌. ഈ അറിവ്‌ എവിടെ തടയും; തടയുക 
.യില്പ. വൃഹ്ക്ടിയില്‍ ഈ അറിവുകൊണ്ട്‌ (പയോജനമില്പ. വ്ൃഹ്ഫ്ടിയില്‍ 
സമഷ്‌ടിഭാവം ഉണ്ടായാല്‍ അറിവ്‌ (പയോജനപ്പെടുന്നു. 


ി താന്‍ ചെയ്യുന്ന ഓരോ വൃത്തിയും ത ആകാശത്തിരു ചെന്നൊ 
ടുങ്ങുമെന്നറിയാം . ആകാശം എന്നത്‌ അറിവാണ്‌. നാനാതാംമൃപ്പം 
ബ്വാഹൃത്തെ വഹിച്ചു. ബാഹ്യംകൊണ്ടാണ്‌ ആന്തരം ഉണ്ടെന്ന്‌ അറി 
ഞ്ഞത”. ആര്‍ക്ക്‌? എന്നുളള ചോദ്യത്തില്‍ ആത മാവിന" ആതമജ൦ഞാനം 
ഉണ്ടാകേണ്ടതില്ലെന്നും അതുപോലെ തന്നെ (രഹ “മത്തിന്‌ (ധ്ഹ്‌മ 
ജ്‌ ഞാനവും ജീവന" ആത” മജ “ഞാനവും ഇല്ലെന്നുംവന്നു. അന്തഃകരണ 
ചിദാഭാസനാണ്‌ സാകഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാകേണ്ടത്‌. മോക്‌ഷം ഒരു അവ 
സ്‌ഥയാണ”്‌ ന മോക”ഷം ഉണ്ടാകല്‍ എന്ന്‌ ഇല്ല. 


സതൃസ്വരൂപംതന്‍െറ സത്യത്തില്‍ ഏതാണ്ട്‌ അവിദ്യയ്‌ക്കു നല്‍കിയതു 
കൊണ്ട്‌ സുഷുപ്തിയില്‍ താന്‍ ഇന്നവിധം ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയാന്‍ 
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പാടില്ല. ഈശെറ വ്യവഹാരത്തില്‍ മഠ്രതം താന്‍ . ചേരാതെ തനിക്ക 
മറപ്പില്ല. നിരാശാസ്വരൂപനായ, ഈശ്വരന്‍ എങ്ങും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നുവെ 
ന്നറിയണം. അങ്ങനെ അറിയണമെങ്കില്‍ താന്‍ നിരാശയെ കൊള്ളണം. 
അപ്പ്പോഠം എവിടേയും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. ഇതുതന്നെ വിദേഹകൈവല് 
ത്തിനന്‍െറ അവസാനനില. സാക്‌ഷാത കരിക്കുമ്പോഠം ജീവനും ജീവനി 
രുന്ന കൂടും പോയി സമ്പൂരണതയെ , കൊളളുന്നു . അപ്പ്പോഠം അവനു 
മാര്തം ഈശന്‍ മഹാ(പളയത്തെ നല്‍കുന്നു. ഈ ശരീരാദിജഗത്തി നോട്‌ 
താ൯ ചേര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോരം ഈ ചേരച്ചയില്‍ ഇരിക്കറുമ്പോരഠംതന്നെ ഇല്ലാ 
താകുന്നതിന്‌ ഒരു വഴിയുണ്ടോ? ഉണ്ടെങ്കില്‍ ആ വഴി അന്വേഷിക്കുന്ന 
താരോ അവര്‍ക്ക്‌ വഴിയുണ്ട്‌ . 


1 


8. 61937 ॥ ) 

 നാനാത്വങ്ങം മൂലം ഉണ്ടാകുന്ന സുൃഖദൃദഖങ്ങം എല്ലാം ഒരു വൈഭവ 
വിശേഷത്തിരുകൃടെ താ൯ അനുഭവിക്കുന്നു. എല്ലാം വൈഭവങ്ങളിലും 
വൈഭവം തന്നിലൃം ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ താ൯തന്നെ ഉപരി. വൈഭവം 
സുഖമല്ല-- ഉപ്പും പുളിയും അല്ല നമുക്ക്‌. എന്നാൽ നാക്കിന്‌ ഇവ രണ്ടും 
അറിയാന്‍ കഴിയും. നാക്കും നാക്കല്ലാത്ത ഒന്നിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
മാ(തമെ നാക്ക്‌ ഗുണങ്ങളെ അറിയുന്നുള്ളു 


മോക”ഷദശയില്‍ വദൃത്തിബീജത്തെ നശിപ്പിച്ചതുമൂലം സുഖസ്വരൂപ 
മായിത്തീരുന്നു---അറിവും അറിവില്ലായ്മയും ഒരുപോലെ ആവശ്യമില്ലാ 
തായി ആനന്ദമായിത്തീരുന്നു മോക്‌ഷദശയില്‍. സഞ്ചിത ആഗാമി 
ചേര്‍ന്ന്‌ വാസനയെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. സുഖം, ഭൂഃഖം, ശരീരം, ധര്‍മാധര്‍മം, 
രാഗദ്വേഷം, അനുകൂല പ്രതികൂലം , ഭേദം, സ്വരൃപാജഞാനം ഇവ 
സ്വരൂപജ്‌ഞാനംകൊണ്ട്‌ നിവൃത്തിക്കപ്പെടുന്നു. ന 


20- 6-1937 


സ്വരൂപാജ്‌ ഞാനം കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടായ അനര്‍ഥങ്ങളെ സ്വരൃപജ്‌ഞാനം 
കൊണ്ടുതന്നെ നിവൃത്തിക്കണം. ആവരണവിക്‌ഷേപരീത്യാ നില്‍ക്കുന്ന 
അജ ഞാനത്തിന” ആതൃന്തികനിവ്ൃത്തി സംഭവിക്കണം. നിവദുത്തിക്കണം 
എന്നു സ്വരൂപഅജ്‌ഞാനിതന്നെ ആവശ്യപ്പെടുന്നു. (ഭാന്തികാലത്തു 
പോലും രക്‌ഷയുളള തന്‍െറ സ്ഥാനത്തെ കാണണം. അല്ലാത്തപക ഷം 
വൈഷമ്മാണ്‌ . കാരണലയനിവുത്തിയില്‍ മനസ്‌സുമുതല്‍ ശരീരംവരെ 
(പവേശിച്ചിട്ട്‌ അതിരുനിന്നും ഒഴിയാനുളള അവസരത്തിരു കാരണലയ 
മായ സുഷുപ്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നു. സുഷുപ്‌തിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സ്വരൂപ 
ത്തിറെറ കുറവുമുൃലം കാരണലയം . 


അറിവേ സ്വരൂപനായ താ൯ അവിദൃയുുടെ സംസ്‌കാരം കൊണ്ട്‌. അറി 
വിന്‍െറ ഭാവനമൂലം വിദൃയായിത്തീരുന്നു.. അതില്‍ താന്‍ ചേരാതിരു 


679 അരുഠംമൊഴികഠം 


ന്നാല്‍ അവിദ്ൃയായി പ്പ്പോകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ വിദ്യയും അവിദ്യയും 
ഒരുപോലെ വേണ്ടതാണ്‌ എന്ന്‌ അറിയുമ്പോരം വിദ്യാസ്വരൂപം വെളി 
പ്പെടും. ഇങ്ങനെ വിദ്യയേയും അവിദ്യൃയേയും ചിന്തിക്കാ൯ കഴിയുന്നവ 
നാണ്‌ മോക്‌ഷം. അറിവാകുന്ന താന്‍ ഭാവനയോടു ചേരുമ്പോഴം വിക്ൃയ 
യുണ്ടാകുന്നു. ഈ വിദ്യകൊണ്ട്‌ അറിവിനെ കാണുകയും ചെയ്യാം. 
അവിദ്യാകാലത്ത്‌ വിദ്യയുടെ സ്‌ഥാനംവരെ ചിന്തനംചെയയുമ്പോരം അവി 
ദയയുടെ പരോക്‌ഷജ ഞാനം (ഇല്ലാത്തതിന്‌ അപരോക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഇല്ല) 
ഉണ്ടാകുമ്പോഠംത്തന്നെ നിവ്ൃത്തമാകുന്നു. അത്‌ വിദ്യയ്‌ക്കാണുണ്ടാകു 
ന്നത്‌. അറിവിനെറ ഭാവന സമഫ്്ടിയില്‍ ഇരശാരനും ഇങ്ങനെതന്നെ 
വച്ചു കൊണ്ടി രിക്ക ന്നു. അവിടത്തെ വിദ്യ അരുംസ്വരൃപത്തേയും 
ഇവിടത്തെ വിദ്യ ബോധസ്വരുൂപത്തേയും വഹിച്ചിരിക്കുന്നു. അഖിടെ 
മറപ്പ്‌ ഏരപ്പെടുന്നില്ല എന്നുള്ള നിശ്ചയം ഇവിടെ സംഭവിക്കും. 
അരും പകരുമ്പോഠം അവിദ്യാസ്വരുൂപം ഇല്ലാതാകുന്നു. അവിടെ 
ക്ളേശം ഇല്ലാതിരിക്കുന്ന സ്ഥാവത്തെ കണ്ടുകൊണ്ട്‌ ഇവിടെ പകരു, 
ന്പവോഠം ഭാവനയ്‌ക്ക്‌ നില്‍ക്കാന്‍ തരമില്ലാതെ വരികയും താന്‍ വാസനാ 
സ്വരൃപമായി ഇരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ ചൈതനയഭാവത്തിനൊ വൃഷ്ടി 
നിറവേറുന്നതായി കാണാം. വിദ്യയയം അവിദൃയും ഒരുപോലെ തളുളപ്ലെ 
ടേണ്ടവയാണ്‌ . വിചാരത്തിനെറ ഫലമായി ഈശ്വരനെറ സ്വരൂപം 
എങ്ങും നിറഞ്ഞതായി കാണുന്നു. 


21.-6-1937 

അറിവ്‌ വൃത്തിയെ കൊളളുമ്പോരം വില്യാസരുപമാകറുന്നു. വ്യാപക 
സ്വരൂപം, അറിവേ സ്വരൃപം, ആനന്ദസ്വരുപപം ഇവ വേറെ അല്പ. ആര്‍ക്കും 
ഇഷ്‌ ടംമുലംതന്നെ ആശ ഉണ്ടാകൂന്നു., അത്‌ ഇഷ്‌ ടത്തെ സാധിക്കുന്നത്‌. 
ഇഷ്‌ ടത്തെ കാംക്‌ഷിക്കുന്ന ആശയ്‌ക്ക്‌ ഒരു സ്വരൃപം ഉണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
ഇഷ്‌ ദസ്വരൂപമായി ഇരിക്കണം. ആശകൊന്ടെ്‌ ഉണ്ടായ ഇഷ്‌ടഫപ്പങ്ങരം 
അറിവില്‍പ്പ്പെടാതിരുന്നാല്‍ അത്‌ മതിയാകുന്നില്ല. ഉദാ: ആയിരംര ൨ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നവന്‍െറ ഒഉറക്കത്തിരു സ്‌ നേഹിത൯ രൂപ കൊണ്ടുവന്നിട്ട്‌ 
തിരിയെപ്പോയാരു അറിവില്‍പ്പെടഠത്തതിനാല്‍ നിസ്‌ സാരമായിപ്പേദ 
കുന്നു. ആനന്ദസ്വര പനാകുന്ന താന അറി വേസ്വര വപമാകണം. 


 പിദ്യാസ്വരൃപി ണിയായ മായയെ നോക്കിയത്‌ അന്താകരണം. അതില്‍ 
അപഞ്ചീകരണഭ പൃതത്തില്‍ ശുദ്ധമായ ആകാശം തോന്നി . 


ക 2-6-1937 

വിദ്യയ്‌ ക്ക്‌” എര്തത്തോളം സ്‌ഥാനമുണ്ടോ അ(തത്തോളം എത്തുന്നത്‌" 
വിദ്ൃയായും താഴോട്ടുവരുന്നത്‌ അവിദ്യയായും തീരുന്നു.-വിദ്യയുയടെ 
താഴ്‌ചഷയാണ്‌ അവിദ്യ; വിദ്യാസ്വരൂപം വിദ്യ. ജഡഅധ്യാസം 
ഹേതുവാല്‍ വിദ്യ അവിദൃയായി പരിണമിക്കുന്നു. വിദ്യയാല്‍ വൃത്തി 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികം ൭7 


ഏര്‍പ്പെടുൃമ്പോഠം വൃത്തിയില്‍ വിദ്യ കാണുന്നില്ല. വിദ്യ അഭ്യസനം 
കൊണ്ട്‌' തനെറ മുമ്പുള്ളത്‌ തന്‍െറ പിമ്പും കാണണം...കയറിന്‍െറ 
ആരംഭം പോലെതന്നെ മറേറ അററവും. അഭ്യസനം കൊണ്ട്‌..വിചാരം 
(അഭ്യാസം) ആനന്ദരൃപത്തില്‍ വേണം. വിചാരം ഹൃദയ്ധഗന'ഥിയെ ഇല്ലം 
താക്കുന്നു. വ്ചാരഫലം തങ്കക്കമ്പി പഴുക്കച്ചുടടതുപോലെ വരുന്നു. 
വ'ചാരം പഠിപ്പിനെ ലാക്കാക്കി വിദ്യാസ്വരൂപത്തെ കൊളളുമ്പോരം 
ഹൃ ദയരഗന ഥി മായുകയും ശരീരം അഴിയുകയും ചെയ്യുന്നു. പഠിപ്പിനെ 
കൊളുളൂമ്പോരം ആകാശസ്വരൂപത്തെക്കൊണ്ട്‌ അന്തകരണം സാത്വികുമാ 
കുന്നു. വിദ്യ അവിദ്യ എന്നതില്‍ ഒന്ന്‌ മറെറാന്നിനെ കാണുന്നതുമൂലം . 
അവിദ്യ എങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ജഡം എമ്ങനെ? തന്‍െറ പരമാര്‍ഥ അനുഭവ 
താളെ സുഖദുഃഖം എന്നുകൊളളാതെ സുഖസ്വരുപമെന്ന്‌ വിചാരി 
ഒറ്റെന്നു. 


അറിവ്‌ പ്യാപകമായും ഒരു ഇടത്ത്‌ ഉണ്ടാകയും ചെയ്യാം. ഒരു ഇടത്ത്‌ 
ഉണ്ടാകയും അപ്പ്പോഠം എല്ലായിടത്തും ഉണ്ടൊകയും ചെയ്യാം. ഒരു ഇടത്ത്‌ 
ഉണ്ടായത്‌ എല്ലായിടത്തും ഉണ്ടായതിനെ നോക്കിയപ്പോഠം മറവുപെടു, 
കയും അറിവ്‌ അറിവിനെ നോക്കിയപ്പോഠം ദൂരം ജല്പാതാകയും 
ചെയ്‌ തൃ. 


24. 6.1937 


അവിദ്യയുടെ ആശ്രയം, സ്‌ഥിതി, ഉത്ഭവം ഇവകൊണ്ട്‌ വിദ്യയെ 
ലാക്കാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അതില്‍ ഇരിക്കാതെ അതില്‍ അടങ്ങുന്നു. അവിദ്യ 
മൂലം ദ്വൈതം സംഭവിക്കാതെ വിദ്യയുടെ ഉള്ളിരത്തസനൊെ അടങ്ങി വിദ്യാ 
വിദ്ാസ്വരൂപത്തില്‍ രണ്ടറാതായ മഹാവ്യാപി്‌്തിയെക്കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു, 
വി ദ്യാസ്വരൃൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. വിദ്യ, സര്‍വ്രഭാന്തികാലത്തു, 
പോല്പും വിദ്യാസ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന വിദയ തരംതാഴ്‌ത്തപ്പെടുന്നില്ല. 
വിദ്യാവിദ്യയില്‍ ഉരിക്കുമ്പോഴോ, വിദ്യാസ്വരൂപത്തില്‍ ഉരിക്കൂ 
നസ്വോഴോ ജഡവിദ്യ (അവിദ്യാവൃത്തി) കൊണ്ട്‌ അവന്‍ അത്‌ അടഞ്ഞു 
എന്ന്‌ പഠയുനമ്പോഠം അവന്‌ പവുത്തികൊണ്ട്‌ എന്തുണ്ടായാലും അത്‌ 
ദൈവതത്തില്‍ത്തന്നെ. 


25 6-.1937 


കുടം, കഷ്ല്്റാടി, സൂര്യകാന്തക്കഷ്ണുാടി ഇവകളെപ്പപോലെ അവിദ്യ, 
സാധനദൃഷ്യം, അകാശലലക്‌ഷണം. ഈശ്വരസ്പൃഷ്ധ്ടമായ . ശരീരാദി 
ജഗത്ത്‌ നമുക്ക സുഖദുഃഖകാരണമായി തോന്നുന്നുവെങ്കിലും ഈശ്വരന്‍ 
ഇവയെ സുഖവും ദുഃഖവും കൂടാതെ അഴിച്ചുകാണിക്കുന്നു. സൃഷു 
പതി, ആദിയില്‍ സുഖദുഃഖം ഇല്ലാത്തത്‌ . അന്ത്യത്തിലും അതൃപോപോലെ 
തന്നെ. ആദ്യന്തത്തിരു സൃഖദുഭഖം ഇല്പാത്തത്‌ ധധൃത്തിലും ഇല്പ. പിന്നെ 


78 ി അരുഴംമൊഴികഠം 


സുഖദുഃഖം എവിടെനിന്നും വന്നു? നിങ്ങളുടെ കല്‌പിതത്തില്‍ നിന്നും: 
നിങ്ങഠംക്ക്‌ അതിനൃളള വൈഭവമുണ്ട്‌ . ദുഃഖനിവാരണത്തിന്‌ സങ്കല്‌ പ 
നിവാരണം വേണം. 


2 8..6-1937 

ഈശ്വരസൃഷ'ടമായ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ആര്‍ക്കും ദുഃഖസുഖത്തിന്‌ 
കാരണമല്ല. എന്നാല്‍ വൃത്തിസ്വരൂപത്തില്‍ നാം ശരീരാദിജഗത്തിനോട” 
ചേരുമ്പോഴാണ്‌ സുഖദുഃഖത്തിന്‌ കാരണമാകുന്നത്‌. കാരണം ജീവ 
സങ്കല"പമായിരിക്കണം. ഇരശ്വരസങ്കല'പം ശരീരാദിജഗത്തിന"” കാരണ 
മായിരിക്കുമ്പോഠം ജീവസങക്കല്‌പം ഉഠംപ്പെടുകയില്ലേ? വ്യാപ്തികൊണ്ടെ്‌ 
ഇഈശ്വരസങ്കല്‌”പത്തില്‍ എല്ലാം അടങ്ങുമല്ലോ. പിന്നെ ജീവസങ്കല”പ 
ത്തിനെ എന്തിന്‌ സമ്മതിക്കണം? അങ്ങനെ സംശയിക്കുന്നു വെങ്കില്‍ 
ഈശ്വരസങ്കല”പം മാരതമേയുളളുവെന്ന്‌ പറയുന്ന ആളിന്‌ വിശപ്പ്‌ ഉണ്ടാ 
കുമ്പോഠം എന്തടുചെയുമെന്ന്‌ നോക്കൂക . 


സാകഷാത'കാരദശയില്‍ സമഷ്‌ടി ഈശ്വരസജംല്‌പമല്പാതെ മറെറാ 
ന്നും അല്ലെന്ന്‌ അനുഭവമാകുമെങ്കിലും അതിനുമുമ്പ്‌ ജീവസകല”പത്തെ 
സങ്കല്‌പിക്കുകതന്നെ വേണം. ജിവസങ്കല്‌പം ജീവസ്വരുപത്തെത്തന്നെ 
വഹിച്ചിരിക്കണം. സങ്കല്‌പം സുഖത്തിനുവേണ്ടി ആകയാല്‍ ജീവനും 
സുഖസ്വരുൂപിയായിരിക്കണം. സുഖസ്വരൂപത്തിരു നിന്നും പിന്നെ 
ദുഃഖം എങ്ങനെ വന്നുവെന്ന്‌ സംശയം ഉണ്ടാവാം. സുഖസ്വരൂപമായ 
ജീവസങ്കല്‌പം സുഖത്തിനോ ദുഃഖത്തിനോ കാരണമല്ലാത്ത ഈശ്വരസങ്ക 
ല”പത്തിനോട്‌' ഇടപെടുമ്പോഴടം അതിന്‍െറ ഭാവത്തെ ജീവന്‍ വഹിക്കു 
കയും തന്‍മൂലം തനെറ ഭാവം ദുഃഖമായിത്തിരുകയും ചെയ്യുന്നു. അനയ 
ഭാവനയെ വഹിച്ചപ്പോഠം ആ വദൂത്തി നിശ്‌ ചലഭാവമാണെങ്കിലും തനിക്ക്‌ 
അത്‌ (പതീതമാവാതെപപോകുറുന്നതിനാല്‍ ദുദഃഖമായിത്തീരുന്നു. സ്‌ഥൂല.- 
സൂക്‌ഷ്‌മ-കാരണ ശരീരങ്ങളില്‍ സ്്‌ഥൂല-സൂക്‌ഷ്‌മങ്ങളില്‍ തടിച്ചുും 
കാരണത്തില്‍ - അവിദ്യയെക്കൊണ്ട്‌' വെറും ഭാവനമാ(്തമായും ഇരിക്കുന്ന 
കാരണത്തില്‍ ആ അവസ്‌ഥയെ ; (പാപിക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ സാത്വികംവേണം. 
ഇവിടെ പരിപ്പൂരണത്ൃപീ്‌തി ഉണ്ടാകുന്നതുവരെ സാത്വികത്തില്‍ ഭാവ 
നയെ കൊണ്ടുവരരുത്‌ . 


29..6..1937 


ഒരു അച്‌ഛന്‌ ഒരു സന്താനമുള്ളതിനോട്‌ അതിയായ സന്തോഷം 
ഉണ്ടാകയും കുഞ്ഞിനുവേണ്ടി കളിപ്പാട്ടങ്ങഠം വാങ്ങി കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. കൃഞ്ഞ്‌ സാധനങ്ങളുമായി പഴകിയതുമൂലം ആഹാര 
സാധനങ്ങഠം പോലും ഉപേക്ഷിച്ച്‌ കളിയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇത്‌ 
കണ്ടിട്ട്‌ കളിപ്പാട്ടത്തെ മാററിവച്ചിട്ട്‌ അച്‌ഛന്‍ ആ കുഞ്ഞിനെ എടുത്ത്‌ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികാഠാം 679 


ആഹാരം ഈട്ടുന്നു. ഇതുപോലെ പരമാര്‍ഥസ്വരൂപനായ ഈശനില്‍ 
നിന്നും ജീവന്‍ ഉല'പത്തിയാകയും തനിക്ക്‌ കളിപ്പാട്ടമായി ജഗത്തിനെ 
തരുകയും. ചെയ്യുന്നു. പരമാരഥസ്വരുൃപനായ ജീവന്‍ തന്‍െറ അവസ്‌ഥയെ 
മറന്നിട്ട്‌ ജഗത്തോട്‌ ചേരന്നിരിക്കുന്നു. മായയായ അമ്മ ഈ ജഡപദാര്‍ഥ 
ങ്ങഠം വെറും കളിപ്പാട്ടമാണെന്നും നശ്വരമാണെന്നും കാട്ടിക്കൊടൃക്കുന്നു . 
എന്നാല്‍ കുഞ്ഞായ ജീവന്‍ കളിപ്പാട്ടത്തില്‍ വാസനമൂലം ഉപേക്ഷിക്കാന്‍ 
വൈമനസ്യം കാണിക്കുന്നു. അച്‌ഛനായ ഈശ്വരന്‍ ഈ പ്രപഞ്ചത്തെ 
കാരണലയമായ നിവുൃത്തിയില്‍ ആക്കി തന്‍െറ ശരീരം തുടങ്ങി 
ജഗത്ത്‌ മുഴുവനും അഴിച്ചുകാണിക്കുന്നു. എങ്കിലും അതുകളില്‍നിന്നും 
തനിക്ക” ഏര്‍പ്പെട്ട പഴക്കംമൂലം തന്‍െറ നില വീണ്ടും ജഡപദാര്‍ഥങ്ങളില്‍ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. മനസ്‌ സുമൃതല്‍ ജഡപര്യന്തം ഈശ്വരസൃഷ്‌ ടമായതാൂ 
കഠം തന്‍െറ പരമാര്‍ഥത്തെ തടയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ജീവന്‍ അവയോട്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ പുതിയ പുതിയ വാസനകളെ സദൃഷ്‌ടിച്ച്‌ അവയില്‍ത്ലന്നെ 
ഇരിക്കുന്നു. 
കാരണച്യനിവദുത്തി നിത്യവും ഈശ്വരനവെറ അഴിപ്പിനെ കാണിക്കു 
ന്നു. തന്‍മൂലം പരോക്‌ഷജ' ഞാനത്തേയും തരുന്നു---അവിടെ സങ്കല്പ 
ത്തെ ബോധംകൊണ്ട്‌ ഉയര്‍ത്തി കാരണലയം പുകപോലെ കണ്ട' പുകയെ 
കണ്ടതുകൊണ്ട്‌ അതിനപ്പുറം അഗ്‌നി ഉണ്ടെന്ന്‌ അറിയുന്നതുപോലെ 
കാരണല്യത്തിന്‌ അപ്പം ഇരിക്കുന്ന നിത്യനും (പകാശസ്വരൂപിയും 
ആനന്ദസ. രൂപിയും ആയ ഇരശ്വരനെ അറിയേണം. ) 


ജീവസങ്ംല' പം ഫലോന്‍മൃഖമാകുമ്പോരം ദുഃഖാകാരമായും സുഖാകാര 
മായും തീരുന്നു. ജിവപസങ്കല”പം ജീവനില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതിനാല്‍ 
സങ്കല്‌പത്തിനുമൃമ്പ്‌” സങ്കല്‌പരഹിതമായ ഒരു അവസ്‌ഥ ണ്ടു 
വന്നു. ജീവസങ്കല"പം ഇഷാടത്തെ മുന്‍നിര്‍ത്തി ഉണ്ടാകുന്നു. 


സൃഷ്ടിസ്ഥിതി. _സംഹാരംപോലും ടൻ അമ്മാനയാട്ടംപോലെ 
കരുതുന്ന സാധുവിനെ ഏത്‌ കണ്ണുകൊണ്ടാണ്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്നത്‌? 


3..7..1937 

! സകുളം ഒന്നുതന്നെ സുഖദുഃഖത്തിന” കാരണമല്ലെന്നും സകളം ഇശ്വര 
സങ്കല്‌പമാണെന്നും ജീവരാശികം ഇവ ദൃുഃഖകാരണമാകുന്നുവെന്ന്‌* 
കരുൃതൃുന്നതിനാല്‍ അവയുടെ നാനാത്വങ്ങളെ മറയ്‌ക്കുന്ന കേവലാവ 
സ്‌ഥയെ കൊള്ളുന്നതാണ്‌” ഈശ്വരന്‍െറ അഴിപ്പ്‌ . ഈശ്വരന്‍ സര്‍വത്തിലും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ജീവന്‌ (പത്യേകം സങ്കല്‌പം ഉണ്ടാകേണ്ട ആവ 
ശ്ൃമില്പ--അതിനാല്‍ സുഖത്തിനുവേണ്ടി . അവിദൃയില്‍നിന്നും ജീവന്‍ 


സങ്കല'പം ചെയ്യുന്നു. ജീവന്‍ ഇരശ്വരനില്‍ ബഹുത്വത്തെ കാണാതെ 
ലട കണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു ഉദാ: അചച്‌ഛന്‍െറ മടിയില്‍ ഇരിക്കുന്ന 
കുഞ്ഞ” അച്‌ഛനെ കാണാതെവരുന്നു.  അനേകംപേരെ പ അ 
മാധ്തമാണെങ്കില്‍ ഏകത്വമായി. . 


680  അരുടംമെൊഴികം 


4.7 -.1937 

സകളം നിവര്‍ത്തിച്ച്‌ കേവലാവസ്‌ഥയിലല്ല നാം പോകേണ്ടത്‌. 
കേവലത്തില്‍ അരൃഠം കലരണം. അത്‌ ജാഗ്രത്തില്‍ത്തന്നെ ഉണ്ടാകണം. 
കം നാ ] ന ൽ ന ] 
അരും കൂടാതെ യാതൊന്നും സാധിക്കുന്നില്ല. എങ്കിലും അത” ആധാര 
സ്വരൂപത്തെ വഹിച്ചു സാധാരണഭാവത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ 
എങ്ങനെ സംഭവിച്ചുവെന്ന്‌ അറിയാതെ ഇരിക്കുന്നു. സാധ; ാരണഭാവത്തില്‍ 
കേവലത്തെ നിവര്‍ത്തിക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. കേവലത്തെ വച്ചയകൊണ്ടി 
രൂന്നാലും സ്വരൂപസുഖത്തെ ഇല്പായ്‌മചെയ്യാത്തതിനാല്‍ അതിനും 
അരൂയം എന്നുതന്നെ പറയണം. അരുളി നെറ സന്നിധിയില്‍ മറ്രതമേ 
സ്വരൂപം ആനന്ദമായിത്തിരുന്ന മുളള. ഇത്‌ സ ഡി പ്‌ തിയിരു അറി യപ്പ്പെ 


ഠാ 
ആധാരസ്വരുപത്തെ വഹിക്കുന്ന അരും അധിഷ്‌ ഠാനസ്വരൃപംകൂടെ 


ടുന്നു. ഇവിടെ കേവലം ആവരണസ്വരൂപത്തോടുകൂടിയിരിക്കളന്നു--- 
യാവണം. ഉദാ: വിറകിനെ ചാമ്പലാക്കിയിട്ട” അതിന്‍െം സ്വരൃപത്തില്‍ 
നില്‌ക്കുന്ന അഗ്‌നി ആധാരവും ചാമ്പലിനേയും നധിപ്പിച്ചിട്ട്‌ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്ന അഗ'നി അധിഷ്‌ഠാനവൂരാണ്‌ . അധിഷ്‌ ഠാനസ്വരൂ 
പത്തെ കൊളളുമ്പോഠം അരും സത്ത്‌ ചിത്താനന്ദസ്വരുൃപമാകുന്നു. 
സച്ചി ദഭാനന്ദത്തില്‍ അരുയംമറയുകയും സച്ചിദാനന്ദം മാത്രമായും തിരുന്നു: 
ഇവിടെ അധിഷ്‌ഠാനംതന്നെ (അധിഷ്‌ഠാനസ്വരൂപമായ അര്ൃംതന്നെ) 
വിഡയകമാക ഉന്നതിനാര അത്‌ അതിനെത്തന്നെ കാണ മൃന്നതായിത്തീര ൬൩. 
മോക്‌ഷദശയില്‍ ഉള്ളവനായ തനെറ സ്വരൂപം സത്ത'-ചിത്താനന്ദമായി 
| പകാശിക്കുന്നു... അപ്പോം ആധാരംതന്നെ അധിഷ്‌ ഠാനമാകുകയ്ും അധി 
ഷ്‌ഠാനംതന്തനെ (ദഷ ടാവാകുമ്പോഠം അരറുഠം വിശേഷസ്വരൃപത്തെ 
വഹിക്കുകയും സച്ചിദാനന്ദമായിത്തീരുകയുും ചെയ്യുന്നു. ജാഗദവ 
സ്‌ ഥയില്‍ സരവം അരും വ്യാപകമായിരിക്കൃന്നുവെന്നറിയുന്നിടത്ത' 
ബോധം അരുളില്‍ പററി നില്‍ക്കുന്നു. അവിടെ അരും വിശേഷസ്വരൃ 
പത്തെകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അരമൃഠംവിശേഷം ഉദയമാകൃമ്പോഠം ശരീരം 
ആല്യം ചേതനമാകുും. തീവച്ചുതുപോലെ ഒരു സ്‌പര്‍ശനമുണ്ടാകൃം. 
' ചൃമ്മാതിരുന്തവിടം അകപ്പേ.ചൂട്ടതു കണ്ടായേ'” ജാ(ധ്ഗരദാവസ്‌ഥയില്‍ 
അരും കേവലത്തെ കടന്ന്‌, ആധാരഅധിഷ്‌ഠാനങ്ങളെ കടന്ന്‌ അത്‌ 
തന്‍െറ (ദഷ ടാവായും ക ജാ ഗ-.സ്വപ്‌ ന--സുൃഷുപ്‌തി ഇവകളെ 
കടന്ന്‌” ഒരവസ്‌ഥ നമുക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. അപിീടെ തന്‍െറ ക്‌ ളേശങ്ങരം 
മുഴുവനും ഒഴിയുന്നു. സ്ഥൂല-സുക്‌ഷ്‌മ-.കാരണവസതുക്കളുടെ 
(പത്യകഷജ്‌ ഞാനം ആര്‍ക്കുണ്ടായി? സ്‌ഥലത്തെ കണ്ടവന്‍ സ്‌ഥൂലമല്ല. 
അതുപോലെ കാരണത്തെ (സുഷുപ്തിയായ ” കാരണസ്വരൃപത്തോടു 
കൃടിയവനെ) കണ്ടവനും കാരണസ്വരുൃപനല്പ. അതിനും അതീതനാണ്‌ 
സച്ച ദാനന്ദസ്വരൃൂപമാണ്‌ 


സാധു ഗോപാലസ റമി കടം 68% 


7-7 -1937 


ജാ(ഗദവസ്‌ഥയില്‍ സ്‌ഥുലവസ്‌തുക്കളുടെ (പത്യകഷജഞാനമേ 
മി ര്‌ 0 ടം യ ഴ്‌ ഗാ ന) കു 
നമുക്ക്‌ ഇന്ന്‌ അറിയാവു. സൂക്ഷ്മം ഏതാണ്ട്‌ അറിയപ്പെടുന്നു. 
കാരണവസ്‌തുക്കളുടേത്‌ അറിയുന്നുമില്ല. സ്‌ഥുലത്തിന്ദ്രതാണ”* 
ഏററവും അധികരിച്ച അഭിമാനം. (പത്യക്‌ഷജ്ഞാനം ഉണ്ടായവന്‍ 
സ്‌ഥൂല്മോ സൂക്‌ഷ്‌രമമോ കാരണമോ അല്ല. എന്നാല്‍ സ്‌ഥൃല.- 
സുക്‌ ഷ്‌ മ--കാരണങ്ങഠം ഉളള ഒരുവനാണെന്ന്‌ അറിയാം. സ്ധഥഥുൂലാദിക 
ളില്‍ ഇല്ലാത്തവനും അതുക കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകാത്തവനും അവയില്‍ ഇരി 
ാത്തവനും അവനിതത്തന്നെ ജരിക്കുന്നവനും ആണ്‌.ഇവയെക്കൂടാതെ 
അവന്‌ അറിവും ഉണ്ട്‌. ഈ അവിപ്‌ സ്വരൂപത്തെവിട്ട്‌ ഭിന്നമാകാത്തതും 
ഉണ്ടാകാത്തതുമാണ്‌. അതുകളെക്കൊണ്ടുളള മറപ്പേോം ഇളക്കമോ ജല്ല. 
ജലം ആടുന്നുവെകാരത സൂര്യ(പതിബിീംബം കാണാതെ പോകുന്നു. 
ഇതിനെ ആധാരമാക്കിയാണ്‌ ചില ശരീരപപഞ്ചങ്ങളുടെ ഇളക്കമാണ്‌ 
സ്വരൂപത്തെ കാണാതാകുന്നത്‌ എന്നുവിചാരിച്ച്‌ (പതിബിംബം കാണു 
ന്നതിന്‌ വെള്ളത്തിന്‍െറ ഇളക്കത്തെ നിറുത്താന്‍ (ശമിക്കുന്നതുപോലെ 
(പാണായാരാദികഠം ചെയ്യുന്നത്‌? എന്നാല്‍ വെളളത്തില്‍വപീണ തന്‍െറ 
നിഴല്‍ വെളളം ചലിക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ കാണാതാകുന്നുവെങ്കിലും തന്‍െറ 
സ്വരൂപം കാണാന്‍ വെള്ളത്തിനെ ന്ശ്ചലമാക്കണമെന്ന്‌ പറയുന്നത്‌ 
അയുക്‌തികമാണ്‌. എന്തെന്നാരു സൃര്യനെത്തന്നെ നോക്കുകയാണെങ്കില്‍ 
തന്‍െറ സ്വരൂപം കാണാന്‍ വെള്ളത്തിന്‍െറ ചലനം നിറുത്തണമെന്ന്‌ പറയു 
ന്നതല്ല. അറിയപ്പെടുന്ന ദൃശ്യങ്ങഠം എല്ലാം സ ഥൃൂല.--സൃക്‌ഷ്‌മ-കാരണ 
ങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നായിരിക്കും. കാണാവുന്നപന്‍ അതി നെവിട്ട്‌ 
അന്യത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുനമ്പോഠം ഇളക്കവും രേപ്പും 
ഉണ്ടാകാം. ഇതിനെ മുഴുവനും നോക്കുമ്പോടം നമ്മുടെ സ്വരൂപം അറിവാ 
റ ു.; € ട്‌ ഴ്‌ റൂ ട്‌ ക ം 4 
യിപ്പോകും. സ്്‌ഥുല-സുക്‌ഷ'മ.-കാരണങ്ങഠം പടിപ്പുടിയായി പോകു 
ന്വാഠം കാരണ(പയതൃക്ഷജ്‌ ഞാനത്തിരല്‍ സ്ഥൂലവും സൂക്‌ഷ”മവും 
അതില്‍ നിഴലിച്ചുപോകും. കാരണം എപ്പോഴും സമഷടഭീസ്വരൃപത്തെ 
ക്കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കും. കാരണത്തിന്‍െെ പ്രത്ൃയക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ അത്‌ 
ഉണ്ടായതുപോലെ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതും കടന്ന്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം 

ലു ന വ ടി ടു ി നു ൂ മ 

അനൃവോിക്കല്‍ എന്നില്ലാതെ അവിവേസ്വര മുപമാകുന്നു.-ഈ സത്യം നിശ്ച 
യമായും ആര്‍ക്കും സംഭവിക്കും. പക്‌ഷേ ഇന്നതൃകൊണ്ടാണ്‌ ഇങ്ങനെ 

മു ി . ച്‌ ു ്‌ റു ഷു, പ്പി 
സംഭവിച്ചത്‌ എന്ന എണ്ണ്ണംകൊണ്ട്‌ സ്വരൂപം മറവി പെടുന്നു. അത 
സ്‌ഥുല-സൂക്‌ഷ'്‌മ കാരണങ്ങളെ കൂട്ടുപിടിക്കാതെ, സ്‌ഥൂലത്തെ 
(പത്യക്‌ഷമാക്കുന്ന ജാധ്ഗദവസ്‌ഥയെ വച്ചൃകൊണ്ട്‌ എവിടെനീന്ന്‌ 
വന്നു എന്ന്‌ നോക്കുമ്പോഠം അതിനെറ സൂക്‌ഷ്‌മജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ആ സുക്ര'ഷ്‌മത്തെ വി ഓാതെ, കാരണത്തിരൊ (പത്യക്‌ഷജ്‌ ഞാനം 
നോക്കുന്നിടത്ത്‌ ഈ ശരീരത്തിന്‌ ഉണ്ടാകേണ്ട വൈഭവമെല്പാം ഉണ്ടാകും. 
സ്‌ഥൂലത്തിരനിന്നും സൂക്‌ചഫ്‌മജ്ഞാനം ഉണ്ടാകാതെ, കാരണങ്ങളില്‍ 


62 അരുഠംമൊഴികഠം 


പോയാല്‍ അമ്പരക്കുകയും സിദ്‌ധന്‍മാര്‍ക്ക്‌” അമിതശക”തി ഉണ്ടെങ്കിലും 
ഇ... സ്സിലക്കാരാകയാല്‍ . ഭയപ്പെടുന്നവരായിത്തീരുകയും ചെയ്യുന്നു . 
സ്ധിദ്‌ 'ധന്‍മാരാകേണ്ട അന്യര്‍ക്ക്‌ എത ബലമുകണ്ടെന്ന്‌ അറിയാന്‍ അന്യരെ 
കിഴ പ്പടുത്താന്‍ (ശമിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


8. നം 1937 


 ജാഗ്രദവസ്‌ഥ എന്നത്‌ ബോധത്തോടുകുടിയത്‌ എന്നര്‍ഥം. ബോധം 
ഉളളപ്പോഠം അരും  ഉണ്ടാകുമ്പോഠം ബോധം എന്ന്‌ ഒന്ന്‌ ഇല്ലാതെ അരും 
മാതമായിത്തിരുന്നു. അവിടെ അരുളും കഴലുന്നു. നമ്മുടെ ജീവിതം 
ഏതോ ഒരു കോല്‍കൊണ്ട്‌ അളക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. ആ കോലും 
സമ്മായി രണ്ടായി ഭാഗിച്ചിരിക്കൂന്നു. ജീവിതദശയെ വഹിക്കുന്നതും 
രണ്ടായി: ഭാഗിക്കപ്പെട്ട ഒരു, കോലുകൊണ്ടുതന്നെ അളക്കുന്നു...കോല്‍ 
ദിവസംതന്നെ. ദിവസത്തി നെറ ഇരിപ്പും ശരീരം, ജഗത്ത്‌ എന്നിവയായിരി 
ക്കുന്നു. “ഇതില്‍ ജഗത്ത്‌ ആനയെപ്പോലെയും ശരീരം പചാമപ്പ്ൊരി 
പോലെയും ഇരിക്കുന്നു. ഇരിപ്പിനെ വഹിക്കുന്ന ശരീരവും ജഗത്തും 
ഞഅുപോലെതന്നെ . എന്ന്‌ ദൃഡ്ധതവേണം. വൃത്തിസ്വരൂപത്തെക്കൊണ്ട്‌ 
ബോധം അരൃളിന്‍െറെ സന്നിധിയില്‍ വൃഷ്‌ടിസമഷ്‌ടികഠം ഇല്ലാതെ 
ആകുന്നു. ഇവിടെ! അരുളും അതീതമായിപ്പോകുന്നു . ഇവിടെ സാധി 
ദ്ക്കണ്ടത്ൃക്ളെല്പാം മുമ്പിനാലെ സാധിച്ചതുപോലെ തോന്നുന്നു. ഒരരു 
വാച്ചിനെറ സന്നിധിയില്‍ പകലും രാത്രിയും പകുതിയാണെന്ന്‌ അറിയു 
ന്നതുപോലെ ശരീരജഗത്തിനെറ രണ്ടെന്ന അവസ്‌ഥ അരുളിന്‍െറ സന്നിധി 
യില്‍ അറിയണം . രാതി അവസാനിക്കുന്നിടത്തും പകല്‍ തൂടങ്ങുന്നിട 
ത്തൃം നിശ്ചയമായി അരും ഉണ്ടാകണം. പകലിന്‌ ഒരു മധ്യമും രാതി 
൭ ഒരു മധ്യമും വേണം. പകലും രാധതിയൂം അല്പാത്തതായ ഒരു സന്ധി 
ഷില്‍ക്കൂടെ ജാ(്ഗസ്വപ്‌നമല്പാത്തതും ജീ വേശ്വരന്‍മാരല്പാത്തതും ആയ ആ 
സ്‌ഥാനത്തൃകൂടെ. പോകുന്നു. എല്ലാം ഇവിടെ കോര്‍ത്തുകെട്ടിയ 
വ്ുഷ്‌പംപപോലെ തോന്നും. ആ സ്ഥാനത്ത്‌ ചെല്ലുമ്പോഠം അത്‌ ജാഗ 
ത്താഭംയും ഇപ്പോഴത്തേത്‌ സ്വപ്‌നമാകയും ആ ജാഗ്രത്തില്‍ വരുമ്പോരം 
ഇയാസ്ധവപ്‌ നം നിഴല്‍പോലെയായിത്തീരുന്നു. മററ്‌ ജാശ്രദവസ്‌ഥയില്‍ 
കണ്ടതെല്ലാം അവിടെ വെറും ലം. നിഴല്‍മാ്തമായിപ്പോകടുന്നു. ഈ 
കാഴച കണ്‍മണിയില്‍ ഒരുവന്‌ കലരാമെങ്കില്‍ അതിനുമുമ്പ്‌ മോക്ഷം 
സിദ “ധിക്കുന്നതാണ്‌ . മോക്‌ഷം എന്നത” ഒരു വേശ്യയെപ്പോലെയാണ്‌ 
തന്നെ (പാപിച്ചാല്‍ നന്ന്‌ എന്നുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധ 
മെന്ന്‌ ച്‌ ഇല്ല. 


97 നി 
പകല്‍ ന ന്ന്‌; ഉദിക്കുന്നതിനുമുമ്പ്‌ ഒരു നിര്‍മലഭാവം ഉണ്ട, 
പകലും രാ്രിയും വൃത്തികളോടുകൂടെയുളളത്‌. പരസപരം ഭിന്നങ്ങ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം 883 


ളാണ'. മാററം ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടെയുള്ള നിശ്ചലം എത്തുപെടാത്ത 
തുകൊണ്ട്‌ ജതിന്‌ രണ്ടിനും ഇല്ലാത്തതായ ഒരു (പകാശം ഉണ്ടാകുന്നു: 
എന്നാരു ഭിന്നത കാണുന്നു. ഈ ഭിന്നത എവിടെവച്ച്‌ ഉണ്ടാകുന്നു? 
ആശാസ്ൃരൂപമായ ജീവിതം നിരാശാസ്വരൂപത്തില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകണം... 
സര്‍വഭാവസാരൂപങ്ങളും അഭാവസ്വരുപമാണ്‌ 


10-7.-1937 


സുഖത്തിനുവേണ്ടിയുളള വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്ന ദശയില്‍ അത്‌ നിശ്ചല 
മാകണം. ദുഃഖത്തിനായി ആരക്കൂം വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സുഖത്തിനാ 
യുളള വൃത്തി സുഖത്തിത്നിന്നുമാണെന്നും എന്നാല്‍ അത്‌ ഫലരൂപത്തില്‍ 
വപരമ്പോഠം സുഖമായും ദൂഃഖമായും ആയിപ്പോകൂന്നു. ഫലത്തെ നല്‍കൂ 
ന്നതിന്‌ വൃത്തി നിശ പലമാകാതെ ആകുുന്നതിനാലാണ്‌ ഫലം ദുഃഖമാ 
യിത്തീരുന്നത'. വൃത്തി എന്മുകൊണ്ട്‌ നിശ്ചലമാകാതെ ഖരുന്നു? 
ഈ (പപഞ്ചം ബഹുത്വങ്ങളെ കൊണ്ടത്‌. ബഹുത്വങ്ങളെല്പാം നിശചലം 
കൊളളാത്തതുമാണ്‌. ബഹുത്വങ്ങളെക്കൊണ്ടെ താന്‍ മറവില്‍പ്പെടാതെ 
ഇരിക്കുന്നു. ബഹുത്വങ്ങയംക്ക്‌ സ്വയമേവ മാററമുണ്ട്‌ -- ബഹുത്വസ്വരൂ 
പേണ ഈശ. രന്‍ സൃഷ്ടിച്ച ജഗത്ത്‌ എപ്പോഴും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കയ്യി 
ലാകയാല്‍ എവിടെ എവിടെ മാററമുണ്ടോ അവിടെ എല്ലാം നിശ്‌ ചലവും 
ഉണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ബഹുത്വംകൊണ്ട്‌ നിശ്‌ചലസ്വരൃപനായ ഇരശ്വരന്‍ 
മറവില്‍പ്പെടുന്നില്ല. സരവമാററങ്ങളിലും ഒരൂ മാററം സംഭവിക്കണമെ 
ചില്‍ ഒരു നിശ്ചലത്വം ഉണ്ടായിരിക്കണം. നിശ്ചലമായ ഒന്നിനെ നാം 
കാണണം. നിശ്ചലം അവിടെ കാണുക എന്നത്‌ ഇവിടെ കാണുക എന്ന 
താണ്‌. പരമാര്‍ഥസ്വരുൂപത്തില്‍ കാലം, ദേശം, വസ്‌തു ഇവ ഇല്പാത്തതി 
നാല്‍ ഒരിക്കലും പിരിവില്ല. നിശ്‌ചലത്തിന്‌ മാററമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ഒരിടത്ത്‌ സംഭവിച്ചാല്‍ എല്പായിടത്തും സംഭ വിച്ചതാകുന്നു. ഒരിടത്താ 
കുമ്പോഠം എല്ലായിടത്തും പകരുന്നു. പകര്‍ച്ച കാലത്തെ കൊണ്ടല്ല. 
നിശ്‌ചലത്തിന്‍െറ പകര്‍ച്ചുയാണ” ഏകാ (ഗത. ഓടുന്നപട്ടിയുടെ പുറത്തു 
തറച്ച ആയുധംപോലെയല്ല നാം ഇന്ന്‌ വിചാരിക്കുന്ന ഏകാ(്ഗത. ഈ 
നിലയില്‍ ഏകാ്രഗത നശിക്കുന്നത്‌ സുഷൃപ്‌തിയിലാണ്‌ . അതുകൊണ്ട്‌ 
വിഷയങ്ങളില്‍ വയ്‌ക്കുന്ന ഏകഠ്രഗത നമ്മെ സുൃഷുപാതിയിലേക്കു” 
ഒരുക്കുന്നതായിരിക്കാം നിശ്ചലത്തില്‍ പവുടുത്തി സംഭവിക്കുന്നത്‌” 
(നിശ്ചലമെന്നത്‌ ആകാശമാണ്‌. ഇതരഭൂതങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ആക്രാശം 
പ ഒ). 


[2-7 1937 
ഈശ്വരസങ്കലപവും ജീവസങ്കല്‌പവും ഏകോപിക്കുന്ന സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ 
സുഖം സംഭവിക്കുന്നു. അത്‌ രണ്ടുസന്ദര്‍ഭത്തിലാണ്‌.. ഒന്ന” ഇരശ്വര. 


സങ്കല്‌പം സര്‍വവ്ൃത്തികരംക്കും കാരണമാകുന്നു. ഉദാ:-നദിയുടെ. 


1! അരമുഠംമൊഴികുരം 


ഒഴുക്ക്‌ ഏപ്പോഴും സമൂ(ദത്തി ലേക്കാണ്‌”. അതില്‍പെട്ടതെല്ലാം താഴോട്ടു 
തന്നെ പോകുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു ജീവി നദിയില്‍ വീണാല്‍ നീന്തിമറൃ 
കര കയറുന്നു. 

വിഷയവ ത്തി ഈശ്വരസമല്‌പംമ ലം ഉണ്ടായിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 
ജീവനും ഇതി ല്‍പപെട്ടുതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ നദിയില്‍ കിടന്നു 
കൊണ്ട്‌ തനെഠറ ശക്‌തി കൊണ്ട്‌ അക്കരകയറ ന്നതൃപോലെ ജീവന്‍ അധി 
കരിച്ച ശക്‌ തികൊണ്ട്‌ വിഷയാകാരത്തോടു കൂടിത്തന്നെ എനിക്ക്‌ 
ആകേണ്ടതായി ഒന്നുമില്പായെന്ന ൭ വരുമ്പോരഠം വൃത്തിനിശ്ചലമാവു, 
കഠ്ഠ ും അതു വിഷയത്തില്‍ നീന്നും ഉണ്ടായത പോലെ തോന്നുകായും 
ചെയ്യുന്നു. 


ഇരശ്വര്രപവാഹവും ജീവ(പവാഹഠാും എന്നതില്‍ ഇദശ്വരപവാഹ 
ത്തിരപ്പെട്ട ജീവ൯ തനക്ക്‌ എന്തമുകിട്ടി എന്നുതന്നെ ഒന്നു തരംതാഴ്‌ത്തു 
ന്നു. തന്‍മൂലം ദുഃഖം ഏരപ്പെടുന്നു. അശ്ങനെ ഈശ്വരനിലോ തന്നിലോ 
ം ്ു മ മ റയ ചു. യു $ ദു ൭ - ഴ്‌, ൦ 
ഇല്പാത്ത ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നു. ദപഖത്തിനു ആധാരവും അധിഷ്‌ഠാനവും 
ഈശ്വരസ തന്നെ. 


രം 


 അധിഷ്‌ഠാനജ്‌ ഞാനം എപ്പോഴും സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനു ഉതകുന്ന 
താണ്‌. ഒരു വസ്‌തുവില്‍ അതിന്‍െറ സ്വരൂപം ഇന്നവിധമാണെന്നു 
അറിയാതെ അതിനെ മഡുവിധമായി ആരോപിക്കല്‍ ആരോപം (ഭാന്തി 
കാലത്താണ്‌. അപ്പോം അധിഷ്ഠാനം (പകാശിക്കയില്ല. മോക്ഷദശ 


യില്‍ അധിഷ്‌ഠാനം (പകാശിക്കുന്നു. അധിഷ്ഠാനം ഏപ്പോഴും ഏകം 


തന്നെ....അധിഷ്‌ഠഠനം (പകാശിച്ചാല്‍ വൃത്തിയുടെ ആവശ്യമില്ല. 
കയറിനെ കണ്ടാല്‍ പാമ്പിനെ അടിക്കണ്ട ആവശ്യമില്ല. ആധാരം 


കഴിഞ്ഞ്‌ അധിഷ്‌ഠാനമായാല്‍ പോര. അധിഷഠാനംതന്നെ ദരഷ്ടാവാ 
കണം. ചിലന്തിയുടെ ഉളളില്‍ നിന്നും വല വന്നുവെന്നു കണ്ട ഇടത്ത്‌ 
ഉപൊദാന നിമിത്തകാരണങ്ങാം ചിലന്തിതന്നെ. അറിവ്‌ വിഷയത്തെ 
കൊളളുസ്പോഠം വൃത്തിയെകൊളളുന്നു. അറിവ്‌ പു. വൃത്തി ടം (പാണന്‍ 
(വീഷയങ്ങളി ലേക്കുള്ള അറിവിന്‍െറ (പവാഹം.). ഇതു തിരിയെ വരണ 
മെര്പില്‍ അറിവൃതന്നെ വേണം. അറിവ്‌ അറിവിനെ കാണയനമ്പോഠം 
അരൂപനാശം സംഭവിച്ചു. ഇവിടെ അറിവ്‌ അറിവിനെ കാണാതെ തന്നെ 
സ്വരൃപമായിക്കൊള്ളൃന്നു. രണ്ടാമത്‌ അറിവ്‌ (പകാശിക്കറുന്നതു ഈശ്വര 
സങ്കല്‌പം നിറൃത്തുന്ന അവസരത്തില്‍ നദി (പവാഹത്തെ ലിനമാക്കി 
ത്തീര്‍ക്കുസ്പോഠം അതില്‍പ്പെട്ട ജീവല്‍ (പവാഹവ്ൃം ലീനമായി പോകുന്നു. 
ഇതു സുഷുപ്‌തിയിലുളള സുഖമാണ്‌. ഇവിടെ അധിഷീ്‌ഠാനം (പകാ 
ശിക്കുന്നില്ല. ആധാരം (പകാശിക്കുന്നു. ഇതു കുറുററി ഇതു പിശാച്‌ 
എന്നതില്‍ ഇതു എന്നത്‌ ആധാരവും കുററി എന്നത്‌ അധിഷഠാനവു 
മാണ”. (രഭാന്തി കാലത്തും ആധാരമായ ഇതു, എന്നത്‌ ഉണ്ട്‌. ആധാര 
ജാഞാനം എല്ലാപേര്‍ക്കും, അധിഷ്‌ഠാനുജഞാനം ജഞാനിക്കും മാത്ര 
മാണ്‌. വ 


ബാധാ ഗോപാലസ്വാമികാം 665 


വി ദ്യാസ്വദൃപത്തില്‍ നിന്നും വിദ ഉണ്ടാകൃയന്നു. ഉണ്ടാകുക എന്നു 

വത്തി എഏര്‍പ്പെട്ടതിനാല്‍ അപിദ്യ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ആ അവിദ്യയെ ൨ വിദ്യ 
ഥ്‌ & റു. * ക പ്‌ റ്‌? റ്‌ ് പ്‌ ] 

നാക്കൂന്നതുമു,ലം (ഭാന്തി ഏര്‍൭ഒ പടന്ന, . വിദ്യ വിദ യെ & നാക്കു സ്പാം 


റു [1] ॥ നി്‌ ം ക 1) 
നി ശ്‌ ചേഹ ടമാകം ന്നു,. 


വൃത്തി മുന്നു (പകാരത്തില്‍ മ്പവൃത്താക്കാം സ്ഥൂലം നിവൃത്തി 
കരുന്നതു സുഷുപ്തി. സൃക്്ഷ മന ത പല ശക്‌ തികം 


വ ൽ കിട ല്‍ രി ടു റ്‌ പര്‍ [റ ഴം 
ഏര്‍പ്പെടുന്നു. ഇതു കാരണത്തില്‍ നിയ്യന്തിച്ചാല്‍ അഷ്‌ടൈശ്വര്യ 
ളും ഉണ്ടാകും. എന്നാല്‍ ഇവിടെ കാരണഅവിദ്യ ഏര്‍പ്പെടുന്നു. 
ടുന്നത്‌ എങ്ങനെയെന്ന്‌ അറിയണം , 


7 


മോക്‌ഫാദശയിരം നിവൃത്തി ഏരറ്റെ 


൭൨. 


9..7..837 


ഈശ്വരവ്യവഹാരം ശര കൈയിര തന്നെ. ഇന വ്യവഹാര 
ത്തിരുപപെടാതെ ഒന്നുമേ ഇല്ല. എന്നാല്‍ ഇതിനകത്തുതന്നെയാണ്‌ ്ദീവ) 


വ്യവഹാരം. ദുഖം എന്ടനെ ഉ ണ്ഭായാി? 


14.7..1837 


നദി ഒഴുകുമ്പോയഠം വ്ൃഞ്ഞികൊള്ളുനസ സത്യമായിട്ടു സംഭവിക്കു, 


ന്നതു, വെള്ളം ഒഴുകൃക എന്നതാണ്‌. വ ൯൨ പതനം നിരുക്കുമ്പോരം 
എന്തുണ്ടാകുന്നു/ എന്ത്‌ ഇപ്പാതിരിക്കു ന്നു? ഒഴുകു ന്നതില്‍ ഏതെങ്കില റ 
ഉള്ളത്‌ അതനറ എല്ലാ നിലകളില്‍ 1൦ ൦ ന്താ? ഈ പതനത്തില്‍ മാര്രത 
മേയുളളുവോ. ഒറുകുന്നതിനു, മുമ്പ്‌ ഒരു, നില അത ന്‌ ഉണ്ട്‌. പതന 
ത്തില്‍ എന്തുണ്ടായിരിക്കും? വെളളവും കഴുക്കു ം കുടി നദി ഉണ്ടാകുന്നു. 
ന പ്‌ ഥ്‌ ഥ്‌ പ 
പതനത്തില്‍ വെളളം ഉണ്ട്‌. കഴുക്ക്‌ (വൃത്തി; ഇല്ല എന്നു വന്നു. വെളളം 
ഈ മൂന്നു ഘട്ട ളി ര പും വന്നതറുകൊണ്ട്‌” നദി എന്നതില്‍ ധാരമുറിയാതെ 
വെളളം നില്‍ക്കുന്നു. ഉല്‌പത്തി മുതല്‍ പതനംവരെ വെളളം സില ക്ക 
അതുകൊണ്ട്‌ നദിയില്‍ വെളളത്തിനു, ഒരുനി ലയുുണ്ട്‌ . ഒഴ മുക്ക്‌ ആദ്യ 


ത്തിലും അന്തത്തിലും ഇല്ലാത്തതാണ്‌. ഇടയി ക്കൃണ്ടായി ഇടയ്‌ക്കുൃതന്നെ 
നശിക്കുന്നു. ആമദ്ൃന്തങ്ങളില്‍ സ്വഥീതി ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ മധ്ൃത്തില ും 


അതിനു ഒരു പരമാര്ഥത കെൌടുക്കേണ്ടതില്ല. അതുപോലെ നിലയുള്ള 
ലീവന൯ ശരീരമാകുന്ന തടാകത്തില്‍ (പവാഹത്തെ വഹിക്കു മുന്ന ൭. (പവാഹം 
കൊണ്ട്‌ സ്വരൃപം മറഞ്ഞതുപോല്ലെ ഇരിക്കുന്നു. ജീവന്‍ ശരീരത്തില്‍ 
എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ അറിയണമെങ്കില്‍ ശരീരത്തില്‍ ഇരുന്നിട്ട്‌ 
യീവനെ നോക്കണം. ജീവനെ അതിനേറതുകളില്‍നിന്നു പിരിച്ചിട്ട്‌ 
അതിന്‍െറ സ്വരുപത്തിത കാണണം. ശരീരത്തില്‍ ജീവന്‍ ഒഴുകുന്നു. 
ര്ഭതില്‍ ജീവന്‍ സ്‌ധഥുലസൃക്‌ഷ്‌മകാരണത്തെവിട്ട്‌ ഉളള നില ശരീര 
ത്തില്‍ കാണണം. ഒഴുകിക്കൊണ്ടിരിക്കുമ്വോഠം വെളളം നിശ്‌ച്േവേഷ്‌ട 
മായി കാണണം. ശരീരം കൂടാതെ കാണു മ്പോരം ഈ ശരീരത്തെ അഴിച്ച്‌ 


ശരീരത്തെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കും. ശരീരത്തിലാവട്ടെ (പപഞ്ചത്തിലാ 


686 . അരുഴഠംമൊഴികരം 


കട്ട ഏകഠ്രഗതയ്‌ ക്കുവേണ്ടി നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നാല്‍ നിങ്ങ കൂടെ 
ഓടേണ്ടിയിരിക്കും. ആററി അ. ഒഴുകുന്ന വിറകി നെനോക്കി ഏകഠ്യഗ 
തയി്‌ക്കു (ശമിച്ചാല്‍ ആ വിറകിന്‍െറ കൂടെ ഓടേണ്ടിവരും 


ആററുക്കും നിക്രില്ല്ലൈ 
നീരക്കും തൃയരില്ല്ലൈ. 


_ മാറാതെ ഒന്നിരു നിശ്ചലത്വം വെയ്‌ ക്കണം...അതാണ”്‌ ജ്ഞാനിയുടെ 
ഏകാ്രഗത.. അത്‌ പഞ്ചസാരയില്‍ മധുരം വെയ്‌ക്കുന്നതുപോലെയാണ. 
കരിമ്പിരു മധുരം. ഇരിക്കുന്നതുപോലെയല്ല. അത്‌ വിടാത്ത ഒന്നില്‍ 
നിശ്ചലംവച്ചുകൊണ്ട്‌ ആ പരമാര്‍ഥത അതുകൊണ്ടുതന്നെ നോക്കണം. 


വിദ്യ അവിദ്യ എന്നതുകളില്‍ വിദ്യ പരമാര്‍ഥവും (പ്രകാശം അപ്പ 
കാശം എന്നതുകളിര (പകാശം പരമാരഥവുമാണ'”. ഇവിടെ വിദ്യയും 
(പ്കാശവും ചേര്‍ന്നുനില്‍ക്കണം. അപ്പ്പോംമാതമേ യഥാര്‍ഥം അറിയു. 
ജീവനെറ സ്വരൂപം വിദ്യയും (പകാശവുമാണ്‌. അല്ലെങ്കില്‍ വിദ്യ 


സ്വരൂപം എന്താണ്‌? 


16.7-1937. 


പിദ്യയും (പകാശവും വേണം. ഒന്നുപോരാ. എന്നാല്‍ വി ദ്യാസ്വരൃൂ 
പമായ ഒന്നിലാണു (പമാദം സംഭവി ചൂത്‌ ജീവനെ സംബന ധി ച്ചിട 
ത്തോളം അതു വൃഷ ക്കി ഭാവത്തെക്കൊളള നാ ന്നുമാധ്രതം പോരാ. 
വിദ്യാസ്വരൂപം വിദ്യയെ നോക്കിയപ്പോഠം കണ്ടത്‌ അവിദയയെയാണ” 
ഉദാ: സൂര്യന്‍െറ രപതിബിംബം കുളത്തില്‍വീണതിനെ ക 
യാലും (പതിബിംബത്തെ കാണും. എങ്കിലും നോക്കുന്നവരുടെ വൈഭവം 
അനുസരിച്ച്‌ കാണുന്നതില്‍ വൃത്യ്രാസം ഏര്‍പ്പെടാം . അതുപോലെ 
തന്നെ വിദ്യാസ്വരൂപനായ ജീവന്‍ വിദ്യയെ നോക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഈശ്വ 
രനും ഇതു സം ല്‌ എങ്കിലും അവിദ്യമൂലമുളള ക്ലേശമില്ല. 


ന. ണോ സാക്ഷാത്‌കാരം സീ ദ ധിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ നാനാ 
തത്വങ്ങളെ വഹിക്കുവാന്‍ പാടില്ല. ഏകീകരണത്തെ സ്വീകരിക്കണം. ഇത്‌ 
ഏററവും (പധാനമാണ്‌ 


8.7-1937 


? രാം 4ം തന്നെയാണ്‌ ജീവനു ഉദാ:---നദി . 
1) വ 1937 
വിദ്യയും (പകാശവും തമ്മില്‍ വൃത്്രാസമുണ്ട്‌. വിദ്യാസ്വരൂപം 


എന്ന ഇടത്ത്‌ വിദ്യ വിദ്യയില്‍തന്നെ ഇരിക്കുന്നതുമുലം വൃത്യാസമില്ല. 
വിദ്യ - എന്നുമാരതം പറഞ്ഞാല്‍ അതിന്‌ ഒരു ഉപാധിവേണം. അതു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ൫ 


പോലെതന്നെ (പകാശവുും. പൊധി ഇല്ലെങ്കില്‍ നില ഇല്ല. പൊധി കയം 
ഭിന്നമാണ്‌ . ഉപാധിരഹിതജതില്‍ ഭിന്നതയില്ല. ശര ഉപാധി 
കൂടാതെ വിദ്യാസ്വരുപമായ്‌। ഇരിക്കണം. വിദ്യ എന്ന വച്ചാല്‍ അതിന്മു 
എതിരിട്ട്‌ അവിദ്യയായി ഇരിക്ക ന്നു. ജീവന്‌ ഇങ്ങനെ. വൃവഹാരം 


സംഭവിക്കുമ്പോഠം ഉയംപ്ലെടെ പോയതുപോലെയും തോന്നുന്നു. പു 
20-7-1937 പട റ 
ഒരു ആടിനെ പരമാര്‍്ധതയക്ക്‌ ഹാനിവരാതെ അതിന്‍െറ്‌ പാങ്ച്‌; 
ടുത്തു നമുക്കു ജീവിക്കാം . എന്നാല്‍ അതി നെത്തഒ ന്നെ വെട്ടി മാംസം 
തിന്നാല്‍ പരമാരഥതയ്‌ക്കു ഹാനി വരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു ആടിനെ വെട്ടി 


യതുകൊണ്ടുമാവതം നമുക്ക്‌ ആതൃന്തികനിവൃത്തി. സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
മററു, ശരീരങ്ങളേയും ഈ ശരീരത്തേയും (പകാശിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വൈഭവം 


ുണ്ട്‌' 
"മനം ഏവ മനുഷ്യാണാം ...... പം എന്നാണ്‌ മഹത്തുക്കളുടെ അഭി 
2 ലി പ്‌ പ്പ 
(പായം. ബന്‌ ധത്തില്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ആളിനും മോക്ഷത്തില്‍ 


പെട്ട ഒരു ആളിനും മനസ്‌സ്‌ വേണം. ഈ രണ്ടു, അവസ്‌ ഥയിലും 
ഒരു മനസുസുതന്നെ വേണം. ബന'ധദശയില്‍ മനസ"സില്ലെങ്കില്‍ ബന്‌ധം 
(പകാശിക്കയില്ല . ബന്‌ധദശയിലൂും ” മോക മ ' മനസ്‌സ്‌ 
എങ്ങനെ നില്‍ക്കുന്നു. ബന്ധം വ റമാണ്‌.. ന 


ക3..7-1837 


പരമാര്‍ഥസ്വരൂപത്തെ അറി ഞ്ഞതിനുശേഷമേ ഭക്‌തി യുളള. ഭക്‌തി 
സ്‌നേഹരുപം ആണെങ്കില്‍ അത എവിടെ ഉണ്ടായി? സനേഹിക്കാന്‍ 
ന്നു വേണ്ടേ? ഭക്‌ തികൊണ്ടുതന്നെ ഈശവരസാക”' 'ഷാത കാരം ഉണ്ടാകുന്നു 
വെന്നത്‌ എങ്ങനെ? സ്‌നേഹസ്വരൂപമായ ഭക്‌ ത്തി ഉണ്ടാകുന്നതിനു ഒരു 
താങ്ങല്‍ അവ൯തന്നെ--താങ്ങലില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ഭകതി അവിടെ 
നിരുക്കാതെ താങ്ങിയ ഈശവരഒ ന മു 


നിന്നും ഉണ്ടായ ഭക്‌തി അവനെ കാണായ്‌ കമലം പുറത്താകുന്നു. 


മ്പില്‍ അന്വേഷിക്കുന്നു. അവനില്‍ 


അവിടം ഉളളം എന്നുംപറയുന്നു. ഈശ്വരവിലാസം സ “നേഹസ്വരകൂപ 
മായി എവിടെ ദരശനം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അവിടെ ഭക ത്രി ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഭക തിസ്‌ നേഹസ്വരൂപമായ ഇനശ്വരവിലാസത്തോടു ചേരുന്നു. അത്‌ 
അതേ സ്വരൂപമായ ഒന്നിരു തട്ടിയിട്ട്‌ തിരിയെ അതേ സ്വരൂപമായി 
വരുന്നു. ““അന്‍പും ശിവവും ഇരണ്ടെന്‍പാര്‍ അറിവലാര്‍” '. സ്‌ ഥൃല 
സൂക്‌ഷ്‌മകാരണം എന്നു, മുന്നുവിധത്തില്‍ തട്ട ്ടുന്നു-.സ' ഥൂലത്തില്‍ 
തട്ടുമ്പോഠം സലോക്യം, സൂക്ഷ്‌ മത്തില്‍ തട്ടുമ്പോരം.സാമീപ്യം, സാരൂ 
പ്ൃസായുജ്യം . 


389 അരുഠംമൊഴികഠം 


എല്പാറി നേയ ഉം അ ഗി) ക൭ കുന്ന ഇസനശന്‍റ ഇച്ഛ എമ്ങനെ ചെയ്യു 4, 
ന്ന 3 ബാല്യം, യാവനം, വാര്‍ധക്യം എന്നു മുന്നുവിധത്തില്‍ ശരീരത്തെ 
അഴിക്കുന്നു. ഈ മൂന്നും കാണണം. യാവനത്തില്‍ അദ്‌ ദേഹത്തിന്‍െറ 
അഴിപ്പിനെ കണ്ടു. അതില്‍നിന്നും തരണം ച്ചെയ്യുന്നതിനുളഭ സാകര്യം 


അദ്ദേഹം തരുന്നു. അതു സാമദാനഭേദദണ്‌ഡം എന്നുതരുന്നു. 


ഈശ.രന൯ പറയുന്നതായി. “ഞാന്‍ നീന്നെ നീ ആവശ്യപ്പെടാതെ 
രക്ഷിച്ചു. അതുപോലെ നിനക്ക്‌ ദാനം ചെയ്‌തു. ഇതാണ്‌ (ബഹ്‌മ 
ചര്യം". ആറ്റില്‍ ഒരാഠം ചാടിയാല്‍ ഒഴുക്കേപോകണ്ടാ. എതിര്‍ത്തുകുയ 
റാന്‍ കെല'പുണ്ട്‌. അതുപോലെ യാവനവും. 


, ബാല്യം, യാവനം, വാര്‍ധക്യം, മരണം എന്നത്‌ സാമം, ദാനം, ഭേദം, 
ദണ്‌ഡം എന്നു കാണണം. ഇത്‌ സ്ഥൂലം, സസൂക്ഷ്‌മം, കാരണം 
എന്ന മൂന്നു അവസ്‌ഥകളില്യം തന്നിരിക്കുന്നു. സ്‌ഥൃലത്തില്‍ സ്ഥൂല 
യഴിപ്പ്‌ . ഈ ശരീരംകൊണ്ടുളള പെരുമാററത്തില്‍ ഉണ്ടാകറുന്ന കേട്‌. 
സ്‌ഥൃൂലത്തില്‍ സൂക്‌ഫ്്മഅഴിപ്പ്‌ പാക്കദുകൊണ്ട്‌. സ്‌ ഥൃലത്തില്‍ 
കാരണം എത്തുപെടാത്ത നില. ഇതു മുന്നും പോരാതെവരുമ്പോഠം എത്തു 
പെടാനോ കാരണത്തില്‍ സസൂക്ഷമം. 


2 5 .7.1937 

തമന്നെവിട്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന സകല ഇളക്കവും നഷ്ട തേന്നെ. ഇതിനും 
ഈശ്വരനെറ അനുകൃൂലംവേണം. പക്‌ഷേ താന്‍ ഇത്‌ അറിയുന്നില്ല. 
ബാഹൃഗമനംമൃലം ഏര്‍പ്പെടുന്ന അഴിവ്‌ മരണവും അന്തറഗമനംമൂലം 

൨ പ്ല ി 

ഏര്‍പ്പെടുന്ന അഴിവ്‌ മോക്ഷവും ഫലമാകുന്നു. ബാഹൃഗമനം ബാഹൃ 
ഗമനമായി അറ'യപ്പെടുന്നില്ല. ഒദാ:_വണ്ടിയില്‍ യാത്ത ച്ചെയ്‌ത ആഴം 
ഇജര്തമൈല്‍ പോയി എന്നല്ലാതെ പൈത എത (പാവശ്യം ചുററി എന്നു 
പറയുന്നില്ല. ബഹിര്‍ഗമനത്തിരു പര്‌ശമവും അന്തരഗമത്താര വിശ്ര 
ധവും ഫലം. പരി (ശമഫലം മരണവും വി(ശമഫലം മോക്ഷവും 
മരണം കാരണലയവ്യം മോക്ഷം ശആത്ൃന്തികനിവൃത്തിയും. ഇതിലേ 
ക്കുളൂള പക്വത എക്ടനെയെന്ന്‌ അറ്‌വയണം. ഒരു പരി (ശമത്തിനെറ ഫലം 
പൂരത്തിയാകുന്നതിനു മറുപലതും കൂടെ സാധിച്ചാലേ കഴിയു എന്നു 
ആളത്‌ പരി ശമഫലം. പരതി യ്ശമം ഭിന്നമൃഖത്തെ ലാക്കാക്കി ക്കൊണ്ടു, 
പോകുന്നു. ഇത്‌ ഒരു ചെരിയ കളങ്കം ഉണ്ടാക്കിയിട്ട്‌ മറഞ്ഞുപോകുന്നു.. 
ഇത സൃഷുപ്തിയാണ്‌. ഈ സുഷ്മുപ്തി മാറി വലിയ ഒരു സുഷ 

ഴ്‌ ? [॥ ്‌ ! ചു ൭ 4 ൮ ലി 
പ തി (മരണം) ഏരപ്പെടുകയും ചെയ്യുന്നു. സുഷുപ്‌തിക്കുമുമ്പ 
ദകോട്ടുവാവിടുന്നു. അതു പ്രാണനൊ ബഹിരഗമനമാണ്‌---ഇതൃതന്നെ 

ഴി 

(പാണനന്‍െെറ അധോഗതിയായി മരണത്തിരു വര മുന്നു. 


വിശമഫലം ഈ സുഷുപ്‌തിസ്്‌ഥാനത്ത്‌ സമാധി എന്നു പറയപ്പെ 


ഷം 


കുന്നു---പരിപൂര്‍ണമായ സമാധികാലത്ത്‌ ആത്യന്തികമായി ഉണ്ടാകുന്നു. 


സാധാ ഗോപാലസ്വാമികഠം ൮ 


അതു, ശങ്കിന്‌ അകത്തുള്ള ജീവശങ്കിനെ പിരിയാതെ നടക്ക കയും വീണ്ടും 
ശജ്ിനകത്തുപോകുകയും ചെയ്യുന്നു. റി അകത്തുകയറുമ്പോരം തണെ 
ശമ്പുകൊണ്ട്‌ തിരിരമെ അടയപ്പെടുന്നു. വിധശമഫലമാക്കിവേണം സമാധി 
ഏറപ്പെടാന്‍൯. ഇതാണ്‌ വ ി യയാല്‍ കിടൈത്താലും കേഴ" 
എന്നു, പറഞ്ഞത്‌ . അല്ലാതെ കര വി കറണങ്ങളു ടെ (പ്യത്‌നത്താര 
ഏര്‍പ്പെട്ടാല്‍ അവയ വധ നന്നുമുള്ള വാസന നശിറ്റ പിക്കു: നന്‍ (പയാസമായി 
വരും. നിരന്തരം പരി (ശമികളായ നമുക്ക്‌ ത്ന ഫലം വി(ശമത്തി 
പാണ്‌ അനുഭവിക്കുന്നത്‌ എന്നു, കരുതുന്നു. ശങണെ നിനെ മറെറാ 
ന്നായി തെിദ്‌ ധരിക്കുന്നു. 


ബാഹൃവൃത്തി പലദായകമായ! വരണമെഷിര ഒരു സ്‌ഥാവത്തെ ഉന്നി 
യിരിക്കണം. അതു ആകാശത്തെ സ്‌ പരശിച്ചിര ണം. അതു അറിവു 
പെടണമെ.കിരം അതും ആകരശത്തൃതന്നെ സംഭവിക്കണം. വറൃത്തിക്കു, 
മുമ്പുളള ആകാരം എത്തുപെടണമെക്ക്യ അതാനുപിമ്പുളള ആകാശം 
ആദ്യം എത്തുംപെടണം. എല്പാപരി (ശമങ്ങും ആകാശത്തുൃവന്നുത്ട്ടുനന 
തായി അറിഞ്ഞാല്‍ ബാഹൃവ്യത്തി.്‌ അപ്പുറം പോകാനില്ലാത്തതായി അറി 
യുന്നതിനാല്‍ ബാഹൃവുത്തി നിലനിതക്കുകയും അന്തരവൃത്തി ഉത്‌ ഭവി 
കുകയും പെയ്യുന്ന 


1. ബാഹ്ൃവുത്തിയിത്‌ നിന്നും എപ്പോഴാണ്‌ അന്തര 
ത) ല്‌ [2 വ 


വൃത്തി ഏര്‍പ്പെടുന്നത്‌” എന്നതു പരമഹസ്ൃയമാണ്‌. 
വൃത്തി ശബ്‌ദത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ആകാശത്തുനിന്നും ഏര്‍പ്പെട്ടു യാത 
ഴ്‌ ടം പ്‌ പ റ വന " 
തുടരുന്നു. അതു ശബ്‌ ദംമൂലം അകാശത്തുൃവിണ്ടും എത്തയപെടുകയും 
അതിന്‍െറ ഫലമായി ശബ്‌ദം ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്യ ന്ന. ഒരു ശബദം 
ലം ; കി വ ല്‌ രൂ മു ് ന; ധാ; ഥ്‌ യ്‌ [8 ലി 
മൂലം വൃത്തി ഏ രപ്പ്പെ ട്ട്‌ അവസാനിച്ചു. അവിടെ നന്നും ശബദം 
വിണ്ടും ണ്ടൊയ്‌! തിരിയെ അവസാനികെന്നു. അതു, നാദാന്തം എന്നു 
5 3 74 
പറയപ്പെടുന്നു. ഒത ” ഭാവനായയടെ ഫലമല്ല. വൃത്തി അവസാനിക്ക ന്നി! 
ടത്ത്‌ നാദം മാതമല്ല ജ്യോതിസ്‌സും ഏരപ്പെടുന്നു. നാദത്തിനൃുശേഷം 
ജേ്രോതിസ്‌സ്‌ ആരക്ക്ര സംഭവിക്കുന്നു വോ അവദ ഉത്തമജ്‌ഞാനിക 
ലാണ്‌ 


൫. 7..1937 


പരിശ്രമം ഡിരശരമം എന്ന വുത്തിക്ക്‌ രണ്ടു മുഖങ്ങം ഉണ്ട്‌”. ഇതു 
തന്നെ ബാഹൃവും ആന്തരവദും. ഇതു, ജ്വസങ്ംല്‌ പവും ഈശ്വരതസങ്ക 
ല്‌പവുംം ആയി കാണാ ന്നു, ജീ്വസങ്കല്‌പം ജീവങ്കരു ണ്ടൊകാതെ ഈശ 
ജം തല്‍ന ന്നും ഉണ്ടാകണം ജീവങകല്‍ ഉണഞ്ടാകുന്നതുമതി എന്നു, പറഞ്ഞാല്‍ 
ഇവ ജീവനെവിട്ടു പുറതേ പോകരുത്‌. അതങ്ങനെ കാണുന്നില്ല. ജീവ 
സന്‌ ധാരണത്തിനു പേണ്ടി പോലും വൃത്ത ബഹിരഗലഖനമാകേണ്ട യിരി 
ക്രുവനൂ,. പ്രി ശമം ബാഹ്ൃയവൂക്മിസ്വര പേണ ഫക ബണോപോയി സ്വാധി 
പമുന്നതായി കാണുന്നു. ഇവശക്കല്‍ വൃത്തിംഹിതമായ ഒരുസ്‌ഥാനട 


ട9 99 ടു. 4. 


൫൮ - അരു മായിക 


പ്‌ 
) 


പല്ലും സ്സ്‌ ഥിത്മാണ്‌ ഫി ഒ ടംവ ടെ - സത്ൃയമാപെം രചന 
വ്‌ യു ടം പ ൮ 


രവിടവിടെ നിര മുഖത്തു, അട ക്ക്ൃന്നയ. 


മറ9..7..1937 


ച), ആവ വപരാര യ] വ൮നെറ ,ഹലിമാട്ന്‌. അച്‌ ഛഹഛനനിള്‍്ഷി 1; 

രി 1, ലി 

കനും ഒരു, തേങ്ങയില്‍ നിന്നും മററു ഫലകം പോലെ. ട്രാ ഗന 
കി ി റ ട്‌ 


സാധാരണ അനുഭവമാകുന്നു. ഇതില്‍ നിന്നും സംഭവിക്കുന്നതു ബനധ 

മാണ്‌. ഡൃഥാര്ധ ത്തില്‍ ജീവന്‍ ജീവന്‍െറ ഫഭാമായിട്ടോ മററു, വല്തീനേറ 

യും ഫലമായിട്ടോ വരാന്‍ സ്യായമില്ല. ഇതു, പ യ “തഅ അറിയേ: 
ജതറണ്‌ . ഇറശ്വരനന്‍േറംയൊ ജീവന്റേയൊ ഫലമാകാതെ ജീവനു പരമാര്‍ഥെ 
ന്ധ. ര്യൂവ മായിരി കറ്റെന്നു. പരമാരഥവസ്‌തു യാതൊമു കാരണവശാട 


പ] റരിക്കപ്പെ ടു; ന്നില്ല. ഒരു പാരതത്തിലുള്ള ലത്തെ ൭റു പല റ്‌ 


ൂ്ഥ 0൭ ആക്കാം. അതുകൊണ്ടു, ജലത്ത ന്‌ ഒരു മററും സംഭ൨. ] കറ്റ 

ന്നില്പ. ഇംതനൊയുമല്ല ജീവനു. രൊ പരമാവറവന്ധ്തു രണ്ടായി പിരി 
മ. ല സ്സ പ: (ക 

ച്യാല്‍ അവകള;ടെ ഇടഷയ്‌ക്കും പരമാറവാാന്ധ്‌ തന്നെ ഉന്ോയിരിക്കണം . 

1 ളി പി ര ര: ക 


ബന്ധം അത്ീതുചപ്‌ഛം. ഒറ നില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകാതെ ഇ ണ്ടായിരിക്റുന്ന 


ജീവനു നശിച്ചുപോകുനുവെന്നുള്ളത്‌ (പമാരമാണ . ജീവന" ഹന്തോ 


കിട്ടാന ണ്ട്‌ എന്നു തോന്നുന്നു. എന മുക്കി 1 പാ അതൂചംം എല്ലാം 
ഫലതായും അവ ഭാരമായും ഭാരം ബന'ധമ യു . തീര എന്നതിനാല്‍ അതിനെ 
ലക്കി ക്കുവാന൯ു യീ .പ്പ൯ യത്ത്നിക്ക ന്നു. മൂ 1വ്വന ൪, ഫലമോ ഭാരമമോാബ റ ഡ്യു 
ആവാതെ ജീവനു ജീവംനത്തനെ കിട്ടണം. യാതൊരു കാരണവശാലും 
രിക്കും പിരിഞ്ഞിട്ടില്ലെരം ല്‍ ജീവന്യ ജീവനെ കിട്ളിതലന തരി 
മറ്റെന്നു,. 


ച പ) ൧ യ്‌ ആ ॥ കി എ. യം നം ര ന [നി നം. [ വ 
മോകഷദശയില്‍ ഒരു ജീവന്‍ എപനൈ ഇരിക്കുന്നു? കു ജീവന 
ചി പ 


സ്‌ 


കാട്ടേണ്ടതു, കിട്കിത്മന്നെ ഇഷിക്കുന്നു എന്നാല്‍ ഒരു മൂടുപടവും ധരിച്ച്‌ 


1) 
വു 


താ൯ ഇരിക്കുന്നതു പോലെയാകഷാരം: ആ  പടദത്തിരകൃടെ എന്തെല്ലാം 


കീയ്യിയാലം അവയെല്ലാം ഫലമായോ വാ ഇ അദനെ മറവുധരിച്ചിരി 


മ ന 
കുന്ന ജീവന്‌ അകത്തുനിന്നും എനിക്ക്‌ യാതൊന്നും കിട്ടേണ്ടതില്ലായെന്ന്‌ 
ഏപ്പഠം (പകാശിക്കുന്നുവോ അസന്പയമായിട്ടൂളള എല്ലാം തനി ക്ക്‌ നി തെ 


ന 


പാലെ തേ; ല്‌ 
മല തോന്നുന്നു, 


30-27 -1937 


ജീവന ജീവന്‍്റയോ ജഡത്തി സേറയൊ പരമാരഥസ്വരൃപിയായ ഈശ 
നേറയൊ ഫലമല്ല. സൂര്യന്‍െറ (പതിബിംബം അന്വധായായികാണുന്നു. 
അവ സൂര്യനില്‍നിന്നും ഉണ്ടായി എന്നു വിചാരിക്കുന്നു. അത സത്യ 
റ) മ്പ. പരമാര്ഥസൂുതൃനില്‍ നീന്നും അവ ഉണ്ടായി എങ്കില്‍ (പതിബിംബ 
നാറ്റ പഹ്൭ാു 9 സൂ , ര ൨: റ പരമാതഥത്ത ണ്ടായി രി കണെ. ത്തേ തെ കഠ൭ നാ ത്ത്ത 
ന നിത (പത ബിംബസുര്ൃയസമാര ആദ്യസ്ധുര്യന രഅനിന്നും ഉണ്ടായില്ല 
തയന്നുവരുന്നു. ഉപാധികളെക്കൊണ്ട പരഃ ര്‍ഥത ഭിണ്നിക്ക ന്നതല്ല 


സാധു ഗോപാ ല്സ്വാറമികഠം ഡ്‌ 


3.8 1937 


പരമാര്‍ഥസ്വരുപത്തിനും ജഃ ഡത്തിനു,ം തമ്മില്‍ ഒരു, വൂ ത്്രാസമില്ല. 
റ്‌ ി ലം 4 (ര. 


8.8.1937 


[8 


പ്രൂവന്‌ അം ന വല്ലവനാംണെന്ന്‌ ഘം വ൮്ാഠ തോറ ത പപ്പായ 
തന്നി രത്നിന്നം വൃത്തിസംഭവിച്ചു അന്യമായി പോയി ഇവശഡില്‍ത തടയ 1) 
സ്പോഠം ഇഈശനില്‍നിന്നും അനു്രഹത്താര തരിയെവരുന്ന വൃത്തി 
ആ.ശ്വാസപരമായിത്തിരുകയും ആ വൃത്തി ക്യേശപരരായിത്തീര്‍ന്ന്‌ ആനയ 
പരമായിത്തിരൃകയും ചെയ്യ ന്നേ ഠം ഒരു കുഞ്ഞി നൊ കരച്ചിത്കേട്ട്‌ അമ്മ 
ഓഴിവന്നു ന്‌ യെ: എടാക്കുൃന്പോഠം കുട്ടി സന്തുഷ ടിയെ (പാാപിക്കുന്നതു 
പോലെ. കുഞ്ഞിനു സൃരക്‌ഷാതമായ സ്‌ഥാനം അമമായുൃടെ കയ്യിരു 
ഏരപ്പെട ഉന്നത പോലെ. എന്തമുവുത്തി എവിടെെല്ലാം അപ്ഞ്ഞൃതിയി 


ഞ്ഞാലും സരവ്വതയറും രര ക്കുന്ന കരുണ നിധിയായ ഇവശാരനെ അടുക്കു, 
ന്വോഠം അവിഭെണിന്നും ആയാസരഹിതമായി ഒരാുപ്പ്‌ എ പ്പം ത്ധിധിയ ന്ന 
7 1 


പോലെ അദ്‌ദേഹംത്തിരു എ; ത്ത്യറെ. 1 ര ജി വനി ര തിരിയെ; 

വധുന്നു. അവികെ ഈശ്വരനെ വ്യാപകത്വം ജീവ മ വി (ശാ.വും 
എന്നാരു വൃത്തിയെ 1. , ഈശ്വ ന വ്യാപ്‌തി ഉംയവനാകയാല്‍ ജീവന ) 
അതുവരെ ഉണ്ടൊ ആയാസം മുഴവും നിവുൃത്തിച്ച്‌ അവനെ 
സ്വരൃപാനന്ദം തനിയെ (പകാശിക്കുന്നു. അവ്വോഠം പന്‌ താന്‍ നല്ലവ 
നാണബെന്നു, തോന്നും. തസൌൊ വൃത്തിഫംത്തെ ദാഹിച്ചുട്ട്‌ ആ വൃത്തിയ്‌ക്ക 

അനുകൃലമാഠ വൃ ത്ത! ഈധനനല്‍ക ന്പോരം ആ വൃത്തി ടെയതന്നെ 
ജീവന്‌ അന്തര്‍മ ുഖമാകയും ജീവന്‌ ആയാസം പിട്ടിട്ലെങ്കി്ല ൦ വറു ത്തി 
നിവുത്തിച്ചു” സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. ഓനശരന ഫല്ോന ഭമുഖമാകയാ ര്ധ 


ജീവനു വീണ്ടും ചലിച്ചു വൃത്തി ഏറ്റെ. പോകുന്നു. പ ഫല 
ളി ്‌ ഴ ഗ്‌ % 


ടു 2 
ലു പി; പ 1, ഇ ഗ്യ കം നു! ുറയ ്‌ € റ്‌ മു, ₹ പട്‌ ന്‌ ൮൮ 4 റ്‌ 
ദായകസനരത്തിയ ആനന്ദം ണ്ടാകുന്നു. അപ്പോഴും ജീവനു നല്വനാ 


വ ണ്നന്ന ൪ പി നന ൂ 


' തോ൯റാധല്‍ തോനറിപിടു,. അകല) 


& ക... 


ശുദ്ധവെള! തനി 


മുപിനാര ഒരൃ തോന്നല്‍ ഉണ്ടൊയമുമാണങ്ലൊ പൃത്തിസംഭവിച്ചുത്‌. 
എന്നാല്‍ അതി ൭൯റ ഫലമായി വന്നതുപോലെ! ഇ തി ക്റ്ലും തോന്നല്‍ എന്നതു 
ജീവനെ ഒരു അംശത്തിരനീന്ന്‌ ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ജീവന്‍െറ സ്വരൃപത്തില്‍ 
നിന്നും തന്നെയ: ണ്‌. ഈ തോന്നലിനേക്കാരം ഏററം കെ മ യ 
നാല്‍ ജീവന്‍ ഏററവ്യം ചെറൃത്ും ഇനശ്വ൪ന്‍ ഏററവും വലദൃതും ആണ 
ഏററവും വലുതാണ്‌ ഈശന എന്ന തോന്നലില്‍ മഠ്രതമേ ഫലദായകമ 
പ്രാതെ ഇഈശ്വരദരശനം ഉണ്ടാകുന്നു ളളു. അവിടെ ചെറുതായ തന്നെയും 
കാണാം. 


602 അരാം മൊഴികഠം 


11. 8. 1937 

നവ നിവൃത്തിയും ആനന്ദ പാപ തിയും ജീവന കാംക്‌ഷിക്ക മു 
സ്വോഠം അതനു രണ്ടുനില ഉണ്ട്‌. എന്നാര്‌ ജീവന്‍ ജഗത്തില്‍ സ്ഥൂല 
ത്തിലും സ്വപ്‌നത്തിര സൂക്ഷ്‌ മത്തിലും സൃഷുപ്‌തിയില്‍ കാരണെ 
ത്തപും സാധാരണ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ മുമ്പു പഠഞ്ഞതില്‍ ഒന്നു 
ശരീരത്തിതര മററത്‌ ശബ്‌ദത്തില 0 ഒന്ന്‌ ആവരണസ്‌ഥിതം മാത്‌ 
ജീവസ എന്ന ശബ്ദത്തിലും. ജീവന്‍ എന്ന ഒരു, ശബ്‌ദംകൊണ്ട്‌ മററു, 
സകല പദാരഥങ്ങളില്‍ നിന്നും ഭിന്നമായ ഒന്ന്‌ എന്നു അറിയുന്നു. ജീവ 
നുളള ശബ്‌ ദത്തിലും ജീവന്‍ ഉണ്ട്‌. അന്തഃകരണം മ തല്‍ ശരീരംവരെ 
പചേരന്നിരിക്കുന്നു ജീവന. ആദ്യം പാഞ്ഞതില്‍ ആരം ഇരിപ്പു മാതമല്ല 
ജീവന എന്ന ശബദം കൊണ്ട്‌ അറി ക അതു ആ ജീവനെത്തന്നെ 
കറ ര എന്ന ഒരു പരമാരവഗത ഉണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ ജീവന്റെ ഇരപ്പിനെ 
കാണാ നമ്പോഠം രഞ്ചനും വൃഷ്ടിസ്വരുപമാശണോ എന്നു, നോക്കണം. 
ബവിഭെ വ ന കാവല. ഇയ ശബ്‌ദം വഫ്ടിയായി തോന്നിച്ചാലും 


സമഷ്‌ ടിതന്നെയാണ്‌. വൃഷ ട്രാ സമ.ഫ്‌ ടിയുടെ അഭാവം നേരിട്ടതു 


കൊണ്ടാണ്‌ വുത്തിസംഭവിപച്പചത്‌. അത്തഃകരണത്തോടു ചേര്‍ന്നിരിക്കുന്ന 
ജീവന ബഹിദഗമിക്കുൃമ്പോരം ജീവപദത്തോടുകുടെ ഉളള ജീവനിരു തട്ടു, 


മ്പോഠം എന്തു സംഭറികൊം? അന്തഃകരണം മുതല്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവന 


തി നറ വ൮൮വാ. പ; ാരഥവുും . 


2. 8-.1937 

പഥി കൊണ്ട ൫ മാഹാത്‌മൃയം. എവിടെ നോക്കി യാലും എന്താണു 
കാണുന്നത്‌? എവിടെ രനാക്കിയാലും അവിടെ വന്നതായി കാണാം. 
അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ ആരാണ്‌ അല്ലെങ്കില്‍ എന്താണു വന്നത്‌? ഞാന്‍ 
തന്നെ എന്ന്‌. ഞാന്‍ വന്നതെങ്കില്‍ നിന്നത്‌ ആരാണ്‌? ഞാന്‍ അല്ധപാതെ 
മററു, എന്തെങ്കിലും നിന്നു, എങ്കിതഅ ഞാന്‍ അവിടെ വന്നതാകൂൃം. വന്ന ഞാന്‍ 
നിന്നത്‌ എവിടെ എന്നു, ചോഴിച്ചാല്‍ താന൯ു അല്ലാതെ നിന്നത്‌ എവിഭെ? 
അപ്പ്പോയ വന്നവനു നിരുക്കാ൯ കഴിയുകയില്ല എന്നുവരും. താന്‍ നിന്ന 
നിലയില്‍ തന്നെ. വന്നതല്ല. അപ്പോം താന്‍ തന്നേ തന്നെ നാക്കുന്നു.. 
എങ്ങനെ? താന്‍ പിരിഞ്ഞ നഷ്‌ ടത്തിനായാലും ശരി തനി പടയ്‌പിനാല്‍ 
നഷ്‌ടം തീരത്തുകൊളളും. ഈശന്‍ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നതുമുയലം ജീവന്‌ 
ര സ്‌ഥിതി ഇവ ഉണ്ടാകുന്നു എങ്കില്‍ ജീവന്‍ എന്തു പിഴച്ചു? 

൮ ണ്ടവനെറ അരും വിലാസവൈഭവത്താല്‍ ആര്‍ക്കും ഒരു വൈഷമ്യവും 
ന എന്നാല്‍ തനിപടയ്‌ പിന്‌ തന്‍െറ വ്യാപ്‌തിക്ക്‌ എന്തു കുറവാ 
ണ്‌ െളത്‌? അര ുപടയി്‌പിനാര മോക്‌ ഡം എന്നു കണ്ടാ തനപടയ്‌ പ്‌ 


ഉണ്ടാകണം. അവിടെ അരും പടയ്‌പില്‍ തനിപടയ്‌പ്‌ ണ്ടൊകണം. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കഠം 092 


5-8. 937 


ബന ധവാനുൂ തന്നെ ബന്‌ധം. ബന്‌വാനു തന്നെ മോക്ഷം. എന്നു 
വന്നാല്‍ ബന്ധത്തില്‍ തന്നെ ബന' ധവും മോക്‌ഷവും. ,രാന്തിബധ്ധം 
കൊണ്ടാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഈ ബന്ധം എപ്പോഴും (ഭാന്തിയോടുകൂടെ 
തന്നെ നോക്കുമ്പോഴം ആന്തരമായി കാണുന്ന ഒന്നാണു ബന്ധം. നമ്മുടെ 
ഈ ദശയിരാ നോക്കുന്നതു ബാഹൃമായിട്ടാണെങ്കിലും ബന്ധം ആന്തര്യാമി 
യായിട്ടാണ' . ഒരൂ കെട്ട സാധനത്തെ കണ്ടതു കൊണ്ടുമാധതം അജീരണം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. കെട്ട സാധനങ്ങളുടെ ആന്തരമായ ഇരിപ്പാണു ഉള്ളത്‌. 
നിഞ്ങഠം ഏതേതു സാധനത്തെ അന്യമായി നോക്കിയാലും സത്യത്തില്‍ 
നിങ്ങളെത്തന്നെ നോക്കുന്നു- ആത്മാവിന്‌ ജീവത്വം സംഭവിക്കാതെ 
തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. ഈ ജീവനില്‍ നിന്നുകൊണ്ട്‌ ആത മാവിനെയാണ്‌ 
നോക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ സതൃത്തില്‍ ആത്‌മാവില്‍ നിന്നൂ തന്നെ. ബാഹൃ 
വൃത്തികളെ നിയ്രുന്തിക്കാതിരറുന്നാല്‍ സത്ൃവസ്‌തറുവില്‍ ഇരിക്കയാണു, 
പരമാരഥം. അതായിത്തന്നെ ജരിക്കുന്നു. ഫലം എപ്പോഴും പരമാര്‍ഥ 
സ്വരൂപം തന്നെ. 


6. 9.-1937 

(ഭാന്തികാലത്ത്‌ ബന്ധംകൊണ്ട്‌ വര ന്ന അനര്‍ഥത്തിര തോന്നിയ 
സത്ൃതയോടുകൃടി സമ്പാദി ക്കല്‍ എന്ന അനുഭവം ആനന്ദം നരുഃകു 
മെന്നൊരു തോന്നല്‍ ഉണ്ട്‌. ബന്ധരൃപമായ വൃത്തികളെ ഓരോന്നായി 
നിയ്യന്തിച്ചാലും നിവ്യത്തി ഉണ്ടാകുന്നതല്ലായെന്നുവരുന്നു . (ഭാന്ത! 
സ്വരൂപനായ ജീവനു ഞാന്‍ ഒരു (ഭാന്തന്‍ എന്നു കാണുമ്പോ തനിക്ക്‌ 
ബന്ധം (പകാശിച്ചു. ആ (പകാശംകൊണ്ടാണ്‌ ബന്ധം (പകാശിച്ചത്‌. 
ബന-ധത്തിനു സ്വയമേവ ഒരു, അരഥവ്ും ഇല്ല. പകലത്തെ വിളക്കുപോലെ 
മാതം. ഇതുപോലെ ബന്‌ ധരൂപത്തെ വഹിക്കുന്ന ശരീരാദിജഗത്ത്‌ 
ഉളളതൃകൊണ്ട്‌ തനിക്ക്‌ യാതൊരു /പയോജനവും ഇല്ലായെന്നു ജീവന്‌ 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. പകലില്‍ വിളക്കുകൊണ്ട്‌ സ്വാധനങ്ങളെ കാണുവാന്‍ 
ഉപയോഗമില്പാത്തതുപോലെ ഇപ്പോഠം ഏര്‍പ്പെട്ട പകല്‍കൊണ്ട്‌ ജീവനു 
ഏര്‍പ്പെടുമ്പോഠം താന്‍ ആത'മാവില്‍ നിന്നും ഭിന്നനല്ലെന്നും തന്റെറ 
സ്വരൃപം ആത്മാവില്‍ നിന്നും പിരിഞ്ഞിട്ടില്പായെന്നും ഉളള പരമാര്‍ഥത 
വെളിവാകുന്നു. അപ്പ്പോരം ആത്‌മാവ്‌ ഇലക്‌ (ടിക്‌ ലൈററിനെറ മുമ്പെ 
സൂുരൃബിംബംപോലെ ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ ജീവനാകുന്ന ജീവന്‍ 
ഇതര (പകാശങ്ങളെ അപേക്‌ഷിക്കാതെ സ്വയം പ്രകാശത്താല്‍ പ്പരകാശി 
ക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ മറപ്പ്‌ അററ തന്‍െറ സ്വരൂപം സച്ചു ദാനന്ദമായ। (പകാ 
ശിക്കുന്നു. അപ്പോം ഒരു പകല്‍ ജീവനു ഏര്‍പ്പെടണം. സുര്ൃയബിംബ 
ത്തോടുകൂടെ (പകാശിപ്പിക്കുന്ന തനൊ സ്വരൂപം ഒന്നേമതി എന്നതിനാല്‍ 
സത്തും തനിയെ (പകാശിക്കുന്നതിനാല്‍ ചിത്തും സത്തുചിത്തായി ഇരി 
ക്കുന്നതിനാര താന്‍ ആനന്ദവും ആയിത്തീരുകയും തനെറ മുമ്പിള്‍ 


04. അരുമൊ കുടം 


 രററല്ലാം നിഴല്‍പേോല്ലെയും ആയി പ്പോകടുന്നു. പകല്‍ സുര്യനാകുന്ന 
7 ൨... തു ത്ര 

ആകാശത്തില്‍ ഇലക്‌” (ടിക്‌ ലൈറാകുന്ന ജീവന്‍െറ (ഭാന്തിയിരു പകരു 

മ്പോഠം ജീവന്‍ സ്വയം (പകാശിയായി സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദമമായിത്തിരുന്നു. 

സ്വയം (പകാശിയായ ജീവന്‍ ആനന്ദസ്വര പോിയാകുുമ്പോരം മറു എല്ലാ 


ശക്‌ തിയ മം (പ്രകാശഞാളും കഴന്നുപോകും. 


(ഭാന്തികാലത്ത്‌ ബാഹൃയവിഷയം എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? ഫലദായക 
മായി തന്നെവിട്ട്‌ അനൃമായിരിക്കുന്നില്ല. താന്‍ ഇരിക്കുന്നിടത്ത്‌ താനാ 
൧ംുന്ന ഫലം ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആന്തരം അല്ലാതെ ബാഹൃമല്പ. ജീവന്‌ 
തന്നെ നോക്കുക എന്നൊരു വൃത്ത അല്പാതെ ഒന്നുംഇല്പ. നീരില്‍ നോക്കി 
യാത്‌ സമീപത്തു നില്‍ക്കുന്ന വൃക ഫങ്ങരം തലകീഴായി നില്‍ക്കുന്നതാണ്‌. 
ആ നിഴലിനെ പിഴുതു നിവൃത്തിക്കണമോ? നിഴലിനെ മറിച്ചിടുവാ൯ 
സാധിക്കയില്ല. അതുപോമെ' ബാഹൃമായി കാണുന്ന അനരഭഥത്തിനെ 
നിവൃത്തിച്ചാല്‍ പോരാ. അറിവിനെ വിട്ട്‌ മററു യാതെഠന്നും വേണ്ടാ 
എന്ന്‌ ഒഴിയുന്ന അവസരത്തിത ഒടുക്കം പരമാനന്ദസ്വരൂപമായ തന്നെ 
കാണും. ആതപമേററുവരൂന്ന ഒരുവനു വൃക ഷച്ചുവട്ടില്‍ വന്നു നില്‍ക്കു, 
മ്പോഠം വറൃക്‌ഷത്തിനെ നിഴല്‍ അവനിരു പക. ന്നിട്ട്‌ അവന്‌ ആശ്വാസ 


ത്തെ നല്‍കു യി: 


17819377 

നമുക്ക്‌ ആവശ്യങ്ങഠം ഉണ്ടായി ഫലത്തെ നല്‍കുന്നത്‌ രണ്ടു (പകാരത്തി 
ലറകാം. ഒന്ന്‌ എവിടന്നു ആവശ്യം ഉണ്ടായോ അവിടെത്തന്നെ ആ സ്വഭാ 
വത്തെ വഹിക്കുന്നു. രണ്ടാമത്‌ അതു അന്യമായ ഒരു, സ്വരൃപസ്വഭാവത്തെ 
ണ്ടൊകുറുമ്പോഴും തൃപ്‌തി ഉണ്ടാകൂന്നു---ഇവിടെ വീണ്ടും ആവശ്യങ്ങളെ 
നതകുന്നു. ഒരു സ്വരൂപവും സ്വഭാവവും പുറത്തേക്കു പോയിട്ട്‌ അന്യ 
സ്വരുപസ്വഭാവത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നുവെന്ന ഭിന്നതകൊണ്ടു വരുന്നു. തണ്‍െറ 
തികവില്‍ തന്‍െറ സ്വര 
മായി പൊട! ഇടുമ്പോഠം ദുഃഖമാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നതെങ്കിലുൃം അതിനെറ 


പം തഠനേ ഉണ്ടാകുന്നതാണു തൃപ്തി. ആദൃ 


ഒരു സംസ്‌കാരം പൊടി ഇടുന്നതിനു, പ്രപരിപ്പിക്കുന്നു. എല്ലാം 


തികവായി ഫലത്തെ ദാനം ചെയ്‌തിട്ട്‌ ആ തൃപ്തി മടങ്ങുകയാണെങ്കില്‍ 


1] 
വ 
ആ വൃത്തിയില്‍ ഈശന്‍ ഉണ്ടായിരിക്ക ൦. 


താഴെകൃടെ ഉപരിസ്‌ഥാനത്തെ കണ്ടാല്‍ പിന്നെ എന്താണു ഡൃത്തി? 
താഴ്ചയും ഉയര്‍ച്ചയും ആണ്‌ വൃത്തിയെ ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌. വെളളം 
വറുത്തിയെ കൊള്ളണമെങ്കില്‍ ഉയര്‍ച്ചയിരനിന്നും താഴ്‌ച ഉണ്ടായിരി 
ക്കണം നാലു, ഭൂതങ്ങളും ഇ(പകാരം വൃത്തിയെ കൊള്ളുന്നു. ആകാശം 
മാതം നിരവയവമായി ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ ഉയരച്ചയും താഴ്ചയും ഇല്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ആകാശത്തില്‍ നമുക്ക്‌ ഒരു പിടിത്തം ഉണ്ടായാല്‍ പിന്നെ 
നമുക്ക്‌ ഉയര്‍ച്ചയും താഴ്‌ ചയും എന്താണ്‌? 


സാധു ശഗോപാലസ്വാമികരം 


യ; 
(7 
പ്രി 


1 -8..3937 


ു 


ഴി 


€ ദു; നു റ: റ ി റ ടി സ്യു വ്ര 
രു വിളക്കിരു എണ്ണ ഉളളതുവരെ ദീപം കത്തുന്നു. ഉളള എണ്ണ മുഴു 


വന കത്തിഷയാര ദീപപം എ ണ്യം ഇപ്പാതാവുന്നു. അത്പോലെ ഷമ ങ്‌ 
പ ട്ടാ; ഫാ 
ളല്പറം അവസാനിച്ചാല്‍ കര്‍മവ മം ഇല്ല ഫലവും ഇല്ല എന്നു വരുന്നു. 


ഴ്‌ ന 
7 


കഷ ലം ി ട്‌ ദു റ ഴ്‌ ഗ്‌ ലസ റ ലു ഗ്‌ 
ഒരു, കര്‍മം അവസാനിച്ചാല്‍ തൃപ്‌തി ഉണ്ടാകുന്നു, എങ്കില്‍ എല്ലാ കര്‍മവും 
അവസാനിച്ചാല്‍ തൃപ്‌തി അവസാനിക്കാതെ പൂര്‍ണമായി ഇരിക്കും. 
എന്നാല്‍ കരമത്തി ന്‍െറ ഫലമല്ല തൃപ്തി. എവിടെ. നിന്നും കര്‍മം ഉണ്ടാകു 
ന്നുവോ അവിടം കരമം തന്നെ. കര്‍മത്തിനാല്‍ ഒരു ക്ലേശം ഉണ്ടാകൃന്നില്ല. 

ക റ ക്‌ ി ളം: ്‌ ി 
കര്‍മുണാളെല്പാം (ഭാന്തി. എണ്ണയെ മുമ്പിട്ട്‌ ദീപം ഫഎഎഴ്്റയെ മുഴുവനും 
തീരത്തിട്ട്‌ അതു അതിന്‍െറ സ്ഥാനത്തൃതന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അതു 
കൊണ്ട്‌ എണ്ണയുടെ ഫലമല്ല ദീപം. താ൯ (പരമാവഥസ്വരൂപം) യാതൊന്നും 
ചെയ്യാതെ അനയ മായയെ അഴിച്ചു കൊണ്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു.--തനെറ സന്നിധാനം 
ഒന്നുമാഠ്രതം മതി മററവയെ അഴിക്കാന്‍. അതുകൊണ്ട്‌ മററവയെ അഴിക്കാന്‍ 
(ശരിക്കണ്ടാ. തന്‍െറ ത പ്‌ ഛമായ ഭാവത്തിരഅനിന്നും സമഷ്ഥ്ടിയി ലേക്കു 
പോകുമ്പോ സമഷ്‌ ടിയിലെ നിത്യമായ ഒന്നു കലരുന്നു. ആ ഒന്നിനെ 


പിണെ രിക്ചൊെം വീടുകയില്ല. 


19.9 1937 


ആ,ധാരത്തിരം തന്നെ അധിഷ ഠാനവൃം (ദഷ്‌ടാവും ലയിച്ചുകൊണ്ടുളള 


അവസ്ഥയില്‍ (ഭാന്തി നിവൃത്തിക്ടുന്നില്ല. ആധാരത്തിത്നിന്നും ഇവകം 
ഒണ്ടൊായതായി അറി യുമ്പോഠം ആധാരം സത്തായും ചിത്തായറും ആനന്ദമായും 


തീരൂന്നു. ര്രഷ്‌ടാവിന്‌ വിഷയങ്ങളുടെ സ്വഭാവം വെളിപ്പെടുന്ന 0, 


വിഷയത്തിന്‌ സ്വഭാവമില്ല. ഉണ്ടെങ്കില്‍ അസത്ത്‌ എന്നുമാതം. 
രഷ്‌ടാവ്‌ വിഷയസ്വരൂപത്തെ വഹിച്ചിട്ട്‌ സ്വഭാവത്തെ കൊളളുമ്പോരം 
ദുഃഖം ഉണ്ടാകുന്നു. ദൂടഖം ഉണ്ടാകുന്നതു കൊണ്ട്‌ അതിനു തൃുടര്‍ച്ചയില്ല 


ദുഃഖത്തിന്‌ അപ്പുറം ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായിരിക്കണം. അതു ദുഃഖം അല്ലാതെയും 
ആയിരിക്കണം. അതിനെ അറിയാന തനിക്ക്‌ അവകാശമ ണ്ട്‌. വിഷയ 
അ്അളിതപ്പെട്ട്‌ പിഷയരൂപങ്ങം വഹിക്കാതെ സുഖം ഇരിക്കുന്നതു കൊ 
ഞ്ടാണ്‌ ഇന്നു നാം ജീവിക്കുന്നത്‌. (ദഷ്ധ്ടാവ്‌ ശരീരത്തോടുകുടെ ജഗ 
ത്തിരു ഇരിക്കുമ്പോടം തന്നെ ഇവയുടെ സ്വരൂപസ്വഭാവങ്ങമെ വാസ്‌ തവ 
സില്‍ അറിയുമ്പോഠം താന്‍ ആനന്ദവാന്‍൯ന്‍ ആകൂന്നു. തന്നോടു ചേരന്ന്‌ 
സ്വരുപസ്വഭാവങ്ങളെത്തരുന്ന ഈ ശരീരം ആനന്ദമാകണം. അതു, ചുടു 
വെള്ളം പാതത്തിരു ഒഴിച്ചാല്‍ ആ പാര്രതവും പചൂടാകുന്നതുപോല്ലെ 
ആകണം. ചൈതനൃത്തിനെക്കൊണ്ട്‌ അന്തുകരണത്തിന്‌* പക്വത വരണെം.... 
അതായ്ത്‌ ആത്‌ മാകാരവദുത്ത! ഉണ്ടാകണം. അതിനു, ചിദാഭാസന്‍തന്നെ 
സഹായിണൈം. ഇവിടെ അന്തഃകരണം ആകാശംഫോലെ വ്യാപ്തമാ 
കുന്നു... അന്തകരണം മഹാവ്യാപ്തിയെ അടയുമ്പോം അതിന്‌ എല്ലാ 


ന 


പെണ 
൧൮൨൨. 
ലി ര: 


ഴ്‌ 


റു ധ്യ. ക റ്‌ എ ി 
ം സിദ്‌ ധാച്ച്ൃവെന്നും ഒരു ഫലവും ഇപ്പതെയും ഇരിക്ക രം 


൧ അരറുഠംമൊഴി കം 


അവിടെ ഉണ്ടാകുന്ന ആനങന്ടചിഭാഭാസത്തെ താന്‍ എന്നറിയണം. അന്തഃകര 
ണത്തനു, മഹാവ്യയാപ “തിഷെ കൊണ്ടതും ആനന്ദിച്ചതും തന്നെക്കൊണ്ടാ 
കന്ന്‌ അറിയുമ്പോയം ആഭാസനു, തനിയെ നില്‍ക്കാനും തന്നെ അറിയു, 
വാനും കഴിയുന്നു. ര അഹം (്രഹ്‌മാസ്‌മി എന്നുപറയുന്നു 
അന്തകരണത്തന്‌ ആപേക്‌ഡിക വ്യാപ്തിയെ ഉളളു. 


തി 


' ചുമ്മാതിരുന്തുവിട്ടാല്‍ അകപ്പേ 
പുട്ടതു, കണ്ടായോ. 


ജിവന' ഒരുസ്‌ഥാനം ഉണ്ടാക്കരൃത്‌. ശരിരം കൊണ്ടെ സുഖത്തിനെ ഉണ്ടാ 
ക്കാതെയും ആത മാചാരവറൃത്തിക്ക്‌ അനുകുലമായ വിധത്തിലും യാതൊ 
ന്നും ചെയ്യാതെയും ഇരിക്കണം. അപ്പ്യോഠം ജീവന തനിയെ എഴുുമ്പി 
അതിനൊരു സ്‌ഥാനം നല്‍കും . അതു ജീവനിര തന്നെ ഇരിക്കു ം--- 
സാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തിന്‌ എടന്തെങ്കിലൃം ചെയ്യണമെന്ന്‌ വഴി തേടരുത്‌ 
തലയില്‍ കല്ലേറു കൊള്ളുകയും കാലില്‍ മുളളൃതറയക്കുകയറും ന 
ഒരേ സമയത്ത്‌ അറിയാന്‍ കഴ്‌) യുന്ന ജീവന്‌ (പതേംകസ്‌ഥാനം കല്പി 
ദരൌുത്‌ . ജീവനൊ മഹാവപ്യാപ്തിയെ അറിഞ്ഞിട്ട്‌ ചുമ്മാതിരുന്നാല്‍ 
മതി. ഇതു സത്യമാണ്‌. അല്ലാതെ (പ്രത്യേക സ്‌ഥാനം ആരെങ്കിലും 
കല്‌ പിക്കുന്നുവെക്കിര അവര പരമാര്‍ധത്തെ സാക്‌ഷാത്‌ക്കരിച്ചവരല്ല. 


2൮..8ട..1937 


ആധാരസ്വരൂപത്തെ അടയാതിരിക്ക ന 10 അന്തഡാംകാലം ജീവന്‍ 
൭൭ ടറയിരി ൫9) ൦. മാററം കപ്, ാതതയു ളള ജീവന ര്ആൃ തത മാവ്‌. 


ഒ1..9 1937 


പരമാരഥസ്വരൃപത്തിനെറ ആര്(ദതയോടുകൂടിയ മുഖം ഇഴ്പെ 
അതി റെറ വടിവാഷി ബോധസ്വരൂപമാകൃന്പവോരം ഈശ്വരന്‍ കരുണാമുഖ 
മായി! അരും സ്വരൂപനായി അഴിപ്പേ അതിനെറ മുഖമായി അരുകം 
സ്വരൃപനായി നി അക്കുന്നു. അആവരണവി ക്‌ഷേപമായ മായയുടെ വൈഭവം 
ജീവനെ ആശ്രയിച്ച്‌ ബോധത്തിനും അരുൂളിനും മധ്യ നില്‍ക്കുന്നു. 
കരുണാസ്വരൂപനായ അരും ആവരണത്തെ അഴിക്ക കയും ജീവനെറ 
ബോധത്തില്‍ കലര്‍ന്ന്‌ അരും സ്വരൂപമാകയും ചെയ്യുന്നു ആര്‍ (ദത 
യോടെ നിമിഷം (പതി ബാഹൃത്തിം ലക്കു പൊയ ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജ 3൮൯ 
അങ്ങോട്ടു പോകേണ്ട ആവശ്യമില്ലായെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ്‌ അഞ്ചുമ്പോഠം ജീവന്‍ 
തന്നില്‍ നിലകൊള്ളുകയും ചെയ്യുന്നു. അപ്പ്പോഠം വിവേകത്തിന്‍െറ ഫല 
മായി ബോധം എഴുമ്പുന്നു. എണ്ണ വെളളത്തില്‍ ചേര്‍ന്നതുപോലെ 
മറെറാരു സാധനത്തിനോടുകൃടെയാണെങ്കില്‍ താന്‍ ഒന്നി നോടും ചേര്‍ന്നി 
ട്ടില്ലായെന്നും താന്‍ തന്നില്‍തന്നെ നില്‍ക്കുന്നൂവെന്നും അറിയുകയാണ്‌ 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികഠം 697 


ഇഴപ്പ്‌ എന്നുളളത്‌ . ഈ അവസ്‌ഥയില്‍ ജിവനു ശരീരമധ്യത്തില്‍ ശരീരത്തെ 
പററാതെയും കര്‍മ്വേന്ദ്യങ്ങളുടെ മധ്യത്തിലും ജ്‌ഞാന്റവേന്ദിയങ്ങളുടെ 
മധ്യത്തിലും ഇവകളെ പററാതെയുും നില്‍ക്കും. ദേഹത്തിന്‍െറ നിയ്രന്തണം 
കറര്‍മേന്നിയണങാാം മൂലമാകയാര കരമേ.(ന്ദിയത്തിനൂ (പാധാസ്യം കല്‌പി 
ക്കാം. ഈ കര്‍മ്മേനദിയത്തേക്കാരം ജൂ ഞാന്റേന്മദ:യവ ം തി നെക്കാഠം അന്താ 
കരണവും അവയെക്കാഠം (പാണനും അവധെക്കാഠം മനസ സൂം അവെ 
ക്കാഠം അവിദ്ൃയയും അവയെക്കാഠം ബോധവും (പാധാന്യം വഹിക്കുന്നതു 
കാണാം. ഈ ബോധം തനെറ സ്വരൂപമായൂം നമ്മുടെ സ്വരൃപത്തിരു 
നില്‍ക്കുന്നു. അവിദ്യയേയും അത്തകരണത്തേയും നോക്കാതെ ബോധ 
ത്തിനു നില്‍ക്കാന്‍ കഴിയും. ഇംങനെ ബോധം ബോധസ്വര പത്തില്‍ 
നില്‍ക്കുന്നു. 


ശരീരനിവൃത്തി കൊണ്ട്‌ ക്രേശനിവൃത്തി ശരീരം ലോകകാരണം. അത ു 
കൊണ്ട്‌ ജഗത്തിനേറയും നിവൃത്തി. ശരീര ജഗത്തുഅവിദ്യാകാരണമാക 
യാല്‍ നിവൃത്തി വിദ്യാസ്വരൂപംതൂലം . വിദ്യാസ്വതൃപമായ സിംഹ 
ത്തിന്‍െറ മുമ്പാകെ (തിവിീധശരിരമായ (മായാ കാര്യം) കരറുത്തനായ. ആന 
യൂടെ ധസതകം തുടികുറ്റൈം. വി ദ്യാസ്വരൃപത്തിനൊ മുമ്പാകെ അവിദ്യ 
ഡക്ക" ഇരിപ്പിടം ഇപ്പാത്തതിനാല്‍ അവി ദ്യാകാരണമായ ശരീരം മുമ്പെ 
തന്നെ നിവൃത്തിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുവെന്നത! നാല്‍ അതിനെ നിവഡൃത്തിക്ക്‌ 
ഒരു, വഴി വേണമെന്നുളളത്‌ വിദ്യാസ വരുപമോ അത ദ ല്രാസ്വ തൂപ്പമോ 


25. 8..1937 
ജീവന്‍ പരമാര്‍ഥത്തെ അന്വേഷിച്ചിട്ട്‌ അത്‌ ഫലമായി കൊള്ളാമ്പവോഠം 
ല്‍ റ്‌ 
അത്‌ ക”"ഷണഭംഗുരമാണെങ്കില്‍ അതുകൊണ്ട്‌ തൃപ്തിപ്പെടുന്നില്ല. 
സ്‌ഥൂലസുൂക്‌ഷ്‌ മകാരണങ്ങളെ കണ്ടിട്ട്‌ അവയില്‍ ത്ൃപ്‌തിപ്പെടാതിരി 
ക്കുന്നു, ജീവന്‍. ശരീരനിവാരണം. 


പരമാര്‍ഥസ്വരൃപത്തില്‍ മുഖത്തു കണ്ണെന്നപോലെയി രക്കുന്നു ജീവന്‍. 
അതുകൊണ്ട്‌ ജീവനുമുഖം എന്നുപറയുന്നു. പരമാര്‍ഥസ്വരൃപം മിഥ്യ 
യില്‍ ആവേശം ച്ചെയ്‌തിരിക്കുമ്പോടം കാണുക എന്നതൂകൃൂടെ ചെയ്തി 
രിക്കുന്നു വെന്ന്‌ അറിയണം. 


ശരീരം വെച്ചുകൊണ്ടി മുന്നിട്ട്‌ എന്തു ഫലം? സ്‌ഥൂലസൂക്‌ഷഡയ 
കാരണങ്ങളെ വെറൃത്ത ഇഷ ടം. എവിടെ ഇഷ്‌ടം ഇരിക്കുന്നു " പരമാര്‍ഥ 
വസ്‌തൃവിരു ആത്‌മാവില്‍. കാണുക എന്നതു സംഭവിച്ചപ്പോരഠം വെറു 
ക്കുക എന്ന സാധനഹം ഉണ്ടായി. 


29.8 --1937 


സ്‌ ഥൂലസൃക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങഠം അവിദ്യാസ്വരൂപമാണെന്ന്‌ (പത്യ 


ക ഷമാകുന്നത്‌ ത്ധാവയെ കൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം അവയില്‍; തൂപാതിയി 


വു. യം 
റേ അരൂമൊഴ കഠം 


ി 


4. 


പ്രാതെ മറൊന്തമോ അവസ്‌ഥ ഉണൈക്കില്‍. അവ വോണമെൊന്ന്‌ അആവഗ്യപ്പെട 
0] 


ന 


ഹട 


ന്നതു കൊണ്ട്‌” അറ്യാം. 


30-8-- യ? 


നമുക്ക്‌ എന്തൊരു കെ്‌ഷവേണമോ അത്‌ 2 ന്പിനാ൭ ല തന്നെ സ്‌്ദ്ധ 


മായിരിക്കു ന്നു. മൂട്ട ടയില്‍ എല്പാ കാര്യവും അടണ്ജിയിരിക്കുസതൃയപോലെ 


റ [) ര ടു പ ലാപ്‌ 1. ്‌ പ്‌ 
മുട്ട്‌ വില ഉ ഉടന്‍ കോഴി ഓടിക്ക ജു നന റല. അത്‌ ഉ ടത റു റയ ക്കാ 
ന്നത ൨ രെ റ ഥ“പ്ം ഇ ന നനശേപ്പം പോക റ 1) ന | അന്‌; ല്‌ പാലെ ജീവന്റെ 


[1 


ഉല്‍പ്പത്തിയില്‍തന്നെ _ അതിന്‍െറ രക്ഷയും ഏര്‍പ്പെടുത്തിയിട്ടുണ്ട 
അതിനാണ്‌ ആത്‌മരക്‌ ഷണം എന്നു പറയുന്നത്‌. ഒരു കുഞ്ഞു വീണാരുഃ 
അതിന്‌ ഒരു തകരാറ്‌ ഒന്നും വരാത്ത രീതിയില്‍ ഒരൂ താമര കാണാം. 


ഇങ്ങനെ നമ്മെ (ജീവനെ) രക്ഷിച്ച കൊണ്ടിരിക്കുന്ന രക്‌ തീ്യെയാണുയ 


കാണേണ്ടത്‌. ിവനു, ഭന്നത്വം ഏര്‍പ്പെടാതെ വെച്ചുകൊണ്ട്‌രിക്കുന്ന 
ക കി! ടി 
ത്‌] ൨൨ ത്ര മി ഞ്ഞെ: റ) ? പു റ യി മുന ൮ ഏര ടി. ൮൮ ഹാ നഗ 
4 വ്‌. 3 ഥ്‌ പിച്ചു ക ൨൨ 1) 111] 11] ച്ചി. പം വു, വ. പാ നര്‌, ക 
റ 
1.97 
സൂഷുൂപി്‌ ത അവിദ്യാസ്വരൂപമാണ്‌. സ്‌ഥുലസുക്‌ഷ്‌മകറരണ 
്‌ 1 മഃ ്‌ 
ശരരിരണഞാളിര കാരണത്തിലണ്‌ സ ഷുപി്തി. സ ഥുലശരീരത്തെ അഖ്‌ 
നിച്ച്‌ ജഗത്ത്‌ സത്യം എന്നു; തോന്നി. നഥാറുകറ്റു ണ്ടാകുന്ന അഹം 
ന്‌ & 4 2 4 6 ലം 


ബദ ധിയൃടെ ഫലമായി തനിക്കു വേണ്ടി സ്ഥൂലങ്ങളെ ശേഖരി 
മുന്നു. അപ്പ്പോഠം ഒരു ക്ഷീണം ഒണ്ടാകുന്നു. തനെ അവശ്യം ന്റ 
വേറ്യന്നതിര യാതൊരു പരമാരഥത്തിനാണ്‌ വൃത്തി ഉണ്ടാകുന്നു അവിദ്യ 
കൊണ്ട്‌: ഉണ്ടാക്കപ്പെടുന്ന പദാര്‍ഥമങളെക്കൊണ്ട്‌ മതിയാകാതെ വരുന്നു. 
പെടാധത ജഗത്താകൂുന്ന സഥൂലം ഇരുന്നിടത്തുകൃടെയും നിയ നിവൃ 


പഴക്ക.ംംമൂലം സ്ഥൂലം തനിക്ക്‌ ഏര്‍പ്പെട്ടതൃപോലെ തേരന്നുന്നു. മറവ 


നാകുന്ന ഈശ്വരനെറ ഒവെഭവത്താല്‍ ഒര ) കാരണലയം സം ഭവിക്കുന്നു. 
തനിക്ക തനിയെ തന്നെ ഒര വൃത്തി സംഭവിക്ക ന്നു. അത പ 
പ്കാരമാണെന്നു അ റിയ സ പാടില്ല. സ്‌ഥൃലനിയ്രന്തണം കൊണ്ട്‌ 
തന്‍െറ പരമാര്‍ഥത്തിന ) തുപ്‌തി വരുന്നില്ല. ഇതു മതിയാകുന്നില്ല. 


കം 


വറെ നോക്കി ക്കൊളളണമെന്നു, പറയുന്ന പോലെ സംഭവിക്കുന്നു. വെള്ള 


[6 


ത്തില്‍ ചാടിയവന്‍൯ ജീവികൊന്‍ ആ (ഗഹിക്ക ന്നുവെം ലു ം മരണം സം; 
വിക്കുംപോലെ. കാരണരശരീരം എന്നു കാണാതെ അവിദ്യാമര.മാ യിദറ്റേ വി 
കുന്നു. ഈ മുന്നു ശരീരവും അവിദ്യയില്‍ ലീനമായി തന്‍െറ കൈവശ 

ഇരിക്കുന്നതായി ജീവന്‍ അറിയുന്നില്ല. എഴ ങ്ങനെയാണ്‌ ലന 
മാകുന്നത്‌ എന്നത്‌ എത്തുപെടുന്നില്ല. ഈ സുഷുപ്‌തിയെ നിവൃത്തി 
ണെമെങ്കിര സുഷുൃപ്‌തിവന്നശേഷം തന്‍െറ തരിപ്പ്‌ എങ്ങനെ സൂ ഷ്‌! ര 
പതിയില്‍ വരുന്നൃഖലെന്ന്‌ (ാപകമായിഅറിപ ഉണ്ടാകണം വ്യാപകമായ 
അറിവ്‌ ഇശ്വേരനെ ഈന്നിക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകണം. സ ുഷുപി്‌തി ഉണ്ടാകുന്ന 


്ഡാധയ ഗോപാഖസ്വാമികം ൫99 


പ ടട സ 10 പി ഴ്‌ ॥ ന ഴ്‌ ൭7 6. 
തിനൃമുമ്പും ഈ സുഷുപ്തി എവിടെ ഇരുന്നു; വന്നശേഷം ഇത 
എവിടെ ഇരുന്നു ? നമ്മില്‍ ഇല്ല. എന്തെന്നാല്‍ നാം അറിയുന്നില്ല. 
അതുകൊണ്ട്‌ ഈഗ്വരണെ ഉന്നി അറിയണം. 


മായയിരു വിദ്യയും അവിദ്യയും ഉളളപ്പോഠം തന്നിരു അവിദ്യമാധ്തമേ 
യുള്ളൂ. ഈ ശരീരത്തിനെ നമുക്ക്‌ നി ഒര എന്നു പറയാനു പാടില്ല. 
എന്നാല്‍ ഈശ്വരന്‌ ഇവ നില്‍പോലെയാകുുന്നു. 


സുഷുപ്‌ തി കഴിഞ്ഞാല്‍ സ്‌ ലസൂക്‌ ഷ്‌ മഞ്ങളെ അപ്പോം സൃഷ്‌ ദി 
ക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അവയില്‍ തീരെ (പതിപത്തിയില്ല. 


29.93: 

അവി ദ്യാമയമായ സൃഷുപ്‌തി ആശ്വാസമാണെങ്കിലും വിദ്യാസ്വരുപം 
അവിടെ ഇല്പാത്തതിനാരു അക്‌ഷീണമായ ബോധം നല്‍കുന്നില്ല. അവിദ്യാ 
സ്വരൂപമായി ആവരണം തങ്ങുമാറ്‌ അടയാതെ വിദ്യാസ്വരൂപംകൊണ്ട്‌ 
നിശ്ചലമായി തന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ നിശക്കുറലുവേോ അപ്പോഴാണ്‌ 
ആത്‌ മാകാരവുത്തി. ചിദാഭാസന൯ അവിടെ തന്നെയും തെറ ആധാരത്ത 
ലവനേയും താനായി കാണുന്നു. 

സുഷുപ്തി ഇരുട്ടുകൊണ്ട്‌ ഓട്ട അടയ്‌ ക്കുന്നതുപോലെയറും മോക്‌ ഷം 
കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ നഷ ടം പോകുന്നതായി കാണുന്ന ഓട്ട നിരവഥമാഡ! 
നിവര്‍ത്തി ക്കേണ്ടതല്പാത്തതായിത്തിരുന്നു. ഇത്ടനെ നിരരഥമായ വൃത്ത 
ത്തിനകത്ത്‌ സത്തു, ചിത്തു ആനന്ദം എന്ന (തികോണം സംഭവിക്കുകയും 
കേന്ദമായി ഈശന്‍ നിരുക്കയും സത്‌ചിത 1 ആനന്ദം എന്നു കണ്ടത്‌ ഒരു, 
കേന്ന്രത്തിനുള്ളിര ഏകത്വം തനിയെ സംഭവിക്കുന്നു. ഏകത്വം മതം 
ഉളളതിനാല്‍ ഏകത്വവും പോയിട്ട്‌ വാക്കിന്‌ എത്തൃപെടാത്ത പൊ ര ൭9 


നാം അടയുമ്പോഠം സൃഷൃൂപ പത്തിയും പോക ന്ന 
ി [൫ 


സുഷുപ്‌ തി അവശ്യം വേണം. എന്നാല്‍ എത്തുപെടാത്തവിധം മയങ്ങി 
വ ൮ 
പ്പ്യോകരൃത്‌ . സ്‌ ഥു ലത്തിനകത്ത്‌ രു ഇളക്കം ഉണ്ടാകുന്നതു കാണാം. 
൨ :ം കി സ നി ധാ & 
അതു (പാണനെറ വൃത്തി കൊണ്ട്‌ സംഭവിക്ക ന്നതു കാണാം. വൃ ത്ത സെ: 
മാര്തം ഉന്നിയതുകൊണ്ട്‌ സ്ഥൂലശരിരം വഴക്കമില്ലാതെ പോകയ്യം 
തന്‍മൂലം സ്ഥൂലം നിയ്യന്തിക്കാനവയുതെ പോകയും കയ്യിരനിന്നും 


എറിഞ്ഞ കമ്പൂപോലെ അതിനെ പിടിച്ചുനിറൃത്താനോ, കയ്യില്‍വെച്ചു 


ലു 
കൊളളുവാനോ കഴിയാതെ പോകുന്നതുപോലെ സ്ഥൂലം പൊയ്‌ പോ 
കയും ചെയ്യുന്നു. സൂക്‌ഷ്‌മത്തില്‍ സ്ഥൂലം മയങ്ങുകയും സ്ഥൂല 
ത്തിനു മറപ്പായിവന്ന വൃത്തി സൂക്‌ ഷ്‌മത്തിന്‌ വൃത്തിയെ കൊടുത്തിട്ട്‌ 
അതിനും എത്തുപെടാതെ പോകുന്നു. സുഷുപ്‌തിയില്‍ വൃത്തി ഏതാണ്ട്‌ 
അവസാനിക്കുകയും മറപ്പാകുന്ന അവിദ്യമായധതം ശേഷിക്കുകയും 
പെയ്യുന്നു. കര്‍മംമൂലം ഉണ്ടായ സംസ്‌ ഛകാരവുൃം ഏററവും വ്യാപകമായ 


ഒരു, അവസ്ഥയും ഉണ്ടാകുന്ന വൃത്തിമുടുവനും നശിച്ചത മൂലം 


ി 
പ്ല 1 


൮) അരുരധൊഴികം 

റപ്പുമാധ്തം ഉളളതിനാര ഇതിന്‍െറ ഉരിപ്പ്‌ എവിടെ എന്ന്‌ അറിയാതെ 
സുഖമായി ഇര ക്കുന്നു. ഇവിടെ തന്‍ എവിടെ ന അറി 
യന്‍ യ്‌ ഥൂലം ഇല്ലാതെപോയി. സ്‌ഥൂലസുക്‌ ഹഫ്മത്സം തന്‍െറ കയ്യില്‍ 
നിന്നും ത അവിദ്യൃതന്നെ ഓടിമറയ്‌ ക്കയും ചെയ്യുന്നു---അതൃു 
കൊണ്ട്‌ നമുക്ക്‌ വിദ്യ ഉണ്ടാകുമന്പോം സ്‌ഥുലശരീരം കയ്യില്‍നിന്നും 
പൊയ: പോകൂന്നു. ഒരു മുറിയില്‍ വെള്ളം വെച്ചിരുന്നത്‌ കുറെ കഴിയു, 
സ്പോഠം ആവിയായി പാ്രതത്തില്‍ ഇല്ലാതെപോകുമ്പോരം നമുക്കു, (പമാദം 
ഉണ്ടാകുന്നില്ല. സ്ഥൂലം വിദ്യയുടെ സന്നിധിയിത്ര ആ സ്വരുപ്പതര്ടു 
ഉന്നിയിട്ട്‌ വ്യാപകമായ സ്ഥിതിയെ കൊള്ളണം. ഇവിടെയും (പാണ൯ 
ഇരിക്കുന്നു. വ്യാപകത്തെ നോക്കിയാല്‍ തനിക്ക്‌ ഒരു നഷ്‌ടവും സംഭ 
പിക്കാ൯പോകുന്നില്ല. വ്യാപകത്തില്‍ സ്‌ഥപൂലംനോക്ഷകിയാല്‍ നഷ്ടം 
പോകാതെ സ്‌ധഥൂലം സൂക്ഷ്‌ മത്തില്‍പോകുന്നു. അവിടെ സൂക്ഷ്മം 
ജു ഞാനകരമ്മലേന്ദിയങ്ങളോടു ചേരാതെ അതിനെ ഉണ്ടാക്ക യതായ ആകാശ 
ത്തിലേക്കു പോകുന്നു. അവയവം ഇല്ലാത്ത ആകാശസ്വരൂപത്തെ കൊള്ളു, 
സ്വോഠം വ്യാപ്‌തി തടയുന്നില്ല. ഇവിടെ ജീവന വ്യാപ്തിയെ ആശ്രയി 
കുകയും ആ വ്യാപ്തിയെ കൊളളുകയും ചെയ്യുന്നു. തന്‍െറ ആത്‌ മാ 
വായ (ബഹ്‌ മത്തെ അന്തര്‍മുഖമറയികാണ ന്നു. സ്വരൂപത്തെയല്ല കാണൂ 
ന്നത്‌. ഓഡിടെ (പാണന്‍ അരൂപനാശത്തെ കൊളളുന്നു. ഇവിടെ സ്ഥൂല 
ത്തില്‍ ഗുദം, നാഭി, കണ്ഠം, ശിരസ്‌ ഈ ഭാഗങ്ങം. 


അ മവേദാന്ത്യശവണം (ശരദ്ധാപരമായി ചെയ്യുന്നതുമൂലം രന്നെ 


ടു 


താങ്ങിയിചക്കുന്ന വട്ടെല്ലര ഒരു നാംം ഒണഞ്ടാകുന്നു. 


4 
9. 1937 

അസ്പത്തൂക്കളുടേയും സത്തുക്കളുടേയും ചേര്‍ച്ചയും ഇരിപ്പും യ! 
എന്നാരു ഓന്നാഭിന്നമായ വസ്‌തൂക്കളിലോ അതല്പ ഒന്നില്‍തന്നെയോ ' 
അസത്തുക്കളുടെ ഇരിപ്പ്‌ അസത്തുക്കളിത്തനെ ആയിരിക്കണം...അസത്തൃ 
ഓരൊംക്ക ഇരിപ്പു കൊടുക്കണമെങ്കില്‍ അസത്തുതന്നെയായിരിക്കണം..- 
എന്നാരു ൮ ഇരിപ്പുകൊടുത്ത അസത്ത്‌ എവിടെ ഇരിക്കണം? ഇരിപ്പു 
കൊടുത്താല്‍ അതുതന്നെ സത്തായി പ്പോകും. അസത്തുക്കഠം എന ബഹു 
വചനം തന്നെ ശരിയാണോ? സത്തിനെൊെ മുമ്പെ മാര്തമേ അവയ്‌ക്കു 
ഒഹൂവചനമുള്ളൂ. അല്ലാതെ അവയ ക്ക്‌ ബഹുവചനമില്ല. സത്തിന്‍െറ 
സന്നിധാനത്തെ ഒഴിച്ചു അസത്തൃക്കഠംക്ക്‌ ബഹുവചനമോ ഇരിപ്പോ ഇല്ല. 
എന്നാല്‍ തോന്നുന്നത്‌ എന്തുകൊണ്ടെ”? തോന്നാം. സത്തിന്‍െറ സന്നിധി 
ഷില്‍ മാര്തം തോന്നാം. സത്തിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ സത്തില്‍ ഇരിക്കാതെ 
സത്തു വേറൊന്നായി ധര ച്ചതുതന്നെ അസ്‌ . ധാരണയെ ആധ്ശയിച്ചു” 
അസത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നതുപോലെ കാണിച്ചു ബഹുവചനത്തെ കൊളളുന്നു. 
സത്തിനു, ഇരിപ്പ്‌ അതില്‍ത്തന്നെ. അതിനെ വിട്ട്‌” വേറൊന്നിലിരിക്കാന്‍ 
ന്യായമില്ല. സ്വന്തമായ ളരിപ്പില്ലാത്ത അസത്തില്‍ സത്ത്‌ ഇരിക്കുന്നു 
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വെന്നതിരു ഒരു അരഥവമുമില്ല. ത്തി നെവിട്ട്‌ അന്യമായ ഒരു വസ്‌ തൃ 
വില്ല. ഉണ്ടെകില്‍ അതു, അസത്താണ്‌. അതിനു, ഇര ിപ്പുടവുരില്ല. ഈ 
സത്തിനും അസ്വത്തിനും എത്നെയാണു ചെരച്ച. ഇവ സത്തും അസത്തും 
രണ്ടായി ജരി ക്കു സ്പോം ധാരണയെ സത്തൃയ വ ഹിക൭ ന്വോഠം അത്തി 

ര്ശയിച്ചിര ക്കുന്നതാ ണ്‌ അസത്ത്‌. ധാരണയെ താ! ക്കു 
ന്വോഠം സത്താണ്‌ അനസത്താഷി മാറുന്നത്‌ . ധാരണയിലാണ്‌. അവടെ 
അതിനു, ബഹൃവചനക്ങളും സമഷ്‌ടിയായ സ രൂപങ്ങളും € ഉണ്ട്‌. സത്തു 
ധാരണയെ വഹിക്കു സ്വപോഠം ബഹുവചനം ഉണ്ടാകയും അവ ജീവന മാരാ 
കയും ചെയുന്നു. ധാരണ ഏന്ന ഇടത്ത്‌ വഹിക്കുക എന്നില്ല. ഹി 
ഒഴുകു എന്ന ഇടത്ത്‌ ധാരണയുമില്ല. ഒഴുക്കുവെള്ളത്തെ തടയുമ്പോം 
ഒഴുക്ക്‌ എപി ട്പ്പോയി. ധാരണ വഹിക്കുക തെ ചേരു 
മ്പോഠം സത്തൂുക്കടം എന്നത്‌ ഏകവചനമായി സത്ത്‌ എന്നാകുന്നു--സത്ത്‌ 
എന്നാകുമ്പോരം സ്വഷയം (പകാശിക്കുന്നു,. നീലവെള്ളം ഒഴുക്കുവെള്ളം 


എന്നതിനെ ദഒററുരനാക്കിയാല്‍ ഒന്നുതന്നെ. 
പ്‌! ചം റ . 


4..9.1937 

അസത്ത്‌ (പതീ്താക ന്യ. ഹൃനറാതം സ്‌ ഥാധയിയായ പ(പതിതമല്ല. 
രരാന്ത്‌ കാലര്തുമാരതം വ റം ന്തി നാശത്തില്‍ ഇല്ലാതാ വകയും 
ധചഡ്യ്യന്നു. സത്തിനെെ കഹോവ്യാപ്തിയെ ഇനി ഒന്നു തയണഒ തില്‍ 
അതിന്‌ ഏകത്വം പറമാന൯ പാടില്ല. കാണാന്‍ കഴിയുന്ന ഒന്ന്‌ ഉണ്ട്‌ 
അതുകൊണ്ടുതന്നെ താന്‍ കാണുന്നത്‌. സത്തുണ്ട്‌ എന്നത്‌ ഏറവും 
അപരതോക്‌ഷമായ പ്പത്ൃക്‌ ഷമാണ്‌. സത്തറുണണ്ടെരകില്‍ അതിന്‌ മഹാ 
വ്യാപ്തി ഉണ്ടെന്നും മഹറവധയാപ്തിയിര അസത്തിന്‌ ഉരിപ്പില്ലെന്നും 
വരുന്നു. അസത്തനെ നിവൂത്തിക്കണംമെ പ്ര സത്തിനെറ മഹാവ്ധ്യാപ്‌ 


ശശിയെ കാണണം. അനക്ക്‌ കാണാന്‍കഴിഷയ മെന്നുകൂ മെ കാണണം. 


(പകാശമെന്നാല്‍ എണാാനുമല്ലാ എത്കചും നി ലനില്‍ക്കുന്നു. അനന്ദവും 
ചിത്തില്‍ ഏഎദാനാമല്ലൊതെ ഇരിക്കുന്നു. ആനന്ദരപാപ്‌തിയും ദുഃഖ 


] അമ 


നിവൃത്തിയും ഞ്ജ. 


-.9-1957 

ഉല്‍പത്തി ഡഥിതി നാ രം ഇവകടംക്ക്‌ രു സ്വീകരണസ്‌ ഥാനം ജൂണ്ടാ 
യിരുന്നുവെങ്ക ത ഇവകുളെവിട്ട്‌ ഒരു അന്വേഷണം ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഒര 
പത്തി സ്‌ഥിതി നാശം ഇവയില്‍ ക്‌ളേശഒ ം ദുന്നവന്‍ അതിന്‌ ഉള്ളിരു 
ഇരിക്കുന്നതുപോലെ തോന്നുന്നു. അതാണ്‌ അതു വിട്ട്‌ സുഖം അനേ 
ഷിക്കുന്നത്‌ . ഇതാ ഉരപ്പെട്ട' ഇരുന്നിട്ക്‌ അതി നെവിട്ട്‌ അന്വേഷിക്കു 
ന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ തമന്‍റ സ്വരൂപം അതിന്‌ അന്യമാണെന്നുവരുന്നുട- 
ഉല്‍പത്തി സ്‌ഥിതി നാശം തുടവിയ ശരീരത്തിന്‌ ഉള്ളില്‍ ജീറ൨ ്‌ ഇര ക്കു 


ര. 


ന്വോഠം അയിന്‌ അന്യമാണ്‌ ജീവന്‍ എന്നുവരുന്നു.. അപ്പോം ജീവന്‌ 


പ 


7012 അമതദ്യംമെഴികരം 
ഇരിപ്പ്‌ എവിടെയാണെന്ന ” അറിയണം. .ര്പത്തിയും സ്ധ്ഥിതിതന്നെ... 
സ്‌ഥിതിയും സ്‌ധറിതിതന്നെ-..സ്‌ഥിതയുടെ അടുത്തുതന്നെ ഉത്പത്തി 
നാരം. സ്‌ഥിതി ഉല്‍പത്തി ണാശം എന്ന രൂപത്തെ കൊളളുമ്പേോടെ ആണ്‌ 
നവാൃത്തി ആവശ പ്ലെട ന്നത്‌ . സ്‌ഥിതി മാര്തം നോക്കിയാല്‍ ആര൪ക 39, ൦ 
നിവൃത്തി ആവശാമില്ല. ഉപപത്തി സ്ധമിതി നരം മ ന്നും സ ഥിതി 
ആയതുകൊണ്ട്‌ അതിന്‌ ആരും നിവാരണം ആവക്യപ്പെടുന്നില്ല. എന്ന ൮൪൪ 


സ്‌ഥിതി ഉല്‍പത്തിയോടും സ്ഥാതിയോട്യം നാരത്തോടും കൂടാതെ 


നു 
4 
1 


ഇരിക്കണം.....സഥിതിമാധ്തം ഉള്ളയിടത്ത്‌ ജീവന്‍ നിവാരണം അന്വേഷി 


കാതെ ഇരിക്കുന്നു. 


791937 


വി (രമ ത്ത്തിന ചി പം ക: പത്യ ഷ്യ” ഞാനം 





ക [ നം ൪: പ ചടം കാ പം രം ട്ട്‌. പ ടു യ  (ു 
റ്റീന്നാരാ ഫ്ം ത്യാ റം പാകുക: ഹ മാണ 


[ പ്പ്‌ 


ഥം 


ഒരുവന്‌ ദാം ണ്ടാകാന്പോടം അവട ഏന്തോ അറി വ പെടാതെ 
ന ല്‍ക്൭ ന്നതു, കാണാം. അറരിറ കാമ പാതാഴണ്ടാ കൂടെ ഇതു റി 
നമ്മുടെ വൃത്തിയെ: ഫലവത്താക്കിത്തി ധോ ണ്ടാകുന്ന ഫല. മാണ 

ഖം, അറവു പെടുമ്പോഴോ ദുഃഖത്തെ ന ഡ്ഥാനമില്ല. അറിവ്‌ 
ഉണ്ടാകണമെങ്കില്‍ ജ്ഞാനം ഉണ്ടാകണം. ബം പരോക്ഷമായും 

അപരോക്‌ഷമായും ആകാം. അപരോക ഷ്‌ കൊണ്ട്‌ അജ്‌ഞാനനിവു 
ത്തിയും തന്‍െറ ഇര്‌ പടം സുഖമായും രും അജ്‌ ഞാനനി വൃ 
ത്തിക്കു കാരണമായ പത കം ഷജ്‌ഞാനം ഹന്ത” ? അറിവുപെടാതെനിന്ന 
അജ്‌ ഞാനം അഴിയുമ്പോഠം തനെറ പസ്‌തു സത്ചിത്‌ ആനവന്മമായ ) 
(പതക്‌ ഷപ്പെടാ൯ ഉപകരക്കുന്നതാണ. അറിവുപെടാതെ നിരുക്കൂ 
ന്നത്‌ ഇന്നതാണ്‌ എന്നു, അറിയുമ്പോഠം അതിന്‍െറ സ്വരൃപം അഴിഞ്ഞു, 
പോകയും (പതൃക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തിന്‌ തെകിീഷയ സാരൂപം എവിടെ നിന്ന്‌ 


--? 


ഉണ്ടായോ അവിടെത്തന്നെ ഒതുക്കി തനൊ സാരൂപം സത്തു ചിത്തു ആന്ദ് 


ഗ്‌ പ്‌ 


മായി! ഒടു ടി ഡത്തായി. 


പം ജരയും (പ്ത.്ഷ 


ക 
ല്ല. ന ത ച 
4: കം ി 


ജഞാനത്തി നുവേണ്ടതായ കാരണക ളാണ്‌. ജീവന്‍ ബുദ്ധി (പാണന്‍ 


ീവന ബുദ്ധി (പാണന്കണട നാകം റ 


പ! 
ന്‌ 


ഇവകഠം ഒ ഒരു സംഘാതമായും നാമം രൂപം ഒന്നായും ഇരിക്കുന്നു. ആദി 
വൈഭവമായ നാമം (പത്യക്‌ഷമാകുമ്പോരം രൂപം മുന്പ്ടടുതോന്നി രുപം 
റ വറ ന്ന്‌) ക: റ്പ ഓ? ക പരര്‍്തിനാ ടു -്‌ നടമമ: റ 1 പ്നാഗഥ 
നം എന്നു കാണപ്പെടുന്നു---രുപത്തിനു കൂമ്പ്‌ നാമമാണ രൂപനാശ, 
ത്തിലും നാമം നിത്ക്കുന്നു. നല്ലപോലെ പിന്തിച്ചില്ലെങ്കില്‍ രൂപം മുമ്പി 
റാ റ ലെ ് യ പ്‌ 

ടുതായി തോന്നിപ്പോകും. കാരണം ബുദ്ധിയാണ്‌ --ഇതില്‍ ജീവന്‍മുതല്‍ 
ന്റേതം വരെ ഒന്ന്‌. മറത്‌ വേറെ ഒന്നായും കാണപ്പെടുന്നു. ജീവന്‌ 


ത; 


ഒരു തനിച്ചിരിപ്പ്‌ ഉണ്ട്‌. അപപ്പാഠം ജീവന്‍െറ തനിച്ചിരിപ്പ്‌ ഇവകളോട്‌ 
പറ ക ഴ്‌ ദ) ട്‌ ൨൮ ട്‌. ട്‌ 


പു 
രു 
ല്‌ ലി 


ന ഡു, ഗോപദഥലസ്വാമികാം 


ഠ്‌ 


പഠറദരിയിരിപ്പ്‌ . പിട്ടുപററിയിരിപ്പു്‌.. ജീന അ തിരെ തനിച്ചുിതി് വധു 
| ലി നി, 4..4 


ക നന, പരിപുര്‍ണസ്വരുപം (കമേണ മററ , ഓ ന്നിനോടാ,ം ചേര സ്വോം 
ി ം ര; $ ്‌ 7 ( 
അസത്,ത്തിനോട്‌ ചേരുന്നു. ന്വേതത്തിനോട്‌ ചേരുസ്പോഠം അസത്; 


പൂരണമായി ചേരുന്ന മലര്‍വാരിയ കുരങ്ങിനെപ്പോലെ പരമാര 


ത്‌) 
സവരുപിയായ ജീവന താന ഇന്നവിധമായിരിക്കു ന്നൃവെന്ന റിയാന കഴി സ്തു, 


റ. 


മെന്നു, കരുതി. സുഷുപ്തിയില്‍ അവിദ്യ ഇ ന്ന(പകാരം കരിക്കുന്നു 
വെന്ന” ജീവന്‌ അറിയാന്‍ കഴിയാതെ ന്നും... കാരണം താന്‍ ബ ദധി 
തൃടങ്ങിയ വഴിയില്‍കുടെ ഉണ്ടാക്കിയ (പത്ൃയക്ക്ഷജ്‌ഞാനമാണ്‌..പഴകി 
പ്രോയത്‌. തനൊ സ്വരുൃപം പരമാര്‍ഥജ്‌ ഞാന ന അറിയണമെ 
ധം സുഷുപ്‌തിയിരം നിന്നതായ അ ല്‌ ന്േതത്തിനു വശപ്പെടണം . 


അതാകൊണ്ട്‌ (പത്യക്‌ഷജ്‌ ഞാനം തന്നെ തര 
ര്‌ 


ര ) കയ) ം“ സുഷ (പ്‌ തിയിലെ 
4 [൫ &.: ഥ്‌ ്‌ 


അവിദ്യെ കാണ ന്‍ തരമു ണ്ടോ എന്നു പക്ുകയും വേണം. (പത്ൃക്ഷ 
$ ം ( പ ര 4 ന പ. 

ജ്‌ ഞാനത്തിര വോണ്ട വസ്‌തു നാമരുപാദികളായിരിക്കു,ം.. നാമരുപാദി 
11; 4 ന ി പ്‌ 


വിള നി റു റു 
ഥം ഉനഡ്ഡ്സ്പ് റ ] ൨൨; പ. ] ത്‌ 


ല്‍ സ്സ്‌ റു ടട ന്‌്‌ ര്‍ എട സ്‌ ലു ല്‌ ട്‌ ടു 7. എ ക : 
ഒക. തെ പാകണ്ണകി.. ന്നു യം; : ്് മാട്ടം ഡ്‌ കായ ഡാവര ട്ടോ 


ററ്റത്താ സ്പാം രാനേം ത്താ ടെറ റ്‌ ത്തുന്ന ക ത്അതാ റ വാലെ. 
റ ടി പ്‌ ര 


1. 9937 


ി ഗ്‌ റം റു ട്ട റു ത; ടം ലും ററി ച [ഴു ടട ് മി? 
ഒരാഠം തനാ യജിീവിയംം നഷ ച്ചു ചേോരവേ ഓറതിം ടാ തേത്ചന്നം (ത്ര 


ഫയ 


ര ച റു പ്പ്‌ റ 
പമായ പരമാ. നത്ത്‌ . ൫൬ ക്‌ ര്യം മറക്കു 0 ില്പ. നാഗ 9 


റ്‌ 
രിക്കുന്ന ഒരു. (പ്രധാന സത്യം എന്താണ്‌ ? ൯ മരിക്കും എന്നുളള 
താണ്‌. ഇഷാനെയുളു സത്യത (താന ഉണ്ടാ യിരിക്കുന്നുവെന്നുള്ളത 


ക്‌ 


അനുൃഭവമാണ്‌ ! അദ പി റണ്ടാവാം. അപ്പോം കുറെ കഴി ന . ദ 


മരണെം എന്നാരു എന്ത്‌ : ഈ മരണത്തെ കണ്ടവനാണ്‌ അത്‌ ഉണ്ടാവുന്നതെ 


ചിര അതു മരു, മാററമേ ആകുന്നുള്ളു . ഇ മാററത്തിനൊൌൊ ഫലമാണ്‌ 


1; 


മരണം. രണം കഴിഞ്ഞുളള 2ാററം അ,പത്ൃയക ഷവും ഇ മരണത്തെ നാം 


യ്‌ മരിക്കുന്നില്ല വഹിക്കാത്ത ഒരു (പത്ൃക്‌ഷമാണ്‌. അതു ഭാരം ഉണ്ടാ 


ഴ്‌ 


ന മരണം താന്‍ കാണുന്നു. ഇപ്പോഠം എങ്ങനെ 
ന അതു, വരുമ്പോഠം എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു ?. എന്നറിവാ൯ 
തക്വത്ത വ്ധത്തിലാണ്‌ . ഇപ്പോഠം അതു സ മരണകൂടാതെ (പ്രത ക്ഷ 
മായി ഇരിക്കുന്നു. അതു അറി; യത്തക്കവള്ണ്ും നാം മരണത്തെ സ്‌ 'മരണ 
കുടാതെ കണ്ടാല്‍ അതിന്‍െറ ഫങ്ധം എന്തായിരിക്കു ം? മരണം പ 
ന അവിടേയും ഉണ്ടായിരിക്കും. കാണുന്നവന്‍ ഉണ്ടായിരിക്കൂമ്പോഠം 
പൃങ്ങനെയാണു പ അതു കൊണ്ട? മി മരിക്കാതെ. പ 
മെങ്കിര റെണത്തെ ജഇപ്പപോഠം എങ്ങനെ കാണണം അറി ഞ്ഞുകൃടാതെ 
അനുൃഭവിക്കനന ആഹാരസാധനം വിളമ്പിയാലേ കഴിക്കാവ ൭. വെയ്‌പൂു 
കാരന്‍ ഉങ്ടാക്കിക്കഴിക്കും.” അതായത്‌ പാചകം ചെയ്യുന്നവന്‌ ഭക്ഷണം 
എങനെ വരുവോ അതുപോലെ മര ണതെ. മ്പി തമ ഷജ്ഞാനം 


ധം 





ൂ ഉണ്ടാകണം. വിശക്ക്യമ്പോഷട്‌ ഉണോുകഴിക്കണം. എന്നുളളത. എല്ലാപേര്‍ക്കും 
പ്രത്ൃകഷമാണ*. ലി എന്നാലും കബ്ദേരരണം എന്നുളളവന” രീതി ഇല്ലാതെ 
റൂഭഖമായുളള സ്വാഭോടുകൂടിയേ ണ്ടാക്കി അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിയൂ 
മരണം. ഭാരമായീട്ടു വരരുത്‌. അതിനെ: ഇപ്പ്യോഠം നാം: അനുഭവിച്ചാലും ം 
ഭുഖേമല്പ സരഖ്യമായിട്ടു. വരണം. ഇന്നവിധം: ഇരിക്കുന്നമൃവെന്നു- കാണു 
സവന്‍ കാടണുന്നതുകൂലം അവാിടെയറും സ്മാഖ്ൃയമായിട്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു. ര 
സ്ധ്ശിത്തായി അനുഭവിക്കാന്‍പോക്ുുന്ന മരണം ഇപ്പോഠഠം സ്‌മരണകുട്ഒതെ 
കാണുന്ന. കാഴ്‌ച. അനുഭവിക്കൃമ്വോഠം ദുഃഖത്തിനു, കാരണമില്ലാതെ ഇരി 
്റെന്‍ മരണം എന്താണന്ന്‌ അറിയണം; മരണം എന്താണെന്ന" അറിയുക 
ഡാഞ്ഞ്‌ മോക്ഷം.  അപ്പ്പോഠംതന്നെ മരണം: അനുഭവപ്പെടുന്നു. ത്ആ മരണ 
ത്തില്‍ താന്‍ സൂഖസ്വരൂപിയായി ഉണ്ടായിരിക്കുന്നു. ' ഇങ്ങനെ നമുക്ക്‌ 
മരണത്തില്‍ (പ്മാദം ഇല്ലാതെ എല്ലാ മാററങ്ങളു തീര്‍ന്ന്‌. എന്തിനായിട്ടു 
മാററം , ളി അത" മാററംകൃടാതെതന്നെ തനിക്ക്‌ അനുഭവം 





ട്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. തനിക്ക പ ഇഷ്‌ ട്രമുളളതുകൊണ്ടോണ്‌* 
൭൪ ണം രാകുന്ന ന്‌ പി 








കണ്ണാടി ഇല്ലെങ്കിലും മഖം ഇരിക്കുന്നു. തെറ മുഖം ഇന്നവിയം 
ഇികകുന്നുവെന്ന്‌, അറിയാതെ ദുഃഖം.....അത്‌ മുഖത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമല്ല. 
റ റമ ഖം എന്ന, ' കണക്കാക്കിയത പ തിയ്യ ഒന്നിനെയാണ്‌. 










0 കാ കാണുമ്പോരം 
അ നെറ മൂഖംകൊണ്ടു. കാണാം: അപ്ല്യോം സംശയം ലം 
തീരാതിരിക്കുന്നു. ്ണടോിനേടക്കി. അല്ലെങ്കില്‍ അവനെക്കൊണ്ട്‌ (പതയ 
ക്ഷമായി കാണാം. ി അപരോക്‌"ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാകുന്ന ജടത്ത" സംശയ 
| മില്ല. അതിലും ജ്ങ്ങനെ തു രഭാന്തിയൂണ്ട്‌. തന്‍െറ മൃഖത്തെ, തന്‍െറ 
മുഖം കാണുമ്പോം അപരോകഷരാക്കിക്കൊളളുന്നു. ' അതു പക്‌; ഷേ 





പരോക്്‌ ഷമാണ്‌ ന സംശയം. തോന്നിയാല്‍ വീണ്ടും കണ്ണാടി 
വേണം സ്സംശയം: തീര്‍ക്കാന്‍. നിങ്ങള 'വേറെ ഒരാളിനന്‍െറ പേര്‍ പറഞ്ഞു 
വിളി ച്ചാല്‍ നിങ്ങ. ആ ആരം ആണോ എന്ന" സംശയംതീര്‍ക്കാന്‍ (ശമി 
ക്കുമോ ? അതോ അതന്നെ പിളിച്ച ആളിന്‌ എന്തോ കുഴപ്പ ുമുണ്ടെന്നു, 
നിശ്‌ ചയിക്കുമോ ? അതെന്തുകൊണ്ട്‌ ം അപരോക ം 


ധരേ ഷത്തെ അപരോക ട്രായി പെച്ചതുകൊണ്ട്‌  വാഴ്‌വിന്‍െറ 
പ രണമരയി  'ഏത്തിപ്പോകയനു ി ടി 






അപരോക “ഷമായി സ്വരൂപം 





പെര ത്തനോവൂന്നിയ പം പ 
റ്‌ ചു രതി; ദല പര ത്തേ റി 1... 


സാധ്യ ഗോപ്പാലസ്വാമി കരം 05 


 ആറന്ദസ്വരൂപത്തില്‍ ജാതനായാല്‍ മരണദ്ൃഖം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. മരണം 
ഭു*ഖമെന്നവന്‍ തന്നില്‍ ഇഷ്‌ടം കണ്ടവനാണ്‌-_എങ്ങനെ ദുഃഖം ഉണ്ടാവാം ? 
മരണത്തില്‍കൂടെ തന്‍െറ ഇഷ്ടത്തെ നോക്കിയാല്‍ പോരാ. തന്‍െറ ഇഷ-ട 
സ്വരൂപത്തെ അനുഭവിക്കണം. അപ്പോം തനെ ഇഷ്‌ടസ്വരൂപം അനുഭ 
വിക്കാതെ തന്നെ ഉളളതായി കാണണം. തൊ ഇഷ്‌ ടസ്വരൂപത്തെ അനൂ 
ഭവിക്കാതെ അനുഭവിക്കണം. കാണുക എന്നുള്ളതും അനുഭവിക്കുക 
എന്നുളളതും ഭിന്നമായി ഇരിക്കുന്നിടത്തോളം മരണം ദുടഖം അന്നെ. 
കാണുക എന്നുളളത്‌ അനുഭവിക്കാതെ അനുഭവിക്കുക എന്നത്‌ ആവുന്ന 
തുതന്നെ മോക്ഷം . കാണ ക എന്നുള്ളതുതന്നെ ലല ള്‍ അനുഭവം 
എന്നിഭത്ത" കാണുക എന്നത? “വിശേഷാല്‍ കാണുക ആണ്‌. തന്‍െറ 
ജീവിതത്തില്‍ മരണം ഉണ്ട്‌ എന്നുളള സത്യമല്ല സത്യം. താന്‍ ഇരിക്കൂ 
'മ്പോഠം (പിയമായിട്ട ഇരിക്കുന്നു വെന്നുളളസത്യമാണ" സത്യം. അതു 
തന്നെ സത്ത്‌ ജീവിത്(പകാശം കൃടാതെ (പകാശിക്കുന്നതു തന്നെ 
ച്ചിത്ത്‌. ജീവിതമാം കുടാതെ തന്നെ ആനന്ദസ്വരുൂപനായതുകൊണ്ടെ' 
ആനന്ദം. സത്തു പിത്താനന്ദം തനിക്കു മുമ്പിനാലേയു ളള സ്വരൂപം . 
(പയത നം വേണ്ടതില്പാ അതിനെ (പാപിക്കാന്‍. 


[4-9 -1937 

ഏതവസ ഥയിലും ജ്യോതിസ്‌സു മറയക്കപ്പെടുന്നില്. എന്തു 
കൊണ്ട്‌? തന്‍െറ പരമാരഥതയില്‍ യാതൊരു, മ്‌ളാനതയും സംഭവിക്കാതെ 
തന്നെ സത്തുചിത്താനന്ദമായിരിക്കുന്നു. ഇതില്‍ (ബഹ്‌മം ഈശ്വരന്‍ 


ജീവന്‍ എന്ന അഭി ധാനങ്ങാം ഉണ്ടാവാം. ' സഥൂലം, സുക്‌ഷമം, കാരണം 
എന്ന ആവരണങ്ങാം മറയ്‌ക്കുന്നതു പോലെ ഇരിക്കാം. എന്നാല്‍ മറയ' ക്കു 
ന്നില്ല. കണ്ണ്ാടിക്കകത്തുളള -പണംപോലെയാണെങ്കില്‍ കണ്ണാടിയെ 
പൊട്ടിച്ച്‌” പണംഎഎടുക്കേണ്ടി വരുന്നതൃപോലെയോ പെട്ടിക്കകത്ത [1 
പണംപോലെയോ ഈ ജ്യോതിസ്‌ സു, മറയ്‌ക്കപ്പെടുന്നില്ല. എന്തു (പമാ 
ഭങ്ങഠം സംഭവിച്ചാലും ശരി അതിനു മാററങ്ങഠം സംഭവിക്കുന്നില്ല. പം 
ഇന്നും എന്നും പരമാരമൊയിത്തന്നെ ന്ന: 


“പ്പി ശ്വസദുഷ] ടി ക്കുകാരണമാം (ബഹ്‌ മം 


കക യയ കഴ മെമ 


അതിനെ അതുതന്നെ അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നപോലെ ഇരി 
ക്കുന്നു. പഴുത്ത. അയഃപിണ്‌ഡത്തില്‍ ജലം വീണാല്‍ വെളളം കുടിക്കുന്നു . 
നായും വെളളം കുടിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇരുമ്പില്‍ ജലം, മാഞ്ഞുപോകയ 
ല്ലാതെ ഉള്ളില്‍ (പവേശിക്കുന്നില്ല. . അതുപോലെ പരമാര്‍ഥമായ ജ്യോതി 
.സ്‌സിന്‍െറ മുമ്പില്‍ (ബഹ്‌മം മായയെക്കൊണ്ടും ഈശ്വരന്‍ മായയെ 
ക്കൊണ്ടും _ ജീവന്‍ അവിദ്യയെക്കൊണ്ടും ആവരണം ചെയ്‌തതുപോലെ 
തോന്നിയാലും മറയ ക്കപ്പെടുന്നില്ല. ബഹ്‌മത്തില്‍ മായ കുററിയില്‍ 
പിശാചിനെപ്പോലെ മറയ്‌ക്കുന്ന ത ര പത്തെനോക്കിയാല്‍  (ഭാന്തി 


൫8 96 45 


700 . .. .. അരാരംമൊഴികളം 


ടട കാം. കാ! സെദനോക്കിയാരു ാന്തി. ഉണ്ടാക്‌ നില്ല ഇതുപോലെ 
്ുളള നി പരമശുദ്‌ ധചൈതനും എങ്ങനെ മറയും. 
| ല്‍ യ 


സുഷ പ്തി യെ കാണ്‌ മന്നവന്‍ ഈ ജേ്യാതിസ്‌സുതഒ ൬ യാണ്‌”.  അപോഴടം 
ല്‍ ര. വ്‌ ളം പ ടഃ ൨. 
അവനു സാക്‌ഷിയാം ന്നു ം 


7 9. 1937 


വന അഭിമാന്‌, ഈശന്‍ ബു ഹ ൪൭൧൩. മോക്‌ ഷദശയിര., മാര്തം 

ട്ട; ൨. ൯ പരമാര്‍ഥ സ ക ൦ ഈശ്വരനു, മാക്‌ വാദശ. ഇല്ലാത്തതു മ ന്‌. 
ത്സ മാനി അതായത്‌ താവ വഹിച്ചുകൊ ഭിരിക്കുന്നു. ജീപനും മ്ഥോക' ഷ്‌: 
ദശദ്യി ല്‍ ബഹാ മാനിയായി പോക ന്നു. അഭിമാനം സ്‌നേഹം. മലം 
ഉണ്ട; കുന്നു. മോകഷദശയില്‍ സ്‌നേഹം ) സ്വര ലി പമായി.ു വ്യോകുന്പൂ. 
ീപനെറ അഭിമാനിത്വം ങ്ങനെ വെളിപ്പെടു ന്നു? ബഹുമാനം എവിടെ 


സ്‌ റ ിതിചെയ്യുന്ന വോ അവിടെ മൊത്ം ഉണ്ടാകുന്നു. 


18:9.1937 


സര്‍പ്പത്തി ലും വിഫം ഉണ്ട്‌. സര്‍പ്പം കടി ച്ചവ; നിലം വിഷം ഉണ്ട്‌ 


൨ റ 


അ 


സര്വ പത്തില്‍ വിഷം അതി നു കം എപ്പട്ടിരിക്കുറുന്നു )ം അതു അതിനെ ഒപെ 
രവിക്കുന്നാല്ല. വിം തീണ്ടിയവനിരല്‍ രക്തസങ്ചരേത്തിരം വിഷം 


വ്യാപിക്കുന്നു. അതാപോലെ ഈശല.ല്‍ ജഗത്ത്‌ ഇരിക്ക ു ന്നതില്‍ ണഇനശ്വ 
മനസു, വൈഷമ മാിപ്പ. ) 


19 91937 ; 


ജിവന്‍. ജഡം എന്നതില്‍ രൂ ം അരൂപം, രതൃപാരൃപം എന്നാണ്‌. ജഡേ 


രതിനു രൂപം. ജീവന അരുപരൂപം . സ്ധുഖദുഭഖം ഒരുപോമൊെ കണ്ട 


ിലേ ശരീരം ഉള്ളു. ജഡത്തിനെറ മ സ്പില്‍ പൈതന്യം ഇല്ലെങ്കില്‍ ദുഃഖ 


മില്ല. ്ലീീവ൮നു) സപ ദുഖമാണ്‌ പടം. രൊ...വിധശപ്പാം ആഹാരവും. 
പി € ടം 2. ച : 


ൽ 


സുഖം ജഇല്പാതാക്ക ിത്തിക്ഠാ൯ ഒരെുഞ്ങാത്ത അവസരത്തില്‍ ശരീരം ദുഖം 
. ക്‌ (7 


വഹിക്കുന്നില്ല. നാമവൃപത്തെ നാമം കൊണ്ട്‌ അറിയുന്നതു, (ഭാന്തി. 
നാമരുപത്തെ യു യി കൊണ്ട്‌ ആര പരുപമാ ഡി അറി യൂന്നതു, പരോക്ഷ 
യഞാനം. ഈ അറിഞ്ഞ അരു പ്രത മൂപത്തെ രാരുപ്രരൂപമ. യി അഭയുന്നത്‌ 
അപരോകാഷ ജഞാനം. അരുപരുപം അടവു വിക എന്നത്‌ ഇല്ലാതെ (പിയ 
സ്വരൂപമായി വരുന്ന്ത്‌ സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരം. (പിയരൂപമായി അറിഷ ക 
അല്ലെങ്കില്‍ തനിയിരി പ്പ്‌. തനിയിരിപ്പിര വഹിക്കുക എന്നത്‌ ാല്റ്ത്ത 
താനായി ഇരിക്കുക എന്നത്‌ ഇല്ലാത്തത്‌” അതീതമായ സര്‍വസാധാരണം. 
ഇയ അവസ്‌ഥയില്‍ ജഗത്തിനെറ ആത്യന്തിക നിവൃത്തി അല്ലെങ്കില്‍ വി്ഭ്ഹേ 
കൈവല്യം അല്ലെങ്കില്‍ സദ്ധ്യോവിദേഹമുക്‌തി അതായത്‌ ശരീരം ഇരി 
ക്കവേ തന്നെ ജഡം മാഞ്ഞുപോകുന്നു. . അതില്‍ ആനന്ദ സ്വരൂപനായ 
ജി വനു, പ നാമരുപം അതിന്‍െറ വമ്പിച്ച ധൈഭവം കൊണ്ടെ” 
തനിച്ചു, നിരക്കും. ജഡത്തെ ഒ്ലൃന്നത്‌ അരുപ്രൂപം. ന 


സാധ ഗോപാലസ്വാമി കഠം ) റ 


20.9 1837 


“ ഒരൂ വസ്‌ തു സുഖമ്ുഃഖത്തിനു കാരണമല്ലെങ്കിര ജഡം എന്നു, പറയാം. 


0 പി 


ഒരു വസ്‌തു മോകഡ ദശയില്‍ ടി സമാപ്പാത ഇരിക്കയും പരി 


പുരണദശയില്‍ അതു തടസ്‌സമറാതായി ഇരികയാും ചെയ്‌താല്‍ ജഡം 
എന്നു പറയാം. ഒന്ന്‌ മറെറാന്നിന്‌ ഇടംകൊടാത്ത്‌ അതിനെ സ്വാ 


വത്തെ താനുപകരത്തി മറെറാരു വസ്‌തൃവിന്‍െറ പുദണതയിത താന്‍ അഴി 
യുവാന്‍ ഒരുക്ക മാണ്‌ അത്‌ ജഡം. മറെറാന്നിനെറ ;പകാഥത്തില്‍ അതിനെ 
ണ്ട്‌” എന്നുളള അവസ്‌ ഥക്കു, വഴങ്ങിഇരിക്കുമെങക്കില്‍ ആ വസ്തു നിയു 
ത്തിക്കായി മറാതിനെ ഒന്നും ചെയ്യാതിരിക്കുമെങക്കില്‍ ആ വസതൃ ജഡം 
അതി നെറ ഇരിപ്പില്‍ മറൊഠന്നിന്‍െറ വ്യാപ്തിയെ തടയാന്‍ കഴിയുന്നിപ്പെ 
ഒംില്‍ അത്‌ ഇരുന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും ഇരിക്കുമ്പോഠം തന്നെ ഒഴിഞ്ഞതാക 
ഡാ അതു, ജഡം. തന്‍െറ ഇരിപ്പിനെ താന്‍ തന്നെകണ്ട്‌ സുഖദൃഃഖത്തിന്‌ 
ഇടംകൊടുക്കാതെ മറെറാന്ന്‌ എന്തു, ചെയ്‌താലും അതെള്ുഠം അടക്കുക്യ 
പ്ലാതെ ഇരാക്കു മെമ്കില്‍ അത ു ജഡമാണ്‌. ഈ വസ്‌തു ഉല്‌പത്തിക്കും 
ണ്രിപ്പിനും അതിന്‍െറ അഴിവിനും എപ്പോഴും ആശയം കൊണ്ടതാണ്‌. 
ഒ ആശ്രയവും തന്‍െറ സ്വഭാവമല്ലാതെ തന്നെവിട്ട്‌ അനുവ സത വിന്‍െറ 
സ്വഭാവം എങ്കില്‍ ഇതു ഇതരിക്റുമ്പോടം തന്നെ ഒഴിവാണ്‌. ഇങ്ങനെ ജഡം 
പര്മാരഥം എന്ന വന്ധ്തുക്കാം രണ്ട്‌. ദ്വൈതത്തിനു കാരണം ഇതിണു, 
മുമ്പു, പറഞ്ഞപോലെ നോക്കു എസ്പോഠം ഒന്നുതന്നെ. മറാതിനു കാരണം 
ഇല്ലാതിരിക്കൃന്നതിന്‌ ജഡമെന്നും കാരണം കൊണ്ടത്‌ പരമാര്‍ഥം അള്ലെ 
ലില്‍ ചൈതന്യം എന്നുംപേര. ഈ ചൈതനൃവസ്‌തു ജഡത്തെത്തന്നെ 
അശയിക്കണം എന്നുകൂടി കരുതുന്നില്ല. അങ്ങനെ കരുതുമ്പോരം ആ 
വസ്‌ തു; ജഡം .. എപ്പ്പോടം പരമാര്‍ഥവസ്‌ തു ഈ അവസ്‌ ഥയെകൊളളൂു 
സ്പോഠം ജഡം ഉണ്ടാകുന്നു? ഇണ്ടനെ ദയവു താന്‍കൊണ്ടപ്പ്പോഠം ജഡം 
സ ഥൂപസുക്‌ഷ്‌ മകാരണമായി മാറുന്നു. താന സ്ഥ ന്‌ ത്താടു, ചേര 
സ്പവോരം തനിക്ക്‌ സങ്കല്‌പസുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. സൂക്‌ ഷ്‌ മത്തോടു ചേരു, 
സ്വോരം വറുത്ത്സുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. താന്‍ കാരണജഡത്തോടു ചേരുമ്പോരം 
“നിക്ക്‌ വാസനസുഖം ഉണ്ടാകുന്നു. ഇങ്ങനെ ഒന്നി നൊനു  ധിച്ചുമായും 
മുന്നുവിധസുഖം (പത്ൃക്‌ഷമാകുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇവ പരമാരഥ 
ത്തിനു, (പതര്ര്ഷം. അത്‌ സുഖം സുഖസ്വരൂപത്തില്‍ ദ്രാരിക്കുകയും 
ഉണ്ടാക്കിയ ജഡവസ്‌ തുകാര്യവും താന്‍ കാരണവ വും ആകൂന്നു. 


ഒരുവനു എതിരായി ഇങ്ങോട്ടു വിളിച്ചാല്‍ ദൃരെ പോയാല്‍ അവനോട 


ഴ്ധ 
നമുക്കു സ്‌ നേഹമില്ല....അങ്ങനെ നമ്മെ വിട്ടു പാകുന്നു. . ജഡത്തില്‍ 
നമുക്ക്‌ സ്‌നേഹം ഉണ്ടാകാന്‍ തരമില്ല. അങ്ങനെ ദുഃഖത്തെ നത്കുന്ന 


ജഡത്തിലുളള സുഖം സങ്കല്‌പമില്ലാതെ വരാന്‍ തരമില്ല. എന്നാല്‍ 
സക്കലപസുഖംപോലറും ജഡത്തിരു നിന്നുമല്ല തന്‍െറ പരമാരഥ അവസ്‌ഥ 
യില്‍ ഉള്ളതാണെന്ന്‌ അറിയുകയാണ്‌ നിവൃത്തി. 


09 ടം “അരുടംമൊഴികയം 


23._9.937 പ, 
ശരീരം ജഗത്ത്‌ ഇവകളാണ്‌: നമുക്ക നിവാരണമായി വരേണ്ടതെളം ല്‍ 
ഇവകളില്‍ നമുക്കു സാധനം ഉണ്ടാകേണ്ടതില്ല. സ്‌ഥലം സൂക്ഷ്മം 
കാരണം എന്ന അവസ്‌ഥയിരല്‍ പോകയാല്‍ അവിടെനിന്നു, പോകയും 
പെയ്യും. ആത്‌മാകാര അവസ്‌ഥയില്‍ ശരീരജഗത്തറുക്കഠം ഒഴിഞ്ഞുനില്‍ 
കറ്റെന്നു.  അനാത്‌മാകാര അവസ്‌ഥയില്‍ ഇ(പകാരംത.ന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 
ശരീരജഗത്തുക്കഠം ഒഴിയേണ്ടതെങ്കില്‍ നിഷേധിക്കല്‍ എന്നല്ലാതെ മറെറാരു, 
പഴക്കവും വരാന്‍ പാടില്ല. ശരീരജഗത്തുക്കളിലുള്ള പക്കെം സ്‌ഥുല 
സൂക്‌ഷ്‌മരീതിയില്‍തന്നെ ഇരിക്കും. ആത്‌മാകാരപഴക്കത്തില്‍ സ്ഥൂല 
സൂക്‌ഷ'മപഴക്കം ശകലംപോലും പാടില്ല. ആത്‌ മാകാരത്തിരു ശരീര 
ജഗത്തുക്കളുടെ നിവാരണംതന്നെ വേണം. അനാത'മാകാരത്തില്‍ ഇവകരം 
തന്നെ വേണം. രണ്ടു, പദംമേളും അതൃന്തം ഭിന്നമല്ലേ. ശരീരത്തേയും 
ജഗത്തേയു,ം കണ്ടു, എന്നതിനാല്‍ .ഈ ശരീരജഗത്തുക്കഠം ഇരിക്കുസ്വോരം 
തന്നെ അതിരുനിന്നും പിരിഞ്ഞ്‌ ഇരിക്കുന്നു. ശരീരമാകട്ടെ ജഗത്താകട്ടെ 
അതിനെറ പവ്ൃഷ്ഥ്ടി സമഷ്‌ട്ി വൈഭവം കൊണ്ട്‌ ഒന്നും കാണുന്നില്ല. 
കണ്ടവനന്‍െറ വൈഭവം കൊണ്ട്‌ കാണുന്നു. ഉദാ:..ഒരുവപന്‍ അഞ്ചുരതൃപാ 
കൊണ്ടു, പുറപ്പെടുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു, ചെലവാക്കിയാല്‍ എ(തകാല 
ത്തേയ്‌ ക്ക്‌? അതുപോലെ ശരീരജഗത്തിനെ കണ്ടവന്‍ അതിന്‌ ഒളി 
(പവേശിച്ചാല്‍ അവനെറ വാഴ്‌വ്‌ അതിന്‌ ഉളളില്‍ ആയിപ്പോകും. കണ്ട 
വന്‍ അഞ്ചുരൂപാ വച്ചിരുന്നതുപോലെ ഇതിനെകൊണ്ട്‌ വാഴ്‌വ്‌ ശരിപ്പെ 
ടുത്തി കൊള്ളണം.. ശരീരജഗത്തിനെ കണ്ടവന അതിന്‌ ഉള്ളില്‍ . കടന്നവ 
നായാലും ശരി അതിനെ കടന്നുപോകാത്ത ഒരു, അവസ്‌ ഥയുണ്ടോ? 
അതിന്‍െറ ഉള്ളില്‍പോയാലും താന്‍ തിരിയെ വന്നുൂനില്‍ക്കുന്ന അവസ്‌ഥ 
യാണ്‌ ഒഴിവ്‌. ഏതിനെ കണ്ട്‌ ഒഴിഞ്ഞു വോ അവ൯ അതായിട്ട്‌ ഒതുങ്ങും 
ച ഏതിനെ കുണ്ട്‌ അഴി ഞ്ഞുവോ അവന്‍ അതായിട്ട്‌* അഴിയും. യാതൊരു 
ആധാരത്തോടു നിന്നൃവോ അതാണ്‌ ആധാരം. ഒരു നദി ഒഴുകി ണലാര 
ണൃത്തിലാണു പോകുന്നതെങ്കില്‍ അഴിവ്‌--നദിപപോല്‍ ഇരിക്കുന്ന ജീവന്‍ 
മണലാരണ്യമായ ജഗത്തില്‍ ചേര്‍ന്നാല്‍ നാശമല്ലേ സംഭവിക്കു. സമു(ദ 
ത്തില്‍ പററുന്നതെങ്കിലോ . പ്രകാശം വന്നവഴി നോക്കിയാല്‍ പ്രകാശം 
തന്നെ കാണും. 


സര്‍വം (ബഹ്‌ മമയമല്ലേ..എന്നാല്‍ (ബഹ്‌മത്തിനെറ സാധാരണ 
സ്വരൂപമെന്നാല്‍ എന്ത്‌ ? വിശേഷസ്വരൂപമെന്നാല്‍ എന്ത്‌? ചൈതന്യം 
എന്നാല്‍ എന്ത്‌? ഈ ദേഹത്തിനു കാരണമെന്ത്‌ ? ജഡമെന്നാല്‍ എന്ത്‌ ? 
ഈ ഭേദത്തിനു കാരണം എന്ത്‌ ? അഭേദത്തിനു വഴി എങ്ങനെ ? 

(പതി ബന”ധം ഇല്ലാതിരിക്കുമ്പോഠം (്ത്ൃയക്‌ഷ ജ൦ഞാനം ഇനന്ദിയഞ്സ 


ളിലും മനസ്‌സാദികരണങ്ങളിലും ഉണ്ടാകുന്നു. (പതിബന്‌ധം ഇല്ലാതി 
രുന്നാലും അനൃയകാലത്തിലോ അന്യദേശത്തിലോ ഇരിക്കുന്നപക്‌ഷം വിഷ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികം 7 (ഠ 


യാകാരവ്ൃത്തി ഉളളില്‍ സംഭവിക്കുബ്പോഠം നിവറുത്തി ഇല്പാത്തതുമൃലം 
(പത്യക"ഷജഞാനം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അങ്ങനെ സംഭവിക്കൃമ്പോരം ഉണ്ടാ 
കുന്ന ജ“ഞാനം അനുമാനത്താലോ ഉപമാനത്താലോ അര്‍ഥാപത്തിയാലോ 
ശബ്‌ദത്താലോ അഭാവത്താലോ ആയിരിക്കാം. അതുകഠംമൂലം (പത്യക്‌ഷ 
ജ്‌ഞാനം ഉണ്ടാവുന്നില്ല. (൨തൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം ഉണ്ടാവുന്ന ഇടത്ത്‌ അന്തഃ 
കരണവൃത്തി! സ്വതേ മായാച്ചരണമായ പദാറഥങ്ങളെ ആവരണം നീക്കി 
വൃത്തി വിഷയാകാരമാകുമ്പോഠം അതിരു ഉണ്ടാകുന്ന പെഹിതസാക്‌ഷി 
മുലം അതിനെ (പകാശമായി അറിയുന്നു. . ഇങ്ങനെ (പതക്‌ ഷപ്പെടുന്ന 
വിഷയങ്ങാം സ്‌ഥലം സുക്‌ഷി്‌മം കാരണം കാരണാതീതം എന്നുളള 
സ്വരൂപങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ആകാരത്തെ അടഞ്ഞിരിക്കാം. വുത്തി 
വിീഷയാകാരമായി ഉള്ളില്‍ സംഭവിക്കാതെ ഉണ്ടാകുന്ന (പത്ൃക്‌ഷജ്‌ ഞാനം 
എപ്പോഴും പരോക്‌ഷമായിത്തന്നെ ഉണ്ടാകുന്നു. 


രൂപമുള്ള പദാര്‍ഥങ്ങളുടെ (പത്യക'ഡഷ ടുഞാനത്തില്‍ ഇദന്ദിയ.അാം 
കാരണമായിരിക്കുന്നു. സുക' ഷ്‌ മപദാരഥങ്ങളുടെ (പത്ൃയക്‌ഷജ്‌ ഞാന 
ത്തില്‍ ഇ്രന്ദിയങ്ങഠം ഉതകാതെ പോകയും മനസ്‌ സാദികാഠം കാരണമായും 
ഇരിക്കുന്നു. കാരണപദാര്‍ഥങ്ങളുടെ (പത്ൃയക്‌ ഷജ്‌ ഞാനത്തില്‍ മനസ്‌ 
സിന്‍െറ ആത്‌മാകാര വൃത്തി വിഷയാകാരമാകുകയും അതുമൃലം 
സാക്ഷി സ അറിയുകയും ആ തമാകാരവ്ൃത്തിയുടെ 
സന്നിധാനത്തില്‍ ചെയ്യുന്നു. അത്‌ ആത ടെ കരണ 
ങ്ങളുടെ സ ന്ത്മായി ഭവിക്കു “പോലെ ഇരിക്കുന്നു. 


കാരണാതീതവസ്‌ തുക്കളുടെ (പത്ൃയക്‌ഷജ്‌ഞാനം ആത്‌മാകാരവ്ത്തി 
യില്‍ ഉളവാകുന്നു. ചിദാഭാസന്‍ ആത്‌മാകാരവ്യത്തിയെ തന്നില്‍ നിന്ന്‌ 
അന്യമായി കാണാതെ അതുക്ളേയും തന്‍െറ ഉപാധിയായികണ്ട്‌ തന്‍െറ 
ആഭാസഭാവത്തെ വി ടുമ്പോഠം വൃത്തി വിഷയാകാരമായി സംഭവിക്കുകഷും 
അപ്പോം സാക്‌ഷി സാക “ഷി ഭാവത്തെ വിട്ട്‌ പ പി (പ്കാശി 
ക്കുകയും അറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇതയും വൃത്തികംം സംഭവിക്കുമ്പോരം സര്‍വമായാ ഉപൊധികളുും 
അറിവേ ഉപാധിയായതിനാല്‍ നീങ്ങി തന്നോടുകൂടി കേവലകൃൂടസ്‌ഥനന്‍െറ 
കൂടസ്‌ഥഭാവവും മാഞ്ഞുപോകുന്നതുമൂലം മുഖ്യസാമാന്യാധികരണ 

സ്‌ ര. 

ത്താല്‍ കൂടസ്‌ഥന്‍ (ബഹ്‌മസ്വരൂപമായിത്തീര്‍ന്നുപോകുന്നു. ആ അവ 
സ്‌ഥയില്‍ (ബഹ്‌മംതന്നെ വൃത്തിയെ (പകാശിപ്പിച്ച്‌ താന്‍തന്നെ (പകാ 
ശിക്കയും അറിയുകയും ച്ചെയ്യുന്നതു മൂലം അതുകൂടെ മിഥ്യയായി 
അറിയുന്ന അവസ്‌ഥ അതീതാതീതമായിത്തീര്‍ന്നു പാകുന്നു. മേല്‌പ 
റഞ്ഞവ്ൃത്തികടം എല്ലാം ഈശ്വരാനു(ഗഹത്താലും ഉത്തമസാധുക്കളുടെ 
സന്നി ധാനത്തിലുൃം വൃത്തി ഉണ്ടായി സാധിക്കേണ്ടതാകുന്നു . 


10 ര്ധരുഠംഒ മായി കഠം 


കാതില്‍ സ്‌ ഥൂലസൂക്‌ഷ്‌മവസ്‌ തൃക്കളുടെ (പതൃക്‌ഷജ്‌ഞാനത്തില്‍ 
ജിവന്‍ മി ഥൃതോദാത്‌മയത്താല 1 ര ഭാന്തിജതാദാത്‌ മൃത്താലും സാക്ഷി 
ഷുടെ അറിവിനെ തനേറതാക്കിക്കൊണ്ട്‌ അതുകളെ അറിഞ്ഞ്‌ താന്‍ 
ഇചിഛയെ കൊള്ളുന്നു. അങ്ങനെ ഇപ്‌ഛയെകൊളളളുന്ന അവസരത്തില്‍ 
മുകള രപഠഞ്ഞ അതീതാവസ്‌ഥകരംക്ക കടി താന ഉടയവന്‍ ആയതുമൂലം: 
(ബഹ്‌ മകുടസ്‌ഥസാക്‌ഷികളുടെ ആകാരങദളെ (ഭാന്തിജതാദാത്‌മൃത്താല്‍ 
കൊണ്ട്‌ വിവേചനം തുംരൃമ്പോഠം അതുകളില്‍ എത്തുപെടാതെ കാരൃകാര. 
ണഭാവത്വം ആരോഫിച്ചുട്ട്‌ യുകീ്തികളെക്കൊണ്ട്‌ സമരഥിക്കുവാ൯ തുട 
ങ്ങടുമ്പോരം സ്വതേ ചപലനായ കുരങ്ങ്‌ മദ്യപാനവും ചെയ്ത്‌ കടന്തരു 
കൊട്ടും ഏററാലുളള സ്ഥിതിയെപ്പോലെ നിശ്ചലത്വാഭാവം കെണ്ജ്‌ 
മോ അവ്‌ പ സ്വീകരിച്ച്‌ സരവയത്തേയ ല്‍ തവഒിയ ന്നു. ഇവ ്ി 


സാധാരണ പണ്‌ ഡിതനചാരായി ശോഭിക്കുന്നു. 


എന്നാരാ വാസ്‌ തവത്തെ അറിയയവാന൯ ഇപ്‌ ഛിക്കുന്ന ഉത്തമളിജ്‌ ഞൊ 
സൃക്കം മാ്ാതാദാത്‌മ (ത്താലും ( (ഭാന്തിഭതാദാത “മരത്താലും ദേഹം വ്വുഭി।, 
ഹു ദയംതുട റിച്ച്‌ പരമകാ രുണി കനായ നിയന്മാവിര തുടരെ ത്തുടഠെ, 
ഹൃദയം പാഞ്ഞ നിവാരണത്തിനായി സതതം ഇപ ഛിക്കുന്നു. അവര്‍ക്കു" 
ഇശ്വരാനു(ഗഹവും സാധുൂസംഗമവും ഏര്‍പ്പെട്ട്‌ താന്‍ ഇദ്‌ പ്പ്ാഠം നി ര 
ഴുന്ന നിലപ (ഭാന്തിയിലാണെന്ന ും അതുമൂലംതന്നെ തന്നെറ സ്വര ന പത്തി അ 
അറിയായ്‌ ക ഏരപ്പെടുന്നു. ശര തി യുക്തിക മളെക്കൊണ്ടു സമര്‍ഥിച്ചു” 
സഹജതാദാത്‌മ ൦ തൂടങ്ങിയുളള മററു മൂന്നുകര ളയ ൦ അകററുമ്വേടെ 
ആദ്യം പറഞ്ഞമാതിരിയില്‍ ഉളള സാക്ഷാത്‌കാരം യതനമെന്നയേ സാധിച്ച്‌ 
ആത്യന്തിക ദുഃഖനിവൃത്തിയും പരമാനന്ദാതിത (പാപ്തിയും ഉണ്ടായി 
വി വേകമ വം തനായിത്തീര ന്നു. അവരക്ക മാര്തം സാക ഷിയ ൦. കൂട്‌. 
സ്‌ ഥനും ര്രഹ്‌മവും ആവരണ രഹിതനായി (പകാശിക്കൂന്നു. അപ്പോം. 
തങ്ങഠം ൭ ( ഭാന്തികാലത്ത ) (പ്രകാ ശി ച്ചുകൊണ്ടെ ര മുന്ന (ബഹ്‌മംസ്ഥധാരണ. 
സ്വരൃപത്തെ കൊണ്ടതായും ഇപ്പ്പോം (പകാശി ക്കുന്ന അനര്വഥനി വുദൂ 
ത്തിക്കു കാരണമായ വിശേഷസ്വരൂപത്തെ കണ്ടതായും അറിഞ്ഞ്‌, നയനാ, 
രശൂക്കംകൊ ണ്ട്‌ രാതിഹര്‍ഷത്തെ അഭയ ന്നു. ) 


നബന്ധം. 1 
കൂറി പ്പുക ള്‍ 


മാം കാരത്ത?ഷ്ഠ വ്വ ത? ശാ ത. 


ര 


ലു 
ഗ്‌ 
[ പ; 


1. 
ഷി 


ലി 


. അകാരം,. ഉകാരം... മകാരം, .അര്‍ധമാ്രമ, നാം ബാന, കല. കലാ 
നിവ ശാന്തി ) ശാന്ധ്ധ്യാതി ത, ഉന്‌മന, നി്‌ യു ന 
പശ്യന്തി 7 പരാ . 


' അകാരം വിശ്വനില്‍ അടങ്ങി വിശ്വന്‍ വിരാഭിര അഭങ്ങി തലായവ 
൮ പ്പാകുും . അങ്ങനെ അടങ്ങ്‌! വരുന അവസരത്തില്‍ എല്പാം അഴി ഞ്ഞ 
പോകും. ' സര്‍വരു പങ്ങളും നാമമായ ും സര്‍പനാമങ്ങമും ഓംകാരമായുംം 


പ 
പോകും. ” ഓംകാരം നാലായി പിരിഞ്ഞു. ഓം എന്നുള്ളതു വാം ടു 
അതിറെറ വാച രം പരമഹംസ നാമാര്‍ക്ക കള ഗൃഡ ഉപദേശം. (വന 
ത്തിന്‍റെ അഹം ഗൂഹധാനം. 
ദര്‍ശനം (ശവണം മനനം ഇവകളുാരാ സ്വഞ്ചിതക്‌ഷായ്യം. സഞ്ചിതം.: 
ക്കു ഷി. വാണി ം തൂ ങി യ ലകിക വിഷയം. . സഞ്ചിതം 


പി രാകഷം സാമാന്യം. 


നിദിദ്‌ ധ്യാസനം, രി കല്പം, നിസ്‌സങമത്പം ഇവകാല്‍ ആഗറ 
മികഷേയം . ആഗാമി: കാമ്യങ്ങളായെ വൈരി ക്കര്‍്രം, ആഗാമി അപ 
രോക്‌ സം ചേര ൨. രം 


നിര്‍വൃത്തികം, നിരവാസന അതീതം. ഇവകളാല്‍ (പാരബധകഷയം. 


(പഫാരബ്‌ധം ദൃഷ ടസു, ഖദ )ഖവി പഫായങ്ങാം . (പാരബ്‌ധം ഐകാരാത്‌മ 
മുട ഠനം അരൂപം. ന 


പരോക്ഷം സാക ഹി ൨ ത്തിയും ം അ പ്രോക്‌ ഡം അഖണഡാകുറര 
റം പത്തിയും ം & ഐകാര റത്ത്‌ മുഴ ഒ ലി: നം (ഐ കത്‌ മീ 9 ഴ്രീയ: 1. ] അഖണ്‌ ഡൈ 
രസ്വ ം 


൨ മു കം തന മാര്‍ക്ക സരൂപമനോനാശം കരി ചമ്പലാകുന്നതു 
രം ര്‍. റി 
പോലെ [8 
വി ദേഹമുക്‌തന്‌ മാരക്ക്‌ അരൃപനാശം.ചാമ്പല റ നശിക്കു ന്നത്‌. 
-അധ്യാസ ന [1 മ ത്തിമൂല പം സാകഷി എന്തിന (പകാശ പ്ലാ 


കറ്റെന്നും൦ റ ലം “ഞാനവും മിഥ്യാവസ്‌തുവും ക മമത. 


രാമു“ മാനം. ശ്‌ പ തരത്തില്‍. 


1; അ ദൈതശാസ്‌ തതസംസ ക്ക്ട്രധ പ്ലാത്ത്‌ നൂ നന  ജഗ(ദൂപപരിണമാ 


ദ്ര (പാപിച്ചു” അജ്‌ ഞാനം സത്യമായ തോന്നുന്നു. 


അരുംമൊഴികം 


2. അദ്വൈതശാസ്‌ (താനുസദുതമായ യുക”തിയില്‍ നിപൃണനായിരി 


ക്കുന്ന പണ്‌ ഡിതന്‌ അജ്ഞാനവും അതിന്‍െറ കാര്യമായ ജഗത്തും സത്‌ 
അസത്‌ വിലക്‌ഷണമായ അനിര്‍വചനീയമായിരിക്കുുന്നു. 


ല്‍ 
3. ജീവന്‌മുക്‌തന്‌ കാര്യസഹിതം അജ്‌ ഞാനം തൂച്‌ഛമായിപ്പേോ 

കുന്നു. തുച്ഛം, അസത്ത്‌, ശൃന്യം ഇതുകരം ഒരേ അര്‍ഥത്തോടുകൂടി 

ഇരിക്കുന്നു. 


.പൃര്‍വമീമാംസകന്‌ മാരില്‍ ചേര്‍ന്നവരായ (പരാകര നയ്യായികമതക്കാര്‍ 
ആത്‌ മാവു ശൂന്യരൂപമല്ലെന്ന്‌” തെളിയിക്കുന്നു. ഒരാളോട്‌ ആത്‌മരൂപ 
ത്തെ അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ എന്നു കേട്ടാല്‍ ഇല്ലെന്നു പറയുകയണെങ്കിരു 
ഏതിനാല്‍ ശൂന്യം അനുഭവിച്ചുവോ അതുതന്നെ ആത്‌മാവായി പോകുന്ന 
തിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ ശുന്യമല്ലെന്നു സമരഥിക്കാം. ഇങ്ങനെ ശൂനയവില 
കഷണമായ ആത്‌മാവില്‍ മനസംയോഗത്താല്‍ ജ൦ഞാനം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ജഞാനഗുണത്താല്‍ ആത്‌മാവ്‌” ചേതനനായിത്തീരുന്നു.....എന്നാല്‍ സ്വഭ 
വേന ജഡമാകുന്നു. സുഖം, ദുഃഖം, ഇച്‌ഛ, ദ്വേഷം, (പയത്‌നം , 
ധര്‍മം, അധര്‍മം മുതലായ ഗുണങ്ങാഠം ആത്‌മാവില്‍ ഇരിക്കുന്നു. ഇവരും 
ആനന്ദമയ കോശംതന്നെ ആത്‌ മാവെന്നും, ആനന്ദമമയകോശം ബുദ്‌ധി ഇവ 
ആതമാവിനെറ ജ ഞാനഗുണമെന്നും ഇന യോഗത്തില്‍ ചൈതന്യം ശഭ ഡാ 
മായി ഇരിക്കുന്നുവെന്നും നിശ്ചയിക്കുന്നു. ഖണ' 'ഡനംഃ: ജഡവാ സ്‌ തൂ 
ളെല്ലാം അനിത്യം. ആത്‌മാവ്‌ ജ്‌ഞാനസ്വരൂപന്‍ , അല്ലെങ്കില്‍ ജഡവും 
അനിത്യമായി പ്പോകും. അനിത്ൃയമായാല്‍ മോക്ഷം ഇല്ലാതെയും വരും. 


൧൧7 വേച്ംനാം 


സ്വപ്‌നത്തില്‍ സ്‌ഥൃൂലദേഹം (പകാശിക്കുന്നില്ല. എന്നാരും ആത്‌ മാവ്‌ 


(പകാശിക്കുന്നു. സുഷുപ്തിയില്‍ സൂുക്‌ഷ്‌മരൂപം കാണുന്നില്ല. 
എന്നാല്‍ സുഖരുൂപ ആത്മാവ്‌ സ്വപപകാശത്താല്‍ (പകാശിക്കൂന്നു, 
കാരണശരീരനായ അജ്ഞാനം അവിടെ (പതീതമാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ 


ആത്മാവ്‌ എല്ലാ അവസ്‌ ഥകളിലും അനുഗതമായി (പകാശിക്കുന്നു. 
ശരീര്ധതയ വിവേകത്താല്‍ പഞ്ചകോശവിവേകം സിദഃ* 'ധിക്കുന്നു . ഈശ്വര 


സാക്ഷാത്‌ സ. എ ഒഇപ്പകാരം പഞ്ചകോശ വിലക്ഷണമായി 
ഇരിക്കുന്നു. ॥ റ 


മുത്‌ ക൧൧/7ഥ൧കം 


പഞ്ചകോശവിലക്‌ഷണമായിരിക്കുന്ന ആത്മാവ്‌ സംശയരഹിതമായി 
ര്ബഹമസ്വരൂപം എന്ന” അറിയുക ദൃശ്യമെല്പാം മിഥ്യ. . അധിഷ'ഠാനു 
ഭിന്നമല്ല. സ്വപനത്തില്‍ ഭികഷ എടുത്ത്‌ ആരും ദരി (ദനാവൃകയില്ല. 
സകലത്തിനും നീ കര്‍ത്താവ്‌ ആയാലും അകര്‍ത്താവുതന്നെ..ഇങ്ങനെ 


ആശു പ അനുപമമായും ഉള്ള നിന്‍െറ (ബഹ്‌മസ്വരൂപത്തെ നീ 
അറിയുക. 
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ഒ7വറാ്‌ക്യാക്‌ തരാ ദാ7ശ്‌ചമ്മം 


ഇ കാണപ്പെടുന്ന ചരാചര (പപഞ്ചം ആകാശപുഷ്‌പംപോലെെ അസ 
ത്താകുന്നു. അതിനാല്‍ അതിന്‍െറ കര്‍ത്താവായ ഈശ്വരമ്പും ഇല്ല. 
സാകഷിക്ക വിഷയമായി അജ്‌ ഞാനാദി സാകുഷിത്വങ്ങടഠം ഇല്ലാത്തതി 
നാല്‍ സാക”ഷിയ: മില്ല. (പകാശി ക്കമപ്പുടുന്ന ദേഹാദിദദധഗ്യഞ്ങഠം ഇല്ലാത്ത 
തിനാല്‍ രദഷടാവുമില്ല. ദൃക്‌ സാക്‌ ഷികള്ൃടെ നാമത്തെ നിഷേധിച്ചുതി 
നാല്‍ സ്വരൂപനിഷേധം ഏര്‍പ്പെടുന്നില്ല. നിവൃത്തിക്കായി ക്കൊണ്ട്‌ 
യാതൊരു (പയത്‌നവ ൦ ചെയ്യേണ്ടതായിട്ടില്ല. ബന്ധം ഇല്ലാത്തതിനാല്‍ 
മോക്‌ ഷവും ഇല്ല. രജ"ഞാനം ഇല്ലാത്തതിനാര അതിനെ നരിപ്പിക്കയ 
വാന്‍ ജ്ഞാനവും വേണ്ടതില്ല. ഇവയെ സാവധാനവും ധൈരൃയവുമായി 
അറിഞ്ഞ്‌ ഞാന ഇതിനെ ചെയ്യണം എന്നുളള കത്തുത്വബൂദ്‌ ധിയെ ഉപേ 
ഒംഷി ക്കേണ്ടതാകുന്നു. എന്തെന്നാല്‍ ലോകാന്തരഗമനം അതിതുച്ഛം. 
ഇതുകാഠംക്കുവേണ്ടി എനിക്കു ചെയ്യേണ്ടതായി ഒന്നുമില്ല. ഈ നിശ്ചയം 
എപ്പ്പോടം ഉറയ്‌ക്കുന്നുവോ അപ്പോം നിഷ്‌ (കിയ്യബഹ്‌മസ്വരൂപമായി 
വിദേഹ്മോകഷത്തെ (പാപിക്ക ൦. (ബഹ്‌മത്തെ (പാപിക്കുന്നത്‌ വേദഃ 
ന്ത്രശവണത്തിനെറ ഫലമല്ല. എന്തെന്നാല്‍ (ബരഹ്യം തന്‍െറ സ്വരൃൂപമാ 
കുന്നത 1 നാല്‍ എപ്പോഴും (പാഫ്തമായിത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. 


ു ക൧ാത്യ്് മമത ചാം 


' ഏകുമായ ര്‍ം അഖണ“ഡമായ ം അസംഗമായും ജനനമരണ രഹിതമായും 
അദ്ൃയശ്യമായും വാമരൂപരഹിതമായും ഇരിക്കുന്നത്‌ ബ്രഹ്മം. അതരാരം 
മൃലജ്‌ ഞാനധില്ല. സൂക്‌ ഷ്‌മസ്‌ഥൂലംദം ഇപ്പ സമഫ്‌ടിവ്ൃഷ്ടികം 
ല്പ. ഈശ്വരന്‍ ഇല്ല. സൂദ്തമില്ല. വിരാട്ടില്ല. രപാജ്‌ഞന്‍ ഇല്ല. 
മതെജസന്‍ ഇല്ല. വിശ്വമില്പ. ഭോഗമില്ല. യോഗമില്ല. ബന്ധമില്ല. 
കമോക്‌ഷമില്ല. ഒന്നും അതില്‍ ഇല്ല. എല്ലാം തങ്കലേ ഉളളു. 


(പപഞ്ചമെല്ലാം ബൃദ്ധിയാല്‍ (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. സ്വപനത്തില്‍ 
ഭേദം ഇല്ലെകിലും ബുദ്ധിയാല്‍ വിചിയതമായി കലപിക്കുപ്പെടുന്നു. 
ഈ ബുദ്ധി സുഷുപ്തിയില്‍ ലയിച്ച്‌ ഭേദരഹിതമായി ഒരേചിന്‌്മാര്ത 
യായി (പകാശിക്കുന്നു. ബുദ്ധി കല'പിതങ്ങളെല്ലാം മനസ്‌സില്‍ 
തന്നെ ഉരിക്കുറുന്നു. (ബഹ്‌മം ബുദ്ധിയെ (പകാശിപ്പിക്കുന്നു. ആരുടെ 
ഹൃദയത്തില്‍ ജ്ഞാന (പകാശം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അവരുടെ ഹടൂദയത്തെവിട്ട്‌ 
അജ്‌ ഞാനമെന്ന തമസ്‌ നിശ്ശേഷം പോകുന്നു. അവ൯ എപ്പോഴും 
അസംഗമായും ഏകരസമായുും സ്വയം (പകാശമായും ഇരിക്കുന്നു. അവയ 
(ബഹ്‌മസ്വരുപമായ ആത്‌മാവായി ഇരിക്കുന്നു. മുമ്പ്‌ ഒന്നും ഉണ്ടായി 
ഭ്ടുമില്പല. ഇനിയൊന്ന്‌ ഉണ്ടാകാന്‍ പോകുന്നുമില്ല. ജഗത്തെല്പാം മനസ്‌ 
സാല്‍ കല്‌പിക്കപ്പെട്ടത്‌. അതിനെ (പാപിക്കാനാവട്ടെ അതില്‍നിന്നും 
നിവൃത്തിക്കാനാകട്ടെ ജ്ഞാനി ഇച്‌ഛിക്കുന്നില്ല. ജ്‌ഞാനിക്ക്‌ ഒരു 
ആശയുമില്ല. ജ്ഞാനി നോക്കുമ്പോഠം നോക്കുന്നില്ല. കേക്കു സ്പോെ 


. ല്‍ അരാം മൊഴികം 
പ ; ) 


ദ കാക്ക മുന്നി ല്ല. സകലാരസങ്ങളേയും രല സാദിച്ച്‌ : ആസ്വദിക്കാത്തവനംാ. 


ഴ്‌ 


കുന്നു. ത്വക്കാര സ്പ ശിച്ച ൫൦ സ്‌൨ രശിക്കാത്തവനാകുന്നു,. സുഗ 


ന“ധത്തെ (൮൭ നിച്ചും ം (ഘാണിക്കാത്തവനാകുന്നു. ഭാഷിച്ചും ഭാഷ്‌ 
ഗെ ത്തവനാകുന്നു- ( ഗഹിച്ചും (ഗഹിക്കാത്തവനാകുന്നു. മലവിസര്‍ജ്ജനം 
ക്വെയാത ചെയ്യും ര ൨ നാകുന്നു. നടന്നും നടക്കാത്ത: വനാകുന്നു. ജയന 


യണ ര്‌ “വിഷ യ്ത റില്‍  (പപേശി ച്ചാലും എന്‌്‌ ൫൭ സംഗമില്ല. ഏനിക്ക്‌ 


നി 


റ 3ീയമ്‌ ല്ല. ഞാ: [ സാക. ികമട ടസ്‌ഥസ സ ംഗന്‍. ഇ്ന്നിയഒങ. 
വിഷ യ ത്തെ റ ര്യ 1; ചാലു രുജിച്ചാലും എനിക്ക്‌ അതി നാടുകൂടെ ഒരു. 





്‌. . ലം ം നു ഇ 
ണ്ണ: ത്‌ പ ഞാനി യ നു ൭. 3 പനി ധ്‌ ചയ. 


താക ഷ്ധമാ ക 


7. ്ചര്‍്ക്്കാകാര്‍ഗം .ഞാക്ശെക?ര വാകദ്ദേഷമ്ാര്‍ഗം | 
അന്ദൂഭവം (കമമക ത. സാധകം യ നിയ മാദ, (പണവോപാസന, 
സു , 


ഹ്ദ്സോചാ: ഡന ക യല ദേഹവി യോഗതര്‌ മുവയാക്കു സത്യലോകം: വാ 





മ നം ക്യ റ ന ി ി നിനി ൦ - നി ൮ 
( ഡ റു ടി; വാ ടാ എഹ്‌ ട്ലാഷു്‌ുതിു ഫ്‌ മ( &ം പളയ 
നാള്‍ ് 

നല ൭ 
റ 4. പ്പ പു ളി റു വം പു വം യ്‌ 
ച ചതി യ്‌ മ്‌ ക്‌ പ്‌ ച്‌ രിഗം നി്‌ ടം 

അന ഭവം മോതി. സ്ധാധകം തത്വവു ല്‌ പം മനേഠനി രഹം .. 
റക വായി വു: ക്കം വോ: ച്ച വഡന്ധാനം നിയമി 

ണം പ്‌ ര ് ഴ്‌ ്‌ 

! റു; ട്‌ സ 1: മ ] ടു യ: ഗി. 1; ന ന ॥ 


സമാധ കള്‍ 9 മം ഷം ചക്രം ചം നി ത്തന 


ന. ബഹിര്‍ശം ൮"; ദാനൃവി 3 ഡേസമാധ റ 
ക . നം (0 നുവ രല സ്വമാധ 
൧ ആത്തര്‍രബദാന വിദ്‌ 'ധസമാധി 


4. അ; ന ശാ ന ്യസ്സമരധി 
റു 


കം സവികല* പസ്മാധി 
ലാ. നിര്‍വികല്‌്‌ പസ ധോ 
. നിക്‌ രത്പസമാഥ്‌ 


ങ്‌ ര്‍്വൃത്തിസ രം ട്‌ റ്‌ വ്‌ ലല ല്‍ ) ) 
൦. നിര്വാസസനസ സ്െധി്‌ ൽ 


ഇന്‌ ആരുഡസ ധികം. ൭: യി കി ബഹ്‌മവിത്ത്‌, വരന്‍, വര്യാന, 


വരി ക്ര ലര്‍ ല്റ് ത ചെ യ്യു മുന്നു. 








വിതര 0൨: സാറേ ത്ത; ല്‍ (പപ ഞ്ചത്തില്‍നിന്നും ശരീ രം ന്വൃത്തിക്കപ്ലെ. 
| ഗ്‌? റ്‌ [ച ജി . ക ൯ ച യ ന 
0 . അ നൃ ക: രണലയനിവ്യത്തി എന്നുപേര്‍.  സുഷുപ്തിയും 
ശം രണലയനിവദുത്തിയണേ* . കാരണമായ. അവിദ്യൃയില്‍ ലീനമാകുുന്ന. 
അറ സ്സ്‌ ം ന. ു വന അപ്പോം വാസനാബദ'ധാമ വായി ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആ 


അവസ്‌ ക്ക ' തന എ പുത്തി എന്നു പ്റയൂവാന്‍ പ്യാടില്ല. വാസ്‌ 





നക അറ്റ 000: 6: € വ ദ്‌ റി ഒരു ടെ . ഗരി രത്തെ. (പ്പ ന ച്ച] ട്ട്‌ ം ഡന്‌ 
ച്‌ . ല്‌, ലം . ടം ട്‌ ചക മ്‌ ” ടം ക ഴ്‌ യം ി ) ന കുട ന ലം 


ച 
വം 


സ്ധാധ; ഗേോര്‍പാലസ്വാമികം 
: 


വീണ്ടും (പ്രവൃത്തി ആര്ംഭക്കുന്നുര. ഉ 


[8 


ദാ: ഉപ്പ്‌ വെളളത്തില്‍ അലിയ 
ന്നത്‌ കാരണപച്പധനിവ്ൃത്ത. ഉപ്പി നെറ  അണൂക്കളെ വേരപെടു ത്തു ശ 


മുലം യാതൊര 2, കാരണവശാലും അവയെ ലപ്യാക്കാന്‍ ശയ ിയാതെവരുന്ന; ര 
ഷി ചി യ 
ര്വൃത്ൃന്തികനിപൃയത്തി. 

ജിവന്‍ ജഡത്തെ വിടദയസ്പോംം ആധ ആവരണം ചെയ്‌ തിരിക്കുന്നു. 


അഭ സം കൊണ്ട്‌ പരമഹംസപദം ;പാപി ച്ചവറ വീണ്ട ം ജഡത്തെ ലു 


7 
ക്കുന്ന റ). അവര ടെ സൂക്‌ വ രാരീരം ബഹ്‌ 2ലോകഞ്തെ പപ്രാഫിച്ചിട്ട്‌ 
(ബഹ പളയത്തില്‍ സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തെ ,പാഫിക്രാന്ത. പുഴിയയാം 
വജ്ണ്ൂം സാക്‌ ഷാതകരിക്കാ: ത്തതാനാല്‍ ജഡടത്തോടുടംയ കി ഒരു, ക്ടവഡ്വായം 


പരമഹംസന്‌ അവ്യക്തത ഉണ്ടാക ന്നു. ജാ അപക യമായ ഇ. തമ 
.ോോധിക്കുയ്വോടം പരമഹംസന്‌ പീന്നീട്‌ എന്തു ചെയ്യണം എന്ന്‌ അവ്‌ 


കം പി 
റു 
3 


യാതത സര്‍വവ 2 ഈശ്വരാ ൪ പ്പുണ മായി കരാത! ജീവിക്കാന്നു. ദുര 
ക ന്‌ി 4 ക ടു 


മുത്ത്‌ പരമഹെംസനെറ പൃത്ത റിയു ടെ കര്‍ത്താവ്‌ ഈശ്വരനായി ഭവ റക്കൂന്നു. 


ദുഹ്കര്‍മികം അവരു മുട കര്‍മാനുസലണമായ രുപങ്ങളെ മരണ 


ക്ഷാലത്തു ദരേശിക്കുകയും അവരുടെ - അകമ്പ തി യോടു ലൂടെ അവരുടെ 
ട്‌ മം ഥ്‌ ട്‌ 


ലോകത്തെ (൨ ാപിക്കുക ദും പയ്യും. ഇങ്ങനെ പു ന്ന, പ്ഠപേങ്ങളാരം 


ടര 


ല്‍ [ പന്തു ടു 2 ന്ന 6 ചിറ ി യ. സല ന്മ ണൈണ്‌ സഃ ടി വത കറര 


സു കളാ ചം കാരണവ 


റ്‌, 
കം ര്‌ ്‌ ന്‌ 


ദശകൊ 8 അറിയഒ റ്റെ ടൂ ന്ന  * ണ്‌ ത ൫൭ ന്തു നി൨ ]. റ 
സിവൃത്തികളാണ്‌ ന 


സൂക്ഷ്‌ മദേഹത്തിന്‌ എത വേണധമെക്ലും വ്്യാപിക്കുന്നതി്വും 
ഷു 1 ടം ടു ന 





ചപെറുതാകുന്നതിഗ ൦ ഞം യുന്നു. സ ഷ്മ റവൃത്തിക്ക്‌ കഠിന, 


മിറഥര, കൊടുംകാററ്‌ ഇവ ബാധകയാം ന്ന ര: 
1. , റ ല്ല 


(പ്പ ഞ്ചെത്തി തനി ന്നും ന ്‌ ൬ നിവ ത്തി ര ണ്ഭാക ന്നത്ൃപോമലെ 
ഡത്തിരനാന്നും ആത്‌മാധിശ്‌ ഉണ്ടാകുന്ന നിവ റ ത്ത യണ” സാക്‌ഷാ 
തക്കാരം. ശരീരം ഉളളം ത തമന്ന ആത്യന്തികനിവഡ്ൃയത്തി സംഭവിച്ച 
വര്‍ കഴ്‌ ഗു ണ്വയ തയങ്ങഠം താഴെ കാണ [൨ കാരമാണ'". സാത്വികം ലം 
(ബഹ്‌മവിത വരിഷ്‌ഠന്‍ (മോക്‌ ഡഷാതീതസ) എന്നും രാജസംമൂലം വര ന്‍ 
വര്യയാന്‍ എന്നും താമസംമൃലം (ബഹ്‌മവിത്ത്‌” ആധികാരി കം പുരു നന്‍ 
ഫഛ്ന്ന 8 നിലകളും പാപ ദിനു. അഹം വൃത്ത്യിരു അഹം വൃത്തി 

മൃലം (ബഹ്‌ മവി ത്താ ന ന്നു . അ: ഫംവൃത്തിയില്‍ ഇദംഡൃയ ത്തി പരമഹം സ 
പദം ഉദംവൃത്തിമാധതം ത യാര്‌ മായാബദ്‌ധരാധഡി അന്‌ധത്കൊഞ്ടജ്‌ 
വൃത്തി ചെയ്യുന്നു. 


ഈശ്വരന്‍മാര്‍പേഷഘഖ ൦ ബഹുമ നിക്ക ത്തക്ക പദവിയാണ്‌ ്ബഹ്ഖ 


വക്‌ 


വിത്തിനുള്ളത്‌ . ആ സ്‌: നത്ത്‌ എത്തുമ്പോരം ഈശരന്‍മാഠദം സിദ്ധാഭ 
കഠം (പപഞ്ചം ഇവയെല്ലഠം (ബഹ്‌മവിത്തിനെ കീടം പ ളം! ക്കും 


റ 


൮ പരീക്ഷയെ ജയിച്ചു. ആധിക രിക പുരുഷന്മാരാണ്‌ വ്യാസ ത്ത ല്‍ 


ക 


ടിയ വര്‍. വരന്‍ വത്യാന്‍ എന്ന്‌ രണ്ടു പദവിയിലും കമ മി 


ഴ്‌ 
ത്‌ 


10 .. അരുഴംമൊഴികഠം 


(ബഹ്‌ മവിത്‌. വരിഷ്‌ഠാപദവിയെ (പാപിക്കുന്നു. വരിഷ്‌ഠനന്‍െറ 
(പാരബ'ധം (ബഹ്‌ മം തന്നെ സാകാരമായി നിവൃത്തിക്കുന്നു. നിഷ്‌ഠയെ 
പ്പോലും ഇവര ഭയപ്പെടുന്നു. മുക്‌തസാകാര (ബഹ്‌ മത്താരഃ (്രാരബ്‌ധം 
നശിച്ചശേഷം വിദേഹകൈവല്ൃയത്തെ (പാപിക്കൂന്നു. വരിഷ്‌ഠന്‌ അഞ്ചു 
(പാണനും അഞ്ചു കര്‍മ്രേന്ദിയംതടളും മാധതമേയുള്ളു. ആത്യന്തിക 
നിവൃത്തി! സംഭവിച്ച വരിഷ്‌ഠന്‌ (പപഞ്ചം ഇല്ലെങ്കിലും (പപഞ്ചത്തിന്‌ 
വരിഷ്‌ഠ നുണ്ട്‌. “ പരമഹംസപദവിയില്‍ മനസ്‌സാദി നാലും പ(പ്രാണ൯ 
അഞ്ചും ഇന്്രിയം പത്തും ചേഷ്‌ടിക്കുന്നു. അഹംവദൃത്തിയില്‍ അഹം 
വൃത്ത. സംഭവിച്ചാല്‍. ആധി തികം, ആധിദൈവികം, ആധിആത്‌മീകം 


എന്ന മൂന്നു പീഡകളും സ്‌ഥൂലം സൂക്ഷ്മം കാരണം എന്ന മൂന്നു 


൭ 
ശരിീരബാധയും സഞ്ചിതം (പ്രാരബ്‌ധം ആഗാമി എന്ന മൂന്നു വാസനകളും 
സാമാന്യം, സരൂപം, അരദൃപം എന്ന മൂന്നു മനോവദുത്തികളും നി 
ക്കുന്നു. )  ് 

ദൃഷ്‌ ടിസൃഷ്‌ ടിവാദം-- ഫലാപേക്‌ഷകൃടാതുള്ള അന്തുകരണത്തിനെറ 
അഹം വൃത്തിയും ചിദാഭാസനും എഏപ്പോഠം (ബഹ”മാകാരമായിത്തീരു, 
ന്നുവോ അപ്പോഠം ചിദാഭാസന്‍തന്നെയും ആത്മാവിനേയും തന്‍െറ 
സ്വരൂപമായി (ആത്മാവായി) സാക്‌ ഷാത്‌ക്കരിക്കുകയും ശരീരാദി 
(പപ ഖ തദളും പൃര്‍ണമായി ആ. ആളിന്‌ അഴിഞ്ഞ ഉ പോകയും ചെയ്യുന്നു. 
പദാദഥവൃം അതിനെെറ ജ്ഞാനവും ഒന്നിച്ചു, നശിക്കുന്നു. 


(ബഹ മത്തിനൂു നാലൂ പിരിവുകള്‍ 


തണ 


1. വിരാട്ട്‌ 2. ഹിരണ്യ 3. ഇശ്വരന്‍ 6. തല്‌പദലക്‌ഷ്യമായ 
ഗര്‍ഭ൯ ഇരശ്വരസാക്‌ഷി 


! ആത്‌ മാവിനു നാലു പിരിവമകള്‍ 


12. വിശ്വന്‍. 2. തൈജസന്‍ 9. (പാജ്‌ഞന 4. ത്വംപദലക്‌ഷ്യ 
മായ ജീവസാക്‌ഷി 


അജ” ഞാനഭുമികള്‍....6 ന 
1. അശുദ്ധി ക.” അജ്ഞാനം ഒ, സംശയം . 4. വിപര്യയം 
ക സൂക്ഷ്‌ മവിക്‌ഷേപം ക വി: സ്ധ്ഥൃൂലവിക്ഷേപം | 


മനോനാശങ്ങള്‍ 7 


1. അഹങ്കാരം ... ദര്‍ശനം കൊണ്ട്‌ 

ക.. ചിത്തം. _.. ജ്‌ഞാനം കൊണ്ട്‌ 

9. ബുദ്ധി ... വിജ്ഞാനംകൊണ്ട്‌ 

4. : മനസ്‌സ്‌ -. സമൃക്‌ ജ്‌ഞാനം കൊണ്ടെ 

2. അന്തഃകരണം ... പൂരണജ്‌ ഞാനം കൊണ്ട്‌ 

റ. മഹത്‌ പ ... പരിപൂര്‍ണജ്‌ഞാനംകൊണ്ട്‌ 
7. 


 അവ്ൃകതം ..--.. ഐകാര്യവിജ്‌ഞാനം കൊണ്ട്‌ 


സാധു. ഭഗാപാലസ്വാമി കടം 77 


വാസനകള്‍ 7 [॥ 
യ സഗുണഭക “തിവാസന 2, ജീവപവഭേദവസന. ൭, ലോക 
വാസന 3, ശാസ്‌ ത്വാസന . ദേഹവാസന 96. സ്പപ്ന 

വാസന 7. സുഷൃപ്തിവാസന. 


വിജ്‌ ഞാനങ്ങള്‍ 7. 
നം ധ്യാനത്താല്‍വരേണ്ടത ട്‌ 2, (ശരവണത്താര പ കെനത്താല്‍ 
4. നിദിദധ്യാസനത്താല്‍ 2. നിര്‍വികല്‍പ്പത്താല്‍ 68. നിര്‍സങ്കല്‍ 
പത്താരാ 7. നിര്‍വുത്തികത്താല്‍ ി 


നിതൃസാകാരഭുമികള്‍.. 6 


31, ക മൂടസ്‌ ഥന 2, സര്‍വ൮വ൮സാക്‌ ഷി , സലഷംംപഹഗറണം ൮. സ്പ 


ജം ല്‍പ്പ 0) റ. നിരവടത്തികടം ൨. സദ്വാസന। 
(ബഹ്‌മവിത്‌ വരിഷ്ക്ഠന്‌ പിച്‌ഛക്‌്തി എന്ന വിദ്യശെക്തിയു, 
ഉളളതും സ്വരുപനാശത്തെ അടഞ്ഞതും ആയ കതസാകരാ(്ബ്ഹ൦മത്തെ 


ആഅംഞ്ഞതിനാരുു അതിനെറ ബലത്താല്‍ ചേഷ്ട. ണെ പാകുന്നു. 


ബലമായി അഭ്യാസം നേരിട ന്ന ന നൊ മ ഖ്ൃയരഭാവനയാല്‍ 


അതി പത്ഞാല പും ജട യം ്രാുത്യ്ത്ണട ം ധാക്ക, കാറ ണവു ലു . ആയ ചി രനാ 


കി 


ണ്ടാകുന്നു. 
1 രാ 


ഈ രവാന്‍്വയാ. പീവനേറഡം മന്നാ റരീനങ്ങടാം താഞ്ച കോശ ളും 
പം ലര്‍ ക 2 കി നം [6 4 
സ്‌ഥിതി. ചെയാന്നതാം ത്യ മായാകാര ഞാം ബഹ മത്തിലാകു ന്ന റ - 


. 


ഇഥാരനെറ കാരണരരീരം ാദ്‌ധസത്വ ഗണ മായാറകാന്നു.. ഈര്വരനെറ 


വാ വു വേരും. ചവന കു റിതു എല്പാം സൂക ഹാ ശരീരവാം ചേറന്ന്‌ 
ട്‌ ര ം ല്‍ 
സമഷ്‌ടിയാഷയിട്ടുളഒ സുക്്ഫഷ്‌മഠദര്രംതന്നെ. ഇവശ്വരയെറ സ്‌ഥു,ല 


ശരീരം സ്ഥാറുലബഹ്‌മാണ'ഡം മുഴുവനുമാകുന്നു. ജീവനെ കാരണ 
ശരീരം മലിനസത്വഗുണസഹിത അവിദ്യാംശമാക ന്നു . ജീവന്റെ 
സൂുക്‌ഷ്‌മശരീരത്തില്‍ അഞ്ചുസൃക”ഷ്‌മഭൃതങ്ങളും പഞ്ചീകരണത്തിനു 
മയമ്പുളള മനസ്‌ സാദിനാലും (പാണന്‍ അഞ്ചും കര്‍മ്രേന്ദിയം അഞ്ചും 
ജ്‌ ഞാന്നേന്ദിയം അഞ്ചും കൂടിയിരിക്കുന്നു. ജീവന്‍െറ വൃഷ്‌ടിസ്ഥൂല 
ശരീരം എല്ലാപേര്‍ക്കും (പത്ൃകഷംതന്നെ. പഞ്ചകോശങഞ്ങാം ഈ മൂ മുന്നു, 
ശരീരത്തിലും സ്‌ ഥിതിചെയുന്നു. ആനന്ദമയകോശം കാരണശരീരത്തില്‍ 
സ്‌ഥിതിചെയ്യുന്നു. വിജ്‌ഞാനമയം മനോരയം (പാണമയം ഈ മുന്നു 
കോശങ്ങളും സൂക്‌ഷ്‌മശരിരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അന്നമയകോശം 
തന്നെ സ്ഥൂലശരീരം, വിജ ഞാനമയകോശത്തില്‍  ജഞാന്റേന്ദിയ 
പഞ്ഞാകവും ബുദ്ധിയും അടക്ങിയിരിക്കുന്നു. മനോമയകോശത്തില്‍ 
ജ്‌ ഞാന്റേന്ദിയവും സങ്കല്‌പവികല്‌ പാത്‌ മകമായ മനസ്‌ സും ദ്ധ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. (പാണമയകോ ശത്തില്‍ കര്‍മേനന്ദിയംഅഅഠം അഞ്ചും (പപാണാദി 
അഞ്ചും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഈ അഞ്ചുകോശങ്ങളും _ആത്‌മാവിന 
ഉറകളെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്നതിനാല്‍ അതിനെ ആശ്രയിച്ച്‌ അതിനെറ 
സ്വരൂപത്തെ മറക്കുന്നു. റ 


8 ടി 
പിരേ്ചേനമ്തക്കാരനായ അസുരസ്വാമി കം. അഹംബൂുഭ ന കാരണം 
സ്സ്‌ “ഥൂലശരീരമാണ്ടെന്ന*. ' അഭിമാനിച്ചിട്ട്‌ ” “അതിന . വേണ്ടവിധത്തില്‍ 


ആചാരം, ി വസ്ധ്‌ ഗതം. ക പോററുന്നതാണ്‌ ആത മ 


സാക ഷാല്‍ക്കാരമെന്നു, സമര്‍ഥിക്ക മുന്നു. 


- ഇജന്രിയം തന്നെ ആത്മാവ്‌. ശരീരത്തിന ജ്രന്ദിയംകെണ്ട വ 
ഹാരം . ഉണ്ടാകുന്നു. . ജീഫിച്ചിരിക്കുന്നുവോ മരിച്ചുവോ എന്നു. നിശച 
യിക്കൂന്നതും ഇ്ന്ദിയചേഷ്‌ ടകൊണ്ടാണ്‌. ഞാന്‍ എന്ന ബുദ്ധി ഇന്ദിയ 
ത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു (ഞാന്‍ നോക്കു ന്ന നു; മുതലായവ) അങ്ങനെ വൈഭവമറുളള 


ഇ്രന്ദിയത്തെ യ ആത്‌മസാക്‌ഷാതു്‌ ക്കാരമെന്നു. കുകൂടര്‍ 
പറയുന്നു. 


ഹിരണ  ഗ൪ഭോപാസകന്‍കമാര്‍ എന്നൊരു സംഹ്വം ം (പാണന്‍, തന്നെ 
ആത മാവെന്നു, നിശ്‌ ചയിക്കുന്നു. മരണസമയത്ത്‌ മൃൂരഛ ഉണ്ടാകുസ്പോഠം: 
(പാണന്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്നതായും ഇല്ലെങ്കില്‍ മരിച്ചവനായും 
അറിയുന്നു. ഇ(ന്ദിയ  അഭാവത്തറല്‍ അന്‌ധത്വം ബധിരത്വം-. മൂകത്വം 
ഇവകരം മാ്തമെ സംഭവിക്കുന്നുളളു,- അല്ലാതെ മരണം സംഭവിക്കുന്നില്ല. 
(പാണന്‍ തന്നെ ശക്‌ തിയേറിയത്‌: . ആ.  (പാണന്‍തന്നെ ഞാന്‍. , ആ 


(പാണനെ അറിയുന്നതോടുകൂടെ പ മസാക”ഷാത “ക്കാരമുണ്ടാകുണു 
വെന്നവര്‍ സമര്‍ഥിക്ക ന്ന 2, 


ഇനിയൊരു കു ടര്‍ (പാണന്‍ സ്വതേ ജഡമാക കുന്ന 2. ബന “ധവറും 
മോക്ഷവും മനസ്‌സിന  അധീനുമായിരിക്കുന്നു. ിം സകല വ്യവഹാര 
ഞയക്കും മനസ്‌സൃതന്നെ കാരണം. . ഇങ്ങനെ, .സുങ്കലപവൈഭവമുള ളം 





നസ. “സുതന്നെയാണ്‌ ആത 'മാവ" ഈ, മനസ്‌ സിന്‌. (പാണനെ. നിയ 
രന്്രിക്കാന്‍ എ അതുകൊണ്ട്‌. മനസ്‌ സൂത്രന്നെ ആത്‌ നം 
പറയ: ന്ന ക പ പ 


ക്ഷണിക ന വിജ്‌ ഞാനവാദികളായ ട്‌ മതക്കാര്‍ ബൂദധിതന്നെ 
ആത്‌മാവെന്നു പറയുന്നു... മനോവ്യയാപാരങ്ങളെല്ലാം ബുദ*ധിയ്‌ം ക്കു്‌ അധ 
നമായിരിക്കുന്നു. മനസ സ്സ സക്കല്‌പിക്കുമ്പോഠം ബ്ബുഭ്‌ ഒബ്രിനിശ്ചയി 
ക്കുന്നു. ഈ ബദ്‌ ്രിപദാര്‍ഥവിജ? ഞാനാകാരത്തെ കൊളളുന്നു. വിജ “ഞാ 
നം (പകാശമരായിരിക്കുുന്നു. എന്നാല്‍ അതു ക! ഷണ തോറും ഉണ്ടായി 
നശിച്ചുകൊണ്ടും ഇരിക്കുന്നു. ഇങ്ങനെ (പവാഹംപോലെ വിജു 'ഞാനധാര 
തുടരുന്നു. ഈ വിജ്‌ 'ഞാനം ആലയവിജു: ഞാനമെന്നും വൃത്തിവിജ്‌ ഞാന 
മെന്നും ലം രണ്ടുതരത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അഹം അഹം, എന്നത്‌" ആലയ്യ 
"വിജ്‌ ഞാനമായും ഇത്‌ ഘടം ഇത്‌ ശരീരം എന്നത്‌ വൃത്തിവിജ: ഞാനുമായും 
ഇരിക്കുന്നു. ആദ്യത്തേതില്‍നിന്നും, രണ്ടാമത്തേത" ഉണ്ടാകുന്നു. മനസ്വ് 
രൂപം വദത്തിവിജ ഞാനത്തെ കൊളളുന്നു... ല്‍ അതിനാല്‍ മനസ്‌ സ “ആലയ 
വിജ്‌ ഞാനത്തിനെറ കാര്യമായി ഇരിക്കുന്നു. ഇപ്രകാരം കി “ഷണികവും 
സ്വയം ] _പക്ഠശവുമായി ഇരിക്കുന്ന ബൂദ്‌ ഡിതന്നെയാണ? .ആത്‌മാവ്വ്‌ 
(പി: ഞാനമയ കോശംതന്നെ ആത്‌മാവ ) എന്നു സമര്‍ഥിക്കുന്നും 


റ കാശ അ(പകാശരാപം 
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ാരഥ റ 








[2 റ ച്‌ 7 [2 യ്‌ പ. (ബ്‌ മ, 













പറ്‌ റി 





ത്ന. . 


ച്‌്‌ 








ത്ത്‌ 








ൽ. ല്‍ ംു ദ്ധി വ 7. 


ടി ര 


തി ൯൨ അംശം ; 





നി വന്നതാ 





ന്ത്തിര മനെസസ്ാന്‍ ടം നി ൮ ത്ത 





ബ്ലാ യ ത്തി ന 





ണ്‌; പ 1 ു മറ്‌ ല്‍ ഗ്‌ 









്ര്ശനമാക. യി ന പോലെ കതമു 


നമ കം അരൃഠ-മൊഴികുടം 


ഘന സദ്യോമുക്‌ത്ി ക്ൊയിക്ട്‌ അഖബണ ഡ്ദഹരാപാസനുയെത്തന്നെ 
ചെര്യുണം ക 


ദീം ഷൈ ശ്വമരതഷ ക്യ :-- ചൊട്ടച്ചാണ്‍ ആകാരമുളളവനും നിര്‍ 
ഗൂണ,ബഹ്‌മത്തിനെ അംശന മായ (പതൃഗാത്‌ മാവിനെ ദര്‍ശിച്ച” അവനെ 
പൂര്‍ണനായിട്ടു ഭാവിക്കണം. ഈ വിദ്യയിലും ആധാരത്തെ അപവാദം 
ചെയ്യാതെ മുമയക്‌ ഷുവായവന്‍ ഉപാസിച്ചാല്‍ പൂറര്‍്ണത്വത്തെ ചിന്തിക്കാത്ത 
തിനാല്‍ ക്മമ ക തിതന്നെ സിദ്ധിക്കയുള്ളു. ഇവിടെ ഹൃദയമേ 
ആധാരം . 


ക്‌, ക്ധഞ്ചൊഗ്‌ദാ?ച്7ദ്-- ആകാരം, ഷേഘം. ഭുമി, പുരുഷന്‍, 
സ്‌ തീ ഏന്ന അഞ്ചു അഗ്‌നികളേയും രകമമായിട്ട്‌ ധ്യാനിച്ച്‌ പിന്നെ 
(ബഹ്‌മമായി ധ്യാനിക്കുന്നവന്‍ മുക്തിയെ (പാപിക്കും. (ബഹ്‌മ 
ധ്യാനത്തെ ചൊമ്‌തവന്‍ വൈരാഗ്യമെന്ന ഫലത്തെ (്പാപിക്കൃം. ഇതിത 
നിര്‍ഗൃണ ബഹ്‌മത്തെ പറയാത്തതിനാല്‍൯ ആ ധ്യാനത്തിന്‌ ഹേതുവററതാ 
യാലും അതിനു സാധനമായ വൈരാഗ്യൃത്തെ പാഞ്ഞതിനാല്‍ ലക്ഷണ 
യാല്‍ നിരഗുണധ്യാനത്തിന്‌ അവകാശമുണ്ടെന്ന” അറിയത്തക്തെ 


ദ്‌, ഭഛഷാദധറാകഷാഷ?ദ ച്‌ (പ്പശ്‌ നോപനിഷത്തിരു പറഞ്ഞ ഷോ ഡാ 
ശകലാവിദൃയിത പരമാത്മാവ്‌ നേരിട്ടു ദുക്‌ദൃശ്യവി വേകികയംക്ക 
(പസന്നമാകുടും. ആ വിദ്യയില്‍ (പാണാദികളായ പതിനാറു കലകളും 
കല്‌പിതങ്ങാം:.. ആ അധിഷ്ഠാനം (പാണനററതും അവിനാശിയുമായ 
(പത്ൃഗാത്‌മാവിനെ (പ്രാപിച്ച്‌ വിദവാന്‍മാരെ തൃജിക്കും. ആ ആത്ന്‌മറ 
വിനെ പൃരണവും അദ്വൈതവും ആയ (ബഹ മമായിട്ടു, ഭാവിക്കുന്നതാ 
കില്‍ അപ്പപോഠം വിദ്വാന്‌ ഇവിടെത്തന്നെ സദ്യോമുകീ്‌തിയാകും. 


6, ഉല്‍്ഗഴഥചദ്യ.--അകാരഉകാരമകാരമെന്ന മാ്ൃയതകളെ. ധ്യാനിച്ച്‌ 
പാദങ്ങളെ മാഠ്രതകഠം, മാതകളെ പാദങ്ങം എന്ന മാണ്‌ഡൂകൃത്തില്‍ 
പറഞ്ഞ (പകാരം അര്‍ധമറധതയോടറുകൂടി നാലു, (ബഹ്‌മപാദങ്ങളെ ധ്യാനി 
ച്ചാലും (കമമുക്‌തിതന്നെഷാകും. അകാരാദികളില്‍ സ്‌ഥൃലസൂക്‌ഷ്‌മ 
| ടി പ്ര 4 ന 4 | 
കാരണഭേദത്താല്‍ പതിനാറു മാധതകളായി പിരിച്ച്‌ പൊസിച്ചാല്‍ സദ്യോ 
മുക്‌തി ലഭിക്കും. 


ത ശാഞാ്‌ദ്ധ7ച്യമ്ഥ7ദയ:--ആത്‌മാമനോമയനും (പാണനേദേഹമാ 
യുളളവനുംം തേജോരൂപിയും ഉപാസിക്കത്തക്കവനും ആയിട്ടു ചൊല്പപ്ലെ 
ഭുന്നു. ഇതിഖും ഉപാസിക്കത്തക്കവന്‍ (പത്യഗാത്‌മാവാകയാല്‍ (കമ 
മുക്്തിയാകും. ഗൃണങ്ങളെ തൃജിച്ചാല്‍ സദ്യോമുക്‌തിയാകും. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികരം ൽ 


൭ ആയ്്യാര്‍ഷ7ദ ' വ! ൃഷവി ദ) ആഷ്യസ്‌ സിര രര്വധിക്റെ 
യിട്ട്‌ പുരുഷന്‍തന്നെ യജ്‌ഞമായിട്ട്‌ കല്‍ംം ിക്കറ്ലൈ ടോ). ആ വിദയ കാതു 
്‌ ടം വ ന ന്‌ പ്‌ ഴ്‌ ഷി 


നൂപപംഇള്ളത്‌. ആകാശയാനം മുതലായ ഐശാരത്യഗുണങ്ങം മാതം 
ര്‌ ന ട്‌ ല്‍ പ 
തമി കത്തെക്വെ. അല്ലാതെ പ മുരുൂഷന്‍൯ തൃജി കത്തെക്കയല്ല. 


രിം ക്ത കഥക :-മഞ്ചത്തില്‍ ഇറിക്കാുന്ന ചത്ുവ ൭. പ (ബഹ്‌ മാവി 


നെക്കുറിച്ച്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്നും പ ുറപ്പെടറവനൊ പ പുണ്യ (പാപത്്യാഗം 


൨ ച്‌. ഃ 


മാര്‍ഗമധ്യത്തില്‍ല്‍ ചെൊല്ലപ്പെടുന്നു. (ബഹ്‌മലോഷംംത്തിരാ മുമുഷിഷുക്ക 
മാല്‍ അടയത്തക്ക വസ്തു, സഗുണം, നിരഥുണം, അതീത. ഏന്ന മുന്നു, 
അടയാളം ഉളെതാകയാല്‍ അവക്കില്‍ ഒന്നാമ തു, ത, റ ൨൭ കത്ത്‌ രൂ 
ത്‌ സധീകരിക്കത്ത തെ കൂന്നറമത്‌ സ്വീകരിക്ക: നും തൃരി ക്കാനും തക്കത 
പ്ലാത്മതായിട്ട്‌ (കമത്തില്‍ ഭവിക്കും. 


ന. തകെ്‌ഛഷ്രമ7ദ ച്‌ ന്‌ ഈ വിദ്യയില്‍ അസ്‌ധഥൃൂലത്വരി ലകഷ്‌ഷ 
ണ്ടും ഉളളതും അവിനാശിയും നീകഗൃണവും ആയ (ബഹ്‌മം ്രഹ്‌മോ: 
ത്തമ ന്‍ മാരാരു ചെൊല്പപ്പെടുന്നു. അധിനാശിയും എകവാം അയ കൃടസ്‌ ൧ 
ച്വൈതനൃവിഷയമാകയാല്‍ ഈ വിദ്യ (കമമ ക തികുറ്രെം സംദ്യാമുകം തി ക്കു റ 
കാരണമാകും . പി വ 


77, സആംമ്ധര്‍ഗ 7 മ അന്യായ സവര വാദ്ൃയസിത സംവര്‍ഗ 
൩ ന്നു പ്പ തും (പാണനെന്നു വേറെയാ സിക്ക, സിദ്ധി ച്ൂത ൦ ആധ്യാ 
ന്‌ മികവ മും ആ ധിവെവികവ ും ആയ വായു ചൊല്ലപ്പെടു. ആ വ ദ്യ 


വായുവിന്‍െറ സായുജ്യത്തേയും സാലോകരത്തേയും പറഞ്ഞതിനാല്‍ 


ക്യ 


റൂ 
സഗ ുണംതന്നെ. നിഷ്‌ കാമനുമാരാര അ: ിയപ്പെട്ടാരാ (കാ 


ാഡാിട്ച്‌ കൈവല്യ 
പുക തിയാകും . 

22. ക്ധഠാ ച? പൃത്ഥ്വി മുതലായ ലോകം മധുവായിട്ട ഉപദ 
ന്ധിക്ക൭ പ്പടുന്ന, 2. അതിറെറ ഒടുവില്‍ (ബഹ്മത്തിനെറ അഭയാഭം ജര്‌ റു 
സാല്‍ നിര്‍ഗ്‌ഗൃണമാകൃം . 

7൭... (6്ച്ാാണാമ7ദ ച്‌ സമസ്ധ്തവസ്‌തുക്കളിലും (പാണനതന്നെ 
വലുതെന്ന്‌ ചൊപ്പപ്പെടുന്നു. അതു വികൃതിയാകയാല്‍ സഗ ണവിദയ 
തണ്നെ. 

7... - ക... ദ്കാന്സ ഷക ഷ്ട ച്‌്‌ ക ആചാര്യനെറ മൃന്നു, അഗ്‌ നികളു ര 
ശിഷ്യന്‌ നിരഗുണാത്‌ മവിഭ്യയായി ഉപദദശിക്കുെന്നു. താമരഡിലയിലെ 
ജലത്തെപ്പോ ലെ പാപസംബന്‌ധമററ വചനത്താല്‍: ആ വദ, സദ്യോ 
മുക്‌തിയെ കൊടുകറ്റെം (ഗുരുസന്നിധിയില്‍). 


ടം സ്വദ ക൧7ദ ച്‌ സത്തായ (ബഹ “മത്തിനൊ പരോക൦ഷജ്ഞാനം 


തന്നെ. അത്‌ ഛാന്ദോഗ്യോപനിഷത്തില്‍ ധോവതകേതുവിനായാട്ട്‌ ഉപദേ 


൭9 96 46 


വ്‌ ി അരുഠംഞാഴികഠം 


ശിച്ചു. അതില്‍ അത” നീയ യാകുന്നു, എന്ന (ബഹ്‌മാത്‌മഐകം ഉപേ 
ശിക്കപ്പെട്ടാലും മനന നിദിദ്‌ധ്യാസന സാധനകളെ ചൊല്പാത്തതിനാല്‍ ആ. 
വിദ്യ (കമമുക്‌തിക്ക്‌ ഉപയോഗപ്പെട്ടത്‌' 

76. ഭഴുമാഥ്ഥിദ്--അതിനു അന്യമായി അതിനു ഭിന്നമായി ഒന്നി 
നേയും നോക്കാത്തതിനാല്‍ ആ വിദ്യ അപരോക”ഷങജ്‌ഞാനമുളളതാകയാല്‍ 
മുന്‍ച്ൊല്ലിയ സകല വിദ്ൃകരംക്കും ഇത്‌ ഈശ്വരിയാകുന്നു. ഇതില്‍. 
(ശവണാദി സാധനങ്ങളെ പറഞ്ഞിട്ടില്ലെങ്കിലും ഗുരുവിനു (പാധാന്യം. 
ഇല്ലാത്തതിനാലും. ശിഷ്യനന്‍െറ അനുഭൃതി സ്വരൂപമാകയാലും ഈ വിദ്യ, 
സദ്ധ്യോമുക്‌ തിയെ നരുകും. 


7. ജ2ധഗത്‌ജുമ്രഥം:- സകല ദൃര്യപദാവഥങ്ങളിലറും ഇത്‌ ' എന്നേ 


തെന്ന അഭിമാനം അറര്‍തത്‌ 


൧, കറ്രഥഗത്‌ നച ്‌രാം:-- സച്ചിദാനന്ദസ രൂപ്പിയ യ എത്ം ല്‍ഭൃശയ ൮ 


പരമ്പരയെ. അറിഞ്ഞ്‌ നാമരൂപ കെ തൃജിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ. 


2, ക്യ്ൃരഗത്‌ റഷ ക്‌ ത?്‌:-- പറിപൂര്‍ണചിദാഭാസ സ്വരൃപി 
യായ എക്കല്‍ ബോധസ്വരൃപത്തിന്‌ അന്യമായ! വേറെ ഒന്നും ഇല്ലെന്നുള്ള: 
നിശ്ചയം. ് 

ട്‌. മാത; തത, ത്മ; _. സ ഥൂലം ആഭാസം: കാരണം ഈ മൂന്നു 


കാരണത്ങരം നശിക്കാതെയിരുന്നാലും അവകരം അസത്യമെന്ന്‌ അറിയുക. 


മ്‌, ആച റരാജുാധ്ഗം:- സ്വഥുലം .അജ്‌ഞാനംനശിച്ചും ആഭാസ 
കാരണങ്ങളുടെ . ചേഷ്‌ടകളാര . ഒരു, ബന്‌ധവും.. എനിക്കില്ലെന്ന്‌ 
അറിയുക. 


ദ്‌, ആച്ച്‌ റരാസചച റാം: കാരണഅജ'ഞാനം നശിച്ചതിനാല്‍ 
(ദഷ്‌ടാവ്‌, ദരശനം, ദൃശ്യം എന്ന്രതിപുടിഭേദവും അതിന്‍െറ കാര്യമായ: 
ദുഃഖവും വിജഞാനവ്ം ഇല്ലെന്ന്‌” അറിയുക. 

൬. സ്വവച്‌രാസധുഛുാച്‌ത7.-- അതിസുക്‌ഷ്‌മവിചാരണയാല്‍ 
ചിഞ്ചലമററ തന്‍െറ ബൂദ'ധിവദൃത്തി എപ്പോഠം ബോധത്തില്‍ നശി 
ന്നുവോ അപ്പ്പോഠം ഉണ്ടാകുന്ന അവസ്‌ഥ. പ 

ഒ. സ്വഫ്തതതൃത്ൃ- സഹജാനുഭവം വന്ന്‌ അഖണ'ഡാകാര 
വൃത്തിയുടെ അവസാനം നേരിഭാത്തതിനാല്‍ ആ വ സഹജ 
മാവാതെ ഉരിക്കുന്നത്‌ . 


സാധു ശഗോപാാലാസ്വാമികം 


ടു 
രാ 
൨ ] 


രി, 07 27 ച/ “ത്ത 7 ക ാ(ഗം:-- ചിന്മയാകാരത്തെ (പാപിച്ചീട്ട്‌ 


അഖണ്‌ഡാകാരവുൃത്തി ഒടുക്കുന്ന അവസ ൧. 


20. സദൃുഷുച്‌ത? സ്വചതം:-- അഖണ്‌ഡാകാരവൃത്തിയില്‍ 
വെഹുകകാലം അനുഭവിക്കപ്പെട്ട ആനന്ദാനുഭവസ്‌ഥിതിയില്‍ സമമായ 
സ്വരൂപത്തെ (പാപിക്കുന്നത്‌ . 


വൃത്തിയും നശിച്ച്‌ കേവലഅഖണ്‌ഡൈകരസത്തിറെറ ഭാവന. 


72. സര ഷറ്റിച്ത7 തഴാത്ൃം:-- അഖണ്‌ഡൈക രസാനുഭവം. ഭാവ 


നയ അപേക ഷിക്കാതെ സ്വതേ ആവിര്‍ഭവിക്കുന്നത്‌. 


2൭. തറുത്ൃഷാര്ഗം:-- ആ അഖണ്‌ഡൈകു രസാനുഭവം ജാധ്രഗ 


ത്തിലും സഹജമാവുന്നത്‌ . 
7ക്‌, ജത ച്‌ 70.൭. രാം:--അ അഖണ്‌ഷഡൈക രസാനുഭവം സ്വപ്ന 
ത്തിലും സഹജമാവ ന്നത്‌ ദൂര്‍ല്ലഭം). 
2. മ്്രത്ൃനാറുഛഷാച്‌ത7:-- ആ അഖണ്‌ഡൈക രസത്തിന്‍െറ 
നു ന; ് & ന്‌ നന ധം ം [॥ പ 
ആവാരഭാവം സുഷുപ' തിയിലുും സഹജമാകുന്നത്‌ (ഏററവും ദറുര്‍ല്ലഭം). 
൧6. തരര്യത്യാമ്യം:- ഏതു സ്ഥലത്തില്‍ അഖണ'ഡൈക രസം 


ദതഹാന്‍പരല്‍ ലയിക്കുന്നതുപോലെ അര പവം അഗോചരവും ആയോ 


ആ അവസ്‌ ഥതന്നെ തൂരൃതുര്യം. അല്ലെങ്കില്‍ തുര്യാതീതം . 


അനുബന്ധം 2 
ന്നത്‌ ത്തിലെ ചില പദ്യങ്ങള്‍ 


മൂന്നാം അധ്യായം യോഗക്കഴററി 


ശ്ളോകം 20 


പതിം സനാ ച്ച , തത്ത മൊ പാത്തി രശ അ 


മട്ടുത്താനറാനി ട്ടൈഡായ്‌ക്കുമേര കെട്ടേന്‍ 
തലെച്ചയ്യുമാനന്തം പററ ര ടാപാത്വാതി 
മുലൈക്ക ണ്ണി ൪. ദതോനറാത രൈ. 

. റ]: ) പ ടി ൂ ം ര്‍; 


പദാര്‍ഥങ്ങളല്ല സുഖദുഃഖത്തിനു കാരണം. താനല്ല സൃവദുഖേത്തിമ്പു 
കാരണം. തന്‍െറ സ്വരൂപം സുഖവുമല്ലെ ദുഖേവുമല്ലേ. വൃത്തികളാണ്‌ 


അന്നില്‍നിന്ന ൦ പററത്ത വ്വന്ന്‌ പദാര. ൩൭൫. പേതനമാക്കി അതില്‍ സ്ധൃഖ 
[ 


ദ%ുഃഖമായ അഭിമാനത്തെക്കൊളളുന്നത അനാദികാലം കൊണ്ടു, തോന്നിയ 
ജഡപഭാര്‍ഥങ്ങളി ലുളള സുഖദുഃഖം എറവും അസത്താണെ.നു, പരി 
വ) രണമായി എപ്പേഠഠം തോന്നുന്നുവോ അവയോടു തനിക്ക്‌ യാതൊരു. 

ഡ്‌ ൨ ി 


ബനധവു,ം ഇല്ലെന്ന്‌ എപ്പ്പോഠം ആകുന്നു വോ അപ്പേദം നിഷ്‌ പവോയ്‌ക്കൃം.: 


7 
ശ്ളോകം 2 
ആകാ ത്തേപിലവും തോന്‍റി അകകോതോ 
നീകായത്തേ.ടഴ ന്തി നീങ്കിയരുളാകാതോ 
മവവന്‍റ്‌ ചവി വ്യാറനേ നെ അതി രററപരണ ത്തെ 
ല്‍ ര 


ഡൊനന്‍്റ ു, മിലെ ഷ൧൭൧൧ണ നക്ക 


ജഡത്തെക്കുറി ച്ചുള്ള ബോധമാണ്‌ ദുഃഖത്തിനു കാരണമ യത്‌. ആ 
ബോധം ആകാശത്തുകണ്ട പലവ 'ധരൂപക്കമെപ്പോലെയാഒ൭ ണന്നു അറിഞ്ഞ്‌ 
തോന്നല്‍ അടങ്ങി അരുളായിത്തീരുകയില്ലേ? അരുളാകും . അ(പകരര 
മുളള ഡവിചാരങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ നീ എന്തിനു ചലിക്കണം? തന്‍െറ ബോധം 
തന്നെവിട്ട്‌ (അന്യമായി ചലിക്കുസ്പോഠം ആ ചലിച്ച വഴിയെല്ലാം അജ്‌ഞാ 
നമായി തോന്നും. യാതൊരു, കാരണവശാലും നിന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
എതിരിട്ട്‌” കൂട്ടുന്നതിനോ കുറയ്‌ ക്കുന്നതിനോ ഇല്ലാത്തവിധം നീ പരീ 


പൂരണനാണ' 


സാധു, ഗോപാലസ്വാമികം നി 


നി 
ശളോകം 22 
പഴക്കം കൊടിയതു പാര്‍പാറൈയിനൃയംകോടി 
കിഴിക്കും പൊലിയൈ.കിളറവും--വിഴിത്തും 
കുരൃടരക്കൊളിപ്പുകയായ്‌ കൂ ശിക്കോരുപോെ 
അരുൃകൈപകുക്കുമാ ത്ത്‌മാ.. 
പഴക്കം കൊണ്ടിട്ടു സംഭവിച്ചിരിക്കുന്ന വാസ്വയെ ജഇല്ലാതാക്ക റവ 
॥ ട്‌ . പ ഡു 
വളരെ വിഷമമാണ്‌. അതു, കൊടിയതയുതന്നെ. കല്ലി തീററാ ഇട്ടു, 
കൊടുത്താലും . അതിനെ കിണ്ടയശേഷം തന്നു കോ ി യെപ്പോലെ 
സകല ദുഃഖത്തിനും കാരണം ജഡമാണൈന്ന്‌ അറിയുമ്പോഠം ആണെ ലി 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു (ശമിക്കുന്നത്‌ . അവിടെയും സാ കു ഫഷ്മാത കാര 


1. 


ത്ത നുള്ള വൃൃത്തികളേഡ്യം വാസനമൂലം കണ്ടൊ ന്‍ തൃടും. കല്ല്്ലിരഃ 
സുപ്ചക്കേടായപ്പോടം ഉപയോ ഗിച്ച വദ സുഖക്കേടു തീരന്നാലും ഉപയോ 
ഗിക്കുന്നതൃപോലെ. 


റ്‌ 
ശളോകം 23 
കട്ട്‌ യനാണ്‍വിട്ടാലും കന്‍റകലാകനറയകമെ 
തട്ടിപ്പുറപ്പെടുത്തും തന്‍മൈപപോ.--ലൊകട്ടൊധ്ധതു 
നിന്‍റാപോര്‍ നീശിവമായ്‌ നില്ലെന്‍റ്‌ നീഭമെറു 
ത്തൊന്‍റാകിലൊന്‍റി രഞണ്ടൊകും. 


കെട്ടിയ കന്നിന്‍െറ കെമട്ടഴ ച്ചാലൃം അതു അ ടം ്യിട ന്നി ്്‌ . അതിനെ 
പ്രന്നെ ഒന്ന കറു ടെ തട്ടണം. കന്നിറെ ഇനിയൊരുവന്‍ കെൊെട്ടിയതുപോ 
ലെയല്പാ ആണ്ടവന നമൈ ജഡപദാര്‍ഥശ്ം ട്‌ കെട്ടിയ 'രിക്കൃസത്‌ . 
കന്നിനെ തട്ടിവിടുമ്പോഠം വീണ്ടും അന്നെ കെട്ടാവ വര മുന്നോ ഫ്ലന്നു 


സ്പൂ ഥ്യ 


നോക്കി നോക്കി ഓട കന്ന്‌ എന്താണ? കയര്‍ എന്താണ്‌? ആരു “കെടി? 


3 ൨. 
യ 
എന്നെല്ലാം വിവേകത്തോടുകൂടി അറിഞ്ഞ്‌ തന്നത്താര കെട്ട്‌ അഴിക്കാതെ 
ഗൃരു, തട്ടിവിട്ടാല്‍ ഓരോ സ്ഥാനത്തും തട്ടിക്കൊണ്ടിരിക്കണം. ഒടൃവിരു 
തട്ടാന്‍ ആളും കാണുകയില്ല. തനിക്കു പോകാ൯ നവൃത്തിയും ഇല്ലെ 
ന്നാകും. അതുപ്പോലെ നീ ശി വമാണ്‌ എന്നു മാതം പറഞ്ഞാല്‍ ഞാനാര്‌? 
ല്‌ പ ഴ്‌ റ്‌ റ ഴ റ ര്‌ ന്‌ ൪ എ ! . 
ശിവം എന്നാല്‍ എന്ത? ശിവം എന്നു പറഞ്ഞ അങ്ങാര്‌? എന്നൊന്നും 
വഴി യാംവള്ണം അറിയാതെ ശിവമാണണെന്ന്‌ ഇരുന്ന ത രണ്ടായിത്തന്നെ 
ത്തിരും....ഇങ്ങനെ സംഭ വിഭെതെ താന്‍ ആരാണ്‌? തന്നെ ബാധിച്ചിരി 
മ്൭റുന്ന വൈഷമ്യഞ്ടം ഏതു (പകാരത്തിരല്‍ ബാധിച്ചു? ബാധ്ച്ചുത്‌ 
സ്‌ഥിരമായാണോ? എന്നെല്ലാം വഴിയാംവണ്ണും സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ച സാധു, 
ക്കളില്‍ നിന്നും (ശവിക്കുന്നതുമുലം കദ്വൈതഭാവന അററ്‌ സാക്ഷാത്‌ 
കാരം സിദ്ധിക്കുന്നു. വേദം ഗുരു ഇവ രണ്ടും നിന്‍െറ പരമാരര്‍ഥ 
സ്വരൂപം അറി യുൃുമ്പോഠം മി ഥ്ൃയായിപ്പോകും ി സാധുക്കളുടെ വാക്കു 
മൃല്പം നാം അവരുടെ സാക്‌ ഷാത്‌കാാത്തില്‍്‌ മഗ്‌ ന്മാകൂമ്പോഠം വെ 
രോ കലരന്ന്‌ ഒന്നായാപ്പോകുും . 


രി ൽ ടം അരും മൊഴികം 


ശ്‌ ളോകം 24 ളു 
കുര കൈനി നൈയാതിരുവെ൯റു കറ 
ല ഇ: 
ത്ത്തി രൃമ്പി യതുവേ ത്യ്ാനം _വരുമംതൈപോരു- 
നീ ശിവമായ്‌ നില്ലെന്‍്രാ പ പ 
മായ്‌ 'വൈയതുവ൯ദ്രേടാ മലം 6 


കുരങ്ങിനെമാരതം വിചാരിക്കരുത്‌” എന്ന പഥ്ൃംപറഞ്ഞ്‌ മരുന്നു 
കൊടുത്താരു മരുന്നുതിന്നാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോ കൂരങ്ങിനെത്തന്നെ ധ്യാനി 
ക്കും. അതുപോലെ പൊരുൃഠംകം വഴിയാംവള്ണ്ം അറിയാതെ * “നീ 
ശിവമായിരി*” എന്നു പറഞ്ഞതു കേട്ടാല്‍ അതുതന്നെ ധ്യാനമാകയും 
നീയും ശിവമും അന്യമായി ഇരിക്കുകയും ചെയ്യും. അങ്ങനെ ധ്യാനം 
കൊണ്ട്‌ നീ അതായിത്തീരാന പ. വ രള അനു 
ഭൂതികളാണു മലം. ന ച ക 


ത്യ കാലത്തും ഇറ ദഗത്തും 
ഉണ്ടാകുന്ന ജ്‌ഞാനം അപരോകഷവും അനൃകാലത്തും അന്യദ്ശേത്തും 


ത്തി 


ഉളള വസ്‌ തുവിനെപ്പുററി പറയുമ്പോ 


ഉള്ള റ്‌ റി ശബദം മൂലം ഉണ്ടാകാന്ന അറിവ്‌ പരോക്ഷ 
വുമാണ്‌ എ ക 


ശ്‌ളോകം 25 
ണ്ണി പ്യാമ്പി രുളില്‍ മറെറന്തു ഇരുക്കത്തേടും 
ക.ണക്കാംതര്‍൪ ബ്ാധത്തെകാട്ടി-.. ഉണര്‍ര്തുകി റം 
നീരില്‍കിണറും നിഴല്‍യ' ദാധമ്ും പോേോലാം 
ആര പി 


ശളോകം 26 
൭ട്‌പാറമ്പഠം. പൃശനൈയുമിയോഗസമാതികളും 
ചട്ടറിവ്‌ കെട്ടവരപോല്‍തൂകുവത്ും വിട്ട്‌ 
പൃകരുവിളക്കു ഉച്ചിപ്പുടികവും പോല്‍പാശ 
മകലനിരപ്പാക്കാര ശരി യൊപ്പപാര. 


ഉച്ചി (മധ്യം) അറിപിന്‍െറ ക്കേനന്രം. ഉ ച്ചിപ്പടികം-- ബോധത്തില്‍ 


ആരും 


ശ്ളോകം 27 
ഇഈയുട്‌ കേവല ത്തി നെറഴുപ്പിയെതിര ടട 
മരൃട്‌കേവലസകലമാററിത്തിരി ചുടര്‍പോല്‍ പ 
ത്തന്നറിവ്‌ തിന്നിക്കുതാനൂണവായ* പോവതല്ലാ .. 
ലുന്നുതലൈയൊട്ടുതല്‍കാണും. ൽ 
“ ഇരുടം കേവലത്തില്‍ നിന്നും ഉല”പത്തിയായ സകല “ പദാരഥങ്ങളും 
ഉല്‌ പത്തിയായതിനെ അറവയുമ്പോഠം ഇരു കേവലം നീം? അരുരം 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി ഗംം റ്‌ 


കേവലമാകുറുന്നു. തന്നറിവൃതിന്നിക്കുമെന്നാല്‍ തന്‍െറ അറിവ്‌ പൂര്‍ണ 
മായിത്തിരുമെന്നാണ്‌ 
ശ്‌ ളോകം 28 
അറിന്തതെല്പാം പൊയ്‌” എസ൯റഅത്തൃവിതിയാര്‍ക്കും 
വെറും പൊഴില്‍ഈന്‍റല്‍പവിടാതു പിറന്തിറപ്ലൈൈ 
ആനാലൃനതുഒഴിവുൃം ആനന്ദമാംമദിപ്പും 
പേനാ; ല്‍ കാണ്‍ ഉന്‍പി പ പാം. 


ശ്‌ ളോകം. 29 
അറിവുക്കുറിവായ കണ്ടമായ ടു 
നിറൈവൈകുറയനിനൈന്ത" __തുറഷവൈൌ. മായ” 
താമേശിവത്തൈേപ്പടൈത്തഴിപ്പാര തറര്‍്രടാടം 
൨ ൨. 
പോമാറി ലൈപീറഠപ്പേന്‍പോം . 


എല്ലാ അറിവൃകളേയും അറിയുന്നതുമൂലം തനെ സ്വരൂപം അറി 
വുക്കു അറിവായും എങ്ങും നീറഞ്ഞതായൂം ഇരിക്കുന്നു. വൃഷ ട 
സമഷ്‌ടികഠം ഇല്ലാത്ത പാസ്‌ തവത്തിര കുറെ പിപചാരിച്ചതിനാല്‍ സമ 
ഷ്‌ ടിയെമറന്നു സമഷ്‌ ടിയായി (പകാശിക്കാതെ പോകുമ്പോഠം വൃഷ്ടി 
സമഷ്്‌ടികളി ലുളള കേശഭാഗങ്ങളെ മാററുന്നതിനുൃവേണ്ടി നാമരൂപത്തോടു 
കൃടിയ ഈശ്വരനെ നാംതന്നെ സൃഷ്‌ടിക്കുന്നു. അതുമൂലം താന്‍ ഒരി 
ക്കലും ജനനമരണത്തില്‍നിന്നും കരകയറുവാന്‍ സാധിക്കാതെ വരുന്നു. 


ശര്‌ ളോകം 30 
മറപ്പ്‌ നി നൈപ്പു്‌ മയക്കും വി കരപ്പും 
വെറുപ്പു ൦ ൨ ിരുപ്പ്യുംവി ഓമ രാവി റപ്പേനൈ 
പാനുവും വേതിയുംപോല്‍ ത്രങ്ങു 
ജഞാനപന്തന്‍ താനാക്കിനാന്‍. 


റ സ്വരൂപത്തെ അപരോക' യി അറി ഞ്ഞാല്‍ മാധ്തമെ മറപ്പ്‌ 
നാന വിരുപ്പം ഇവയെ അറിയുകയുളളു.. അല്ലെങ്കില്‍ ജനനമരണം 
തന്നെ ഫലം. ഈശ്വരസാക്‌ഷാത്‌ കാരത്തില്‍ കാണുന്ന അനുഭവങ്ങളെ 
പ്രത്യേകം യ ചം ജ്ഞാനത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്ന ബന്ധം 
താന ന 


ആറാമധ്യായം വിരക്‌ തി വിളക്കും 


ശ്‌ .ളോകം 1 
അറിന്തവിടത്തിന്‍പതുന്പമാകാതതുവും 
മറന്തവി ടത്തിന്‍പമയക്കു...മറ്‌ ന്ത 
വലിയറിവു നിയെന്‍ (ടാനത്തുവിതാനന്ത 
ുലയമൃതമുണ്ടമുനി . 


1: 
ഴം. 
രി 


അരും മൊഴികം 


തന്‍െറ സാരൂപത്തില്‍ നിരാവരനെം ഉണ്ടായി അതില്‍നിന്നും ഉയറുന്ന 
സത്തൂചിത്താനന്ദത്തെ അതുതന്നെ അമൃതായി ണു കഴിച്ച്‌” അതായത്‌ 
കുഞ്ഞു ജനിക്കൃമ്പോഠം അമ്മക്കു, പാല്‍ ഉലറുന്നത പോലെ ഉണ്ടായ. സത്ത്‌ 
ചിത്‌ ആനന്ദം. 


ര്താത്ത വ താനന്മമ 2 ി ത്അഠാ റ തംഉണ്ടമാനി..മനനം വഴിയാംവ ലയ; 9 
ദ വഡയി്ത ര്‍, ക 


ആശ, 2നനം, വിവേക സൃരോദയം (നിദ ധ്യാസനം) ഇവ സംഭ൨ ിച്ഛു്‌ 
സാക്‌ ഷാത്‌കാരം വനന ധിവജ്ഞാന സംബന്ധ. വു ഇവയെപ്പട ത്രാനേ 
സംഭവിക്കണം. ഇവ താനേ സംഭവിക്കും റോസാ പ്യൂപോലെ. 


ചി ൽ 
ശ്‌കള്ളോകം 2 
ശറുസമയതോരൌക്കാ മാ തി യി ടക ടര 
(. റ ചര്‍ പി 
തൃറവായ. വാവസുത്തതൂന “താ... 
മൂടികളശമുര്തിമുയരച്ചിയെല്ലാ മൂത്ത 
ക്മെട കര മ നാശമിതുകാണ്‌. 


ഈ ലോകത്ത്‌ സാകഷഡാത്‌കാരത്തിന വേണ്ടി ഓരോരുത്തര ഓരോരപകാ 
രത്തില്‍ യുക്തി കൊണ്ടു, സ്‌ഥാപിച്ചീട്ടുണ്ട്‌ . ഇങ്ങനെ (പധാനമായിട്ടു 
ആറുപേര്‍... ഇവരുടെ അവസാനം തുറവില്‍കൂട്ടുക എന്നതാണ്‌.” തന്‍െറ 
സകല ആകും തനെ സ്വരൂപത്തെക്കൂടാതെ ചേച്ധ്ട ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
ആശകഠംക്കു കാരണവും ചേചഫ്ധ്ടയും കൊടുക്കുന്നത്‌ താന്‍ ആണെന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞ്‌ പരിശുദ്ധമായ വെള തന്നെ അവരുടെ അവസാനം എന്നതു 
ശങ്കരഹിതമായി അ. റിയുമ്പോഠം . അത്‌ വൃത്തിയെ നം നി) 
തന്‍മുലം ഗും ഇപ്പാതെയും അതുകൊണ്ട പരിശുദ“ധമായ തുറവ്‌ 
ആശയററ താവ്‌ ത ത ആശ തന്നില്‍നിന്തയം ഉരുപത്തിയായ 
തെന്ന്‌ അറിയുന്നത്‌: വഡൃത്തിയിചൂളള വിരക്തി (ത്യാഗം) സംഭവിച്ച ച്ചി 
തൂറവ്‌ താനേ ഉൊകൂക. ന 


_ പുക അഗ്‌നിയില്‍ വിന്സ്‌ ഉണ്ടായ! അഗ്‌നിയെ മറയ്‌ക്കുന്നതു 
പോലെ കുവലിനെ ചാമ്പല്‍ മായ്‌ക്കുന്നതുപോലെ കനലില്‍ മറയ്‌ക്കാന്‍ 
ചാമ്പര എവാടെ നീന്നും വുന്നൂവെന്നാല്‍ കനലിനു അകത്തിരുന്ന്‌: വൃത്തി 
ഉണ്ടായതുമൂലം. വദുത്തമൂലം ഉണ്ടാകുന്ന (തികാലജ്‌ഞാനങ്ങളും മററും 
അല്‌ പകാലം കഴിഞ്ഞാല്‍ ചാമ്പല്‍ കൊണ്ടു മൂടും. വൃത്തിമ ുലമൃളള 
(പകാശമല്ല യഥാര്ഥം. വരത്തികൂടാതുളള (പകാശമാണ്‌ (പകാശം. 
രൃയംഇാപ്പാതെ (പകാശിക്കണമെങ്കിരല്‍ തനെറ സ്വരൂപത്തെ കൊള്ളണം. 
ഡാടധനയുളള (പകാശം. ഘഎപ്പ്പോഠം സ. ധരൂപമാകുന്നു വോ അതാണ്‌” 
സകലമതസ്‌ഥരുടേയു പ ന ത റവ 


പിറവിയെ. ഒഴ ക്തയൃന്ന: നൂ (പധാനമായ മൂന്നു. കാരണങ്ങം :-- 


സാധാ ധഗാപാല.സ്വാധികയം 9 


ന 


ഒടിക്കാ൯ പാടില്ലാത്ത പ്ധത്തില്യളൂള (ജീവന്‌ ആഹാരം പോലെയു 88) 


പ ച്‌ 
അആ്സക്‌ത'।. 
 നാനാപപകാരേണ  താത്മാകരക്ക്‌ വൃത്തിയെ ഉൊക്കുന്നതായ കര്‍മ 
(മൂടിവു) നാശംകൊണ്ട്‌ അതായത്‌ ഉള്ളിരു സംഭവിക്കാവുന്ന വൃത്തി. 


രവാഹംഇദം കര്താും ൨ 4, റു മ 7 യവ ത 1 ലട ടു ൮ ര്‍ ത്വം 


പ്ാനതാകുൃമ്പോം വൂ തുമ! ി 1 . തറനിയം ഒ സി 


യുടെ 3 


വാശിക്കുധ വീര്‍ വപ്ൈവൈതാ പെറാത്ത പോ 
ലാശെക്ഷേദടരകള്‍ക ത്ത ല്‌ വ്വ; മമുതെനാ.... ഴു നശി ടുട്ടു 
വൊടൈയൈ.ടേ 1 ര്‍ക്കായുടസാരവൂണപടക്ും 


൨. ട്ട ലെ 9 1; റാം ലം റു ഷൈ 


ഏറ്റ തങ്കിലും ന ൂ; ബ്ബന്‌ധമ്ായി സ ധി ശ്‌; മാനു ൫ വായിക്ക്‌ ജീവനെ 
൦൨൨ കയി ക്ൊ പോ ലാ രാ 1! ത്ത പന നിഷ ക ക്ട വായ; ക്ല 


൭0 മോ? 
ല്‌ 


ശ്‌ളോകം 4 


പാശം കഴന്‍റാല്‍പം പവൃദ്ിടം പതിയാം' 
ശര വടംകഴ്നാതൊവ്വാതേര. നേശിത്തു, 
പിട ക്യല്ല്്േ ൨ നാപ്പറുക്കും പാട്ട്കക്കോ 


9; ഒറാച്ചുാ.ഡ ൭൧ ഒ. 3 2:22. 


ജഡം, കമേരന്ദയം.. യു ഞാന്റേഷിയം, (പാണന്‍, ന്ധേകരണെം, നാ 
ത്ര്‌ മാകാറരം, യ്യൃത്ത്‌ മാങ; ത ളാ വൃത്തികളും നശി ക ആത്‌ സാമൂ 


പമാകാനാ ര്‍ 2: രം 10% ്ു ണ്‌ ബനധ അറേ 


ശ്‌ ളോകം 3 


തദ ന്മ പററി നിന്‍റഴ ന്ത ന പ്പാ 1൭െ 

അറിന്തുശ്യ ത്തിര യപേരറിവഡായ ചി വന്മുരി൨.ം 

തോയാധമനിനാത ധി പാഠ തോറമുതലൈത്മ ടും 
റ . തോയാമര്‍ശ മൃത്തതൂ വ. 


പുഡപദാര്‍ഥങ്ങളെ നീ അറിഞ്ഞി ട്ട്‌ അതിനോം മു ചേര ന്നതും ലം 
ക്ലേശിക്കുന്നു. കാരണം അവിടെ അലപം അറിവേയുളളു: ഇതിനെ 
അറിയ്യമ്പോഠം നിനക്ക്‌ ഒരു ശുദ്ധി താനേ ഉണ്ടാകുകയും അസപ്ല്സോഠം 
നിമനെറ-” സ്ാരൂപത്തിനു. തടസ്‌സമി ല്ലാത്ത പേരറിവ മം പേരിനപവും 
സിദ്‌ധിക്കുന്തു.  അപ്പ്പോഠം ': പരിപഫൂരണമായ ശിവമാകയും: ശവം 
ഏന്നുളളതോന്നലൂം നശിച്ച്‌ ശിവസ്വരൂപമായിത്തിരന്ന്‌ ബൃക്യ്ടി 


റു ൂ ) അാറുംമൊഴി കം 


സഥിതിസംഹാരതിരോഭാവം.അനുധ്രഹം അഞ്ചും അഴിഞ്ഞ്‌ നില്‍ക്കുന്ന 
അവസ്‌ ഥക്ക്‌ താവ്‌ എന്നുപറയുന്നു. അതായത' നീ ശി വസ്വരൂപ 
മയ. നിതക്കുഡ്വോഠം ഇല്പാത്തതായിത്തീരുന്ന ഈ അഞ്ചും ഇരിക്കുമ്പോഠം 
പോല്ലും,, ഇല്ാതോകണം 


ശ്‌ ളോകം” തൂ: 


കൂരിരുൂള ളിന്‍മി 1ള്‍മിനിയിന്‍കുടംടേ 0ല്‍ പഴ: ്ടേഗത്തൈ 
യാരറിവാരന്തഅറിവുതഷം..ചൃരിയന്‍കാ പ 
ണുന്നീഴെ ലക്കെടുത്ത ഉച്ചിയി ലെവനമറ 
പൊന്നാരവത്തെ കളേന്ത്ൃം . 
സത്ത'ചിത്ത്‌ ആനന്ദത്തിലാണ്‌ അന്ധകാരം ളാരി ൭ ന്നത്‌. കൂരി 
രൂളില്‍ മിന്നാമി സിപ്പ്ൂച്ചിപോലുളള ഭഗവാഴ്‌കയിത്‌ കൂരിരുളായിരി 
ക്കുന്ന ഭിഗത്തില്‍ തററ ന ആത്‌ മവൈഭവമാകുന്ന മിന്നാമിനുങ്ങികഠം 


ം 


കാണുന്ന ം 


ശ്‌ളോകം !! 


ഉലകതെത്തെ മായാവുംകലൈ പൊയ്യെന്‍്ഥാ 
ലല൭ കെത്തേപോലറിവതല്ലാല്‍....വിലകി 
ത്തു ടൈത്തൊഴുത്തലാകുമോ .സ്വപ്‌നത്തീച്ചുഴ്‌ താല്‍ 


കടക വടം ജാ(്ഗംപോര്‍കാണൺണ്‍ . 


ലോകം ജഡം “ഇവയെ കളളമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞ്‌ പിശാപൂകൊണ്ടി രി 
ഒറ്നുന്ന “ ഒരുവണ്‌ - സ്വബോധം വരണമെങ്കില്‍ അതിനെ ഒഴിക്കണം 
അല്ലാതെ വേറെവല്പതുംചെയ താല്‍ പി അല്ലാതെ പിശാച്‌ ഒഴി 
യുകയില്പ. അതുപോലെ ലോകജഡങ്ങളെ അസത്താണെന്ന്‌ . അറിഞ്ഞാല്‍ 
പോരാ. അപദരാക 'ഷമായി . അറിയുന്നതിന്‌ വഴിയാംവണ്ണം ചിന്തി! 
ക്കണം. അതല്ലാതെ ദുഃ ഖകാരണം അ അറിഞ്ഞ്‌ അവയെ തുടച്ചുുകളയാം 
എന്നോ മറേറാ വിചാരിച്ച ച്ചാല്‍ എന്തുഫലം? സ്വപനത്തില്‍ , തീകൊണ്ടു 
പൂഴപ്പെട്ടിരി ുന്നവ( ന്‌ അതില്‍നിന്നും മുക്‌തനാവാ൯ ഉണരുക എന്നുളള 
പ വ യാതൊരു, പിട ഇല്ല. അതുപോലെ നമ്മൃടെ 
സ്ത്തൂചിത്താനന്ദമാകുന്ന സ രൂപത്തിനെ സ്വപ ന്േത്തീപോലെ ച്ചൂഴ്‌ന്നി 
ഛിക്കുകയു ാഞണഇ ല്വോകജഡംം... അതിനു അതില്‍തന്നെ നിവാരണത്തിന്‌ 
. അദ ന്വഷ്യിക്കാതെ. തന്നെ ഉന്നിയിട്ടു വിചാരിച്ചാല്‍ വിവേകോദയം ഉണ്ടാ 
റ കയും ഉന്ന, പ്൨ഠം എന്നപ്പോലെ ്‌  ബകാരണങ്ദാം ഏററം അസത്താ 
ജര്‍പ്പോകുകയു ടം ചെയുന്നതു... നി ര ക 


൪ ചു 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ത ॥ 


ശ്‌ നളാകം 12 
 പൊയയെന്‍ര്‍വാര്‍ഒ ത്തെപൂ രൈയററുമെയ്യാനാന്‍ 
മെയ്യെന്‍പതു തേടവേണ്ടുമോ.-മൈഇരു൭െ ടു 
ത്തീര്‍ത്തവെയിലൈ തിരുമ്പി അശൈത്തുജമൈത്തൂ 


[ന മുര്ത്തി ലെന്‍” സന്ത. തെവയ൦പായി 


മെയ്യിരൂളൈ.മയക്കമായ ഇരൂ നെ 


ശ്‌ളോകം 13 
വേണ്ടാപിറപ്പെന്‍റവാര്‍ത്തയിനിന്‍ഒ മഥ വിട 
ന്തീണ്ടാതതിലെ തെരിയാതോ_..കാണ്‍ പീ 
രുടമ്പുമിട്കെയൊന്‍റിലദമൈയേനോന്‍പെ 
൯൨൭ തംവടങ്കിന്നറാരൈ . നി 


പിറപ്പുവേണ്ടാ എന്ന വാര്‍ത്തയില്‍ തെറ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാര 
ത്തിന്‌ ഉതകുറുന്നസാധനം അടങ്ങുന്നില്ല. എന്തെന്നാല്‍ നിന്‍െറ സ്വരൂപ 
ത്തില്‍ നിന്നുതന്നെ നിനക്കറിയാമല്ലോ. സ്വരുപത്തിനെ അറിയുമ്പോഴം 
തന്നെ തനിക്ക്‌ ജനനമരണ ം ഇല്ലെന്ന്‌ അറിയുന്നു, ഏന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ 
“വിട്ട്‌ അന്യമായിട്‌ ' എനിക്ക്‌ ജനന്മരണത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്ന ഒരു ജഡം 
നി ഷയില്ലായെന്ന ഒരു നോ൯പ്‌ നീ കൊളളുൃസ്പോയം ഈ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ 
അടക്സിപ്പോയി . തന്‍െറ സ്വരുൃപം അഭിമാനസ്വരൂപം വിഷയം ജ്ൃതയൂും 

്‌ ര ] ; ഴം ര വു ഈട്‌ 2 17% ന്‌ പ 
വേണ്ടാപിറപ്പ. . എന്ന വാര്‍ത്തയില്‍ അടാലിയാരിക്കുന്നു. 


പ അധ്യായം തുറവ്‌ 


ശ്ളോകം [ | 

തേടപ്പെ ടും ൭൨ ാരുളൈ ചിക്ക; നവാക ംപ്പുതൈത്തു 
കോഴ്ടിക്കൊരുനിമിടംകൊളളുകിനും- -കൂടാത 
വാണളൈവിണ്‍ വ: ടരൈം മടം 

പ്രൂണാര്‍പൊയ്‌* കണ്ട്‌  തുറപ്പോര്‍. 


- മദയ തന്‍െറ സ്തൂപത്തിൽ നിത്ൃയനിവൃത്തമായിട്ടുളളതാണെങ്കിലും അതു 
കളില്‍. തനെറ സച്ചി ദാനനു.ം തേടിയത്ൃമുലം ശരീരാദി (പപഞ്ചം സദൃഷടി 
ക്കപ്പെട്ട. നാം സച്ചി ദാനന്ദമാണെങ്കിലും തന്‍െറ പ്രമാദംകൊണ്ട്‌ തന്റെറ 
സ്വരൃപത്തെ താ൯ നോക്കിയതുകൊണ്ടാണ്‌ മായയും ഇയശ്വരനും ണ്ടാ 
ഡ്ത്‌. ആ സ്വരൂപത്തെ അന്വേഷിച്ചതുമുലം ഉണ്ടാകുക പ്പെട്ട ശരീരാദികഠം 
താ൯ തേടപ്പെടടവയണൈങ്കിലും ഇങ്ങനെ കഴി ഞ്ഞുപോകുുമ്പോരം പ്പെട്ടെന്ന- 


അവ പാതയ്‌ക്കത്തക്കു നിലയെ (പാപിക്കന്നാ.' ങ്ങനെ ഒരുകോടി സംഭ 
റ 


റ 
വങ്ങടം നമുക്ക്‌ ദൃശ്യമായി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 


-  മായാക്ഠ്രൃങ്ങ്ഠം “തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ -(പവേശനമില്ലായെന്നുറിഞ്ഞ്‌ 
തന്‍െറ സ്വരൂഷസാക്‌*ഷാത്‌കാരമടയ്‌ “സച്ചിദാനന്ദം ശരീരാദികളില്‍- (പതി 


1-6 യ റു സ 
ന്‌ രസന ധേ ഴികം 


ല്‍ 


ഹഥദ്വി ചതു കൊണ്ടുഥാതമേ അവയ ൪൭ 9 ചുന കാവമ ളു വ്ലന്ന “ അവി 
ചു ള്‌; ഗം ച 
ഡാത ചേവിതംത്തെ .. വെറുതെ കഴിക്കുന്നവ൦ റാ ?പ്പാലെ അല്പാതെ ഒരു, 
ഡാിമിവാമൊ:പില മ തന്‍റ . സ്വ; രൂപത്തെ അറിയാന്‍ കഴിയുന്ന ഒരൃവസ്‌ 


അവനില്‍ ഗവീരാദ്റി. ക റം ുന്നതല്ല (ബനധിക്കു നന്നതല്ല) എന്നഠിത്തെ്‌ മൂര്‍ഖ 


രെപ്പ്യോലെ യം ന ഗില്‍ ഇരിക്കുന്നവരാണ്‌ ഡഥാരഥം അറിഞ്ഞ 


ഷൂ റവ) . 


ശ്‌ളോകം 3 
൨. ട്ടിനത്തു മ, പി ൈളയി നൈ പത്ത്രകി; ിമ്മൈറ്പു രവി 
വി ടൃവടമാട്ടാര വെറുവിീടര-- വെള 
പ. [പ്‌ 'കറണ്ട ഥാ: [പി വനായ്പ: ദത്തു. 


പം ി പ സ: ര പ വ്വയാമോ. 


ന 


ശര്്ധാദ് ന അഭധാനം കൊണ്ട്‌ വാഴുന്ന ഷാലത്ത്‌ ഇതിനൊ ആധാര 


അധിഷ്ഠാന, രഷ്ടാവ താനുതനനെ എന്നും തന്നെക്കൃമാതെ കളക 


റു 


മു ോകാനെം. മറയ രി നാ ക രിയ സ ല്ല്ായെൊന്നാം ജനനമരണ സംസാര 


ദുഃഖം നരാകൃന്നതിനു കഴിയുന്നതല്പായൈന്നും അറിഞ്ഞ്‌ ഈ ക്രീരാദിയെ 


ടു വി ടായി. കരൃതായിരുന്നത വധി പട്ടണത്താരേയൂം ഭധാത്ദുഹറിയേയും 


പാക ,.വിടയന്നതല്ല. 


അനാത്‌പാകാരവുത്തിക്ക്‌ ധീരത യാതൊന്നു പ്രപേോണ ചെയ്യുന്നോ 


അതിനെ വി കം യയാ ആത്‌ ാകാരവുൃത്തിക്ക്‌ അന കു ഉപ്പി ക്കുന്നവയെ 


പ 


പ ടു 
റ്റ്‌ ഖ്‌ ഖ്‌ 


ലും പെയ്യും. അതിനു, പ ടി ദം ഉ; പരോ 


പട്ലനത്താരമേ തൂക്കാ൯ പോകുമ്പോ താദ്ദേഹം തവാക്ക്‌ ജുണം ര ന 
സംഭവിക്കുന്നത്‌ യെപ്പറി കേശാച്ചു പാടി, സരവവും ദേ വക്‌ ഫ്കോിച്ചിട്ട്‌ 
തനൊ സ്വരൂപസാക്‌ 'ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ ഉപേകരിക്കുന്നതിലായി മാമ്രരും 
ശെ ശരീരത്തെ വെച്ച ച്ച്‌ കൊ ണ്ടിരുന്ന പടണത്താര്‍ ശൃഹ്ഥ്‌ കമ. യ അസ്‌ഥി! 
യെ കടിയറ്ലെന്ന : നായം റ ാലെയു ം തന്റ കൈവശത്തുള്ള എല്ലിനെ അന്യര്‍ 
അതിനെ പ ക്മാണ്ടു പോകുമെന്ന്‌ എതിരെ വരൂുന്നവനെക്കണ്ട്‌ നായ്‌ 
മുദ്ലമുറുക്കുന്നതൃപോലെ ഭര്‍ത്തൃഹരാിയെ കരെപ്പോഠം തന്റെ സാക്‌ഷാര്‌ 
കാരത്തെ തടയുന്നതാനണായ 1 ശരിരത്തെ നശ പ്പിക്കയാ ണന്നു പറഞ്ഞൂ. 


ശ്‌ ളോകം ന 
'വരശൈയിനാലര്‍പ്പ സുഖമായഴിന്മാര പേരി൯്പ 


. മാ൭൭൦ ുയ്ര്‌ ന പോക്കെന്‍ററിയലാകാതോ-ജകൈ 
മ ക്കക്കഴാക്കാവന്ത നാരമെനനാഭാി 





ഗെ 


ത്തിയ. പ്പോ ാമററി വെ ഐന്തും. 


ടം 


പേരിറചം വറ 1൭ ഒഏന്ടൊകാന്നാവോ അവിഴെ അന വി യാന്നത്ു, 
ലം ദ ടു. സ്വരപമരയി രിക്കും  അബ്യമക യി ആളി ലി. വ 
പ പം ന മാ ൂ യി; 


ടം ന 





ഡം 


[്്ല 


ഗോവ 


യ്‌ാ 


കരിലത്തുണ്ടായി വേര്‍ ഒരുവ ത്ത നു ക്കുന്നതു ച ററിമ്പം. 
നായയ ര ടു ടെ ചേര്‍ന്നിരിക്കും. തെത്ത ൯ ധം ലലെ. 


 പ്രീഷ്ത്തിന" തന്നത്താന്‍ അനുഭവിക്ലൈങ ക ന വൈര്വം പേരിമ്പം .' 
പേരീമ്പം തന്നെ പിററിമ്പം. പാധിമൂവ്ം വ0൨. ണമാ കറ്റ നം തിനാല്‍ 
പിറഠിന്പം....രപിയം വ്ൃക്തീസാരൂപം അടഞ്ഞ ര ുക്യോല്‍ ഇമ്പം അല്ലാതെ 
മറൈരാന്ന മര കാണുകയില്ല. അനുഭവിക്കുന്ന ആളില്‍ സ്വര പ്പം ഭമ്പം. 


ഇസ്പം തന്നില്‍തന്നെ നിന്ന്‌ താന്‍ തന്നെ അനുഭപിച്ച്‌  താനാകുന്നത്‌ 





റ രിമ്പം. അനുഭവിക്കുന്നത്‌ യാതൊരു, വൃത്തിയും ദക ണ്ടല്ല . വൃത്തി 


ഉണ്ടങ്കില്‍ അതും ഇമ്പമായ വു ത്തിതരന്ന്‌. ഇ പായു അടയാന്‍ 


നി [യി ം 


രു ൪, രക്കിലു, ത ഒ. വദ ചിമ്വും അവനും ത്ത സ്വ) ത ദ്യ റിക്ക്‌; ര” രൂ ലി ര 





വി ത്തിറത്‌ രുന: ന: ന കാനോന്‍ പാകുന്ന ആയം ൫; ച; ഹം ത്തെദപ്ലാ വി 


ടി 


ഹരിക്കും. പേര സ്പാനുഭപത്തില്‍ ത രണ്ടെന്നു ഭവ ി, പേരിസ്പം വേധ 


പസ്‌ ത്‌ ഉണ്ടായി എന്ന റ ത്താല്‍ നമ്മെ കാണാന്‍ വന്ന അ 


ശമുള തു ചോര്‍ിക്ക്യനേോഠം അവയെല്ലാം “ഞാന്‍ തത്തെ ൪ 


കൊള്ളണം എന്നു പായുന്നത്‌ എ്രതര അദഥശയന കോ 


വം: 


രിക്കും. ഇതു നമുക്ക്‌ ഉണ്ടാകാമോ? ആകാം. ഏററവും വ്യ 


്്‌ 





യാത്‌ ഇുന്നാരക്കേ ഉണ്ടാകുവെന്നോ ഇന്നപ്പോഴെ ഉണ്ടാക; വന്നേ: 


€; ചാ ച്! ക്‌ 1) വം ന്ന റി; ി : ടു 


ച ് ള്‌ യൻ 


ല്‍ [6 


വൃതാ ്ടൊക്കെ. ഏതാംനയോക്കെ എന്നത യ പേരിബത്താ ത താകെള്ടി 
നു ഏവ നം 1 ചം ൬. 
ഇദ്‌ ഒരിടി ക്‌ യാസുഭവയിക്ക സു. അത; ചാിഠറിമ്പമായി., ചാമ്പ 
[പി ട്‌ ന കം ൽ ഴം 


വി അനു ൨. റ മു ത്‌ പെരിമ്പമാണെന്ന മം (ഭാന്തി്‌ ന! ം ചിറ്റിവബമാഷി 
1. ടം ര്‍ 


ംണ്ടുഒ വന്നും പേരിസ്പംതന്നെ മതിലായി മ പു വന്നാം അവിഷ്സന്പോരം 


പ 


ി 


ചിററിമ്പംതണെ പേരിസ്പമായി അറിയപ്പെടും. പേ തിമ്പത്തി* സാദിച്ചു 
 ഭാന്തി ന വ്യൃത്തമാണ്‌ . ക. ടം സംഭവി ൭ റാ അ പ്പോ 


അനുഭവിക ആശ ഉട്ടൌകുന്നു. പോതിമ്പത്തിരന്നയം .ഫേക്കമായ 
ക്‌ പ റ ല്‍ 


റ വ്തി. യസ പകാശമായ്‌ 1 


യ; ളു 


അനക്സ്‌ പേരിനെ 
റ്‌ 





റ്ഞ്ജെതാണ്‌ ചിറമിമസ്പം. ഈ അശ എവിടെ നിന്നു, നം ത പാ, 2? പേര്‌. 
ത്തിതനിന്നും.  വൃത്തിസംഭവിച്ചപ്റോം വ ത്തിയും ടു ഏററവും അട ത്തി. 
രിക്കുന്നതിനെ കാണാതായി. ഉദാ: 1 യഖ്പ റി 30. .. എപ്പോഴും 
ഇജമസ്പം തൃടര്‍ന്നിരിക്കണമെന്ന്‌ എന്നില്‍്നിന്ന മം. ആധ പ .. ആശ 


എന്നില്‍ നിണാകയാല്‍ ആശ ഇസസാരുപമായി ഇരിക്കണം .. ,ഇയ ആശ. 
കൊണ്ട്‌ ചിറരിമസ്പം അനുഭവികറ്റെന്ന മ. _ ഉവുനോക്കിയാരു.... ആയും. 

6: ി ഇ .:  " 
ചിരറിമ്പവാം ഇമ്പംതന്നെ. ചിറിമസ്പം ആശയാ കൂന ൭ വു ര്കം എ. ടം അനു. 


വിക്കുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ ചിററിമ്പദേയത്‌. . ചിഹിമ്പത്തിഗനു കൂടയും. 


പദാര്ഥങ്ങഠം ആവശ്യമില്ല. ഉദാ: ഈണ ക ത്മ രഃ പ്ീണ്ട ൭൨ 
ഒപാ ട്പ്പെടു ന്നില്ല. 


ി കട അരുയമെൊഴികം. 


. പ്പി്റിമ്പം ആ ശടെകക്കെക ഷു... ഇമ്പമരദ്ങ്‌) . തോ ി , ലും സ്ധത്ത ്ചിത്തു, ി 
ആശയുംകൂടെ ഇസമാകയാല്‍ ചിത്തുകൃടെ അത രാില്ലാതെ .(പകാശിച്ചുത്‌, 
പരമാനന്ദം. അന്തഃകരണത്തില്‍കുടെയാണ്‌* പേരിമ്പം പ ൃറത്തേക്കുൃവന്ന”* 
ചി റിമ്പമായിത്തീരുന്നത്‌. [॥ അപ്പോഠം പദാര്‍ഥഭാവത്തെക്കൊളളു കയാല്‍ 
പദാര്‍ഥത്തി നെറ സംസ്‌ക്കാരഭാവംകൂടെ ഉള്ളതുകൊണ്ടെ" ഇ) ഇമ്പത്തി നഴ്‌ 
തടസം സംഭവിക്കയും ലി രിമ്പചിറിമ്പങ്ങടം ) രണ്ടായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. പുറത്തേയ*ക്കു, വന്ന കരുത്തുതന്നെ അകത്തേക്കു പോകൂന്നെ, 
ങ്കിലും സംസ്‌ കറൈരഭാവം തൂടരയന്നതിനാ 0 തടസ്‌ സം ഏര്‍പ്പെടുന്നു .. 
സംസ്‌കാരഭാവം അകത്തു, പോകുന്നില്ലായെങ്കിലും അകത്തുപ്പോകാന്‍, 
വൈഭവമുളളവന്‍ ] പദാ; ര്ഥത്തെനോക്കി ക്കൊണ്ടു പാകുന്നു. ഇങ്ങനെ 
അകത്തും പുറത്തുമായ സഞ്ചാര, ത്തില്‍ അകത്തു രപവേം രനമില്ലാത ായിത്ത' ല്‍ 
രൂന്നതാണ്‌ മരണം. 

നാം വെറും ടഡന-മാരായിട്ടു ജീചിക്കതെ വിവേകംകൊണ്ടും ഗന. 
പാരായണ കൊണ്ടും ഒത്തമസംസരഗം കൊണ്ടും . ജ്ഞാനത്താല്‍ ., തന്‍െറ 
സ്വരൃപസാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തെ.ഓരോരുത്തരും (പാപിക്കണം..... അല്ലെങ്കി ല്‍. 
അനന്തമായ ജനനമരണ സംസാരദൂഃഖം.അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും. 
ശ്‌ക്ലോകം 8 
ഉതയം തൊഴപോവര്‍ക്ക മും പുറ മ്പും 
പുതയവൊളി വിശുമാപോലെ-പതിമോകി , 


ത്തീക്കാട്ടിലെ പം കണ്ടക്കാ 
താക്കാതതന്േറാതവം . | ന്‌ ന 


പ്തിമോകി ടം ആത്‌മസാക ഷഷാതാകാരത്തിന* ആശിക്കുന്ന ജീവന്‍: 


 തീക്കാട്ടിലേ ടം വിറകില്‍ അഗ്‌നി ചപാമ്പരല്‍കൊണ്ടു പൂതഞ്ഞതുേ പാലെ 
ജീവന്‍. ആത്മാവില്‍ പുതഞ്ഞുപോകുന്നു.  വിറകുത്ിര്‍ന്നിട്ട്‌ അഗ' നി 
പോലെ നില്‍ക്കണമെന്നത്‌ അഖണ്‌ഡാകാരം. 


സുര്യോദയം തൊഴാന്‍ പോകുന്നവര്‍ക്ക്‌ ക കാണണമെന്നു: 
വികാരം ഉണ്ടായപ്പോഠംതന്നെ ഒരു “ (പകാശമുണ്ട?. ഉദയം തൊഴണം: 
എന്നൊരു വൃത്തി അന്തകരണത്തില്‍ സംഭവിക്കയും അന്തഃകരണം ബാഹ്യ 
ത്തില്‍ സൂര്യനെ കാണുന്നു.  അത്തകരണവദൃത്തി ഇനന്ദിയദ്വാരാ ബാഹ്യ 
പദാരഥങ്ങളെ (പത്ൃയക്‌ഷപ്പെടുത്താന്‍ , ശമിക്കുമ്പോടം: സ്വതവേ മായബഞബ്ഖര 
ണമായ പദാര്‍ഥങ്ങളെ ആവരണം മാററി (പത്യകഷമാക്കുന്നു: : എന്നാല്‍: 
പദാര്‍ഥങ്ങളെ (പതക്‌ ഷപ്പെടുത്താന്‍ (പകാശംക മൃടെ ണ്ടെങ്കില്‍ ആവരണം 
മാറോണ്ട ആവശ്യമില്ലാതെ സമീപവസ്‌തുക്കളേയും നമ്മേയും നമ്മുടെ: 
വൃത്തിയേയും (പകാശിപ്പിക്കയു- വൃത്തിക്കു കാരണമായ സാക്‌ഷി. 
ഉദയത്തെ അറിഞ്ഞുകൊളളുകയു ചെയ്യുന്നു. ഉള്ളും പുറവും ഏകോ: 
പിച്ചു (പകാശിക്ക ്പോഠം ഉള്ളും പൃറവും ഇല്ലാമെ പോകുന്നു. പ ത്തിയ. 
ഒളി വീശുന്നു. 


സാധു” ഗോപപാല്സ്വാമികരം 


ട.[ 

പ 

റു. 
ഷം 


തന്‍െറ സക ആശയും സാധിച്ച്‌ തനെ (പിയ തണെ ,ഷ്ള്ലാരുടേയും 
(പപിയംഎന്നു, തോന്നുന്ന ഒരാഠം തന്‍െറ (പിയമായ ത്താല്‍ മരണ 
ത്തോടുകൂടെ താനും (പിയത്തിനോട്‌ | രര്‍ത്താവി നോട. - ചേരാനും; മുരു 
ഹിക്കുന്നു,. . ഇവിടെ (പിയത്തിനു ഇപ്‌ഛ ഉണ്ടാകയാന്‍൯ ഇച്ച ഛമയല്ം 
തന്നെ (പിയം തടഞ്ഞ പോയി. ഇച്ഛയെ മാററിയിട്ട (പിയത്തെ ആവ. 
രണരഹിതമായി ആരുതരുന്നുവോ ജാതാണുപതി. നൃമൂക്ക; ളളും. 
പുറവും ആയ ആവരണവികഷേപത്തെ നല്‍കിയ ഈശ്വരനു. ,, ഇമ്പവും 
ആവരണവും ഒരേ സമയം സൃഷടിച്ചിരിക്കുന്നതിനാല്‍ ആവരണത്തെ 
മാററി ഇമ്പത്തെ തരാന്‍ സദാ കാത്തിരിക്കുന്നു . ക്ല ല്‍ 


ചിതയിരുകൊണ്ടുവെപ്ച ഭര്‍ത്താവ്‌ റി അര പമയി* യ പി പോലെ 
ഭഗവാ൯ തനെ വൈഭവം മൂലം ) രൂപീക രി, ച്ഛിരി ക്ഴുന്നതല്ലാകുെ ൬ അരൂപി 
ഡ്ാണ്‌ 


നാം നമ്മട “അന്തകേരണംമ മുല ടം” ശരരീരാഭിജഗത്തീരു “ ഇടസര്‍ഭാതെ 
(പി ഘം” അന്വേഷിച്ചു കൊണ്ടിരി ക്കുന്നു. അനേഷണം മും ” ഘഎല്പം. 
അസ്‌ ഥിരമാണെന്നു കാനുകയറും ഏതോ ഒരു സ്ഥിരത ഉന്നികാണ്‌' 
ഇര. . അസ്‌ഥിരത  നിരുക്കറുന്നതെന്ന്‌ _ അറിഞ്ഞ്‌“ ആ സ്ഥിരമാണ്‌ 
ഇനശ്വരന്‍ എന്ന്‌ അറിയണം... പം മ്പോഠം സത്‌ ജിരഭാവം 
തനിയെ (പതക്‌ ഷ്ചപ്പെട മുന്നു... അഹ വൃത്തിയില്‍ ആത്‌മാര്‌* സ്വം 
(പകാശമായി (പത്ആൃക ഷട്വുട ന്നു. പരിച , ണി രാശാഭാവംങ്രൊണ്ട. 
സ്‌ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്ന ആണ്ടവന്‍ “” സത്‌ചിത്‌ ആനന്ദസ്വര മുപനായി. 
(പതക്‌ ഷത൭ പടന്ന എ 


കവിതയില്‍ ജഡത്തെ നശിപ്പിച്ച്‌ നിരാവരണയായ സ്ര (ത്രീ യ്ക; പ്പ, 
അസ്‌വറിരഭാവം ത ഴുവനും ഒഴിച്ചാല്‍ യാതെഠരരാ ,, സ്‌ ാ ഥിരഭാഖത്തെ, 
(പാപിക്കുന്നു വോ അതാണ്‌ തപം. വ 
ഖണ“ഡിക്കാന്‍ പാടില്ലാത്ത ഉള്കും ഡുറവും അഴിഞ്ഞുഫേയ,ങ്ഞു 
സ്വയ പം. നമുക്ക ്‌ ഴു ണ്ട. ., ആ അമഞ്ഖചണ ഡമായ. സ്വര ൨. [( ടത്തറു റു) മ. വി ച്ചി 
തനിക്ക്‌ തോന്നിയ ഉളളുംപുറവൂം ഒഴിഞ്ഞനി.പ അഖണ്‌ഡാ ക ര കറ കളു, 
ന്നതല്ല. അതും തളളുന്നതാണു തപം. 


റം 
ന്‌ ലി 


അഖണ 'ഡാലംബനാവസ ഥയില്‍ ക 
അഖണ ഡാനന്ദസ. രൂപമായീടണം ന 


എന്നാകണം. 


1 
ക കം കം 
നിഷി 


 അഖണ്‌ഡാകാരത്തെ (പാപിക്കു്പോരം . (പിയംം- ബാക്ക്ഘാകുന്നന്റും 

ആ അഖണ്‌ ഡാകാരവൃത്തിയും കടക്ക മ്വോഴം ഏതി രററ്രപഫിയം മാത്ര്അയുി]: 

ത്തീരുന്നു. ത എ 
പ്ല ൂ 


0 


ു 
ക്ട്‌ 
ന്‌ 


അ) രി കടക: 
പി ര ടം 


നിൊസ്വരൂപം ഈശാനന്‍ -അഖണ്‌ഡാകാരരൃപത്തില്‍ “വെച്ചു 


കോറി! തീക്കരാൃത്‌ ളു ന്ത്‌ നൂ; ് ഈഖബത്ന” സ്ഥ 3) പ്പാ; നു, യിര തി ൭൬൩ പാപീ വ്വ; 
ഏന്നു നോക്കനെം. ] 


ഷാന മിന്നല്‌ നുശേഷം കൂരിരാ്ടു തോന്നുന്നതുപോലെ പെട്ടെന്ന , 


തൊകുറ്ന സാക്‌ഷാത്‌കാരത്ത ന ശേഷം ഉണ്ടാകുന്ന തമസ്‌സിനെ 
വിവേകം കൊണ്ടെ മാഡി ക്കൊളദണ. പെഅതിലായേ ചാണ" ഈ  പര്രത്തിനാ 
2 ്ി 


ശേം വീണ്ടും പ്പ്‌ റ്‌ പറഞ്ഞിരി ക്കുന്നത്‌ 


ശ്‌ളോകം 9 
ഒ മൈ കണ 1; ട്യക നു പാക രമ: നാര പാല. 
വമതാ പേ നിര്‍ വെര തുകാം.. ണണ ടു; പു ] റ 
[ പളര്‍ഷ്പ സത്തയെ ല്യാമാള്‍്‌ രകാ 


ഷ്‌; ലീ 7 0: 4. ം ച്‌ രയ ടം ി ട്ട 
പളന്തൊഠിന്ത്‌ പോടതാപോഥാടം. 


 നാക്കില്ലാത്തമണി ആട്ടിയാല്‍ വൃത്തിസംഭഡിക്കന്ന്ലാവെങ്കിലും ശബദം 
കേഠംക്കുന്നില്ല. ഇതുമൃക് തന്‍െറ നില... ശരീരാദി. ജഗത്തിഒ൭ നറ: അപധ്ാര 
അഡ്‌ ഷ്‌ രാനരദഷ്‌ടാവ്‌ താന്തമന്നതയെന്ന്‌ അപരോക്‌ഷമായി അറിഞ്ഞ. 


വരക്ക്‌ ഈ ജഗത്തു തോന്നിയാലും തോന്നാതിരിക്കും. ഉദാ:.. വെള്ള 
ക്മദിനകത്ത്‌ ചൃവന്നവര്‍ത്തിവെപ്പചതുപോലെ. അതാത്‌ തട്ടാനൂ( മു; 


മില്ല. അതുപോലെ ജ്ഞാനി ശരീരാദിജഗത്തിനെ കാണറുസ്പോടംതന്നെ 
സച്ചി ദാനന്ദത്തെ കണ്ടുകൊണ്ടിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഇപകാരം നില്‍ക്കുന്നത്‌ 
(പ്യാസമാണ്‌ .. ഇ്രപകാരം നില്‌ക്ക്ുന്നുവെങ്കില്‍ അഹം ഭാവത്തില്‍ ഇദം 
എന്നുളള അഴ്‌ഞാനവെയ്‌പിനെ വാവേകമാകുന്ന മ; പ കാണ്ട്‌ 
അജ്‌ ഞാനമെല്ലാം അളന്ന്‌ എറി ഞ്ഞതുപോപലെ ഇരിക്കും. ഉദാ... എ( തയോ 
പലുതായ സൂര്യന്‍ ദീപ്‌ തീമ്ത്തോി (പകാശിക്കു ന്നുവെങ്കിലും രണ്ടു, 
കണ്ണും പൊത്തിയാല്‍ എന്നപോലെ. 


വീ വേകോഭയം റലാപേക്‌ഷക ഉഠാതെ ആകൂന്വോയം ത്ത ണ്ടവനെറ 
സ്വരൂപമായ: നി രാശാസ്വര ൨... പ്ത്ത്തില പിക. : 


 ആത്‌മസ്വരുപത്തെമാര്തം ലാക്കാക്കി ജീവന്‍ എന്ന നാ ക്കില്ലാത്തേ കണി 
ആട്ടി യാല്‍ ശബബ്ദം ഇല്പാത്തതുപേടലെ ജ്‌ ഞ്ഞ. നില. ആത്‌താ 
വില്‍ മറയായ തട്ടിയായ ജഡം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാര്തമെ ജീവന്‍ എന്നു ചേഷ്ഗ്ടി 
ക്കാന്‍ തരമുള്ളു. പ 
ആകത്‌മാവ്‌ ജീവാകാരത്തെക്കൊണ്ടത? നാവുളളരണി ) 
ആതമാവ ആത്‌മാകാരത്തെക്കൊണ്ടെത്‌ നാവിഭന്നണി. 


റഞനെ സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ചാല്‍ വധാപ്തമായി ശരീരാദിജഗത്തിന്‌ 
എവിടേയും നില്‍ക്കാന്‍ നിവൃത്തിയില്ലാതെ വരുന്നു. അപ്പോം” നാ 
രൂപങ്ങഠം മുഴുവനും വിവേകമാകുന്ന മരക്കാലുകൊണ്ട്‌ അളന്നു എറിഞ്ഞ 
തുപോലെ ആകുന്നു. 


സാധു ഗോപധചസ്വാമ്‌।കം ന്‌ 
ക്യ 
ശര ളോകം 0 
) തന; വാദി നാങ്കിന ൭൭ എംഗ ര്‍വഴിന്തു ചാരം 
ഴ്‌ റാ പവ [_.; 
നിനൈയാതി പ്ൈപ്പാറിനിന്‍റാല്‍ടമനൈയാമോ 
കാന്തക്കുട ത്തൂശി കാറററററ ദീപമെന 
ആനന്തത്തുവങ്കളയലാം . 
കംന്തക്ടുടം നി: സൂച്....ജഗത്ത്‌. നിനെ ഏേരിലിട്ടര നിര 


കാന മാകു, ഠം 


ജഗത്ത്‌ ശരീരം ഇരന്ദിയാദികരണം അല്ലെങ്കില്‍ സ്‌ഥലം സൃക ഷമ. 


റ 


കാരണം തൂര്യം പരിപൃര്‍ണ സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപനായി ര്്െന്നു താവ. 
സ്‌ഥലം. ഇവകഠം ഇട്ട്‌ ഇരിക്കമൂലം പേരിമ്പത്തിനു, തംസ്‌സവും 


തന്‍മൃലം ഭാരവുമായി. ഇതരമായ ഒന്നുകൊണ്ടല്പാ ഇവ തന്നില്‍ത്തന്നെ 
യറണ” നില്‍ക്കുന്നത്‌ . താന്‍ തന്നെ ഇതിനു കാരണം എന്ന്‌ അറിയു, 
സ്പോഠം ഇതുകഠം അഴിഞ്ഞുപോകും. സാക്‌ഷാത്‌കാരം സിദ്‌ധിച്ചാ൯ 
ഇവ അഴിയുമോ ? ഇല്ല. താ൯ ഇതിരു ചേരുന്നതു കൊണ്ടാണ്‌ ബന്ധവും 
അനാത മാകാരവൃത്തിയും ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അതായത്‌ ജനനമരണം. ഇവ 
പിടുമ്പോരം ആത്‌ മാകാരവ്ൃത്തി അതായത്‌ തനെ സ്വരൂപത്തെ കാണു 
ന്നതുകൊണ്ടുതന്നെ ഇതിനു മറയ്‌ക്കാന൯ു നിവ്ൃത്തിയില്ലാഴയെന്ന്‌ അറിയും. 
ഇന ശരീരാദിയില്‍ താ൯ വെച്ചുകൊണ്ടി രുന്ന അഭാമാന, നരീക്കുമ്പോരം 
ഈ ജഗത്ത്‌ ഇരുന്നാലും ഇല്ലെങ്കിലും തനിക്കു ബാധകമാകുന്ന 
(കാന്തക്കുടത്തിനകത്ത്‌ ഇരുമ്പുസൂചി ഇട്ടാല്‍ സൂചായും കാന്തസ്വഭാ 
വമാകുന്നതു പോലെ). സത്ചിത്‌ ആനന്ദസ്വരൃപമാകുന്ന കൃടത്തിന 
കത്ത” നാമരൃപത്ഞാം കുൃടത്തിലാകൃമ്പോഠം ആ ആകാരത്തെ (പാപിക്കുന്നു. 
അഭിമാനരൂപേണ ജീവനെക്കൊണ്ട്‌ സമീപിക്കുന്ന പക്ഷം കാന്തത്തിനെറ 
അറതത്തുവച്ച സൂചിഖയെപ്പോലെ അതിനോടു പററി ജനനമരണത്തെ 
കൊളളുന്നു. എന്നാല്‍ ഈ ജഗത്തിനെ തത്വങ്ങളായി നോകറ്റന്നപക്‌ഷം 


ഇതിനു വിപരിതമായും കാണാം. കുടവക്കില്‍ സൂചി പോലെ. 


ശ്‌ളോകം 


നായലകൈ നെയ'വി ഭുമ്പിനക്കുവതു നഞ്ച്‌ 
പായസമു മെയ്‌പരിശം പ വൈധികച്ചായാനീര൪ 
വ്േട“കൈയശുണമിപം വിട്ടില്‍ മീന്‍ വണ്ടിവയിന്‍ 
സാക്‌ഷി യൈക്കണ്ടാര്‍ തൂറവാതാര്‍. 


നായ്‌ വളരെ മൂര്‍ച്ചയുളളവാളില്‍ തേച്ചിരിക്കുന്ന നെയ്യിനെ നക്കി അറ 
വില്പാതെ അതിന്‍െറ നാവിനെ അറുക്കുന്നു. അതുപോലെ നഞ്ചിടു പയ 
സത്തിനേയും രപിയം കൊണ്ടു കഴിച്ച്‌ കഷ്‌ ടപ്പെടുന്നു--യഷാതൊരു 
പ്രിയംമൂലം നാം വിഷയാദികളെ ംക്കൊള്ളുന്നുവോ അതില്‍ 


പിയംമുൂലം കഴിച്ചാല്‍ ഉണ്ടാകുന്ന വിഷമതകളെ നാം ആദ്യം അറിയു 


59.96 47 


ഹു; 


റിം അരുംമൊഴികഠം 


ന്നില്ല, പട്ടിക്കു നാക്ക്‌ അറു, നഞ്ചുണ്ടവ൯ മരണത്തേയും അടയുന്നതു 
0 ്‌ റ ് റു 
പായല്‍ ഹലം. ആദിയില്‍ ഇവ്പത്തിനു കാരണമായ സ്‌ (്രീഡ്ധിഷയം 
ബോധത്തിനു കാരണമായ കരുത്തിനെ മയക്കംമ ലം നശി 2. ി 9ുന്നു. 
ഫി , ൨ ന്‌ 


ഡേപയിമുധ്ദ എന്നു ഹായോഗത്തില്‍ പായൂന്നതിനെ അഭ്യസിക്കുന്ന 
വന്‌ മുൃഖതേജസ്‌സ്സ്‌ ഉണ്ടായിരിക്കും. മയക്കമില്ലാതെ തുടരെത്തുടരെ 


സാക പഹ്മാത്‌കാരം ഉണ്ടാക റി, ത്തിന ൭ ജാ ഓംംസു, കാരണധാകൃന്നു,. 


സുഖം ഉണ്ടാകണം എന്നുള്ളതു കൊണ്ടിട്ടാണ “ സകല ആശയ ൭ പ്ര്ടൊ 
കുന്നത്‌. അങ്ങനെ ഉണ്ടായാല്‍ ദാഹം തീര്‍ക്കാനു മര 8 ൧ യിലെ കാന്‌. 


ജലം ഉപെകരിക്കുമോ 


ആനന്ദാനുവേം ഒരിക്കല്‍ ഉണമായാല്‍ അത്‌ നശിക്കാതെ തുടരര്‍ന്നുനില്‍ 
ക്റുന്നതാണ്‌. യാതൊരു ഉപാധിയാലും മാവു, പെടാത്ത നിര്‍മലവും 
വ്യാപകവും ആയ. പേരിമ്പം അതിനെത്തന്നെ നോക്കിയതുമൂലം വൃത്തി 
ഉണ്ടാകാുന്നു.-...വുത്തി ആനദ്ുത്തെ പീട്ട്‌ അനമായിത്തിരുന്നു.. വൃത്തി 
ആഗമുലം ആകയാല്‍ ആനന്ദലാഞ്ച്‌ഛനജയഠായ മാറുകയ ൦ അത നു ചിററി 
മ്പമെന്നു പറയുകയും വൃത്തിമൂലം ഉണ്ടാകയാല്‍ നശ്വരധായിത്തീരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ ചിററിമ്പത്തില്‍ സംസ്‌ കാരരൃപത്തില്‍ സംസാരഭാവത്തെ 
കൊളളുന്നു. അപ്പോം അത്യ വിഷരൃപേണ ശരീരത്തില്‍ (പവേശിച്ചിട്ട്‌ 
നന; “ണത്തിനു കാരണെമാകുന്നു. അതനെ ചിററിമ്പത്തിരുകൃടെ 


കൊഠം പേരാമ്പത്തെ അടയാന ശമിച്ചാരു കാനരശ്ജലം കുടിച്ച്‌ ദാഹം 


തീ ക്കാന്‍ (ശമിക്കുന്നതു പോലെ ഇരിക്കുന്നു. 


നാം അനുഭവികേണ്ടെ സാധനം എന്ത്‌ 7? അത്‌ അനുവോിക്കേണ്‍ടെ നമ്മ ു ദി 
സ്വരൃപം അത്‌ ഇരിക്കുന്ന വസ്‌തുവിനെറ സ്വരതൃപം ഇവയെല്ലാം നാം 
വഴിയാംവയ്ണ്ും അറിയണം. എനിക്കു സുഖം ഉണ്ടാവണമെങ്കില്‍ അ ത" 
വിട്ടുമാറാതെ ഇരുന്നാല്‍ പിന്നെ സുഖം വേണമെന്നു, തോന്നുണ്ണതല്ലു. 
ശരീരസുഖം നിതൃമാണോ? സദാമാറിക്രകൊഞ്ടിരിക്കുന്നതിനാരല്‍ നിത, 
മല്യ അതില്‍ നാം പകര്‍ന്നുുകൊണ്ടിരുന്നാല്‍ ജനനം മര ണം എന്ന സംസ്‌കാര 
ഭാവം കൊളളുന്നു. അത്‌കൊണ്ട്‌ പേഠിമ്പമാണ്‌ വേണ്ടതെങ്കില്‍ നിതൃമാ 
ഷതായിരിക്കണം. അംനെയാണെങ്കിതതു അത്‌ ധാററമില്ലാത്തതായി ഇരി 
ക്കണം. 


1 


ഈ വൃത്തി (ഭാന്തിയാണെന്ന്‌ ആര്‌ അറിയുന്നുവോ അവന്‍െറ വടിവ്‌ 
അറിവേ വടിവായി രിക്കുന്നു. അവന സമഫ്ഡ്ടിയായ ഈശ്വരനിലും 
വൃഷ ടിയായ ജീവനിലൃം ഉളള സമഫ്‌ടി വൃഷ ടി ഭാവങ്ങളെ അററവനായി 
ഇരിക്കും. 

അധ്പോഠം പേരിമ്പം തനിക്കു” ഉണ്ടാവണമെന്ന” ഇടവിടാതെ തനിക്ക 
തോന്നി ക്കൊണ്ടിരുന്നതുകൊണ്ടുമാതം അത്‌ മായക്കപ്പെട്ടുപോയി 
എനിക്ക്‌ അറിയുവാനായി ഉണ്ടായ ആശമൂലമാണ്‌ സാക്‌ഷാത്‌കരിക്കാ 
ത്തത്‌ , 


സ്ധവാധു) ഗോപാലസ്വാമികം 7 
[0 
ശരിരാദിജഗത്തിനെ (ഇത്സിചനു  ധതനാനാക്കി ക്കഴൊഞ്ടിരാക്കന്ന 


റ 


അത്‌മാവ്‌ അതില്‍നി ന്നും ഒഴിഞ്ഞിട്ട്‌ അതിഹംഫഷം (അമിതമായ സന്തോ 
വം) കൊണ്ടെ കരയാം. ഈ കണ്ണൂ നീറ അല്ലാതെ യ: തൊരു, വി ഡധത്തിനാഥ ൭ 
ശരിരാദിജഗത്തിനെ മായ്‌ ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ഒരേമാധ്തയില്‍ കര; ഷു 
കയും ചിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതി മനി; ധെൊപത്തിയാകുന്ന സുധ 
എവിടെയെല്ലാം സ്പര്‍ശിക്കുന്നു സോ അവടെ, സച്ചീദാനനമയമാ 


കു, ല്‍ 


ആശയഷല്പ ക്ലേശത്തിനാകാരണം. വോ രം പഏനനവത്തിയാണ്‌ 
നിരര്‍വഹിക്കലുറുമല്ല. അവിടെ ആണ്ടവണെ വയ യ്മ 
ഉണ്ടിട്ട്‌ വിശക്കുന്നുവെന്നു, പറയുന്നത പേട പ പ തപ്പിരാന 
ന്ദത്തെ കൊണ്ടിട്ട്‌ അതിനായി കലേരിക്കുന്നുവെന്നു; പാ... ത്തെ 


വാദി? പഴവും പരപ്പുടവും എടുത്ത ശാശ ന്മ രെച. 


സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനുൃവേണ്ടി ഒന്നും ചൊഴ്യണ്ടാ. അത 
തിരിക്കാ൯ മാര്തം ചെയ്യുവിന്‍. ഇര ജഗത്താിരാ. വൃത്തിം നാം ക്‌; 


മ്പോഠം ശബ്ബ്ദം കേട്ടാത മയത്തിഇരിക്കുെന്ന കൃയിലിന്ൊ സ്വഭാവത്തെ 
ക്കൊണ്ട പുളളി നെപ്പപോലെ ഇരിക്കും. മധുരമായി പാടിയാംറും ഇത്‌ 2യ 
ങ്ദിയിരിക്കും. അപ്പോഠം അതിനെ പിടിക്കാം. 


ശ്‌ളോകം 13 
കുരങ്കിറതുണിച്ചികുട്യമ്പക്കുമും 


പെരും കുപ്പയ ല്‍ കരടി: റു. നടു ംപൊര ്തറുവരോ 


കാലനും ന കടല നി ര. ച്പ; മായ. 
ച ര 


ധി 


2 
ധലുനരകായ്‌ വിടും. 

ഒരു, കുടുംബത്തിലുളവ തമ്മിരു ഭിന്നിപ്പായോല്‍ ആ കുടുബം നശി 
രുന്നു. അപ്പോം അനേക കുടുംബങ്ങരം ഒന റ! ൮ ൪ ന്നിച്ാലേഠ്‌ അതു 
പോലെ ഒരു ശരീരത്തിരു ജ്രന്ിയ്ം പെയ്യുന്ന അനാഥം പറ്ഞ്ഞറിഷി 
കററ വാന്‍ ത രിക്കുമ്പോഠം അനേകശരീരങ്ങംം ഒന്നിച്ചു 
ചേരന്നാലുളള കഥ ഏങ്ങനെ ഇരിക്കും? 

കരടി ഏതെങ്കിലും ഒന്നിനെ പീടിച്ചാരു അതിനെ കൊന്നല്ലാതെ വിടു 
കയ്മില്ലു. അതുപോലെ വി വേകവും ഈശ്വരഭക “തിയും ഇമ 


യ്വി 


ാത്ത ഒരു 
സ്‌(തീയും കൃടെ കുടുംബത്തില്‍ ചേര്‍ന്നാലോ? കാലനെ കെട്ടിപ്പിടി 

൨. 
ക്കുക, അഗ്‌നിയാല്‍ ചാടുക, കല്ലുമലയെ ആശ്ശരായിക്കുക മുതലായവ 
ചെയ്യുന്നതിനു സമമായിരിക്കും ജീവിതം. 


നാം എന്തിനെയാണ്‌ തുറക്കേണ്ടത്‌ എന്നാല്‍ താന്‍ ആണെന്ന ഭാവത്തില്‍ 
ബ്ൃന്ദിയങ്ങളോടുളള പചേര്‍ച്ചുയേയാണു തുറക്കേണ്ടത്‌”. ഈ ഭാവം വിട്ടാല്‍ 
ശരീരാദി (പപഞ്ചത്തിനു, നമ്മെ ുഭഖിപ്പിക ഓന്‍ കുഴുയ ന്നില്ല. സുഷ 
പ്‌തിയി ലെന്നപോലെ ന്ദ ര ത നിറ നം 























ി 








[ക 


ക 
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ശളോകം 18 





ന ക ചാ നക പം ടക്ക 
കട്ട) നെക ര റ? വടു കള്ളനെ പ്പോയ കതം റ യ 
്ു ടഃ ൨ 
ലു ടി ടം ക പു സ്റ പ്പ 
വെ ടറകളഅ നുര്ര്‍ വെര പൻ 
ക റ 
റ്വോ ന്തു പുട. റ ൧ റാ 5) പു. 
൧൮൭. ത്ത 4, നി മ 
ത 
ട്ര 7 ഗ്‌; ്‌ ൭ ജ്‌ പ്യൂ ര എട ടട പ ഗല സ 
സാകഷാത്‌കാര ത്തിനുശേഷം തുറവിക എനെ ഇരിക്കുന്നു? 
( ത്ത ഴ 


പം മ ക നടി കം ലയ കം പ രയ ത്യ ശം ര 
നമാിക്കു ത്ന്ന ടു സ്വച്ച ദാനദത്തെ മററ്‌ ജഗതാം; രാനാം നറ: 04, 
റ്‌ ി ല്ല 
സ്വരുപത്തോടുകുടെ സ്‌ഥഃത। ചെയ്ത ഃകെട്ടാ പെറ്ലുപോകുന്നു,. ആണ്ട 
നി ര്‌ യ്‌ ളി പപ ര. 
വനൊ ദയവുമൂലം ശര്ധത്തെ അല്‌പകാലം തരാത്‌രൂന്നിള്‌ വിണ്ടും 
; 7 7 
പ്ര 


പ ശരീരാദികഠം ദൂഃഖമാണെന ല്‍ അറിയു ന്വേഠം അവന 


കാരവത്തിയും അതില്‍ നിലം ആത്‌ മാകാരവത്തിയുയം തന൯മൃലം സച്ചി 


ഇതുപോചെ പിശാചു, ബാധിച്ചു 


ന 


ദാനനദ അനുഭവവും സ ദ്‌ ധിക്കറുന്നു. 
വനെ നരനന്തത്ര(ന്താദികം: മലം. 8 ഴിക്കു മ്പോഴത്തെപ്പ്രോലെ തനെറ ഠഥഡഥ 


പ വ്വ 


യ ന 
ബദങ്ങാഠം ഉപ യാഗപ്പെടുത്തുന്നതുപോലെ ത്ധാകാരവദുത്ത 


റു. 


നിലഷയ൯ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. പിശാചിനെ ഒഴിപ്പിക്കാ൯ വല 
(ചം ലും 


് ന ടം ത; ട്ട; ലം ടം ട്ട്‌ യ ക്യ വ ത്ന 
ബദം, 0 ന തീം വകയായും ൨. സന്ത റ റ ചി ദാ 
റ ലി ച 
നമി! സഥാിത്മപയ്യു ന്നു 
_. 2, .... ൧ റു പ്പ്‌ ടിപ്പ്‌ തി നന ത്ന 
ധര രാദി€ പാ ന: ൪൫.൦ റു ക്ലു റു [തയ്‌ 2? 6 കനാ 
അനാത്‌ റ്റുകാരറ ര താടി റം എ റാസ സസ്ാദാം 
്്‌ പാ 
7 ട്ട ൧7 3 റു റ) ല ഴ്‌ 1 യവും പി യി റ്‌ ൦ 
കൊണ്ട ൫. ഇവശ്വരനാരാ സ. ധ്‌ പട ൮൬ മ്‌ മാക ഠാവവാത്തി 
ന, പ ട്‌ ന്‌ 
പ ഗ്‌ റ" നി: [ റ്‌ ര്‍ | [നി റ [ [ 
തന്ന അനാത്‌ മാകാരവ റ (ത്തിയെ പ്പീട കടന്ന. റു ് ൨) യ ടററുന്ന 
ര റു വ . ൮ 
ലു 


൧ 
ശ്ര തൃക്കളെ വേറെ ചിലര ം രക്കൃമ്പോഠം അവര തമ്മ പോറ നടക്കു 


കാം നാം ഓടി രക ഷഒ ായും ചെയ്യും അതം;പോലെ അനാത്തഥ്ാ 


ര 
കറരത്തെ ആത്മ കഠം ( ര താ൯ മാക്‌ തനായി സച്ചിദാനന 
്്‌ 


മറത്ത്‌ തനെ സ്വര: വം എന്നു, അറിഞ്ഞ്‌ രഥം “സപെ ടുന്നു. 
ഴ് 7 ൮ 


വ്‌? (2 


ം കു ടം ത പ; ത്തു ലം [॥ ത പ 
രണ്ടുവൃത്ത കളും .൫൭ഒനമാര്‍ തന്നെ. താനാത്‌ കകാരം രജസതാതസ 
്്‌ ച] ളി ക എ ന്നും വം ത തും ക _ 
൭൭൯. . ആത്‌മാകാരം സാതകകളളന്‍. ൨൪൫വാാപഠര്‍ക്കം കാടിന്‍റെ 
[ഗ്‌ ടം, ്ി 2 ട്‌ 1 ത്‌ 


രത്‌) & ഷു ട്‌? പടു ഥ്‌ 
അതി ദത്തിവരെ പോകാനേ ഗശക്തിയഃഒള;. 


ഒന്നാമത്തേതിത ആണ്ടവനെറ ദയവുമുൃലവും രഞ്ടാമത്തേതിരു തീവ 
മായ സാധാപിയന്തയും ഈശ്വരചിന്തയും കൊണ്ടാളൂള ശആത്‌മാകാരവൃത്തി 
റ യ ധ ധാ 1 


മൂലവും പ സാമത്തേതില്‍ ക (ദൈപാധിനവും। 


കാണ്ട്‌ ക തു ലവം. 0 ന്‌ ടം ദാഹരബങ 
കൊണ്ട്‌ രക യ ുന്നതുമൂലവുും ഇ(പകാരമുള്ള മുന്നു, ഉദാഹേരണ 


ങ്ങഠാക്കും ഒരേ അര്‍ഥമാണെങ്കലും തഅതിനെ സാധ്യതകളെ ഇന്നവിധ 


മെന്ന്‌ എടുത്തുകാണിക്കുന്നു. 
ി ടം 


ക അരുംമൊഴികഠം 


ശ്‌ ളോകം !?7 
ഒടുകെക്കെമറന്തവരുക്കു കാടെസറ ണ്ടോ 


അടുത്താ ലാരുണ്ടോപേയാനാത്‌.... ചൃ ടദ്ദേ. 


& 3. 


ഒടു 





തിരിട്ടതെല്ലാമി ന്താര്‍ക്കിരുന്ത 
പതി യൈകൊണ്ടുണ്ടോപയ൯ . 


വസ്‌ (താഛാദനം അഭിമാനസംരക്‌ ഷണത്തിനാണല്ലോ. ഈവസ്‌(്താ 

ഛാദനം മറന്നുപോയവര്‍ക്ക്‌ അനൃയദൃഷ്ട്‌ി എന്ന്‌ ഒന്നില്ലാത്തതിനാല്‍ 

കാടെന്നും നാടെനും ഇന്നാ അയരുപക്കക്കാരെന്നും ഉള്ള ഭേദബുദ്ധി 
പ 1. പി [്്‌) ഹി ഹതി 


തോന്നുമോ? 


തനിക്ക്‌ ഉപരദവം നേരിടേണ്ട ശരീരാദി അഭിമാനമെല്ലാം അഗ്‌നിയിരം 
പതിച്ചുപോകയു,ം പേയെപ്പപോലെ ഒഴിഞ്ഞൂപോകയും ചെയ്യുന്നു. 
(മരിച്ചുപോയ ഒരാളിന്‌ രാജാവിനെക്കൊണ്ട്‌ എന്തു, (പ്രയോജനം? ഒരു 
(പയോജനവും ഇല്പാത്തതുപോലെയാണ്‌ അത്‌). അഭിമാനം തരിക്കുന്ന 


കറലത്ത്‌ രാജാവിനെപ്പോലെ ശരീരാദികക്ക്‌ നമ്മെ ഭരിക്കാം. 


ടുകെക്കെ മനൈന്തവര്‍ ച നിരാവരണര്‍ 
മാനിച്ച്‌ ടാ വമ്തഅറാവനു ഒന്നിനേയും 
അയ ലാരൃണ്ടോ ചം അനയൃമില്ല. 


വന്നെ ശയിീരാഴി പേട” പോലായിരിക്കുന്നാ. 
ച്‌ 7 


നന: നൊദികഠംക്ക്‌ കാരണ മായി തന്‍െറ സ രൂപം (പ ക്ശിക്കാതെ 


ആവരണമാറയിരുവാതാകളെല്ലം പടടതുപോഥാറ സ്ധിഠ പ്പാ യ]. 
ര [ത്‌ ര ൭. ളി ക്‌ 4... 


ി 
ശ ളോകം 18 
ത്ത ൮) ൦൧൪ ല്‌ റ്പഥാന മടി വ൭ കടവ ൪൭൭ റ, 
തിക്കൃണ്ടോവെങ്കം ശിവാഥ:യമാ..മക്കിനിക്കു 
വിച്ച പാതുനി നിരപേരിതാവേ പേശാര്‍തം 


ഇച്്ചൈയാരൃയം പുകാന്തത്തെ. 


ശരീരാദി ജഗത്തില്‍ അഭിമാവിച്ചു കൊണ്ട്‌” ഗൃഹത്തില്‍ ഇരിക്ക മ്പോം 
വിവേകംമൂലം ഈ ക്കേശം അന്യമെന്നും ശ്ലേശംമുലം സൃഖത്തെ ആ(ഗഹി 
ക്കുകയും ക്ലേശത്തെ കണ്ടതുമൂലം താ൯ സുഖ സ്വരുൂപിയാണെന്നും ശരീ 
രാദിയോടു ചേരന്നതുമൂലമാണ്‌ ദൂഃഖമായതെന്നും ദുഃഖം കണ്ടതുമൂലം 
താന്‍ രദപ്ധ്‌ ടാവായും അവ ദൃശ്യമായും വന്നു. (പിയമായത്‌ അപ്പിയ 
ത്തില്‍ ചെല്ലുന്നതു കൊണ്ട്‌ പാവയ്‌ക്കയുടെ ഗുണം അതിനോടു, ചേറ്ന്ന 
മററു മലക്കറികളിലൂം പകരുന്നതുപോലെ സച്ചി ദാനന്ദമായ താന്‍ ശരീ 
രാദിയിരു ചേനന്നതുമൂലം തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ ദുഃഖമാക്കുന്നു. സൂക്‌ഷി 
ച്ചാല്‍ ഇതും ശരിയള്ലെന്ന്‌” അറിയാം. സച്ചിദാനന്ദമായ താനും ദുഃഖത്തെ 
യരുൂന്ന ശയിരാദിയുയം സാമ്യമില്ല. തൊ ശയീരം പഞ്ചഭുൃത നിര്‍മിത 

2 തി യ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമ കം 73൪ 
കാണ്‌. പരി മ്പസ്വരൂപനായിരിക്കുന്ന താന്‍ ശരീരാദിജഗത്ത്‌ തന്നെ 
ആശ്രയിച്ച്‌ തന്നില്‍ ഇരിക്കുമ്പോരം വൃത്തികൊണ്ട്‌ താ൯ അതിനെ 
നോക്കിയതറുമൂലം വൃത്തിക്ക്‌ അന്യമായി നില്‍ക്കുകയാര തനെറ പേരി 
മ്പസ്വരൂപം കാലം ദേശം വസ്‌തു എന്നു വന്നുപോയി. ഇ;പകാരം 
തന്‍െറ സ്വരൂപം തന്നെ ദൂരമായി സംഭവിച്ചത്‌ ദുഃഖമെന്നു വന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇവയില്‍ ഒന്നിലും ദൃഖം ജാല്ലന്ന്‌ അറിയുന്വോരം ദുഃഖം 
സുഖമായിത്തീരുന്നു. 


ദുഃഖം സുഖമായി സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ചതുമൂലം താന എങ്ങും വ്യാപക 


[ഷു 


സ്വരൂപമായ നിയമത്തിന്‌ അതീതനായിതിരുന്നു. അവടെ പാണനും 
കരമ്യേന്ദിയങ്ങളും മാ്രതം ഇരിക്കുന്നതിനാരു പാധപ്പുണ്ടാകാം. ഫഎന്നാരു 
ഇന്നയി ടത്തു ഇരുന്നു ഉണ്ണുമെന്നു പറയാന പാടില്ല. അവരുടെ നില 


അനിര്‍വചന്‌*യം. അവരുടെ ഇപ്‌്ഛ ഏകത്തിലല്ല ഏകാന്തത്തിലാണ്‌. 


ശളോകം 19 


അങ്കക്കാരനെറുതിപ്പുനാവിചുവൈയാനതുവും 
ശിങ്കികുളിരന്തതുൃവുംപോരു ജകുത്തോര്‍..സകംത്തൈ 
തീണ്ടുമനമേപകൈയായ്‌ ശേരാതുടലോടെ 
മാണ്ടൃതിരിവാര തുവവാവാര്‍. 
വേഷക്കാര൯ തനെറ ഭാഷയെ വിട്ട്‌ താന്‍കെട്ടിയിരിക്ക്െന്ന വേഷത്ത 
നുളള ഭാഷ സംസാരിക്കുന്നു. ഇതുകൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വന്തഭാഷ നശ! 
ച്ചവോ? ഇതിലേക്ക്‌ വല്പ അധ്വാനവും ചെയ്യേണ്ടതുണ്ടോ? എന്നാരു ഈ 
വേഷം കൊണ്ട്‌ മററ ളളവര്‍ക്ക്‌ കുളൂരച്ചിയെ (സന്തോഷത്തെ) നരുകുന്നു. 
ഇങ്ങനെ സച്ചിദാനന്ദ നിരാവരണമായ തന്‍െറ സ്വര പസാക്‌ഷാത്‌ കാരം 
സിദ'ധിച്ചവര്‍ക്ക്‌” തന്‍െറ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനു പകയായി 
ശരീരാദികഠം വരുന്നതല്ല. ഇതങ്ങനെ ഉടല്‍ ഇരിക്കുന്ന അവസരത്തീല്‍ തന്നെ 
ആക്‌ ററുചെയ്യുന്നതുപോലെ ഇരിക്കുന്ന ആരാണ്‌ തുറവി ആകാത്തത്‌? 


ഒരുവേഷക്കാര൯ന്‍ തനെറ വേഷത്തിന്‌ അനുരൂപമായ ഭാഷ സംസാരി 
ക്കുന്നു. അതുപോലെ സകലരേയും കൊല്ലുന്നതിന്‌ ആ (ഗഹമുുളള 
രാക്ഷസന്‍ താന്‍തന്നെ ആഹാരമായിത്തീര്‍ന്നതു പോലെയും കാലില്‍ 
വിഴ്യന്ന വിലങ്ങുതന്നെ തനിക്ക്‌ സ്വസ്‌ഥമായി ഇരിക്കുന്നതിന്‌ ഇടയാ 
ക്കുന്നതുപോലെയും ശരീരാദി ജഗത്തിനെ അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ട്‌ ഇരിക്കു 
ന്നവരുടെ കൂടെ കൂടിയിരിക്കുകയാണെങ്കിലും സാക്ഷാത്‌കാരം 
സിദ്‌ ധിച്ചവര്‍ക്ക്‌ ജഡം അഴിഞ്ഞതുപോരു ഇരിക്കുന്നതിനാര അവര്‍ക്ക്‌ 
യാതൊരു ഹാനിയും ഉണ്ടാകുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ (പപഞ്ചത്തിനെറ യാതൊരു 


അറി യുന്നുവോ അവന്‍ തുറവി യാണ്‌. 


7! 


അരരുംധൊഴ കം 


ശളോകം 20 

പൊന്‍മലൈമേ ലാകായംപോവാര്‍ക്കുപുമി യൃളേളാ 
കേ 
വാവെന്‍റ്‌പാല്‍കടംലില്‍ വാഴരിയൈമണ്ടൂകം 


രെന്നവേ നാതാന്തമെയ്‌തിനരൈ....എന്നര 
കുവുംതകൈമെയതൊക്കും. 


ഈ ശരീരാദിജഗത്തില്‍ നമുക്ക്‌ എന്തിനുധപിയം? ധനത്തിനും നിതയ 
ത്വത്തിനും. എന്നാല്‍ ഒരാഠം ഒരൂുപൊന്‍മലയുടെ മുൃകളിലിരുന്നുകൊണ്ട്‌ 
ആകാശത്തേയും വടിവാക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അ(പകാരമുളളവരക്ക്‌ 
്ലോകധനത്തിരല്‍ ആഗ്രഹം ഉണ്ടാകുമോ? എന്നാല്‍ ഈ പൊ൯മലയേയും 
തൃജിച്ചിഒ്ട്‌ ആകാധനാരത്തിലും (ഭമിക്കാതെ നാദാന്തത്തെ ലാക്കാക്കിയി 
രിക്കുക. ്്‌ 


പാല്‍ക്ടെലിരല്‍ വാഴുന്ന മണ്ടുകത്തിന്‌ ക്‌തിയേറിയ ശബ്‌ദമാണ്‌. 
എന്നാരു, പാലാഴിയില്‍ കിടക്ക ന്ന അനന്തശയനനെ 6 യാഗനി (ദയയില്‍ 
നിന്നും ഇണര്‍ത്തുന്നതിനു ഈ മണ്ടൂകത്തിന്‌ കഴിയുമോ? അതുപോലെ 
ഈ ,പപഞ്ചാദികരംക്ക്‌ യാതൊരു, ആവരണം കുടാതെ നാദാന്തത്തിരു 
ലഡഷി പ്പിരിക്കുന്നവരെ എങ്ങനെ ഇളക്കാന്‍ കഴിയും 


രരിര ം._.പെൊ൯മല. 
അതി ലൂളളവഴി.-രകാശം (നാദം) 
അതീ നപ്പുറം-നാദാന്തം 


ഇവിടം (പാപിച്ചിട്ട്‌ ലോകത്തുവാഴണം. പഞ്ചീകൃുത പഞ്ചഭൂത 
കില്‍ നിന്നും നാമരുപംമൂലം ഉണ്ടാകുന്ന ശബ്‌ദം തവളയുടെ വിളി. 
അതായത്‌ ഡാക്‌ഷാത്‌കാരംവന്ന്‌ ദ്വൈത(പതീതിഅാറ്‌ നാദാന്തത്തില്‍ 
നിവാരണമായിരിക്കുന്ന സാധുകഠംക്ക്‌ അപഞ്ചീകൃതപഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ 
നന്നും നാദം താനേ ഉണ്ടാകും. ഇതിനു മാരഗം രരവണം അല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നുമില്. 


ശ'ളോകം 2 


കുമ്പിട്ടും കീരത്തിത്തും കോടിയുപചാരം 
വമ്പിട്ടപത്തിവലൈവഴിയൈ.--നമ്പൃുവരോ 
വൂണാതിവാതനൈകളൊന്‍റാതവപ്പെരുമൈ 
വീണവി കൈക്കൃമെനിന൯. 


ഈണാദി വാതനൈകഠം ഒന്‍റാത അപ്പെരൃമൈ വീണേവിളയ്‌ക്കുമെനിവ 
നമ്പൃവാരോ കുമ്പിട്ടും കീരത്തിത്തും കോടി ഉപചാരം ചെയ്‌തൃം വമ്പിട്ട 
ഭക്‌ തി വലൈവഴിയൌൈ. നമ്പുവോര. 


സ്വാധൃു ഗോപാലസ്വാമികഠം 4൭ 


ശ്‌ കോകം 22 

കരുമം തിരിപിധത്തില്‍കട്ടവിഴും കാല 

മരവും തവളൈയും പോലാകി --യിരൃതലയില്‍ 
കൊളളിയെറുമ്പായുടമ്വേ കൂററാകി തോററുമെനി 

പ ുമൃരുമെന്നാകും 

മനസ” സുകൊണ്ടും. പാക്കു കൊണ്ടും കായം കൊണ്ടും സങഞ്ചിത്രപാര 

ബ“ധ ആഗാമി തുടി യവയാല്‍ തോന്നപ്പെടുന്ന ശരീരാദി (പപഞ്ചം 
നിരാവരണമായ തന്‍െറ സ്വരൂപസാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ ഇതുകളെ ആശ 
യിക്കേണ്ടതില്പായെന്ന്‌ അറിഞ്ഞു. ഉദാ: -കണ്ണണാടിയിലല്പാ പരു എന്നതു 
പോലെ. താന൯ സച്ചിദാനന്ദമമാണെന്ന്‌ ഇവ ഇരികറ്നെമ്പോരം തന്നെ തരെറ 
സ്‌ ഥൂലസുക്‌ഷ്‌മകാരണങ്ങളെ വിട്ട്‌ തനിക്ക്‌ ഇവയുടെ സഹായം ആവ 
ശൃമിപ്പായെന്നറിഞ്ഞ്‌ സ്വരൂപസാക്‌ഷാത്‌ കാരം ഉണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
സഞ്ചിത ആഗാമി (പാഠബ്‌ധത്താല്‍ ഉണ്ടായി കാലാകാരത്തെക്കൊണ്ടെ 
സര്‍പ്പത്തെപ്പോലെ ഇരിക്കുന്ന ശരീരത്തില്‍ നാം തവളഷായി ഇരിക്കമൂലം 
നമ്മെ വിഴുങ്ങുകയും തന്‍മൂലം ജനനമരണം അനുഭവിച്ചിച്ചുകൊണ്ടിരി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അല്ലെങ്കില്‍ ശരീരം മുളംകുഴല്‍പോലെയും അതിനെ 
ആ(ശയിച്ചു താമസിക്കുന്ന എവുമ്പിനെപ്പോലെയും നാമാകുന്നു. മുളം 
കുഴ വിന രണ്ടെഭാഗത്തും തീ കത്തുമ്പോഠം എറുമ്പു നശിക്കുന്നു. 


(നാദരശവണം ആകാശദാശനം ജ്യോതിസ്ധ്സ്‌ ഇ൨ കാരനെത്തില്‍ സംഭ 
പിക്കുന്നു,. കാരണ അവിദ്യാസ്വരു, പത്തിര്മു 


ശളോകം 23 
പിറവാതയോന്‌! പിറന്തുപിറത്തെല്ലാ 
റിവാനാനാരെന്‍റിയാ...അറിവൈ 
ഡറി ന്തുമീ നണ്ട വഴി പരുന്തി രക്കുഞ്ചായ്‌ 
പിറന്തവര്‍കളേ൯ പാര്‍പ്പാരപിന്‍. 


ഒരു ദിവസം നാം ചെയ്യുന്ന കറുത്ൃയളെയെ ലാം ഓര്‍ക്കാന്‍കുഴിയാത്ത 

തുപോലെ അഃനകജ൯മ ങ്ങളെ എടുക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇതുകഷക്ക്‌ പൊതു 

പി സ്‌ 

വെയുളതുവന്‍ ആരെന്ന" അറിയാതെയും ഇരിക്കുന്നു. ഈ ശരീരങ്ങളെ 

എടുത്തവന്‍ ആരെന്ന്‌ അറിയാന്‍ പ: ഓരോ ശരീരത്തില്‍ വരൃമ്പോടം 

വന്നവനും ശരീരവും ചേരന്ന്‌ ചേഷ്ടിച്ച അഭിമാനവും അടഷുന്നു. 
വയുടെ സംസ്‌ കാരരുൂപം അടുത്ത രാത്തില്യ പിന്‍തുടരുന്നു. 


[1 ൂന്‍ വെളളത്തില്‍ മുട്ടയിട്ട്‌ കുഞ്ഞുവിരിച്ച്‌ വെളകത്തി ല്‍ സഞ്ചരി 
ക്കുന്നു. ഇതിനെ പരുന്ത്‌ എടുത്തുകൊണ്ടുപോയി ആഹാരം കഴിച്ച്‌ 
കം ര; ച ഴ [ ധ റ - 
മുട്ടയിടുന്നു. മീനിനെറ അംശം പരുന്തുകുഞ്ഞിലും ഉണ്ട്‌. ഇങ്ങനെ 
വെളളത്തില്‍ കിടന്ന മുട്ട ആകാശത്ത്‌ എത്തിയത്‌ കണ്ടവന്‌ മേരുപ്പടി 

കാര ങ്കില്‍. പിന്തിരിഞ്ഞു നോക്കേണ്ട ആവശ്യമെന്ത്‌? 


30 അരുഴംമൊഴികുയം 


(പിയഷയംകൊണ്ട്‌ ശരീരാദി ജഗത്തിനെ എടുത്ത്‌ (പിയസാധ്യത്തിനായ। 
അവയെ ഇഉന്നിയാര--പേരിമ്പത്തിന്‌ ഇതുകളില്‍ ഉന്നിയാത്‌...മീന്‍മുട 
പരുന്തിനമുട്ടയായ്തു പാലെയാകുറും. 


അനപധി ശരീരങ്ങാം ഒന്നിനു പിന്നാലെ കഴിയുകയും അവയില്‍ 
എല്ലാം മുമ്പ്ലത്തെ ശരീരത്തിലൃളള അഭിമാനം സംസ്‌കാരരൃപത്തില്‍ 
ചേരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ശരീരങ്ങഠം കഴിഞ്ഞുപോകുന്നുവെങ്കിലൂം 
ഇതിലെല്ലാം തുടര്‍ച്ചയായി നിന്ന ഞാന്‍ ആരാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞുകൂടാ. 
ഒഞ്നെ. ഏതെല്ലാം ശരീരം എടുത്തു എന്നുളളതല്പ നമൃക്ക്‌ അറിയേണ്ടത്‌. 
ഒരു ദിവസം ചെയത കൃത്യങ്ങഠം പോലും ക്ലിപതപ്പെടുത്തി പറയാന്‍ 
കഴിയാത്തതുകൊണ്ട്‌ മററവയുടേയും ഒരു സത്യമായ തീരപ്പിന്‌ നിവറു 
ത്തിയില്ല. അതുകൊണ്ട” ശരീരനാനാത്വങ്ങളല്ല അറിയേണ്ടത്‌ . ഇവയില്‍ 
എല്ലാം ഉധടുരുപേവേ നിന്ന തെറ സ്വരൂപം ശരീരത്തില്‍ എങ്ങനെ ഇരൂന്നു 
വെന്ന്‌ അറിഷുമ്പോഠ തന്നെ ആധാര അധിഷ്‌ഠാന (ദഷ്‌ടാവാക്കി ക്കൊണ്ട്‌ 
മായു ' ഉണ്ടായി. മായയില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങളും അതുമൂലം ശരീരങ്ങളും 
ഉണ്ടൊയി എന്ന്‌ അറിയുകയും ഇവ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ബാധിക്കൂന്നി 
ല്ലായെന്ന്‌  രാറിഷയകഷും ചെയ്യുന്നു. തന്‍െറ ഒരംശം ചേതനമാക്കിയതു, 
കൊണ്ടാണ്‌ ഇവയെല്ലാം കാണാന്‍ കാരണമെന്ന്‌ അറിയുമ്പോരം നാനാത്വ 
ളില്‍ അറിവ്‌ പവ്യാപിക്കാതെ വൈഷമ്ൃയരഹിത്മായി തന്നില്‍ തന്നെ 
നില്‍ക്കുകയ ൦. . അറിവിനെ അറിയ കയും പച്െയ്യും. അപ്പ്പോടം താന്‍ 
തറെറ സ്വരൂപത്തെ അന വിക്കുന്നവനല്ല താന്‍ തെറ സ്വര പമായി 
ഇരിക്കുന്നവനാണ്‌ , 
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അര ശര്‍ക്കൃുടമൈയളവററപേറേ 

പെരുമയാനാപോലെപെററ.-വരിപിരമര്‍ 

ക്കപ്പാലാം വാഴ്‌പുമണുവാകിയായു മ 
.. ലി പ്പോപെരൃമൈ യിവരക്കു 4. 


രാജാക്കന്‍മാര്‍ക്കു പെരുമ എ്തത്തോളം നാനാത്വങ്ങളിത്‌. വിഭൂതി ക 
ളുടെ വൈഭവത്തില്‍ ഒരിക്കൃന്നു. സൃഷ്‌ട്യാദി വൈഭവങ്ങം അടങ്ങിയ 
തിമൂര്‍ത്തികളുടെ വാഴ്‌വിനും അപ്പുറമുള്ള പെരൂമയോടു, കൂടിയ 
വാഴ്‌വ്‌ യാതൊരാളിന്‌ ഒരൂ അണുപോലെ തോന്നുന്നുവോ (പെരുമ. 
എന്നുളളതിറെറ ഒരു അണുപോലപം ഇല്ലാതിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌" 
പെറേണ്ടതായ പെരുമ) സകല പെരുമയും അണുവിനന്‍െറ സ്‌ഥാനത്തു, 
പോലും കരുതാതിരിക്കണം. 


തന സ്വരൂപത്തിനെറെ ആവരണത്തില്‍ എ(തത്തോളും നാനാത്വങ്ങളെ 
വെച്ചു കൊണ്ടിരിക്കെമോ. അആവധതതരതേത്ാളം അയാഠംക്ക്‌ പെരുമ ഉണ്ടാകുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം ല്‌ 
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ശരിയൈ യുടല്‍വെറൃത്ത തനൈജറിതല്‍ 
കിരിയോകംകൃടാമൈകേളാ--ത്തിരുജ്‌ ഞാനം 
വേറിന്‍മൈ പേരിമ്പം വിട്ടാതിയാ ചേലീക്‌ 


പേറിന്‍ മൈതാനേ പെൌര്‍. 


ചരി മൈ_നീ ആറ, ഞാന്‍ ആ ൭ടെല മം ക്മാനും എങ്ങനെ ചേരന്നിരി 
ക്ഴുന്നു-- ഞാന്‍ പ്രത്യേകം നിന്നാര എനക്കു നി്ലയുണ്ടോ? ഉടലിനുൂനില 
യുണ്ടോ? എന്ന്‌ അന്വേഷിക്കുമ്പോഠം ഒന്നു സംഭവാക്കും. അതു രയീരം. 
ഉടരു വെറൃത്തു പോയി അതു ചരിമൈ. മന്നൈ അറി ഷയാന്നതു ക്കെ. 


ഇവ രഞ്ചും കൂടാതെ നിരുക്കൂന്ന അവസ്‌ഥ ഷോഗം. 


കോഠംക്കാത്തതായ തിരുജി്‌ഞാനം പേരിമ്പം എന്ന സ്ഥലത്തു, നിന്ന്‌ 


ഉദിക്കാത്തതായിരിക്കും. പേരിമ്പം വിക്ച്‌ ഉദിക്കാതെ അതിനും മേലാ: 


താനേ താനാഡിരിക്ക ന്നു. 


എട്ടാമധ്യായം അരുള്‍ അവസ്‌ഥൈ ത൯മൈ 


രല 
ശളോകം ! 
ണ്ടാഴിത്തു ത്തേ മുസരായൊന്‍റവു മാത 
റു 9) ൨ ൮ ബ്ല ഴി 
ച്ണ്ടര്‍പതത്ത പ്പാലുമൈമ്പുലത്തു.....മമ്ടെ 
൨. 2 ടര 
മഴു കിനര്‍ക്ക പോകം വരുത്താറയ. “താന്‍ 


വെഴുന്ത്ുവരുരം കെട്ടേനിതെന്‍ . 


താ൯ സച്ചിദാനന്ദമമാണെന്നു ഡാതെഠന്നു, കൊണ്ടു കാണുന്നുവോ 
അതാണ്‌ അരും. ഉള്ളതായ താന്‍ ഉറച്ചു വിചാരിക്കമൂല്ം ശരീരാദി 


(പപഞ്ചവും വരുത്തമായി തോന്നി കെട്ടുപോകുുന്നു. 


ച 2 
ശര ളോകം 2 
പാശകത്തുംകോവൈയിനു മാണിക്കുമാകവഴ 
കാശൈത്തുറയനന്തമാമതിലെ.-യാശൈ 
ഹ്ലിര തലൈപ്പാലേകമെനവ 1മണ്ടൊമി ത്തി 
ലൊരുതലൈക്കാമന്തുറവ ന്‍റോ. 


അരുളില്‍നിന്നും ബോധം ഉണ്ടാകുന്നു. ബോധം നാനാത്വമായ ശരീര 
ജഡങ്ങളില്‍ ഇരുന്നാലും താ൯ സച്ചിദാനന്ദ നിവാരണസ്വരൂപമാണെന്ന്‌ 

൭... ് കയം. യ... റ ി ലു: 
അറിയുന്നു. സമഷ്‌ടിവൃഷ്‌ ലികരഠം ഇല്ലാതെഷയാകുമ്പോഠം അരും ഇല്ലാ 
തെഡയായി ആനന്മദാതീതമായ കമോക്‌ഷാതീതമായി ഇരിക്കു മുന്നു 


ദ അരായംമൊഴികട 


് 
ശ്‌ ള്ോോകം 3 
ശാത്തുവി കമെട്ടായ“തശവവത്തെയായത്തന്നൈ 
നീത്തവനായതാനായ്‌ പിന്‍നേയമായ്‌ കൃൂറത്തതെല്ലാം 


പുത്തവവത്തെതുവരംചത്തുകളററ 
വത്ത;വതാക്കേത [കു ത്ിയാ. 
റ വ 


നാരാശ, തപം, പൊറുറുമ, കൃപ, സന്തോഷം, വായ്മൈ, അറിവ്‌, 
അടക്കം ഇവ എട്ടും സാത്തൃവിധം എട്ട്‌. മായയ്ൃം മായയെ പ 09 
ചേറന്നുതന്നെ അദ്വൈതിക്കു കാണോതാകുുന്നു. 


ന 2. ക... ഴ്‌ പ്‌ ൧൭൮൭ റ്യൂ വു നു യ 14 ഥു്‌ സ [ഴി റു. ൨ റ നു 
അടക്കം..താ൯ എല്ലായ്‌പോഴും നാനത്വങ്കിര ഒരൂന്നാലയം ഒ 
നിരാവരണനാണെന്നാളള ബോധം. 


ഷു 


ദശാവസ്‌ഥയില്‍ (പപഞ്ചത്തെ മായാ പടിവമായി കാണാതെ അര മും 
വടിവായി കാണും. ബോധം അരായംമാഖത്തെ മന്ന്‌ അവഷും സ്പാം ഒളെള 


വ്യാപ്‌തിമൂലം ശരീരം ക വേ ചൂടുണ്ടാകും. 


ആത്‌മാകാര അനാത്‌മാകാര വൃത്തികളുടെ ഏകീകരണമാണ്‌ നാനാ 


ത്വത്തിനു, കാരണം. ഇതു, അറിഘയുമ്പോഴഠം നാനാത്വം ഏകത്വത്തിത്‌ 


മ. 


അട്ടം ൭൮ ഏകത വും പുറംവിട്ട്‌ കളി ലേക്കു വരു 


്) ു പ ധ്‌ റ 
ശ്‌ളോകം 4 


പാാഡൊടാ ചിര പോതമാതിക്കുമൊഴിപേ 
യാ ളാധതന്‍൯പോക്കരയാ പരൈയോഗം 
പോനാര്‍ശുകാതീതം പൃര്‍ണിയരക്കുുപ്പൊയുതിയാ 
തേനോരക്കുപ്പരതുവിതമാകും. 
൨ പ 
ഉത്തമ സാധുവിരതെറ സന്നിധിയില്‍ എഴുപുന്ന സംശയം നശിക്ക്റു 
സ്പോരം നിരാശയാകും (വിചാരം ഇല്ലാതാകു ം). ഇമങ്ങനെയാകുമ്പോഠം 
ക്‌ ൂ പ ) ി പ 
ബോധം ഉദിക്കും. നിശ്ചലനാകുമ്പോഠം ബോധവാനായും അപ്പ്പോഠം 
സാധു, അരുഴംസ്വരുപനായും നില്‍ക്കും. 
ആനന്ദാത്തനായി സനിരക്ക സ്പോരം ചിയ” ഞാസുവും അആ(പകാരമായി 


സ്ധാധു, മോക ഛഫാതിീതനാഷി 


ത്തിരാന്നതു. 
1൫ റ്‌ 


ഴം 
ശ്ളോകം 5 
കരുവികഴല അരൈനോക്കും ചിന്തൈ 


പെരു മൂച്ചാം ബോധം പിറിയി--ലരുളായ്‌ 
വെതുമ്പിയുടല്‍വെറുക്കുമിന്‍ പായ്‌ വികുളം 


.മുതിര്‍ന്തുറയുനാണുമൊടുങ്കും . 


. കര്‍മ്മേരന്ദിയ ജ്‌ ഞാന്റേന്ദിയ ഏകീകരണത്താല്‍ അവ ഏതിന്‍െറ വൈ 
വത്താല്‍ ചേഷ്ടി വാ ആ താനായി പ ബാഹ്യ 


വുത്തിയിലുഃ 


ന്ധ ധ്‌ ഗോപാര്‍ലേസ്വാമികഠം 740 


പംരുവികാം ലീനമായി അഷ്വൃത്തിസംഭവിച്ച്‌”്‌ ബോധം പിരിയു 
സ്പോഠം ചിന്ത പെരുമൂച്ചായി ശരീരത്തില്‍ ഒരു ദീപ്തി ഉണ്ടാകും. ഉടല്‍ 
ഇരി ക്കവേതന്നെ ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നത്‌ സകളം. ആഭാവം കഴിയുമ്പോഠം 
വ'കളം എന്നുപറയും (ആനന്ദാതീതം ). വികളവും തീര്‍ന്ന്‌ നിഷ്‌കളത്തെ 
(; 1 രാലംബാതീതാവസ്‌ഥയൊ? (പാപി ക്കുന്നു. 1 


നാനാത്വം ഒടുങ്ങുമ്പോാം ആത്‌മാകരരായത്തി. ആ ആത്‌മാകാരവുത്തി 
ബാധവൈഭലവേത്തെ കെളളുമ്പോഴം ഇടഷ്‌ക്ക്‌ അനാത മാകാരവും ബോധ 
വു,ം. ഉണ്ടാകാം. അപ്പ്പോരം ദീരഘശ്വസം- ശരീരം ഈടുരുവേ തപാതമാക്കി 
ക്കൊണ്ട്‌” ഉണ്ടാകും. അപ്പ്പോഠം ബോധം തികവിരനില്‍ക്കും. ഈ ബോധം 
(ത കവില്‍ വരുന്വോഠം അരുളനെ കാണും. ബോധം അരുളായിത്തീരൃം--- 
അപ്പാ ശരീരം വെളളവെളു ത്തപാനപോലെ തുടരെ ഉണ്ടാകുന്ന ദീര്‍ഘശ്വാ 
സത്താല്‍ :ബാധംനീന്ന്‌ ബോധംനശിച്ചു്‌ സച്ചിദാനന്ദമായ അരൂളായി 
ത്തീരും. അരുളിര: ആനന്ദം ഉദക്കുമ്പോഠം സകളം. സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമാ 
കു മ്പോഠം വികളം. വികളവും പോയാല്‍ നിഷ്‌ കളം. സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൂപം 

എന്നുപോലും (പതീതമാകാതെ ന രാലംബമായി നില്‍ക്കും. ഒന്നിനേയും 
ബ്ലംബമാക്കാതമ നിരംലംബാവസ്‌ ഥയാകുൃമ്പോഠം നാണും ഒടുങ്കും. 


ശ്‌ ളോകം 8 
. വേര്‍ക്കും വിഴിതതുറ ം പൊയ്യറിഷിന്‍മെയ" വെ തുമ്പി 


ഹ്‌ 


യാ പം കുടുമരളുത്ര റപ്പി൯--വാ, ക്റ്റെമ:ന ) 
നിന്റ്പരിപാരണമായ്‌ നേയത്തേ കാര്‍ക്കുതമായ 


കന്വ ടി പുളകിത്മാംകാണ: 


മേപ്പുഭി സന്ദര്‍ഭത്തിര; സ്ഥ ധം എങ്ങനെയിരിക്കും? ശരീരത്തിലുള്ള 
സകല ഞരമ്പുകളും വിജ ഭിച്പ്‌ അവകളുടെ യഥാര്‍ഥ സ്ഥാനത്തെ 
(പാപിക്കയറും ഒരു പൂതിയ വ തോന്നുകയും  സാക്‌ഷാത്‌ക്കാര 
ത്തിനു, ഒരു യര്‍ ന ക്കും. അപ്പ്പോഠം ശരീരം വിയര്‍ക്കും. കണ്ണ്ണില്‍ 
ജലം നിറഞ്ഞ്‌ കെൊെട്ടിനില്‍ക്കും ഒഴുകുക .യില്ല. അപ്പ്പോഠം നാനാതാദര്‍ശനം 
പായി ഇരുടംമാറി അനുഭൂതി ലി ഇടയ്‌ക്ക്‌ ശരീരത്തില്‍ വറുത്തി 
സംഭവിച്ചാല്‍ കോരിച്ചിലിര്‍ത്ത്‌ ഒരു വിറയല്‍ ഉണ്ടാകും. ഇതോടെ ഇതില്‍ 
നിരക്കുന്ന ട്‌ ബാധംമാഞ്ഞ്‌ - വാക്കും മനസ്‌സും ഇല്ലാതെപോയി പരി 
പൂര്‍ണമായി കാണുന്നതെല്ലാം ഏകീകരണത്തെകൊണ്ട്‌ കാണുന്നവന്‍െറ 


ആകാരത്തിമ്‌ പിനമാകും . 


ശളോകം 7 
പേെയപ്പെ ഉണ്ണൂ൯റി രൂന്തും ഡ്‌ ത്തളൈക്ക്‌ 
പാന്‍തോന; ട്‌മായാഥത്ത മണ ങ്ങ്‌ മനമാണ്ട്‌' 
൨ യതാ പായത്തിടുക്കമേപി പ 
നാര്‍പോനടക്കുമരൂണ്‍മേലിട്ടനാഠം 


മേല്‌പറഞ്ഞതുംപോലെ പുളക തമായ വൃത്തി താരേ സംഭവിക്കും . 


പ്‌ 
[ളി 
[ത 


അരൃഠംമൊഴി കടം 


ശ്‌ളോകം ഒ 
മലദട്ടുമ പനി ജം വരകഞ്ടജചെതാഷയ്‌ താത്‌ 
അലത്തിമകിഴുമതുപോം.പൂലപ്പിലാ 
കാലംകഴിന്മതയറും കാണാത്തെകണ്ടകളുി 


പാല) മുത പിരി വ്പ്വാ 
വ പ്‌ 2 ൨ 


സച്ചിദാനന്ദം തന്‍െറ സ ശരൂപമായിര എന്നിട്ടും അത്‌ എഴ ന്വാതിരതുനാ 
മലട്ടു ജീവനും ഇ൦ പ്പാഠം അതിലേക്ക്‌ ആശ ണ്ടൊയി ആനന്ദം ഉണ്ടാകുന്നു. 
ഇപ്പോഠം നിരാവര ണ മായി വിക്‌ ഷേപാവരണരഹിതമായി ആനന്ദം ഉണ്ടാ 
കുമ്പോടെ മുമ്പെ ഉ ണ്ടായിരുന്നതൃതന്നെ എന്ന്‌ അറിയാം. അതിനുകാലം 
ഇല്ല. അക്കാലത്ത്‌ എഴറുമ്പിയിവുന്നില്ലാ എന്നതിനേയും കണ്ട്‌ കരച്ചിലും 
ചിരിയും ഏകോഫിപ്ചു സംഭവിക്കും. 
ശ്ളോകം 14 
വിപരീതപൂണുമ്ുകൈയ്യം വിളിയാ 
ലഭി മാനമുമവരാലാട്ടും--തപസ്ുപോത്‌ 
ചെയ്യുംപടങ്കും തി കെകപ്പു, ൦ പിതമ്പരത്താി 


ഒമലൈയുന തനക്റിയലാം. 


അറിയണമെന്ന്‌ ശയോടുകൂടിയിരിക്കുന്ന ജിജ്‌ ഞാസുവിനെറ 
സാക്‌ഷാത്‌ക്കാരമശയി ലുളള അവസ്ഥ ചിംബരേശനുധാ്തം ടര്‍ നാം, 
രീരാദിജഗത്തിനെ അഭിമാനിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന സാധാരണക്കാരുടെ 


മനസ്‌സില്‍ ഇവരുടെ വൃത്തികഠം അറിയാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 


ശ്ളോകം 15 
മാലയനായിഞിരനൊഷ്‌ വാറൃവതാറയ്‌ മാളുറവതാം 
ചാലമയരുപാറത്തുത്തലൈയശൈ പൂഞഞാലമയ 
കുന്‍മത്തകോരണി പാഠര്‍ത്തോകോവരെൊനചിരിപ്പൂര്‍ 
തനൈപാരത്താടുവര്‍താന്താം 


രതിമൂര്‍ത്തികളുടെ വാഴ്‌വ്‌കുടിയും വെറും ജാലമായിട്ട്‌ തനെ 
സപ്തിദാനന്ദ പരിപൂരണദശയില്‍ യാതൊരു കണ്ണ്ണിനുകണ്ട്‌ തലയാട്ടിക്കൊ 
ണ്ടിരിക്കും. രരീരദികളില്‍ അഭിമാനിച്ച്‌ അതുകളില്‍നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
ജാലത്തെ സത്യമായി വിചാരിക്കുന്നവരെ കണ്ടുപിരിക്കും. ഇവര താന 
തന്‍െറ സ്വരൂപത്തെ നിരാവരണമായി അറിഞ്ഞ്‌ ആകമാനം തലയാട്ടുകയും 
പൊടുന്നനവേ ഒന്നു ചിരിക്കുകയും ചെയും. 


ി 
ശര ളോകം 6 
ആശൈമുതലാനവനൈത്തുംപോയ “ നാനതൃവാം 
വാസനയുമാണ്ട്‌' മറന്തറിഷയാ-.നേശ 
ത്തൃറും ഭോഗവൂൃല്ലാസ മെമൈക്കൂത്താഭി 
ച കം [- റ 1] റ യ ഗ്‌ 2; 
ക്യമറ) പോക്കു. ന്മുൃനടപ്പാര 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികഠം റ്‌ 


ധരീരാദിയിരല്‍ ആശമ വം ഉണ്ടായ പറ ത്തരം ഇനി ആവശ്ുമില്ല. 
മററതുകളെ ആപംബ മാക്കാത്തതിനാല്‍. യാതൊന്നിനാല്‍- മാറിക്കൌണ്ടിരി 
കടു ന൬൩ എല്ലാം ഉണ്ടാകുന്നുവോ അത്‌ താനാഷി തനിക്ക്‌ ആധാര രഅധിഷ്‌യാണ 
രദഷ്‌ടാവ്‌ താന്‍തന്നെ ആകയും ചെയ്യാം. 


ക്കം 
ശര ളോകം 17 
കേടുംശ നം മതലെല്ലാം കീഴ്‌ പ്പ്ൂടുത്തി 
ക്ക്ലെടു- ശുകം പോലകൊളളാ; തെ.നാടു ടു) കര)... 
റ [ഉ 
റ € (്‌ പ്പ ൮ വു [ 
പൂനൈക്കണ്ണേ 1പൊരുപ്പേറി പോലുക്ചി 
പാനുപേ നീയവരൈപാര്‍. 


ലു) 


മു ഖേവുയം സൂുഖമായിക്കണ്ട്‌ ആ സുഖത്തിനെ ഉന്നിയാംക. വ 1 [2 
ദുഖത്തില്‍ പോകേണ്ടിവരും എന്നുളളതുകൊണ്ട്‌ ഒര സൂഖത്തിനേയു 
കീഴ്‌ പ്പെടുത്തി എവിടുന്നു വ മത്തി സംഭവിച്ചു. സുൃഖത്തിലേ 2൭ 
പോയോ ആ വൃത്തിയും ഇല്ലാതാകുഷമ്പോഠം തന്‍െറ സ്വരൂപം മതമായി 
നില്‍ക്കാം. ജഗത്തില്‍ കണ്ണുവെച്ചിരിക്കുന്നവര്‍ക്ക' ഡഡഡുഖദ ഖസ; മ്മി(ശ 


മായാ അനുഭവക്കാനേ കഴിയൂ. ശരീരം ജഗത്ത്‌ ഇവകളുടെ 
വയ്‌ ടിം ജീവനെ ആവരണം പച്െയ്‌തിരിക്കുന്നതിനാരു താന 


ഉണ്ട്‌ എന്നല്ലാതെ ഇന്നരൃപത്തിലെന്ന്‌ അറി ഡയൂുന്നില്ലു. അതുപ്പോലെ 
ഇവര്വരനെ സമഫ്്‌ടിഭാവം മറയ്‌ ക്കുന്നു. അതിനാല്‍ ശരീരാദിജഗത്തി നു 
കാരണമായ ഒന്ന്‌ (ഇശ്വരന്‍) ഉണ്ട്‌ ഫ്ലന്നല്ലാതെ ഇന്നവിധമെന്നറിയാതെ 
പ ന്നു. തഃ: സമൂലം വ്ൃപഥ്ടിഭാവത്താല്‍ ജീവനു തുചഛ്‌ ഛത്വവു,ം 
നശ്വര, ാഹാത “മൃവൃം ഉണ്ടായി. അതായത്‌ വൂഷ്‌ടി ര 
സമഹ്ധ്ടി പ ]ം എന്ന്‌ അറിഡണം. സ്വദ :ഖകാലത്തൃയം. അവ 
.( പ്തീതമാകാത്ത കാലത്തും ഉളള ഏതോ ഒന്നില്‍നിന്ന ണ്‌ സൂഖം ഭൂ 
വ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. അതിനെ സ്വര പം വെളി ച്ചുവു ം ഇര റൂമും ആല്ല. 
അതനു, വെള്ളി പപ സ്വരൂ റം ഡ്ൃന്നൂപറയണം. ഈ സ്വര പം ര ത്തിയ 
കൊളളുന്പോഠം വെളിച്ചമാകുന്നു. വെളിച്ചത്തിനെറ വൃത്തി ക്ക്‌ ഏററക്കുറ 
ചില്‍ ഉണ്ടാകുന്നു. ആ വെളിച്ചത്തിലാണ്‌ സിദ്വികഠം പ 

അതുകൊണ്ട്‌ വെഴിച്ചം നില്‍ക്കുന്നത്‌ ഇരുട്ടിലാണ്‌. ഇരുട്ടിലും വെളിച്ച 
ത്തിലും ഒന്നുപോലെ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന യ ല. ഏകീഭാവം 
കൊണ്ട്‌ നീ അവരെ നോക്കുക. നീ എന്നുള്ളത്‌ തുച്‌ ഛഭാവവും അവര്‍ 
എന്നുളളത്‌ മഹത്വഭാവവും ആകയാല്‍ ഇത്‌ ന ര രമില്ലെന്നു 
വരുന്നു. ആത്‌ മാകാരഅനാത്‌മാകാരമായ രണ്ടും കണ്ണുകളാണ്‌. അനാ 
തമാകാരമായ വൃഷ ടി അജ്‌ഞഠനം മാറാുസ്പോഠം തത്ര നീ ചെരുപ്പും 
കുടയും ഉപയോഗിക്കുന്നതുപോലെ നിനെറ ആത മാകു രവ ൃത്തികൊണ്ടെ' 
അനാത്‌ മാകാരത്തെ മാററുമ്പോഠം ഈശവരന്‍ തന്‍െറ സമഷാടി അജ്ഞന 
ത്തേയും പേറരിക്കൊളളും. അതി ലക്ക്‌ ഒന്നു . ചെയ്യേണ്ടതിലു. എന്‍െറ 
ആത്‌മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാക ന്നതിനും ഒന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. വിവേകും 


7 ര്‌ റ അരുൃഠംമൊഴികയം 
മാതം ഉണ്ടായാല്‍ത്മതി. ഖ്വന്‌ ആത്‌ മാകാരം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം പൂച്ചുക്കണ്ണ്ണു 
പോലെ ആകുക്രമ്യം നീിരപ്പായസ്‌ഥലത്ത' ലെവല്‍ വെയ്‌ക്കൃമ്പോഴം 
അതി ലുളള അടയാളം മധ്യസ്‌ ഥിതമാകുന്നതു പോലെ സമഷ്‌ടിപ്ൃഷ്ണ്ടി 
ഭാഗങ്ങ നശിച്ചതുമൂലം ജീവന്‍െറ ആത്‌ മാകാരവുത്തി മധ്യസ്‌ഥിത 
മാകും. അതിന്‌ ആത്‌ മാകാരവുത്മി എന്നല്ലാ അരും എന്നാണുപേര്‍. 
വൃഷ ടിമാറാന്‍ (ശരമിക്കുമ്പോഠരം ആത്‌യധാകാരവും വൃഷ്‌ടിനിശ്‌ശേഷം 


മാറുമ്പോഠം ബോധവ്യം സമഷ്‌ടിയും മാറുമ്പോഠം അരുളും ഉണ്ടാകുന്നു. 


ദുദഖമായിട്ടും സുഖമായിട്ടും അനുഭവമാകറുന്നതിര ദുഃഖത്തെ സുഖ 

മായി കാണുനമ്പോഠം ദുഃഖം നശിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ സുഖത്തിനെ ഉന്നിയാല്‍ 

വീണ്ടും ദുഃഖം ഉണ്ടായേക്കുമെന്നുളളതുകൊണ്ട്‌ ആ സ്മുഖത്തേയും കീഴ്‌ 
ള്‌ ര ത] എ 5. പ്‌ 6 


) റ. മേ ര ത്തേണ്ടിയിരി ക്ക ന്നു. (പകാരം സ ബ്ബ രണ്ടു മ ല്യാത്ത 
അവസ്‌ ഥക്ക്‌ സുഖസ്വരൂപമെന്നുപേര്‍, അതായത്‌ എവിടെനിന്നും 


വൃത്തിസംഭവിച്ച്‌ സുകഖെത്തി ലേക്കുപോകുന്നുവോ ആ വൃത്തിയും ഇല്ലാത്ത 
അവസ്‌ ഥയാണ്‌ സുഖസ്വരൂപം. ശരീരജഗത്തുക്കളിരല്‍ ദൃഷ്‌ടിപതിപ്പുി 
ച്ചിരിക്കുന്ന ഒരുവന്‌ സുഖദറുഃഖങ്ങഠം സമ്മിരരമായി അന ർവിക്കാനേ 
കഴിയൂ. ) 


ദി 
ശ ളോകം 19 
ശൂലയും പേയും പ ിക്ലിത്ത ി അവാര്‍ പ മോനം 
പോലറിവീരെന്‍റ രൈത്തപ്യ ത്തി പോത്‌..മ ല്‌ 
വിരുളാന്‍മറന്തറി വാരിതെന്‍റാനെന്‍പാ 
രരുഓലറിന്തറിവാരൈ. 


ഒരാളില്‍ ശൂലയും പിശാചും പിടിച്ചിരിക്കുബ്വോരം ഞാന്‍ എല്ലാം 
അറിഞ്ഞു, എന്നെപ്പോലെ അറിഞ്ഞുകൊള്ളുക എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ അരുളാരഃ 
ഡ്എ്ല്പാം അറിയുന്നതിനുപകരം അചിദ്യയായ ഇരുളിനെ മാറാതെ അറി 
ഞ്ഞുവെന്നു പറയുന്നതു പോലെയാണ്‌ . 


ഴ്‌ 
ശ ളോകം 19 
മരൂണ്‍മുൂകര്‍വാക്കര ഷവപ്രോമായാ 
വിര) ളേഒളിയായിരു പു-രരുളുരുത്ത 
ച റ റ പ. ന്‌ ളി 
പേയരൈപേയെന്റാരോപിത്തനാപാലിര ന “കണ്‍ 
പാര്‍വയ്‌ക്ക്‌ ഭ ാനുപമൈ. 


പൈതൃയംപിടിച്ച ഈമകഠം ശരീരാദിജഗത്തിനന്‍െെ കൊള്ളല്‍ കൊണ്ട്‌ 
കബോധത്തിനെ കലക്കിമറിച്ച്‌ പൈതുംകൊണ്ടവരുടെ വാ 
ളി ലി 


ശരീരാദിജഗത്തി ന്‍െറ സംസ്‌ക്കാരരൂപം കലര്‍ന്ന്‌ അവ്യൃൃക തമായി 


ക്കുകളിരഃ 


ഇരിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ അവരടെ വാക്കുകളില്‍നിന്ന്‌ യാതൊരു സാക്‌്‌ഡാ 
ത്‌ക്കാരവുൃം സിദ്‌ധിക്കുൃന്നില്ല. 
റ്‌ ം പ്ര ളം 


സ്ധാഥാ ോപാലസ്വായി കഠം 


ല്‍ 
ലം [9 


പ്പ (൫) ധഡവ പാരം ഠം ജഗത്താക നന 


2. 





റു കി; റ, ൨. ജയ തിറി. ടം 

റ ന്‌്‌ രാ കഴ ലം നോ കോ 
[8 റ; 
ര... 


കരത്‌. ശരിീരാദിജഗത്തില്‍ ഒഴുകുസ്വോടെ 


ബോധം മ) ട്ടു ' ധശരീരാദിജഗ 


00 
ത്തിനെ സ്വര പം നസ ബ്ഡിഖ്യാമ്൭ ന്നതിനാര മേ റി നച സ്സംഭവ്വ്‌ 


[2 ്‌ ...! ന്‌ ക പ: നു രഹ്‌ പ്‌ ദു രു 


ക്കാത്തതിനാല്‍ വിചാരം ബോധസ. രരൂ൨ ൨. ഈ ബാധം 


അരുഭായ തീരുന്നു. ദൈതാറൈ തം ഇല്ലാതാകും ന പ്രാവ്ഥ 
കടെ ൩1൭. ഇപ്പാത്തതുപോലെ അതൃതന്നെ അതു 


ഇതാനെ അല്പാതെ വിചാരം ശരിരാദിജഗത്തിറനാക്‌ ക ര 


റ) പ്‌. പ സനനന൬്റ0ര൪: 
അജ ഞാനം നശി റു  ി ക്രാ കഴിയാതെ വരാന്നതിനാരം ഒ അരും ഉച്ചിഭാന റ 
വ്യ. പം ്‌ 


പോലെ ആകാന്‍ കഴിയാതെ വരുന്നു. 


ശ്‌ളോകം 0 


വ്‌; മിട, മാ. രാമയ്യ ത്തു 


പ പ ഷം കു; തം ന്തം നം 

ന പതാ ോരന്താ തേവാറകാ രാവ.-.നമെടപുാി്ണോ 
ഖ്‌ ൨ 6. കി റവ 

സാ) ൧3. ്പേയാ ടരനിണ ാലുതിയു എ്ക്യ്യ്യുയു 

ം റീ ഗദ ക പിടി ; (പി: റ] ണം: 32 7 ; 
ടം ന &! ക്‌ 


ചം പം റ്‌ ടി, 
ാ്ര്‍്ഥേൈലാകിറ്മി രര്‍. 


പാള തന്നിരനിണും ദൈയമാഡ മാടുയെ അസ്യമായി കാണാന്നു. 
ടു ഷ്‌ ശി & 1) ്‌ 

തന അവഷവത്തിര (പവേശനവുാമില്. തനാ ആകാരവാമില്ല. പ ൫൭" 
്‌ മു ജി പ്ര 1... ടം 


ആ മുട്ടകളില്‍ അ 





്ു ന്ന്‌ തനാതനിന്നും ഒദയമായ ചറുട്നെ 


0: പപഠാനം 


൭ പാഠ. ത്‌ തന്‍റ വഭിവമാാമിത്തിീര്‍കുക കുന്നു. 


ചി 


നതു പാലെ അംത്മിര 
7 ലി 


1. 


റു ന്നു ഉണ്ടായ ഗേത്ത്‌ ആത്‌ മാവി സ്വരുപം അല്യതണ: ന; ന 


്‌ ചം ന്‌ എ കും ന ന ത്‌ ലം ലട. 
ധാ സാ 1 ഠാന; ദയ്‌ ടാവ' ൬൬൮ ത മാവയധായനൈ ലം അതിറെ 
1. 


പും 


് 


പ പ്‌ പി ഷ്ട 
സ്പാക, ഫാത്‌ ഓരെ 


നം 


വും സംഭാവവും അല്ലാത്തത യി ജഗത്തില്‍ കാണാന്ന 0 
ി 4 ്‌ വ 


7 


4 നു ൭. ടു ഗ്‌ ട്ടം പ ഹ്യപി സന യ ഴു ടു ഗ്‌ ന ടറി ത ലി 
ര്തിറ ചം ശസഡി്വദ,ംം ശാരാദാജഗത്ത താന്ന ര്‌ മവ ഖി ലു ൦ നടാ സസച്ചു ദാ 
ക! ന്‌ ക്‌ [ള്‌ ഭവി 


നന്ദമാകുന്ന ചൃട്നെ ഏരുപ്പിക്കുന്വോ കറ്റ. പ രദിപംപോംലെ ദൈത 


/ ആല ടു) പ 
(പതിതാ ഇപ്പാതെയാകുന്നു. 


അവിക്യാസാുയപവും സാഷ്‌ഫിഷയാള്‍ 


ക മു നി ം 
0:49 പിയാ ിപപ്നനവഷണം അബ 
നി ൪. : പി ലം 


ച നി 
ടം. എച്ച | ട്‌ ടി ടട യ്‌ റ്‌ ട്ട 
സ്‌മൃതി വീ്സ്്മൃതി (ഭാന്തി. യാാരാരിളഗത്ത്‌ അഭിമാനിച്ചു കൊണ്ടിരി 
പി 


കുന്നവരെ നടക്കുന്ന പിണമായി വിചാരിക്കണം. എന്നാര്‌ ഇവര്‍ക്കു 


വേണ്ടുന്നതുകൊടുക്കാ ന്‍ ദേവാരിഒ്രനന്‌ എം പ്യാഴും തയ്യാറാ സിരിക്കും. 
ക കം ന [7 ര. ടര ച്ച 


ശ്ലോകം 4 


ജനിച്ചുവെന്നുക: ണ്ടൊരു മരികേഞണ്ടിയും വ്ര. ഛത്തവരെപ്പോലെ 
ഗ്‌ വം 


തിരിയെ ജനിക്കാതെ ഇരിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ അഖണ്‌ഡം അണുഃവായിക്കാണം. 
ചിററിമ്പത്തെ നല്‍കുന്ന രംഗമല്ല ദേഹം എന്നും മറെറാന്നി 


ക്കണ്ടതില്ലായെൊന്തും. അറവിയും 


ക്‌ 


നെ ന്നെ വെയ്‌ 


(മഹരഷി്‌ സ്‌ഥൃൂലസുക്‌ ഷ്‌മകാരണംദേളെ ആത്‌ മവത്‌ക്കരിച്ചുവ൯) 


9 43 


7 ൨3. അരറുരംമൊഴി കഠം 


വി 
ശളോകം 2 
ഒടരഭോഗംപോകവ്യയിറപ്പ: ക 


പക്ചമത്താന . തന്നറിവ കടു റ. ഡി 


താകായ.ംചാണിടല്‍പോലാവതെ യി 


ച്‌ 


പോകാവാു രു ടാ പു ൪3. 
യ ൮ 


ശരീരത്തിന്‌ സാധനങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ ഉണ്ടാകുന്ന മാറങ്ങളെ ന്വാരണം 
ചെയ്യാനായി ഇതരസാധനങ്ങളെളെ അവപംബാിക്കണ്ടാകെ ഡന്നാകുന്പോം 


ഉയിരിനന്‍െറ പകപോകുന്നു. അതിന്‌ ഉയിര്‍ എന്നാരു എന്ത്‌? ഉട; ല്‍ എന്ത്‌? 
എന്നുള്ള വിവേക്മാണു കാരണം. 


വിചാരംകൊണ്ട്‌' ഉണ്ടാകുന്ന ആശയുടെ പൃരണത്തിന്‌ എന്തെല്ലാം 


വിഷയങ്ങളെ സ്വീകരിക്കുന്നു വോ അതിന്‌ കോഗം എന്നുംപേര്‍ 


ആകാരം നടക ന്നു വെന്നത്‌ എസ്ര അസംവോനോ അതുപോലെ 


ശര്‌ളോകം 23 
തരൃവനമെന്തഞ്ട്‌ കൃ ടൈ പാമരൈയായ്‌ വാഴും 
നരറാനമെനാമരുകീഴ്നം റി ൮ പരമശിവനു 
ലാറ; 7 ൨; പലരു പരിവ പാരാപോര 


നാാാറാറകൊതെ ൧൧) ൯, 


കാട്ടി ര പല (പകാരത്തിയ നിര തും കടക്കന്നതിനു, നി, ത്തി 


ഇല്ലാതെ മുള ളളതും ആയ വൃക്‌ഷങ്ങഠം കാണ്ടുന്നു. ഇതുപോലെതന്നെ 


യു 


മനുഷ്യരും പല്രപകാരം കാണപ്പെടുന്നു. സൃഷാടി സ്‌ഥിതി സംഹാരം 


ചെയ്‌തു, കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഭഗവാന്‌ സൃഷ്‌ട്യാദികളില്‍ ചേരച്ച ഇല്ലാതെ 


ഴ്‌ 


പ്‌ 


വരുന്നു. ഇവിടെ ഭഗവാന്‍ അയുംവപടിവായി ഇരിക്കുന്നു. ജാ അരും 


ഭാവത്തിലും പേരാതിരിക്കുന്നവമും ഉണ്ട്‌ 


ശ്ര്‌ളോകം 24 
തമൈയരൃളാല്ഠ ന്തൃതാമ റിന്തതെ ത്വാം പോ 
യഡിമൈ പെൌ വാഴ്‌ വൈയെയ്‌തിനര്‍ക്ക മുന്നേ 
നടന്തറിന്ത പോതനശിര്‍ പ്പയ ല്‍ ൃക്റ്റു 


നിം പാറങക്കാടെന്‍പതിലൈ 
ത 


ബാധം പവുൃത്തിസ്വര പമാ യി വികാരമായി ശരിര (പപഞ്ചമായി 
ചലിച്ച്‌ അതില്‍ സംസ്‌ കാരരൃപമായ തൃപ്‌തി അടഞ്ഞിരിക്ക ന്നു. 
തൃപ്‌തി ഇഷ്ടമാണെങ്കിലും അത്‌ മാറി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ ഇഫ്ധ്ടമില്ല 
അതുകൊണ്ട്‌ തൃപ്‌തി ഉണ്ടാകുവാ൯ വീണ്ടും വൃത്തി ഉണ്ടാകേണ്ടിയിരി 
ക്കുന്നു. ഉണ്ടാകുന്ന തൂപ്‌തി സുഖസ്വരൂപവും അതിനെ ഉണ്ടാക്കേണ്ട 
വൃത്തി ദുഃഖരുൃപവും ആയിരിക്കുന്നു. ബോധം വിചാരരൂപമായി 
തൃപ്തിയെ ഉണ്ടാക്കുന്ന വൃത്തിയായും പിന്നീടു ദുഃഖമായും തീരുന്ന 


 ്്‌ 


1 6] 
ടയ 
൮ 
ലം 
റ! 
ത 
ന 
ാ 
റാ 
ി 
പൂ 
ന 
റ 
[1 
ടം 
$ 


ട്‌ 
] 


തനാരം എന്താ ഇം തൃപ്തി സയി്ഥിതമരയി നില്‍ക്കാത്തത്‌ എന്നു 


ചന്തി ക്കേന്തിവര ന്നു. അതു ഡഥാരമാവാത്തത്‌ അന്യമായ ഒന്നില്‍ 


നിന്നും റ അതി നെ പിടിച്ചു വലിച്ചു കൊണ്ടു, വരുന്നതു, 


ക്കാണ്ടാണ്‌ . തൃപി്തിയിര സാരമായ ഒന്ന്‌ മാറം ഇല്ലാതെ സ്ഥിരമായി 
നിരക്ക്യെന്നു വെന്ന ന ആസ്‌ ഥിരമായ. ൬ പോയും വന്നും 
[ ട്‌ ല്‌ ണി 
ഇരാിക്റെന്നത കൊണ്ടാ റ തൃപ്തിയെ. സമ്പാദികകന നിരന്തരം 
പ പി 


നിറു ൨.) മേണ്ടി വ്വ റ, ന്നത്ത്‌ , വ്്കാി.!. രി [1 കാണ്ടിരി ൪൭ 1] 


വൃത്തി സംസ്‌ കാരര വമാ ്ലാ്യ്ത്തു്‌ ഇനതി നാര 


18% 


നാനാത ൦ പ്രാപിച്ച്‌ ശരീരാദിജഗത്താകയാാര്‍ അരും ഉദയമാകുമ്പോം 


പിന്നെ യാതൊരു മാര്‍ഗവും ഭമവഗ്ൃയമില്പാതെ രരീരാദ പറയും 
തി ്്‌ ലി പം ന 


നി 


ഥു 


ഡായി പ്പാകുനന്നു,. 
[1 [0 ം 


ശ്‌ളോകം 25 
മാതി വ കറമക.ലമാം 3) 
പ മീിതേ ഷൈല പ ത്തു) ി...ന്ാരക ണം 
ാതികരുശമെനും വാതെനമിത്താക്കൊരള്‍ 


ഴ്‌ ഓര്ര സ വെനവാം 


കാമാദി സകലവിചാരങ്ങഖം വിട്ടിട്ട്‌ ശരീരത്തെ പ പുലര്‍ത്താന്‍ വേണ്ടി 


ഗ്രം ദി ഷകംകൊണ്ട്‌ ഏന്തി ടുമിയിര ഇന്ന സ്ഥലമെന്നില്ലാതെ 
കി ഠന്നൂറങ്ങി ക്രിടന്നുറങ്ങുന്നവട്ക്ക്‌ അവ രുടെ സാക്‌ ഷാത്‌ക്കാരത്തിനു 
അനുസരിച്ച്‌ ശരം തനിയെ നിഷ്രന്തിച്ച്‌ ചില അടയാളങ്ങടം കണ്ട 0), 
കൊളളും) അക ഷ ണമായ വൈടവത്തില്‍ കിടക്ക ന്നതു (നി (ദ) കാണാം. 
ഇങ്ങനെ യാതൊരാലംബപവുകം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നവരക്ക്‌ ൨ യാതൊരു സിദ്ധാ 
ന്തത്തി നും അടിമ പടേണ്ടത ഡ്‌ ഇല്ല. 


ശ”ളോകം 26 


ജു്‌ ഞ്ഞാന്‌! ച൭)ലകനെ ടട ൭യനന്‍റ്‌ നറ. പാര്‍ക്കിനു 
ച1ന൩൭൭ പ്ല: ടി ഡാക്‌ ദ്പമമാമേനോര്‍ക്ക ് 


വിപ്പിരട്ട പോല വേറാം വികാരിയോ 


വപ്പ്രാക്നെറിയറിയാന്‍൯. 


നിരാവരണനായ ജ്ഞാനി പാരാദിപുത്തികരം ചെയ്യുന്നത്‌ എന്തു 
പാണ്ട്‌ പന്നു നാം ചിന്തിച്ചാല്‍ അ(പകാശമായ ഒരു വസ്‌തുവിനെ 
കാണാന്‍ സുര്യബിംബരത്െമ ക ണ്്ണാടി യില്‍ ഏററ്‌ ഇരട്ടുമുൃറിയില്‍ വീട്ട്‌ 
അവിടെയുള്ള വ൩തുവിനെ അറവ്യാന്‍ (ശമിക്കൂന്നതുപോലെ അര ഓ 
കുന്ന സൃര്ൃയനെക്കൊണ്ട്‌ തന്‍െറ സ്വരൂപം കണ്ടിട്ട്‌” ആ തന്നെക്കൊണ്ടാണ്‌ 
ജഞാനി ശരീരാദികളെ കാണുന്നത്‌. ഞാന്‍ ഉഴ്ക്ണു,ക ഉറങ്ങുക ഇവ 
ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ ജ്ഞാനിയാം ചെയ്യുന്നുവെന്നു പറയുന്നതില്‍ 
നിദമലചമായ്‌ സഅ പിത്താനന്ദസ്വ രുൂ൨ പി] യായ തന്നില്‍ ഉണ്ണുന്നുഖവെന്നുളള 


ടം 


൧ ന്‌: അരു ഠം മൊഴികഠം 


മിഥ്യയെ ആരോപഫിച്ചിട്ട്‌ (ഭറന്തിയായ ക്ലു കൊണ്ട്‌  ധററുള്ളവ൯ 
പാക്കുന്നു, ജ്ഞാനിയുടെ വാസ്‌ തവസ്വരൃപത്തെ അരുൃളേ സ്വര പമായ 


ഇയശ്വരനും (തിപുടിയേയും (പ്കാശി റ പി ക്കുന്ന യാതൊരുവനുണ്ടോ 
ം: 4 “7 


അവ മാധ്തമെ അറിയാ. അതായത്‌ ജ്ഞാനി അല്പാതെ ജ്‌ഞ്ഞാ 
നിയെ അറിയാന്നില്ല. 


പ്പ്‌ 


ശ്ളോകം 27 

മുര ൭൧) ൩; ാ.ചാരിമു ഡ്ഥനെനപണ്‌ഡിതനാം 
ലേക പമാമാചാരവ ത്തതെന..പ്ഠക്കി 
പ വൈകളവാകിയപ്പ്ാലാജ്‌ ഞാനി 


പത്തി വൈതെളിയാതതെന്‍. 


തനെ നിശാവരനെസ്വരപത്തില്‍ പംന്‌ഡിതന, കുല സ ഥന, ആപ്പാ 
രന്‍, വിദ്ധാ൯ എന്നുളഒവരെ ദആദേപപര്‍യോകുകൂട ഡയ ദൃഷ്‌ടി കൊണ്ടെ" 
നോഹോമി്യതിനാരതാ ഞ്ചോ; നിയഡെ മ ഖെ ൯, അനാപാരന, മുഡന എന്നൊക്കെ 


കാംനുന്ന ദൃഷ്‌ടി. 
1 1 . 


മ 
ശ്‌ക്ളലോകം 28 
സഞ്ഞ്‌ ജനക്ഷ ്ഠള മര ര ധിം തോന പ്പാ 
നഞചലംകെമാഠററിനത നാണു : 21% ്പോരം.വെണഞ്ചാൊപ! 


“ദ്രാരാവിപ്പിരട്ട ലി) 


കു 


വിടു ചോല്‍തോന്‍റുമരുണ്‍ കേ 


ക്‌ 
മോടൈയി൯ മണ്ടൂകമൊരപ്പാരക്കു 
ളി 


രൊ സത്ത ച _ചിത്താനന്ദസ്വര പത്തെ നനിയതുമൂലം ൨ ബോധവും 
വിചാരവും മുൃലം ശരീരാദിയെ ഉണ്ടാക്കി അതില്‍ താന൯്തന്നെ ജീവനായ്‌! 
സ്‌വഥിതിചചെയയു.കയു,ം ചെയ്യുന്നു. അത്‌ തനെറ വിശ പ്പി നൌ നിവാര 
ണാവഘവഥംം ആഹാരം കഴിച്ചുവന്‌ ഓഹറാരത്തിരു പീഷം കലര്‍ന്നത പോക്ലെയാ 
കുന്നു. എന്നാല്‍ തനിക്കും സംഭവിപ്പ്‌ അവസ്ഥയെ അറിഞ്ഞ്‌ ജ്ഞാനി 
അരൃളാകുന്ന ഖെഷധം സേവിച്ചതുമൂലം പവിചാരബോധങ്ങം നിച്ച്‌ 
അരുളൂ 1ന മം അതിതമായ തസെ നിലയെ (പാപീക്ക മുന്നു. ബോധവും 
വിചാരവും തനെ സ്വരൂപത്തിത കുലദന്ന വ'ഫമാണെന്ന്‌ അറിഞ്ഞതു 
മൂലം അരുളിനും അതീതധായ തനെറ സാക്‌ഷാരുസ്വരൂപത്തെ (പാപി 


റ്‌ ന്നു. 


പിശാപൃകൊണ്ട്‌: ശരീരം നശിക്കുന്നവനിര കാരണഅവിദ്യാതാമസഭാവം 
സംസ്‌കാരരൂപത്തില്‍ ജീവനെ കൊണ്ടുപേറകുന്നു. പരമഹംസ കാരണ 
അവിദൃ സാത്വികസംസ്‌കാരത്താല്‍ വ നെ കൊണ്ടുപോകുന്നു. കാരണ. 
അവിദ പ. കൂട ഇല്ലെ ല്‍ പിശാചിനെ കാണാന്‍ കഴിയുകയില്ല. 
പിശാപ്‌ എത്ത ഗോഫഷ്‌ടി കാണിച്ചാല ും ഹാഡസുഷു, പതിയില്‍ ഒന്ന 3 
കാനൊന്‍ കഴിയ ന്നില്ല. പാശാചു, ൦ ാധച്ച്വന്‍ അത്‌ അറി ഞ്ഞപ്പ്ോഠം 


ടു 


രു 


ൽ 
ലി 


സാധ്യ ഗോപാലസാമ യായം 


അതായത്‌ ഓഷധം (അരും) കൊണ്ട്‌ ബാധ ഒഴിപ്പിച്ച പ്യാഠം ബാധയും 
അതിന്‌ കാരണമായ അവിദ്യയും ഒന്നിച്ച്‌ അഴിഞ്ഞ്‌ തെറ സ്വരപൃപത്തെ 
(പാപിക്കു മുന്നു. 


നമ്മുടെ ജീവിതത്തില്‍ ജാഗതാദി! മുന്ന്‌ അവസ്ഥകളാണ്‌ തനറെ 
സ്വരൂപത്തെ മറച്ചിരിക്കൂന്നത്‌. ജാഗ്രം സ്ധഥൃൂലത്തേയും സംപപ്നം 


ക ഷ്‌മത്തേയും സുഷുപ്തി കാണത്തേയും മറയ്‌ക്കുന്നു യാഗ്ര 


[॥ കി 


റിപ 


സ്വപ്ന സുഷുപ്തി തൃര്യം). 
പ പ പ 


ബ്വാധം, അരും എന്ന്‌ രണ്ട്‌ കരുത്ത്‌. ബോധം ലാകികസംസ്‌ കുറ 
ത്തോട്‌ കുടമ്പോരം മഠ്രതമേ ലവി കത്തിരാ ര യായി കി ൭൭ ന 
ശരീരാദിജഗത്ത്‌ മിഥ്യയാണ്‌ എന്ന്‌ എണ്ണാതെ സ്ഥിരതയെ കാണുന്ന 
ടി മ] [7] 
തില്‍ ബോധത്തിനന്‍െെ ലാഞ്ഛന കാണ ക യില്ല. വെറ വ 1ചാരംമാ(ധ്തം. 
വിചാരം ശരീരാദിജഗത്തിന്‍െറ കാരണമായ മൃലഅവിദ്യയുടെ രാജസ 
അവസ്‌ഥയില്‍ നില്‍ക്കുന്നു. ഉത്തമ ജിജ്ഞാസുവിന്‌ . ബോധം ശരീര 
ദിജഗത്തിനെറ കാരണമായ മുലഅവിദ്യയ ടെ ഗുദ - ധസാത്ധികാവന്ധ്ഥ 
്്‌ ച്‌ 


സില്‍ നി ശരചലമാഷയിനിര9൭ മുന്ന അവസ [ദ 


ശരിരാരിജഗത്തിനെറ കാരണമായ അവിദ്യയുടെ സാത്വികാവസ്‌ഥ 

യിര ബാധം അസത്തായവയെ കാണാകയും ഞെട്ടുകയും ചെയ്യും. 
ധാ (ര. ൮ ച്ചു 

തനുമൃലം ബോധത്തോടുകൂൃടെ തന്േറടം വിട്ടുപോകും ചെയുന്വോരം 

നിരാശാസ്വരൃപത്തിരല്‍ നിരുക്കുകയും സാക്ഷാത്‌ കാരം സില്ധിക്കു 

ര! റ 


ട്‌ 
യ 


കയും ചെയ്യും. ഈ ഭയത്തില്‍ ബോധത്തിന്‌ അരും താങ്ങലാകയാര 


, 


അരുളും ബോധവും കലര്‍ന്നുപോകഷയാല്‍ വിരാശാസ്വരൃപമായാത്തിരു 
പാം അറാ റവചനിീഷയ പരിപ ര ൪ര്‍ണസ്വരാപ സാക്ഷാത്‌കാരം (പാപി 
ൽ പ: 


ക്കു കയും പെയ്യുന്നു. 
അനിത്ൃയത്തെ നിത്യമായി കാണുന്ന വിചാരം മേലിട്ടാരം അനിത്യത്തെ 


നിരാശാസ്വരൃപത്തില്‍ ഇരിക്ക മ. അരും മേലിട്ടാത അവര വിചാരം 
മേലീട്ടവരെപ്പോലെയും കണ്ടേക്കും . 

ബുദ്ധി (ബോധം) നിശ്ചയാത്‌ മിക ബുദ ധി. അരു .ആണ്ട 
വടെ വിലാസത്തോടുകൂടിയ ബോധം. ആ അരും തനി സ്വരൂപത്തില്‍ 
ബോധവും കഴന്ന്‌ ഈശാരന്‍െറ നിരാശാസ്വരുപമായി പരിണമിക്കുന്നു. 
ബേധത്തില്‍ നിന്നും അരുളിലേക്ക്‌ ഇദലശ്വരവിലാസം കൊണ്ടാണ്‌ 
പോകുന്നത്‌ . അരും ബോധത്തെ വിട്ട്‌ കലൃമ്പോടെ ബോധത്തിന്‍െറ 
ചുവ കൂടെ കാണും. അത്‌ വിട്ടുവിട്ട്‌ തനി അദുസോരൃപത്തിര 
വരുമ്പോ നിരാശാസ്വരൂപമാകുന്നു. അരയ വേലിട്ടവര്‍ എക്കങനെയമ 
രിക്കും? 


9) 
അം. 7 
[തി 
ഷ്‌ 


അരു ംമൊഴികരം 


ആത്‌ മാവ്‌ സാധാരണസ്വഭാവത്തില്‍ നാമരൂപാദികളായവ ജീവനില്‍ 
ഏരപ്പെട്ട്‌ ജനനമര ണാദികയംക്ക്‌ കാരണം. ആത്മാവ്‌ വിശേഷസ്വഭാവ 
തില്‍ പൃരണം (ബോധം പ അരും) പരിപൂരണം (അരം സച്ചിദാനന്ദം). 
അതിതപൃരണം (നിരാശാസ്വരൂപം). 


ബോധം വിവേകപരമാകുമ്പോടം അതിനെ മുഖം അരും. അരുഴം 
7 
തനി വടി വാകൃമ്പോഠം അരാം മേലിട ക എന്ന “ പറയാം. കാറഠററിനെ 
ക്‌ 
ഉണ്ടാക്കുന്ന ഫാനിരു ചിലപ്പോ തീപ്പൊരി കാണുംപോലെ തരുട്ടിരു 


വസിക്കുന്നവന്‌ അതില്‍ വെളിച്ചം കാണുംപോലെ നാമരുൂപത്തില്‍ 
അഭിമാനിച്ചു കൊണ്ടിരി ലം: സ്പാഠം ത്തന്നെ ചിലപ്പോം സച്ചി ദാനന്ദ്രപതിഭ 
കണ്ടേക്കാം. ഉദാ: 80 വയസ്‌സായവ൯ 20 പരഷത്തേക്കുകൂടെ വേണ്ട 
സാമ്രഗികഠം ശേഖരിക്കുമ്പോകെ അടുത്തവീട്ടിര മരണം ഉണ്ടായാരു 


ഞെട്ടുന്നതുപോ.ല. 


ധരീരാദി (പപഞ്ചത്ത ലെ നാനാത്വങ്ങളില്‍ പ്യാപ്ൃയതമാകുന്ന മനസ്‌സ്‌ 
ഇന്നത്‌ ശരി ഇന്നത്‌ തെഹ്‌ എന്നുളള നിശ്ചയത്തെ (പാപിക്കുമ്പോടം 
ബൂദ്‌ധിധെന്ന്‌ പറയുന്നു. ഈ ബുദ്ധി നിധ്‌ചയാത്‌മികമായി നിത്യം 
ഇന്നത' എന്ന്‌ ഉറയ്‌ ക്കു ന്പോഠം അതിന്‌ ബോധം ഫ്യന്നു പേര്‍. ബോധം 
ആണ്ടവസെറ വിലാസത്തോട്‌ കലര 0സ്പാഠം അരയ എന്ന്‌ പറയ വൃ. 
ആത്മാവി നെറ സാധാരണസ്വഭാവത്തിരു നാമര പാദി കാ തോന്ന 
ജീവന്‌ ജനനമരണാദ।കമള നല്‍ക ന്ന. ആത്‌മവിനെറ വിശേഷസാരൂപ 
ത്തില്‍ നാമരൃപാദികഠം തന്നെ സച്ചിദാനന്ദധാായ ഇശ്വരവിലാസമായഷിക്കണ്ട്‌ 
ജനന-മരണ സംസാരദുഃ:ഖനിവൃയത്തനാകൃന്നു. ബോധം ലാകികസംസ്‌കാ 
രത്തോട്‌ കൂടുമ്പോഠം ജിവിതം ക്‌മേശരഹിതമറയിത്തീരുന്നു. എന്തെ 
ന്നാരാം ശ നി ദിജഗത്തിന്‌ കാരണമായ മൂല അഭ്‌ഞാനത്തിനെറ ശുദ്ധ 
സാത്വിക നിശ്ചലാവസ്ധ്ഥയിലാറെ്‌ ബേധം നില്‍ക്കൃന്നത്‌ 


നി 
ശര ളോകം 29 
ത്ഥധരവരൈ പോലിര മപ്പുര താവേരറ കാര്‍ധപാ 
ലവരവരക്കൊപ്പുട്ലൈ യെനിനു-മുപമൈപചെൊലില്‍ 
ചി 1 പ 
വേശിപണം വെഷ്യോന പവീബണബണൈവെളിവിശിവി 


യാശിിയര്‍പോലെന്ഷിന 20൮ ൪ . 


നിരാവണമായി തന്‍െറ സ്വരൃപത്തെ സാക്ഷാത്കരിച്ച അവര്‍ 
അവരെപ്പോലെ എന്നല്ലാതെ പമ പറയാന വേറൊന്നില്ല. 

(നിങ്ങഠം യാതൊരുകാലത്ത്‌ ഒരു ജ്ഞാനിയെ കാണുമോ അപ്പ്പോഠം 
നിങ്ംഠംക്ക്‌ നിങ്ങളെക്കാണാന്‍ കഴികയില്ല. 

നാമരൂപംമളിര രൂപങ്ങളെല്പാം നാമമായിത്തീരുന്ന അവസരത്തിരുഃ 
ന നിങ്ങളെ ബാധിക്കും. അവയില്‍ രമിച്ചു" താന൯ അവരാ 
നന്ന്‌ ടളുതു അ -। നം മു വേഷ (പ്‌ വ വന്നേകുറ്ും ലെ അതുകൊണ്ട്‌ മാം 
അവരല്ലെന്ന്‌ പറെ. 


പി 
ഗൂ 
പും 


സാധൂ ഗശഗോപാലസ്വധവദകമികം 


തത്വമ ഡി (തരുു-ത്വം പ- അസ) - അത്‌ എന്ന സമഷ്‌ടാച്ചെളിയും നീ 
എന്ന വൃഷ്‌ടിച്ചെളിയും മാറിയാലും ആകുന്നൂവെന്ന ചെളി ശേഷി 
ഗഴുന്നു. ഉദാ:- നാരങ്ങപോലെയുളള മാഞ. അസി പദത്തിലുളള മാലി 
നയവും കുഴററിയാല്‍ അവര്‍ അവരെപ്പപോല്‍ു ജരിക്കും. നിരാവരണമായ 
അരുളിനേയും കടന്നിരിക്കുന്ന ഇവ സ്മ ഒടി ര്ാാരുളി നേയും കടന്നിരി 
ക്ററുസ ആണ്ടവനും ആകുന്നില്ല. 


ശരീരാദിജഗത്തില്‍ അഭിമാനിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന അജ്ഞാന അരും 
മേലിട്ട ജ്ഞാനിയെ അറിയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ അജ്‌ ഞാനിയും ജ്ഞാനിയും 
ഈ ജഗത്തില്‍ത്തന്നെ ഇരിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഈ രണ്ടുപേരും ഏങ്ങനെ 
യാണ്‌ ശരീരാദിജഗത്തിനെ കൊളളുന്നത്‌ എന്നുളളത്‌ അറിയേടടെ 
വിഷയമാണ'. അവാ (ജ്ഞാനികഠം) അവരെപ്പോലെ (അജ്ഞാനികളെ 
പാലെ) രണ്ടുപേരും ശരീരാദിജഗത്തിനെ സംബന്ധിച്ചിട ത്തോഒം 
ഒന്നു പോലെതന്നെ കാണപ്പെടുന്നു. എന്നാര്‌ ജ്ഞാനി അപ്രകാരം 
ഇരിക്കുന്നു വെന്നല്ലാതെ അഃ ഞാനിയാകുന്നില്ല. ടു ഞാന । ആത്യ 
ന്തികനിപ്ൃത്തിയെ കൊണ്ടതുകൊണ്ട്‌ വീണ്ടും ജഡമെടൃത്ത്‌ തുടരയ 
ന്നില്ല. മററവര കാരണലയഡനിവൃത്തിയെ കൊണ്ടവരായതുകൊണ്ട്‌ 
സംസ്‌ കാാരൂപത്തില്‍ പ6്പരാരബ്ധത്തെ സള്‍കരിച്ച്‌ വിണ്ടും ജനനമരണ 
ത്തെ തുടരുന്നു. അസ്‌ തിഭാതി (പിയംനാമം രൂപം എന്ന ജഗത്തില്‍ 
വായ സ്‌ ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌ നാചരൂപമായ രണ്ടിലാണ' . ഉററുനോക്കിയാര 
അവയും സച്ചി ദാനന്ദമായിത്തന്നെ കാണാം. വിവേകംകൊണ്ട്‌ ഗാഡമായ 
നോക്കി യാര നാമരൃപാദികാം അഴിഞ്ഞ്‌ സച്ചിദാനന്ദമായ ന്രാവരണ 
സ്വരൂപത്തെ (പാപിക്കുന്നു. അങ്ങനെ കണ്ട ജ്ഞാനി എന്തിവ്‌ ശരീരാദി 
യില്‍ ഇരിക്കുന്നുവെന്ന്‌ കേട്ടാല്‍ വഹഫ്‌നിച്ചുമതയില്‍ അഗ്‌നി ഉണ്ട്‌ 
എങ്കിലും കമ്പിന്‌ ബാധകമല്ല. പക്‌ഷേ രണ്ട്‌ കമ്പകം ഉരസിയാല്‍ 
പമത എരി ഞ്ഞുപോകുന്നു . അതുപോലെ, ആത്‌മാവിനെെറ സാധാരണ 
സ്ഭാവത്തിലുകളള നാമരൂപത്തില്‍ മായ സ്‌ ഥിതമാകുന്നു. ഇത്‌ വൃഷ ടി 
സ്വരൃപം കൊണ്ട്‌ സാമാന്യം നശിച്ചുപോകുന്നു. സൂര്യനെ നോക്കിനിതം 
ക്ഴുന്നവനു മററ്‌ ഏതിനെ നോക്കിയാലും സൂര്യബിംബം കാണുംപോലെ 
വാസ്‌ തവത്തില്‍ സാക്‌ഷാത്‌കരിച്ചാല്‍ നാമരൂപാദികരം കാണുന്നതല്ല. 
അന്യര്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്നുവെന്നല്ലാതെ ജ്‌ ഞാനിക്ക്‌ ഇവ ക്‌ളേശത്തെ നല്‍കു 
ന്നില്പ. അതികഠിനമായ ദുഃഖത്തിലും ജ്ഞാനി സുഖിക്കുന്നു. സകല 
വൃത്തികളെ ചെയ്‌ തും ച്െയ്യാതിരിക്കുന്നു ജ്ഞാനി. ജ്‌ ഞാനി ശരീര്ധദി 
ജഗത്തിനെ കൊളളുന്നത്‌ തന്‍െറ നിരാവരണസവരൃപമായ സച്ചിദാനന്ദ 
ത്തോടുകൃടെയാണ്‌. അജ്‌ ഞാനിക്ക്‌ താന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്നുമാധ്തമേ (പകാ 
ശിക്കുന്നമുളളു. യാവനൊരുത്തന്‌ തനതായ താ൯ സച്ചിദാനന്ദം എന്ന്‌ 
(പകാശിക്കുന്നുവോ അവന്‍൯തന്നെയാണ്‌* ജ്ഞാനി. തന്‍െറ സ്വര റം 
സാക്ഷാത്‌ കാരത്തിനു ശേഷം ശരീരാദിജഗത്ത്‌ ഇരുന്നാല്‍ എണ്ണ കൂടുതല്‍ 
ഒഴിച്ചാര വിളക്ക്‌ ഒന്നുകൂടെ ദീപ്‌തിധത്താകുസതുപോലെ ഇരിക്കും. 


പി അര ംമൊഴികരം 
പ. 


മാതൊരു കാരണവശാലും ജഗത്ത്‌ അവരുടെ നിരാവരണമായ: സ്വര പി 
സാക്‌ഷാത്‌കാരത്തെ മ്റയ്‌ ക്കുവാന്‍ കഴിയുന്നതല്ല. ജ്ഞാനി സച്ചിദാന 
ത്തിരം മരിക്ക ന്ന സച്ച ദാനന്ദത്തെ ൭ ണ്ണമുന്നു. ഇത റ ജു“ ഞാനിയുടെ 
നി : പ. വ്വ!) പ... ഴാ 
അതി ശയമായ നില. 
ദ ഞാനിക ആരെപ്പ്പോലെ ഓരാക്കുമെന്നു ചോദി ച്വാത അവര്‍ അവഭഴെ 
ര്‌ തണ്‌; 


പ്പാലെതംന്നെ ഇരാക്കും. അവരക്ക്‌ പെര 2.റൊന്നില്ല. 


ശരവരനെറ ആധികാരികാവത്തേന സംഭവിക്കുന്ന സൃഷ്‌ ടന 1. 
ത..സംഹാരമെന സമഷ്‌ടിസവൈഭവത്തിനും അതീതമായ ജ്ഞാനി മറൈവാ 
ന്നിനെപ്പോലെ ഇരിക്കാ൯ നിവൃത്തിയില്ല. അതുൂകൊട്ത്‌ രി ന 
ഒഴിക്കാതെ അഭ്‌ ഞാനാക്കുൃം 4 ഞാ റ) കുറ്റം സ്ധാമ ന പ്പ. ത്വംപദ വാച 
209, ഈ ശരീരവും ശരീരവൈഭവവുയം വ റി ദ്‌ തത്പദവാചൃമായ സമഷ്ടി 


ശരീരവ ം ഒവൈവവും വ്‌ ട്ടിടു നോക്കിയാ നിരാവരണത്വം നിരമലത്വം 


യ പ 
നു വി ത്വംപദതരാപദ വാച്യാവമായ വിട്ലുവിടാലക്‌്ഷണ 
മാറിയാരം അസിപദമായ നിരാവരണത്വം താനേ സംഭവിക്കുന്നു. അതു 


കൊണ്ട്‌ അവ അവരെപ്പേറരും ഇരിക്കുമെന്നു, പറഞ്ഞു. 


വേശ്യയി്‌ ക്ക്‌ ഒരു, പു രുഷനെപ്പാറ്‌ മുമ്പെ വിചാരമാില്പ. അവഭളിരാ 


നിന്നും അകന്നശേഷവും ടം തനെ സന്നിധാനത്തിം വരുന്ന 


അവസരത്തിരം അവനു വ ണ്ടത്ത്‌ ചെയ്യുകയും വി.പാരിക്കയും 
ചെയ്കമും. ഇത്‌ ജ്ഞാന യെപ്പോലെയാണ്‌ . അജ്‌ ഞാനികും വേശ്യയെ 


പ 


പ്പോലെ തന്നെ. എന്തെന്നാര വേശ്യയെ (പ്രാപിച്ചു ഒരുവന്‍ കൂടതല്‍ 


പണ. ചൊൌടാത്താടാ ഗനിയൊോരവവന൯ കുറാവ മകൊറടുക്കുസമ്പോഠം കൂടു തത 
[8] ണി ൫ [൫] പ്ര 2 
പാടു തതതവന വിീണ്ടാം വന്നെഷിര എന്ന്‌ ഏഒ ) 
കെ (072 റ ൫2 ൮) ന്നാ ്്ന്ന വഃ റി ന (; ര; ര്‍ വന്ന ദക; [കി റ 
നായൃപചോലെ ആജ്‌ ഞാനി ധാരിരാദാജഗത്തിനെ ൭. കാളൂളുകയു,ം പണ 
ത്തി നൌ ആശ നിതക്ക ന്നതുപോലെ വര റിയാ സംസാര വം 
ഗ്‌ [ന] 


തന്നി നസ്ധ്ഥിതമാകയാും ചെയ്യുന്നു. 


ആദിത്യന്‍ ജ്ഞാനിയ മും ആദി തന്‍െറ കിരണം ഏറ്‌ വേപയിര അഭി 
മാനി ഒ ന്നവ ൯ അജഞാസനിയ. തം 


വണ ജ്ഞാനിയും അതിനെ അഭിമാനത്തി നൊത്തവന്തു 


വ; [ ॥.: വ ൮3 യു പു [ 


൭) സവസ അജ്ഞാനിയും. 


റൊളി ജ്ഞാനിയും അതില്‍ ഒരു പുവരുകെദി കിസനിപ്പിച്ചുവെന്നു 
6. ്ി 7 " വ രിച്ച 


വ 

കത്‌ അജ്‌ഞാനിയും 

പ ലു 

ലം 7 

ശോകം 30 
തണ്ട്‌കുമെടയാളരായ' ചതുരകംപ്പേരരശായ്‌ 
ത്തൊണ്ടര്‍കുഴാംപോററ സുഖ ത്താല മുണ്ട്‌ ശഭ ധര 
പോകത്താരോ ചടര്‍്പോല്‍പൊയ പ, റ ടിവ്വു: [ ഴ്‌, ൊഷ്‌ 


ചാകപ്പ്പോവാര കടഡതിര്‍ത്തര. ി 


സാധു ഗോപാലസ്വാമ പ്‌ റ്‌ി 


ഞാനി അജ്‌ ഞാനിയെപ്പോലെ ശരീരാദിജഗത്തിനെ കൊള്ളുകയാ 
ണെകില്‍ അവരെപ്പോലെ ജനനമരണത്തിനു കാരണമാകയില്ലയോ? അതോ 
അഭിമാനിക്കുന്നതിന്‌ ഇടവരാത്തവച്്ും ജഗത്തില്‍ ജീവിക്കയാണോ? അതു 
കൊണ്ട്‌ ജ്‌ഞാനികരംക്ക്‌ ശരീരാരി ജഗത്തിനെ കൊള്ളുന്നതില്‍ ഏതെ 
ചിലും നിഡമമുണ്ടോ? 


നാമരൂപമായ ജഗത്തില്‍: നാം.മെപ്പാം രൂപമായും രൂപം സത്തായും 
സ്പച്ചി ദാനന്ദമായി ഏകീകരിച്ചു അതിത ആനന്ദമായി കാലദേശ അവസ്‌ഥ 
കരാക്ക്‌ അതീതമായി കണ്ട ജ്ഞാന അമിതമായ ഭോഗത്തെ അനുഭവി 
ച്ചാലും തുച്‌ഛമായ ഭോഗത്തെ അനുഭവിച്ചാലും അവ തനെ സ്വരൃ 
പത്തെ യാതൊരു, കാരണവശാലും ബാധിക്കുന്നതല്പ. വേദത്താനൃകൃടെ 
എത്തുപെടാതാരിക്കുന്നു. ഈശാരന്പോലും നിരാവാണമായ ജ്ഞാനിക്ക്‌ 


സഡാതൊരാ നിയമവഃം കല്‌പിച്ചിട്ടിലു. 
പ എം 7 2 


[ഇ] 

തണ്ടു, കൃട തു ടിയ ചത രംഗസേനഭ ന്മാ രാഭോ 4൨ ൫ നിക്ക ന്നര റവ) 
നെപ്പ്പോലെ ശൂ ജ്‌ ഞാനിയാഷയാലും ദ്രമതല്പാം അഗ്‌നിയിരു പതിച്ചു 
കാഷ്‌ഠം പോ൭ ലയാകുന്നു. ജൂ“ഞാനി ക്‌ അജ“ഞാനിഒ നി അറിയാം. 
വക്‌ ഷേ അവരെ അജ്‌ ഞാനരൃപത്തിലല്പ അറിയുന്നത്‌. ജ്ഞാനിയുടെ 
സമിപം അജ്‌ ഞാന! ചെല്ലുമ്പോ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തിനെറ അജ്ഞാന 
ഭാവം കാണുകയും അതിനേയും ്‌യാണി നിീരാവരണാക്കുവാന൯ു അരം 
എഴുന്പുന്നതായും കാണുന്നു. 


ദാ... ജ്‌ഞാനിഷും നാരദനും. 


ജ്‌ ഞാനികഠം അവരാടെ ദേഹനാധം വരെ ഏതേത്‌ കരമണാം പെയ്‌ തി 
രുന്നാലും ബന്ധം ഉണ്ടായി വീണ്ടും നേനത്തിന്‌ കരണനെമാകന്തില്ല. 
4 _ 

ശശ ളോകം 31 
ഗപരുനേോ വധുക്കേയെന്നം പെറതുടാപോകം 
നാകേഴു മുടൃധിതുനാംചെ.ത്തുരുവത്തു 
ര്മാമല്പാര്‍ പോകിപ്പതപ്പവതുവന്‍പഠ്വതം 
ാവലാട ത്തം നിത കാണ്‍ . 


ന ൪ ക അജ്ഞാനം കൊണ്ടാണ്‌ നിരമല 


മായ ആത്‌യാവിരും റത്തുണ്ടായത്‌ പു ശരീരത്തിര ഭോഗങഞങ്ങംം 
അനുഭവിക്കുമ്പോരം എന്തൊരു നിവാരണമാണ്‌ അജ്‌ഞാനികം 


ഉണ്ടാക്കിയത്‌. ഒന്ന മില്ല. നമ്മുടെ അതീതമായി ഇരിക്കുന്ന സത 
സ്വരൂപം ബാധിച്ചിട്ടാണ്‌ ശരീരാദിജഗത്തില്‍ പ്രീതി ഉണ്ടാകുന്നത്‌ 
സത്‌ ഭാവം നാശത്തോട്‌ ചേരുന്നതുകൊണ്ട്‌ ജഡത്തിന്‍െ വരവ്‌ പിരിവ്‌ 
ഇവ ജനനമരണമായ കാണിക്കുന്നു. അതുകരംക്കുണ്ടാകൂന്ന മാററം തനെറ 
സ്വരുപത്തിനൃണ്ടാകടുന്നതായി രാന്നപ്പെടാന്നു. തന്‍െറ സ്വരൃപമല്ലാത്ത 
തില്‍ പചേദന്നത യധുല അവയുടെ മാറാമായ ജനനമരണത്തിന്‌ വിധേയ 
രായി। നരകേഴിനെ അടഷുന്നൃയ. 


 ാമൊഴികാം 


മ അരു 


അരാം വട വത്തെക്കൊണ്ടവര്‍ക്ക്‌ അവര്‍ ജീവിച്ചിരിക്ക സ്പോഠ ത്തന്നെ 
അത്യന്തം അസത്തായ ശരീരം അവരെ താങ്ങിനില്‍ക്കുകയും അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു 


കാവലായ്‌ നില്‍ക്ക കറയും ചെയ്യുന്നു. അവര ശരീരത്തെ ആശ്ശരയിക്ക 
പ്ല ഡു ] ലു ല്‍ 


നില്ല. അജ്ഞനികടം കഭോഗങ്ങളെ ആശ്രരയിക്ക ന്നതുമൂലം ജനനമരണ 


രാ വകന്നു. 
ടി 2 


യ ഞാനികഠം ചേരുമ്പോഠം ചേഷ്‌ ടിക്കുകയും അല്ലാത്തപ്പോഠം ഇപ്പാത്ാ 


പും ചെയ്യുന്ന ശരീരാദിജഗത്തുക്കഠെ. 


അജഞാനി ഴും 8 ഞാനിക്കും ശരീരാദിജഗത്ത്‌ എങ്ങനെ ഇരിക്കുന്നു? 
സ്വാമിസി) അനാദികാലം കൊണ്ട ് ഥരീരാദിജഗത്തിരല്‍ അഭിയാനിച്ചു* 
ഞാന൯ു ജനനമരണ ക്‌ മേശ അടഞ്ഞിരാക്കുസു. അതിദ്നിന്ന്‌ മോചി 
ര ഉന്നത! ന്‌ അക്‌ ദനു(ഗഹിക്കണമെന്ന്‌ ഉത്തമ ടിജി ഞാസയ ജിമി 


| ലം ലിക്‌ പം പ പ നാ 
ഡ്വുപചം ്ഡ്ന് നല്‍ അപേ കംഷിക്ക റു 
ഡം റം 


[8 2, ഴ്‌ 
ശ്‌ളോകം 32 
റധൃഖിക്കില്ലൈദൃഖം ചുടുകാട്‌ സ്വദഗ 
ല്‍ [1 1. 
മഹത്തൂക്കടുസ്വദഗനരകായന്താര്‍-സൃഖിപ്പുതുവു 
ന ധിതാനന്തര്‍ക്ക: കാരമററതു, 


കക്‌ തി ചെയ്വാ: മക്കക്കു, ം വയ ൯. 


രി രാരി ജഗത്ത്‌ അവരെ അരിച്ച്‌ അവരിതത്തനനെ ഉദയം ആയ തു, 


നി 


ണം അറ സുഖികളായാരിക്കുന്നു. തനെറ സൂഖസ്വരൃപസാക്‌്പാത്‌ 


കാരത്തിസയവണ്ടി യാതൊരു ജീവന്‍ ശധയ്‌.രാദിജഗത്തിനെ ആൃശയക്കാതി 


രിക്കുന്നു വോ അവന സാഖസ്വരുപിയായിരിക്കുന്നു. ശരീരാദിജഗ 
നതി വെറ ദുഃഖമേ ഇല്ല. ഇയ ശരീരാദിജഗത്തില്‍ അആൃധത ദൃൂഃഖരപഠമോ സ്ധുഖ 


(പദമോ കണ്ടാ. ഇതിനെ അആധയിച്ചു്‌ സുഖകാരമാകണമെന്നെല്ലാ 

തുമൃവവുും ദാഖാകാരത്തിരനിന്ന്‌ ലാദബമെന്ന്‌ വിചാരകെല്പാത്തതു, 
മുലപവും സുഖന്ധരൂപിയായിരിക്കുന്നു. സര്‍ഗം ചുടുകാടുപോലെ 
യ തമേ ഡാന. താ൯ ചേര്‍ന്നാലേ സുഖാകാരവും ദദ്ോഖാകാരവും 
നാവു. തനെറ സുഖത്തിന്‌ ജഗത്തിനെ ആഗശയിക്കാത്തതുമൂലം 
പ്‌ ചടുകാടുപോലെതന്നെ. ജ്ഞാനിയുടെ ശരീരം മററവരൂടേ 

പോലെ പുണയൃപാപസമ്മിഗ്ശരം തന്നെ. അതില്‍ പ്ൃണ്യൃവാന്‍മാര 
൨. രണ നയവും പാപികരം പാപവും എടൂത്തുകഴിഞ്ഞാരം ജ്ഞാനി ശരീരമി 
ല്ലാതെ നരാകാരസ്വരൂപത്തെ ര പാപഫിക്കുന്നു. 

ആ വേശ്യ ഭാന്മി ക൪ഗത് ഭാന്തിയാരല്‍ നശി ക്കും. അജ“ ഞ്ഥനിക്ക്‌ ആറേശ 
(ന്തി ജബ്ബാറനിക്ക കരഗത (ഭാന്തി . 

ല്ലാ 

പുര്‍ പ യി ഏനക്കുറച്ച്‌ ലായി യാതൊന്നിരനിന്ന്‌ ജഗത്ത്‌ ദാവ 


സുഖം എ ഏറു യും കുറയുകയ്യം ചെയ്യുന്ന ഭാവമാണ്‌ ജഗത്ത്‌. പരി 


൦ ത്തക്കെ; ള്‌ റ ാധ 2 പവെവഭവരമായി യാതൊന്നിയ ൂഖം ഡ്യൂറൂകയം 
ലി ടം 


സ്ധാധു ശഗോപാലസ്ഡാമികം 703 


കുറയുകയും ചെയ്യുന്ന 2 എന്നാല്‍ ഡ ഖസ്വരൂപ ത്തിരു ഏറക്കുറവിന്‌ 
[ഇ യി ചി മ റ്‌ 

സ്‌ഥാനമില്ല സുഖം എറിഷയിറകിയിരിക്കുന്ന നാമരൂപ്രപപഞ്ചത്തില്‍ 
സ്വരഗം. നരകം പുന്ന രണ്ടും ഭാറാപൃത്യാസം കാണിക്കുന്നു. അജ്ക്ഞാവ 
കെവഭവംകൊണ്ട്‌ മാറക്കൊണ്ടിര ക്കുന്ന സുഖദുഃഖത്ത തു. അജ്‌ ഞാനികം 
ആണ്ടു പോകുന്നു. 

നിത്യനിവൃത്തമായ (ഭാന്മതിയാല്‍ നിത്യനിവൃയത്തായ സുഖസ്വരൂപം 

4, ് ച ഡം 


ഒര ക്കാന്നതിനാരു& അതിനു പേണ്ടി ഒന്നും. ചെയ്യാനില്ല. 


ഷം 
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അനരാിപിരമരിന്തിരരക്കാളാദിക്ളാരതാറ 
ചുരിവിരത്തന ന്‍പഴെത്തചാറരിന..പരമശിവന 


[4 


താന്ധോരിലീടട ച്ചാററുക്കിററ ന താന്‍൯ശരിവേ 


റാനാലസദൈവേദത്റിയാ. 


തിമൂര്‍ത്തികരെ രപരത്യകം എടാൃത്താര അവയില 88 ആനന്ദവയം 

ജ്‌ ഞാനിഷയുടേതുപോലെയാണെനു പറജയാവയ നിവൃത്തിയില്ല. അവട 
സമഷ്‌ ടി ഓവത്തെക്കെൌണ്ട്‌ സൃഹഷ്ധ്‌ ടയ്രാദികളിരു നിയ നതിതമാകുന്നു. 
ഇവരെ രുമിച്ചുചേര്‍ത്താലും ഏതാണ്ട്‌ പറാരെന്നല്ലാതെ ഒപ്പമല്പ. 
ൃററുപേതൂം ഏക വിച്ച. പരമശിവനെ ൦ ഇവരെ ഒരുതി പ്പ ഴഓാനുളള 
പട്ടയ ഒഴിച്ചാരം പ്ലൂതാണ്ടുപറയറം. ഇണ നെയുഒ ജ്ഞാനികള ടെ 


൬൩. വൂ, പാനനം ലവ്വദം ധി റീഠ വ യുന്ന ിം 


(തിമ: 4 പത്തികഠംക്ക്‌ ലധികാരികഭാവമാണ്ട്‌ . അവര ടെ ഓരോരുൂത്ത 
് ഗ്‌ 


നുടെയോ സമഷ്‌ ടിയായിട്ടേോം ളെ ഇമ്പത്തെ ജ്‌ ഞാനിയുടെ ജമ്പത്തോട്‌ 
സാമ്ൃത്യുണ്ടോ എന്നുനോക്ക യാര അവരുടേത്‌ നാണം അടയും. ഇവര്‍ക്ക്‌ 
മേലായ പരമശിവനേോതിരനോടും ഇ കിച്ച അതൂം ശരിയാകുന്നില്ല. 
എന്തൃകെൊണ്ടെന്നാരം അവരുടേത്‌ അവരുടെ ആയവന്ദത്തിന്‌ ശരി. സര്‍വ 
ത്തിരാനിന്നും വേറായവനെറ (ജ്ഞാനിയുടെ) അവസ്‌ഥ വേദം അറിയ ന 


ന്നില്ല. പരമശിവന സകലരുൃപങ്ളൂടെയ ം ം ഡമ്ഷ്‌ടിമാഡയില്‍ പ്രതി 
ബിംബിതയ. ജഞാനിക്ക്‌ സമഷ്‌ടിസ രൃപംപോലും മ വഥ്യാണ്‌ 


വേറാനാരൈ:.-- തന്‍റെ സ്വരുപത്തില്‍നിന്നും ഉളവാകുന്ന ആനന്ദം 
ആര്‌ താനുൂഭവിക്കുന്നു വോ അവര്‍ അവര ടെ സ്വരൂപത്തെ അന ഭവി 
ക്കുന്നു. ആരാണോ ഇപ്രകാരം അനുഭവിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും വേറായി 
ഇരിക്കുന്നുവോ അവര്‍ വേറൃആനാര്‍. 


വിരത്തന (പിരക്‌ തന): യാതെൌന്നും വിടാന്‍ ഇല്ലാത്തവന്‍. 


) 
സഗ ളോകം 344 
സാലോകമാദിതര ൦ ശൈവ സി ദ്ധാത്തി 
പാലേകം ൨ ാര്‍ക്കുപ്പുണ്‌ യുമ൨ ന്‍...മേ പേ 
ഡയര ുകിത്തിരയവുളക്കുറപണിഒ. പചയ്‌വാര്‍ 
പെരുമൈക്കേതും ണ്ടാപഠ 


04. അരഠംമൊഴി കയം 
ക്‌ 


യാതൊരു ഇദശ്വരനെ ഭജിക്കുന്ന മുമുൂലം സാലോകാദി ആകാശമ്ങളില്‍ 


മാതം ദൃഷ്‌ടമായിരിക്കുന്നു 


അറിയേണ്ടതിനെ ഇനി യാതൊന്തുകൊണ്ടും 





ക ക ഉറപ്പ, ൮൯. ഇ(പകാരമുളള പരമാ ഞാനിയെ 
ആരുപണ റ) ൬ വോ ാ അവന്‌ യോഗ്യത പോധെയാളുഒ സാലോകാദി 
(പത്യക്‌ഷത്തില്‍ നരുകുന്നു. 


ച്‌ ഃ 
ശ്‌മളോകം 35 
കാലമൂുട ന്‍ഠേശംദിക്ക കരുധമുടര ലി 
_കാലംസമധമയംകാറ ിപ്പറിതരു-ശീലം 


തലയോട്‌ പേന൨ വൃയയ ൮ ൪ത്റന്‍൯റ പാലത്തന്നേം 


ടിലുഡാം രിവമനയിവന്‍ , 


കാലം, ദേശം, ക്രമം മുരതലായവയിര തനെ സ കം സാര കാരത്തിനു, 
വേണ്ടി അതിന്‌ തഉതകുന്നമാതിരി എണ്ഠുിസൂക' ഷിക്കരുഃ എന്നത്‌ 
ഒുഞ്ഞാനിക്ക്‌ ഉണ്ടൊ കുന്ന്‌ പ്പ. എത്തരന ശരീരത്തില്‍ ഏററവും (പധാനമായ 
ശിരസ്‌ ഖണ്‌ഡം ക്കപ്പെട്ട റ ജീവന്‌ നിരക്കാ൯ നിവൃത്തി ഇപ്പം ാകു ന്നു, 
അതുപോലെ, സ ചു ദാനന്ദമായചൈതനത്തിര്തന്നെ അതിനെ വൈര 
വത്തെ അറിയാത്തതായി! ഒരിക്ക ന്നതാണ്‌ നാമരുപജഗത്ത്‌ തനെറ 
കി കാത്ത്‌ നു വ്വണ്ടി ജ്ഞാനി! ഇവയ്‌ 1രുകന്നു ചെയ്യു 
ന്നില്ല. സങകകല്‌പസ്ാരുൃപരായ മായയ്‌ക്ക്‌ ആധാരഭാധിഷ്‌ഠാന്രേദഷ്‌ടാം 
വാഡി ; ന സല ന വ്‌ നെ ഒരിക്കലും ഭമശ്രയിക്കുക 
[പി ര മു? ത്തി ഷശപൈഭവത്തോട കുടി ശിവനിര ചേരുന്നു. 
ഇവിടെ അതായത്‌ സ വരുപസാക്‌ഷാത്‌ കാരം ഭവിച്ച ജ്ഞാനിയിരു ശിവന 
ചേരുന്നു. ച്ചി ൨ ാകുന്നതുവരെ ഇവന൯ സറദൃുഷ്‌ടിസ്ധ്‌ ഥിതിസംഹാറ 
ത്തിന്‌ കട ഷെ പാന്‌; ഇവന്‍ ഒരാക്ലെം സൃഷ്‌ടിഡ്ഥിതിസംഹാരം 


ചെയ്യുന. . മുാവനെ സസിധിഡിരെ നടന്നു കൊളം. 
നി . ര ചം 4 


ശ്ളോകം 36 
ചാവേപെരൃനോന്‍പായ്‌ച്ച്ന്തറാസത്തിയരക്കു 
ത്തേവാരംകാലം തിയാനമറം പാവം 
വിധിവിരൃയത്തംപേശുകയ “ക്കു. വേദാഗഥഗമകം 
റ വ 
ത്‌) ശയി ക്കമേല രൈപ്പ്രാ ൪, 
പി 7 ൨ 
ചാവുക്കു അ രിയ ഉന്നത റി നൂതന്നെ ഒരൂ ഒദിഘയവനായ 2 റ അത എ ന്നെ 
കാണ" കി രൂപങ്ങഠം സ്‌ഥിതിച്െയു ന്ന ലി അറിഞ്ഞ്‌ 'സത്തുക്ക ൮൦ ദ്ചാ൮ാ 
തന്നെ മറയ “ക്കു ന്ന അവയുടെ അവസ്‌ഥയെ അറിയ ന്നതോടുകൃടെ അവ 
അഴി ഞ്ഞുപോകുന്നു അവയോടുകൂടെ അവയുടെ വപവൈഭവമാളായ 


പി 


തേവാര മാതലായവ ഇപ്പാതാഷിര്‍ പ്യാകൂന്നു. 
[നി ടൂ 1) ൫) 


[- 


സാധു, ശോപാല്വസ്വാമികഠം നിറ്റ 


റ 


ന്യ. ഗു ടട ക ന യ യു ഇ) 1] [ന ്ി വപ ടിം 
നാമരുപടനോം അഴിയാതിരക്കനാ (തു ന്താികം പുവ്‌. 
്ി ടി 


റ റ 2) സൃഷ ് ന ഹ ല്‌ ടു റു ട്‌ 
എന്നാരാ നാമരൂപങ്ങംം സച്ചിന്മയമായി അറിയുമ്പോരംം വൈഭവക്ങരം: 


[രി 


അഴി ഞ്ഞുപോകുന്നു.. 


“ളോകും 3? 


മേറനി കെപ്യാഠത്തിമധയാാമോഹവാ. പവിത്രം 
ം 


നി അഴകെഴ താരേ. പത്തി യാന 
പതുകമാതന ൯ ക ണ്ുംമാനുവും പോ അത്ത്താനാ 
ളി ലം . 


യെതിരാകും ചെൊല്ലയനത്തിലും. 


യ 


ഞാനികര മനികമെപ്പലെയാണ്‌, മാനിക്ക്‌ ഇതയനോദ്ം. 


ടെ ഇമഡാവോഹഫം ആശ ഏഴുസ്പാത്തത്‌ നിരാശാസവരൃപമായെ 


റ്‌ 

നം 

ച, 
റ 


൮ [1 ടീ; & 


തിനാല്‍, ജ്ഞാനി സ്വരുപം വെണ്‍തികം പോലെആ ര്‍ക്ക ൭ കുള്ുരമ 
നി ി റ 


നല്‍കുന്നതായും അഴകു (പകടനമില്പാത്തതായും അഴകേ വടിവായും 


സുര നെ ൭), വ്യ ന്നതുപോ ലെ ാതൊരു? സ്വര പി ഞഞഞ്തിര; ന ന്നും 
) രി ധ് മ) പ 
എഴാന്പാരെ പ്ര വനി താന്നെ പീ നാം ദശ ത്തു കു സ്പാത്ത മനന 
ി 
വടിവഡായും കാമാരാ; നല്‍കുന്ന (പ്കാരത്തേ; ടു ക. വം യവനായ റ ം ജനി 
സ്‌ ക്‌ ളം ള്‌ 


വ; . പു: ൨ നായ തആയു; ്്‌റ ഷ്ടം ട്‌ി? ടട ലട ന്‌ ന്‍ നു 
ന, . രരം... റ്ഠാധന്ു റ്റ്ുസ്പാ പ ധ്യ മ പീ ടു ഡ്രം, ല്ല ധാതു 1൫; വു വാ റ ടു ി 
പം ഡ്വ്‌ 


വച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു ജീവന്‍. തുപോലെ അനവധിയായ ്രപ്പ ററി 


നനയാം വെച്ചാകൊണ്ടിരിക്ക ന്നു, സാക പി, 





ക യണ ലാ ച്ചാ പം ജി എം കോ യന്‍ 
നനന സ്ഥ അ 131 നഃ ലു) ം വഃ പ ] ൧:൧0 ൧0൦ ചന്ന ദു ട്‌ [2 
വ്‌ ? നി റല ര 
ശാം വവ്രേ ]0,ഠം തമനറ സ കു ഓാനം ൨ വ) യു റവ) സന ഭവിക്കാകെര 
4 ട്‌ ഴ്‌ [1 [ 


നുര ത്നിന്നു | (വേഹ്‌മാവ്‌ നാനാദഷഥമായി ന സുവെ ഥം 
തനിക്ക്‌ നാനാത്വം എരര്‍പ്പെടാത്തതുപപോലെ താന നാനാത്വത്തിന: ആധാര 
മായി രുന്ന്‌ അവയോടു ചേരാംത ആ ചേഷ “ ടകം മം ഉണ്ടാകുന്ന പ്ൃണയ 
പാപം സുഖദയഃഖം്ാം യാതൊന്നും തയില്‍ ചേരാതെ സാധാരനെക്കൊ 
രന്‍ സ്വപ്‌നാവസ്‌ ഥയില്‍ നീന്നും ഉണര്‍ന്ന്‌ അതു എപ്രകരെം മിഥൃയാ 
ണെന്ന്‌ അറിയ ന്നുവോ അതും പാവ ജ്‌ ഞാനിക്ക്‌' നാനാത്വത്തോടു 


കടിയ ജാഗദവസ്‌ ഫഥയും സ്വപ്‌നാവസ്‌ഥപോലെ മിഥ്യയായി തളളി 


തി 


ജാഥ സ്വപ്‌നങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ അതീതനാഷിരിക്ക മുന്നവനു . താനാണെന്ന്‌. 
അറിഞ്ഞ്‌ മനനത്തിഗണു ഭിന്നമായ ം സച്ചിദാനന്ദം പൂ മൃഴുമ്പി അനുഭവിക്കാതെ 
അതില്‍ തന്നെ ഇരുന്ന നു ം സച്ചിദാനന്ദ സ്വരൂപത്തില്‍ ഇരിക്കുന്ന മഹത്തു 
കെള ഒ ഞാന എന്നും ഇതുകളെല്ലാം അവരുടെ സ്വരൂപത്തിനെറവ വൈഭവ 


മെന്നും പറയൂാന്ന. 
ച്‌ 7 17 


മോഹം :.... തനെ വീട്ടി പു 


ക 


താ ഒന്നിന്‍െറ അഭാവം മുഴം അതിന്റെ 
ലു യ 


റ്ഡ്വാധി ക്കുന്നതി ലോക്കായി! എഴുപുന്ന വൃത്തി, 
നി ്‌ 


ഭാവനയാണ്‌ നമ്മെ ക്രലേശിപ്പിക്ക ന ആ ഭാവനയെ ഒഴിക്കുന്നത്‌! 


ലേക്ക്‌ ഭാവന എഏപവിടെസാന്നും ണ്ടാോയോ അവിടഭെനാം അമന്വേഷിക്കമൂല- 


ന്‌ ൫ അരും മൊഴികഠം 


ഭാവന ഒയിക്കപംം നമ്മെ വിഭാതായി. അതിലേക്ക്‌ സച്ചുിമാരന്മമായ നമ്മെ 


അറിഞ്ഞാല്‍ മാത്രം മതിയാകും, 


ി 
ശ്‌ളോകം 38 
ഉരുകൂപരമചുഷവൃലാസനോക്കുയം 
ടി [രി ; 
തിരുമുഒ വറും വ നന്‍മ റൂവരോശരു,ം..: നിരൂ 1 
[9 ട്‌ ലു 


൫൦ പാവ പാണ്ട രീ തത്തി ധോദപാ ര്‍ത്തു, 


7 ററവെൊ മന കാം. 


അനാദികാലകായി നാമരൂപ ശരീരാദി ജഗത്തി നെറ സ്വരൂപത്തില്‍ 
(പവേരിച്ച്‌ തനെറ സച്ചിദാനന്ദം എഴുന്പാതെ ധിഥ്ൃയയാണെന്നു അറി ഞ്ഞ്‌ 
തനൊ സ്വരുപത്തിലാളകള ആവരനണെവാിക്ഷേപം നശിച്ച്‌ തനെറ 


സ്വരുപം വിശേഷമായി സുര്ൃയസന്നിധിയിരല്‍ വെണ്ണ ഒരുകുന്നതു, 


[ 
വേലെ (മാന്ത്‌ അരാം. സന്ന ധിയിരാ വു കം! പരമസ ദുഖ മാ പ്പാ മ. [ 
അഴധിഘഡയ ന്നു, ക സര്‍പവിഥ കേ ശശ ദ്ദപ്ല റ ം സറാതുമുലം അഒസെറ സ്വര ൨ 


ത്തില്‍ ഉവമേഷത്തോടദുകൂടിയ മുഖവും കൊണ്ടു. ശരീരാരി ജഗത്തിരു 


റ 
ടേ 


അഭിമാനിച്ച അഹംഭാവം ഇപ്പാതായി തത്‌ ഭാവം ഉണ്ടാകുന്നു. യാതൊരു 

ു . 7 7 
കാരണവശാലും തന്നില്‍ (പവേശാിക്കാനു കഴിയാത്ത ചായയുടെ വ്യാപകത്വം 
രൂപം താന ഉള്ളിലായി. അതിനെയാണ്‌ ഉളളം എന്നു, പറയുന്നത്‌. 
വിക്‌ ഷേപാഹിതമ.ായ സ്വരൂപസാക്‌ ഷി ത്‌ കാരത്തിര മായ എവിടെ 
എവിടെ ആ ശഡയാച്ചുവോ അവിടം ഉരുകൃ 
ഏാതൊരു മായയ്‌ക്ക്‌ ഉള്ളംതന്നെ ഉത്പത്തി സ്‌ഥിതി അവസാനം ഇവ 


നന ന ഠാ) ര രൊ കുന്നു. 
നാ കി എസ, [1 രുകൂ നു, 


മള്ളംതന്നെയാണോ അത്‌ കളളംതന്നെ ഏളളം മായയുടെ അവസാനത്തേ 
ഷയ്‌ ക്കാണ്‌ നോക്കുന്നത്‌ . പഞ്ചഭൃത തരം തന്നെ ആ(ശയിച്ച്‌ തന്നെ ഉള്ളി 
ലാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഈ ഉള്‌ ഒന്നു മരുകുമ്പോരടം ജീവനു ഫന്ന്‌ ഒന്ന്‌ 


ഇല്ലാതെയും അഹം അററുപോകുുകഷും ചെയ്യുന്നു. 
വെറുമ൯...... വെറുക്കാ൯ ഇല്ലാതാ. 


മായയുടെ വിക്ഷേപം ദുഃഖകരം, നആേവരണമല്ല. 30: .. ഗാഡ 


സ്ധുഹ്ധുരപി്‌തി വിക്‌ ഷേപമല്ല. 
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വാടന്‍മെം പോല്‍വയുനതതാവൈരാഗം 
ത്താടുകമല ന്ന വുടന്ധുടനെ-കുടാര്‍ 
ന ര കില്‍ 


തതിര പിടയാന ന്തസ ുഖനീ ചാതനോക്കെം 
ി 
ത്തിരാമ്‌ ഖമുൃമെ നണെന്നെവാഭാതേ 


വാട ൨൨ വ നെ ഗഗന്‌ ധംപോമ്വെയുഒെ പ&6്പരാരബ്‌ധവ ൦ (അഹങ്കാ 
ടന ട, 
നാശത്തിന്‌ ശേഷമുള്ള ജഡത്തിന്റെ അവസ്‌ഥ) തന്നിരു പററാതെ തനിക്ക്‌ 


യാതൊരുവിധ ബാധയും ജല്ലാതുളള വൈരാഗ്യവും (നാമരുപാദികളെ 
ക്കൊണ്ട മായ അതുതന്നെ തൃപ്‌തിപപ്പുട്ട്‌ ഒഴിഞ്ഞതുമൂലം) മായയുടെ 


സാധു; ഗോപഠലസ്വാമികരം 7077 


പടിവായ ഉടമ്പില്‍ അഹങ്കാരമായ സ്ഥൂലത നശി 2] പോയതുകൊണ്ടുളള 
മെലീവ ലി ം വിഷയത്തില്‍ ഏതാണ്ട്‌ ഒരു വൈഭവം തന്‍െറ സരരൂപത്തിരു 
കുടെ വ്യാപിക്കുന്നതുമുലം സ്വരൂപാനന്ദ ത്തില്‍ വിഷയാനന്ദംകൂടെ 
പചേരുന്നത മൂലം ആനന്ദം ഉണ്ടാകയും നശിക്കുകയും ച്ചെയ്യുന്നതായി 
ാംനു്ൃ. വ ഷയാകാര ആനനം തന്മൊ സാരൂൃപത്ത രഅനിന്നും ആണെ ന്ന്‌ 
ആരൊരുവന൯ു അറിയുന്നുപോ അവന്‍ സാക്‌ഷാത്്‌കാരം (പാപിക്ക്റെന്നു. 
കയറില്‍പാമ്പ്‌ എവിടെ നിന്നും? വൃത്തി ഉപഹിതസാക്‌ഷി കയ 
റിന്‍െറ ആകാരം ടം ജ്ഞാനിയുടെ വൈരാഗ്യം. നിരവിഷയംമ മുലം ഉദയ 
മാകുന്ന ആനന്ദസുഖം അനുഭവിക്കല്‍ എന്നുള്ളതു കൃടാതെ നീക്കാത്ത 
സ്വരുപ്പത്തോടുകൂടിയ നോക്കും (നിരവിഷയഡാനന്ദസുഖം അനയ ഭവിക്കു രാ 
കൊണ്ട്‌ സ്വരൂപം നിങ്ങുന്നതല്ല). 
'എകനായസൃര്ൃയന ജലത്തി കരു 


പറി യോന്നാധയ കാണ ന്നത്‌ പ്രയോ? 
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തത്തുവത്തിനപോര്‍വൈചരിനയതികമ്പരി്പേ 
രത്തുൃവ! തി യഷേകാന്തിയാനന്തി.ശു “ധന 
ത്ര യഃ നവതുൃു തന തുറ വി വയോ ഗ്‌! 


ത്സി; റവ: ക: നു വിരത്തനെന. 


ടം 8 .; ര യ [ റ കി ഹ്‌ ടം പ്പി [ന വൂ യ ക ന്ക നു്‌ ടി ത ന) 1 
രായ ്ാഒളെല്പാം 22 യാ ൧) തന്നി രാതഒന്നെ തമി ഴൊ നട്‌ ഗര ൯൮, 


ര്‌ 


വ 2, 


നനുൃവെന്‌ അറിഞ്ഞ ദിഗംബരിയര്‍ക്ക്‌ ഒരു പസതയൂവിഒ ന്‍റ ഡാഥഥാര്ഥയയ 

നുപപം മനസ്സിലാക ത്തതുമൃലം അതിത്നിന്നും ഉഒവാകുന്ന ഇതരഭാഗ 
ടി ട്‌ 

അയ തെറ സ്വരൂപത്തിന്‌ ഒരിക്കലും ഹാനിവരുത്തുന്നതല്ലായെന്ന്‌ 


കം 


ദൃഡമായി ഇടവിടാതെ അറ്‌ യുന്നതാണ “ വാസ്‌തവ(ശവണം 
മാഷ :.....സ്വാധ്രയസാവലി പഠപക്ഷം 
പം ഷ്‌ ദ്ധ (ബഹ്‌മം 


മാഡ എറ്ിടെനിന്ന്‌ ഉണ്ടായി ഫുന്നില്പാതെ ണ്ടായി ഒന്നി ല്‍ന്‌ ന്നും ഉണ്ട: 
കാതെ നില്‍ക്കുന്നു അനന്തകൊ്‌്തിയുടയത്‌ . മാഷഷയില്‍ പരിപൂര്‍ണമായി 
നുന്രിയാര അതിരനി ൦ നിവ്ൃത്താക്കാ൯ ഇപ്‌്ഛ ഉണ്ടാകുന്നില്ല. 
ഒരാ... ലേം ജലം നമ്മ ്ി രാ സ്‌്ഥിതമായ വസ്‌തുവിനെ വൈഭവം: 
ഹേതുവായി മാഷ ഷയേക്കുന്നു. അതായത്‌ നമ്മുടെ സ്വരൂ പ പ്പര! 
പറുറണമായയല്ല. (ബഹ്‌ മതത്തില്‍നിന്ന്‌ ഉണ്ടായിരുന്ന വെങകിര 2 മാഹവുും 


്‌ 


രബഹ്‌മസ്വരൂപമാകൂമായിര ന്നു. മോഹത്തെ നിവര രി ക്കാന്‌ ആ ഗര ഹി 


) 


1 ൽ ഴ്‌ * വ്വ 4] ട്‌ ടട ച വു്‌  ഗത്ല്ുും 
ലി നമ്മുടെ വി ക്‌ഷോപസ പരു,പത്ത തനി വിക്‌ ഷേപാവരഒ ) പ്റേഠാമുലം 


ട്‌ 


ചാഞ്ചല്യത്തെ ഉണ്ടാക്കുന്നു. മായയെ നിവ്ൃത്തിക്കല്‍ എന്നത്‌ എന്തു, 
കൊണ്ട്‌ വന്നു?” അതില്‍ നിന്നും അനൃമായ വസ്ധ്തു ആെളതുകൊണ്ട്‌ 


ഒന്നി ന ണ്ടാകാത്തതുമൂലം അനാദിഷായ മായ (ബഹ്‌മത്തെ 


7൫0 അരും മൊഴികം 


ആ (ശയിച്ചു (ബഹ മത്തെതന്നെ അധിഷ ഠാനമാക്കി ആധാര്‌ രാവാക്കെ. 
ഷാതൊരുൂവസ്‌ തൂവിനെം അറിചില്ലായ ധമുലം മിഡഥ്യാപതീതി ഉണ്ടാകു 
ന്നുവോ ആ വസ്‌തുവാണ്‌ അധിഷ്ഠാനം. ഉദാ:...കുററി -- പിശാച്‌. 


ഇതുകറുററി , ഇത്‌ പിശാച്‌ (പിശാച്‌ നില്‍ക്കുന്നത്‌ ഇതു, എന്ന കറുററി 


ക. 3 
യൂടെ സാുൂപ ത്തില്‍ ( ഭാന്തികാലത്ത്‌ അധ പ്ധ്ഠാനം (പകാശി ക്കാ യില്ല. 


ആധാരം (പകാശിക്കും. 


ഇതു (ബ്രഹ്മം ഫ്എന്നു ഒളതിരഅ ഇതു എന്നുളള സാധാരണസ്വര്‍ൂപ 
ആധാരത്തില്‍ മായ നില്‍ക്കുന്നു. സച്ചിമാനന്ദമയ വിശേഷസ.രൃപത്തിര 


നാമരൂപമായ മായ ഇല്ലാതാകുന്നു, അദ വാ വം ആധാര അധിഷ്ഠാനം 
(പകാശിക്കാം . മായയ്ക്കു, തനിയെ നില്‍ക്കാന കഴിയാത്തതുകൊണ്ടു; 
(ബഹ്‌മത്തെ ആശയിക്കുന്ന (ബഹ്മത്തിസൊെ വിശേഷസ്വര പമ പ 
നിതൃമുക്ത്ത, കൂടസ്‌ഥത, സച്ചിദാനന്തവം എന്ന ഭാവത്തില്‍ മായ ഇല്ലാ 


തായി പ്പ്ോകൂന്നു. 


[ലി 
സ്വാ ശയ സാവിഷയപകഷം എന്ന മാ: പഞാകാരത്തതാമുലം (ബഹ്‌മം 
ച്ച്‌ മക ര ന്‌ [॥ ലം 1 അ ലി രം ം 


അനാദിയാണ്‌. ജത 


(ബഹ്‌മം എന്നത തര “ഇ രു ' എന്നതിരം നിത; 
മുക തത, കൃടസ്‌ഥത, എന്നതു, (പാകാശാികെത്തതുകൊണ്ട്‌ മായ 
ണ്ടൊയി. ആധാര അധിഷ്ഠാനം (ഭാന്തിയിര മാതമേഷയ ളു). ഉപാ 
ദാന നിമിത്ത കാരണം ആധാര അധിഷ ഠാനങ്ങളല്ല. (ഭാന്തിചാലത്തും 
അല്ലാത്തപ്പോഴും ആധാരം (പകാശിക്കാം. രാന്തികാലത്ത്‌ അധിഷ്‌ഠാനം 


( പകാശിക്കുയില്ല. 


യാതൊര? അധിഷ്‌ഠാനത്തെ (ബഹ കൊള്ളുന്ന 


വവ തഅ ച ശൃ 
നം 6. ൨.. 


(ഭാന്തിയായി ഇരിക്കുന്നു..അധിഷ്‌ഠാനം പൂര്‍ണമായി പൃക്‌ തമാകു 


സ്പോഠം മായ ഇല്ലാത്തതായ്‌! പ്പ്യോകുന്നയ. ഇണഞണ്നെ ശരിക്ക ന്ന മായമ്മെ 


കാല്രതഠയ.ത്തിലും നിപവുത്തിക്കണമന്നെ' ആരു 


[ ംൂ 


പ്‌ ഛിക്കാതിരിക്കു 


ന്നുവോ അവര ഇച്‌.ഛയററവാ. 


മായ 9-൭ വധു റെ അധിഷ്ഠാന ചൈതണ്യം (ബഹ്‌ മസാല നൃപം യുട 


(ബ്ഹ്‌മ(പതിബിംബം...ഇനഥ്വരയ. 


അപദ്ധൈതി ച ഒന്നെന്നും രണ്ടെന്നും ഇല്ലാത്തവനു. ഏവനൊ സന്നിധി 
യില്‍ അധിഷ്ഠാന വിശേഷം (പകാശിക്കുന്നു വോ രണ്ടെന്നു കാണികററന്ന 


മായ തനി യെതന്നെ നിപൃത്തി പ്പ്ൈടുന്നുവോ അവ. 


ഏകാന്തി ചം യാതൊരു അധഹ്‌ഠാന വിശേഷത്താല്‍ മായ ഉണ്ടാകുന്നിട 


ത്തൃതന്നെ മധ്യസ്ധ്ഥിതവ മും അന്തവും ആ ഷിത്തിരുന്നുവോ ആ മായയുടെ 
അവസ്‌ ഥഡും ഏകാന്തി എന്നുപറയാം. 


ആനന്ദി ടം ഏവനന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ മായതന്നെ തൃപ്തി അടഞ്ഞ്‌ 
ആഅആനനസാരാപമായി ന്‌ ന്നുവോ ആ മാഷയഷുടെ സ്വരൂപ ത്തിന്‌ 
ര്‌ ര്‍് ലു ച ന 
ആനന്ദി. 


(അ 
ഡ്യൂ: 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികുഠം 
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അടങ്കത്തുറന്താര്‍ക്കു അശൈയറപ്പാവി 
ത്തൊടദുംപക്കുവം തെരിയാതോകേ?.മടന്തേട 
പിച്ച്ചൈയായ ലി പെണ്‍പേച്ചായ്‌വരിനടൈകെക്ക 
൭ ച്ചൈയായ്‌ കൈക്കെതിര്‍ നീട്ടും. 


തുറവി... ശരീരാദി ജഗത്തിനെ അഭിമാസിച്ചിരിക്കുന് വരേയും ശരീ 
രാദി ജഗത്തിനെ അഭിമാനിക്കാത്തവരേയും പറി പറയുന്നു. ശരീരാദി 


ജഗത്തില്‍ തനിക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്ന അഭിമാനവും ആശ്രയവും ഏതാണ്ട്‌ നിയ 
ര്തിച്ചു, അടക്കീട്ട്‌ (പമാദം ഇല്ലാതെ പൈക'ഷിച്ച്‌ രിക്കുന്നു. ഇതിലുള്ള 
ആശ മുഴുവനും വിട്ടിട്ട്‌ തുഠന്നിരിക്കുന്നവരുടെ സ്‌ഥിതിയും അറിയാ൯ 
പാടില്ല. ഈമാതിരി ശരീരാദി ജഗത്തിന്‍െറ അഭിമാനത്തെ തൃറന്നവര മഠ 
ഞളെ ആശ്ശയിച്ചു, കിട്ടുന്ന ഭിക്ഷകൊണ്ട്‌ കുറെനാഠം കഴിയും. ഒരു 
പുൃത്ുപ്പെണ്ണ്‌ ആദ്യം ഒ ഓിച്ചുനിന്ന്‌ തനെറ കാര്യങ്ങളെല്ലാം രഹസ്യമായി 
നടത്തുന്നതു പ്പോലെ. 


അട ഒംത്തുറന്താര്‍ --.. സാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തിനു ശേഷവും ഈ ജഗത്തു 
കാണുന്നു. അവ്വ്യോഠം സാക “ഫ്ഡാത്‌കാരത്തിനസ്‌ ഇപി്‌ഛിക്ക എന്നവ ര്‍ക്൭ു 9 


വണ്ടിയിരിക്കുന്ന രരീരാദി ജഗത്ത്‌ ക്‌ളേശകരമായിരിക്കുന്നു. അനര്‍ഥം 
നരാകി കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജഗത്തിനെറ സാത്വികം വേംമാര്തം കൊണ്ടി [1 
മററു, രണ്ടും തുറന്നവര അഭ ങകത്തുറന്താര.-..ഇവര ഭിീക്‌.ഷയെടൃക്കുന്നവഒ ര 


വാലെ ഇരിക്കുന്നു. പുത്ുപ്പെണ്‍ ഒ ഒഓിച്ചുനിന്ന്‌ തന്‍െറ കാര്ൃയങ്ങഠം 
സാധിക്കുന്നതുപോലെയുമിരിക്കുന്നു. സച്ചി ദാനദസ്വരുപിയായിരി 
ക്കുന്ന താ൯ തൊ സാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ ജഗത്തിനെറ ഏതാണ്ടു വേണ 


മെന്നുവെയ്‌ക്കുന്നവര ഭിക്ഫ എടുക്കുന്നപനുയ തുല്യം തന്നെ. 
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കമരെഠടകുക്കവെന്ത താ തിരരൈഅകഷൈഷഡ റ്റു, ം കുറ്റ ല്‍ 


പൊരുളൂടുത്താല്‍ത്തോന്‍റും പൊയ്‌ ബേധം ൨ ര തിനവന്‍ 


വെററിക്കുതികുൃതിത്തോന്‍പോല്‍ വേണ്ടും വിടടതൃപിന്‍ 
പററുമതില്‍ചിക്കെനനരപ്പായ്‌ . 


നിര്‍മലമായ സാക്‌ഷാത്‌കാരസന്നിധിഖയഷെ (പാപിക്കാറാകു ുസ്പോരം 
മായ വിജയ ംഭിച്ചിട്ട്‌ അതിന്‍െറ അമിതമായ ശക്‌തിയെ (പദാനംചെയ്യും. 
അതി നെകൊണ്ടാല്‍ വീ ണ്ടും ദുദഃഖസ്വര പത്തി ന) മുഴുകുകയും ചെയ്യും. 
ഇന്നെ സംഭവിക്കുമ്പോരം നാം വൈരാഗൃയമുളളവരായിത്തീരണം. മായ 
യിരുനിന്ന്‌ ഉണ്ടാക ന്ന സുഖദറുഃഖങ്ങഠം രണ്ട്‌ ന്േോറും ഒരുപോലെ തള്ളണം. 


ബോധത്തില്‍ നിന്നും അരുള്‍: കുന്ന കരയം ക്ക്‌ ക ഇതുകരം 
സംഭവിക്കും. അവിടെയാണ്‌ വൈരാഗ്യം വേണ്ടത്‌. ജീവന്‍ അസഹ്യം, 
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ന  . അരുടംമൊഴികരം 


സഹയം എന്നുളള തടത്തില്‍കൃടെ ഒഴുകി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അതിനു” ഒരു 
നിലയും ഇല്ല. ഒഴുക്ക്‌ ഇങ്ങനെ പൊയ്‌ക്കൊണ്ടിരിക്കും. അസഹ്യം 
ഏറിവരുന്ന അവസരത്തില്‍ സഹ്ൃമായി ക്കൊളളുന്നു സഹയം എന്നുഒളെ 
അവസ്‌ ൨യെകകാണ്ട്‌ ജീവന്‍െറ ഒഴുക്കിനെ നിറുത്തിയാല്‍ ഒഴുക്ക ദെററി 
ലേക്ക്‌ തിരിയെ പോകും. അസഹൃസാളെല്പാം സഹൃമാണെം. അപ്പ്പോരം 
സഹൃമല്ലാതെ മറെറാന്നും ഇല്ലാതാകും. 


സൂര്യങകരനിന്നും രശ്‌മി ഭൂമിയില്‍ വീഴുന്നു. ആത്‌മാവിരു നിണം 
ജീവനു വെളിക്കുവരുന്നു. സൂരൃരശ്‌മി പല സ്‌ഥലത്തും വീഴുന്നതില്‍ 
ധവളിമയുളള മഷ്ണ്ണ്ി ല്‍. വീധ ൃമ്പോഠം (പകാശിക്കുന്നു. 


ദ്ര വാസനൈമാണ്ടാര്‍ തതമൈ 


പ്ല 
ശര ളോകം ! 
ജ്‌ ഞാനമില്പാമെരാക്കിനനാളു 
ാനവരക്കുനോയിനരക്കും കളഒകെറ്റെമാനതുവേ 


നന്നി ധൈരക്കേനി ന൯്റഹലെറെവ്വംഡത്തേയ്‌ന്താലെ൯ 


തന്നി ൭൮ യിനഹ ാംത്ലം. 


ജ്‌ ഞാനമില്ലാത്തവൈരാഗയംമുലം ആരും ഒന്നും അങ ഞൂകാണുന്നില്ല. 


അതുകൊണ്ടെ കി ഞാനതരത്താടുകുടിയ വൈരാഗ്യമാണു റവ്വേണ്ടത്‌ 


ജ്‌ഞാനം :.... താന എന്ന്‌ ഉദയമായതിനൃശേഷം ഈ ശരീരാദിജഗത്തു, 
കളെ കണ്ടുകണ്ട്‌ അതിരു തന്നെയായിത്തീരുമ്പോരം തന്നെ തനെറ സ്‌ഥല 


ത്തുനിന്നും തള്ളുന്നു. അതാണ്‌ ജനനമരണം . നാമരൂപാഭിയായ മായ 
യുടെ പൂപ്പടയ “ക്കകത്ത്‌ നാം; ഇരിക്കുന്നു. മായഡ്‌ ക്ക്‌ നമ്മെ ഒന്നും 


ചെയ്യാന്‍ കഴിയുകയില്ലെങ്കി ലും ഭാവനമൂലം നാം തള്ളപ്പെടുന്നു. നാശ 
രഹിതനായി നാം അതിനകത്ത്‌ ആരിക്കുമ്പോരം തന്നെ ജനിക്കുന്നു മരി 
ധറ്റുന്നു എന്നുളള ഭാവനയെ ണ്ടൊക്കുന്ന മായയുടെ വൈഭവം അത്‌ ഭൃൃതം. 


നിങ്ങളെ (പകാശിപ്പിച്ചാലേ ഇതരണ്മളെ (പകാശിപ്പിക്കാനു കഴിയൂ. 
അംത്നെ ഇതരങ്ങളെക്കൂടാതെ തന്നില്‍തന്നെ നിത്ക്കുന്നതാണ്‌ ജ്‌ഞാനം. 
നിരാവരണനായ ഗുരുവിന്‍െറ വാക്ൃം തന്‍െറ ഗ്രശോ്യതത്തില്‍ ബന്ധി 
ക്കറന്നു. ശബ്‌ദം ഇക്കാലത്തും ഈ ദേശത്തും സംഭവിക്കുസ്വോഠം അപരോ 
ക ഷാനുഭുതിയെ നല്‍കും. യാതൊരു, അരുകിന്‍െറ സമീപത്ത്‌ നാം 
വസിക്കുന്നു, ആ ആരം നമ്മിരു (പവേശിച്ചു്‌ ആ അരം ഈ അരും രണ്ടും 

ച വ്‌ പ 

മാററിയിട്ട്‌ മുമ്പും പിമ്പും താനായിരിക്ക ആ അവ്വസ ഥ്‌ ക്കാണ്‌ 
ഗുരുതുരൃം എന്നുപേര. 


തന്നെ കണ്ടിട്ട്‌ ഇതരങ്ങളെ കാണുന്നത്‌ സാധാരണ. ഇതരങ്ങളെ 
ഷണ്ടിട്ട്‌ തന്നെ കണ്ടുകൊളകുന്നത്‌ ജ്‌ഞാനം (ഇതരങ്ങളെ കാണുനമ്പോഠം 


സാധു ഗോപാലസ്വാമികയം മ 


ഞമൊന എന്നെയും കാണും. എന്നെ കാണുന്നില്പാ എന്ന നിശ്‌ പയമാണ്‌ 


വൈരാഗ്യം). 


താന്‍ (പകാശിക്കാതെ താന്‍ പ്രവേശിച്ച്‌” ഒന്നില്‍ പിടികറ്റെം എന്നത" 
സാധാരണ വൈരാഗ്യം. തന്നോടുുകൃടെ തന്നി ഇരിക്കാന്‍ ഇതരങ്ങളുടെ 


ടത്താധാവേണ്ടാ എന്നതു വൈൌാഗ്യം. 


ജ്‌ഞാനം :.....ഉളളതായ തന്നിത്‌ ഒരു വൃത്തി സംഭവിച്ചു ശരീരാദി 
ജഗത്തിര ചേര ന്നുള്ള. വൃത്തി! എപ്പോഴും തന്നെവ। ലി അന്യമായിദട്ടേ 
തീരു. ഉദാ: കണ്ണുകൊണ്ട്‌ ഇതര ഞ്ഞോളെ കാണുന്നു. ഏറാവും അടൃത്ത്‌ 
ലു; ക്ട്‌; പ ക ; റ ത്തി ം വ്വി ക്കും 
(കല്ലൂ ലൃൂളളത ) കാണുന്നില്ല. അവിടെയും വൃത്ത സംഭവിക്കും. 
തന്നില്‍നിന്നാണെങ്കിലും വൃത്തി എപ്പോടും അനുമായവയേ (പകാശീ 
പ്പി റ്റെ. ഇകത്ടനെ ആദ്യമായി നമ ക്ക “ പ്പകാശം ഇണ്ടാക ന്നുൂവെ കില 1! 


ശരീരാദി ജഗത്തില്‍ (പപവേശിച്ചു്‌ അന്യത്തിനെ കണ്ടുപോകുുന്നു. 
ശരീരാദി ജഗത്ത്‌ മാറി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ഇത്‌ മാററം ഇല്ലാത്ത ഒന്നിനെ 


ഉന്നിയായിരാിക്കണം. മാററമാണ്ടാകാ൯ു ഇമാനെ മാററം ഇല്ധാത്ത ഒന്ന്‌ 
ഉണ്ടന്നും അതിനെ താന (പാപിച്ചാല്‍ ശരീരാദി ജഗത്തിനെ മാററത്തില്‍ 


നിന്ന്‌ നിവൃത്തിക്കാമെന്നും തീര്‍ച്ചയാക്കാം. നിശ്‌ ചവമായ ഒന്ന്‌ ണ്ടൈ 
ജില്‍ വൃത്തി സംഭവിക്കാതിരിക്കണം. വൃത്തി കൂടാതെ തന്നില്‍ നില്‍ 
മറ്റന്ന അവസ്‌ഥയാണ്‌ ജ്‌ഞാനാതീതനില. ജ ഞഠനം തന്റെറ സ്വരൃപ്‌ 
മായി നിരുക്കുന്നു. തനെറ സ്വരൃപമായി നില്‍ക്ക എ തിന്‌ ശരീരാദി 
ജഗത്ത്‌ ഉതകുന്നു. ശരീരാദി ജഗത്ത്‌ ൃതുഭരപ്പാഠംതന്നെ സംഭവിക്ണെം. 


ഇങ്ങനെ നിശ്ചലമായും നിരാവരണമാഷറും ഇരിക്കുന്നതാണ്‌ തന്‍െറ 
സ്വനൂപമെന്ന്‌ അറിയുന്നു. ആ വിവേകമാണ്‌ ജ്ഞാനം. ശരീരാഴിജഗ 
ത്തിരു ഉണ്ടാകുന്ന വൃത്തി എപ്പ്പോഠം വൃത്തി ഉണ്ടാകാതെ തന്നില്‍്നിരല്‍ 
ക്കുന്നു, അത്‌ സത്സ്വരൂപമാകുന്നു. ഈ സത്യം എ്തത്തോളം ബാഹ്യ 
ത്തിര പോകുന്നു അആധതത്തോളം അസത്യൃആകാരം കൊളളുന്നു. നിശ്ചല 
മായ തന്‍െറ സ പരൂപത്തെവിട്ട്‌ ബാഹൃയആന്തമായ അവസ്ഥയില്ല. സത 
ത്തില്‍ തനിക്ക്‌ ആന്തരബാഹംമധി ല്ല രഭാത്തി വ്ൃത്തിമൂലം ഉണ്ടാക ന്നു. 
സച്ചി ദാനന്ദസ്വരൂപമായി നില്‍ക്കാന്നി ത്ത്‌ ബാഹൃമില്ല. നാമരൃപവും 
ചേരന്ന്‌ സച്ചിഭാനന്ദസ്വരൂപമായ ല്‍ ആന്തരബാഹൃതങ്ങഠം ഇപ്പ. നാമരുപം 
ബാഹൃയം അതുകൊണ്ട്‌ സത്യാസതൃവിവേചനത്തില്‍ അസതൃയമില്ല. സത്യം 
തന്നെ സത്യം. വ്യാപ്‌തി ഉടയത്‌. സത്യം വ്യാപ്‌തിയാല്‍ സ്വരൂപമാ 
കുന്നു. അതുമൂലം നിവൃത്തി. വറൃത്തിരഹിതാവസ്‌ഥയില്‍ താന്‍ 
സച്ചി ദാനന്ദമായുമുളള സ്വരൂപനാകൂന്നു. അനൃത്തിന്‌ ഇടകൊട ്ഓാതെ 
സത്യം തന്‍െറ നിവ്ൃത്തിയോട്‌ ഇരിക്കൃന്ന വോ അത്‌ സതൃസ്വരൂപം. 
വൈരാഗ്യം ഹണ്ടുവിധത്തില്‍ 


) 


(വ) നാനാ.ത്വമായ നാമരൂപ ത്തിരാ ഏകീകരണം നേരിട്ട്‌ അതില്‍ ഒര ന 


സ്‌ഥിരത ഉണ്ടാകുന്നത്‌ സാധാരണവൈരാശഗ്യം. 


എ: ട്‌ അരായംമൊഴികരകം 


ന 1] പഠഞ്ഞാനാകാരത്തെകകൊണ്ടത്‌. ' തന്നില്‍നിന്ന്‌ വൃത്തി ഉണ്ടായി 
അന്ൃയത്തെ വിഷയമാക്കി (പകാരിപ്പി ു അതു തന്നത്‌ ഓവനകെ ണ്ടി രാ 
ക്കുന്ന സാക൦ഷയാത്‌കാരം അപു രണം. ഭാവനകൊണ്ട്‌ ഭാവന അററതിനെ 
അറിയാന കഴികയില്ല. സാക പ “കാരം വരേണ്ടതി ലേക്ക്‌ താം ഒന്നും 
൭ പ) യ്യേണ്ടതി പായൊെന്ന്‌ ഉറയ്‌ ക്കുമ്പോഠം ദൃഡത ഒന്രോകും. വൃത്താഹിത 
മായ നമ്മുടെ സ്‌ധഥാനത്തുനില്‍ക്കാസ്പോരഠം, അരു തന്നെയാണ്‌ വരേ 
ണ്ടത്‌ 


“പരി മ്പം :-കൃഞ്ഞ്‌ പേരയ്‌ക്കാതിന്നുന്തത്‌ ചിഹിമ്പം- പേരിമ്പം 
അനുഭവാക്ക ര അല്പ. പേരാമ്പത്തിരല്‍ു സര പം കുടെ കാണും പ്രി 


സ്വത്തില്‍ മൊന്നും പചേരത്തി ടിപ്പ്‌ റെവസ്‌ തമ. വേറെവല്പത്യം ഉണ്ടെ 
ിലേ ഏകം, രണ്ട്‌ എന്നുള്ളത്‌ ഒണ്ടാവു. എവിടെ നോക്കിയാലും 
ി ട്‌ ന്ത ് ര; 


ന്യം ഇല്ലാതെ തന്നെയേ കാണുന്നുകളു. ശഅരനൃമില്ലാത്ത അവസ്‌ ഥയില്‍ 
തനെെറ ഏകത്വവും പൊയ്‌ പോകുന്നു. റഞെന്നുകാണാന്‍ ഇല്ലാത്തതു 
കൊണ്ട്‌ പേരിമ്പമേ സ്വരൂപമായി അതിരാ താന്‍ എന്നു നില്‍ക്ക ന്ന 
അവസ്‌ഥ മൌനം മനനംതാ൯ പേരിമ്പം. നാമരരൂ പശരീരജഗത്ത്‌ സംസ്‌ 
കാരം കൊണ്ട്‌ താന്‍ എന്ന സ്വരൃപത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതുൃമാനം. താന്‍ 
എന്നതു വിട്യത്‌ മനാത്‌ തം . അപ്പോം നമ്മെമാഠതമേ നാം കാണു. ഇതു 
നമ്മില്‍ സംഭവ്‌.ക്കുന്നു. നാം നമ്മില്‍തന്നെ ഇരിക്കും. 


വിഷയനാനാത്വങ്ങളെ വാഷയഛഏകത്വം കൊണ്ട്‌ കയുമ്പോഠം തന്‍െറ 
വൃത്തിക്ക്‌ ഒരു ജഇഴുപ്പ്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. അവിടെ ന ന ടെ സ്വരൃപം 


നിരാശ. കാലിലെ മുള്ള്‌ കയ്യിലെപ്പോലെ ഇവിടെ ഏകത്വം ബഹുത്വം 
ഏന്ന ഭാവനയില്ല. 


ഏകത്വം .ു- അനേകത്വം വം (ഭാന്തി ഇവ ചേര്‍ന്ന്‌ നശിച്ച്‌ സിരാശ ഉണ്ടാ 
യാരാ (ബഹ്‌ മാചാരവദൃത്തി!. അത്‌ അഫംവൃത്തി. അവിടെ സാഷ്‌ഷി 
സ്വയം (പകാശം. രബ കോരവ്ൃയത്തി ഫലാപേക്‌ഷ ഇപ്പാത്തതിനാല്‍ 
അഹംവറൃത്തി. അന്തഃകരണ ചിദാഭാസന സാക്ഷിയുടെ സ്വയം (പകാ 
ശത്തിരല്‍ ഒന്നെന്നും രണ്ടെന്നും അററ്‌ സ്വയമായി ( ര 
അപ്പ്പോഠം അഹം ബഹ്‌ മാസ്‌മി തനിയെ സംഭവിക്കുന്ന. അത്‌ സാക്‌ ഷ്ധാ 
ത്‌ കാരമാണ്‌. അന്തകരണ പിദാഭാസന൯ ബാഹ്യം അററ്‌ ആത്ത രമായി 
രബ്ഹ്‌മാകരരവുത്തിയെകക്കൊണ്ട്‌ സാക്ഷിയായി സാക്‌ സ്വയം (പകാ 
ശികറ്റുന്നു.. (ബഹ്‌മാകാരവ്ൃത്തിയെക്കൊണ്ട്‌ ചി പ അനൃമ ്‌ 
അവന്‍ സച്ചി ദാനന്ദപരിപ നന്‍---അഹംവൃത്തി---സാകച്യും ച 1ദാഭാ 
സനം ഒരുമിച്ചു (പകാശിക്കുന്നു. അന്തമഃകരണത്തിന്‍െറ (ബഹ്‌മാകാര 
റ്റത്തികൊണ്ടുമാധതം സാക്‌ ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാവില്ല. അത്തകരണത്തിനെറ 
(ബഹ'മാകാരവൃത്തി സംഭവിച്ച” ഫലാപേകഷ ഇല്ലാതായാല്‍ അഹം 
വൃത്തി സംഭവിക്കണം. (ബഹ മാകാരവദുത്തി പ-ഫല ചം സുഖം ഉദയം. 
ഉദയം ഉണ്ടായാല്‍ ൦ ഷയവും. 


സാധു ഗോപാലസ്വാരികഠം ഗദ 
ആശയററ വഴി യില്‍കൂടെ നിരാശാസ്വരൂപത്തില്‍ ചേരുന്നു. അങ്ങനെ 
അടയുമസ്പോരം ആ സ്‌ഥലം പേരിമ്പം__അവിടെ അവന അവനെറ നിലക്ക ര്‍ 
നീന്നിരിക്കൂുന്നു. ഇതു, സംഭവിച്ചവന്‌ ഏതു, സ്‌ഥലത്തിരുന്നാലും 
എറ ന്തര പ. ം ആരക്കും പ പറയാനല്ല. 


] 
ചം 
[ര 


സ [ ടവ, 1 പകം 
സതൃസ്വരൂപം..സത; 


രപമാണം, ബാഹ്ൃയം---സസത്യം 


ധ്‌ 
ശ്‌ളോകം 2 
എല്പാചമയകംളും തൃതിക്കുമില്പറത്തി 
നില്ലാമ ്ധത്താരെനിത്താലൊെയ..പ ലം ല്റി വൈ 
ത്തിരത്തെളിന്തു ശിവത്തോടറുംപഥ റാ 
കിര പീറപ്പറുക്കലാം . 


സാക ഷാത കാരത്തിനു ഉപകരിക്കുന്ന എല്ലാ മത്രഗന്ഥങ്ങളും സ്‌തു 
തിക്കുന്ന ഇല്പറ്തിര: ഇരുന്നാല്‍ എന്ത്‌ തുറന്നാല്‍ എന്ത്‌? (ഭാന്തിമൂലം 
ഉണ്ടാകുന്ന അറിവിനേ ഇല്ലാതാക്ക്‌ ശിവത്തോടു പേ ന്നേ വെന്നുളള ഭാവ 
നയും അററാരല്‍ നനമരണം ഇല്ലാതെ ഇരിക്കാം. 


ശളോകം 3 
മനനെയിഴക്കിലോ നതൃുമാറാതറുമായ്‌ ത്മ 
തനൈയഴക്കിലോ ശിവനൈെപപേര്‍ന്തനുഭവിക്കൈ 
പോകാതതു, പോകിര്‍ പൂരണമാം പുരണംതാ 
നാകാതിര മുപ്പതെ വര്‍ക്കാം . 


ശരീരാദ ടി ജഗത്തില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന നാനാത്വങ്ങളെ അനൃഭവിക്കുന്നതി 
ലേക്ക്‌ ഉണ്ടാകുന്ന ആധഗഹം ഇതുകളുടെ വൃത്തികളില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന സുഖം 
ഗുഹവൃത്തിമനോവ്ൃത്തി ഇവയില്‍ ഒന്നാമത്തേതിനെ നിയ്യുന്തിച്ചിട്ട്‌” മററ 
തൃകളെ ത്യാഗം ച്ചെയ്യാമെന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ ഇഴ പ്‌ എന്നു പറഞ്ഞതില്‍ 
പൃര്‍ണത്യയാഗമല്പാം ഏതാണ്ട്‌ ത്യാഗം എന്നരഥം. ഏതാണ്ടു കൊണ്ടതു 
കൊണ്ട്‌ മററവയെ നിയ്യന്തിച്ച്‌ സുഖമായി ഇരിക്കാമോ എന്നു വിചാരി 
ച്ചാല്‍ സാധിക്കുമോ? ഇല്പ. വൃത്തികഠം പൃര്‍വാധികം ശക്‌തിയായി വരും. 
അതിലും ഒതുങ്ങരു ഇല്പ. മനോവത്തിഴെ യ എടുക്കാം. മഴനോവുത്തിയെ 
മാതം നിയ്രുന്തിക്കാം എന്നാലും സാധ്യമല്ല. ആയിരം വൃത്തിയെ അഞ്ഞൃ 
റാക്കീട്ട്‌ അതിനെ നോക്കിക്കൊണ്ട്‌ ഇരാക്കുന്നതു വളരെ വിഷമമാണ്‌ 
വുത്തികളെ അമരത്തി അതില്‍തന്നെ ഇരിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ഗൂസതി 
കഓാര൯ അമരത്തി ഇട്ടിരിക്കുന്നതുപോലെ മനസ്‌സിന ഭാരവും കേശവും 
ഉണ്ടാകും. ഒടൂവിരു താങ്ങാന്‍ പാടില്ലാതെവരും. അണയില്‍ വന്നൃനില്‍ 
ക്കുന്ന വെള്ളം അണമയ: പൊട്ടിക്കും പോലെ (ഗൃഹവ്യൃത്തി മനോവ്ത്മി 


ല്‌, അരുരംമെൌഴെ കരം 


ആരാണു മറയ്‌ക്കാ൯? ഇഴപ്പു” എന്ന ഭാവേന യത്‌ നിച്ചുുവേോ ആ ആളിനെ 
ത്തന്നെ ഇഴച്ചാലോ? ഇഴപ്പ” --ഈശ്വരസങ്കല്‌പംമുൂലം ഏതാണ്ട്‌ കാര്യങ്ങരം 


നടക്കുന്നു .) 


യു ര [ ലം പ്‌ കട്‌ റൂ... ന്‌ ചു റി 4 പ 
ഒദാ:-ഈ എണ്ണയില്‍ ഈതിരി ഇത്രയ്ക്കു, ഇ്രത കത്തും എന്നുണ്ട്‌ . 
എണ്ണയില്‍ പെട്ര ടാഠംകൂടെ കഴിച്ചാലേ അല്ലെങ്കില്‍ അല്‌പം വെള്ളം ഒഴി 
ം 
ഹയ്‌ നി ണ്‌ ര്യ 1 & റ്റു റു കി റ  ദ്റ്ല്‍ ( ॥ ി പ്‌ 
ച്ചാലോ? ഒന്ന്‌ ഉണ്ടായിരുന്നത'നെ കൂടുന്നു. രണ്ടാമത്തേത്‌ കുറയ 


ന്ന റ ം 


ഈശ്വരസങ്കലപംമൂലം നടക്കേണ്ടതിരം കൂട്ടുകയും കുറയ്‌ക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ുവശ്വരസകംലി്‌പത്തോട്‌ ജീവസടമകംലപം സ്വതേ ചേന്ന 4, 


കൊളളുന്നത്‌ ഇഴപ്പ്‌ . 


അന്തഃകരണം (ബഹ്‌ മാകാരവുത്തിയെക്കെൊണ്ട്‌ ഏതേതു പദവഥബഖമള 


നോക്കിയാലും (ബഹ്‌ മാകാരവ്ൃത്തി. 


ശളോകം 4 
മായാപോകത്തരശായ്‌ വാഴ്‌ ന്താലുമാമണി പോര്‍ 
തായാതവരേ തുറന്തോരകാം തോയ്‌വാരേര്‍ 
ചേരുംവിതെൈപ്പോലത്തീഠന്ത വിടത്തേതിരുമ്പും 


ല്‍ ന്‍റതു വ്വ വി നൈ. 


ഗാഡസുഷുപി്തിയിരാ മായ (അവിദ്യ) തനെ ആവരണത്തെക്കെണ്ടെ 9 
തന്നെ റയ കുറ്പു ന്യ. താന ഭംവരണത്തെ വിട്ടുനില്‌ക്കുന്നിടത്ത , സുഖവും 
ആവരണത്തോടുകൂടെ അഠിഞ്ഞില്ലെന്നും വരുന്നു, തന്നെ ആരശയി ച്ചി 


നില്‌ക്കുന്ന മായയ്‌ക്ക്‌ തന്നിത് (പവേശനമില്ല. അക്ദനെയുളള മായ 
എവടെ നിരക്കുന്നു? തന്റെറ (ഭാന്തിയാണ്‌ മായ എന്നുളളത്‌ . ഇങ്ങനെ 


സ്‌ഥാനം ഇല്ലാത്ത മായയില്‍ നിന്നു കൊണ്ടുതനെ (പാപിക്കാന്‍ വഴി 
അന്വേഷിച്ചാലേോ ജനനമരണസംസാരദുടഖമൃടയ മായ പവികേ്ഷപത്തെ 
ക്കൃടെയും വിട്ടിട്ട്‌ ആവരണമായാണ്‌ സുഷുപ്‌തിയില്‍ നില്‍ക്കുന്നത്‌ 
(കീലടിച്ച ചുവരിന്‍െറ നിഴല്‍ കോട്ടില്‍). ഈ ആവരണത്തിന്‍െറ സാത്വികം 
അന്തഃകരണവും രാജസം (പാണനുമാണ്‌ . താമസത്തില്‍ സാത്വികാംശം 
ജ്‌ ഞാന്റേദിയമാണ്‌ . രാജസത്തില്‍ താമസം കര്‍മേ;നദിയമാണ”. താമസം 


ശരീരാദിജഡം. 


ശ്‌ളോകം 5 
തൊടൈതട്ടലൊന്‍റെ തുയിരക്കുംവിഴിക്കും 
പടി കത്തിരൂണ്‍മണി ക്കേ൯പററ്‌... അടി പാരത്തു 
കൂട പോംകളളനൈപോരല്‍ കൂടകുടുമ്പക്കു 
ത്താട്‌। ക്കേന്‍മേല്‍പിറപ്പുണ്ടാം എ 


സാധാ ഗോപാഷചസ്വാമികം ഷു 


കുടുംബകൃത്താടി.സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ കുടുംബത്തിരു നീന്ന്‌ 
കൂത്താടി ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നവന്‌ ഏതുപില്പ്‌. 
നിതൃസ്വാത്രന്ത്യം.(ബഹ മം ആ(ധശരയസ്വാതന്ന്തര്ൃയം മായ 


സ്‌ഫടികം ... സാധാരണസ്വരുകപം മാണിക്യം വിശേഷസ്വരൃപം 
നിത്ൃയസ്വാത്ൃന്തൃമായ സച്ചിദാനന്ദം എപ്പോഠം സാക്‌ഷാത്‌ കരിക്കുന്നുവോ 
അപ്പോം മായ ആവരണരഹിതമായിപ്പോകുന്നു 

വവ ൨ ൭ 


(ബഹ്‌മം ... ആകാശം 
കമ ടസ്‌൧൯ .. വായു ] അരും -. കാറും വായുവും 
) [൫ ( [7 | 
ഥു വന ച ൮ ലൊക്കാററ്‌ | ഒന്ന്‌ വിചാരാദികരം 
അന്ത കേരണചിദാഭാസന ...... ഇലകഠം 
അന്തഃകരണത്തില്‍ വഴി അന്വേഷിക്കണ്ടായെന്ന”. വിചാരം, ചിന്ത, 


ബോധം, അരും എന്നുളള അവസ്‌ഥയെ (പാപിക്കേണ്ടത്‌ (ഭാന്തി നാശ 
ത്തിനാണ്‌ സ്വരൃപസാക്‌ഷാത്‌കാരത്തിനല്ല. എള്ളു നട്ടാരു ചെടിയായി 
പൂത്തുകാച്ചാല്‍ എണ്ണു എള്ളില്‍ ഇരിക്കുന്നു. എണ്ണ എല്ലായിടത്തും ഇരി 
ക്കുന്നു. എണ്ണുയുളള എളളിനെ നട്ടതുകൊണ്ട്‌ വീണ്ടും പൂവായും 
കായായും തീറന്ന' വീണ്ടും എള്ളില്‍ നിന്നും എണ്ണ എടുഷക്കണ്ടിവരുന്നു. 
വരധനവിനെ ഇച്ച്‌ ഛിച്ചത്‌ കുറവ്‌ ഉള്ളതുകൊണ്ട്‌ . വൃത്തി തന്നില്‍ 
ഉണ്ടായി ഇതരങ്ങളി ലേക്കു, നോക്കുന്നു. വ്ൃപ്ധ്ടിയില്‍ ഉണ്ടായ ചലനം 
അതോടുച്ചേര്‍ന്ന്‌ സമഷ്‌ടിയിലും ചലനം നിയ ന്തിതമായി പ്പോകുൃന്നു. 
അതാണുധവിധി . വുത്തി, അനം, തുടര്‍ച്ച, തിരിച്ചുവരവ്‌ , അറിയായ്‌മ, 
തന്‍മൂലം അനയത്തില്‍ നില്‍ക്കുന്നതായി തോന്നുന്നു അവിഭദെ ഈശ്വര 
സകല്‌പവും ചേരര്‍ന്നുനില്‍ക്കുന്നു. അതു ഇളക്കം ഉള്ളത്‌” --തന്‍മൃലം 
ദുഃഖം. അതു മായ. തന്നെ നോക്കാന൯ വാഞ്ഛ. പരോക്‌ഷമായ ഈശ്വര 
വിലാസത്തില്‍ ചേരുകയധ്രത ബോധം. ബേറധമായ ഇഈശ്വരവിലാസം 
തന്നില്‍ നിരുക്കുന്നത്‌ അരും. അരു നിവാരണമായ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ 
അവനെ താനാക്കുന്നതിനാല്‍ അരും മാഞ്ഞുപോകുന്നു. 


പത്താം അധ്യായം നിലൈയിയല്‍പ്‌ 
ശ്ളോകം | 


അറിയാര്‍ വഴികേട്ടറിന്തു നടക്ക 
അറിവാരറി വെന്‍ററി യാര്‍.-മറൈയാ 
കുടൈയിരൂക്കത്താമേകുതിത്തും കടന്തു 
അടര്‍മഴക്കേ വാറവര്‍പോല്‍ വാര്‍. 


' അവിയാ൯ പാടില്ലാത്തവര അറിവുള്ളവര്‍ പറയുന്നതുകേട്ടു നടക്കണം. 
അറിവുളളവര പറയുന്നത്‌ അറിവാണെന്നു പിശ്വസിക്കാത്തവര കൂട ഇരു 


ി 
ൂ 


ര 


അരുഴംമൊഴ്‌! ക 


ന്നിട്ടും അതിനെ ഉപയോഗിക്കാതെ പെരുമഴയത്ത്‌ ഓടിയും ഒതുങ്ങിയും 
ശേശം അനുഭവ മറ്റെന്നവരെപ്പോലെയാണ്‌ . സച്ചിദാനന്ദമമായ തന്‍െറ സ്വരൂ 
പത്തെ അറിയാതെ നാമരൂപാദികളിരു രഭമിച്ച്‌ അവയാണു സുഖം എന്നു 
കൊണ്ടവര യാഥാര്വല്യം അറിയുന്തില്ല. അറിവേ സ്വരൂപമായവര്‍ അറി 
വിനെ (പത്ത്യേകിച്ച്‌ അറയുന്നുമില്ല. കരഗതമായ' കുട ഇരിക്കവെ വേദം 
സ്വരൂപമായ! പിരിയാതെ ഇരിക്കവെ ഭയങ്കരമായ മഴയുടെ ക്ലേശം 
അനുഭവിക്കാവ യോഗ്യനായി ത്തീരുന്നു. ജനനമരണ സംസാരദുൃടഭഖം 
അനുഭവിക്കുന്നു. തന്‍െറ നിവാരണവും നിത്യപാപ തവം ആയ നില 
യിര ഇരിക്കൃന്നവര തനെറ സ്വരുൃപത്തിന്‌ യാതൊരു മറവും ജഇല്പാ 
താരിക്കുന്നതിനാല്‍ മായയെ ഒഴിക്കുന്നതിനു, ഒരു, വഴി കേരംക്കുന്ന 
തിനുപോലും ആധ്ഗഹിക്കുകയില്ല. അറിവേ നിനെറ സ്വരൃപമായതി 
നാര അറിവിനെ പഠത്യകമായി ദര്‍ശിക്കുന്നില്ല. അവരക്ക്‌ (തിപൂടി 
ഒുല്ല. മറയായിട്ട്‌ വേദമായാട്ട്‌ സ്വരൃപംതന്നെ ഇരിക്കുന്നു. കരഗതമായ 
കുടപോലെ മറപ്പ്പുകം കാഞ്ഞ്‌ തരംതാഴ്‌ന്നു, പ്പോയെ ം1രല്‍ അന്വേഷണം 
ഉണ്ടാകയില്പായരൂന്നു---അന്വേഷിക്കാ൯ ഏരപ്പെട്ടതുകൊണ്ട്‌ ഈ മറപ്പു, 
കാക്‌ അതിതനാണെസന്ുവന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അന്വേഷണം ഏര്‍പ്പെടു 


ന്നതിനുമൂസ്പൃതന്നെ സ്വത്രനത്തനായി ഇരിക്കുന്നു. 


മറപ്പ്‌ :-ജീവസ അന്തകരണം, (പ്രാബന, ഇനന്ദിയം, ജഡം, ജഗത്ത്‌ ഇവ 


രം 
റഡ്ധറററാ ൧൨൨൮. രെ ൨ ക റ 
രു 


ശളോകം 2 


ചെത്തു പിറവാംംചല്‍ തേടിതിരികയിലെ 
ചെത്തുപ ിറന്ത 1) തിരിവീരേ_-ശ ൫൫ ്ധ 
വിര്യഠം കേവല സകളം പോകവെതിരിടു 
അരദുഠം ബോധരായ്‌ തിരിയാമല്‍. 


ജനനമരണെ സംസാരദുഃഖം തന്‍െറ സ്ഥിതിയില്‍ നിവൃത്തമായി ഇരി 
ക്കവേ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തിരു യാതൊരു മാററവൃം ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അങ്ങനെ 
ഇരിക്കവേ ഈ ജനനമരണ സംസാരദുദഃഖം എങ്ങനെ വന്നു വാച്ചുുവെന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞുകൂട . ശുദ്ധമായ തന്റെ സ്വരൂപം എതിരിട്ടപ്പോഠം ഇരുഴം 
കേവലസകളമായ ശുദ്ധം അരും ബോധമായി ഇരിക്കുന്നു. ജനനമരണ 
സംസാരദുഃഖം തന്‍െറ നേട്ടത്തില്‍ ഇരിക്കുന്നു. താന്‍ ജനനമരണത്ത്‌ നു, 


മുന്പില്‍ ഇര ഠൈന്നാു ഇരുഠാ കേവലസകളത്തെ മാറാ൯ വൈഭവമുളള 
ല ൦. ാ 0 റ 5 


 - 
ഒന്നി നെക്കൊണ്ട്‌ ഇരുൂഠം കേവലസകളത്തെകണ്ടു. ജനനലവരണം തന്നെ 
വിട്ട്‌ അനൃമാണ്‌...തനെറ അടുത്തത്‌ ജനനമരണം ഇല്പാതിരിക്കല്‍. ജനന 
മരണം ഇല്പാതിരിക്കലാണ്‌ ശുദ്ധ അരുംബോധം. ഭുതു, ജനനമരണ 


ഹാനികരമായി ഉരിക്കുന്നു. 


സാധു ഗോപാലസ്വാമി കഠം പ്‌ 


ഴ്മ 
ശളോകം 3 
സകളമും കേവലമും താമറൊുപ്പാന്‍ താനോ 
പകല്‍ വിളക്കോടുച്ചിപ്പടികം...തകവൈത്ത 
നു ച്‌ റ റ; റ ല്‌ രാ 
മൂട്ടിയുറക്കുവതുനാമേ നമ്മുട കല്പ്പ 
നാട്ടമൊഴിയെനറരുളുി നാന്‍. 


താന്‍റ സ്വരൃൂപത്തിര ഇല്ലാത്തതിനെ താനകണ്ടതുമൃലം തൊ സ്വതു 
പത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതിനെ അന്യമായി കണ്ട്‌ നിയ്യന്തക്കുന്നവനെപ്പോലെ 


ജനി ക്കയ ൦ മ രിക്കയ: ുട 
4 


ചെയ്യും- വൃത്തി നാനാത്വത്തില്‍ നിന്നും ഏക 
ത്തില്‍ പോകുമ്പോഠം ഏകത്തിനെ മുഴുവനും നിഡ്രന്തിക്കും- ഏകവും 
വിട്ട്‌ തന്നില്‍ ഇഉരിക്കുസ്പോരം ഏകവും നാനാത്വവും ചേരന്ന്‌ അഴിയുന്നു. 
ഇനശ്വരന്‍ ഉണ്ട്‌ എന്ന ബാധം ജാരധ്രത്‌തുര്ൃയം . ഇശ്വര൯ ഉണ്ടെങ്കില്‍ 
തന്നെ എന്ത്‌? ഏതായാല ൦ അനുഭവിക്കേണ്ടതില്‍ കുറെക്കൂടി അനുഭ 
വിക്കാം എന്നതു, താമസരാജസം. (പകാഠശം രണ്ടുവിധം. (1) അന്തഃകരണ 
(പകാശം (1) അന്തഃകരണ;പകാശം നല്‍കുന്ന സാക്ഷിയുടെ പ്രകാശം. 
എംമ്ും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്ന ന്ധാക്‌ ഷി (പകാശം നാമരൂപാദിയോടുകൂടി 
യത്‌ സകുളം. അതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം കേവലം. സകളകേവല 
വൈദടറ്വത്തെക്കൊണ്ട്‌ മായതനിയെ തനെഠറഗ ണമായ ജനനമരണസംസാര 
ദുഃഖം മാഠററിത്തരാന്‍ ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. എന്നാരു താ൯ ആവശ്യപ്പെടു. 
വ ആവശ്യം പ്പട്ടതുകൊണ്ടു തന്നെ തന്നിതനിന്നും മായ അന്യമാണെന്നു, 
വന്നു. ഇനെ ഭിന്നിച്ചു തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ഉരിക്കുന്നോ? തന്നെ 
വിട്ട്‌ അന്യമായി ഇരിക്കുന്നോ? എന്നു നോക്കിയാല്‍ തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ 


മു്ലെന്നു, വന്നൂ. നിം വൃഷ്്‌ ദിസ്വരൂപമായതിനാല്‍ല്‍ ആയിരിക്കാം 
ി റ ര ; ൂ 
നി ഞളില്‍ ഇല്ലാത്തത്‌. സമഷ്‌ ടി വൈഭവത്തോടു,കൃടിയ ഇയശ്വരങ്കല്‍ 


ആയിരിക്കും ഇരിക്കുന്നത്‌ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ ആ ഇരശ്വരന്‍ സരവവ്യയാ 
പിയായതിനാല്‍ നിങ്ങളിലും ഇല്ലേ? അപ്പോം മായ എവിടെ ഇരിക്കുന്നു? 
ഈ മേശയില്‍ ഭിന്നമായ: വിളക്ക്‌ ഇരിക്കുന്നു. അതുപോലെ നിങ്ങളില്‍ 
ഒരു ഭാഗത്ത്‌ മായയക്കു ഇരുന്നുകുട? ഇല്ലാത്ത (ഭാന്തിയെ നിവൃത്തി 
ക്കാന്‍ തോന്നിയതാ തന്നെ ( ഭാന്തി . അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ നിവൃത്തി 
ഴഠൊന്‍ (ശമിക്കാതിരുന്നാല്‍ മതി. ഉള്ളതാന്‍൯ (പകാശമായും വ്യാപകമായും 
ആധാരമായും അധിഷ്‌ഠാനമായും രദഷ്‌ടാവായും പരിശുദ്ധമായും 
അപാരമായും ഇരിക്കുന്നു. അപരോക്‌ ഷാനൃഭൂതിക്ക്‌ സ്വര ൃപജ്‌ ഞാനം 
മാതമേ വേണ്ടു. 


ശ ളോകം 4 
തത്തുവംപോയ്‌ കേവലം പോയ്‌ താ൯പോ 
യരൂഠംകഴന൯റ്‌ ചറുത്തപരൈയായ്‌ തന്‍ ചമതന്തിരം 
പോയ്‌” ചത്തിഒഴിവിലെ പേതം പോയൊന്‍ 


റാകാ വൊന൯രിറഴി്വിലേ ഇസപവതീതം . 


അരും ബോധരായവര ബോധചപലനത്തി നെയെല്ലാം ജാ്രഗത്തില്‍ൽ 
സ്വപ്‌നം എന്നപോലെ ആക്കുന്നു. ഇനുപുകടന്നവര പരയോഗറ, ശൂദ്‌ധര്‍, 
സൂഖാനന്ദന്‍ തുരൃഗ്രതി എന്നിവയെ നീക്കുന്നു . ജീവന്‌ ജാ(്ഗരതാവസ്‌ഥ 
ഹില്‍ ജാഗ്രഗത്ത ും സ്വപനവ ൭ സുഷ മപി്തി യും (പത്തി ത്മാകുന്നു. 
വൃവഹാരം ജാധ്ഗസ്വപ്‌നത്തിനുമാധതം ആകയാല്‍ അതുമാധ്തം പറ യപ്പ്പെ 
ന്നു. സ്വപ്‌ നത്തില്‍ കണ്ടതെല്ലാം ജാര്ഗത്തില്‍ അഭ. പസംഭവമായി 
താന്നുന്നു.. വൃവഹാരംമപൂലം ജാധ്ഗസ്വ പനങ്ങഠം ഒന്നുപോലെ തന്നെ. 

ബോധം നില്‍ക്കുന്നത്‌ അര ളില്‍ ഇങ്ങനെ നില്‍ക്കുുമ്പോരം ബോധം അരു 
ഓില്‍ നില്‍ക്കുന്നുവെന്നറിയാത്തത്‌ ജൂ (ഗസ്വപ്‌നം. കാരണവൈഭവത്തെ 
കൊണ്ട്‌ വിചാരങ്ങളെ “എഎപ്പാം നിയ്നുന്തിച്ചിട്ട്‌ സാക്‌ഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാ 
കാന്‍ സാധിക്കു ന്നതാണോ? ഇവിടെ സുഖദുഃഖങ്ങം ഇടകലരന്നിരിക്കൂ 
ന്നും ശരീരാദിയില്‍ എ്രതകണ്ടൂ നിര ക്കുന്നവോ അവ എല്പാം ദുഃഖമാണ്‌ 

ശരീരാദിയില്‍ ഉണ്ടാകുന്ന റ വിചാരമെല്പാം ദുഃഖഭൂയിഷ്‌ മയി കാണുന്ന 
താണ്‌ ബോധം. വിചാരംകൊണ്ടെ ദൃഃഖത്ത രാ അട പ്പെട്ടുപോയഡാല്‍ അതിരു 
നിന്നും കര കേറാന്‍ ബോധം ഉണ്ടാകാന്‍ നിവൃത്തിയില്ല. വിചാരംതന്നെ 
ബോധത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നു. വിചാരം വിഷയയത്തോടു കലരു 
സ്പോടം - മരമേ ദുഃഖം ഉള്ളു. അതുകൊണ്ട്‌ ദുഃഖരഹിതമായ ബേധം 
വിക ാരരൂപത്തില്‍ ധായയെ സംസ കാരരൃപത്തില്‍ കൊണ്ട്‌ ദുഃ ഖമായിത്തി 
രുന്നു. ബോധം നാനത്വരഹിതം. ബോധം വിചാരരുൂപത്തില്‍ നഠനാ 
ത്വമായി പിരിയ ഡോം ദുബം. ബോധം ആത്‌ മാവിലേക്ക്‌ (ഈശ്വരജം 


ഥേ ക്ക) തിരി; ഡു്പോഠം ഉണ്ടാകുന്നതു ആത്‌ മാകാരവറുത്തിയിലേക്കും 
അല്ലാത്തത്‌: അനാതമാകാരവ ത്തിയി ലേക്കു 1 ഈശാരനാണ്‌ സൃഷ്‌ടി 


സ്‌ഥിതി സംഹാരം ച്ചെയു ന്നതെങ്ക ര അത്‌ അദ്‌ധദഹത്തിരല്‍ നിന്നായി 
രിക്കും. സൃഷ്ടിസ്‌ഥിതിയില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഒരു (പ്രത്യേകതയോ 
മറര്‍പ്പാ ഇല്ല അത പോലെ വിചാരാദികടം തന്നെ എങ്ങനെ 
ടുന്നു? തന്‍െറ സ്വരൂപത്തില്‍ ചരാത്ത നാനാത്വങ്ങളെ സംസ 
ത്തില്‍ കൊണ്ട ുവരുന്നു. സൃഷ്ടിസ ഥിതിയായ നാനാത്വങങഠം. വശ്വ 
രനു, അരം... ജീവനു ബോധം . അരം സൃഷ" ടിസ്സ്ഥിതി അഴ രം 

രഭ്രുളും “ബോധവും ട്രേരീതി. അതിനാല്‍ ബാധംകൊണ്ട്‌ അരുളി 
നേയും കാണാന്‍ കുഴിയ ന്നു. ഇവിടെ വിചാരനിയ്യന്തണം ഇല്ല....ആത്‌മാ 
പോരത്തെകൊണ്ട ബോധത്താല്‍ അനാത്‌മാകാരം നശിച്ച ച്ചുപോകുന്നു: ഉദാ:.- 
പഠായല്‍ എ്തയോ ഉപരിയായ വെള്ളത്തെ മറയ ക്കുന്നു. ഒരൂ കാലുറെം 
ന പായല്‍തമാറി വെളളം കാണും. സാവധാനത്തി ല്‍വേണം. പഠ യ ത്ര 


2 വനം മാറാതെ തന്നെ ശുദ്ധമായ റി കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 
ാബ്യായ' ൨ യി ാററാതെതന്നെ ആത്‌ മസാകഷാത്‌കാരം ഉണ്ടാ 


ക പം ൪ കു 


അരുളും ബോധവും ഒരേ സ്ഥലത്ത” ഉദയം. ബോധം വെള്ളത്തെ 


പുവട്ടില്‍മാ്തം കാണിച്ചു. അരും കുളം മുഴുവനും വെളളമാണെന്ന്‌ 
അറിയി ിം ന, 


സാധു, ഗോപാലസ ാമികടം റ്‌ 


സ്വപ്‌ നത്തില്‍ ഉണ്ടായ ശബ്‌ദം സ്വപി്‌നത്തിനെ മുഴുവ൯ നശിപ്പിച്ചിട്ട്‌ 
താനും അഴിഞ്ഞ്‌ ജാഗത്തിലേക്കു, തളൂളിവിടുന്നു. അതുപോലലെ ജാഗ്ര 
അര ഉണ്ടാക മുന്നവയെത്തന്നെ ജാ ഗത്തില്‍ നിന്നും ഉണര്‍ത്തിക്കു ന്നു. 


ഈശന൯ ജിവന്‍ 
ജ്യോര്ഗത്‌ വിരാട്ട്‌ വിശ്വന്‍ 
സ്വപനം ഹിരണ്യഗര്‍ഭന്‍ തൈജസനന്‍ 
സുഷുപ്തി ഈനു (പാജ്‌ഞനു 


ഇനശന്‌ ജാ്രഗത്ത്‌ . ജീവജാ്ഗത്തോടു, പേരൃസ്വോടം ജീവജാ(ധ്ഗത്ത്‌ 


ഉുപ്പാതെയായി സകുളകേവലം ഇപ്പാതാകുന്നു,. 


[ ക 
ശശ ളോകം 6 
ബോധപര വിപ ുരൃടന തി ലൈന്ത ു 
വിതി പ്ൃവനി വിരി ശാകുും...ബേഠധ 
പുുരതിയരുകളേറുനാര പോക്കുവരവററ 
4 [നിമി 
പരമസുഖമാകാണപ്പ. 
ര 


തത്‌ എന്നതിന്ദെറ വാച്യാരര്‍ഥവ്ുയം ത്വംപരത്തിതെറ വാപ്യാര്‍ഥവും 
കാണിച്ചിട്ട്‌ അസിപദത്തെ കാണിക്കുന്നതാണുു ഇത്‌ . 


പുരുഷന്‍ (ജീവന്‍) ബോധത്തോടു കലരന്ന' അനാത്‌മാകാരവൃത്തിരയെ 
[6 . ; . 
കൊളളുന്നു. അരും ബോധത്തോടുപേഥ്‌ ആത്‌മാകാരവുത്തിയും 
് റ ടി ടര 
റ്കാലള ൩൬ 4 ൽ 


ച 
ശര ളോകം 7 
അറിന്തഴ്‌ ന്ത 1] യാരായി്‌ന്തകം പ ുറമാ യത്തേ! 
മറന്തവപനായ്‌  താനായമയളം_..പപിരിന്ത & 
സുഖദുഃഖമായ്‌ പ്പതറി ചുടുതൊഴിരപോയ്‌ 
പംകെകെടടത്യ തൂറവപ്പ്പാ ക 


അറി വേസ്വരൃപമായ ഒന്ന്‌ അന്തഃകരണത്തോടു ചേരന്നതിനാല്‍ ക്ലേശം 
ഭവിക്കുന്നു. ക്ലേശംമൂലം അന്വേഷണ.ം...അപ്പോഠം അഹംമറന്ന്‌ പുറത്തു 
തേട്ടം ഉണ്ടായി, ജീവനെറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം പിട്ട്‌ ഉളളൃമറന്ന്‌ തന്‍െറ 
ഉദയ.സ്‌ ഥാനവ്ൃം തെറ സ്വരുൃപവും താനായി മയങ്ങി ആ സംഗതികാം 
മനസ്‌സിലാക്കി പിരിഞ്ഞ്‌ സുഖദുഃഖമായി പതറി, ഉള്ളംചൂട്ട്‌ ഒരു 
കാരണവശാലും തൊഴില്‍ തനിക്ക്‌ വരാതെ പോയ്‌ ഭിന്നദര്‍ശനമായ പക 
പോയ്‌ തികവായിരിക്കുന്ന അവസ്‌ഥ തുറവാണ്‌ . 

സാക്‌ഷാത്‌ കാരം ഉണ്ടാകേണ്ടതല്പ. അത്‌ ഇല്പാതിരിക്കാ൯ കഴിയുക 
യില്ല.-_മായ ഇല്ല. അറിവേ സ്വരൂപമായ തന്‍െറ നിലയെ വിട്ട്‌ യാതൊരു 
(പമാദവും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. അതിരു, തിരിപ്പ്‌, ഗനി ഛേദിക്കേണ്ടവന്‍ 
ആണോ താന്‍. .രഗന്‌ഥിയോ താനോ മുമ്പെ. 


റു 89) ) അരുഠംമൊഴികയം 


ചുടടു--ഉളളം ചുട്ടു.” 
ആ.ത്‌മാകാരവൃത്തി ഉണ്ടാകുമ്പോഠം സംഭവിക്കുന്നു. 
സച്ചു ദാനന്ദമമായ ശ ദ 'ധനിലൈ നീ അററത്‌ എന്നതിനെ സമര്‍ഥിക്കാ 
നാണ്‌ അരൂളും പരയ ൦ എന്ന ഉദാഹരണമായ. 


ഞാന്‍ എനൊൊ സ്വരൂപത്തെ അവയാത്തത | ഭാന്തി കൊണ്ടാണ്‌ . എന്നെ 
അറ ഞ്ഞാല്‍ മതി തന്‍െറ സ്വര പേസാക്‌ ഷാത്‌കാരത്തിന്‌ . ഈ ദൃഡതയെ 
ഭേദിക്കാ൯ എവിടെയാണ്‌ യുക്തി എഴുമ്പാത്തത്‌ അതാണ്‌ സാക്ഷാ 
തകരം. | ം 


വൃത്ത :--ആത്‌മാകാരം അനാത്‌മാകാരം ആകാരം രന്തമും അറത്‌ 
ഏററവും അടുത്തത്‌ ആത്മാവ്‌. ആതമാവുുവേണം അനാത്‌മാ വഹി 
ച്ചുകൊണ്ട്‌” രണ്ടും അറതിത വരാ൯. ധത്മാവിനെൊ അകരച്ച അനാത്‌മാ 
കാരമാകുുന്നു...അതുൃകൊണ്ട്‌ രണ്ടിനും സാമ്യമുണ്ട്‌. ആത്‌മാകാരം 
കൂടാതെ അനാത്‌ മാകാരത്തിനു, ഹാ ഉണ്ടാകയില്ല. അനാത്‌ മാകാര 
ത്തിനെറ കെടൃതലില്‍ ആത്‌മാകാരം ഉദയമാകുുന്നു. ഇമെനെ അനാത്‌മാ 
കാരം മുഴുവനും ആത്‌ മാകാരത്തില്‍ ലയിച്ചു കൊളളും. അനാത്‌ മാകാരം 
വിഷയ ആത്‌മാകാരത്തില്‍ വരുമ്പോഠം ഏകത്വത്തില്‍ ധനാക്കുന്നു. 


ഏ കത്വവും താനും ചേരുമ്പോരം ഉറക്കം വരുന്നു. 


ശ”ളോകം 10 
താമരുന്തമപോലത്തമൈശ്‌ ശിവനു ണാക്കി 
ത്താമരുളാലുണ്ടുപരൈതാകി....ത്താമഴിയ 
വഞ്ചെഴുത്താലര്‍ച്ചുി ത്തഅടിയാര്‍ക്കടിമൈകെ യിന്‌ 


പങമലക്കൊത്തമ റുപ്പ്പാ ര്‍ 


പഞ്ചമലം-ആവണം, മായ, കാമ്യം: തി്ധരാധായികാ, മഹാമായ. 


ശളോകം 
കരുവിയ തിപ്പി ര സകളകേവലത്തെകാട്ടി . 
 അരുളുതിപ്പുമക്കതുപോലാക്കി-..യിരവു പകര്‍ 
ത്താക്കാത ശുത്തലത്തുനാം വൈക്കു നീ 


ഡയാക്കാത്തെമക്കു ുപ്പര 3. 


എനെ ശബ്‌ദം എന്റെ നില. ശുദ്‌ധസ്‌ഘഥലത്തെ നിന്നെ ഇര ത്ത! 
വിണ്ടും എനിക്ക്‌ ഇനി എന്ന്‌ സാക്ഷാത്‌കാരം എന്നു വിചാരിച്ചാല്‍ 
കരുവി ഉദിക്കും. 
എ, ച 


സാധു ധഗാപാലസ്വാമികടം 
ട്‌ 


ശ്‌ ളോകം 14 


കലൂപ്പുന വകത്തൈതെണ്ടുെ മര്വാക്കു 
പി റ പ 


ച്റുക്രൈയേ വായിര ജനിത്താങ്കിരുത്തിവറ്ടു 
എംതലൈമൈ എന്പിരാലീനരവാക്കെന്നവേ 


വീനത്തലൈമെൈെ ംനര്ഖ്പം. 
2 
ശളോകം 3 


കണ്‍മണി യി നാകായ നിഴരഃ കചന്താറ ഫോ... 
ലുണ്മൈമശഷൈ നീയുണ്െനെറണനെ 


ഡൂണ ത്തി ത്ത ണ്ലഇനവേ 
പ] 
ജു 
പാത 


ത്ത രാുന്ത ചിത്തിരം പോ: പാരത്താമൈ നാം പരവി 
ത്തോത്ത്‌രം ചെയ്യാപ്പിവാച്ചയൊല്‍. 


പം 
[4] 


2 


മാം വിന്‌ധ്യാ്യദി പൊട്ടിത്തെറിക്കിലൃം 


ല്‌ പാത്തായ; ച്ച ുഴന്നു വീ ഡീടിലു 


[ല്ലി 
സ്ദ്ഗ മുരു പ്രപാക “തമാം ശാസ്‌ (തമാര്‍ഗത്തിനെ 
ബ്ൃദ്ധിമാ൯ സത്തൃയജിച്ചീടരൃതേതുമേ' 

[1 ു കി പ്പ ന 


ടട 
ച ഴു [ 
ശാം ര ഷാ 
കല [പി 
ന്‌ ട്‌ 


ടി 


ജയം 


1 


അനുബന്ധം 


ഒന്നാം പതിപ്പിന്‍െറ ആമുഖം 


112 (൨൦ ഡേ ഥേ 0 സന൦ ൨൪ ! ഡാഡി അബ 
വ്‌ 10 [൮൭ ൧൨%, ! റേനടസ്വേോഠി 109൦൨5൨0. ൭൮൨൩൨ റേശഠ്ധ്ം 
[ടെ 10 വ റിപ്പോ വ ഡാന വടലല്ദ്ധൊട (ധ്‌ 
1൨21 1 ൭൦ 1൪൦ മ൦ ഉഡി 2൩0 ഇറഠറ്‌ 1൨൩൮൩൨൧൦ 10 ന9 പഠ 
1001൩2 ഠിഴ മട്ടം സ്ട്്‌ ഡ്‌ ൧ ഡ്മ ൭൩൨ യം ബസ 
നറ വ ഡേറടേ മട ഒറ െധ്മടയാമസ്പ പല്‌ 10൨൮0൨ 
(നയ്ഥറ്സ്ാ, ദ ദവ ല്‌ യ ചിട 1 അസറ്‌ ലററ 
ലടവറ്വ്ടേ നായ ധ്ാധവെ ൩ വസ ൨ ബബ ന്ന ൦ ലിഗ 
[0൭ ാമഉടെ. വധ ടലി ഘി ൩ ദേ എല ല്‌ 
നവ ൦ 1112൨ ൭ ദ വ്‌ ൭ സേ. 12 "പിലാനട്സല മട ദാഥേ 
൩11൩21 ഡാം 00 ഡാ ഉേഠാല്‌ ബറ! 00൩ നമെ ൦ നവ്ധ്വം 
[100 ഡി ഡല (ഡ (ഠനഇ ടയ വ്‌ പ്ലം സച്‌ ന്മ 
ടാലി നേ ദ 90 സന൭മെ൨5ഠ0൩൦൭, ൨൧0൭൦൨95 ൨൨ 110 
111 ഡല വ്ധ്നട വ്‌ നേ ൩ ഡയ ്ട നേടി സെന ന 
0൦ ൯൬൦0 1൨80. ! ടി) ഠേ സദ്‌ ൧൭ അലെ ടന 
(1൨ ന 02൧ ഡ്റധ്വന ൩൨. ടന്ന. ൩ നം സും 
൮ ടവ! വസി സന. നല്ല്ല സ നെല സ്വിം സെം 
00 ൧൧൨600 ന നന ധ്൦ 10 2 സമനനെ ശവ റ്‌ പ ധം 
റസ ഴെ ഷഡറഠട. 

111൦ ്ദധ൩൭൨ രോഗ 11൦ മള ൨0 ൧൦ പമ 
(വടി) (; 10ഡോ്ഥി ൩ ഡെ ടേം ൩ ൨൦ നല്ല്ല വ്‌ 
റഠ ൧൦ 115 ഡേ. 7 റെ: ൦ ൫൩൮ ച ലഡഡ ്ഡ്ധട 
(0 വിട സം വടം. 10൨൦ ടി ഡറ മട ധമനഠേ ടവ 
സല മപ്സന അവ്ടെ 1൩൨൦ ൨1൧90. 1൨1൩൯൦ ഡാ 
൨1൦ ൦ ൧൫൨൩ വ്‌ രേമ 0൦ ടല്ധധടലി। ചി. ടബി്ധമനയസ 
[1 11൦ വാസന ധം വ്‌ ബട ററ ൦േവ്ദ ടെ ട്ട... 


“ടിസ ഥം ഡേ ഥി. ഡ്ട വ്വം ധര ഡേ ഡം 
മേന ഗഠേസ്ധാല൦ 1൨൨൦ ടവ്ധേഡ ഡി ഴെധേിട റ വട ധഡ്ധ്ഠേ ഥം മയ്ധ൦ 
പ്‌ രം കനല. 10 ൩൨൮ ൭ അനന്നബേ 90% ഡന്‌ ഡെ സല! 


സ്വാധ ഗോ പാലസ്വാസതി കം റ്‌ മു 


ന ൩ ഡ൨൩ ൦ ഡാല്‍! ല്ഠാട ട്ട ഗേ 
റാനംനമവ മെ സ്വപ്ന നട തഖല്ട 39 10 ഉഠിദ്‌. ഷേ 
00 ന ടു കം 11140 ൮൨0൨൨൦9൦ മാമ്പ. ഡല ന൦ 
അധ നലിടേ : വടം ൩൦ 11൦ പസടല്‍്‌. 1അലല്യം ൦ മിവ 
15 റേബ | 1) ൮9 17.” 


ക 
മിസ പട്ട ന ൨൦ പി്ധോഖ്െ മിന റി വറി വ ഡസ്ം 
ലവാവമമമമ്‌ ടമ വധ ൦ സ്ഥി 2൦ 4 1൦ ഠേ മദ 
സ്റ പ ഴെ ൦ 5൮15൨. 1100 ഡ്‌! സം. ൦ 
ടി റെ റല ൩൦ സഖ ലവ്‌ മഠ ട്ര സബ്ദ്ടഷെ. 12090൦ 
ലി. [ ര 1൨ ഉമാ ൦ സബ വ്‌ ൨൦ മം, ഡ്‌ ഷെം 
൨൦ ധേ ഖോടെ സപ്പ ധാ ടൈ ബാ ലേഖനം ഖെ ഡല 
൦ ൨04൨. 119 റേബ 0 ടഡയിപ ൦ സ്സടണെ വ്‌ ൩1൩ ൧൨ 
ഡോ. 10% 0 010൨0൦ ഷാ മേ ൦ ്/്മം ഡാ ര്‍ പ്‌ 
നം, ൨൦ ഥാമട ധം മേഡം ല്‌. പ പി ൨ല൦ ദപ്സാടട.. ൩൨ 
[വ ൨ ധം ) ന 1൭ ടി 

മൂട 11൨, 1 സ്വ 1 ടാ ൩ 1 റിലെ റല്ട ട്ട.. 


൩; 
ചം 
ി 
[കി 
[നി 


ടം 


യന 


ലം ഡു വ്‌ 1൨൦. ടേം റാവു വി 


൩൭൧൦ ൨ 1൨൦ ഇ ദപടേ അനേ ൨ 11൨൦ ലാന 1൨൦ ൭൦. ലോ 
൦ വവ. മെസ്സേ ധന ഡു ൨൮ പേ ഗസ. 
1: റ നവ്‌ ൫ഠട൦ ഡ൯൨ യേ ന 1൨൦ ലേഡി ഒട ൨ ഖു 
വസ്സ്‌ ൩൭൨. 11൦ ല്പ്റേേ ൨ നനെ റാഡോ, ചവന, ഡയ 
നന. ൨൧൧൦ സസ ന വ്ടെടെ 0൧൦2൦. ദ്ഠ വി! ഇലല 
0൦ സി ൨൦ ന്‌ വ്‌ ഡ വാമയ ൩൨൭൩. ധഡമാറിഷഗ ൨0൦ 
പട ൨൧൩൧൭ വാഡ വന (൩൨൭ സട മട. 3൦ ഡാ ന സ. 
൮൨ ൦ 1൦ സ വ്‌ ധം, ലൊദയ ട്വ നിങ ഥെ 
ടെ. 13൦ ധുടെ ൧൨൦ നാറ്‌ മഠ 11൦ ൨: പ്.ധട. “മ്പ 
1 സ വന്‌ നന മയ ഷ്യ ഹോസ്‌ സ്വപ്‌ 10 
[൨൧ 0൭ ഡയ ഡല ൩ 41൧൦ റേസഴ വ്‌ ഒ 1ര്ധിന൩. 


1൧ ടി, മടല്‌ പ്സസമമ, നെറ ദ സ്ഥി, 
0 വ ൧൦ കന റ പ 10 (1൦ 04ചിഴ 0൭ മട ൦ 
ബസ സ്ലി ൧ പ്പ്‌ ധ൦ ടെൌടണല്ലിഴ ൩൦. മധ, ദവെ സ പേട! 
നേമ്‌! റേസ൦ 0 ന്ന ൩൦ പി 10 ഒ വന്ന്‌: 10%. ദ2൦൩ ൦ 


ധി ല്ലേ വട സാന ഡി പിഴല ദ ന ; ഠ്‌ നാമും 
[൨൨൭ (പലല ഡം ഡം ഡി മ ടപൈേ.ധ ടു. 


ലം വം ശേം സെ ൩൨്ലോസ് പ്‌ പട ലേല, നന ൦ ട്റ്ലേദ 
ല്‌ ൨. ധാം ഡ്മ ഗമി ബ്ബ നമോ 
(൨ ടം വ്‌ ബട ദനാ ഗനി 1... ഒ വ്‌ സ്ഹഫഘടപ 


74. അമമ ികഠം 


വേന്റദടട. 13൦ ഡം യ 3 ടാസ്‌... യി മ്ോവ്ട ല്‌ 
11൨100. 4൧൨൯൩൦ ധി പ്പം, ഫസ്ന ഡ്യധ്്‌ ൨ ടേം ഡെ 
(ലററ സട ബ്ടം ടമ്യുവ്സധമ. ഒനന, ൦ ഡാഡി 4 ടല! 
മഠ ടവസേ 2൪ ൩൦ സധിറ്‌ ൧൦ മേനി വ്‌ സട ദേവ്യേ റ 
റദ്വേ്ഡിം സാവി ൩ ഥാ ്്ധസ്സാ ഗേ സ്റ ൦ 
ന്ഥ 1൦൦. 


40൮ ൦ ഗല്യാ1൦ നല ൦ പ്‌ മ മ യ മി നയ ടറ 
11൦ വസ്ഥ! യ൦ ്ധടപ്ഡടെ നേട. ൧1൭൦ മേട ്ട 1൭ 
'ടുറുളുടെ പ൦ 11൦ ടമളടേ. 10 ൯൦ ധസവിലഠെ. 1൭൮ ൦ റസ, 
0 0േണറ നേടി. 1൦ 1994 ദേ ൦ ൧ നടേ വ നറ 
[റ ല്ധ്[ഴ ച്‌ ൩൨2൨ 1൩1൩൦ സഡ്ധാഠ്ടേ ല്‌ ടെ 2൨൩൭ 0൮8. 


“44477. 1 നവവടമഥഠ ൧, ശം ലന ദ്ര്ധ്‌ ദ്മുട്ട്ട, 
ക്നാത്ധ ഷഞബ്ഥ പാ ടെ ധി ശയന വ്ര ഖാ റാഷല- 
ടട 10 റാനി 1൩൨൦ നനെ വെറ്റ പ്‌ 1൧൦ ഗഠ്പ്ഡഥനയി. 


11൦. റ റ്പേലന്ധില ന പിറ ഥയ 4, 


11൨൦ ട്‌ പ്പല്േടറ ടെ ചം 1൦ നസനവസ്ട 11 സ്വ 
വഡന൦ ഇ ടട നറോഡ്യോി 0 ൨൦ മട്ട ബറ ഠ്ടേം ദ്വ 
09൭00൩. 


11൦ ധേ പ്‌ ൦ ന്ധി ഇഷയാ ബ്റന്ന നഴ ന്നറ ൨ 
1 പേോോദവ്ല്യ ല്വവന /ന൩ നമധഥ൭ സെ ല്ലെ 011൨൩ ൭൭ 
| ലെ ല്‌ ! യല ൨ ൩ബഠ൦൩ 10൨൩, യല ലേഖ, വ്വട 
1] ടം റാം ബബ ; റധഥാഠട 0൦. ൨2൭൧. 

8 ബ്പട 10% ദ്രവസ്ഥ്൦ ൨൦ ഴ്ഡോ (1 (൪൯൦ ടേ നര്‍്പസള 
[7റേസധലിദാം., റവന നസാ ഡോ ൦ ലാസ ധര്‍ 
[പന ഠ്‌ 1൩2 ലവം വ്‌ ഡയ ്ടഠ ടം ൦ വ്ല്ലിടെ! 
ടൂാ111വമ1 ബെവിയറ൨. നവം, ൩൨൮൦൦ 1൨9൧൨ സെബി ഖം, എടെ ഒ 
ട്വ പ0ഠന 0 റവന 00൦, 10 1൫൦ ൫0ട൦്ഡാഠില ൨൦ ടെ, 
സ റടെ 2൧0 സെധലെടെ. 1 നഥി൦ ൧൦ ടെ 00 ൦ (1 വ്വ 
ട്ര1വപാവ്ട ഡ്സ്‌ 9൨ ൭൨0 ഡെയ്‌ 0൦ ബ്ല 
൬൨ ൪൦ നട 8111൩ ൩൦. 


10 1ട നസ റബ റഡ്ധ൦ ഠോ ധസ൦െ 10 ൦ ൯ഠയ (വട 
പറയന ൨ ൧ഠടെ വ്‌ 0൦ ദടേധ്ടടെ വന 0൦ലാലസ്ഠി. ടന്‌ 
29൩0൪ വ്‌ ദ്ാ7മബ്വധടംഠെ 0 മട്ട ച ൨൦ വഡസഠിയ്േ ടെറി 


സറധു ഗോപാലസ്വാമികുറ നുറു 


02 ഠ്വ ഴെന്സേളട. 11൦ സാധി യയപല്ഴ ഒട ബെ (0 ഉ. ടനം 
6510൨൭ 10 ൮൬൩.. ൨൦ ദ്ഥാധ൦ (൧൨. റള്ലെസ ന വടഠറേധടം. . ൪ 
ടേ വസ്‌, ൦൦ ന വാധധഥ (വ്‌ ിര്‍ടെട. ലന പ 
ടെ (൦൯൨൮൦ ഠി ൨ ധന ല്‌ ൦ രഡിറ്ധഃ സെൊനമ്ട (11 ൨൩. 
പ്പ്ട സ൩മെവഴ വ്ര 4ഠ1]1ഠയിസ സ്ന. നസ സഠ്ടെ ധടറ്‌ 0 ൧൦0 മെ 
ഴെ മ! 1൨൦ വ നേ ൩ റലടേണം വ്‌ ൦ രധ്ഥറിഷെ. 11൨൦൦ 
ടു, 1 00൦, ൨0 10 ല്‌ ഉല്ല്നഉ£ 1൨0൩െ ൨1൩0. ൫. ര 
പ്ല 1൦ ഗ്ലാസ്‌ വ്‌ ൦ സ്സാഡേ, ഖ്‌ മനെ വ്‌ 
റ്ഡെറ ടൈ, 1 യമട ടൈഠിഡേ 02 ൨൦ നഠടെ ട0ഠധിഠ 0൦ ഉന്‌ ഡ്‌ 
0115൨0. 1൨൦ നറ്ടേ ൦൦ ഗൈ 1൩൭ മട ഥെ ഡം ലന 
ലാവ്‌ ഡാഡ്‌ വു നവി] റേലേഗേഠറട ഡ്‌ ഡ്മ 
൭ ഥ്‌ 05% 2൨ ധോ ൨൨0൯ ൩൭൦ ഡ൦. 1 ഡാ വത്സ, ദ 
| പ്൩ ല്ല, 2 സ ദന ന്നേ ൦ 1ധഇമ സേ 
൩൨ിഡ ൨ ന്ധി വ്‌ ടേ 0 01൧00൩. ൧൮൭൦0൩ വീ ദ്ധി; 
2 1൮ റ്‌ ൫9൨ 0൦ മൂട്‌ ൨2 വം ൮൦ നമ ലേബി വി 
്വ്ട ൧0. ല്ലാ: യമട ധനി ദ്്വ്റ ൩൦ വഡനടറടെ ൯5% 
൨൭% ഠ്‌. 11൧൦ ഡി 112 (൦ ൨0ടെ നഴ ൧൦ ല്ധഥറ  ി 
ഡിട്രേധയഡയേ 1 നലിഥ 1൨ബെ നെ 7മേ ലലനഠേട സട 2 
ഠേ ലില്ോദ ൩ ലി! സട്‌ 1൩൨ 1൯൦ എധ്വിദ്ധ്ഗേ. ന്ഥം 
054 മന ൨ 00 റസ്‌ 5 ൭5 0ടെ ഖലം റല പ ലി 


൧ ഡേ ഘയവറ്ട പാഠ 0൦ ധേന! (൩൨ന്‌ ടേ (വിട നു ൧ 
0൦ ൨ വ 0൫1൭൦൦. 


ക 11൦ ജി ടവിവ്യടെ ഡം 11൦ ഡ്‌ പ്‌ ടട ടേ. നം 
പ്സ്യ്യ്ട, ൦ സനം യ൨൦൭൪, ടെല്വ്്ട്വറി. പ ളു 80, 
൦ ടറി 1൦ (98% വ്‌ ലിന നി ൭5 ഡപ്ധട 70! പഠ നഗ്േലേ [1 ദല 
ട്ടെ വ്‌ (൨൦ നസലട പ്‌ ൨൦ ന്മ! വല 300 [1 
(ഴെ പര്ാലവേ (൦ സറ൦ ാടിഷിഷാിം. 1൦ ഗദ്യ ഗേവ്ട്ടെ മ 
ധിം. ധന്യ പഴേ ടെ ൫൦ ഡോടന്മധസ പ്‌ ൦ ഠ്മാലനള, 
൯2൩൨10 മഉരെനണെ 010 പ്‌ വനു, റ്‌ ഡം നി സ്നട്ടേ. 
1 ദ്വേ [വട ഡഥസ്ഥനനള ബോ 130൩൩൨. 1 മട, 1൦. 1] 
[റല ധേ ൨ ഗോഥ മെന. 1 ലിമാടേ സ്റ്‌ ട്വ സി? 0 അന്വേ. 
(0൦ ഗയിം വ്‌ 8൨൨൩൭൧, ൧൦ നന ഡേ റ്‌ വ 
13 ലറഥള. 1115 ൨ ധബഡലടലി ഡി നനവ്‌ ശേ [നി ഉട. 
1 1വഠയട ൨0 വെല വ്‌ ലനം മഠ റോം. 11൩൨ സ്സിട്വ്ം വ്‌ 120, 1൦ 
ിട വ്‌ ട്വ മമ വ ധാമ സടധടേ ദമം സേവ പ്‌ 1510. 
80 സസ ഗന 40 2൦ ടനം ധല്നസമ(൦ എനെ. 


൭9 6൭9 ൮ 


റി അരാഠംമൊഴികഠം 


11൦ ഭട പ്ഠ൦ മ ലല്‌ 000 ൯൨൩൩൨൩. 5 ബെട്ട ല്‌ 
137മ്വന മനെ 1ട ടേ ൮ ൩൦ മസെട ൫0൩ മേ ൦ മാറ ഥെറ്റെ 
റബ്യ ൨ 0൦ ദയ വ്‌ ൦ ടഡല്ട ഡ്സ്‌ ശഗ്വേവന 0൦ ന്ധി 
ഡോ വ്‌ പ്പോേടഠെ ടട ൭൧0 ടേ. 


11൦ ഡല റഡട്ധേവെട, “ദ്യ ഗേ ഡം ൨൭% 11൧൦ 1.പ്ല്" 11൦ 
(നായേ ൨്‌ ൨൦ പഖ്പ ശഡ൦ ഠ്‌ സ്ന ടേ ൩0 ഠോ ൨0൦ 
൨001൩ ല്‌ നമമ 0൮ ബെ റെ ൦ പന ടല. 11൦ ഗയിം ലവ്‌ 
82൨൩൩ ലിടഠ 0േഥേറിം ഖ1ഠമേല ൨൨ ൦൧൦ ന, സട, ദ3മ്വണമന 
10461. 1 ട റധല്വ൦ മോറി (൩൧ ലട പട 1൧൧൧൧൧/0൭൦/൧7൭. 11 
ഠര്‍്ലേണഠ്ട റ ൨൦ "പൊ വ്‌ ൦00). 11 1ട 0൨൮ ഗഗ ഗല. 
1 റിഠടെ ൩൨ റില്ല ൩ ൨110൩. 1 15 00 ടബ്ബ്വ്മള 4൦ 0൦ 
ഠഠേന0ി115൨ഠ0െ) ൧൭ ലെ (ഠ്വ. വന്ന 9൩0 ൧൦ റിസാഷ്സ 
൩൨0 11൧൦ ടഗേടെ, ടെ മണന൩ 1 വ്സ്ടേട, ധേഠധ്ടൈെ, 
ഒ(ന്ാധലിടെട. 11൦ നഠയിഠെഉം ഠ്‌ 22൩൩൭൩ 1൨0൭5 ൩൨൦ 0േ0൩0ഥലേഠസ 
[൩൨ 0൨൦൦ ന മേട വ്‌ (ധഠയിഠെഉം൦ം. 1൨ വ്‌ ദവസ ദേ 
ഠേന൦ (൩ഠ0ധഇ11 നല മേടറബഥള. 10൨൦൦ 5 വെട ൩ 11൦ 
ടലോഡടെ, 0 ൨ 5 റബിഴയ 10 ട്രായ്‌ ൧ 182ധ്സ്മ൩ ദേ 1൦ 
1൨0൩ 01൩ സ്ഥേട൦ ൩൨ ൨0൭൨ "പോടാ. 11൨05൦ ൭൪൨൦ ല്‌ 
£ദേടറന, സറ ലട ൨൦ (സന, ൦ 105 1൩ 0൧൦ വഥളിം വ്‌ 
പ റധട ദ്ഠന്നട വ്‌ 2പ്മ൦ ഗറയിഠ്ോം. 1൨൦ ലലെ പ്‌ ൮൦ ദ്വേ 
൨൦ ബ്ന 10൩ 1൩൦ ദഗഠോന്നമയനള നേം, യ 3൨൭നഡ ദേവ്‌ 
൦ ടേ ന; ബ്ല 0 4 പട പ്ധ്ധ്ാഡ്പിടെട, ൫൩ 
8േ൮00 ൧൦ ഡഥഠ്ഖലേടഠഠറി ൨൧ ഡല്ഠഇഈ ദാഡേം ൮൦ 000 ൨൦൮ 


ഠേ ഇ ഡ്പ്സ൩ ടട ടന്ന ൦ ലന്നു (നധറഥ വ്‌ 
ഡെല്ല്ഠന ട (1൦ നമി നതമ്മേട വ്‌ ശയന 13൩൩. 71൦ ഓരില 
വ്‌ ബേറ്ധന 15 ടണ്ബേനഉ ൩൧ ബെട്. 1൩ റി ഉഖലപോലഥ ൦ 


100 9ടഡനടെ ധല്ഠാന്ന 0! ൧൦ ഠപ്പേ (ഡടമുയ്ഷമ). 11൨൦ 1൨7 
07 11൨൦ മഖ വ്‌ ഥന മേഡസടേ 11൦ ഡല! ൧ സബെഖ്ലാടെ ൦ ൨൨൧ 
0 17077 സഗമ 7ഴല്ട 11൦ 00൧0. ന്ഘപടം സ്വഃ 
1വഥസവ൧77 ൩0 ഗവ ല്ട ന 1൦ റലഥ്ലേ്റന വ്‌ 2 ൨010. 
ദ(റഡ ഡമന ൭ വ ൧൨0 (൩൦1൦ (നല്ല) മടി ദ്ധി 
1൨7. 18൮ അമ്മ 35 ടവ്‌-ദ്ധിഉഗ (ടമ 27൭5) ൩ 
നേ 1൩ ൦ റേഉവലറഠന വല്‌ 837വിനമന വണട ൦0 7247, ൩൮൦ 
1ട മ്പീഴ ൧൧൩൮൧൧൧7. ൧ ്നവഡട 00൧0 11൦ 9 സര്‍ ണ്ണ 
ലാ ഡാസ്പഥ 200൨ മെ 0൦ ടേ 0൦ പി സ്ധ്വ ൩൦ പഠി വി്മ 
[൨൩൧ ൩0൨൨ (0൦ ൬0 15 070൩. 00൮ ഗാവ 0൨൦ പെടെ ബ്ദ ടേ ൩ 
പ്പാ. 1 ൨൦൦ ടദ ന൦൩-ധബിനവട ല്പം ഷ്പ നനായ 


സ്വാധു ഗോപാലസ്വാമികയം 7 


10 ൧0 ങെടെ 0 ടേ 0൦ റിം ഡസ൦െ ൦ 00൨5 ൨൨01:൩. 4 ടു 
[൨൦ ല്ധ൦ ടചഠ (1൨൮ വനന 5 ലല്‌. 10൦ ൩൭10 റിഠടെ ൩൨൮ 
[ധം 127൮൩൩ ൨൧൮൦ ട്‌. പസി ഗപ്ന്നഥ വിയഡനനടെ ൨൦ 
701൨10. ൧5 83൩൩ (ടയ ബബ ട്‌ വധ ദേ ഒല 1 0൭ 
ന 9൦00൩. 3721ബഥന ടന മനെ റമി വ്‌ ൨൦ മലേറ വ്‌ നള. 
134 1ട 9ി്ധഠെ 2010 0൨൦ 1൦ 0൧൮൧ വ ൭൩൭൦൨ ഡി 
വ. 1812൩൩, 1൦ ഠി വന ൦ ൨0ഠെടെ. ൩൦ ഡഥനെള- 
11 മനന നേമനലന£ (ബ്ഥളട. 15 ൩൧0 ൧ 00). 115൦ ലാബി 
ടല). 11൦ ടലി ഇടല്‍ ട ൦ ടാ. 10൦ ടലെ പ്പന്നടല്‌ ട 
[11 ടേ. 1. പ്പോ ട്വ ധ്‌ പ്ലിബ്നവടഴെല ലെന ടബ്‌ 
വ വിടെ. 


1൨൦ ഗധ്ഡ൦ പ്‌ 1൦ മെയ പട ഡയ മേന 0൦ ഡോ 
പ്രാനാനേഥിറെ :ഠ൦്% 1൭ ൩0൦ ൨൦ ധി ബേ്ഖന ഥേ 
നല്ല 11 7൦ 3൩ 010. 11൨2 ടേടണ്ധല ലസ വ്‌ 
1൦ സ്ന ഡ്‌ സലി ട നസ ൭൭ ഒമറ2ഥ൧൭. 0൩൩൭ റമ്ധിടെ 
൦ 10 79൩ 0൦ ബത്രടെ॥ ഉമ. 11൨൦ ബില 0 മഗ സസ ന൦ 
ഗേ സ ധ്‌ റിനോ ഠട (ഗേഹം. 1൨ 
12 റഡധ്ധിധോഠനം വധ... 


(1) ടനേസ്പസനമലഠരേ ാഴയോേഗേ സ്വന 
പ്രമ! ശി ന0ന൩-ണേല 


(2) 1. വല്‌ ൩൦ ബ്ൃദത്തബെ ഖ്‌ 
(൩൦ ഗയട ൩9൦ മറ 1൩൩൦ രര 
000. 1൩ ൦൩൦ ഡറാ൦േ. ൦ മട 
മിട; പഖോടം (൩2 1൮൦ സനം പ്േടധ്ധലഠന്തസേ, 
(൩൨൩ ൨0൦ അലെ ഡറി ൧ നേ അമസ്‌്ട 
[ണല്‍ 1൦ സബ 1, ലാസ 
10 ടച്‌ ൨൦ മലാ വ്‌ ൦ ടല്ല. 
ല൦ സട ഡോസസയ്൦ വവ ഡല 
ര്‍സേബണ൦ന്‌. 


(3) 100൦ റുഡലി8മേധേഠമടം 111 ഗേധഥഠി ല്‌ 
൦ ബന ഒ0ഠ ൦ ടട, ദ്ചി1, ടെ 
വനടെട ൨ പഠ. "സെനഠ്മല്ഠന വ്‌ 
േറന൩ 2൩൦0 റ) ഇറ ദ്വ, 


ഒറി, 
(4) 112൦ 10൩ളനള 4൮ 1100൦൩ 


റ്‌ അരും മൊഴികഠം 


11൨൦ ഖഠ്ട 0 1൩ ഗലി ൨ ൧൦ ട്‌ ഖം ൦൦ സ്രധ്ഥി- 
മേട ടയ മാ പിഠമള ഡിസ ഒര (മെനു), ദ്‌ 
(രേമ), എബബബേസേദടമ (നസേചപ്. ടമ നട 10൦ 
ധ്സ്ഠ൩ ാസഡേേ ൫൦ ഴ്മ വിമ ശ്‌ ൪൦ ണെ ല്‌ 2൨ഡേെ, ന 
റ1ദ൦ ഷയാിട, മലിന ൦ ടരേടനെേവ്‌ ൨൦ ധ്്ധ്ട്റഠ്ട ബഡയമി ്൦ 
ഭി ഡെ. 10൩2 നേട പ്ല സല വനാ 11 
യു 1:80 ല്‌ നടന ൭൭ യായി ണമി ൩൦ ൨ ട്േഖ്ചാധ്ട ൦ 
്രേസ്മി ൩൦-ന്‌ ഡേ ദ പ്േവവ്ഡസെല ട്‌ ഥ്‌ വമ. 
പു റ്വ്റ്ധഡെലിട ൨൧ പ്‌ സ്റ്‌ ഡ്്നം ഥി ന്നേ 
1൨ ചന. ട്യഡഥെ, ദമ ഗാ “ടവേസയ  ന ഡേ 
(സട റയി ഠം, ൨൭ റ്ടേിസള അസ്മി! വാട്ട ൮ഥ 0, 
ഖടന ൭൨ ഇനെ. 11൧0 നട ൨ ഗഷോിഥേള ടെ 10 
മിറ ധ്‌ ൯൩൦ ധ്യ. “4൨00൧൨ ൧ (ന്ഥ ൧) നെ 
11൧ ഡല. 1൩൨ ൦ 1൨൮ മഅല്രയട ൩൧൦ ൩ധെഠ സേ ൦ ധ്യ 
(ദ്ധ 41൦ റേ 3൨0 (ന൩ ധേ ധേംം ല്‌ ചേയ. 


 കഠഡനറ (൭൧ വട 2 ഉധ്ധോേച സച. വവഥടടെ ൩4 ഖം 
ടമ ൭ ല്നേ മാറ്‌ മേ (സമയ്വ്ധി. 7ശേഖന ബ്ഠ്മേ മി 
ടേ, ഡെ സസണെ ലാല 200 1209 സബെലന 1൩1൨൦ ഖപ്നെ വ്‌ 
൨1൦11 ്ഡ! ഗേവധവബഠ. 1൨9 ധന 2ധോേടധെ സ്ഥ ഴെ സനണ 
പ്ലാവിനെ 00). 2 രെെഡധലിട, ടോ ധ്രെട 2൧൮10൦ സലി 
൨ഠട൦ വസി ന്ടെ ഷ്പ ഖം ഡാ) ൦ വന൦ മഠ റം. സല 
 ട്രാദ്വി വ്‌ ൨സെസെ ഠ്‌ ഠാഠ5. 11൦ 120൩. ൨ 90 20 ഗേ 
നന ടെ. ൨൩ 1൦ ൨09 ൩൭൨. സധന 2 വ ഖോ ലെ ശഠ വന 
൧൮൩൧൧77൧ 9േ൩ 0൦ 1൩൦൭൩ ൨വെ ലാലോ ൧0 റാലി 7മെീടേ 
1൨ ഠധള 111900൭൦ ൭! ടഠഥഠി. 1൩ ൨൦ ദ്മലനഥം ധം പ്‌ 1൨ ൦െ 
൩൯0 7, സെ 5 പേ ൮ സ൦ 1൧൭൩ അസ ധേടട. ൩൦ 
പ്ര ടേ ” ലേട്ട്‌ ' നഖം ൭ 1൩൨0േലേധി നന ടേടസെ ൨൦ തനേ. 
"7/൧ വ൦൭൦ ടല സ്ഥല “്വ്ട 5 ല്‌” സ നലം 1വഡിഥ്യേം 
മോ।ടവഠന മഠ ഡ്‌ ടേ ൨൦ ണെ ൩൭൧. 11൦ ഇ ടധേോയ്‌ലി 
ട൩൦൦൦ 1൨0 ൭൮൩20 ടട ൩൨൭. ൦ ഖെ ടട ബട 
3മനണന. 1൦ ദ്ധി സധ്ധഥം (൯൫൦ (ഗ്ല ൨ വനന 
110 15 ൩0) ഒറ്റ ൭ ലേ മഠ ദസ ഷേ ൧൦ യഥറ്ഫ്റ്റെ ഡ്‌ 
11. (ഗ്മ, ല്ല. 


111൦ 1൩൦100 ട ധപ നഴ ൦ ടല സ്ബബട ന്ധ ന 
൨2൦ ൧൧൨0 ഗേസ്െ. പ്പഠ൦ ന്മ വ്‌ 00 ലേവ്യ, ൩൨ 
൮൩൨0൮2 വ്‌ 1൨0ോട്നള ൭ ഠ്വ ബ്നാട ബിര മഴ ൩൨ 79൩ 
9 ഥോ ഡ്‌ ഉന ധ്‌ മട മേ യം സ്സ ലാഡ ഡ്മ 


സാധു ഗോപാലസ്വാമാികം ഗയ 
ധോ. 1൧ പ്പ്‌ 00൦ ല്ലാ൩൦൧ഠ0ഠ0െ ബ്‌ റ 2 ബ്‌ ൩9 ടല൦ 
വ്‌ പേദസ്നബ്‌. ൯൮ മട റൈ ടേണ0ാഠെ ൭: 4070ലെ ൮ 
ല്ല ടല ഡാന ഗേഷസ വ്‌ റെ മയഖരെടെട”", മേ 0൦ 
(പറെ ബി ന (നട ഡയ 0 0൨൧ ൩൦ ര൦െ നട. ൨൦ മഖ 
11 ഒറി ൧0 “(കമന്നു /77 0 ഇമ്മി ൩൭൧൮൮൧0൦0൨. ൨2 
പനന (.4 ന്ഥ) മേ ൦ ധ്പഥഠെ ബബ ഥം 
211 വ്‌ ഗയാ, സിര ഴെ വടേഗഥേനള ൨൦൭0 10൦ ൨൦ ൧൬൭൩ 
14 വ സ൯൩ ൫ വ്വന൭൨. 


11 നമെട വ്‌ നഠയിറേളം ൦ നട്ട ൩ ഠഠ്ല 00 ഒ്രോപ 
ഠാ ഥ്‌ 100. ഥാ ൧0 റവ നമെട ബി ലയം 10൦ 
൦050൧ലഠട 1൩ 1൦ ലമ൨ വ്‌ ലമ്വേടമ്ധണ. 1൦ സ്മ്വധിശ്ധേഠനട 
പ്പോ ൩ ഡഡി2 3൨ ലെ ധാ റമ ൩ഡേധല്ഠ ഭര 
൦ റവപ നമേ. 


്ധന്പ, %ിസ ന ടയ 0 1൦ ഖ്ധധനനണെ ല്‌ ടണം 
൫11 0 വ്വേണ്ടെ/ധഠറ്പി്വവ്ം. 1൦ ഗഠയിഠേഉം- വ്‌ ൦ ണം 
ട റബ ൭ നമ്മട 1 ൨൪.൦ ഡ്സ്‌ വ്‌ ൧ ൨155-02 നം 
വസ (൩൨൦ യാ ധേന ഇഡ. 


[83 ല്ഠ൦ [ ധഠ9൦. 1 ഡ്ട ൦ വാല മ നധലവമഇറിറേ് ധി 
ര്‍ഴെിറാന൩േ 5 മടടാലഖെ സ ൩൦ ഉല 0 ഖം സബനാധിടെ. 
പ്രവ 15 പല 17 1൨൦ യ (൧൨ ബട. 1൦ സതമട്൦െ ല്‌ 
1001൩ വിറ ധം ദല വടധ്്ടെ റാ നറ ഥെ ൦ 1൦ 
007൦ ൨ ഉദയം നഉസഖട. 1൨൦ ഡേലഗ്ധഥഠെ പ്‌ ൨൦ റെ 
റിട്ട (൫൭ ടി ൨൩൦൩ ൯ ഫാ ട്ടേ യാ ഥഡനനാധബിം 
ട്ടെ ൩൩൨൦ വ്‌ ബേബ്‌ റ ലേലം. ലുടെ 
0 ൧ലണ 2൩൨ 9൦ ൩൭൧൫൦൭. ൨൪ ൪൦ ൨൭% മേസേനളേഡി ഡെ 
മട 1വിനഉട വ്‌ ധിം (സ്ഥാന. 1402ഠടെ പം അല്നിദ ധമ്േഥ്ഡ ഡാ 
മെി-ട്ാന്ധലി. 109 ൦ “ഡയിട”” 1സസേടവ്നള 0യേോഥേ 0൦ റബ 
ഠ്‌ ൭0. 1 959 നാടല്നി൦ ൦ ല്യം ൦ ഇവ്‌ വ്‌ ്പ്നല്ടേ ബര്‍ ൮ 
(റ ന ന൨൧ ധര. ൧൩൭൪ വ്‌ ദ്൦പ ടമ: 


“2൩. സ ഡവിം 0൧൨ ഡെ? വ 1൧൭൦ ന ന 0 സന൩൭ 
യ. മെ ൮0൮ ദിയ 1൩1൩൨ പന്‌ വായ 1ധ൦ രേ സന നല ൩ 
2 വധം, റഡ്‌ ദല മ, ൨൦0 ഡ്ധ നമ ഠേ 
ടറനററ്യ. 


11൨൦ ൧൮൩൧൦ ല്‌ ശമ ൧൧ ഴേ സ്വ്വ്൦ സലാ ൩ ൧ 
0േഥിന൩േ൩ധഠ൩ ൮ 1൩൦ 910 സപ രാഖ (.47സഗശ്ധശ്്ാാഗങക്). 


ലം അരൂഠംമൊഴികഠം 
1൨൦ സം മവ യം യമേനട 707 1109൩ ൪0ടെ 0൨0 റേ 116൩ 
ടമ ഠെ വ൦ ഠാടമഠ്ടെ 0 1100൦൩. 3൦ 7ലാനധിശട മജ 
4 11ടേ൦ സാഗ 2൧൦ ഠ്വ നബ യോട്‌ ടി തടെടിെ 
(൨8% 2൦ പ റെ മേ 0൦ (ഗയ 0൧൭ 1100൧7 ഉഴഘ 0 
വ നലം 1൨൦ ഇ: സല ടദ്വേം റ"ലേനസനഉ സിസ 4022 
വ നഴ സ൩മഇ൦ പ മമ ൭൩ 1൩൩ ൨1൭. 


റിഗ്‌ ൧൧൦ ൨൦ റാടല്ടെ 10 ടല്നധമ! 11൨0ലെ. 8 
൨൦൦൦ പ൦ ൩൨ റാട്ധഠ്ടെ ഗേണ്ഥമി൦ (0 ൮൦ റ്ട്രേം [൨ 
൭/7. 11സേഠ ൧5 റാം ടല ഠ്ടോ പഠ .4427നാഥഗ്‌-ഖ്ശ്്‌ 
1] നെല ഉ ഗഡി വ്‌ ൦ട൦്‌. സെ ഡ്‌(ല ന11ഠന 
വ്‌ ലേട. 11൦ മടടറഥല്ലിഠന ഡ൨ ടറ്ഠ്മമട 11൦ മ ല്ത 
1൦ ടഗെധധഡട, ൮ വധമഠ൦ സ്ഒ (4.0൭). 1൨൦ ൦ 
ഠാ 11൨൭ 9൧7൦ 2൦ 1ന്നേറി൦ ാഃ[ഠിടെ, റ്ടധവടെ 
7൭ ഒന ടെറ: ബട ൬൦ 1൩ ന60.൧ഠ0൩ സ], ധ്‌ 
പ്ല ടയല ദ്ല൩ ട൦്‌ലിോേടലഥഥ. 11൦ നബ ബി 
സെല ഗേ ഗവ ഡെബ്‌ (19 ഗേോനം( സ്ന വന്ദേ. 
ഗാ ല്ലമമട റഴെവ്ലേോ റബ്യ ൩൯൦ (ഇറ. 129 ന൦നടലഴടെ 
0൦ ൮0 റ്ലേഡഠ്‌ യ 11 നലല്൦. 8 1൨൦ 0൧ 18 
ഗ്ല ലോ ലവ്പട സ്സ ഗ്ഥസ്‌ം, ഷ്പ ഗ്ലോിറ്ധേഥ£ ഗേ 
൭ സി,” 


00, ഡോര്‍ ൨൪൦ 60 12൩ ൨02. ഖ൦ ൪൦ 75 ൨ 
നിധ ടനം 0൦ 1൨ 11൧൦ 229. ദ്വലധിബേറനമ്നള ന്ധ 119 
10൦ ൩0 (നണ൮ (൨൦ ന്‌ നന 1൨൦ ഗ്യ 1090 ൦ 1നയിദേം സ 
സിസ സേനണെ്‌. 


"ഗ്‌ വവ്ട വം 27൦ മ ടയ വ്‌ നടാലി ഠധിയ് 
1൩ ദവ സ്ധ൦ 1109300൨, വദ്ര 1 ഇ്ധഠ്൦ 11൨സ൩െ ൧൬ ൯൯൩൭ 35 
ധന 0 ൭൩൭ ടട ലേ ന്വ൮വ൧൨ ട്രി 1റ ലഷ്‌ 19. 
ഗി 1 1 ൧൨ 1൧0൩ ധാച്ധപ്ടടടം (൦ ൨1൮1, /൧൦൬൩ 1൮൦ 
1൧001൭ 0 ൧൦ ൮01.; 10൮ വാം സ മട ഖം 
11൦ ലവ്‌ ൦ ഡാ. സധന തമ 112നെലഗെ ൯ 
(1൦ ാനറ്ല൦ വ്‌ ച്‌്‌ ദേശ്‌ ൧൦ ലിനെ. 


എ 


1, 011൮൮1. 


നി 
1. ൧൧4൧൧0, 44. ൧.; 4. .. 


അനുബന്ധം ട്‌ 


മുന്‍ പ്രസാധകണ്‍െറ കുറിപ്പ്‌ 


൧111. 70൧121. ഖ൦ 1൨൦ പ്രാഥല വ ഴഥലാണളസ ബട 
വിഡ ഒ പി! നടേ ഠ്‌ ഠാസടേ. ൧൧ഠബ് ഡെ വട 
ഠ1ടേഡലറ്റെ ൨൦ ൮02 സനം ഥാ നാട ൨൨൦ ടണം 1൮ 
ഉധേഖലിറനട ൨ ഠേനം൦ ൭00൨9 മേം 10 ൨൦ ഖെ "ഗേ. 1൨൦ 
൦ ഒധ്വട, ഡല ല൦ ൨8൦0. 7൦ ഡടപട യല ൦ നോയ വേമ 
൨൩ 10൦ രവ്‌ ഡ്ഠേ വ്‌ 3പ്നധ സോ. ദ്വട പ്രേമി വേ 
പന ഗ്വോേ്‌ സ 41൦ ഇ ഖേ ടം ടിന ല്ലാധയ ലല്ല 
ടന്‌, ഷ്ഠ ഡി ന്ധ ധ മഥ (നാടി! ബെ. ഷഡി 
൬02൮1] ൨൧൦ ൩൦0൮൭ ൨ഡ “ഗ്യ” സഥഥഠിഠെ സല വന ബം ഡേ 
സനേധന 0 1൫൦ നമബി്ധധ്‌. ) 


ക. ടന! റാ൨ഠ ൨ 4൩% മമ ഠം മധ യടഠ (0൩% വ 
മറധ ഠ൦ഠാവമ ംശെസളുമി മ പട ൨0൮൦ ൧ ഠഠുല൮ധ, ദസാസയന 
00 ഴെ മറമയ ദെബേന 1റന൩ 1൮൩ 156 40 20 “ലാസ 
1960 2൩0 15൩ 0 വട വടഠേധടടെ വ്‌ ചി. ലെ ൭, മപാദ്ല്ഷ 
127 ൮01ഡ, 13. ൧... 13.൩, 105. (ധ10നെ ഡവ്ഗസള ഥ ദ്ര ലന്ന ധി 
പന്നമ, 2 നന പ്‌ ൧൩൦൦ ൧ഡ്വേബ്മട, നാസേ ബര്‍ നയ 
0 1൨ബ 1൪൧൩൧ല൩൭ഇ മ്ധ്ധല- വ്‌ ൨൨൪൦ നേം 1൩ 105. ലന്നമ ബ്‌ 
൬൩, 1നലിഡിു: ടല ൧. 19, 1൮൨ ലന, 3൧2 ൨൨ ലാറ ണെലേ 
൬10൨ 105 2൩൭ & ലന; ൫൪. 1. ഠറുപ്രന പ്പ്ല (൦ 
11ഡട1റ൩2] ൧02. 1ഠചപ്ല ഡയ 1.2 മാഡി; 
൭71 7. /ലവയവഥ്മന്ട്ലാ (ഠല്ല്നധധസിഥ “ദ്ച്ലഖ”” പ്ഒ്ദാലാണ്‌ 
മ൨ഠ0 1൦ സവ ര്‍൪ട ബനമ മ ലന, സമസ്ത സേ റ്റെ 


1൨9): ൭൨ 1൨. പലവ, ലഡനസനന, ഒ. വാദി (1നടാലെ്ഖ, 
സേവ്‌ ലട, 1നഹഠ്സത ഡല ബ്ര്ധ്ഴ പന ടം ന 
ടല വ്പസസലിിഠന 83151൩ ്ട്ചന, ടല ട. ടി ്പ്ധം (൨൩ 
ടുമ1ഠ0൩ലി ടമഡനളട 1൧ല ഗല ഒട ൩൭. മേ ടമാ 

൭71 19റ്നമനധാനമന പിച്‌. ഖേമിഡ്, 1. ഷായ്മന, ൦൩ യി 


വധം. 100(ധധിയമ വിട വടേ 10 20൩ 0 ടേം ദ്ധ. 


72 അരുഠംമൊഴികഠം 


11 3ട ൭ബ്നാ്യട സ ഗര്‍ 1ദാവല്൦ ഇപ്പ്പ്ഡ്ട ഡല്‌ ൨ 41൦ 
ധനേ വ്‌ യെ ൧: ൨0 ൨൧% നൈ. ൨൧ പഠ 11൦ ്വ്ലധ്വ 
൨ “കഡി്സഠമ്്ധി എലന ൭: വ്യയം !. [ധന ല്ധേള ബ്ല 
യെ ൩! 99൮00 1൨൨ വിമ സ്വേ ഠി ഠിടഠോേധനടടെ:; 
റ്റ! ന്ഥ പട ൦ ഡയ ല്‌ ഉപ്‌ (൨ 11790 നയ... 
൧സ്നാടധ്പ്യ.” യി എാഖെ ഡസ്‌ ഡ്മ മട 
1 (വട ല്യം ഠി ഡെ! റമ ല്ല്വധന റ ൦ 1൩൨൩൧൦. 
10൨ 00090 (0 0൦ ധടല്ധി! 4൨ ധനേന ഥാ ഠ്‌ ധ്ധൊല്പഠെെ, 
൨൦ ലട വ്‌ 1൦ (ലി യടഠോി 0 0 സേ ൩ ൩൦ അഡ്വ റിമ 1 
റഷ 11൨0 ത 1 [5 [വ ധേ. ഡ്‌ ധേ 00൦ ഫേ 
സല 0 കഴമ. ൮ 4൦ ഠോഠിന£ നപപോേനള. 1൨൧ ഗ്സേ 100൦ 
2 11ഠേ ഡയറിയ. 


1 മഥ യനാമടഠോ ഒന ധേ ടെ; പ റവന വം വ്യഥ, 
1൦ ഡി) 1൩൭൦൦ ൨0 00% ന പി ക്‌ 1. ൩: 


വടമ പന മലറനദലം ഗഡനട. പ [൨ 121ലാവല്ധ ദാദ്ധം, 
ടൃ ൩൧ ൨൧൦ ഹബി സസ 0൦ ദടഠഥേധടടെ 1൩ വ്വം 
നേവ ഴെ 1൨0൮൭൩ പ്പട നവ (ഇം വടേ (ധസ്ാ൦ 1] 
ടട പ0റ൨വ ഡമട ൧൮ ലിപി; ബട ന്ന (നബ നാഖധ്യ സ്വ. 
1 5 ൨റ്വനളറധ ടയെ്പുന്ട ൧0 ഠാ ഇ ന പാനഖ്‌ വവമാധ്ധ 
ഡി (ഠോ ൦ ൮1൨3. യെയബ) ധടഠെ 0 1൦ (൧ വമാ ട 
1൨൨൦ ൩൧ വല (ന 7െവ്‌ഠ്ള. 


1100 ഗപ്വനഠ (നട, ൩൩൭൦ ഗേസ൦ 0 ധം ഡെ, ൦ 
111: 10൦ 11൨ വ ഥാ മെ സഖ ൨൩ ൨൩൦ ഠാഠ ഡാഠ ഡ്‌ 
1൨൨5൭൮൧൭, ൧൨ 1൨2 100 ൨൨ ൭ ഡു ട്ഥ൦ ഥം, ഥേ 
[നറ 10 ദ്വേ ട്ട വ്‌ ൩. 1. പട ധി മ ഡ്മ്ട്ടെ 
॥1ഠഴ ബറ ൨൦ ഡഘഥടപല്‌ ഡെ നാറസ 3സ൩ വട ഡ്ബപഡെം പ്പ്വാഠസ 
റേ ടേ ബട ലഇ്പ്ട ൦ അട വി യെ ൭5 110൨5൦ ൦ ൨0 0 
ഷ്ട വട ദോ ടെ കിവി മനി സഖ 


വ വ ഒട സന്ഠെ ഗേലടെ ല്‌ വം വ്യ, സപ ന൩0യ 
004 വ്‌ ലം; 300 ഠറേഖ്്ടെ സഡ്നഇ റൈ റസാ ൩൨1004 ഡിപ്‌ ഥം 
ട്വ) വ്‌ മല ഡഡ റാമിമ മദ്ധ്യ. 1നസേന. 

11൦ റേോേ'ബെട പ്‌ ഷ്യ ഗിവ്‌ 25 ലമി വട ൫൦ ൨൩൩ 
111 വ്‌ ഡെ ൦90൩ 0൨൨ (വട ദ്വേ 1൦ 10 ഖി ബെല്ല 
1൮11൮. 11൦ ണം ൨ (ബ്ട റിഥം 10൩ 11൪൦ സല 0ജ്ലേസസനനു 
1011൦ ബോ ട ബ് മാറ 191൮ ൧0 ട്‌ പിട. ദ്ഠെഥെ 
(വട 1 ആമ൦ ധി ബട സ്നേ ലേ ്പടഡ്യന െല്സ്‌ 
1൨ 111൦ ബെലി ഠ്‌ സവി. 

൭. ൮൧131൧1൧. 


ഞങ്ങളുടെ മറ്റു വേദാന്ത കൃതികള്‍ 





* ശീമ ഭഗവര്‍ ഗീത ശിവാരവിന്ദം മഹാഭാഷ്യം 
& വാസിഷാ സ്ധധ യോഗ വാസിഷ്ഠസാരം 


€ റൃവദാന്തദര്‍ശനം ഉപനിഷത്‌ സ്വാദ്ധ്യായാ 


ഒന്നാം ഭാഗാ (8 ഉപനിഷത്തുകള്‍! 


& ദൃവ്വദാന്തദര്‍ശനം ഉപനിഷത്‌ സ്വാദ്ധ്യായാ 


രണ്ടാം ഭാഗം ബ്ൃഹദാരണ്ൃകോപനിഷരീ 


& റുവ്വദാന്തദര്‍ശനാ ഉപനിഷര്‍ ന്ധാദ്ധ്യായാ 
മൂന്നാ ഭാഗാ 'ഛഹഛാന്ദോഗ്യോപനിഷര്‌! 


& ഭാഷ പ്രദീപം .ബഫ്‌സ്ധുതഭാഷ്യാനഃുവാദം 
* പപനഡാനുഭൂതി പ്രകരണ ,പപകാഥിക 


* ഉണ്ട; മലയാള മാമറകള്‍ 
ഹരിനാമ കിഠത്തനം. ജ്ഞാനപ്പാന 


& ണ്ടു വിദ്യാരണ്യ കൃതികള്‍ 
പഞ്ചദശി, ജീവന്മുക്തി വിവേകം 


& തആഇദ്വൈത ധര്‍മ്മം 





അരുള്‍മൊഴികള്‍ 
സാധു ഗോപാലസ്വാമികള്‍ 


കാവിയും ദീക്ഷയും ദണ്ഡും 
ധരിക്കാത്ത അദ്വൈത ആചാ 
ര്യനായിരുന്നു സാധു ഗോപാ 
ലസ്വാമികള്‍. കുടുംബാംഗ 
. ങ്ങളോടൊപ്പം ഗൃഹസ്ഥാശ്ര 
മിയായി കഴിഞ്ഞിരുന്ന അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‌, തിരുവനന്തപു 
രത്തെ വിദ്യാസമ്പന്നരായ 
ധാരാളം ആളുകള്‍ ഗുരു 
സ്ഥാനം നല്‍കി ആദരിച്ചു 
പോന്നു. വൈകുന്നേരങ്ങ 
ളില്‍ കൂടുന്ന ചെറിയ സദസ്സു 
കളില്‍വച്ചാണ്‌ അദ്ദേഹം അവര്‍ക്ക്‌ ഉപദേശങ്ങള്‍ നല്‍കി 
യിരുന്നത്‌. ഈ ഉപദേശങ്ങള്‍ ശിഷ്യരില്‍ ചിലര്‍ നോട്ടു 
കളായി എഴുതി സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. അവയെ ക്രോഡീകരിച്ചു 
പ്രസിദ്ധീകരിച്ചതാണ്‌ അരുള്‍മൊഴികള്‍ ഒന്നും രണ്ടും 
ഭാഗങ്ങളുടെ ആദ്യപതിപ്പ്‌, ആ രണ്ടു പുസ്തകങ്ങളും. ഒരു 
മിച്ചുചേര്‍ത്തതാണ്‌ ഈ ഗ്രന്ഥം. വേദാന്തകൃതികള്‍ 
വായിച്ച്‌ സാമാന്യപരിചയം സിദ്ധിച്ചവര്‍ക്കു വേണ്ടിയാണ്‌ 
അരുള്‍ മൊഴികള്‍ പ്രസിദ്ധീകരിക്കുന്നത്‌. അതിനാല്‍ 





' സാധാരണ വായനക്കാര്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ ദുര്‍ഗ്രഹമായി തോന്നി 


യേക്കാം. അദ്വൈതവേദാന്തം അഭ്യസിക്കുന്ന സാധക 
ന്മാര്‍ക്ക്‌ ഈഗ്രന്ഥം വളരെ പ്രയോജനപ്പെടും. 





ട[[/ [67 വില ക 150.00 





കേരള ഭാഷാ ഇന്‍സ്റ്റിറ്റ്യൂട്ട്‌ 


തിരുവനന്തപുരം 695 003 


1൭൧; 81-/035-(.10: 


